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 چکيده
این تحقیق با هدف ارائه الگوهای رفتاری بازدارنده مزاحمت برای زنان از منظر قرآن کریم، با روش 

دهد که داشتن احساااا امنیاات از حقااو  های این تحقیق نشان میانجام گرفته است. یافتهتحلیل محتوا  

گردد؛ این در حالی است که برخی، با ایجاد مزاحمت، زنان را از این حق محروم ها قلمداد میاولیه انسان

و افااراد قربااانی ریزند؛ زیرا مجرمین کار خود را مخفیانه پاایب باارده کرده و نظم روانی آنان را به هم می

گری بیشااتر کاری، زمینه را برای سلطهدار نشدن مسئله با سکوت و پنهانبعضاً نیز برای حفظ آبرو و کب

کند. واقعیت جامعه حاکی از آن است که این مشکل بسیار فراگیر اساات و حساساایت این افراد فراهم می

نان و مادران اساات. تااا زمااانی کااه زیرا سلامت جامعه درگرو سلامت ز  نسبت به رفع آن ضروری است؛

تااوان انتظااار حضااور سااالم عنوان انسان نگریسته نشود، نمینگاه جنسیتی به زنان از بین نرود و به زن به

 زنان در اجتماع را داشت و احساا امنیت را برای آنان فراهم نمود.

 .الگوی رفتاری، بازدارنده، قرآن کریم، مزاحمت، زن :هاواژهکليد
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 مقدمه. 1

اسررت  ع یررز انررا   اا ختررمنت    و دخترریا  دج امامررر بترریز    رر ایجاد مزاحمت برریاز انررا   

وامد داشتز و  نهررا میبررم  بررز دوجا  مررعج  و نررن ت  شررع    هادوجا ختمنت  کز دج  مام م ل و  

و پیتیفتز با اشکال و اب رراد اعیررعز  شهیز مس ز  وض یت    ز باامیواالبتز امامر  .  شمدنم امامر  

کلامرر  و فیزیکرر  دج امرراکی عمررمم    هررازمزاحمت:  ااام ررز   جوبیو استاحمت بیاز انا   اا مز

هاز مجررااز حت  مزاحمت بع  و ازلحظزانس ، نگاه خییه شهمان ، لمس  هازپیان مت کماننع 

 شمد.هاز بز فیاوان  یافت م کز ایی جوا

دج ف رراهاز عمررمم  انررا  اا ااادز عمررل بیتررتیز برریاز ح ررمج    ،بررا وجود معجنیسرر   هیچنع

ااتمرراع  برریاز ح ررمج انررا  دج ف رراهاز   -بیخمجداج شعنع، ول  هنررما مسرراسل اساسرر  فیهنگرر 

 هرراز خیابرران  نسرربت بررز انررا ، (. مزاحمررت8: 1393عممم  حل نتررعه اسررت یلو رر  و همکرراجا ، 

یک  اا ایی مساسل است کز دج کتمجهاز مخت ف اها ، با شعت و ض ف مت رراوت، واررمد داجد. 

ت انس  و مزاحمت خیابان  بسیاج شایر هستنع و  جیبز متررتیک  برریاز  مررام انررا  هسررتنع. مزاحم

 شررمنعیک اسرریب، اررعز هیفتررز نمرر   عنما بزشمد و  ها نحبت نم اغ ب دج ممجد ایی مزاحمت

(Fileborn, 2013: 12) هرراز خیابرران ، اا یررک متررکل و  نها دج چنع دهز هذشتز، مسئ ز مزاحمت

یررک مسررئ ز ااتمرراع  و عمررمم ،   نمجتبز،  نتعن کتف، دج اکثی مماجد  خصمن  پنها ، اشت

 .(Sever, 1999: 470)  بعیل شعه است

اساس سیشت  کز داجد پیمسررتز دج پرر  ن تررز جاهرر  برریاز ایجرراد سرربک متررخ  کررز   انسا  بی

بیخمجدهرراز کننعه نیااهاز جوح  باشع هست  ااام ز متکلات انعه  ااتماع  انسررا   بیاوجده 

و  اوجنع م  اوج است کز بیخ  بیماجدلا  بیاز انس مخالف خمد بز وامدکننعة جنجشمیعمب

کنررع چیاکررز ایرری  ییی بستگا  خررمد نیررز مخ رر  مرر دج بیتتی مماقر فید قیبان  مسئ ز جا اا نزدیک

کز »انا  جو دج ونف امنیت دوجا  ظهمج بیا  شعه دانع. اااییمتکل جا ن ص  بی عم کید خمد م 

  نهای  طرر  کننررع  ااج طررملان  جا بررعو  همیاهرر  هرریه مرریدز بررزسرربزه   مسرریی     ماننررعجاحت  م بز

 (.267: 1371 یفیض کاشان ،
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نگرراه  نررم  هرراز م اب ررزبیاز ایجاد امنیت اام ز بز ممضر مزاحمت بیاز انا  و شرریمه   جوییااا

از قرریا  کرریی  دج پیتررگییز اا از م اب ررزهبااداجنررعه   الگمهرراز جفترراجز و ا اا شاهیاهِ    انعاای م 

 .بیداشتز شمد مؤثیایجاد امنیت و جفاه اام ز، هام   دج اهت مزاحمت بیاز انا 

اا: الگمهاز جفتاجز بااداجنعه دج دفررر مزاحمررت انررا  دج  عباجت استسؤال ان   ایی  ح یق 

 قیا  کعام است؟

 

 و ادبیات تحقیق مبانی نظری. 2

 . تعریف مفاهیم و اصلاحات3-1

 مزاحمت .3-1-1

شررمد.   یض نسبت بز ح مق فیدز اشخاص محسمب مرر مزاحمت بز لحاظ انبز ح مق  ا ،  

باشع و غیی کید  و ایجاد مزاحمت اسمان  م   دجاازدست  یض، بز م ناز    بایع عنما  کید  البتز

شخ  خرراط ، ااادز، اسررایش و اجامررش جوحرر  و  کزاییاست  ی ن   (Rape) اا  جاوا انس 

جوان  دج حال  یدد دج اماکی عممم  انا  و کمدکا  جا بررا حیکررات و جفترراج خررمد دچرراج اخررتلال 

: 2، ج1391  کرراوه،  260  و  259  :1383یطهماسررب  نیررک،  دد  هیکیده و باعث  تمیش خاطی انا   

شمد، بایع برریی مزاحمررت هاز فیزیک  نیز م با  ماز بز اینکز مزاحمت انس  شامل  ماس  (.1128

فیزیک  و جوابط نامتیوع بعو  جضایت   کیک قاسل شع. واررز ممیررزه ارریم مزاحمررت اا جوابررط 

یزیک ، جابوز اسررمان  حالررت اولیررز داشررتز و انس  بعو  جضایت دج ایی است کز دج مزاحمت ف

جغرر  دجااز کید  دج ا مبمس( یا اینکررز ع رر نظیی دستی  هعف می کب، اکت ا بز هما  سوح بمده 

 (.13: 1392نهاد، پاکی هیددهعف می کب بز پیتیوز دج هما  سوح اولیز متمقف م 

 . الگوی بازدارنده3-1-2

ااداجنعه  جا بز م ن  عایق، حاسل و ا مهییز کننعه ( »ب685: 12، ج1377،  دهخعای  شناسا لغت

دوج  خرراجا  یررا داخ رر  اشررتغالات اا جا اجاده و فکرری اسررت کررز ا   بااداجنررعه   ف س ز  انع  دجدانستز

 بررز ( و56: 1390نررداد،عبرراسی داجدبرراام  خررمد هعف خاص بز جسیع  اا جا انعه  کنع و ممامدم 
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 بررز دیگرری طیف کید  قانر بیاز  هعیعها اا ازمجممعز اا  طیفیک  است اده   بااداجنعه   بهتی  بیا 

 سررمجه  چنررع دج جا خانماده  بهتییی الگمز خانماده  حماه  دج. است نامو مب  عمل  یک  انجام  ععم

 سیمتررق برریاز خررانماده  بهتررییی جا( عیامییمؤمنررا  خررانماده  و مویح( الانسا ی ا   هل  سمجه   ویده بز

 اعت ررادز و نگیش  و بینت  هازامینز همز دج کز  هستنع  کام    خانماده   هاایی.  شماجدبیم   هاانسا 

 ح یت بز اهی الگمها حماه  دج. باشنع سیمتق   ماننعم   ااتماع   و  سیاس   و  خانماده   جفتاجز  و

 ب  رر  بررز انررع،هیفتز بهرریه  کمررال  مسیی دج جا خمیش ع   کز کسان  عنما بز( عیخ ی  و(  عیممس 

 مسئ ز دج. کنعم  اشاجه  است نیز هیفتز کاج بز  باه  جاه  دج جا  خمیش ع   کز کس   عنما بز  باعمجا

 ا   اشررت  جفترراج  بررز  حررماه   همرریی  دج  و  کنعم   اشاجه   دامن پاک  بیاز(  عییمسف  بز  انس   اخلاق

 چسررا   کررز  کنررعم   م یفرر   جا  الگمها  ضع  و  اشاجه   یمسف  سمجه   دج  قبو   قمم  اشیاف  و  مصی  عزیز

 مثبررت انسرر  اخلاق بز اشاجه  با حماه  همیی دج. اوجنع فیاه  جا ازاام ز   باه   ممابات   ماننعم 

 بررز کررز لررم  قررمم انررا  و مرریدا  الگررم ضررع بیررا  بررا نیررز  م ابررل  دج  و  کرریده   اشرراجه   شرر یب  دختیا 

 اا جا انررا  خرریوج و ایتررا  انسرر   اخررلاق  جفترراج  اشررت    ا  کمشعم   انعاوجده   جو  هیای انسه 

 بترری اهرراه  نظیا  بی ایی باوجنع کز دانش وناحب (1388 فی،ی  مب ی کنع  ح یل  و   بییی  اعتعال

 چیرریه  هرراا  برری انسررا  جا اوقررات بیتررتی ها اهی م یو  بز ایما  و اقررعام شررمد، دجبااداجنعه  بز  نسبت

 (.123 :1371یاحمعز،  هیدانعم 

 . پیشینه پژوهش3-2

از قرریا  کرریی  دج پیتررگییز اا مزاحمررت برریاز انررا  هاز م اب زالگمهاز جفتاجز و بااداجنعه 

شناخت ، ع مم ااتماع ، ح ررمق  و انچز  اکنم  نگاشتز شعه، بیتتی م الا   است کز اا بُ ع اام ز

تجم هیچنع، بررا اسرر    ماز قیاج نگیفتز  نمجت مست ل، ممجدبزانع و  شناخت  بز مسئ ز نگییستزجوا 

 کز بز شیح ذیل است: خمجی باجه بیم دج اثاج انعیتمنعا  بز موالب  دجایی
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 پیتینز  ح یق  .1اعول  

 خلاصه نتایج  عنوان تحقیق نام محقق

محمدتقی ایمان و 

 همکاران

(1390  

زنان، مزاحمت و واکنب: بررسی  

تجربه دختران دانشجو درباره 

های خیابانی و واکنب به مزاحمت

 آن

صورت مصاحبه رفتار عملی دختران  بیشتر به

دانشجو در مواجهه با شرایط را ثبت کرده و تحلیلی  

 های آن ارائه نداده است.از انگیزه و ریشه 

 فر و همکارانهاشمیان

(1393  

بررسی عوامل اجتماعی مؤثر بر  

پدیده مزاحمت جنسی زنان در شهر  

 اصفهان

کاب  ای که در ارتطور خاص عوامل زمینه به

اند؛ همچون فرهنگ، اقتصاد و... را مزاحمت دخیل

 مورد بررسی قرار داده است.

 فر و گلستان هاشمیان

(1393  

شناسی مزاحمت جنسی و  جرم

خیابانی علیه زنان و دختران در شهر  

 اصفهان

به ابعاد حقوقی و ضعف قوانین در این رابطه  

 عمومی اماکن بین که دهدمی  و نشان پردازد؛می

 ساعت و مورداستفاده نقلیه وسیله نوع پرتردد،

 افتاده اتفا    خیابانی) جنسی مزاحمت با وآمدرفت

 . دارد وجود رابطه

 صفاریان و همکاران 

(1394  

شناختی مؤثر  بررسی عوامل جامعه

های خیابانی:  بر میزان مزاحمت 

 مورد مطالعه شهر کرمانشاه

 اقتصادی پایگاه گیرد کهاین مقاله نتیجه می 

  به در رفتن داشتن همراه و تأهل  وضعیت اجتماعی،

  معناداری تأثیر  خیابانی هایمزاحمت میزان  بر خیابان

 .دارد

و یوسفی  زادهلهسایی

 نژاد

(1389  

رابطه بین پذیرش هنجارهای  

جنسیتی و تجربه میزان مزاحمت  

جنسی: مطالعه موردی دانشجویان 

 دختر دانشگاه شیراز 

 و جنسیتی  هنجارهای پذیرش بین رابطه بررسی

 صورت  خیابانی هایمزاحمت از زنان تجربه میزان

  پوشب، نوع که است این  از گرفته و نتیجه حاکی

 هنجارهای پذیرش شاخص دو عنوانبه آرایب نوع

 مزاحمت تجربه میزان بر را تأثیر   بیشترین جنسیتی

 . دارند خیابانی

 کلانتری و همکاران 

(1388  

بندی جرائم تحلیل فضایی و پهنه 

شهری زنجان با استفاده از سامانة  

  GISاطلاعات جغرافیایی 

موردمطالعه: بزه ایجاد مزاحمت 

 خیابانی 

  گیریشکل و ایخوشه بندیپهنه از پژوهب

  در خیابانی مزاحمت ایجاد خیزجرم هایکانون

 .دارد  حکایت مرکزی زنجان بخب هایخیابان

 نژادپاک

(1392  

شناسی جرم  -تحلیل حقوقی

 مزاحمت جنسی

جنسی و   مزاحمت منفی پیامدهای ابتدا به مطالعه

 مزاحمت از بعد حقوقی شناسی علت به سپس

 .پرداخته است
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 مبانی نظری .3-3

  رریض، م اجضررز، ، ممان ررت،  ااام ررزیاز واژه »مزاحمت  م ان  مت ررعدز ذکرری شررعه اسررت.  ب

هیا  (.  ح یررل20739: 13، ج1377، دهخررعاجنررر جسررانیع  ی صررعیر و ااجدهرر ، احمررت داد ، 

یدز و ااتماع  اااجهاز خیابان  و  کثیّ جواافررزو  و متنررمع ا ، فهاز ااتماع  با  ماز بز اسیب

کننررع.  رریس و نرراامن ، فترراجهاز جیزز دج ممااهز با ا  جا بیا  م ضیوجت طیح، بیجس  و بینامز

کمتررییی پیرررامع اااجهرراز   ،تررراجکت ااتمرراع  انرررا جوان ، مخعوش شع  شخصیت و کاهش م

برریاز   ،هاز مررال  و انسرران  سررنگین  اسررت. بررعیی لحرراظخیرابان  است کز ابیانش نیراامنع هزینز

جفترراج انسرر  .  شررمدبیجس  ع م  ایی ممضمع، دج اغاا م همم اااج خیابان    ییررف و  حعیررع م 

. دیرری اسررلام مخررالف هرری نررمع جفترراج انسرر  شررمدنامتیوع هاه با ختمنت، اااج و اذیت انجام م 

نامتیوع است، خماه با جضایت یا ععم جضایت باشع و امان  کز بزهکاجز انس ، همیاه با اااج و 

 ، اذیت باشع، اااج انس  است و اهی فیدز دج م ابل جفتاجز کز ماهیت انس  و التذاذ انس  داجد

اهع بمد، ب کز نمع  انحیاف انس  است و  مکیی نتا  دهع، ا  جفتاج ازء م ملز اااج انس  نخم

عماقب خاص خمد جا داجد. دج قمانیی اسلام انحیاف انس  همیاه با اااج انس  شعیع ی مجررااات 

هرراز انسرر  جود کز بخش(. ایی انولاح عممماً هنگام  بز کاج م 160:  1383یاقااان ،    شمدم 

ویده نا   مسط میدا . ایی انررولاح بررزهیید  نظیی شکنجز انس  ابع  فید، ممجد شکنجز قیاج م 

 جودجود کز قعجت طیفیی نررابیابی باشررع. ایرری انررولاح دج کمدکررا  بررز کرراج نمرر امان  بز کاج م 

اااجدهنررعه و  مزاحمررت انسرر  بررز هیهمنررز جفترراجبرری همرریی اسرراس، (. 36: 1389ااده، سررهیابی

بز همیت انس  وز نمجت شمد کز بیخلاف جضایت سمژه و با  ماز  از اطلاق م کننعه میعمب

امررا دج یررک   مانررع طیررف وسرری   اا جفتاجهررا جا شررامل شررمد ( کز مرر 13:  1392نهاد،  پذیید یپاک

 نممد:  ما  ا  جا بز سز دستز   سی بنعز ک   م   سی 

کاجهییز ال اظ جکیک، پیتنهادات انس ، اظهاجنظی دج مررمجد ظرراهی و الف( کلام   شامل بز

 هاز انس  و... شمخ پمشش فید، 

چیانرر ، چتررمک اد ، اجسررال پیررام، ا ممبیل شع ، چت   ب( غییکلام   شامل انیاج بز سماج

  صاویی انس  و    یب فید دج اماکی خ مت و...  یادداشت،
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ج(   یض فیزیک   شامل لمس اع از بع ، سررعکید  جاه شررخ  و ممان ررت اا عبررمج وز و 

   یض است.

 مزاحمت خیابانیانواع . 3-3-1

بررا  ناپذییسررییز  ظاهی شررمد و همسرریان رینم و بع  بز شک    مانع م  هیجوا   ابانریخر  مزاحمت

 ، کی کنملررمژ لیو وسررا یدیرر ه بکرراج  انسرر  زه یرر جا دج اشررباع غی یینررم  طیح ال،یاستخعام قمة خ

انماع   ک  زبنع ی  س کیقیاج دهع. دج    انس  زهاو اج باطات جا دج خعمت مزاحمت  ون لحمل

 :اا انععباجت  ابانیخمزاحمت 

 زاااج ه تاج. 1

است کز فید مزاح  بررا مخاطررب   ابانیخ زهامزاحمت ریاشت و شا زهانمع اااج اا ا مه   ییا

نررمع اااج،  ییرر . دج ابررید بکرراج م ی املررذت منظمجبررزو   شررهمان تیرر جا با ن  قیاج داد  ا ، ال اظ

 ااررزو منحرریف مم ییرر بیهتت بز خانز با افرریاد ح  ایاا باااج  عیو خی  با ایبانما ، دج حال عبمج اا خ

.  مسررخی هذاجنررع مرر  شیبررز نمررا کیرر جک   خمد جا  حررت ال رراظ  تیکز  مام اجاش و هم  شمنع م

  ل ظرر  زاااجهررا اا ام ررز ی،یو  ررمه عیرر و  هع  ی اا او، فحررش و ناسررزاهم  فیرر   ی  ایرر فررید    ظاهیبز

 .است  ابانیمزاحما  خ

 زجفتاج مزاحمت. 2

جا دج   هرراا انا ،    تیثیشخ  فاعل با حیکات و جفتاج مخالف شئم  و ح  زینمع اااج ن  ییا  دج

 قیرر افرریاد مررزاح  اا طی  انکررز بیخرر  ییرر . نظدهررع قرریاج م  ممجد اااج انسرر    م ابی و اماکی عممم

و م نرراداج دج   افیاطرر  ززهررایو هی سررتیجوشی و خاممش کید  چرریاو و ا  ، ابانیممتع خ  زهابمق

بز سمت   زمم مج  ةین     زیبا وس  ای  ،شمنع م  سیمماب هتک حیمت نمام ، منتظی  اکس  ما بیابی بان

بررا اسررت اده اا  ایرر   ،کننررع م  بیرر جا      هرراا   ایرر   ،بنعنع جا م  هاا جاه عبمج    ای  ،بینع م  مجشی  هاا 

 هازنگاه با  ای ،کننع اقعام م  بز   یض بعن  اماکی عممم ایدج ا مبمس  تیام    اادحام و ش مغ

 قیمررماجد اا مصرراد  ییرر و ... کررز  مررام ا  کننررع انررا  جا سرر ب م  زو اااجدهنعه، اااد   شهمان  تعمم

 شررمد و با سلاح سید انجام م  عیاااجها با است اده اا ختمنت،  هع  ییاست. هاه ا   ابانیخ  زاااجها

 (.22/5/1382ا ، جوانامز اامی
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 یابانیخ مزاحمت امدیپ. 3-3-2

 مزاحمررت  زامررعهایپ  طمجک  بررز.  ننعیافی جا م  زمت عد  زهابیم مملاً اس   ااتماع  انحیافات

 .قیاج داد  ممجد بیجس  و ااتماع  خانماده ،زدج اب اد فید  ما  جا م  ابانیخ

 زفید پیامعهاز  .3-3-2-1

 بی فید بزهکاج یی أث .3-3-2-1-1

 زا یرر و م  خررانماده تیرر نررمع  یب  ناسررببز  ابررانیخ ییمررزاحم:  انسرر  تیرر هم بیرر  خی -

بررز  کرریاج ا  داجنررع.  لیرر دج قالب ه تاج و جفتاج،  ما   انس  لیو لذت حانل اا  خّ  زییپذفیهنگ

کررز اااجشررا    ازهمنزبز  هیدد  م  زافیاد  ییدج چن  زیثانم   تیطب  شیعایباعث پ    کیاج اااج انس

س ب   هاا همسی جا اا    نشیبز هز  لیم  ع،یاع   انس  تیهم  یی. ادهنع م   یجا دج سوح اام ز   م

 زجا اهررت اجضررا   جاه خانرر   ، انسرر   تیرر هم   موابق فیهنگ و اداب اسلام  کزدجحال   کنع، م

 .دهع نتا  م  انس  زة یغی

  خمد، بعو  م صع خانرر   ممجدنظیبز دنبال سمژه     ابانیخ  مزاحما :  مو ق  ی و جها  زعیق ب  -

جا   انحیافررات ااتمرراع ییسا  مانع ممضمع م  یی. اپیداانع م  زبز پیسز اد  و ولگید  هاخیابا   دج

فیهنررگ بانررع انحرریاف و خرریده   لی تررک  هررا،ا   یی رریو خویناک   یییمه بز دنبال داشتز باشع کز  

 .است زبزهکاج

 کنررع س ب مرر  ییها جا اا مزاحمفینت  ،ابانیمزاحمت خ  عی ید ب:  فیمغ مل هذاجد   کال  -

کز دج اغ ب مماجد،  هیچنع شمد  خانز، معجسز و محل کاج م  طیدج مح  هاا و مانر انجام وظاسف  

و  ماز   تیجفتاج مذممم، فید جا اا جعا  ییا  یینعاجد. همچن    ماه  ی هابیاس  ییفید بزهکاج بز چن

 .عینما م غافل  و مذهب  بز انمل اخلاق

  مانررع اوقررات و سرراعات مرر   هنرراه و شرریم دج بیخرر  احسرراس:  اجاشرر  احسرراس شرریم و برر  -

 شمد  منته  اجاش ب ای بین خمدک بز احساس  سال میا س ب کیده و دج   هاا جا اا    ن ساعتمادبز

 (.198 :1381ابادز، لوفی

 دیعه  بزه بی فید  یی أث .3-3-2-1-2

 هاابا یدج خ انع،عه یجا شن ریوقا ییا ایانع بمده   ابانیکز ممجد اااج خ   انان: زفید  تیس ب امن -
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جوح و   ،ی نسبت بز افیاد و احتمال سررمدام  زاعتماد نعاجنع.  یس و ب   و اسمده  تیاحساس امن

 .کنع جا ااجده م هاا جوا  

 مررالیمنزلررت او جا پا  گرریا یانتظاج نررعاجد کررز د  زفید  هیه:   و منزلت انسان  تیثیخعشز بز ح  -

و   ییرر  ح   ، افسرریده  لیرر اا قب  زییرر عماقررب خو  شررمد، متماز فررید مرر   اهتاااییکز     بیکننع، اس

 .جنجش و کاهش نتا  جا بز دنبال داجد ، خستگ شیافزا ،بین خمدک 

 ، ابررانیخ  زاااجهررا  برراجا یا   ول  ،  یطب  زامعهایاا پ   کی:  بز انس مخالف   نیاحساس بعب  -

  مانررع م ی هابیاسرر  ییواررمد چنرر    نرر ی  انا  نسبت بررز اررنس مررید اسررت   نیاحساس بعب  جادیا

 نمبررزبز   نیبررعب  ییرر انررا  باشررع. ا  زاا میدا ، خصمناً افیاد ناشناس بیا   چهیه نامو مب  کننعه  یسی 

هرراه بررز  ن ّرری   نیدو انس مخالف خماهع بمد. احسرراس بررعب  ییب   خمد مانر هی نمع م اشیت انسان

  نسرربت بررز اررنس مررید قرریاج داده و دج انررعه زو ا  جا دج ممضررر پیخاشررگی انجامررع م  انسرر 

 .کنع م جادیا  اختلالا  ی اناشم

 جررادیخررمد جا دج ا ی ممکرری اسررت  مانررا دیررعه  بررزه  فید:  و هیوه زفید  ییجوابط ب  بی خی  -

 زاشررخاص داجا زمتررکل برریا ییرر خانماده اا دست بعهع. هیچنع ا   و حت  گیا یاج با  مت ادل با د

کررز مررمجد ظ رر  و سررت  واقررر  کننررع ها احساس ما  یایا شمد، م جادیسال  و ثابت کمتی ا  تیهم

 عیقعجت خمد دفاع کیده است، نبا زا یو بز م شعه ضایر ناحقبزکز ح مقش    زانع، هیچنع فیدشعه 

 .کنع  احساس شیمنعه

 خصمصبزهاه با ختمنت و ضیب و شت  همیاه است،    ابانیخ  زاااجها:   اسم  زهابیاس  -

  اسررم  زهررابیدچرراج اسرر   کننررع، و اا خررمد دفرراع مرر   شمنع نم   یکز دج م ابل مهاا   س    انان

 .شمنع م

  خانماده زامعهایپ.  3-3-2-2

مخررعوش   یینظ  شمد، منت ل م  دیعه   بزه بز خانماده    هابیاا اس   بخت:  خانماده   تیثیح  عی هع  -

 ییبررز سررا امررعهایاثاج و پ ییاش، اخانمادة فید کز بز اهت    ق او بز خانماده   تیثیشع  منزلت و ح

اسررت کررز دامرری   منزلت فررید، ا ترر  بیو  خی یی. لذا احساس  مهکنع م تیخانماده سیا  زاع ا

کز بررا هرر  اج بررا  داجنررع،   گانیهمسا  شناسنع، جا م  گییکعیکز    ی هاده . خانمایدیه خانماده جا م

 .خانماده جا مخعوش کنع زممکی است عزت و ابیو ،دیعه  بزه فید  تیها اا وض اطلاع ا 
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باعث اعال و  نش دج جوابط هرریم    ابانیخ  زهامزاحمت  هاه :   نش دج دجو  خانماده   جادیا  -

 ییرر ا  کنررع، مرر   خی. شمهی، همسیش جا و پعج، دخترریش جا...  ررمبشمد ه مخانماد  زاع ا   میو نم

ععم ااااه اهت   ایممان ت خیوج اا منزل    ، نیشک و بعب  لیاا قب  زگیید  زامعهایها سبب پ نش

 .هیدد ... م لیکاج و  حص

خررانماده   تیرر سرر ب امن  ، ابررانیخ  زهامزاحمت  ریاا عماجض شا   کی:  هاخانماده   تیس ب امن  -

نرراامی اام ررز  طیکمتی ایأت خماهنع کید کز فیانعا  خمد جا دج محرر   ییکز والع  ازهمنزبزاست.  

و    شرراداب  دجنتیجررز  کنررع، جا س ب م  هاا دغعغز و  یس، اجامش    ، جوانز کننع. اضویاب، نگیان

 .داشت اهنعخانز نخم طیطیاوت لاام جا دج مح

  ااتماع پیامعهاز  .3-3-2-3

 هررابیاسرر  ییرر بیخمجداجنع، اما ا  زادیا  تیم ومف بز فید و خانماده، اا اهم  زهابیاس  هیچنع

اسررت،  یهذاجیبی فید و خانماده  أث   اام ز و فتاج ااتماع  یایا  شمنع  اام ز م اعف م  زدج ف ا

 ییبنررابیا کنع، کز فیهنگ اقت ا م  شمنع م   ااتماع  زاهمنزاام ز ظیف فیهنگ است و افیاد بز

 .دهع جا  حت پمشش قیاج م  ااتماع زها و نهادهااا افیاد، خانماده  زاجیبس  ااتماع زهابیاس

  دج کنتیل اخلاق  جا کز عامل مهم ایو  مس ز ا  دج سوح شهی، حجب و ح  ابانیخ  زاااجها

انررا    فساد اخلاقرر   مانر اج کاب ع ن ، ااتماع زایجا کز ح  کسان همزو    دهع م  شیاست، فیسا

 .دهع  مسط انا  قیاج م  خ مت اااج انس طیشهی جا مح تیو ک  کتانع بز نحنز م  هیدد، م

و   مترراجکت ااتمرراع ، ابررانیخ زهررامزاحمت  شیافررزا  بررا:  انررا    کاهش متاجکت ااتماع  -

خرریوج اا منررزل و  هیهاه است کز    یطب یایا  ابعی انا ، خصمناً انا  محجبز کاهش م   فیهنگ

 هاا   تیباشع،  یس اا عماقب و خویات ا  دامنز ف ال   ابانیخ  زمومئی، م اج  با اااجها  تیممق 

 .دهع م شیافزا جا  متاجکت ییچن نزیهز ای دهع جا کاهش م

بیخررمجداج    م  ررمل و مو ررمب   سال ، اا جوابط ااتمرراع  اام ز:   دج جوابط ااتماع   اش تگ  -

 واسرروزبزجفترراج، کررنش مت ابررل داجنررع. چنانچررز   نیبشیقابل پ  زهاالگم  قیاست و شهیونعا  اا طی

نباشررع، بررا    نرر یبشیقابررل پرر   ا یرر کنررع و جفترراج ادم  ییی غ  زناهمگم ، م ادلات جفتاج  زییدخالت متغ

هررا، شررع. دج اام ررة اشرر تز، اجاش   یممااررز خررماه   ا انررممیرر    ااتمرراع   بز نررام اشرر تگ   تیوض 
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شکسررتز   و هنجاجها بعو  ممان ت ااتماع  دهنع و کاجکید خمد جا اا دست م   ااتماع  تیمو مب

 .شمنع م

و   جا اا اهررت کمّرر   و هیوهرر  زفررید ییجو بز هستیش، جوابط ب  زدج جونع   ابانیخ  زاااجها

بز اشخاص خاص، منو ررز و   عه یدبیاج با  فید اس    . اا اهت کمّدهع قیاج م  یی حت  أث    یک 

بیقرریاج کنررع و   اج بررا  انسرران هیکسرر بررا   مانررع و نم شررمد محررعود مرر   نرر یم   کرر یزیق مرریو ف

ها هنجاجها و اجاش ست،ین  نیبشیجفتاجها قابل پ ،  ی. اا اهت ک ابعی کاهش م او  وامعهازجفت

فترراج  دجنتیجررزو  شررمد شکسررتز مرر   اااج انسرر   قرربح ااتمرراع ی ف ا یی. دج چنشمد میاعات نم

اا اهررت   دج جوابررط ااتمرراع  مررماجد، اشرر تگ  ییرر . حانررل اابررعی ا  کاهش م  بیع یز   ااتماع

 افرریاد جوحرر    ررال  بررز همماجه  کز اسلام مبیی با  ماز بز ایی موالب دیی  است.   و فیهنگ   اخلاق

بز باوج   جوااایی  بیهانع،  هلاکت  هازوجطز  دج  افتاد   اا  انسا  جا  کز  داجد   أکیع  بسیاج  داشتز،  عنایت

: 1ق، ج  1419، سرربزواجز نج رر ،  208ال   197:  10، ج1360ع مم قیا  یمصو مز،    نظیا ناحب

همچررم   هررای واژه ( 378:  1ق، ج 1423  حسررین  شررییااز، 424: 10ق، ج 1405  ابیرراجز، 371

مزاحمررت اا   ولرریکیاج جفتررز  ل ب، خمض، لهم، عبث، لغم و... اهیچز دج ونف اعمال مت او   بک

 پیتگییانز اعمال انجام بی اسلام  ی مامهیچز  أکیعو دج ایی م ملز   هیددم مصادیق ا  نیز ق معاد 

 اسررلام  پیتررگییانز  جاهکاجهرراز  و.  بررمد  خماهع  عمل   یک  اا   یاسا   میا ببز  پیتگییز  اییا  است 

 .است بیجس قابل ااتماع  و فیدز جاهکاجهاز م ملز دو دج خمد

 راهکارهای فردی .4

 نفس. تقویت عزت4-1

اسلام  ایی م نا جا داجد کز انسا  بیاز خمد چنا  منزلت  دج نظرری  هازامماه نگاه    اا  ن سعزت

 جا  خررمد  اجاش  و  انسان   ی دهع. شیافت  شأ   با  مغایی  جفتاج  نتمد بز پ یعز هناه و  حاضی  بگیید کز

ی ن  فید خررمد جا دج بیابرری   ن سعزتبتناسع  ا هنگام ممااهز با شیایط سخت خمد جا ح ظ کنع.  

است کز انسررا  اا اایگرراه و   کت    ودجک    ن سعزت  دیگیبیا بزپ یعز بز هیه قیمت  ن یوشع و  

ع( ی  منزلت خمد دج بیابی است عاد، کتش جوح و دج هست  اا دجونش داجد. اا همیی جو امررام ع رر 

 جا ، خمیشانگاجدم  بزجگ جا خمد  کز  کس   لَ ْ یُهِنْهَا بِالمَْ ْصِیَة   نَ ْسُزُ  عَ َیْزِ  کیَُمَتْ  : »مَیْفیماینع م
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 اا لررذا یکرر   (439:  1376  لیثررو واسرروو،634:  ق  1410  ی میمرر  امررعز،  سرراادنم   خماج  هناه   با

 دج واررمد بررانما  و برراوج ایرری ن سعررزت  میررت  ،پیتگییز دج بیابی مزاحمت  امیزممف یتعمامل  

 و عرریف خررلاف هازجاه  ، انتخابهاناکام اا  بسیاجز جیتةخعادادز است چیاکز سبب و   ممهبت

 ن سعزت  کمبمد  دج   ما م   اام ز جا  م عس  هنجاجهاز  همناهم  و شکستی  هازبزهکاجزشیع،  

اشرراجه  هابررعا قرریا  کرریی   ن سعررزتاز بیاستز کز دج   میررت بیخ  اا جاهکاجه  .نممد  استجم

 نممده بعیی قیاج است.

 ط ب عزت اا خعاونع مت ال -1

 اسررت  عررزّت  خماهررا   کررز  کسو»   اَمی ا    الْ زَِّةُ  فَ ِ َّزِ  الْ زَِّةَ  ییُیعُ  کا َ  مَیْ»   :عیفیما مقیا  کیی   

پیسررتش   سررایز  دج  ( لررذا انسررا 10خعاسررت  یفرراطی/  برریا   عزّت   مامچیاکز(    بخماهع  خعا  اا  بایعی

 .جسعم  عزت بز ایما  نالح و عمل و بیابی حق دج  س ی  خعاونع مت ال و

 قیا  کیی  بز  مسک -2

 الْکِتررابِ  َنزْیلُ»  ز اسلام   مسک بز قیا  کیی  عامل سیب نعز و عزت است.هاامماه بی طبق  

اسررت    شررعه   نرراال  حکرری   و  عزیررز  خعاونررع  سررم   اا  کررز  است  کتابو  الْحَکی    »ایی  الْ زَیزِ  ال َّزِ  مِیَ

 بزجهررماجز  و  عررزت  عمامررل  دجبیداجنعه عزت است، کلامش    ( لذا چم  خعاونع مت ال منتأ1یامی/

 .است انسا 

  مسل -3

مْفَ وَ لِ َمْمکَِ وَ لکََ لَذِکیٌْ إِنَّزُ مُسْتَ ی ٍ* وَ  نیِا ٍ  عَ و  إِنَّکَ  إِلَیکَْ  أُوحِ َ  بِالَّذز  »فاَسْتَمْسکِْ  سررَ

 وی یرراداوج  مایررز ایی  و مست یمو نیا  بی  م کز بگیی  محک   شعه   وحو   م  بی  جا   ُسْئَ ُم    »انچز

 (44-43اخیف/ی  .شع خماهیع سؤال بزود  و است  م قمم و  م( عظمت

   امل با مممنا  -4

 مخصررمص عررزت کز دجحالیَ ْ َمُم َ   »  لا الْمُنافِ ییَ لکِیَّ  وَ  لِ ْمُؤْمِنییَ  وَ  لیَِسُملِزِ  وَ  الْ زَِّةُ  لِ َّزِ  »... وَ

کز هررید  بررز   مؤمنا   بز همیی دلیل اج با  با  !داننعنمو  مناف ا   ولو  است  مؤمنا   و  او  جسمل  خعا،

  انررعهیفتزجا اا سیچتمز انرر   ی نرر  خعاونررع مت ررال   ن ستا عزتبنعه  خعاونع مت ال داجنع و  

  مکل مزاحمت با م ملةانا  دج    ده یوبزو    هاانسا لذا    .باشع  عزت  پذییز و عاملذلت  مانر   مانعم 
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 السلام( امام حسین )علیه افسری و تربیت پاسدارینشریات علمی دانشگاه  

 و   امل پیامبی، اسمز اطهاج ،میدا  مؤمیبزجگ بز  مسل کیی ، قیا  ایات  بز  مسک عزت،  منتأ  بز

و عماطف  هاخماستزبیسنع و اا  س ی  شع  دج بیابی   انسانیت  ق ة  بز   ماننع ماسلام   جاستیی  پییوا   با

 نامتیوع ا مهییز کننع.

 . رعایت عفت و کنترل نگاه4-2

 قُلْ»  نماینع کنتیل جا خمد نگاه  کز  فیممده   و  داده   قیاج  خواب  ممجد  جا  میدا   و  انا   کیی   قیا 

 بررز نگرراه   اای  جا  خررمد  هازچترر   بگررم  مؤمنا   بز»   فیُُواَهُ ْ    یَحْ َظُما  وَ  أَبْصاجِهِ ْ  مِیْ  یغَُ ُّما  لِ ْمُؤْمِنِییَ

 انجام  ااانچز  خعاونع  است   یپاکیزه   انا   بیا   ایی  کننع  ح ظ  جا  خمد  ع اف  فیوهیفتز،(  نامحیما 

 ح ررظ  اینررت و  مماضررر  نسرراختی  و اشررکاج  بصرری  غررض  میاد اا ایز  (30نمج/ی   !است  اهاه   دهیعمو

ما» و... اسررت  و  ناسررب  کررز برریی    داج   حجرراب  بررز  امی  و  عمجات  حْ َظُررماَ»أَبْصرراجِهِ ْ  بررا    مِرریْ  یغَُ ررُّ

است. یجک:  نامحیما   اانظی  ا   فیوج( پمشانع   بعیی م نا است کز واژه یح ظ  باشعم فیُُواَهُ ْ   

 الْمَرریْأَةُ  بِررزِ   َمُرریُّ  الیَّاُررلُ: » نممد  پیسش  نادق  امام  اا  بصیی  ابم(  112-110:  15ج  ق،  1417طباطبایو،

  یَْضَاهُ مَا لِ نَّاسِ فَاجْضَ  قَالَ  لَا  قُ ْتُ  قیََابَتِزِ  ذَاتِ  وَ  أَهْ ِزِ  إِلوَ  یُنْظیََ  أَ ْ  أحََعُکُ ْ  أَیَسیُُّ  قَالَ  خَ ْ ِهَا  إِلوَ  فَیَنْظیُُ

: فیمررمد  ح یت  بنگید؟  او  پتت  بز  است  اایز  ایا  بگذجد  مید   کناج  اا  انو  جاه   دج  اهی»     لِنَ ْسکَِ

عرریض  افکنررع؟ نظرری بسررتگانش اا انررو یررا او، بز همسرری اانبو مید  داجد دوست شما اا  کسو  ایا

 . هستو جاضو و خماهومو خمد بیا  کز باش جاضو و بخماه   جا هما  میدم  بیا : فیممد  نز،: کیدم

 فِ   یَنْظیُُو َ الَّذِییَ یَأْمَیُ مَا: » ع( فیممدی نادق امام دیگیز کلام دج و( 19: 4ج ق، 1404  ،بابمیزابیی

 چترر  مرریدم هررازا  پتت بز کز انا  داجنع اطمینان  چز»    نِساَسِهِ  فِ  بِذَلکَِ یُبْتَ َمْا أَ ْ  النِّسَاءِ  أَدْباَجِ

و همیی م ررمم  دج سررایی  . نکننع چنیی دیگیا  ایتا ، خمد همسیا  بز نسبت اینکز اا  و  دوانعم 

 است. متاهعه قابل( 366: 2  قتال نیتابمجز، ج18و 22 :4ق، ج 1404، بابمیزابیی جوایات

 عفت ورزی و پوشش مناسب .4-3

 اجاسررتی اا خررمد ه ررتی، سررخی ایبا  ماننع  هاایبای   انماع  بز  هیایش  ایباپسنع است و  نسل بتی،

 خرراجج  و  هرراحیی   داشررتینگز  داجد،  اهمیررت  انچررز  میا ،  ایی  دج.  هییدم   سیچتمز  هاانسا فویت  

 ،اسررت مناعررت م نرراز لغررت ع ررت بررز دج .اسررت ایباپسنعز و ع ت وجاز  ایی  دج  اعتعال  اا  نتع 

 جاغرربیشررمد  ا ررمهیی  اا غ بز شررهمت  ا   وسی زبزکز حالت  بیاز ن سش باشع کز    نمجتبعیی
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اسرراس  منزلررةدامن  جا بزاخررلاق، همررماجه پرراکع رر   نظیا نرراحب (.618: 2ج ،1374 انرر هان ،

ا مهییز بخش عظیم  اا ن ات جذی ز دانستز و م کات فاض ز قناعت، نرربی، اهررع، غیرریت، حیررا 

داننع و اعت اد داجنع اهی ع اف دج جوح فید جاسخ شع، فید بز عزت دست و... جا اا نتایر ع اف م 

(. قیا  کیی  خواب بز همسیا  پیررامبی کررز دج 124-121: 1391یابع یجک: عظی  ااده اجدبی  ،  م 

 نِسرراءِ وَ بَنا ِررکَ وَ لِأَاْوااِررکَ قُلْ  النَّبِ ُّ  أَیُّهَا  یا» فیمایع:  باشع، م همز انا  مؤمی م انل مخاطب ا 

 جحَیمررا   »ا  غَ ُمجاً ال َّزُ کا َ  وَ  یُؤْذَیْیَ  فَلا  یُ یَْفْیَ  أَ ْ  أَدْنو  ذلکَِ  اَلاَبِیبِهِیَّ  مِیْ  عَ َیْهِیَّ  یُعْنییَ  الْمُؤْمِنییَ

 کاج ایی فیوافکننع، خمیش بی جا هاز خمدا باب: » بگم مؤمنا  انا  و  دختیانت  همسیا ،  بز!  پیامبی

 ها ا  اا کم اهو و خوا  اکنم  اهی وی است بهتی نگیینع قیاج اااج ممجد و  شمنع  شناختز  اینکز  بیا 

برری ایرری اسرراس، ع رراف   (.59  یاحررزاب/.اسررت  جحی   و  امیانعه   همماجه   خعاونع(  کننع   مبز  سیاده 

کامررل و پمشررش ع ی انررة ا  مسرر ما   جسرر  حیمررت و بهتررییی سررلاح ااتمرراع  اوسررت  ررا افرریاد 

کنررع و پیست بز فکی   رریض او نی تنررع. انرر  کررز دج انررعه  ااتمرراع  حجرراب اختیرراج م شهمت

دهع کز نهایت وفاداجز بز شمهیش جا نتا  م دهع،  اذّابیّت هایش جا مخت  شمهی خمد قیاج م 

 طمج طبی   مت ابلاً محبت شمهی و  حکی  بنیا  خانماده جا دج پ  خماهع داشت.ایی جویّز بز

 زاهای آسیبهشیاری و عدم حضور در مکان .4-4

 انسررا   شررمدم   مماررب  کز  دجون  است  همشیاجز  و  بیانگیختگ   اا  خان   نمع  ممعوح   یس

 .شررمد خاجج کنع،م   هعیع جا او کز خویز هازمه کز اا ع ل چاجچمب دج و انزهمشمنع طمجبز

 و قرریا  ایات. داجد ازویده  اایگاه   اسلام  ااتماع   فیهنگ  دج  ااهاز اسیبععم ح مج دج مکا 

 سررلامت سرراختاج دج ااتماع  پعیعه  ایی شگیف  أثیی بیانگی( صی اسلام هیام   جسمل  عم    سییه 

و ایررات ایررادز  شررمدم ق معاد  و ظ   فتاج اا ، جهای پیخوی یک مکا  .  باشعم اسلام     اام ز

قیا  کیی    ویده بزداجد     أکیعبی ا     غییمست ی مست ی  و    نمجتبز(  26عنکبمت/   41یجک: نحل/

 (  »کسررو100سررَ َة...  ینسرراء/ وَ کَثیرریاً مُیاغمَاً الْأَجْضِ فِ  یَجِعْ ال َّزِ سَبیلِ ف  یُهاایِْ مَیْ : »وَفیمایعم 

 ایررز  ایرری  یابررع  دجمررو  امرریی  دج  ا هسررتیده   و  فرریاوا   امرریِ  ااهررا   کنررع،  هجرریت  خعا  جاه   دج  کز

 انجررام  داجیررعوظی ز  انچررز  نتمانسررتیع  عمام    خاطی  بز  محیو   دج  اهی  کز  دهعم   دستمج  نیاحتبز

 1417طباطبای ، ی کنیع مهاایت  دیگیز  امی  منو ة  و  محیط  بز  بمد،  دجخویدهیع و ایما  و اانتا   
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 السلام( امام حسین )علیه افسری و تربیت پاسدارینشریات علمی دانشگاه  

بیْا کررا َ وَاِ ْ اَجْضٍ اِلرر َ اَجْضٍ مِیْ بِعینِزِ فیََّ مَیْ: » فیممدنع ( اا همیی جو پیامبی53و  52:  5ج  ق،  مِرریَ شررِ

 کنع، هجیت ااز دیگی بز اای  اا  خمد  اسیی  و  دیی  ح ظ  بیاز  کز  الْجَنَّةَ  کس   اسِْتَماَْبَ  جْضِالاَ

دین  نیز بز افیاد س اجش شعه کز باجویکیدز پیتگییانز  هازامماه   لذا دج.  یابعم   بهتت استح اق

 انسررا   خمد  عم کید  واااج دیگیا  جا فیاه  نیاوجنع    انگیزة  نظی  کننع کز    ازهمنزبزجفتاج خمد جا  

 اام ز باشع. هازاسیب بیابی دجبهتییی محافظ   مانعم 

 راهکارهای اجتماعی .5

 تکریم شخصیت زن و حذف نگاه جنسیتی .5-1

 بررز  و  ساختز  ایمی  خمد  پناه   دج  جا  خانز  ساکنا   کز  است  لنگیهاهو  چم   انعه   دج  ا   اایگاه 

 سرراما   انعهو  بز  هعایت  و   لاش  با  مادج ،  ن ش  بی  علاوه   قادجنع  انا .  بختعمو  شاد   انا   امر

 امیررعواج حیررات بررز  جا    رراوتبررو  مرریدا   خعاداد ،  است عادهاز  بیوا  با  سخت  مماقر  و دج  بختیعه 

 خررمیش  همسیا   کناج  دج  اجامش جا میدا .  نماینع  کمک  خانماده   ب ا   و  ح ظ  با ایثاج، بز  و  ساختز

جسرراننع. مررو امرری ساحل بز جواهاج  شکننعه   امماج  اا  جا  انعهو  کتتو  ا   پی م  دج  اوجده،  دست  بز

 سرر ادت و سررلامت بز بختیعه، جوشنو ااتماع  و  خانز  بز  کز  بال مه   ها باقاب یت  است  شخصیتو  ا 

جا  انا  ع یز غ ط اا انس ا  و نگاه انسیت  ختمنت    سییها  امیواه   متأس انز.  انعیتعمو دو  هی

 یویر داده کز با شناسانع  و  بییی بز اا دج اام ز و   ییف قانم  دج حمایت اا کسان  کز مررمجد 

اا ایجاد مزاحمت ا مهییز بررز عمررل اوجد و    ما م    ماه قابلبز میزا     انعهیفتزختمنت قیاج  

 جاحت بررز  ماننررعنم  دافیا باشع، داشتز وامد چیزهمز  بز  انسیت   نگاه   ایی نگاه جا سمق داد کز اهی

 ااتمرراع  امنیررت  انررا   شمد،  انلاح  نگاه   ایی  اهی.  باشنع  داشتز  امنیت  و  کاجکیده   یکعیگی  کناج  دج

 اا  خعاونع  هیاای   دهعم قیا  کیی  پیعاست نتا     انعااچت اا همیی جو انچز اا    .کننعم   پیعا

 خصررمص دج کررز های ایز اوجده مثلانا  سخی بز میا    اا  ه   م عاج  هما   بز  کیده   نحبت  میدها

و... و همیی مبنررا جا دججوایترر  م صررل   مهییز  خصمص  دج  یا  بیا  داشتز  طلاق  اا  ب ع  میدا   بیخمجد

 پرریداادم وااررب ا   ح ررمق ونگرراه انسرریت   حررذف وپیررامبی اکرریم برری  کرریی  شخصرریت ا  

 .(53: 8ج ق،  1407یک ین ،
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 . تربیت صحیح فرزندان5-2

بسرریاجز اا م اسررع  ةجیترر  بسرراچزبسرریاج ایررادز دج  کررمیی شخصرریت افرریاد داجد   ررأثیی یبیررت 

بنابیایی اهی فیانعا  با  یبیت نحیح و محبت پعج و مررادج   ااتماع  و غیی ا  بز خانماده بااهیدد 

خماهنع یافت. فیانعا  بایع قانمنمنع بمده، یاد بگیینع کز   ازیافتز  جشعهاز  پیوجش یابنع، شخصیت

 چگمنز جفتاج کننع. قیا  کیی  ممق یت  هیق دیگیا  احتیام قاسل باشنع و بیاممانع کز دج  بیاز ح م

فیمایع پعج و مادج بایع دج حع  ما  نسبت بز فیانعا  خمد احسرراس مسررئملیت ( م 6جک:  حیی /ی

حت  نسبت بز وض یت شییخماجه  ط    کز پعج و مادجش قصع اررعای    اهتاااییداشتز باشنع  

ط ل نبایع اااجز ببینع و با  یاض  و متمجت بز  مافق بیسیع و دج دو   دجهینمجت  فیمایعم داجنع  

فیممده است. همچنیی قیا  بز اایگاه مادج دج خانماده بسیاج    أکیع  مسئ زایز اا قیا  کیی  بی ایی  

مررادج و خررماهی دج خررانماده  کرریی  شررمد و   عنما بررزاهمیت داده، بعیه  است اهرری شخصرریت ا   

نعا  با فیهنگ نحیح جشع یابنع، دج اینررعه بررز خررمد ااررااه  ح یرری شخصرریت انررا  اام ررز جا فیا

 نخماهنع داد.

 . اصلاح روابط زوجین5-3

اما بسیاجز اا افیادز کز  شمد اادواج بیا  م  مسئ زیک  اا اقعامات پیتگییانز   عنما بزهیچنع  

ذا قررعم دوم پررس اا اادواج، انررلاح کننع داجاز همسی هسررتنع، لرر بیاز دیگیا  ایجاد مزاحمت م 

جوابط بیی اوایی است. جوابط همسیا  بایع بی پایز نمیمیت و محبت باشع و بز نیااهاز ه   ماز 

 برراجه دجاییجوحرر  و جوانرر  خررمد نباشررنع. قرریا    خلأهرراز  کید   پیکننع  ا بییو  اا منزل بز دنبال  

 جحَْمَررةً وَ مَررمَدَّةً بَیْررنَکُ ْ اَ َلَ وَ إِلَیْها لِتَسْکُنُما أَاْواااً أَنْ ُسِکُ ْ مِیْ لَکُ ْ خَ َقَ أَ ْ ایا ِزِ مِیْ  وَ»   فیمایع:م 

 همسرریانو خمد ررا [ نمع] اا اینکز او ها نتانز اا (  »و21یجوم:  یَتَ َکَّیُو َ  لِ َمْمٍ لَآیاتٍ ذلکَِ  فِ   إِ َّ

 برریا [ ن مررت] ایی دج اج ،. نهاد جحمت و دوستو میانتا  و هیییع اجام هابعا    ا  افییع  شما  بیا 

کررز همررا    ،خعاونع مت ال دج ایی ایز بی انبز مررمدّت  .است   هایونتانز  قو اً  انعیتنعمو  کز  میدمو

م ابررل  طیفبررز بینانررزواقرو نیز بی عنصی جحمت کز هی یررک بررا نگرراهو   کنعم دوستو است  کیز  

 هرررااییو احساسرررات او جا دجک کنرررع و  هررراانگیزه  ،ممق یرررت ،کنرررعم نگییسرررتز و او جا دجک 

 ،بز یکررعیگی عتررق بمجانررع  طیف  دو  کزانگاه .  دستاوجدها  محبت هی یک بز دیگی  خماهع بمد
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مثررال ایبررایو کررز قرریا  دج ایرری امینررز  .جا بیطیف خماهع کررید  هاا ایی احساس  مامو ممانر بیی  

هرری . (187یب رریه/  هیّ لباس لک  و أنت  لباس لهرریّ»  تبیز ا  و مید بز لباس همعیگی است:   ،عانم 

 مررایلات و   ،هررای نررو اینکررز  مررام احسرراس   اا همز امانب  ،پمشانعم   یکو دیگی  جا ماننع لباس

انعهو ا  و شمهی جا ، دوطیفزاست کز احساس دوستو    . طبی  کننعنیااها  یکعیگی جا اشباع مو

بی محبت ا  و شمهی برری  بنا شعه جابوز . پیباج خماهع ساخت و سبب جشع بیتتی خانماده خماهع شع

مست ی  برری   طمجبزاییا جابوز پعج و مادج    ،جابوز دوستانز والعیی با فیانعا  نیز  أثیی خماهع هذاشت

خررانماده  میررا  دجو دج بز وامد امع  ف ا  هماهنگو و سااهاج  عرراط و   هذاجدم فیانعا  اثی  

 .ن ش خماهع داشت

 . فراهم کردن شرایط ازدواج5-4

هاز کاهش مزاحمت، فیاه  کررید  امینررز اادواج و مت هررع شررع  افرریاد نسرربت بررز یک  اا جاه 

قرریا   اانظرریاهی بز هی دلی   اسباب اادواج بیاز فیدز فیاه  نبمد    .(32خانماده است یجک: نمج/

نخماهع بررمد. لررذا قرریا    مؤمنا اد مزاحمت بیاز ناممس  چیان  و ایجایی  مایز مناسب  بیاز چت 

ص( دج ی  و پیررامبی اکرریم  دهررع کررز ع ررت پیتررز کننررع ( بز ایی افیاد فیما  مرر 33کیی  یجک: نمج/

 أغررض فإنررز البرراءة فَ ْیَتَررزَوَّجْ مِررنْکُ ُ اسْتَوَاعَ مَیِ التَّبَابِ مَ ْتیََ فیمایع: »یَاحعیث  خواب بز امانا  م 

 شررما اا یک هی امانا  هیوه  ا » وِاَاءً    لَزُ فَاِ َّ بِالصَّمْمَ یَسْتَوِرْ فَ َ یزِ لَ ْ مَیْ وَ  ل  یج  یوأحص  ل بصی

 هررازنگاه  اا جا  چت   کز  است  وسی ز  بهتییی  خمد  ایی  چز  نمایع،  اقعام  حتماً  داجد  اادواج  قعجت  کز

  مانررایو  ایی  اا  کز  کسا   هی  و  نمایع  محافظت  هناه   و  ع توبو  اا  جا  عمجت  و  امیزخیانت  و  المده 

 1401  یبخاجز،  اوست  شهمت  کاهنعه   فیو  ا   کزچم   هیید،  جواه   کز  اوست  بی  نیست،  بیخمجداج

 .(132:  2، ج1349  داجم ، 102: 5ج  ،1375  طییح ،229: 2ق، ج

 . تعامل صحیح با نامحرم5-5

  امل نحیح امررماش   ة امیوا کز افیاد ناهزیی اا ح مج دج ااتماع هستنع، بایع شیم  ةدج اام 

 هرراا و اج بررا   شررعه حذفبیی ا  و مررید  غییضیوجز ا اای  کز ممکی است جوابط    ٍ داده شمد،

جسم  دج عیی احتیام باشع  اییا منر ک   ح مج هی یک اا دو انس دج اام ز بررز م نرراز حررذف 

دهررع و چیررزز اررز نتیجررز عکررس مرر  دجاامررعت ال ااتمرراع خماهررع بررمد و دج نیم  اا نییوهاز ف
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 ماز بز فیامیی اله  بسرریاج جاهگتررا خماهررع بررمد.  مسئ زاوجد. بیاز  بییی ایی اده  بز باج نم دیی

است هزاجش قیا  اا ح مج دختیا  شرر یب دج اام ررز   است اده قابل  باجه دجاییمماجدز کز    ااام ز

اینکررز انررا  بررز  ااام ررزز ن ل قیا  اا ح مج انا  با ظیای   همرریاه اسررت  بز اذ  پعجشا  است ک 

کناجز ایستاده و منتظی بمدنع مرریدا  کرراج خررمد جا بررز پایررا  جسررانعه، سررکس برریاز سررییاب کررید  

هایتا  اقعام کننع و اا اختلا  با میدا  پیهیز کیده بمدنع. نکتز دیگیز کز قابل دجیافت اسررت دام

یافت ح یت ممس  جا بز خانررز دعررمت کنررع.  مأممجیتا  ش یب اا طیف پعج اینکز یک  اا دختی

فیمایررع  مترر  قیا  دج هزاجشش اا دختی ش یب بز ایبای ، ح مج وز جا بز  صمیی کترریعه و مرر 

ع   استحیاء، همی  سماج بی حیا بمده است و دج هما  حال بز نزد ممس  امع و پیام پعج جا جسررانع. 

کامل  طمجبزمیدا  و انا  دج کناج ه  جا  منیز نممد و نز اینکز  قیعوشی ب  ما  ح مج لذا نز م 

دهررع ح ررمج امررماش مرر  مؤمنررا اا اختلا  ا  و مید ممان ت بز عمل اوجد. ب کز انچز اسلام بز 

از اسررت کررز امانررا  بایررع بیاممانررع. دج ارراز دیگرری قرریا  مسررئ زو ایرری    سال  دج ااتمرراع اسررت 

 قَ ْبِررزِ  فِرر   الَّررذِز  فَیوَْمَرَ  بِالْ َمْلِ   َخْ َ ْیَ  فَلا  ا َّ َیْتُیَّ  إِ ِ  النِّساءِ  مِیَ  کَأحََعٍ  لَسْتُیَّ  النَّبِ ِّ  نِساءَ  فیمایع: »یام 

[ دیگرری]  انررا   اا  یررکهیه  ماننررع  شررما  پیامبی،  همسیا   ا »   ( 32احزاب:  ی  مَ یُْوفاً   قَمْلاً  قُ ْیَ  وَ  مَیَضٌ

 و وجاد طمررر اسررت بیمرراج  دلررش دج انکررز  ا مگمییع سخی ناا بز  سپ  داجیع  پیوا  سیَِ  اهی  نیستیع،

قو اً بز انا  ،هی کس با دختیا  و پسیا  اما  شمخ  کنع فیممد: مام ع  ا.  همییع   شایستز  ه تاج 

 /(331: 14ج ق، 1408نمجز،ی شمدم  دچاج

 . افزایش کنترل اجتماعی و نظارت همگانی5-6

ضررمی حساسرریت بررز  بایستم ( 104/عمیا ال کیی  یجک:دج ایی خصمص بز فیمایش قیا  

کررز دج حررعیث   همنررزهما منکیات با کنتیل و نظاجت اا امیا  بز م یوف و ناهیررا  اا منکرری بررمد. 

اكُکُ ْ  فَسَعَتْ  إِذَا  بِکُ ْ  : »کَیفَْفیماینعم و    پیداادم بز  تییح    اسلامیص(  م صل پیامبی قَ  وَ  نِسررَ  فَسررَ

 وَ نَ َرر ْ فَ َررالَ ال َّررزِ جسَُملَ یَا ذَلکَِ  یَکُم ُ  وَ  لَزُ  فَ ِیلَ  مُنْکیٍَ  عَیْ  یُنْهَمْا  لَ ْ  وَ  بِمَ یُْوفٍ  یُؤْمیَُوا  لَ ْ  وَ  شَبَابُکُ ْ

 ذَلکَِ یَکُم ُ  وَ  ال َّزِ  جسَُملَ  یَا  لَزُ  فَ ِیلَ  الْمَ یُْوفِ  عَیِ  نَهَیْتُ ْ  وَ  الْمُنْکیََ  أَ َیْتُ ُ  إِذَا  بِکُ ْ  فَکَیفَْ  ذَلکَِ  مِیْ  شیٌَّ

 خماهیررع  »چگمنررز  مَ ْیُوفررا    الْمُنْکیََ  وَ  مُنْکیَاً  الْمَ یُْوفَ  جَأَیْتُ ُ  إِذَا  بِکُ ْ  کَیفَْ  ذَلکَِ  مِیْ  شیٌَّ  وَ  نَ َ ْ  فَ َالَ

 اامنکررینهررو  نررز  و  کنیررع  م یوفامیبررز  نررز  شررمنع  فاسق  شما  امانا   و  فاسع  شما  انا   کز  امانو  بمد،
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 خماهررع  بررع ی  ه   ایی  اا  اج :  فیممد  شع؟  خماهع  چنییایی  ایا!  ال َّز  جسمل  یا:  کیدنع  عیض.  نماییع

: عیض کیدنع! ؟نماییع م یوف اا نهو و کنیع بز منکی امی کزهنگام  داشت خماهیع  حالو  چز.  شع

 بررمد  خماهیررع  چگمنررز.  شررمدمررو  بررع ی  هرر   ایرری  اا  اج :  فیممد  شع؟  خماهع  چنیی  ایا  ال َّز  جسمل  یا

  55: ق 1413یالحمییز قمرر ،  شمد؟  شمیده  خمب اشت، کاج و اشت  خمب،  کاج  ببینیع  کزوقت 

 .(177: 6، جش1365 طمس ،

 های پرخطر. وضع قوانین و حضور پلیس در مکان5-7

اخیی ممجد ماز انعیتمنعا  بررا ممضررمع پیتررگییز اا مزاحمررت   هازدج سال  کز  ممضمعا    اا

 اام ز هعف ح اظت با هانظاجت ایی. است اخلاق  مجیما  ویده بز بزهکاجا ، بی  ماز  هیفتز،  قیاج

 انچررز حرراسز اهمیررت اسررت.  شررمد  برریوا چررالش  سررااامینز   مانعم   و  شمدم   اعمال  ایاس   بیابی  دج

 جاهکاجهاز  نظاجت،  م همم  باشع.  بیییم   ایی ممضمع  با  می بط  نظاجت بی اایاز قمانیی  هازبینامز

اا عمامل ان   کانم   ماز است کز مررأممجا  امنیترر    ایم  مصادیق  و شناخت  قانمن     ییف  اجاسز

ها، مررعاجس، برراااج و... هاز پیخوی هماننع دجب دانتگاه بایست با ح مج دج مکا ویده پ یس م بز

 سبب نظاجت بی قانم  شمد و امنیت ااتماع  جا ح ظ نمایع.
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 شناسی تحقیق. روش6

شعه و نمع سؤالات اا جوش  ح یل محتماز کی   است اده اساس اهعاف  یسی   ایی پدوهش بی

هییز شررعه از بهیه  بییی متی ممجدنظی  ح یق اا  ح یل اسنادز و موال ات کتابخانزکنع و بیاز  م 

حررال، ان   ایی  ح یق قیا  کیی  و   اسیی حرراک  برری ا  اسررت  دجعیی  است. اساس ممجدموال ز

حاسز اهمیت است کز  ماررز بررز عرریف هرری اام ررز و قررمانیی م یجا رر  حرراک  برری ا  االحرراظ نظرر  

و ضمابط اسلام  بی اساس  ح یل محتما ممجد ماز و موال ررز قرریاج هیفتررز  ااتماع  بز لحاظ انمل

هررا جا  ما  ویده  خرراص پیامهملست   بز کمک جوش  ح یل محتما م »   اع  انعیتمنعا است. بز

ااز  میکز بی محصمل نهای  با هی بزهمنز کز پدوهشیافتز و عین  شناسای  کید بز اییطمج نظامبز

و مؤلررف جا فاعررل  هررا بررا م ررمم  ااتمرراع  متررم   أکیررععه برری فیاینررع  ملیررع پیامهاز  ملیعشپیام

 (.168: 1390کنع یاقا مهعوز و همکاجا ، خمداهاه لحاظ م 

 

 های پژوهش و تحلیلیافته. 7

 مآخذ  قرآن کریم و سیره نبوی های تفسیریداده مفاهیم کد 

برنامه زندگی و  

سعادت دست  

 خداوند متعال است. 

 براى  را سعادت  و خوشبختى هایراه دستورات  این با) خواهدمى خداوند»

 « سازد آشکار شما

  به  را شما خواهدمى خداوند) و» نیستید  تنها برنامه این در شما وانگهى

  «بپذیرد را شما توبه» این بر علاوه  «کند رهبرى  پیشینیان  صحیح) هایسنت

  . 353: 3ج  ،1374شیرازى، مکارم  )عَلَیْکُمْ یَتوُبَ وَ)

   26:)نساء

لعب از مصادیق 

 مزاحمت است

 خدائى صحیح مقصد از خارج چون  هاآن  خلاف و عادى کارهاى آیه در این

  . 191: 6قرشی، ج) است شده قلمداد است، بازى
   83: )زخرف

خوض از مصادیق 

 مزاحمت است

  و است گل یا و آب  قبیل  از مایعى در پا فرورفتن معناى به» خوض» کلمه

مذموم  امور به اقدام در کنایه طوربه است و دو معنا آن غیر در استعمالب

 داشته و فردوا  سوءظن به را بیننده است که مرئى عملى و شودمى استعمال

  بازى داشتیم بگویند اینکه مگر کند، توجیه  را آن بهانه و عذر با تواندنمى

  . 331: 9ج  ، 1417)طباطبایی، نداشتیم  دیگرى قصد و کردیممى

  65)توبه: 

لهو از مصادیق 

 مزاحمت است

بازبدارد  اشضروری  و لازم کار از را انسان که است چیزى معناى به« لهو»

  . 134: 8 ، ج 1417)طباطبایی،
   51)اعراف: 
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 مآخذ  قرآن کریم و سیره نبوی های تفسیریداده مفاهیم کد 

دوری مؤمنان از  

مزاحمت و کار  

 بیهوده 

 خطوط و حرکات  تمام رویگردانند؛ درواقع بیهودگى و لغو هرگونه مؤمنان از

 معنى به لغو چراکه سازنده و مفید هدفى کند،مى  دنبال را هدفى آنان زندگى

:  14، ج1374شیرازى،  )مکارم است مفید نتیجه بدون و هدفبی کارهاى

195 .  

  3)مؤمنون:

طلب عزت از  

خداوند متعال برای 

 مقابله با مزاحمت

خداست  آن از عزت  تمام چراکه بطلبند خدا از خواهندمى  عزت  که کسانى

در مقابل   ناپذیرشکست و مقاوم را  انسان که است حالتى  آن اصل در« عزت »

  . 628 :8ج ،1360سازد )طبرسی،مى  باطل

  10)فاطر/

قرآن کریم  به تمسک

برای تصمیم سازی  

 باطل  در مقابل

 که بدانیم کههنگامی  و شناخت باید آن نویسنده  یا کننده نازل به را کتابى هر

  که گرفته سرچشمه حکیمى و  قادر خداوند علم از آسمانى بزرگ کتاب  این

  علم از امرى هیچ و نیست مشکل پایانببى  قدرت  برابر در چیزهیچ

  توضیح آنکهبى و بریممى آن محتواى عظمت به پى نیست  مخفى اشنامتناهی 

  سراسر و است حق آن محتواى که کنیممى  پیدا یقین شود داده بیشترى

  . 363: 19ج ،1374شیرازى، است )مکارم هدایت و نور و حکمت

   1)زمر:

توسل در برابر عمل  

 باطل

  را آن که بگیرید، محکم است شده وحى تو بر های قرآنآموزه از آنچه یعنى

  نهى ازآنچه کرده و پیروى آن دستورات  از و بخوانید است شایسته که گونهآن

بازداری و برپیروزی در راه حق امیدوار باشید   خویشتن است نموده

  . 76: 9ج ،1360)طبرسی،

-43)زخرف:

44  

در   مؤمنانتعامل با 

و   معروفامربهجهت 

برای رفع   منکراز نهی

 مزاحمت

نفسشان را  ارتباط با مؤمنان که گردن به بندگی خداوند متعال دارند و عزت 

پذیری ذلت  مانع تواندمی  اند؛اصلی یعنی خداوند متعال گرفتهاز سرچشمه 

  توکل ویژه زنان در مقولة مزاحمت باها و بهلذا انسان .باشد عزت  و عامل

 مؤمن، مردانبزرگ  به توسل کریم، قرآن آیات  به تمسک منشأ عزت، به

ف و  معرواسلام در جهت امربه راستین  پیروان با و تعامل پیامبر، ائمه اطهار

  .556 :  1419تهرانى، )صادقى  برسند قلة انسانیت منکرمی توانند بهاز نهی

)منافقون:  

8  

رعایت عفت و کنترل  

 نگاه

  و عفت  حقیقت  در حجاب است و ترک  و چرانیچشم با آیه در مورد مبارزه

  کند )مکارمرا بیان می  جنسى انحرافات  از پاکسازى و دامنیپاک

  . 437: 14، ج 1374شیرازى،

   30)نور:

عفت ورزی و  

 پوشب مناسب

  تمامى  که سرتاسرى است اىجامه آن و است جلباب  جمع« جلابیب» کلمه

  ساتر را سر و صورت  که است مخصوصى روسرى یا و پوشاندرا مى بدن

  است این ،«را خود جلباب  از مقدارى بکشند پیب» ازجمله منظور و شودمى

 پیدا ناظرین انظار در هایشانسینه  و گلو زیر که بپوشند طورى را آن که

 شناخته به بدن همه پوشاندن یعنى -«یؤُْذَیْنَ فَلا یُعْرفَْنَ أَنْ أَدْنى ذلِکَ.»نباشد

  59احزاب:)
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 الگوهای رفتاری بازدارنده مزاحمت برای زنان در قرآن کریم 

 السلام( امام حسین )علیه افسری و تربیت پاسدارینشریات علمی دانشگاه  

 مآخذ  قرآن کریم و سیره نبوی های تفسیریداده مفاهیم کد 

  است، ترنزدیک سدادند و  صلاح و حجاب  و عفت  اهل اینکه به شدن

 اهل یعنى شوند،نمى  اذیت دیگر شدند، شناخته عنوان این  به وقتى درنتیجه

  ، 1417)طباطبایی، گردندنمى آنان و باع مزاحمت متعرض فجور و فسق

  . 340: 16ج

هشیاری و عدم 

های حضور در مکان

 زاآسیب

  افرادى درباره بح  دنبال به! اسلامى سازنده دستور یک زاترک مکان آسیب 

  تن هابدبختی و هاذلت انواع به  مهاجرت، فریضه انجام در کوتاهى براثر که

  در زاترک مکان آسیب  اهمیت درباره تمام قاطعیت با آیه این در دهند،مى  در

زندگى  در هجرت  برکات  و آثار به اشاره نخست: است شده بح  قسمت دو

: 5ج  ، 1417اشاره داشته است )طباطبایی، اخروى و معنوى جنبه به سپس

53 .  

   100)نساء:

شرایط  فراهم کردن 

 ازدواج 

  شدهحساب  طر  اینجا به تا سوره این  آغاز از: آسان ازدواج به ترغیب 

  به اینجا در .است شده مطرح جنسى هایاز آلودگی  پیشگیرى براى مختلفى

  و ساده و مزاحمت که ازدواج فحشاء با مبارزه طر   ترین مهم از دیگر یکى

  براى که است مسلم نکته این زیرا شده،اشاره  است، تکلفبى  و ریابى و آسان

شد   وارد غرایز مشروع و صحیح اشباع  طریق از باید گناه، بساط برچیدن

  . 457: 14ج ،1374شیرازى،  )مکارم

   32)نور: 

تعامل صحیح با 

 نامحرم

هر کس با دختران و پسران جوان شوخی کند قطعاً به زنا   فرمود: مام علیا

  . 331: 14ج  ، 1408نوری،) شودمی دچار
  32احزاب: )

 

 هاتحلیل یافته. 8

شررمد و اجاش هرری کعهررذاجز محررمجز دج ایرری میح ررز پیمنررعهاز نررامیس  همیررعا و   سرریی م 

مبرراجاه بررا نیررز و و ح ررمق انررا  ح ظ کیامت انا   سببنکات یادشعه کز شمد. لذا اا  متخ  م 

منکی دج جابوررز بررا مزاحمررت برریاز اام یوف و نه امیبز   ما   ح یل نممد کزم   هاستانعیت کر

هی شیایط سررخت   دج   ییی مسئ ز است کزپیتگییز اا مزاحمت مه    یسی  الگمز قیان  با هعف

کز ایی مهرر  بایررع  بایست دج اولمیت قیاج هیید  بعیی م نا نها نبایع فیاممش شمد ب کز م جوح  نز
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پس اا ط    با کمتییی هزینز بهتییی نتیجز حانل هیدد و همچنیی  اام ز اسلام  جونق هیفتز  ادج  

بایست با متخ ف بز منکی، پیتنهاد جاهکاج دجست و اهاه  بخت  م اام یوف و نه میاحل امیبز

نما بیاز متجاوایی هیدد و فکرری  جرراوا اا کررر شعیع ییی واز ممکی بیخمجد شمد  ا اینز عبیت

وظی ز یک ا  مس ما  دج جابوز بررا مزاحمررت بررعیی شررکل  یسرری  اساس  بیاییعیتا  دوج هیدد.  ان

 شمد.م 

ا  شجاع بمده و  مکل بی خعاونع  ستیبا مالف( دج الگمز بااداجنعه  دج م ابل فید مزاح  

 مت ال نمایع و با بصییت اجامش جوح  خمد جا ح ظ کنع.

  مانررع ماجز کز مبتن  بی اما  و مکا  مناسب است و دج شیایط قیاج هیفتز، بهتییی جاهک  ب(

 اوجد جا امتحا  کنع. بز خمدفید لاابال  جا 

متجاوا جا دوج نمایع   مانع مج( ح ظ خمنسیدز و بیخمجد قاط انز با فید مزاح  بعو   ماضر 

 و اا افکاج من   ا  شخ  نجات دهع.

  و شخصرریت یررک ا  نیسررت کررز دج شررأ پیخورریز هررامکا د( ععم ح مج و  رریک نمررمد   

 بهتییی حالت ح ظ کیامت انسان  اا شی مزاحمیی نجا ش دهع. عنما بز  مانع م

مررزاحمیی جا مغ ررمب کرریده و    مانررع مو نالح    ما یبااو( معد استی و کمک هیفتی اا افیاد  

 بیاز دوج نممد  مزاح  باشع. مؤثیجاهکاجز 

 

 گیرینتیجه. 9

 27و  بییی م اهی  کاجبیدز با محمجیت قرریا  کرریی  حررعود دج  ح یق حاضی، پس اا   ییف  

منظمج غنا ایز اا ایات شیی ز کز می بط با الگمز بااداجنعه  دج م ابل مزاحمت بیاز بانما  بمد بز

بخت  ع م  بز ماهیت پدوهش شناسای  و   اسیی و احادیث می بط با ا  ممجد بحث و بیجس  قیاج 

همچررم  یاز واژه »مزاحمت  م ان  مت عدز  ب  ها متخ  هیدیع کزو ح یل داده هیفت و با  جزیز

جنررر جسررانیع ،  صعیر و ااجده ، احمررت داد ،  بااداشتگ  احمت،    یض، م اجضز،  ممان ت،  

های  همچم  ل ب، خمض، لهم، دج قیا  کیی  واژه   واحمت کید  و احمت جسانیع  ذکی شعه  

بکرراج جفتررز ولرریکی مزاحمررت اا مصررادیق ا  نیررز   عبث، لغم و... اهیچز دج ونف اعمررال مت رراو  
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 الگوهای رفتاری بازدارنده مزاحمت برای زنان در قرآن کریم 

 السلام( امام حسین )علیه افسری و تربیت پاسدارینشریات علمی دانشگاه  

هیدد. با عنایت بز ایی مو ب کز ح مق و وظایف یک خان  بیابی با یک مررید اسررت امررا ق معاد م 

ها نیست، بز بیررا  بهترری متررابهت و مسرراوات دو م هررمم کرراملاً مت رراوت دج فیهنررگ الزاماً متابز ا 

عه کز ح مق او متناسب با وظای ش   ییف شررمد. اسلام  هستنع  اسلام بز ا  اایگاه  جفیر بختی

از قیا  کیی  دج ا مهییز اا مزاحمررت برریاز هاز م اب زحیث الگمهاز جفتاجز و بااداجنعه ااایی

عنما  یک حق اله  بیتتی بی پیتگییز  میکز داجد چیاکز ا مهییز اا اسیب، ب  هزینز و انا  بز

م یوف و ا ایرری حیررث ابتررعا قرریا  کرریی  برری امیبررزمؤثی ییی جاه بیاز ح ظ ابیوز طیفیی است. ا

مؤمنیی  أکیع داشتز است و با   منکی دج اهت پیتگییز ااتماع   مسط کل اام ز اسلام  واانه 

منکی، جعایت ع ت و کنتیل نگرراه، اام یوف و نه فیامین  همچم    امل با مؤمنا  دج اهت امیبز

اا،  کرریی  شخصرریت هاز اسرریبح مج دج مکا ع ت وجاز و پمشش مناسب، همشیاجز و ععم  

ا  و حذف نگاه انسیت ،   امل نحیح با نامحیم، فرریاه  کررید  شرریایط اادواج، انررلاح جوابررط 

 اوایی و... س   داجد بستی انعه  ااتماع  اسلام  جا مبیاء اا هی نمع المده  و ناپاک  نمایررع و

و  مسل بز خعاونررع مت ررال شررجاعت خررمد جا  خماهع با  کیز بی فیامیی اله سکس اا ا  مس ما  م 

ح ظ نمایع و ا  جا همسم با نییوز ایما  نمایع و با نررلابت م ابررل فررید مررزاح  ایسررتاده  نمایررع 

هرراز نما شمد و با وضر قمانیی و ح مج مجیز قانم  دج مکررا از کز فید مزاح  اینز عبیتهمنزبز

 نظاجت داجد.پیخوی دج ایجاد مزاحمت س   دج کنتیل ااتماع  و 
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 منابع فهرست 

 کریم  قرآن

 .23 شماره، زنان یفصلنامه مطالعات راهبردی«،  ابانیخ  یتکثر خشونت در آزارها . »1383)  نصراله  ،یآقاجان

 .کتابچى  تهران:  «،للصدوق()  الأمالي   . »1404بابویه، محمد بن على)ابن

 .جامعه مدرسین  «، قم:الخصال. » 1362بابویه، محمد بن على )ابن

 «، تهران: انتشارات امیرکبیر.  دیدگاه اسلامي  روانشناسي شخصيت از»  .1371اصغر )احمدی، علی

 «، دارالفکر لطباعة و النشر و التوزیعصحيح البخاری  . »1401بخاری، محمد بن اسماعیل )

، سال چهاارم، پژوهشنامه حقوق کيفریجرم شناختی مزاحمت جنسی«،    - . »تحلیل حقوقی1392نهاد، امیر )پاک

 .2ش

 ، قم: دار الکتاب الإسلامی.«غررالحکم و درر الکلم  . »1410تمیمی آمدی، عبدالواحد بن محمد )

 «، بیروت: دارالعلوم.  تبيين القرآن  . »1423محمد )  حسینی شیرازی، سید

 التراث.    لإحیاء    ع)  البیتآل «، قم: مؤسسةقرب الاسناد  . »1413لحمیری قمی، عبدالله بن جعفر )ا

 «، دمشق: مطبعة الحدیثه.  سنن دارمي   . »1349دارمی، عبدالله بن عبدالرحمن )

 سسه انتشارات و چاپ دانشگاه تهران.ؤ«، تهران: منامه دهخدالغت . »1377اکبر )دهخدا، علی

 تهران: مرتضوی.  دوم، «،المفردات في غریب القرآن»  .1374)  حسین بن محمد بن فاضل  هانی،راغب اصف
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Abstract 

This research has been conducted with the aim of providing behavior patterns that 

prevent harassment for women from the perspective of the Holy Quran, using the 

method of content analysis. The findings of this research show that having a sense 

of security is considered one of the basic human rights; This is despite the fact 

that some, by creating disturbance, deprive women of this right and disrupt their 

mental order; Because the criminals carry out their work secretly and the victims 

sometimes, in order to preserve their reputation and avoid the issue by being silent 

and secretive, it provides the ground for more domination by these people. The 

reality of the society indicates that this problem is very widespread and sensitivity 

towards its solution is necessary; Because the health of society depends on the 

health of women and mothers. Until the gender view of women is removed and 

women are not viewed as human beings, we cannot expect the healthy presence of 

women in society and provide them with a sense of security. 
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