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Background and Purpose 

 The rule of la haraj is one of the most important rules of jurisprudence 

and it is used in most chapters of fiqh, including worship, transactions and 

politics. According to this rule, if he is obliged to perform a duty that causes 

hardship and difficulty, the duty will be removed from him. In general, 

harm can be divided into physical (material) and non-physical (spiritual) 

categories in terms of diversity, because non-physical (spiritual) harm in 

today's society is less than harm. Harms are not physical and may be far 

more unbearable and make a person suffer irreparable consequences; 

Therefore, to solve such problems, one should adhere to the principle of 

non-harm; For the reason that 1- the rule of negation of hardship and 

embarrassment due to its breadth, it can be considered as including both 

physical and non-physical (spiritual) hardship and embarrassment. 2- The 

application of the proofs of the negation of Harj, including verses and 

traditions, indicates that God has not forged or legislated Harj in the 

rulings, and this term includes all types of Harj, both physical and non-

physical. Article 1130 of the Civil Code is also derived from the same rule, 

according to which, if the duration of the marriage causes hardship and 

embarrassment to the wife, she can refer to the ruler of Sharia and request 

a divorce, if the hardship and embarrassment mentioned in If the court 

proves it, the court can compel the couple to divorce, and if coercion is not 

possible, the wife will be divorced with the permission of the Sharia Ruler.  

According to what has been stated, physical (material) hardships are 

things that are difficult and difficult for the human body, but non-physical 
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(spiritual) hardships are those hardships and hardships that are related to It 

should not be related to the person's body, of which we can mention a few 

examples: A- spiritual embarrassment caused by psychological issues, 

which itself has different types, including spiritual and psychological 

embarrassment caused by dignity issues, spiritual and psychological 

embarrassment caused by emotional issues, and psychological and spiritual 

embarrassment Caused by physical pressures and spiritual embarrassment 

caused by financial issues, which include non-payment of alimony by the 

spouse. C- Spiritual embarrassment caused by judicial procedure.  

 Spiritual hardships and hardships are hardships and hardships that are 

related to a person's soul, psyche, and dignity, in other words, this type of 

hardships and hardships are not related to physical hardships and hardships 

of a person. However, some physical (material) hardships cause a person 

to experience spiritual hardships as well. In this article, what is examined 

are the cases in which the hardship is spiritual or in other words 

psychological, such as disrespecting and putting the wife under mental 

pressure, although there are cases such as not paying alimony to the wife, 

having sex Unconventional and. . . it is also mentioned that in general it 

includes both types of hardship and hardship (material and spiritual), but 

what the authors of this article are considering are the cases in which the 

wife is not in material hardship and hardship. Gird and he will be in trouble 

more mentally and psychologically.  

The absence of such a research is necessary and essential because most 

of the harms that are caused to women due to their gender are emotional 

and psychological harms, and conducting a research in this field, especially 

in order to help identify difficulties and embarrassments with Diligence is 

necessary in judicial opinions. The present investigation is classified as 

applied research in terms of its objective, and it adopts a qualitative 

research approach specifically focused on inductive theme analysis. 

Following the end of the interviews, the content analysis was conducted 

utilizing the Themematic Network Analysis approach proposed by Attride-

Stirling (2001). The study encompassed three separate categories: global 

themes, organizing themes, and basic themes.  

Data was gathered from a sample of four prisons, namely Tehran, 

Ahvaz, Kerman, and Tabriz prisons, comprising a total of 72 participants 

until data saturation was achieved.  
 

 

 

Method 

The current research method is descriptive, analytical library and 

method.  

Results 

In this article, examples of spiritual distress and embarrassment were 

divided into three types, which are: 
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A. Spiritual and psychological embarrassment: This type of 

embarrassment is divided into three categories, psychological 

embarrassment caused by dignity issues, psychological embarrassment 

caused by emotional issues, and psychological embarrassment caused by 

physical pressures.  

B. Spiritual embarrassment caused by financial issues: non-payment of 

alimony by the spouse is the only example found of this type of 

embarrassment.  

P. Spiritual hardship caused by judicial procedure: This type of hardship 

and hardship was also examined in the two topics of spiritual hardship, 

time-consuming to prove hardship and hardship, and proving spiritual 

hardship and hardship to a male judge.  

 According to the above explanations, it should be said: by referring to 

the rule of laharij and proving its inclusiveness with respect to spiritual 

harms, the cases mentioned in paragraph a and b can be a reason for judicial 

divorce of the wife. Regarding paragraph C, which is spiritual 

embarrassment caused by judicial procedure, it requires the serious 

attention of the legislator in order to apply the necessary reforms to 

improve the judicial procedure according to the suggestions that are 

presented.  
 

 

Discussion & Conclusion 

The findings indicate that the dimension of social skill, consisting of 25 

basic themes, achieved the highest ranking in comparison to the other 

dimensions. The findings presented in this study align with the research 

conducted by Samari (2016). On the other hand, within this specific 

dimension, the life skill component, consisting of 18 basic themes, holds 

the most prominent place among the many components. All three groups 

of participants placed significant emphasis on the importance of attending 

the life skill training component. Furthermore, the present findings align 

with the research conducted by Farahnejad, Mohammadi, and Khorsandi 

(2019), which emphasizes the significance of life skills training in 

mitigating abnormal and risky conduct among imprisoned individuals. 

Baldwin (2018) has confirmed additional elements within this dimension, 

such as role expectations, emphasizing the maternal role. Roshanpour and 

Aghajani (2019) demonstrated a statistically significant correlation 

between social marginalization and recidivism.  

Familiarity with prison is another dimension. The respondents also 

underlined that providing accurate information regarding prison life, 

circumstances, and harm has a substantial impact on the mental health of 

female clients. Article 109 of the Prisons Organization's bylaws clearly 

emphasizes teaching prisoners upon arrival and developing and making 

available to them a manual detailing the prisoner's rights and legal duties.  
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Many individuals within the target community, including managers, 

prison guards, and experts, strongly emphasize the effectiveness of 

utilizing Quranic teachings, Islamic ethics, and religious therapy as 

valuable tools for maintaining and improving the mental well-being of 

prisoners. These practices also contribute to increasing their sense of hope 

and purpose in life.  

The results indicated that social skill training is the most crucial 

dimension, followed by familiarization with prisons. Additionally, the 

women in the target community emphasized the importance of increasing 

their awareness of gender roles and their connection to the institution of 

the family as a social unit. Some specific themes that were highlighted 

include parenting in prison, maintaining marital relationships while 

imprisoned, and maintaining the family unit as the center of their lives. 

These findings highlight the fact that playing female roles is a significant 

concern and priority for women in all forms, conditions, and situations. 

Holding educational programs aimed at preventing the negative effects of 

separation from family and the harm associated with prison can have a 

positive impact on the mental health of female prisoners. Based on the 

information provided above, the extracted model can be instrumental in 

developing a comprehensive and focused educational program and content 

that aligns with the unique dimensions and circumstances of the women's 

prison.  
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 چکیده   اطلاعات مقاله 
 

 26/06/1402تاریخ دریافت: 

 

  تی ث ی است که به روح، روان و ح   یی ها ی ها و سخت مشقت  ی عسروحرج معنو 
  یی نوع از عسروحرج غالباً در طلاق قضا   ن ی ا   نکه ی . باتوجه به ا شود ی فرد وارد م 

است، پژوهش  گذار قرارگرفته از عسروحرج زوجه مورد غفلت  قانون   ی ناش 
و    ی اد اطلاعات اسن   ی همراه با گردآور   ی ل ی تحل - ی ف ی حاضر که به روش توص 

فقه انجام   ی ا کتابخانه  مداقه در کتب  با    ن ی مرتبط و چند   ی و حقوق   ی گرفته، 
از   ی ناش  ی را که حرج معنو  ی عسروحرج معنو   ق ی مصاد  است ده ی دادنامه کوش 
  ه ی از رو   ی ناش   ی و حرج معنو   ی از مسائل مال   ی ناش   ی حرج معنو   ، ی مسائل روان 

را    شود ی م   رض بر زوجه عا  یی قضا   ه ی زوج و رو   ی است وغالبا از سو  یی قضا 
کند. باتوجه به ادله قاعده    ی بر طلاق را بررس   ی عسروحرج معنو   ر ی احصاء و تأث 

زوجه    ی برا   تواند ی م   ی مذکور عسروحرج معنو   ق ی مصاد   ی لاحرج، در تمام 
درخصوص    شنهاد ی دو پ   ز ی ن   ان ی کند. در پا   جاد ی ا   یی حق درخواست طلاق قضا 

قبل و بعد از ازدواج    اد افر   ی کاربرد   ی ها و لزوم آموزش   یی قضا   ه ی اصلاح رو 
 است. مطرح شده 
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 مقدمه  .1
عبادات، معاملات و ترین قواعد فقهی است و در اکثر ابواب فقه اعمّ از  قاعده لا حرج یکی از مهم

اساس این قاعده، اگر انجام تکلیفی موجب مشقت و سختی مکلف شود،  بر.  شودسیاسات جاری می
پذیری  طورکلی حرج را از حیث تنوع به .  شود و لازم نیست به انجام آن مبادرت ورزد تکلیف از او ساقط می

جسمانیمی دسته  دو  به  غیر)  توان  و  آسیب )  جسمانیمادی(  که  چرا  کرد،  تقسیم  حرج  معنوی(  های 
های حرج جسمانی نیست و چه بسا به مراتب  تر از آسیبمعنوی( در جامعه کنونی کم)  جسمانی غیر
خاطر برای حل چنین  همینناپذیر سازد؛ بههای سوء جبرانتر باشد و فرد را دچار پیامدقابل تحمل غیر

به دلیل وسعت و  عسروحرج  قاعده نفی    -1که    معضلاتی باید متمسک به قاعده لاحرج شد؛ به این دلیل
. معنوی( دانست)  جسمانیجسمانی و هم غیرعسروحرج  توان آن را هم شامل  گستردگی که دارد، می

که خداوند در احکام، حرجی جعل  اطلاق ادله نفی حرج اعم از آیات و روایات دلالت دارد بر این  -2
 ماده.  شودجسمانی میاست و این اطلاق شامل تمام انواع حرج اعم از جسمانی و غیرو تشریع نفرموده

نیز بر 1130 که دوام زوجیت موجب  فرض اینکه طبق آن در    استگرفته از همین قاعده  قانون مدنی 
میعسروحرج   وی  باشد،  طلاق  زوجه  تقاضای  و  کرده  مراجعه  شرع  حاکم  به  چنانکندتواند  چه  ، 
و در صورتی که    کندتواند زوج را اجبار به طلاق  شود، دادگاه می مذکور در محکمه ثابت  عسروحرج  

 .  شوداجبار میسر نباشد زوجه به اذن حاکم شرع طلاق داده می 

جسمانی حرج  شد،  بیان  که  مطالبی  به  و )  باتوجه  سختی  که  اموری  از  است  عبارت  مادی( 
قانون    1130هایی برای جسم انسان دارد؛ مثل ضرب و شتم زوجه توسط زوج که برطبق ماده  مشقت

 . کندتواند با استناد به این ماده از دادگاه تقاضای طلاق مدنی اگر زوجه بتواند آن را اثبات کند می

هایی که مربوط به  ها و مشقتمعنوی(، عبارت است از آن دسته از سختی) و اما حرج غیرجسمانی 
حرج معنوی ناشی از مسائل روانی    -توان به چند نمونه از آن اشاره کرد: الفجسم شخص نباشد که می

که خود دارای انواعی است از جمله حرج معنوی روانی ناشی از مسائل حیثیتی، حرج معنوی روانی 
ناشی از فشار  ناشی از    -های جسمانی بناشی از مسائل عاطفی و حرج معنوی روانی  حرج معنوی 

 .  حرج معنوی ناشی از رویه قضایی  -ج. شودمسائل مالی که شامل عدم پرداخت نفقه از سوی زوج می

از مشقتعسروحرج    است  عبارت  سختیمعنوی  و  شخص  ها  و حیثیت  روان  روح،  به  که  هایی 
های جسمی و بدنی شخص  ها و مشقتبه سختیعسروحرج  دیگر، این نوع از  عبارتیمربوط است به
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نیست از  .  مربوط  بعضی  جسمانیعسروحرج هرچند  موجب  )  های  دچار میمادی(  شخص  تا  شود 
گیرد مواردی است که در آن  مورد بررسی قرار می     چه  در این نوشتار آن.  بشودمعنوی نیز  عسروحرج  
احترامی و در فشار روحی قرار دادن زوجه،  دیگر روانی است، همچون بیعبارتمعنوی و یا بهعسروحرج  

و نامتعارف  آمیزش  زوجه،  به  نفقه  پرداخت  عدم  مانند  مواردی  آن    هرچند  می  مانند  ذکر  که نیز  شود 
چه که مدنظر نویسنده این  اما آن  ،استمادی و معنوی(  )  عسروحرج درحالت عمومی شامل هر دو قسم  

تر از لحاظ روحی  گیرد و بیش مادی قرار نمی عسروحرج  نوشتار است مواردی است که در آن زوجه در  
 .  گیرد قرار می عسروحرج و روانی در 

ها و مقالات انجام گرفته و اغلب نامه ها، پایان طورکلی در کتاببه عسروحرج  جایی که موضوع  از آن
معنوی و مصادیق آن پرداخته نشده است و نبود چنین  عسروحرج مادی پرداخته شده و به  عسروحرج به 

این دلیل  به  آسیبپژوهشی  اغلب  آسیب که  آنان،  جنسیت  اقتضای  به  است  زنان  متوجه  که  های هایی 
مادی و جسمانی است، لازم عسروحرج  تر از  ناشی از آن بسیار بیش عسروحرج  روحی و روانی است که  
می  نظر  به  ضروری  به و  زمینه  این  در  پژوهشی  انجام  و  به رسد  تشخیص  خصوص  به  کمک  منظور 

 .  با مداقه در آراء قضایی لازم استعسروحرج 

 چارچوب نظری تحقیق . 2

 عسروحرج  مفهوم . 2-1

معنای سختی، دشواری در  ( و به1/326:  1410فراهیدی،  )  واژه »عسر« در لغت نقیض یسر است 
( شدت، صعوبت و 4/319:  1404ابن فارس،  )  (، فقر و تنگدستی566:  1412راغب اصفهانی،  )  مال

 عنوان به.  استکاررفتهبه  معنا  همین  به  نیز  قرآن  در  کلمه  این.  است(  4/563:  1414ابن منظور،  )  ضیق
 سختی  معنایبه  که  «يُسْرًاََّّالعُْسْرَََِّّّمَعََََّّّفإَِنَ َّ»:  استفرموده  گونهاین  انشراح  سوره   5  درآیه   متعال  خداوند  مثال

 . است دشواری و

 تنگنا   در  سختی،  ضیق،:  از  عبارتند  که  انداهل لغت برای کلمه »حرج« معانی متعددی ذکر کرده
  است آمده   الضیقاضیق  معنای  به  چنینهم  و  حرام  گناه،  درخت،  از  پر  و  تنگ  جای  آمدن،  ستوه   به  بودن،

:  1414  منظور،  ابن  ؛1/361  اثیر،  ابن  ؛1391  ؛226:  1412  اصفهانی،  راغب  ؛2/50:  1404  فارس،  ابن)
2/234) . 
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شد، به لحاظ  طور که در معنای لغوی آن گفتهمعنوی« همانعسروحرج  درباره معنای اصطلاحی »
جایی که این کلمه با واژه  ابداعی و ساخته ذهن نویسنده است، تعریفی وجود ندارد؛ اما از آنکه واژه این

می لذا  دارد؛  معنایی  قرابت  نمود: گواین  نوشتار  موضوع   به  توجه  با  را  آن  توان»ضرار«  تعریف  نه 
  جواز  یا حق یک  از گیریبهره   و استفاده با   زوج آن در که شودمعنوی« به مواردی مربوط میعسروحرج »

 . دهدمی قرار روانی و روحی  تنگنا و فشار سختی، در  را او و  رساندمی  زیان زوجه به شرعی

وجودآمدن وضعیتی که ادامه زندگی  قانون مدنی عبارت است از به  1130موضوع ماده  عسروحرج  
احراز توسط دادگاه   شکلرا برای زوجه با مشقت همراه ساخته و تحمل آن مشکل باشد و موارد ذیل در  

 :دشومحسوب میعسروحرج صالح از مصادیق 

ماه متوالی و یا نه ماه متناوب در مدت   6ترک زندگی خانوادگی توسط زوج حداقل به مدت  .  الف
 .  یک سال بدون عذر موجه

اعتیاد زوج به یکی از انواع مواد مخدر و یا ابتلاء وی به مشروبات الکلی که به اساس زندگی .  ب
خانوادگی خلل وارد آورد و امتناع و عدم الزام وی به ترک آن در مدتی که به تشخیص پزشک برای ترک 

و یا پس از ترک، مجدداً به مصرف   کندکه زوج به تعهد خود عمل ن  شرایطیدر  .  اعتیاد لازم بوده است
 .  مواد مذکور روی آورد، بنا به درخواست زوجه طلاق انجام خواهد شد

 .  ترسال یا بیش   5محکومیت قطعی زوج به حبس . ج

قابل تحمل  ضرب.  د به وضعیت زوجه  توجه  با  که عرفاً  مستمر زوج  رفتار  یا هر گونه سوء  وشتم 
 . نباشد

العلاج دیگری که زندگی  ی یا ساری یا عارضه صعبروان  العلاجصعب  هایابتلای زوج به بیماری .  و
 .  کندمشترک را مختل 

زن در دادگاه  عسروحرج  موارد مندرج در این ماده مانع از آن نیست که دادگاه در سایر مواردی که  
  نیز   دیگری  موارد   در   و  نبوده حصری  مذکور  مصادیق    گفت  توانمی  .کنداحراز شود، حکم طلاق صادر  

 .  (1393 روشن،) کنندزوجه احراز شود، محاکم حکم به طلاق زوجه را صادر میعسروحرج  اگر

 طبق  که ایگونهبه کرد  ترگذار مفهوم این عبارت را کمی ملایمعلاوه براین طبق تبصره الحاقی قانون 
جدید   شدگفته  قبلاً   که  گونههمان.  شدبرداشته  آن  از  بودن  تحمل  قابل  غیر  مفهوم   برخی  نظر تعریف 
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  یا   و   نباشد  تحمل   قابل   که  داندنمی   وضعیتی و شرایط  راعسروحرج    آن  در  که  است  ایگونه بهعسروحرج 
 و  سختی  با  زن  برای  زندگی  ادامه  درآن  که  داندمی  وضعیتی  بلکه  باشد،  تحمل  قابل  غیر  دیگر  عبارتیبه

حقق پیدا کرد زوجه این حق را دارد که  ت  مفهوم   این  که  هرگاه.  است  مشکل  آن  تحمل   و   بوده   همراه  مشقت
شیروی، )  کرده، نباشدگذار به آن در ماده تصریحتقاضای طلاق کند حتی اگر جزء مصادیقی که قانون

تعریف  .  (1397 به  نسبت  دیگر  برخی  کردهعسروحرج  درمقابل  ایراد  ادعای  تبصره  ابتدای    به   اند؛در 
  هر   و  اندسخن فقها مانند شهید ثانی و صاحب جواهر استناد کرده به  خود   ادعای  اثبات  برای  که  ایگونه

  درون   و  دارد   وجود  سختی و  مشقت  تکالیف  تربیش   در  که  چرا  دانندنمیعسروحرج    را  مشقتی  و  سختی
 از  را   هاسختی  این   تواننمی  که   خورد می  چشم   به   زوجه  برای  هایسختی  بسا   چه   نیز  زناشویی  زندگی

 مشقت  راعسروحرج    فقها  از  برخی  نظر طبق      دلیلهمینبه  دانست؛  شود،ق می طلا  موجب  که  مواردی
 .  (1395 امامی، صفایی،) ستین  تحمل قابل عادی حالت در  که دانندمی  فاحشی و شدید سختی و

 عسروحرج ادله قاعده نفی . 2-2

معنوی  عسروحرج  مادی،  عسروحرج    بر  علاوه   قطعاً   استآمده  مطلقعسروحرج    از آنجایی که ادله
 . پردازیممی ادله این احصاء به اختصار طور  به  ادامه در. گیرد را نیز دربرمی

یم.  2-2-1   در  زیر   آیات  به .  است  کریم  قرآن  شریفه  آیات   از  برخی  قاعده  مدرک  ترینمهم   : قرآن کر
 :است شده استنادعسروحرج  نفی قاعده اثبات

ينَِّمِنََّّْ: »  78سوره حج آیه.  الف  َّجِهَادِهَِّهُوََّاجْتَبَاكُمَّْوَمَاَّجَعَلََّعَليَْكُمَّْفِيَّالدِ  وَجَاهِدُواَّفِيَّاللَ هَِّحَقَ 
[َّاوستَّجهادَّكنيد،َّاوستَّكهَّشماَّراَّ]براىَّخود[َّبرگزيدهََّّكهَّحقَّجهادَّ]درَّراهحَرَجٍ؛َّوَّدرَّراهَّخداَّچنانَّ

عنوان دلیلی ین آیاتی است که به تر مهم  و  تریناین آیه از قوی.  «وَّدرَّدينَّبرَّشماَّسختىَّقرارَّندادهَّاست
منظور از »جهاد« در این آیه تلاش و مجاهده در انجام  .  استبدان استناد شدهعسروحرج بر قاعده نفی  

( و واژه »دین« نیز بر جمیع احکام و تکالیف  163/  1:  1411مکارم،  )  واجبات و ترک محرمات است
دارد  آی.  دلالت  امعان نظر در این  و در  ه می با دقت و  بوده  الهی، دین سمحه و سهله  توان گفت: دین 

احکامش امر حرجی وجود ندارد که امتثال آن مشکل باشد و از طرفی هر حکمی که از آن مشقت و  
 »و  . شود حرج حاصل شود، با توجه به این آیه حکم یا الزامات حاصل از آن از عهده مکلف برداشته می

ا ل    م  ع  یْکُمْ   ج  ل  ینِ   فِي  ع  جٍ« نیز همه قوانین شریعت اسلام را شامل می  الدِّ ر   ایویژه   تعداد  به  و  شودمِنْ ح 
 . (82/ 2: 1406 داماد، محقق) ندارد  اختصاص
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آیه  .  ب لََمَسْتُمََُّّ»  : 6سوره مائده  أوََّْ الغَْائِطَِّ مِنْكُمَّْمِنََّ أحََدٌَّ جَاءََّ أوََّْ سَفَرٍَّ أوََّْعَلىََّ مَرْضَىَّ كُنْتُمَّْ إِنَّْ وَ
بًاَّفاَمْسَحُواَّبِوُجُوهِكُمَّْوَأيَْدِيكُمَّْمِنْهَُّمَاَّيُرِيدَُّا مُواَّصَعِيدًاَّطَيِ  للَ هَُّلِيَجْعَلََّعَليَْكُمَّْالنِ سَاءََّفلَمََّْتَجِدُواَّمَاءًَّفتََيَمَ 

ايدَّوَّمِنَّْحَرَجٍ؛َّاگرَّبيمارَّياَّدرَّسفرَّبوديد،َّياَّيكىَّازَّشماَّازَّقضاىَّحاجتَّآمد،َّياَّباَّزنانَّنزديكىَّكرده
مَّكنيدَّوَّازَّآنَّبهَّصورتَّوَّدست واهدَّبرَّشماََّّخخداَّنمى.َّهايتانَّبكشيدآبىَّنيافتيد؛َّپسَّباَّخاكَّپاكَّتيم 

 : «تنگَّبگيردَّ

  با   ازدواج   حکم  مانند  عبادیغیر  احکام  از  اینظر برخی با تدبر در آیات قبل از این آیه که به پاره به
کید  به  توجه  با   و  دارد   اشاره  کتاب  اهل   طباطبایی، )  شودحرج دیده می  نفی  نحوه   و  آیه  سیاق  در  که  ایویژه   تأ

 هم  که  است  احکامی  مورد   در  آمده،  آیه  در  که  حرجی  نفی  که  آیدمی   نظربه  طوراین  ،(230/  5:  1390
  حاصل   عمومیت  و  اطلاق  دلیل  به  این  بر  علاوه .  استآمده  مائده  سوره  ابتدایی  آیات  در  هم  و  آیه  این  در
 . (83/ 2همان: ) شودمی اسلام قوانین کلیه و  احکام همه شامل آن از

خواهدََّّيُرِيدَُّاللَ هَُّبِكُمَُّاليُْسْرََّوَلَََّيُرِيدَُّبِكُمَُّالعُْسْرَ؛َّخداَّبراىَّشماَّآسانىَّمىَّ»  : 185سوره بقره آیه  .  ج
شدن و نفی وجوب  عنوان دلیلی برای برداشتهاین قسمت از آیه که به .  «خواهدوَّبراىَّشماَّدشوارىَّنمىَّ

است و در نتیجه مانند کبری کلی است که برای اثبات احکام جرئی مورد  روزه از افراد بیمار و مسافر بوده
 دیگر   موارد   شامل   هم  و   آیه   در  شده  ذکر  موارد   شامل   هم  و  است  عام  آیه  این  مفاد.  گیردی ماستدلال قرار  

 مکارم،)  شودمی  باشند،عسروحرج    موجب  که  افرادی  همه  نفی  بر  نیز  شریفه  آیه  این  درنتیجه  شود؛می
 .  (83/ 2: 1406؛ محقق داماد، 250: 1419؛ بجنوردی، 164-165/ 1: 1411

نَاَّلََََّّ»  : 286سوره بقره آیه  .  د رَبَ  وَعَلَيْهَاَّمَاَّاكْتَسَبَتَّْ كَسَبَتَّْ وُسْعَهَاَّلهََاَّمَاَّ َّ إِلََ  نَفْسًاَّ لَََّيُكَلِ فَُّاللَ هَُّ
نَاَّوَلَََّتَحْمِلَّْعَليَْنَاَّإِصْرًاَّكَمَاَّحَمَلتَْهَُّعَلىََّالَ ذِينََّمِنَّْقََّ بْلِنَا؛َّخداوندَّهيچَّكسََّّتُؤَاخِذْناََّإِنَّْنَسِينَاَّأوََّْأخَْطَأنَْاَّرَبَ 

[َّبهََّّچهَّ]ازَّبدى[َّبهَّدستَّآوردهَّبهَّسودَّاوَّوَّآنچهَّ]ازَّخوبىآن.ََّّكنداشَّتكليفَّنمىراَّجزَّبهَّقدرَّتوانايىَّ
پروردگارا،َّاگرَّفراموشَّكرديمَّياَّبهَّخطاَّرفتيمَّبرَّماَّمگير،َّپروردگارا،َّهيچََّّ.ََّّدستَّآوردهَّبهَّزيانَّاوست

 . «[َّكسانىَّكهَّپيشَّازَّماَّبودندَّنهادىكهَّبرَّ]دوشَّچنان[َّماَّمگذار؛َّهمبارَّگرانىَّبرَّ]دوشَّ

  دلالت  لحاظ از که شوداز آیاتی که برای اثبات قاعده لا حرج مورد استناد قرار گرفتند، برداشت می
ایات وارده در مورد همین مسئله به آن تمسک رو  از  بسیاری   در  که   است  اول   آیه  آیه،  ترینظاهر   و   ترینقوی

  از   خالی   نیز   شدند،  ذکر  قاعده  این  به  استدلال  برای   بخش   این  در   که  دیگری  آیات  چند  هر.  اندجسته 
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  هاآن  به  استدلال  که  گرفت  نتیجه چنین  آیات  مجموع   از  توانمی  کلیرطوبه.  نیستند  مدعا  تأیید  یا  دلالت
 . استافی ک  حرج لا قاعده اثبات برای

. است   روایات  شود،یکی دیگر از مواردی که برای اثبات قاعده بدان استناد می:  سنت.  2-2-2
 :شودمی اشاره هاآن از  نمونه چند به  که دارند مدعا در صریح  دلالت که  دارد  وجود فراوانی روایات

ع( )  م صادق اما  از  او  و  بصیر  ابی   از  خود  »استبصار«  و  »تهذیب«  هایشیخ طوسی در کتاب.  الف 
ََّّجعلَََّّّماَّ:ََّّيقولََّّاللهََّّفانََّّبمضيق،ََّّليسََّّالدينفانَََّّّتوضا،ََّّثمََّّبيدکََّّالماءََّّاخرجَّ.َّ.َّ.ََّّنسافرََّّانا»:  کندنقل می
ََّّروستاَََّّّطرفَََّّّيکَََّّّدرَََّّّكهَََّّّشويممىَََّّّروروبهََّّاىبركهَََّّّباَََّّّبساَََّّّچهََّّهاسفرََّّدرَََّّّگاهىَََّّّحرج؛ََّّمنََّّالدينفىَََّّّعليكم
َّآياَّ)ََّّ.كنندوَّچهارپايانَّدرَّآنَّبولَّمىَََّّّكودكانََّّوََّّشودمىَََّّّديدهََّّنجاساتىََّّوَََّّّهاآلودگىََّّآنَََّّّدرََّّاماََّّداردَََّّّقرار
ََّّپاكىَََّّّبهََّّنسبتََّّقلبتََّّدرََّّچيزىََّّاگر:ََّّفرمايندمىَََّّّحضرت(ََّّكنيم؟ََّّاستفادهَََّّّوضوَََّّّبراىََّّآبََّّاينََّّازََّّتوانيممى
ََّّاسلامَََّّّدينَََّّّكهََّّچراَََّّّبگيرََّّوضوََّّسپسََّّوََّّبزنََّّكنارََّّدستتََّّباََّّراَََّّّآبََّّروىََّّبده؛ََّّانجامََّّراََّّكارََّّاينََّّوجودآمد،بهَََّّّآب

مىََّّخداوندََّّوََّّنيستََّّتنگناََّّوََّّضيقََّّداراى   « ندادََّّقرارََّّبارىمشقتََّّوََّّسختَََّّّكارََّّدينََّّدر:ََّّفرمايدمتعالَّ
 . (163/ 1: 1409 عاملی، ؛22/ 1: 1390 همان، ؛417/ 1: 1407 طوسی،)

  نظربه  چنین  روایت  ظاهر  از  بنابراین  ؛است  کر  آب  شد،  مطرح  الؤس   در  که  اینظر برخی مثال برکه به
قع نوعی برداشت و رفع تنگنا و حرج از مردم است و  وا در( کر) آب این  انفعال عدم حکمت   که رسدمی

 باشد،  مردم  برای  تنگنا  و   حرج  ضیق،  سختی،  دارای  که  چیزی  هر  که  شوددر ادامه نیز چنین مستفاد می 
ل    »ما   آیه  این  به  امام  استدلال  و  شده  برداشته  امت  این  از ع  یْکُمْ   ج  ل  ینِ   فِي  ع  جٍ«  مِنْ   الدِّ ر   این  کنندهتأیید  ح 

 . ( 166/ 1: 1411مکارم، ) است مطلب

السّلام عثرت است که: »قلت لابی عبدالله علیهروایت عبدالاعلی مولی آل سام که نقل شده.  ب
اشباهه من کتاب الله فانقطع ظفری فجعلت علی اصبعی مراره فکیف اصنع بالوضوء؟ قال یعرف هذا و 

  در این روایت راوی به امام صادق .  عز و جل: قال الله ما جعل علیکم فی الدین من حرج، امسح علیه«
  از   شرایط  این  در  و  بسته  ایپارچه   با  را  انگشتش  و  شدکنده  ناخنش  و  افتاد  زمین   به  که  کندع( عرض می)

ََّّآنََّّبهَََّّّشبيهََّّمسائلََّّوََّّمسئلهََّّاينََّّحكم»:  فرمایدمی  حضرت  بگیرد؟ وضو  باید  طورهچ  که  پرسدمی  ایشان
.َّاستنشدهَّقراردادهَّحرجىَّشماَّبراىَّدينَّدر:َّفرمايدندَّمىَّخداوَّكهَّجاآن.َّشودمىَّروشنَّخداَّكتابَّاز
  ؛ 464/  1:  1409  عاملی،  ؛33/  3:  1407  کلینی،)  « كنََّّمسحََّّاىَّبستهَََّّّزخمََّّروىََّّكهََّّپارچهَََّّّهمانَََّّّبر

این روایت جزء روایاتی است که دلالت آشکار بر  .  (77/  1:  1390  همان،  ؛363/  1:  1407  طوسی،
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چنین بقیه موارد مشابه  اثبات قاعده دارد؛ چرا که در بخشی از این روایت حضرت حکم این مورد و هم
ينَََِّّّفِيَََّّّعَليَْكُمَََّّّْجَعَلََََّّّما»:  فرمایدمی   و  دهدرا به کتاب خدا ارجاع می    پاسخی   از  بنابراین   «؛حَرَجٍَََّّّمِنَََّّّْالدِّ

ی و  کل  قاعده  یک   حرج   لا  قاعده   که  شودمی  برداشت  گونهاین  دهدمی  قضیه   این  با  رابطه   در(  ع)  امام  که
  سختی   موجب  مکلف  برای  که  احکامی  رفع  برای  آن  از  تواندارای عمومیت است و طبق بیان ایشان می

 . کرد استفاده شود،می مشقت و

به   : اجماع.  2-2-3 را  فقها اجماع  از  نفی  برخی  قاعده  اثبات  برای  دلیلی  -بهعسروحرج  عنوان 
  اجماع   پذیرش   رسدبه نظر می.  (229:  1425  آشتیانی،  ؛1/285:  1417  مراغی،  حسینی)  اندآوردهمارش 
  ردیف  در  آن  دادن  قرار  و   حرج  لا  قاعده  اثبات  برای  دلیلی  چنینهم  و   احکام   استنباط  منابع  از  یکی  عنوانبه 

. باشد(  ع)  معصوم   و   نظر  و  رأی  از  کاشف  که  است  حجیت  دارای  و   قبول  قابل  زمانی  عقل،  و  سنت  کتاب،
  نداشته  وجود   هامواردی باشد که دلالتی از قرآن و روایات بر آن در نظر مورد  حجیت  و پذیرش  چنینهم

  از   ایادله   که  شودمی  روشن  گذشت،  اجماع   مسئله  بیان  از  پیش  که  مطالبی  ذکر  با  که  حالی   در  باشد،
  مدرکی   باشد،داشته  وجود  هم  اجماعی  اگر  و  کندمی  دلالت  حرج  لا  قاعده  بر  که  دارد   وجود  سنت  و  کتاب
 . ندارد  اعتبار و است

 که  معتقدند  و  آورندشمارمیبرخی از فقها عقل را جزء مبانی فقهی این قاعده به:  عقل.  2-2-4
  برای   گروه   این  که  ؛(همان)   پردازد می  است،  آدمی  توان  و  طاقت  از  خارج   که  احکامی  نفی  به  عقل  دلیل

  و  بناء عقلا تمسک جسته  به  کنند  معرفیعسروحرج    نفی  قاعده  اثبات  برای  دلیلی  عنوانبه   را  عقل  کهاین
  و   تجویزنشده   حرجی  احکام  که  است  این  بر  قائم  عقلا  بناء  که  باورند  این  بر  ایشان.  دانندمی   آن  مؤید
  دیگر عبارتبه  کند  تخطی  عقلایی  مسلم  سیره   این  از  تواندنمی   عقلاست  رئیس  خودش  که  مقدس  شارع 
هم برای او درنظرنگیرند، حکم به مجاز بودن    مجازاتی  و  بگذارند  تنها  خودش  عقل  با  را  انسان  چهچنان

 وجود  ایمفسده  حرجی  حکم  این  انجام  در  که  مطلب  این  کشف  با  نیز  شارع   و  کنداحکام حرجی نمی 
  معنی   این  کنندهتأیید  روایات  و  آیات  که  گونههمان.  دارد می   اعلام  مرفوع   شک   بدون  را  حکم  آن  دارد،

 و  اندکردهبناء عقلا، طرفداران این نظر به قاعده لطف نیز استناد    برعلاوه (  256:  1371  قزوینی،) هستند
  لطف   خلاف  است،  ناپذیرتحمل   مشقت  و  سختی  موجب   که  مواردی   آن  به   تکلیف  که  اندکرده  بیان

  که   چه آن  به   تکلیف  با  امر  این  و   است  خداوند   فرمان   اطاعت  تکلیف  انگیزه   و   هدف   زیرا  است؛  خداوند 
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  موجب   و  ندارد   سازگاری  خداوند  لطف  با  احکامی  چنین  وضع.  شوداست، نقض می  فراتر  انسان  تحمل  از
 .  (1376 نایینی،) شودمی  او درگاه از بندگان دوری

  و   عسر  موجب  که  تکلیفی  بر   کنددرمقابل برخی دیگر قائل به این هستند که دلیل عقلی دلالت می
ولی باید این .  یفی از سوی شارع قبیح استتکل  چنین   صدور   و   است  مکلف  توان  از  خارج   و   بوده   ضیق

اما در رابطه   ،غیرمقدور است معنای تکلیف به امری نکته را موردتوجه قرارداد که تکلیف به ما لایطاق به
  موجب   آن  انجام  ولی  است  آن   انجام  به  قادر  مکلف  شود؛با این قاعده، عسروحرجی که از آن بحث می

دلیل عقل برای اثبات قاعده لا حرج ممکن نخواهد بود و از نظر  دلال بهاست  بنابراین  شود؛می  او  سختی
عقلی مانعی برای تشریع احکام حرجی و الزام به امور سخت وجود ندارد؛ زیرا بسیاری از مردم برای 

- 252/  1:  1419  بجنوردی،  محقق)  دهندامور حرجی را انجام می آن    مانند  رسیدن به منافع دنیوی و 
 . (1/162: 1411؛ مکارم، 1/174: 1426؛ ایروانی، 89/ 2: 1406: داماد محقق ؛254

قبیح دانسته و بناء به دلائلی که در بحث از  عقلاء عالم تکلیف ما لایطاق را    :بناء عقلا.  2-2-5
  متفاوت   افراد  به بسته  و  است  شخصی  حرج  که  جاییآن  از  پذیرند،دلیل عقل ذکر آن گذشت، آن را نمی

گذار که خود نیز داند و قانونتفاوت است؛ بناء عقلا نیز حرج را حصری نمیم  نیز  هاآن   تحمل  درجه  و
ملاک عسروحرج هم    البته باید توجه داشت که.  است آن مفروض گرفتهجزو عقلاست قید مماثلتی برای  

شدن عرصه بر فرد است که به مناسبت مناسبت تنگ  شخصی بودن آن به .  شخصی است و هم نوعی
نمونه یاد شده از طریق دادگاه و    تحمل و بنیه و طاقت او متفاوت است و از آن نظر نوعی است که عموماً 

بنابراین باید به هر دو معیار توجه داشت .  تشخیص و سنجش است  به یاری کارشناس و اهل خبره قابل 
 . اگر چه که جنبه شخصی آن ترجیح دارد 

  معنویعسروحرج انواع . 2 -3

 شخص  تا  شودمیحرج معنوی روانی عبارت است از اموری که باعث  : حرج معنوی روانی.  2-3-1
 .  گیرد  قرار فشار و سختی تنگنا، در روانی و  روحی بعد لحاظبه

  ها منظور از آن عبارت است از سختی:  حرج معنوی روانی ناشی از مسائل حیثیتی.  2-3-1-1 
عسروحرج  دهد و برای او  ار میقر  مضیقه  و  تنگنا  در  را  انسان  آبرو،  و  عرض   لحاظ  از  که  هاییدشواری  و

  نظری   و  فرد   شاهین)   گیرد می   قرار  ضیق  و  سختی  در  حیا  و  شرم   دلیلبه  شخص  و  کندروانی ایجاد می
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  نمونه   چند  تبیین  و  توضیح  که   است  مواردی  شامل  حیثیتی  مسائل  از  ناشی  روانی  حرج.  (1395  توکلی،
 :آیدمی ذیل در آن از

گاهی شغل زوج یا  :  زوجه  خانوادگی  مصالح  و  حیثیت  با  منافی  ایاشتغال زوج به حرفه.  الف 
  زوج،   حرفه  یا  شغل  و   دارد   منافات  او  خانوادگی  مصالح   و  زن  حیثیت  با  است  آن  به   مشغول  که  ایحرفه

  را   او  حق تواننمی  و  آیدشمارمیبه  حق   صاحب   زن   جهت  بدین .  کند می  دارخدشه  را  زوجه  اعتبار  و   آبرو
علت تکلیفی که در رابطه با حسن معاشرت با  زوج نیز به.  مسرش نادیده انگاشته  شغل  انتخاب  در

عنوان حرفه یا شغل خویش در پیش بگیرد که باعث سرافکندگی شایسته نیست کاری را بههمسرش دارد  
هرگاهَّكارَّناشايستَّوََّّگوید: »دکتر کاتوزیان در این زمینه می.  دو عذاب روحی و روانی همسرش شو

َّآنََّّدرََّّمتعارفىََّّزنََّّطاقتََّّازَََّّّكهََّّاىگونهبهََّّكند،ََّّپذيرناَّمستمرَّشوهرَّزندگىَّزناشويىَّراَّبراىَّزنَّتحمل
ََّّآنَََّّّترکََّّبهَََّّّاوََّّاجبارََّّكهاينََّّبرََّّمشروطَََّّّدهد؛ََّّطلاقََّّحكمََّّآنََّّاستنادََّّبهَََّّّتواندَّمىَََّّّدادگاهََّّباشد،ََّّبيرونََّّشرايط
كندََّّبتواندَّحكمََّّعسروحرجَََّّّدوامََّّموجبََّّبهََّّتاََّّشودََّّاحرازََّّدادگاهََّّبراىََّّبايدََّّموردَََّّّاينََّّوََّّنشودََّّممكنََّّشغل

 . (1385کاتوزیان، ) «

عدمَّرعايتَّاست: »در این خصوص مقرر داشته  1353خانواده مصوب  قانون حمایت    8ماده    7بند  
ََّّزنَََّّّياََّّشوهرََّّحيثياتََّّياََّّخانوادگىََّّمصالحََّّباََّّمنافىََّّكهَّاىدستورَّدادگاهَّدرَّموردَّمنعَّاشتغالَّبهَّكارَّوَّحرفهَّ

-همسر او می تواند از دادگاه درخواست گواهی عدم امکان سازش داشته  بند،  این  تحقق در فرض    «باشد
نیز   دادگاه  و  فرض باشد  خواهدکرد   در  صادر  سازش  امکان  عدم  گواهی  موردی،  چنین  نظر  به .  احراز 

ه آن  برسد داشتن شغلی که با حیثیت طرف مقابل در تضاد است اگرچه برای مدت کوتاهی مشغول  می
که دیگر زوج یا  قرار دادن طرف مقابل، حتی درزمانیعسروحرج  کار باشد باز هم تأثیر خود را برای در  
است، نیز خواهد داشت و موجب می شود تا اعضای خانواده تا  زوجه اشتغال به آن حرفه را ترک کرده

 آن  از  ناشی  روحی  عذاب  و   حرج  سختی،  در  لحاظ  این  از  و  بگیرند  قرار  دیگران  سرزنش  مورد   هامدت
 . ندباش 

زوجه.  ب حق  در  خیانت  و  زوج  نامشروع  برای    : روابط  راه  تنها  را  ازدواج  اسلام  مبین  دین 
ایجاد  پاسخ زمینه محدودیت  این  در  و  دانسته  نیاز جنسی  به  و  .  استکردهگویی  خیانت  این وجود  با 

همانند    مختلفی  عوامل  و  است  انکار  قابلارتکاب روابط نامشروع از سوی هر یک از زوجین امری غیر
 برخورد   چگونگی  در توانمی را رفتار گونهاین قبح. است تأثیرگذار روابطی چنین به  گرایش در طلبیتنوع 
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  و   اخلاقی  هایمکتب  از  بسیاری  رغمبه   که  کرد   معرفی  زنا  همانند  عفت  منافی  اعمال  با   متعال  خداوند
ارتکاب آن را حتی در  یسم،  لیبرال  مکتب  و  گراییمنفعت  مکتب  لذت،  اصالت   مکتب  همچون  حقوقی

 . استخلوت و با وجود رضایت طرفین نیز مستحق مجازات دانسته

شود، چنان   نامشروع  عمل  مرتکب  و  کرده  خیانت  خود  همسر  به  زناشویی  زندگی  در  شوهر  چه 
  تواند می  شود،مالی او وارد می آثاری که بر متعلقات غیر.  کندباری را بر زوجه تحمیل  تواند آثار زیان می

 به   آسیب  استرس،  ایجاد  شک،  سردرگمی،  خشم،  افسردگی،  مانند  بزند،  او  روان  و  شخصیت  به  صدماتی
  جامعه   در  حضور  از  ترس   شخصی،  و  جنسی  مسائل   در  نفساعتمادبه  کاهش  گیری،گوشه  نفس،  عزت

. ی است معنو  حرج  عسر  در  زن  گرفتن  قرار   از  نشان  موارد   این  همه.  آبرو  و  حرمت  شدن  مخدوش   علتبه
  زندگی  ادامه به تمایل  زن  اگرچه. شودعلاوه براین چنین مواردی از آثار خسارت معنوی نیز محسوب می 

  توجه   بدون  که  مردی.  خواهندماند  باقی  خود   قوت  به  آثار  این  هم  باز  باشدداشته  شرایطی  چنین  در  مشترک
انون، به انجام عمل نامشروع و  ک   این  در  وفاداری  مقام   و  جایگاه  و  خانواده  کانون  قداست  و   حرمت  به

  وارد   که   صدماتی  و  خسارت  علتبه   مدنی،  مسئولیت  قانون  2  و  1  مواد  طبق  کند،می مبادرت  خیانت  
  خسارت   جبران  شده،متحمل  شوهر  خیانت   از  که  زیانی  علتبه  تواندمی   او  همسر  و  است  ضامن  آورده،
نسبت به همسر افزون بر مسئولیت مدنی برای  ت  خیان.  کندمطالبه  کارزیان  شخص  از  را  معنوی  و  مادی

براساس نوع و میزان مجازات برای این نوع  .  دنبال خواهد داشت  شخص، مسئولیت کیفری نیز برای وی 
گیری خود را در حق، زن و  گذار نهایت خشونت و سختاز جرم، شارع مقدس و به پیروی از آن قانون 

 . (1394شهسواری و رضوی، ) حد رجم( ) استکارگرفتهمرد متأهل به

مثال عینی عدم توجه به حرج معنوی روانی ناشی از مسائل حیثیتی، رأی قضایی است که در شعبه 
در این دادنامه با وجود اثبات رابطه نامشروع زوج و  . ست ادادگاه تجدید نظر استان تهران صادر شده 24

به به مجازات تعزیری  نامشروع، درخواست  ارائه ادله لازم مبنی بر محکومیت وی  دلیل ارتکاب عمل 
به زوجه  در  طلاق  قرارگرفتن  در  عسروحرجدلیل  برای  موجبی  را  آن  و  شده  رد  پرونده  قاضی  توسط   ،

نکردهعسروحرج   محسوب  زوجه  شماره  )  استقرارگرفتن  نهایی: 1پیوست  رأی  ؛شماره 
 . (https://ara. jri. ac. irقابل دسترس در  9109970222401154

- می  جا  به   او  برای   زوجه   حق   در   زوج  خیانت  و  مشروعنا   عمل  ارتکاب  که  باریبا آثار زیان :  رأینقد  
  مدنی   قانون  1130  ماده  استناد  به  او  طلاق  درخواست  برای  دلیلی  نیز  مورد   این  که  استشایسته  ذارد،گ
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ماره رأی نهایی: ش )  ایدادنامه   نمونه   و   زمینه   این  در  قضایی  آراء  از  برخی  بررسی  با  وجود  این  با   باشد،
9109970222401154  https://ara. jri. ac. ir  )بیان شد، ملاحظه می آن  با    شودکه خلاصه  که 

دلیل ارتکاب عمل نامشروع، به خواسته  وجود اثبات خیانت و محکومیت زوج به مجازات تعزیری به
، توسط  عسروحرجزوجه مبنی بر درخواست طلاق به استناد تخلف زوج از شروط ضمن عقد و همچنین  

نمی  توجهی  قضات  از  نمی برخی  زوجه  خواسته  اثبات  برای  کافی  را  اثباتی  ادله  و  در .  دانندشود  این 
 نسبت  شدیدی  بسیار   العملعکس   زوج  بیفتد،  اتفاق  زوجه   سوی  از  وفاییحالیست که اگر خیانت و بی 

چنین عملی طلاق دهد و حتی در    ارتکاب  دلیلبه  را  زوجه  تواندمی   راحتیبه  و  داده   نشان   خود  از  آن   به
 داشته،   نامشروع   رابطه  وی  با  که  فردی  از  همسرش،  طلاق  از  بعد  زوج  که  شدهملاحظه  هابرخی از دادنامه 

 وارده،  معنوی  و  مادی  خسارت  جبران  به  محکوم   کارزیان   درنتیجه  و  کرده  خسارت  جبران  درخواست
او که زن مرتکب خیانتجاییدر  زوج  از  دفاع  مقام  در  این  بر  علاوه .  استشده از غیرت  شده، سخن 

  خیانتی   یا  نامشروع  عمل  زوج  که  موردی  برخلاف  آیدنسبت به همسرش در چنین موضعی به میان می 
  قرارگرفته،  آن  در  که  باریاسف  وضعیت  از  دادخواهی  دنبالبه  نیز  زوجه  و  شود  مرتکب  همسرش   به  نسبت
به میان نمی  به   نسبت  او  غیرت  از  سخنی  دیگر  برآید   عمل   مقابل  در  او  العملعکس  از  و   آیدشوهرش 

  زوج   کهجایی  در  چرا   که  پرسید  گونهاین   باید  بنابراین  شود؛می  تعبیر  حسادت  به   همسرش،  ارتکابی
 شود؟می  تعبیر  زنانه  حسادت  به  آن  از  و   نیست  مطرح  غیرت  بحث  شود،می  مشروعیغیر  عمل  مرتکب
 تواندمی  شوهر  شود،می  غیرمشروع  و   قانونیگی مشترک زن مرتکب عمل غیرزند  در  وقتی  که  است  چگونه

 مقابل   در  اما  دهد؛  طلاق  را  همسرش  عقد،  ضمن  شروط   از  تخلف  به  استناد  با  که  داراست  را  حق  این  و
 شروط   از  زوج  تخلف  استناد  به   طلاق  بر  مبنی  زوجه  درخواست  شده،  عملی  چنین  مرتکب  شوهر  کهجایی
، توسط برخی از قضات به راحتی و بدون درنظرگرفتن ضربه روحی که به زن به  عسروحرج و عقد ضمن

  توجه   مورد   اخلاقیات  بحث قانون در  انگار  که  ایگونه به.  شودمی  رد   آید،علت خیانت شوهرش وارد می 
 .  گیرد نمی  قرار

در روابط زناشوئی زندگی با شخص بدگمان و  : جای زوج نسبت به زوجهسوءظن و بدبینی بی .  ج
به   به   برسد،  خود  گمان  درستیبه  بتواند  کهاین   برای  گمانشدت مشکل است؛ چراکه شخص بدبدبین 

  این  وجود   این  بر  علاوه .  کندمیاقدام  تهمت   آن  از   بعد  و   تجسس   همچون  ناشایستی  و   ناروا  کارهای  انجام
ترس و وحشت مواجه    با  همسرش   با  زندگی  در  او  که  شودمی  باعث  زوج  در  ویژه به  شخص  در  صفت

دهد که همسرش نسبت به او به انجام فعل ناپسندی چنین در همه حال این احتمال را به خود میشود، هم
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 حیثیتی  مسائل   از  ناشی  روانی  حرج  در  را  زوجه  زوج،  سوی  از  عملی  چنین  زند؛همچون خیانت دست می
 . ( 1390 ولدی، عباسی)  کندمی گرفتار

  خلاف   هاینسبت به همسرش حتی گاهی اوقات موجب روی آوردن او به کار   زوج  جایبی   ظنسوء 
  با   ولی  است  وفادار  شوهرش   و  زندگی  به  نسبت  کهاین  وجود  با  بیندمی  وقتی  او  که  چرا  شود؛می   اخلاق

  و   روحی  لحاظ  از  زندگی  این   در  زن  و  دهدمی  ادامه  خود  ناشایست  فعل  به  شوهرش   هم  باز  وجود  این
  مثل بهمقابله همسرش  رفتار  به   نسبت که افتدمی  فکر این به  آسیب  این کنار در  و  بیندمی آسیب احساسی

 آثار  از  اینمونه   خود  عمل  این  که  -  خیانت  به   دست  تحملقابلر غی  وضعیت  این  از  رهایی  برای  و  کند
در نهایت  .  (1394  شهسواری،)  بزند  -است  عاطفی  و  احساسی  روحی،  هایآسیب  و   لطمات  از  ناشی

  مشترک   زندگی  در  که  ایخاطر زوجه همین به.  حتی این احتمال وجود دارد که زن به فساد نیز کشیده شود
  به  مراجعه  با  تواندمی  است،  غیرممکن  برایش  نیز  شرایطی  چنین  تحمل   و  است  مواجه  وضعیتی چنین  با

ماده  اس  با  است  حیثیتی  هم  و  عاطفی  حرج  شامل  هم  که  خود  حرجی  وضعیت  شرح  و  دادگاه به  تناد 
و    کندبهتر است قاضی پرونده به وضعیت که زوجه در آن قرار گرفته، توجه  .  کند، تقاضای طلاق  1130

چنین حالتی از موجبات  .  درک کند که زوجه در واقع در فشار و مشقت روحی و روانی شدیدی است 
ن به زندگی با چنین فردی داد ادامه  زیرا  شود؛موجبات طلاق محسوب میمعنوی است و از  عسروحرج  

 .  کند می ناپذیرتحمل  و تلخ کامش به را زندگی داراست، که  ایبا ویژگی

  رابطه   در.  است  شده  صادر  1392  سال  در  کشور  عالی  دیوان  12  شعبه  در  ایدر این خصوص دادنامه 
و مورد    تهدید  را  او.  استکرده  فحاشی  وی   به   نسبت  و  داشته  ظنسوء  همسرش   به  نسبت   که   زوجی  با 

وی را فراهم کرده  عسروحرج  وجرح قرار داده و با نصب دوربین مداربسته در اتاق خواب، موجبات  ضرب
درنهایت دادگاه در این خصوص رأی به محکومیت زوج به  .  استکردهو علیه حریم خصوصی وی اقدام  

صادر  کردنمطلقه   شماره  )  است  هکرد   زوجه  نهایی:2پیوست  رأی   ؛شماره 
 https://ara. jri. ac. ir) قابل دسترسی9209970907200991

 متحمل   اششدت سختی و مشقتی که زوجه از باب نقض حریم خصوصیدر این رأی قضایی به
 سوی  از  حکمی  چنین  صدور.  استآمده  حساببه عسروحرج    مصادیق  از  آن  و  استشده  توجه  شده،

 که  است  هاییآسیب  به  پرونده  قاضی  توجه  میزان  دهندهننشا  این  و  است  ستایش  قابل  و  پسندیده  قاضی
  ادامه   فرض   در  زوجه  که  است  هاییآسیب  به  نسبت  هم  و  شده  آن  متحمل  زوجه  کنونی  وضعیت  در  هم
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  توسط   عنایتی  چنین   کنار  در  رسدنظرمیبه.  شودمی   دچار   آن   به  شخصی  چنین   با  مشترک  زندگی  به   دادن
خدشهبدب   اثر  بر  که  مواقعی  در  قاضی، او  آبروی  همسرش  به  نسبت  شوهر  است    ،شوددار  ینی  بهتر 

 .  گذار جبران خسارتی برای آن در ظربگیرد قانون 

عاطفی.  2-3-1-2 مسائل  از  ناشی  روانی  معنوی  دشواری:  حرج  شامل  حرج  از  نوع  و  این  ها 
شود دهد و باعث میعاطفی شخص را در فشار و تنگنا قرار میهایی است که از لحاظ احساسی و  مشقت

در ادامه به چند نمونه از مصادق آن اشاره می شود؛ اگرچه .  قرار گیرد عسروحرج  تا فرد از لحاظ روانی در  
شوند ولی در  مادی و معنوی( می)  عسروحرجشامل هر دو نوع    شوندمصادیقی که در این بخش ذکر می

 .  گذارد ترین تأثیر را روی روح و روان زوجه می این جایگاه بخش معنوی آن مدنظر بوده و بیش 

 انددیگر متفاوت است که برخی متعارف شیوه استمتاع زوجین از یک :  آمیزش نامتعارف با همسر.  الف 
  برخی  که  شودمی  دیده  زناشویی  مسائل   در  گاهی.  هستند   نامتعارف   دیگر  برخی  و  قبل  در  نزدیکی  همچون

دارند و او را با این درخواست در تنگنا و فشار روحی    نامتعارف   آمیزش   درخواست  همسرانشان   از  مردان  از
  همسران  روی  بر  سوئی تأثیر روحی  نظر  از روابط  گونهاین کهاین بر  علاوه . دهند و روانی شدیدی قرار می 

  زوجه   برای  موارد   این  همه   که   دارد؛  دنبال  ناپذیریجبران   هایپیامد  و   آثار   نیز  پزشکی   نظر  از  گذارد،می
بودخوا  خطرناک  این روش .  هد  از    مجبور   کاری  چنین  به   را  زنان  اغلب  مردان  که  نامتعارف   هاییکی 

  تمایلات   ارضای  برای  مردان  که  ایشیوه   چنین.  است  پشت«  از  »نزدیکی  یا   و  دبر«  در  »وطی  سازند،می
کدام   هر  برای  نامتعارف   آمیزش   دارد؛  دنبالبه  سوئی  هایپیامد   و  آثار  اند،شده  متوسل  آن   به  خود  جنسی

آثار سوء چنین آمیزشی برای زوجه ممکن است باعث  .  طور خاص عوارضی به دنبال دارد از زوجین به
. شود  مانند آن  و   رحم   دهانه   سرطان  مقعد،  سرطان  همچون  هاسرطان  انواع  به  شدن  مبتلا  اختیاری،بی

  و شود  می   انجامبل  ق  طریق  از   جنسی،  رابطه   در  زن   برای  واقعی  لذت  کهاین   دلیل به  موارد،  این   بر  علاوه 
  دچار   زوجه  حالت  این  در  ندارد،  رضایتی  دبر  از  آمیزش   روش   به  نسبت  زوجه  که  درموردی  خصوص به

 که  است  جایی  تا  این.  شودیم  میلبی   خود،  جنسی  تمایلات  به  نسبت  و(  مزاجی  سرد )   مزاج  در  تغییر
وت همسرش بوده و نباید خودش از  شه   تأمین   برای ابزاری  یا  وسیله  عنوانبه   که  بیندمی   موجودی  را  خود

تر به فکر ارضای شهوات  اصولًا در چنین روابطی مردان بیش.  ای لذتی حاصل کندداشتن چنین غریزه 
رمضان زاده و )  کند، ندارندخود هستند و درکی از مقدار درد و ناراحتی و اضطرابی که زن تحمل می 

 . (1397همکاران، 
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  کهاین  دلیلبه  و  شوند  اجبار  نامتعارف   جنسی  ها توسط همسرانشان به برقراری رابطه چنانچه خانم
  حق  از ورزند، ممانعت درخواستی، چنین  به نسبت اگر که دارند این  از خوف  و هستند تمکین به مکلف

  حجب   وجود  علت  به  هاخانم   حالتی  چنین  در.  دهندمی  درخواستی  چنین  به  تن  شد؛  خواهند  محروم   نفقه
یا تحمل   کنندنند وضعیت حرجی خود را به دادگاه گزارش دهند و درخواست رسیدگی  توا نمی  حیا،  و

 از  بسیاری  در  هرچند.  سازندمی  مطرح  طلاق  و  معاشرت  سوء  مانند  دعاوی  در  را  آن  کهاین  یا  و  کنندمی
 و   کندنمی   محسوب  زوجه   طلاق  برای  موجهی  دلیل  را  زوج  سوی  از  نامتعارف   آمیزش   قاضی  دعاوی
  از   طلاق  وسیلهبه   را  او  تا  گیرد درنظرنمی  را  کندا و ناملایماتی که زن در چنین زندگی تحمل میفشاره
 جنسی  رابطه  برقراری  برای  همسرش   از  شوهر  درخواست  اثبات  براین   علاوه .  سازد   رها  وضعیتی  چنین

به  مرد   هیچ  قطعاً   کهاین   دلیلبه  است؛  سنگین  بسیار  زوجه،  جانب  از  دادگاه   در  نامتعارف  اقرار  ی 
شد، در وضعیت چنین زنی با توضیحاتی که داده.  درخواست چنین روابطی از همسر خویش، نخواهدکرد 

  روانی  روحی، لحاظ از ،شودمی آسیب دچار جسمی لحاظ از کهاست و علاوه بر اینحرجی قرار گرفته
 . بیندمی  لطمه شدتبه  نیز احساسی و

 یکی  زناشویی   روابط  در  نامتعارف   هایجه گرفت که استفاده از شیوه نتی  توانبااستناد به ادله زیر می 
 :است معاشرت سوء مصادیق چنینهم  و معنویعسروحرج  مصادیق از

غیرمتعارف    شکلکه انجام عمل زناشویی بهباعنایت به این  استناد به قاعده نفی ضرر:  -
 جسمی   هایردان آسیبم  توسط  رابطه  حین  در  گوناگون   هایو درخواست اعمال شیوه 

  باید   قاعدتاً   آن  مفاد  و   لاضرر  قاعده  به  وجه تبا.  کندمی   ایجاد  زن  برای   شدیدی  روحی  و
 ضرری  حکم  نفی  قاعده  این  مفاد  اگر  ،شود  مرفوع   قاعده  این  طبق   آمیزشی  چنین  جواز 

 . شود  درنظرگرفته

، در دین اسلام عسروحرجبا توجه به مفاد قاعده نفی    حرج: و استناد به قاعده نفی عسر  -
:  1419انصاری،  )    شود  حکمی که مکلف با به کارگیری آن به دشواری و سختی گرفتار  

خود، عادتاً آن را تحمل  ( و سختی و دشواری که مردم برای رسیدن به اهداف  464/  2
 ی آمیزش   چنین  جواز   لیلدبه  زوجه   اگر  بنابراین  ؛(1377  صانعی،)  ندارد   وجود  کنند،نمی 

برداشته ) جواز  این  گیرد،  قرار  مضیقه  و  تنگنا  در  افتاده،  دشواری  به  دبر(  در  وطی 
چه تمکین زن از شوهرش و قبول درخواست وی برای چنین آمیزشی،  چنان.  خواهدشد
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 نسبت تواندقرار دهد، زن میعسروحرج  واسطه شرایط جسمی و روانی زن، او را در  به
بر وی عسروحرج  واسطه    به  و  ورزد   ممانعت  آن  انجام  به که  و هم معنوی  هم مادی 

و درخواست    کردهقانون مدنی، به دادگاه شکایت    1130حاصل شده، با استناد به ماده  
 . کندطلاق 

به معروف و ماده   - به قاعده لزوم معاشرت  با قانون مدنی  1130استناد  : آمیزش 
  چنینهم  و  مقبولوابط زناشویی نا ر  از  نوعی  توانهمسر آن هم به شیوه غیرمتعارف را می

  ماده   در  گذارقانون   سخن  مخالف  عمل  این.  شمارآورد به  معاشرت  سوء  مصادیق  از  یکی
  از   نوع   این  و  شده  معاشرت  حسن   رعایت  به  مکلف  زوجین  آن  در  که  است  1103

  دبر   طریق  از  جنسی  آمیزش   اساس   براین.  باشد  معروف   چهارچوب   در  باید  معاشرت
.  زوجه رضایتی نسبت به این نوع از آمیزش ندارد که  خصوص درجاییبه  استن شایسته

 باشد ایگونه به باید آمیزش  که کندچنین بنابر گفته برخی از فقها معروف اقتضا میهم
  متعارف   که  جنسی  رابطه.  (266/  4:  1387  طوسی،)  ببرند  لذت  آن  از  دو   هر  زوجین   که

  و   ضرر  صرفاً   زن  برای  و  شودانی مرد ارضاء میشهو  غریزه   و  نیاز   فقط  آن  در  و  نیست
  زوجین   که  است  معروفی  مخالف  قطع  طوبه   دارد   همراه  به  روحی  و  جسمی  فشار  و  زیان

رأی قضایی صادر شده توسط شعبه .  اندشده  توصیه  آن  مراعات  به  تکالیفشان  و  حقوق  در
دلیل  خانمی به  آن  در   که  استمؤید این مصداق    1392دیوان عالی کشور در سال    8

طور مکرر، عدم توجه  رفتار نادرست جنسی همسرش، ایجاد رابطه جنسی از پشت به
دیدگی کمرش به علت اجبار همسرش به تمایل او، اجبارش به انجام این کار و آسیب

او با  .  استپیدا کردهقرارگرفته، نسبت به همسرش کراهت شدید  عسروحرج  زوج، در  
  احراز   با  دادگاه  ،کرده  طلاق  صدور  تقاضای  اشسکه از مهریه  313سکه از    283بذل  

:  نهایی  رأی  شماره  ،3  شماره  پیوست)  استداده  وی  طلاق  به  حکم  زوجه،عسروحرج  
توجه به مطالبی با.  (  https://ara. jri. ac. ir دسترسی  قابل9209970906801336

الذکر که اشاره ، دادنامه فوق شد  بیان  متعارف که در ابتدای مبحث در رابطه با آمیزش نا 
دارد، موجب کراهت  به رفتار جنسی نامناسب از سوی زوج و اجبار زوجه به انجام آن  

  است؛ گشته  زوجه  متوجه  نیز  آن  از  ناشی  هایشدید زوجه نسبت به زوج شده و آسیب
  جنسی   روابط  از  ناشیعسروحرج    با   رابطه  در   که  است  مطالبی  مؤید  قضایی  رأی  این  لذا

https://ara.jri.ac.ir/
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معنوی ناشی از آن به حدی رسیده عسروحرج  امتعارف بیان شد و نشان از این است که  ن
به زوج پیداکرده و برای  که دیگر   نبوده، کراهت شدید نسبت  به تحمل آن  زوجه قادر 

 . کنداش را بذل رهایی از چنین وضعیتی حتی حاضر شده قسمت اعظم مهریه

اگرچه در جامعه جاهلیت و صدر اسلام، بحث تعدد  :  همسری دیگر توسط زوج  کردن اختیار  .  ب
 ویژه به   – روشنی دیده می شود  اما در جوامع معاصر به  ،رفتشمارنمیزوجات توهینی به همسر اول به

که چندهمسری نوعاً موجب رنج و    -کنند  می  استفاده  سوء  زوجات  تعدد  قانون   از  مردان  که   جایی  در
طبق آیات قرآن کریم      آرامشی را که    شودو اضطرابی که از آن ناشی میشود  می  نخستناراحتی همسر  

دلیل ازدواج مجدد زوج از همینزند؛ بهمیترین اهداف زندگی مشترک است را برهمترین و اساسیمهم
اگرَّازدواجَّمجددَّزوجَّمشكلاتََّّتصریح کردند که: »  1130طبق ماده    دانانمصادیقی است که حقوق 

ناپذيرََّّآميزَّوَّتحملاوَّشودَّوَّادامهَّزندگىَّراَّبرَّوىَّمشقتعسروحرجََّّروحىَّشديدىَّبراىَّزوجهَّاولَّوََّّ
 .َّد«تواندَّباَّرجوعَّبهَّحاكمَّشهر،َّتقاضاىَّطلاقَّكنكندَّمى

این اعتمادی،  ناپذیری همچون احساس بیهای جبراناز لحاظ روحی و روانی آسیب  جازوجه در 
ازدواج مجدد همسرش  احساس شکست، گوشه  از  ناشی  که  و معنوی دیگر  و مشکلات مادی  نشینی 

را می او نمی است  که  زیرا   از  یکی  نیز  مورد   این.  ببیند  خود  همسر  شریک   را  دیگری  کسی  تواندبیند؛ 
در این زمینه نیز با مطالعه  .  شود می   مدنی  قانون   1130  ماده  مشمول  و  است  معنویعسروحرج    مصادیق

به  قضایی  مراجع  سوی  از  صادره  هایدادنامه  آن زوجه  که در  یافت شد  رفتار زوج،  موردی  علت سوء 
و از کلیه حقوق مالی    کردهو تحقق شروط ضمن عقد تقاضای طلاق عسروحرج  ازدواج مجدد، ادعای  

  چند   دلایلی  ذکر  با  شده،انجام  هایبررسی  با   دادگاه.  است کرده  نظرصرف   جهیزیه  و  مهریه  جمله خود من 
سال  5مفارقت جسمانی زوجین بیش از -1این دلایل عبارتند از: . استکرده احراز را زوجهعسروحرج 

  زوجه   رضایت  به زوج  توجه  عدم  -3  جهیزیه و  مهریه  جمله  از  مالی  حقوق  کلیه  از  زوجه   نظرصرف   -2
-بوده  دادگاه  تجویز  به  او  مجدد  ازدواج  اگرچه  دیگر؛  همسری  اختیار  به  اقدام  و  مجدد  ازدواج  زمینه  در

  علت   به   وی  طلاق   به   حکم  دادگاه  درنهایت.  استوجود آمدهچراکه تجویز دادگاه نافی مشکلات بهست؛  ا
 دسترسی  قابل 9209970906801027:  نهایی  رأی  شماره  ،4  پیوست)  استکرده  صادرعسروحرج  

https://ara. jri. ac. ir) . 

https://ara.jri.ac.ir/
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منزل  کردنمحبوس  .  ج در  رفت:  زوجه  بر  نظارت  خانواده،  در  مرد  ریاست  آثار  و و از  آمدها 
  مورد   خانواده  منافع  و  مصالح  دلیلبه  مرد   طرف   از  آن  ضرورت  و  لزوم   و  است  خانواده  در  زن  هایمعاشرت

آمد وش را از رفت همسر  کهاین  بر علاوه   شوهر  که  شودمی  دیده  هاخانواده   در  گاهی.  گیرد می   قرار  توجیه 
با والدینش نیز جلوگیری میوکند، از رفتبا خویشان منع می کند و او را به نوعی در منزل حبس آمد 

آمد، در درجه خفیف مثل منع زن از دیدار پدر و مادرش یا منع از و کند که برخی منع زوج از رفتمی
(؛ که چنین عملی  1386،نقیبی)  اندشمار آوردهبه  اجتماعی  تکالیف  انجام  از  منع  را،  ایاشتغال به حرفه 

های روحی است و او را در عسروحرج  سازی برای ابتلای زوجه به بیماری از طرف شوهر به نوعی زمینه 
 . دهد معنوی قرار می

ره( خروج زن از منزل بدون اجازه همسر را درصورتی منع )  الله خوییبرخی از فقها همچون آیت  
  توان طبق این نظر می.  (289/  2:  1410خویی،  )  ق استمتاع شوهر منافات داشته باشدح  با  که  کند می

 حرمت  به  حکم   آن  سبببه  تا  نخواهندداشت  منافاتی  شوهر  استمتاع  حق  با  زن  هایرفتن  بیرون  همه:  گفت
د و یا  مر  حق  کردنپایمال  موجب  خانه  از  زن  متعارف   آمدن   بیرون چنینهم .  داد  منزل  از  او   خروج  عدم  و

انجام فعل حرام نیست؛ به این دلیل که از نظر فقهای اسلام و مراجع عظام تقلید حقوق زوج بر زوجه  
 را  همسرش   زوج  که  رسدنظرنمیبه  عادلانه  و  صحیح  لذا .  ندارند  منافاتی  هم  با  دو  این  و  استمشخص  

ا حتی از ارتباط با والدینش نیز  ر   زوجه  آن  سبببه  که   بداند  خود  برای  حقی  را   آن  و   کردهحبس  منزل  در
 .  کندمنع 

الله سیستانی، شبیری زنجانی و موسوی اردبیلی وجود حق  برخی از فقهای معاصر نیز همچون آیت
مطلق برای زوج مغایر با قاعده امساک به معروف و معاشرت نیکو با    شکلمنع خروج زن از خانه را به

دانند که راه را برچنین  دانند و از طرفی دیگر قاعده نفی حرج را سدی برای چنین باوری میزوجه می 
الله،  )  کندای مسدود میعقیده نیز در  124/  6:  1424مکارم،  ؛  1383فضل  بهتر است قضات  لذا   )

ناشی از فعل شوهر مبنی بر منع  عسروحرج  های مربوط به درخواست طلاق به استناد  مواجهه با پرونده 
  شوندزوجه برای خروج از منزل، به فشار روحی و روانی که زنان با بودن در چنین شرایطی متحمل می

 نکننددانند، اعمال و نظر مشهور فقها که خروج زن از منزل را حرام می  کنندنیز توجهات لازم را مبذول  
طبق آن خروج زن از  که برخی از فقهای معاصر نیز آن را درنظرگرفته و -چرا که باتوجه به پویا بودن فقه 

چنین با درنظرگرفتن شرایط و هم   - اندمنافی با حقوق شوهر نباشد را بلااشکال دانسته  چنانچه منزل را  



 

. . .  ی از عسروحرج معنو  یناش  ییدر طلاق قضا یبازجست و همکاران:  حکیمی صدر

   تیمی صم

157 

 و  است  برخوردار  ایرسد که به زن که در دنیای امروز از جایگاه ویژه نظرنمی جامعه امروزی شایسته به
عه ضروری است، به چشم یک برده نگریست و خروج  جام  مختلف  هایعرصه   در  او  مشارکت  و  حضور

 .  او از منزل را مانع شد

اعمال خشونت علیه زن، شامل  :  حرج معنوی روانی ناشی از فشارهای جسمانی.  2-3-1-3
و   باعث آزار جسمی، روانی  که    به   اقدام  اسلام  دین  نظر  از  و  شود  می  شود،جنسی زن میهر اقدامی 

سوره نساء نیز ترتیبات خاصی را در    34در آیه  .  همراه دارد     نگینی را  س   مسئولیت  نیز  زن  علیه  خشونت
روابط زوجین مقرر ساخته که درباره منظور آیه و تطبیق آن با حقوق و کرامت انسانی زن اختلافی میان  

  آیه   این  به  دانندمی   جایز  را  زدن  کتک   مانند  زن   علیه  خشونت   که  کسانی  و  شودمیعالمان علم فقه دیده
 .  کنندتنادمیاس 

در رابطه با این آیه باید گفت: خداوند متعال در این آیه، سه راهکار تربیتی که عبارتند از: موعظه،  
روشن است .  استکردهارائهکه از نشوز زن جلوگیری شود،  دوری از همسر در بستر و ضرب، برای این

شود، مناسب و شایسته خواهدبود و حتی  کارگرفتهکه اگر چنین راهکارهایی در حوزه خود به درستی به
 دارند،  روشن  مفهومی  که  اول   راهکار   دو   مورد   در.  برگرداند  خانواده  کانون  به  را   آرامش  و   صفا  تواندمی

 .  خورد می چشم  به فقها  میان در اختلافاتی  سوم  راهکار مورد  در اما شودنمی دیده اختلافی

معنای »کتک زدن« است؛ باشد به این « را معنای ظاهری آیه که بهواضربوهناگر منظور آیه از واژه »
کتک  و  خشونت  که  درحالیمعناست  است،  جایز  زن  نمیزدن  مروج  که  متعال  خداوند  پذیرفت  توان 

به نیز، هنگامی.  دنبال آن در جامعه باشدخشونت در خانواده و  که از چگونگی ضرب  در متون روایی 
والضربَّبالسواکَّوَّشبهَّضرباَّشود که عبارت است از: »ه میاشار هاآن ترینشود، به خفیفپرسش می

:  1415صدوق،  )  «رفيقا؛َّزدنَّبايدَّباَّوسايلىَّمانندَّمسواکَّوَّامثالَّآنَّباشدَّآنَّهمَّباَّمداراَّوَّملايمت
باید ملایم و خفیف باشد به    شده، این است که شیوه زدنچه که در این روایت به آن اشارهلذا آن.  (350

موجب    حالت این    که نه موجب جراحت و شکستگی بشود و نه باعث سرخی و کبودی، درغیر  شکلی
 .  (501/ 2: 1378مغنیه، ) ودب دیه یا قصاص برای زوجه خواهد

  به   اگرچه  زوجه«  »ضرب  سوم   راهکار  از  استفاده  صدوق  شیخ نظر طبق      میان  این  در  رسدنظرمیبه
به    شدنجای وفادارباشد و زوجه بهجه عکس داشتهنتی است ممکن مداومت  و تکرار اثر در خفیف،  نحو

باشد بلکه موجب  حقوق مرد، سرسختی نشان دهد و به لجبازی روی آورد و نه تنها نتیجه مثبتی نداشته
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اعمال نادرست درجهت تضییع حقوق زوج شود؛ بنابراین زدن واقعی و  جری شدن او نسبت به اقدام  
به نحو اولی نمی بلکه موجب کینه و نفرت دردآور  باشد،  تأثیر درست و مثبتی بر روی او داشته  تواند 

تواند نگاهی همچون قبل به همسرش داشته باشد و علاوه بر  و او دیگر نمی  شودنسبت به همسرش می
 . (215/ 5: 1409صدوق، ) شودهای روحی و روانی نیز بر وی می آسیب جسمی موجب آسیب 

عنوان نمونه که در شعبه به   ای از یک دادنامههای مذکور، خلاصه در این بخش نیز همانند دیگر بخش 
ی که به واسطه ضرب و  عسروحرج دلیل  که درآن زوجه بهشود  می  دیوان عالی کشور صادر شده بیان    23

حاصل برایش  نفقه  پرداخت  عدم  و  توهین  فحاشی،  طلاق  جرح،  درخواست  در داشتهشده،  که  است 
و  عسروحرج نهایت با گذراندن مراحل دادرسی توسط دادگاه، حکم به طلاق وی توسط دادگاه با احراز  

است که در ادامه زوج نسبت به رأی صادر  قانون مدنی داده شده  1257،  1130،  1129با استناد به مواد  
ده به دیوان عالی ارسال  ، پروندوبارههای  که درنهایت با بررسی   استشده تقاضای تجدیدنظرخواهی کرده

آورد و عمده دلیل برای صدور حکم طلاق  شمارمی شود و دیوان نیز رأی را مخدوش و دارای ایراد بهمی
را که ایراد ضرب و جرح توسط زوج و عدم پرداخت نفقه است را کافی ندانسته و در رابطه با ایراد ضرب  

قرار  عسروحرج  لیلی برای  د  عنوانبه   تواندو جرح قائل به این بوده که صرف یک بار عمل ضرب، نمی 
که ادامه زندگی را برای زوجه غیرقابل تحمل سازد تا  حدیرفتار زوج باید مستمر بوده باشد به گیرد و سوء

اثبات   برای  آن  و  شودواقع  عسروحرج  دلیلی  نهایی: 5پیوست )  مانند  رأی  شماره   ،
 (https://ara. jri. ac. ir قابل دسترسی 9209970908300280

  زن   جسم  بر  شوهر  توسط  که   جسمانی  هایذکر این نکته ضروری است که در کلیه آسیب:   نقد رأی
 طبیعی  و  پیشین  حالت  به  بتواند  شاید  تا  شودمی  متحمل  را  مختلفی  هایزیان   و  تألمات  زوجه  شودمی  وارد 
یتی در  وضع   چنین   در   او  و  ندارد   وجود  کامل   بازگشت  امکان  مواقع  اکثر  در  که   بسا  چه   و  بازگردد  خود

  درمان،  و  دارو  هزینه  دیگر  سوی  از   و  سوزد عذاب ناشی از آلام جسمی و فشارهای عصبی گوناگون می
  همیشه   برای  است  ممکن  این  بر  علاوه .  افزایدمی  او  مشکلات  به  مربوط   هایهزینه  سایر  و  زندگی  مخارج 

واسطه عمل زوج به  ی که بهصدمات و هاآسیب لذا و برگردد ابتدایی حالت  به نتواند دیگر و شود گیرزمین
  نظر   از  آن  بر  افزون  و   جسمی  نظر   از   هم  او  که  شودمی  سبب  د،شوبدن و سلامتی جسمی او وارد می 

  و   مادیعسروحرج  وضعیت در شرایطی چنین  در زوجه دیگرعبارتبه و گیرد   قرار عسروحرج  در روحی
مادی به وجود  عسروحرج قانون مدنی تنها به  1130 ماده تبصره  4  بند حال  این با شودمی گرفتار معنوی
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آمده به واسطه ضرب و شتم زوجه توجه کرده و علاوه بر این، مستمر بودن و تکرار آن را دلیلی برای ثبوت  
گذار جواز ضرب زوجه را به صورت ضمنی پذیرفته این به این معناست که قانون .  استدانستهعسروحرج  

قانون است درحالی نباید  قائل باشدکه  چه زوجه  )  گذار چنین حقی را برای زوج حتی برای یک مرتبه 
بیند تر مواردی که زن از طرف شوهر کتک خورده و آسیب می لذا در بیش.  مقصر بوده باشد و چه نباشد(

 را  ضرب  عمل  بار  یک   صرف   نبودن،  مستمر  دلیلبه  قاضی  شود،می  دارو عواطف و احساساتش جریحه 
است که ورود آسیب جسمی به زن با خصوصیاتی  این درحالی.  داندنمیعسروحرج  ات  اثب  برای  کافی

همچون کبودی، خراش و شکستگی شرعاً جایز نیست زیرا با مراجعه به آیات و روایاتی که چگونگی  
پذیرش جواز ضرب زوجه که آن را محدود    فرض چنین حتی در  رفتار با همسران را معین کرده است و هم

توان به راحتی یک بار  چنین زدنی بدون درد و بدون جراحت ساخته است، نمی به چوب مسواک و هم 
معنوی ناشی از عسروحرج  دانست علاوه بر این باید به  عسروحرج  عمل ضرب را ناکافی برای اثبات  

شود نیز توجه نمود و ساختار فیزیکی و روانی زن را نیز مدنظر  واسطه آن حاصل میضرب و آسیبی که به
؛ زیرا که آسیب شود  خسارت ناشی از آن اعم از مادی و معنوی جبران  د و  شوقرار داد تا حقوق او ضایع ن

   چنین هم  و  است  معنوی  و  مادی  جنبه  دو  هر  دارای  دشومی  وارد   جسمی  سلامتی  و  بدن  به  که ایو صدمه 
قانون مسئولیت    2و    1و ماده    کرده  تضمین   را  جامعه   افراد  جسمانی  سلامت  که  اساسی  قانون   22  اصل  طبق

 . استمدنی، عامل زیان مسئول جبران خسارت ناشی از عمل خود 

 حرج معنوی ناشی از مسائل مالی. 3-1-2

با عنایت به این مطلب که عدم پرداخت نفقه از سوی زوج، تنها مصداق یافت شده از این نوع حرج   
 دلیل مضیقه و تنگنای شدید اقتصادی و عواقب ان کاملاً قرار گرفتن زوجه بهعسروحرج  باشد که در  می

 .  محسوس است نیازی به بررسی آراء قضایی نیست

 حرج معنوی ناشی از رویه قضایی. 3-1-3

قانون مدنی    1130رفت از وضعیت حرجی، خواهان طلاق به استناد ماده  چه زن برای برون چنان
؛ لذا در این خصوص  است« به عهده او  المدعىالبينهَّعلىبا توجه به قاعده »عسروحرج  باشد، اثبات  

سازد که در ادامه  ایراداتی در رویه قضایی وجود دارد که سختی و مشقت حاکم بر زوجه را دو چندان می
 : شودموارد آن احصاء می 
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 ،عسروحرج  به  مربوط   هایدر جریان رسیدگی به پرونده :  عسروحرجزمان بر بودن اثبات  .  الف 
وی شده، وضعیت حرجی خود را که ناشی از آن  عسروحرج  زن باید علاوه بر اثبات موردی که باعث  

چنین اقداماتی از سوی زوجه به علت دشوار بودن، زمان بر نیز خواهد بود به  .  کندمورد بوده را نیز اثبات  
تا او در وضعیت غیر   شده  باعث  که  اموری  اثبات  صرف   را   زمان  سال  چندین  است  مجبور  او  که  ایگونه

 دهد؛  قرار   دشوار  و  حرجی  وضعیت  در  را  او   نوعی  به   تواند؛ و این مسئله میکند  قابل تحملی قرارگیرد،  
 هایموقعیت چنینهم  و شودمی سپریعسروحرج  مسئله اثبات برای  وی عمر از زیادی زمان مدت زیرا

نخواهد بود و او حتی در این مدت به مرزی  ت  بازگش  قابل   وجه   هیچ  به   که   شود  می   تلف  او  از  ارزشمندی
 رسیدگی  زمان  شدن  طولانی  چنینهم  و  قانونی  هایگیریسخت  دلیل  به  که  رسداز مشقت و دشواری می

  خود   حرجی  وضعیت  بتواند  وسیله   بدین   تا  کند  نظر صرف   خود   مالی  حقوق   از  تا   شودمی   حاضر  اثبات،  و
 . ناپذیری رهایی بخشدوضعیت تحمل  چنین از را  خود و کند اثبات قاضی به را

دادگاه تجدید نظر اشاره نمود که در    26عنوان نمونه می توان به خلاصه رأی صادر شده در شعبه  به 
سال   شش  به مدت  مفارقت  و  معاشرت  سوء  و  و  نفقه  پرداخت  زوجیت، عدم  ترک  دلیل  به  زوجه  آن 

حکم  عسروحرج  است که دادگاه پس از تحقیقات لازم و نظریات داوران و احراز  داشتهدرخواست طلاق  
 اثبات  برای  ایداده است که در آن مفارقت طولانی مدت زوجین قرینه عسروحرج  دلیل  به طلاق زوجه به

  قابل :  9309970222601285نهایی  رأی  ،شماره  6پیوست)  است  بودهعسروحرج  
 .( https://ara. jri. ac. irدسترسی

  برای هادادگاه  که هاییملاک  از یکی شده، آورده رابطه این در  که هاییدادنامه با عنایت به : نقد رأی
  جسمانی   مفارقت.  است  طولانی  مدت  به   زوجین   جسمانی  مفارقت  گیرند،درنظرمی عسروحرج    اثبات

  اختلافاتی  دلیل به  زوجین که شودمی  شامل را  طولانی سالیان  ،شود می ملاحظه  هادادنامه  در که  زوجین 
  قرار   سختی  در   برای  موجبی  که   اینربعلاوه   عاملی  چنین.  کنندبا هم دارند، جدای از هم زندگی می  که

 مدت  تا  شود  سبب  و  باشد  گذار تاثیر   زوجه  روی  بر  روانی  و  روحی  لحاظ  از  تواندمی  و  است  زوجه  گرفتن
با اثبات علت   درنهایت و مدت این گذشت از پس حال شود تلف بین این در وی  جوانی از زیادی زمان

  تحمل   با  که  است  طلاقی  حکم  شود،شده، تنها چیزی که عاید زوجه میکه به سختی حاصلعسروحرج  
  شود می   متبادر  ذهن   به   کهشرایط ایتدا پرسشی    این  در.  استاخذکرده  دادگاه  از  وصفی  غیرقابل  مشقت

  باشد؟ داشته  وجود   تواندده، میش   تلف  زوجه   عمر   از  که  طولانی  زمان   این  برای  جبرانی   آیا  که  است  این
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  جبران  است، زوجه جوانی هایسال  از اصولاً  که را  زمان مدت این تواندمی چگونه   و طور هچ  کسی، چه
  از   یکی  قضایی  رویه   بودن  طولانی  است؟درنظرگرفته  موضوع   این  برای  تمهیداتی  چه  گذارقانون   ؟کند

ناپذیری بر زوجه وارد آید و  آید و خسارت جبران  پیش وضعیتی چنین تا شودمی  موجب که است دلایلی
 .  مضاعفی را بر زوجه تحمیل کندعسروحرج 

حق طلاق در    1130زوجه که مطابق ماده  عسروحرج  علاوه بر موارد ذکر شده در دعوای مربوط به  
ده، متأسفانه افزون بر دشواربودن اثبات دلیل  ش توسط زوجه به او دادهعسروحرج  صورت اثبات علت  

  زمانی   ای،چنین وضعیت حرجی که زن در آن قرارگرفته و درنهایت اثبات چنین مسئلهو هم عسروحرج  
 کنند می  مطرح  را  «آزادََّّجانمََّّحلال،ََّّمهرمَّ»  بحث  قضات  از  برخی  آید،می  پیش  مالی  حقوق  اخذ  بحث  که
 درجایی .  کنند ادر میص  را  وی  طلاق  حکم  آن  از  بعد  سپس  و  کند گذشت  خود  نفقه و  مهریه  از  زوجه  تا

 مبنای  که  عبارت  این  به  که  پذیرفت  شودمی   چگونه  قرارگرفته،عسروحرج    در  زن  زوج،  نشوز  واسطه  به  که
  حکم   اخذ  برای  زن  که  شود  این  خواستار  و  شود  استناد  محکمه  قاضی  توسط  نیست،  مشخص  هم  آن

المثل مستند یک حکم  یک ضرب  باید  دلیلی  چه  به.  کند   نظرصرف   خود  مالی  حقوق  گرفتن  از  طلاق،
، آثار مالی خود را نیز برای زوجه به  شودقرار بگیرد؟ در حالی که وقتی عقد نکاح بین طرفین منعقد می

 ، کند  بذل  مذکور  دعوای  در  را  اشمالی   حقوق  زن   که  بوددر این حالت اگر بنا می .  همراه خواهد داشت
عسروحرج تحمل این همه مشقت و سختی برای اثبات    و  هزینه  و  وقت  همه  این  صرف   به   نیازی  دیگر
  لذا .  بگیرد   توافقی  طلاق  ،  توافق   با  خود،  مالی  حقوق  بذل  با  ابتدا همان  در  توانستبلکه زوجه می .  نبود

  به  که اشاراتی به   وجه با  که قضایی رویه  اصلاح  به  نسبت که رودمی انتظار گذارقانون  از حالتی چنین در
و مدت زمانی  عسروحرج  چنین نسبت به جبران خسارات ناشی از  ن شد، بپردازد و همآ  در  موجود  نواقص

  خسارتی   چنین   توانکه زوجه باید برای اثبات عسر وحرج صرف کند، جبرانی درنظرگرفته تا اگرچه نمی 
جبران خسارت  ه  ب  امر  اما  ،کرد   جبران  کامل  را  استهشد  وارد   وی  به  زوجه   عمر  شدن  تلف  واسطه  به  که  را

 . نخواهدبود او  حال  به فایدهگذار بیمادی و معنوی از سوی قانون 

مردعسروحرج  اثبات  .  ب قاضی  به  در  زمانی:  معنوی  دلایلی  به  بنا  مشترک  زندگی  در  زن  که 
  حرج   نفی  قاعده  به  بااستناد  و  بوده   دشوار   و  سخت  شرایطی  چنین  تحمل  او   برای  که  گیرد وضعیتی قرار می

شود، در چنین صورتی او باید علاوه بر موردی خواستار جدایی از همسرش می   1130چنین ماده  هم   و
در   موجب  ثابت  عسروحرج  که  قاضی  به  نیز  را  خود  وضعیت حرجی  شده،  از  کندقرار گرفتنش  اما  ؛ 
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طور ایشان که از لحاظ خصوصیات روانی متفاوت از  ه جایی که معمولًا قضات محاکم مرد هستند، چآن
  قرار عسروحرج    در  علت  که  درمواردی   خصوص به   –   را   زن  یک عسروحرج    توانندیک زن هستند، می

  خاطر   این به . دهند تشخیص -است وی  جنسی حقوق   به توجهیبی  همچون  پوشیده  امری زوجه  گرفتن
د  بخواهن  که   را  لازم   و   کافی  صلاحیت  و  هستند  مرد   هاییپرونده   چنین  به  کنندهرسیدگی  قضات   که

اند روانی زوجه ناشی از اقدام زوج را تشخیص دهند را ندارند و یا این که در عرفی بزرگ شدهعسروحرج  
 دانند،می  چندم بار  برای  هم آن  پا  و  دست شکستن  حد  در  را زوجه  به نسبت احترامیکه خشونت و یا بی 

بزرگ  در  مثلاً   که   زنی  و  است  شخصیعسروحرج    که  کنندنمی   توجه   این  به  ولی شده، پایتخت 
 محاکم  در.  زند   آسیب  او  به   و  دهد  قرار  روانی  حرج  وضعیت  در  را  او  تواندمی  احترامیبی  ترینکوچک 

  که   چرا رسدنظرنمیبه   کافی ایشان  وجود   ما ا  ،دارد   وجود  زن  مشاور   اگرچه  خانوادگی  دعاوی   به   رسیدگی
و قاضی زن و مرد سهم   شوداصلاح    قانون  که  است  نیاز  و  شودمی  داده  مرد   قاضی  سوی  از  نهایی  نظر

 .  شودباشند تا این نقیصه رفع یکسانی در انشاء حکم داشته

 گیرینتیجه . 4

با بررسی و مداقه در کتاب معنوی عسروحرج  های قضایی،  ها، مقالات و دادنامه در این پژوهش 
ادله   شدتعریف   از  و  نوع  این  بر  دلالت  که  گرفتعسروحرج  ای  قرار  بررسی  مورد  هایت ن در.  دارند، 

عسروحرج  ای که از آیات و روایات بر قاعده نفی  این است که ادله  شدای که از این جستار حاصل  نتیجه 
انواع   شامل  و  بوده  مطلق  و  عام  شده،  میعسروحرج  وارد  معنوی  و  مادی  از  تأثیر  اعم  بنابراین  شود؛ 

تر تر و حتی غیرقابل تحمل های ناشی از آن گاهی بیش معنوی بر طلاق ثابت است زیرا آسیبعسروحرج  
پس از بررسی این موارد، با دقت و امعان نظر در چندین  . مادی است عسروحرج های ناشی از از آسیب

مصادیق   هم عسروحرج  دادنامه،  و  زوج  ناحیه  از  که  زوجه  عمعنوی  وی  بر  قضایی  رویه  ارض  چنین 
معنوی به سه حالت تقسیم  عسروحرج  در این نوشتار مصادیق  .  شود، ذکر و مورد بررسی قرار گرفتمی

 :شد که عبارتند از

این نوع از حرج به سه دسته، حرج روانی ناشی از مسائل حیثیتی، حرج   حرج معنوی روانی: .  الف 
 .  استروانی ناشی از مسائل عاطفی و حرج روانی ناشی از فشارهای جسمانی تقسیم شده

: عدم پرداخت نفقه از سوی زوج، تنها مصداق یافت حرج معنوی ناشی از مسائل از مالی.  ب
 . استشده از این نوع حرج 
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رویه قضایی.  ج از  ناشی  معنوی  از  حرج  نوع  این  معنوی عسروحرج  :  مبحث حرج  دو  در  نیز 
 . معنوی به قاضی مرد مورد بررسی قرار گرفتعسروحرج و اثبات عسروحرج بر بودن اثبات زمان

پذیری آن نسبت به با توجه به توضیحات فوق، باید گفت با استناد به قاعده لاحرج و اثبات شمول 
بند الف و ب میحرج  موارد مذکور در  باشدهای معنوی،  برای طلاق قضایی زوجه  دلیلی  در .  تواند 

طلبد تا در گذار را میخصوص بند پ که حرج معنوی ناشی از رویه قضایی است، توجه جدی قانون 
شود، اصلاحات لازم را برای بهتر شدن که در این پژوهش ارائه می  هاییاین زمینه با توجه به پیشنهاد

 .  کندرویه قضایی اعمال 

داده زن  به  حق  این  خاص  مواردی  در  و جز  بوده  مرد  با  حق طلاق  مدنی  قانون  بتواند  در  تا  شده 
«،  المدعىالبينهَّعلىطبق قاعده »  باشدعسروحرج  دلیل  زوجه مدعی طلاق به  اگر.  کنددرخواست طلاق  

روانی کاملًا با جنس زن متفاوت  ش را نزد قاضی مرد ثابت کند که از لحاظ روحی و  عسروحرج باید  
؛ کنددرستی درک  قرارگرفته را بهعسروحرج  تواند احوالات زنی را که در  شک قاضی مرد نمی بوده و بی

-مشاور خانم در کنار قاضی مرد قرارداده  ،تر احوالات زنهای اخیر برای درک بیش خاطر در سالهمینبه
باشدش  او  و درک وضعیت  به جنس زن در جهت تشخیص  تا کمکی  از سوی .  د  اگرچه چنین عملی 

 :ودش گذار قابل ستایش است اما پیشنهاد میقانون 

به .1 که  خانمی  و  مرد  قراردادهقاضی  دادگاه  در  مشاور  قاضی  سهم  عنوان  رأی  در صدور  شده، 
به قاضی مرد به شدت دشوار بوده و این موجب  عسروحرج  باشند؛ چرا که اثبات  یکسانی داشته

 . شودتر به زن می عمر زوجه و آسیب معنوی بیشهدر رفت 

از سوی دادگاه صادر  عسروحرج  علت  رود برای طلاقی که بهگذار انتظار میاین از قانون ربعلاوه  .2
تا به واسطه آن قاضی برای بائن شدن طلاق،   کندشود عنوانی را در زمره طلاق بائن تعریف  می

 . مهریه نکندزوجه را مجبور به بذل کل یا قسمتی از 

و  عسروحرج  های کاربردی افراد قبل و بعد از ازدواج در راستای آشنایی با انواع  لزوم آموزش  .3
معنوی عسروحرج  گذار به  آگاهی از صدمات آن به کانون خانواده، خواستار توجه جدی قانون 

و گنجاندن آن در قانون است اگرچه چنین درخواستی نیازمند مدت زمان طولانی است ولی  
 .  شودتر شود کممی  وارد  زن بر که  هاییحرج  تا شودانجام آن موجب می
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 شودبا عنایت به عدم توجه وافی به مسائل روانی زوجین در احکام فقهی و حقوقی پیشنهاد می .4
تا خلاء ناشی از عدم    شودشناسی و فقه و حقوق انجام  ای بین علم روان مطالعات بین رشته 

 . شودگذاری برطرف توجه به بعد روان در قانون 

 ملاحظات اخلاقی 
پژوهش:  اخلاق  اصول  از  پایان   پیروی  از  مستخرج  حاضر  دانشگاه  پژوهش  ارشد  کارشناسی  نامه 

خمینیبین  امام  اص.  قزوین استره(  )  المللی  ازجمله  اخلاقی  و محرمانهو ملاحظات  رازداری  ماندن  ل 
 .  استشدهاطلاعات هویتی در این پژوهش کاملًا رعایت

 .  استشده: این پژوهش بدون حامی مالی و با هزینه شخصی نویسندگان انجامحامی مالی
است و نتایج آن کاملًا  دنبال نداشته: انجام این پژوهش برای نویسندگان هیچ تضاد منافعی  تضاد منافع

 . استشفاف و بدون سوگیری گزارش شده
و    کمک کردندوسیله از تمامی عزیزانی که ما را در انجام این پژوهش  : بدین تشکر و قدردانی تشکر 

 .  شودقدردانی می
قابل  در    هانبودن داده  یعموم  لیدل به  کنندیم  یبانیمطالعه پشت  نی که از ا  ییهاداده:  هادسترسی به داده

 . دی ریتماس بگ  moosazarghi@yahoo. com لیمیدرصورت تقاضا با ا. ستین دسترس 

 منابع  
 .  می قم: دارالقرآن الکر . یرازی ترجمه ناصر مکارم ش. ( 1373)  .می قرآن کر 

 ان یلیاسماع  یقم: موسسه مطبوعات. ثيالحدَّبيَّغرَََّّّىفَّهيَّالنها. ( تایب)  .مبارک بن محمد ر،ی ابن اث
 .  اسلامی حوزه علمیه قمانتشارات دفتر تبلیغات قم: . معجمَّالمقاييسَّاللغهَّ. (1404) .ابن فارس، ابوالحسین بن زکریا

 . دارالفکر الطباعه و النشر و التوزیعبیروت: .  لسانَّالعرب.  (1414)  .ابن منظور، محمد بن مکرم
 .  الدارالشامیه -دارالعلمبیروت: .  مفرداتَّالفاظَّقرآن.  (1412)  .اصفهانی، حسین بن محمد راغب

 .  دار الفقه للطباعته و النشر قم:. الفقهيهدروسَّتمهيديهَّفىَّالقواعدَّ. (1426) .ایروانی، باقر
 .  مجمع الفکر الاسلامیقم: . فرائدالَصول. (1419) .انصاری، مرتضی

 .  ع() سسه امام هادیؤمقم: . المقنع.  (1415)  .قمی، محمد بن علیبابویه 
 .  نشر الهادیقم:  . القوائدَّالفقهيه.  (1419) .بجنوردی، سید حسن  

 .  ع() سسه امام رضاؤمقم: . الفقه،َّالقواعدَّالفقهيهَّ. ( 1413)  .محمدحسینی شیرازی، سید 
 . سسه النشر الاسلامیؤ مقم:. العناوينَّالفقهيهَّ.  (1417)  .حسینی مراغی، سید میر عبدالفتاح

 .  مکتبه المحمدیه قم: . رسالهَّفىَّقاعدهَّنفىَّضرر.  (1373) .خوانساری نجفی، موسی 
آمیزش نامتعارف و  . (1397)  .مرسی، حبیب الله؛ زرقی، موسی و عباسی، محمودرمضان زاده، ام البنین؛ چوپانی 

َّ.102ََّّ-92(35و34) 4مجلهَّفقهَّپزشكى،َّ.َّهای فقهی آنپیامد
Doi: 10. 22037/mfj. v10i35-34. 21230 [link] 

doi:%2010.22037/mfj.v10i35-34.21230


 

. . .  ی از عسروحرج معنو  یناش  ییدر طلاق قضا یبازجست و همکاران:  حکیمی صدر

   تیمی صم

165 

 . انتشارات جنگل، جاودانه تهران: . حقوقَّخانواده. (1393)  .روشن، محمد
 .  ع()  مدرسه امام صادققم:. الرسائلَّالَربع.  (1415) .سبحانی تبریزی، جعفر

شمول پذیری قاعده لا حرج  .  (1395) .شاهین فرد، خاطره؛ نظری توکلی، سعید؛عمانی سامانی، رضا وعابدینی، احمد 
 .Doi:10. 261 -255(، 27و  26) 8، مجلهَّفقهَّپزشكى. های فقهی آنهای غیر جسمانی و پیامدنسبت به حرج 

22037/mfj. v8i27-26. 15349[link] 
 .  سمت( ) هاسازمان مطالعه و تدوین کتب علوم اسلامی دانشگاهتهران :  . حقوقَّخانواده. ( 1397) .شیروی، عبدالحسین 

 .  مکتبه المرتضویه الاحیاء الآثار الجعفریهتهران: . المبسوطَّفىَّفقهَّالَماميه. ( 1387)  .طوسی، ابوجعفر محمد بن حسن
 .  نشریه دانشکده الهیات مشهدمشهد: . رفعَّحرجَّدرَّشريعتَّاسلامَّ. ( 1377)  .صانعی، مهدی

 .  نشر میزان تهران: ، مختصرَّحقوقَّخانواده. ( 1395)  .صفایی، حسین؛ امامی، اسدالله
 .  نشر هجرتقم: . كتابَّالعين. ( 1410) .فراهیدی، خلیل بن احمد 

 .  شرکت سهامی انتشار تهران:  . خانوادهحقوقَّمدنىَّ. (1385) .کاتوزیان، ناصر
 .  دار الکتب الاسلامیه تهران: . الكافى. ( 1407) .کلینی، ابوجعفر محمد بن یعقوب 

سازمان مطالعه و تدوین کتب علوم اسلامی  تهران:َّ.2َّ قواعدَّفقهَّبخشَّمدنى. (1384)  .محقق داماد، سید مصطفی
 .  سمت( )  هادانشگاه

 .  نشر میزان تهران:  . قواعدَّفقهَّ. (1385) .محمدی، ابوالحسن 
 .  دفتر انتشارات الاسلامی قم: . مائهَّقاعدهَّالفقهيهَّ. ( 1421) .مصطفوی، سید محمد کاظم 

 . بوستان کتاب قم: . ترجمهَّتفسيرَّكشاف. (1378) .مغنیه، محمد جواد
 . انتشارات مدرسه امام علی بن ابی طالب قم:  . كتابَّالنكاحَّ.  (1424) .مکارم شیرازی، ناصر 
 .  مدرسه الامام امیرالمومنینقم: . القواعدَّالفقهيه. (1411 ) .مکارم شیرازی، ناصر 
 . جماعة المدرسین في الحوزة العلمیة قم:َّ.َّفوائدَّالَصول. (1376)  .نائینی، محمد حسین

فقهَّوَّحقوقََّّ)َّمجلهَّنداىَّصادق. سوء استفاده از حق از منظر فقه امامیه و حقوق ایران.  (1386)  .نقیبی، ابوالقاسم
 Doi:10. 30497/flj. 2008. 67999[link ]. 60– 38(، 47)  12، خانواده(

 https://ara. jri. ac. irسایت های اینترنتی: سایت پژوهشگاه قوه قضائیه به آدرس 

References 
Holy Quran. (1994). Translated by Nasser Makarem Shirazi. Qom: Dar al-Qur'an 

al-Karim. [Text in Arabic] 

Ibn Athir, M. (n. d.). Al-Nahaye fi Gharib al-Hadith. Qom: Ismailian Press 

Institute. [Text in Arabic] 

Ibn Faris, A. (2005). Al-Maqais al-Lagheh Dictionary. Qom: Publications of the 

Islamic Propaganda Office of Qom Seminary. [Text in Arabic] 

Ibn Manzoor, M. (1994). Lasan al-Arab. Beirut: Dar al-Fikr Taba'ah and Al-

Nashar and Al-Tawzi'ah. [Text in Arabic] 

Esfahani, H. (1993). Vocabulary of the Qur'an. Lebanon: Dar al-Alam- Al-Dar al-

Shamiya. [Text in Arabic] 

Irvani, B. (2007). Introductory courses in Al-Qa`za al-Fiqhiyyah. Qom: Dar al-

Fiqh Lal-Tabaateh and Al-Nashar. [Text in Arabic] 

Ansari, M. (1998). Faraid al-Assul. Qom: Jamal al-Fikr al-Islami. [Text in Arabic] 

Babouye Qomi, M. (1996). Al-Muqnaq. Qom: Imam Hadi Institute (A. S. ). [Text 

in Arabic] 

doi:10.22037/mfj.v8i27-26.15349
doi:10.30497/flj.2008.67999


 

 166 1403 تابستان|  134-167، صص 33(، پیاپی 2) 12دورۀ 

Bojnordi, S. H. (1998). Al-Quwaed al-Fiqhiyyah. Qom: Al-Hadi publication. 

[Text in Arabic] 

Hosseini Shirazi, S. M. (1994). Al-Fiqh, Al-Qasas Al-Fiqhiyyah. Qom: Imam Reza 

Institute (A. S. ). [Text in Arabic] 

Hosseini Maraghi, S. M. (1996). Al-Anawin al-Faqhiyyah. Qom: Al-Nashar al-

Islami Institute. [Text in Arabic] 

Khansari Najafi, M. (1994). Treatise on the principle of negation of harm. Tehran: 

Al-Mohamdiyeh School. [Text in Arabic] 

Ramzanzadeh, U. , Chopani Morsi, H. , Zarghi, M. , & Abbasi, M. (2017). 

Unconventional intercourse and its jurisprudential consequences. Journal of 

Medical Figh, 10 (35-34), 91–102. https://doi. org/10. 22037/mfj. v10i35-34. 

21230[link] [Text in Persian] 

Roshan, M. (2014). Family Law. Tehran: Jungle Publications, Javadane. [Text in 

Persian] 

Sobhani Tabrizi, J. (1996). Al-Rashay al-Arba. Qom: Imam Sadiq (A. S. ) School. 

[Text in Arabic] 

Shahin Fard, K. , Nazari Tavakoli, S. , Amani Samani, R. , & Abdini, A. (2016). 

The inclusiveness of the rule of no harm to non-physical harms and its 

jurisprudential consequences. Journal of Medical Figh, 8 (27-26), 225–261. 

https://doi. org/10. 22037/mfj. v8i27-26. 15349[Text in persian] 

Shiravi, A. (2017). Family Law. Tehran: Organization for Studying and Compiling 

Books of Islamic Sciences in Universities (Samt).  

Tusi, A. J. M. (2008). Al-Mabsut fi Fiqh al-Umamiyyah. Tehran: Al-

Mortazawiyya School of Al-Ahya Al-Aqti al-Jaafariyyah. [Text in Arabic] 

Sanei, M. (1998). Rifa Harj in Islamic Sharia. Mashhad: Mashhad Faculty of 

Theology. [Text in Persian] 

Safai, H. , & Emami, A. (2016). Summary of Family Law. Tehran: Mizan 

Publishing House. [Text in Persian] 

Farahidi, K. (2008). Kitab al-Ain. Qom: Hijrat Publishing. [Text in Arabic] 

Katouzian, N. (2006). Family Civil Rights. Tehran: Publishing Company. [Text in 

Persian] 

Koelini, A. (2007). Al-Kafi. Tehran: Dar al-Kitab al-Islamiya. [Text in Arabic] 

Mohaghegh Damad, S. M. (2005). Rules of Jurisprudence, Madani Section 2. 

Tehran: Organization for the Study and Compilation of Books of Islamic 

Sciences of Universities (Samt). [Text in Persian] 

Mohammadi, A. (2006). Jurisprudence Rules. Tehran: Mizan Publishing House. 

[Text in Persian] 

Mustafavi, S. M. K. (2002). Ma'e al-Faqhiyyah. Qom: Al-Islami Publications 

Office. [Text in Arabic] 

Mughniyeh, M. (1999). Translation of Tafsir Keshaf. Qom: Bostan Kitab. [Text 

in Arabic] 

Makarem Shirazi, N. (2005). Kitab al-Nikah. Qom: Imam Ali Ibn Abi Talib 

School Publications. [Text in Arabic] 

https://doi.org/10.22037/mfj.v10i35-34.21230
https://doi.org/10.22037/mfj.v10i35-34.21230
https://doi.org/10.22037/mfj.v10i35-34.21230


 

. . .  ی از عسروحرج معنو  یناش  ییدر طلاق قضا یبازجست و همکاران:  حکیمی صدر

   تیمی صم

167 

Makarem Shirazi, N. (1992). Al-Qawama al-Fiqhiyyah. Qom: Madrasa al-Imam 

Amir al-Momenin. [Text in Arabic] 

Naini, M. (1997). The Benefits of al-Asul. Qom: Jama'at al-Madrasin in Al-Hawza 

Al-Alamiya. [Text in Arabic] 

Naqibi, A. (2007). Abuse of rights from the perspective of Imami jurisprudence 

and Iranian law. Naday Sadegh Journal (Jurisprudence and Family Law), 12 

(47), 38–60. https://doi. org/10. 30497/flj. 2008. 67999[link] [Text in Persian] 

Judiciary Research Institute. (n. d. ). Retrieved from https://ara. jri. ac. ir 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

© 2024 Alzahra University, Tehran, Iran. This article is an open-access article distributed under 

the terms and conditions of the Creative Commons Attribution-Noncommercial 4. 0 International (CC BY-NC-ND 

4. 0 license) (https://creativecommons. org/licenses/by-nc-nd/4. 0/).  

doi:10.30497/flj.2008.67999
https://ara.jri.ac.ir/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

