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  Abstract 
Background and aim: Understanding demographic attributes, including the size and structure of a population, is foundational for strategic planning. This study aims to analyze historical shifts in Iran’s demographic composition and size, projecting these trends into the future. 
Data and method: Utilizing a secondary research approach, this study analyzed data from the 2016 General Population and Housing Census and annual vital events records from the Civil Registry Organization of Iran. Demographic methods were applied to assess past population changes and forecast future shifts. 
Findings: The findings reveal that Iran’s population growth has varied over time. Initially, the growth was modest, with a 2.1-fold increase from 1920 to 1940. The most significant surge occurred between 1970 and 1990. Under a scenario of rising fertility, the population is projected to reach 98 million by 2040. 
Conclusion: Iran’s population is aging, with an expected rise in the number and proportion of the elderly. To address the age composition of the population, it is necessary to increase the fertility rate through incentive policies and reduce the migration of young people. Regarding the size of the elderly population, there will be a need for special services such as social security, geriatric medicine, suitable recreation, appropriate housing, and overall, an elderly-friendly city. 
Keywords:  Population size, Age composition, Demographic future, Aging population, Iran. 
Key Message: The aging of Iran’s population is inevitable and accelerating. It is crucial to anticipate the future needs of the elderly and develop appropriate policies to address them effectively. 
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Exended Abstract 
Introduction To achieve comprehensive prosperity and development, societies must anticipate their needs and resources over various time frames, and design economic and social programs accordingly. Population size and structure are central to this planning. Currently, many societies, including Iran, are experiencing an aging population due to decreased mortality rates, particularly among infants and children, and a continuous decline in fertility rates, leading to slower population growth and significant changes in age structure. According to the United Nations statistics, by 2030, nearly half of the world’s population (44.7%) will be over 50 years old, a quarter will be over 65, and 12.7% will be over 75. In Iran, the population aged over 60 and 65 in 2020 was 10.3% and 6.6%, respectively. Data from general population and housing censuses indicate that Iran’s elderly population is increasing. Therefore, successful and holistic development planning requires foresight regarding population size and composition. This study examines Iran’s demographic changes from the past to the present and projects future population trends.  
Methods and Data This research employed a quantitative method using secondary data from the general population and housing census, as well as annual vital events records from the Civil Registry Organization. The study utilized demographic techniques and Spectrum software to analyze demographic changes from 2016 to 2041. The main components of demographic changes—fertility, mortality, and migration—were included in the population forecasting. The base year for the estimates was 2016, and the total fertility rate was calculated using both direct and indirect methods (RELE) from civil registration data and census results. The total fertility rate for the country, based on these calculations, is 1.97. In the future, we are looking at three different scenarios for fertility rates: low, medium, and high. By 2041, these scenarios predict fertility rates of 1.4, 1.7, and 2.5 children per woman, respectively. Based on previous studies, we calculated life expectancy at birth for both males and females from 1990 to 2019. Using a logistic equation, we then predicted this trend up to 2041. For age-specific mortality rates, we relied on the United Nations’ general model. Additionally, we used United Nations data on international migration to account for immigration patterns. 
Findings Before the 14th century, Iran’s population was around 10 million, growing slowly due to high mortality rates. Figure 1 illustrates the annual births and deaths in Iran from 1955 to 2019. Population growth varied during this period, peaking in the 1980s when about 1.5 million people were added annually. By 2022, Iran’s population reached approximately 85 million.   
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Figure 1- Changes in the Number of Deaths and Births (1956-2022) in Iran 
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Note. Data on births and deaths up to 2016 were obtained from the Torkashund study (2020). For the period from 2016 to 2022, the information was sourced from the country’s Statistical Yearbook (2022).  
Figure 2- Forecasting Iran’s Population from 2016 to 2041 Under Various Fertility Scenarios 
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Figure 2 shows the projected population trends under three different fertility scenarios. By 2041, Iran’s population is expected to be between 90 million and 94.6 million, depending on whether fertility rates are low or high. In the medium scenario, the population is estimated to be around 91.4 million. 
Conclusion and Discussion This study examined the changes in Iran’s population size and age structure from the past to the present and predicts future changes up to 2041. The focus is on the age structure changes. Iran’s population grew from about 19 million in 1955 to around 84 million in 2020, more than quadrupling in 65 years. If the fertility rate rises to 2.5 children per woman, the population will reach 94.6 million by 2041. If the fertility rate continues to decline, the population will be 4.5 million less by that year. Effective population policies could add 4.5 million people over the next 20 years. Population changes have varied across different periods, and future changes and their consequences must be anticipated. The percentage of young people will decrease, and the elderly population will increase, nearing the aging stage by the end of the forecast period. Accurate future population estimates provide an opportunity for planning. Addressing the needs of the elderly population can alleviate concerns about aging-related issues. The age composition is shifting towards old age, and the elderly population will increase. To address this, it is necessary to implement incentive policies to increase the fertility rate and reduce youth migration. Additionally, there will be a need to cater to the special requirements of the elderly, such as social security, geriatric medicine, suitable recreation, appropriate housing, and creating elderly-friendly cities. 
Ethical Considerations 
Compliance with Ethical Guidelines The data used in our calculations is sourced from the Statistical Center of Iran and the statistical yearbooks of the Civil Registration Organization, and has been used without any alterations. This article is the result of the collaborative efforts of both authors. The data has not been altered, and the article has not been published elsewhere. 
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  پژوهشيمقالة 
  

    

    چكيده
 در ايـران  جمعيـت  حجـم  و  سـني  تركيـب  تغييرات  بررسي  حاضر  مطالعه  هدف.  است  هاريزيبرنامه  اساس  و  پايه  ،جمعيت  تركيب  و  حجم  شناخت  :هدف  و  زمينه
  .است آينده در تحولات اين  بينيپيش و تاكنون  گذشته

 سـالانه ثبت نتايج و سرشماري نتايج  از  گرفتهبر  هايداده  ثانويه  طرح  استفاده،  مورد  داده  لحاظ  از  و  اسنادي،  روش  لحاظ  از  كمي،  حاضر  پژوهش:  هاداده  و  روش
  .است آن پرداخته شده نگريآينده و  جمعيت گذشته تحولات و  تغيير  بررسي به  شناسيجمعيت  فنون از  استفاده  با. است  احوال  ثبت  سازمان در حياتي وقايع
و يكنواخـت   يكسان  زمان  طول  در  رشد  البته.  است  شده  برابر  8  تقريباً  و  بوده  رشد  به  رو  همواره  ايران  كشور  درشمسي    1300  سده  طي  در  جمعيت  حجم  ها:يافته
 نتـايج بـه باتوجـه. رسـدمي اوج بـه 1370 تـا 1350 دوره در و آن نيمـه در و شـده شروع كندي به مذكور، قرن اول دهه دو در ايران در  جمعيت  رشد.  است  نبوده
و در صـورت ادامـه كـاهش بـاروري در كشـور،   بـود  خواهيم  ميليوني  98  جمعيت  شاهد  ،1420  دوره  انتهاي  تا  2/ 5  باروري  هدف  به  رسيدن  صورت  در  و  بينيپيش

  .ميليون كمتر خواهد بود  4/ 5جمعيت كشور در اين سال 

در خصوص تركيب سني جمعيت نيـاز اسـت . يافت خواهد افزايش ر آيندهد سالمندان نسبت و حجم و جمعيت ايران در حال پيرشدن است  :يريگجهينت  و  بحث
كشور افزايش داده شود و از مهاجرت جوانان نيز كاسته شود. در خصوص حجم جمعيت سالمند نياز است در آينده به   هاي تشويقي نرخ باروري درسياست  طريقاز  

ار سـالمند در دوسـتمين اجتماعي، طب سالمندي، تفريحات مناسب سالمندان، مسكن مناسب سالمند و به صورت خلاصه شـهأنيازهاي خاص سالمندان، از جمله، ت
  . گذاري مناسب صورت بگيردسياست

  ايران  جمعيت،  سالخوردگي  جمعيت، آينده  جمعيت،  سني تركيب  جمعيت، حجم  واژگان كليدي:

ر پاسـخ بـه آن بيني شود و سياست مناسب د. لازم است نيازهاي آينده سالمندان پيشرخ خواهد دادناپذير و سريع  جمعيت در ايران اجتناب  سالمنديپيام اصلي:  
  طراحي شود.

 

  

  26/06/1403: شريپذ  تاريخ                            1402/ 11/ 09افت: يدرتاريخ 
  

تـداوم و   ،1420  افـق  تـا  ايران  در  جمعيت  سني  تركيب  و  حجم  آينده  اندازچشم  و  گذشته  تحولات).  1403(  كلثوم،  نژادايران  و  ،محمد،  مرادآبادي  تركاشوند  ارجاع:
    //:0311.11852.4doi.org/10.22034/JSCC.202https   .7-33 ،)1(3،  تماعياجتغيير  
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  و بيان مسأله  مهمقدّ
هاي زماني كوتاه مدت و دراز ه باز بيني نيازها و امكانات خود درجانبه ناگزير به پيشهمه  ةاي براي رسيدن به رفاه و توسعامروزه هر جامعه

مين آن نيازهاست. در اين راستا، جمعيت، ساختار و پويـايي آن أ هاي اقتصادي و اجتماعي در جهت تمدت و سپس طراحي و اجراي برنامه
جمعيتـي قال  انت  ي اصلييكي از پيامدها  عنوانبهشود. سالخوردگي جمعيت  ريزهاي اقتصادي و اجتماعي محسوب ميمحور و مركز برنامه

 وميـر، خصوصـاًشـدن جمعيـت، كـاهش مرگثر بر سالخورده ؤترين عوامل ممهم  .هاي مهم جمعيتي در جوامع كنوني استيكي از پديده 
كاهش رشد جمعيـت اسـت كـه باعـث تغييـرات اساسـي در   ، ومير نوزادان و كودكان و كاهش اساسي و مستمر باروري و به تبع آنمرگ

 از درصـد 26 نشان داد كه حـدود 2020هاي سني مختلف در سال  مع از جمله ايران شده است. نسبت گروه جوا  اكثرساختار سني جمعيت  
 44.7، نزديك به نيمـي از جمعيـت جهـان (2030اند. در سال  داشته  سال  65  از  بيش  آنها  از  درصد  9  حدود  و  سال  15  زير  جهان  جمعيت

 60ساله خواهند بود. جمعيت بالاي    75درصد نيز بالاي    7/12سال و    65ي  بالا   معيتچهارم جسال خواهند داشت، يك  50درصد) بالاي  
  ). UN-DESA, 2022درصد بود (  6/6و  3/10به ترتيب   2020سال ايران در سال  65و 

پشت  ي رامعيتگذار ج ةزيرا ايران مراحل اولي رودجمعيت ايران نيز همگام با جمعيت جهان رو به سوي سالمندي ميتوان گفت كه  مي
دهد كه تعـداد جمعيـت سـالمند ايـران در طـي هاي عمومي نفوس و مسكن نشان ميآمار و ارقام حاصل از سرشماري.  سر گذاشته است

 ، و ضـرغامي  فتحـي(  اي نه چندان دور وارد مرحله سالخوردگي ساختار سني جمعيـت خواهـد شـدافزايش يافته و در آينده هاي اخير  دهه
باشند، لـذا تغييـرات سـاختار سـني هاي متفاوتي را دارا مياد بر حسب سني كه در آن قرار دارند نيازها و تواناييافر  ي كه). از آنجاي1399

جمعيت نيز تأثيرات عميقي را بر شرايط اقتصادي اجتماعي، بهداشتي و درماني كشور خواهد داشت. اين موضوع لزوم توجـه بـه تغييـرات 
هاي ريزيتوان گفت كه عامـل اصـلي موفقيـت برنامـهبخشد. به جرأت ميي آينده را ضرورت ميهايريزساختار سني جمعيت در برنامه

  هاي سني است. ريزي بر اساس وزن جمعيت در گروه كشور در آينده، شناخت روند تغييرات ساختار سني جمعيت كشور و برنامه
در   يزيربرنامـه  يبـرا  ياقتصادها زمان كاف  نيت، فلذا اه اسداد  رخ  يجيبه صورت تدر  افتهيتوسعه  يدر كشورها  تيجمع  يسالخوردگ

در كشـورهاي در حـال توسـعه و از جملـه ايـران پديـده ). Harper, 2016( اندرا داشـته يسـاختار سـن رييـتغ نيخصوص مواجهه با ا
در حـال   يسـن  يهـاگروه اوت  متفـ  يو تقاضـاها  ازهـايبه ن  عيامر مستلزم واكنش سر  ندهد و ايسالخوردگي جمعيتي بسيار سريع رخ مي

در   تيـجمع  كيـ  يشـناخت  تيجمع  يهايژگيو  عيسر  يلياست كه خ  نيبه ا  ازين  رانيكشورها از جمله در ا  نيدر ا  نيبنابرااست.    گسترش
  د.شناخته شو نده يزمان حال و آ

وصـيات و انـدازه جمعيـت دارد، د خصمـور  نگري درهاي توسعه اجتماعي، اقتصادي و فرهنگي، نياز بـه آينـده توجه به اينكه برنامه  با
عامـل اصـلي موفقيـت   عنوانبـه.. در عصر حاضر  .  بيني در مورد اندازه و ساختار سني جنسي، ميزان رشد جمعيت، تركيب و توزيع وپيش
زمينه ايجـاد   ي درگذارمربوط به سرمايه  يهاگيريشده، پايه تصميمبينيشناخته شده است. سطح جمعيت پيش  وسعهريزي تبرنامه  انيجر

. لـذا باشـدي.. م. و رويـن نيمأ كالا و تـ يمسكن، سطح فعاليت اقتصادي، عرضه و تقاضا  ، ها، تسهيلات رفاهيها، جاده مدارس، بيمارستان
ار سني ساختلات مطالعه حاضر با بررسي تحو  نمايد.ضروري مي  نده يآن در آ  راتيبيني تغروند جمعيت از گذشته تا كنون و پيش  ينيبشيپ

هاي جمعيـت در كشـور پرداختـه و از ايـن طريـق بـه كننـده سعي دارد به فروض تغييـرات در تعيين  ، جمعيت در ايران از گذشته تا كنون
  بيني جمعيت در آينده كشور بپردازد.پيش
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  مرور پيشينه تحقيق 
بررسـي   )1تقسيم نمـود. ايـن چهـار حـوزه شـامل    كلي  عاتيتوان در چهار حوزه مطالمطالعات حوزه ساختار سني جمعيت در ايران را مي

ثر بـر ؤعوامـل مـ  )4  ؛ وگذاريتغييرات جمعيتـي و سياسـت  )3  ؛پيامدهاي تغييرات ساختار سني جمعيت  )2  ؛تغييرات ساختار سني جمعيت
  باشند.تغييرات ساختار سني، مي

به بررسي تغييرات ساختار سـني كشـور  1ورتهايم و ورنه  تست  ه از) با استفاد1391(  و بردي  مرادنژاد) ،  1388در مطالعه ساعي ارسي (
و   1345تـا    1335ها نظـر بـه جـواني كشـور در دوره  پرداخته شد و با توجه بـه نتـايج ايـن شـاخص  1385تا    1335در طي دوره زماني  

تـا  1375استه شده و در دوره ني كجوا از شدت اين 1365هاي داشته و اينكه بعد از سال  1365تا    1355شدن اين جواني در دوره  يدترشد
) نيـز در مطالعـه خـود بـا اسـتفاده از 1391زاده () و مسـجدي و فـتح1386شود. ميرفلاح نصيري (سرعت اين كاهش شديدتر مي  1385

ر كشـو معيتپرداخته و با مقايسه نرخ رشد سالمندان در مقابل نرخ رشد ج 1385تا  1345هاي  هاي مرتبط با ساختار سني در سالشاخص
  نمايد.به روند شديد سالمندي در آينده كشور اشاره مي

بيني روندهاي آينده تحولات ساختار سني جمعيت نيز پرداخته شد. در علاوه بر روندهاي گذشته به پيش  ، در گروه ديگري از مطالعات 
ي چون ميانه سني، نسبت جمعيت جوان هايشاخصدر مورد    2) با استفاده از معيارهاي شراياك و سيگل1391بررسي تركاشوند و حسيني (

پرداخته شد و نظر بر ايـن بـود كـه   1450تا    1330بندي گذار ساختار سني جمعيت كشور در دوره زماني  و شاخص سالخوردگي به مرحله
  باشد.دوره سالخوردگي در جمعيت كشور مي 1415، دوره جواني و دوره بعد از 1380دوره زماني قبل از 

طور چهار سناريوي مختلف باروري بـه   در پژوهش خود به بررسي پديده سالمندي با استفاده از روش تركيبي و همين  )1399فتحي (
رونـد سالمندي و سالخوردگي جمعيت ايران تحليل و سـپس   ، پرداخت. در مطالعه مذكور  1430بيني آينده سالمندان در ايران تا سال  پيش

 ة بيني نشان داد با هر سناريويي ايران در آينده بـا پديـدبيني و تحليل شد. نتايج پيشتلف پيشي مخيوهاآينده سالمندي ايـران بـا سـنار
ناپـذير اسـت. حتـي اگـر باروري بالا رود، حجم جمعيت جوان حاضر (متولدين رو خواهـد شـد و ايـن امـر اجتنابسالمندي جمعيت روبـه

» سالمندي خواهنـد شـد كـه نيازمنـد بـه كــارگيري سياســت «ســالمندي ســالمسن  واردديگر   ةدهه شصت)، تا سـه يـا چهـار دهـ
است. اين در حالي اسـت كـه سـالمندي بحـران جمعيتـي نيسـت، بلكـه اغلـب سـاختارهاي جمعيتي در طي گذار و انتقـال جمعيتـي بـا 

  .شوند كه امري طبيعي استرو ميسالمندي روبه
) علاوه بر بررسي روند ساختار سني كشور در گذشته و آينده به موضـوع 1384) و بلوري بجندي (1390(يني  در بررسي مشفق و حس

) 1391پـژوهش مشـفق و حسـيني ( شدن سالخوردگي در كشور و افزايش  زنان نسبت به مردان سالمند در آينده اشاره شـده اسـت.زنانه
بر اساس  1420كه با توجه به نتايج پژوهش در سال انجام شد   1420تا   1390ره تحت عنوان آينده پژوهي تغييرات جمعيتي ايران طي دو

اي كـه مطالعـه  خواهـد بـود. در  93/0،  54/0،  16/0درصد رشد سالانه جمعيـت    ، پايين، حد متوسط و حد بالا   بيني حدسه سناريوي پيش
 ، ابتدا به برآورد نرخ رشد جمعيـت پرداختـهجمعيتيني  بيشنگري و پانجام شده است، با استفاده از اصول گذشته)  1391(توسط نوراللهي  

  سال اخير بازسازي شده است.  140شده و سپس تعداد جمعيت كشور در 
 

1. Vezthaim & Verne 
2. Shryock, Henry S., & Jacob S. Siegel 
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هاي سني بزرگ جمعيتي و ابعاد اقتصادي آنهـا را شناختي دارند، بيشتر بحث گروه هاي جمعيتكه بيشتر پايهاز مطالعات    گروه ديگري
بحث پنجره جمعيتي است. از جملـه مطالعـاتي كـه بـه متغيرهـاي اقتصـادي   ، مطرح در اين قسمتعات  موضوكنند و از جمله  مطرح مي
) اشاره كرد كه بحث رابطه بين جمعيت خارج از سن كار و جمعيـت در سـن 1391توان به بررسي عيني زيناب و همكاران (اند ميپرداخته

از   هاي اخير بيشـتر مصـرف ناشـيتا سالدند و نظر بر اين داشتند كه  ح كرمطر  كار را در قالب سودهاي جمعيتي ناشي از پنجره جمعيتي
تغييـرات سـاختار  ) اثر1391صادقي ( شود.سال بوده است ولي در آينده حجم عمده مصرف كشور به سنين بالا منتقل مي 15جمعيت زير  

شـدن تعـداد جوانـان و در ر پنجره جمعيتي و زيادور دن كشرار داده و معتقد است كه با واردشدسني جمعيت را بر مهاجرت مورد مطالعه ق
  هاي مهاجرتي شتاب بيشتري را خواهند گرفت.هاي كشور، جريانافزايش بيكاري در استان ، مقابل
گذاري مرتبط با تغييرات ساختار سني جمعيت كشـور گوشـزد شـده اسـت. در در تعدادي از مطالعات نيز خلاءهاي موجود در سياست 

گذاري مرتبط با ساختار سني مطرح شده و اعتقاد بر اين ) خلاءهاي سياست1390(و حسيني  ) و مشفق  1391و حسيني (وند  ركاشبررسي ت
) نيـز بـه تفـاوت سـاختار سـني در 1391باشند. قائمي و جعفـري (ها همگام با مراحل گذار ساختار سني كشور نميگذاريبود كه سياست

  هاي متفاوت در سطوح استاني در ارتباط با ساختار سني آنها مطرح گرديد.گذاريبه سياست نيازلذا هاي كشور توجه داشتند و استان
بيني جمعيت به پيش  1396المللي نيز در دسترس است. مركز آمار ايران در سال  بيني جمعيت كشور از طريق دو منبع ملي و بينپيش

بيني جمعيت ده است. سازمان ملل متحد نيز هر ساله نتايج بازنگري پيشنمو نگريرا باز آن 1400پرداخته و در سال   1430كشور تا سال  
بيني جمعيت از طريق اين دو منبـع ارائـه شـده نتايج پيش  2و    1كند. در جدول  براي همه كشورهاي جهان و از جمله ايران را منتشر مي

قديمي بوده و متناسب با تحولات اخير بـاروري در   ، ورت كشجمعيشده در خصوص آينده  با اين وجود، عمده پيشينه مطالعاتي انجام  است.
نتايج   ، هاي جمعيتي سازمان ملل متحدبينيتوان به نتايج آنها مراجعه نمود. تنها دو مطالعه مركز آمار ايران و پيشكشور نيستند و لذا نمي

يـك   عنوانبـه  ز ايـراد نيسـتند. سـازمان ملـل متحـد صـرفاًلي از خااين دو منبع ني  ، حالبا اين  .اندروز در مورد جمعيت ايران ارائه داده به
انداز به آينده جمعيت جهان پرداخته و در سطوح كشوري از دقت لازم در تعيين سناريوها برخوردار نيسـت. ايـراد كلـي سـناريوهاي چشم
ر كشورها بر اساس سطح باروري د  روريي بابيني جمعيت سازمان ملل متحد در اين است كه اين سازمان سناريوهاي يكساني را براپيش

دقيق از محاسبات باروري اخير انجام شده در كشور ايران استفاده نكرده است؛ البته اين موضوع با توجه به گستره   نظر گرفته و به صورت
  ها در سطح كل دنيا و در افق بلندمدت مد نظر سازمان ملل قابل درك است. بينياين پيش

را در نظر گرفته و لذا تغييرات آينده باروري و  2100بيني بلندمدت افق پيش ، كه سازمان ملل در سناريوهاي خود  است  نكته ديگر اين
ترين هاي جمعيتي موجود در كشورها نيسـت. اصـليگذاريانداز است و مرتبط با سياستبه صورت چشم  مير در اين سناريوها صرفاًومرگ

گونه كـه در دو است. همان زمان ملل متحد مربوط به فروض باروري و تغييرات آن در طي زمانت ساجمعيبيني  ايراد در سناريوهاي پيش
مشخص است، هم در سال ابتدا و هم در سال انتهاي سناريوهاي مختلف، برآورد باروري متفاوت است. در صـورتي   2سطر پاياني جدول  

ها موجود مشخص شود و در همه سناريوها ) با توجه به داده 2022ابتدا (سال  راي  كند كه نتايج برآورد باروري بكه منطق بر اين حكم مي
به بعد از يك عـدد ثابـت   2022بيني برآورد باروري متفاوت باشد و تغييرات باروري از سال  يكسان درنظر گرفته شود و تنها در افق پيش
   ومير نيز وجود دارد.مرگفرض همين ايراد در خصوص  ؛شروع شود و متناسب با هر سناريو تغيير كند
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  بر اساس سناريوهاي مختلف به وسيله مركز آمار ايران  1430تا افق 1395پنج ساله از سال  يهاكشور در دوره  تيجمع ينيبشيپ. 1جدول 

  سال
  : سناريو اول

 كاهش شيب ملايم
  6/1 باروري

  : سناريو دوم
 و روناره كجبران كاهش باروري پس از دو

  1/ 6ادامه كاهش شيب ملايم باروري 

  :سناريو سوم
 تثبيت باروري

7/1  

  :سناريو چهارم
 كاهش باروري 

3/1  

  : سناريو پنجم
 افزايش باروري 

1/2  

  :سناريو ششم
 افزايش باروري 

5/2  
1395 79926  79926  79926  79926  79926  79926  
1405 86911  87134  86929  86783  87065  87281  
1415 91001  91446  91246  90208  92205  93370  
1425 93241  93683  93933  91154  96567  99518  
1430 93173  93632  94160  90220  97968  102189  

  )1401(مركز آمار ايران،  

  
  به وسيله سازمان ملل متحد  ختلفاي مبر اساس سناريوه 1430تا افق  1395پنج ساله از سال  يهاكشور در دوره  تيجمع ينيبشيپ. 2جدول 

 ال س
سناريوي 
  متوسط

  سناريوي 
  بالا 

سناريوي 
  پايين

سناريوي باروري 
  ثابت 

 سناريوي مهاجرت
  صفر

  سناريوي 
  مير ثابت ومرگ

  بدون
  تغيير 

2017/1396 83913  83913  83913  83913  83913  83913  83913  
2026/1405 90703  91369  90034  90711  90868  90349  90358  
2036/1415 95038  98385  91799  95199  95679  93056  93216  
2046/1425 98115  104651  91709  98366  99294  93682  93932  
2051/1430 99069  107252  90974  99123  100529  93114  93166  

)UN-DESA, 2022(  
  
نتـايج بينـي مبتنـي بـر  ا نـدارد. ايـن پيشلل ران مسازمشده به  ه مركز آمار ايران، ايرادات واردشده به وسيليج برآورد جمعيت ارائهنتا

بيني را بر اسـاس آن انجـام يك ميزان باروري مشخص نموده و تغييرات افق پيش  1400مطالعات اخير باروري در ايران بوده، براي سال  
هـاجرت صـفر در نظـر گرفتـه رض مان فبيني جمعيتي مركز آمار ايرنتايج اين مركز نيز بدون خطا نيست. در پيش  ، داده است. با اين حال
كـه   ثيرگذار است. با وجود ايـنأ المللي در كشور وجود داشته و بر ساختار و حجم جمعيتي كشور تكه مهاجرت بين  شده است، با وجود اين

ايـران، مـار  كـز آبيني جمعيت سازمان ملـل و مرتوان با تركيب نتايج پيشبيني سازمان ملل وجود دارد، ميفرض مهاجرت در نتايج پيش
  تري از تحولات جمعيتي كشور در گذشته، حال و آينده انجام دهد.نتايج بهتري را بدست آورد. مطالعه حاضر قصد دارد تحليل جامع
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 روش تحقيق 
ي اصـل منبـع شد. انجام ثانويه تحليل صورتو به لحاظ داده مورد استفاده به  يكمّ  ، كاربردي، به لحاظ روش  ، مطالعه حاضر به لحاظ هدف

فته از نتايج سرشماري عمومي نفوس و مسكن و همچنين نتايج ثبت سالانه وقايع حياتي در سازمان ثبت احوال است. در اين رها برگداده 
تـا   1395نگري در حوزه تغييـرات جمعيتـي از سـال  شناختي به آينده تحقيق در كنار استفاده ثانويه از اطلاعات با استفاده از فنون جمعيت

بينـي جمعيـت اسـتفاده شـده اسـت. از روش تركيبـي جهـت پيش  ، بينـيپيش  بلندمدتپرداخته شده است. با توجه به دوره نسبتاً    1420
  :مرحله و به صورت زير است چندتركيبي برحسب سن و جنس در يت با روش عجمبينيپيش

 ؛شودساله استفاده مي 5هاي روه از گ معيت پايه بر حسب توزيع سني و جنسي كه به اين منظور غالباًجتعيين  )1

5(  محاسبه ضريب نسبت بازماندگي  )2 5

5

x

x

L
L

سـال بعـد هنـوز   5هاي سني و جنسي، جهت تعيين جمعيتي كه در  براي تمام گروه   )−
  ؛تر از جمعيت پايه هستندسال مسن 5زنده بوده و 

 وسـيله  سـپس بـه  .زنـان  جمعيـت  بـه  سـني  ويـژه   بـاروري  ميـزان  كردنبضر  هلوسيه  ب  سرشماري  دوره   در  هاتولد  تعداد  تعيين  )3
 تبـديل  بعـد  ساله  5  دوره   براي  ساله  0-4  گروه   از  باقيمانده   افراد  به  را  هاآن  مناسب،   بازماندگي  هايميزان  تعداد تولد در  نمودنضرب
 ؛نمود

 و سـني تركيـب اينمونـه هايبررسـي طريـق  از يا و دوموج اطلاعات ةمجموع به توجه  با  مورد،   اين  مهاجرت؛ در  ميزان  تطبيق   )4
  شود.مي برآورد بينيپيش ة دور در آن نرخ تحول و تغيير چگونگي  مهاجران،  جنسي
 پايـان در را شـده بينيپيش جمعيت كل شمار جنس،  دو افراد مجموع و جنس هر جمعيت  كل  سني،   هايگروه   افراد  شمار  جمع  حاصل

  ساله بعدي را بدست خواهد داد. 5هاي بيني جمعيت در دوره رار اين عمل، پيشتك هد.دمي دست به ساله 5 ة دور يك

 بـاروري،  يعنـي جمعيتـي تغييـرات اصـلي اجـزاي ، جمعيـت بينيدر پيش است. 1اسپكتروم بيني، براي اين پيش استفاده  مورد افزارنرم
 اسـت  آن  بيانگر  بينيپيش  واژه   خود  البته.  شودمي  ميسر  يتيجمع  يبينسه آنها در پيش  هر  تلاقي  نقطه  و  بوده   دخيل  مهاجرت  و  وميرمرگ
 جمعيت دهنده نشان باشند،  مشخص مهاجرت و مرگ تولد،  هايميزان كه  صورتي  در  بينيپيش  ارقام  و  بوده   ناشناخته  جمعيت  آتي  روند  كه
از اجزاي تغييرات جمعيتـي در دسـت باشـد،   ستيدر  تابايد گفت كه اگر اطلاعالبته  ).  182:1371  ، ديگران  و  پولارد(  بود  خواهند  آينده   در
هـا در آينـده به دليل عدم اطميناني كه نسبت به تغييرات اين ميزان  معمولاًتوان به خوبي به برآوردي از جمعيت در آينده دست يافت.  مي

هـاي پـايين، ها يـا فرضسناريو عنوانبهها نها انجام كه معمولاً از آاساس حالات مختلف اين ميزان  بيني بروجود دارد معمولاً چند پيش
   شود.وسط و بالا نام برده مي

نخواهد بود. البته   اديز  نده يدر آ  رهايمتغ  نيا  راتييو لذا تغ  اندده يرس  نييپا  اريبه سطوح بس  يبارور  زانيمرگ و م  زانيم  ، رانيدر كشور ا
بوده و در   يزندگ  ديام  شيافزا  يها همواره در پدولت  يگذاراستيس  ود.د بهاروندها متفاوت خو  ينيبشيپ  زين  يو بارور  ريومدر حوزه مرگ

 يهمـواره كاهشـ  هـاينيبشيدر پ  ريمتغ  نيا  نده يزمان رو به كاهش است. لذا فرض آ  يدر ط  ريمومرگ  ، عدم رخداد حوادث خاص  رتصو

 
1- Spectrum 
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هاي در ادامه اجزاء و مؤلفـهگرفت.    ميتصم  هايگذارتاسيس  و  يو اجتماع  ياقتصاد  طيبا توجه به شرا  ديبا  يبارور  ريدر مورد متغ  يول  ، است
  گردد.بيني جمعيت به اختصار معرفي ميپيش

شروع شوند. نقطه شروع، شمار افراد بر حسب سـن و جـنس در سـال   ييجا  كياز    ديبا  يتيجمع  هايينبيشيپ  همه:  هيپا  تيجمع  -1
گـروه   نيسـاله و آخـر  75-79تا    0-4منظم پنج ساله از      يسنهاي  روه ب گسحبر    تيجمعاست. هم براي مردان و هم براي زنان،    هيپا
 كل كشور است. 1395اطلاعات مربوط به سرشماري سال  ، در گزارش حاضر هي. سال پاشوديه ميساله و بالاتر ارا  80به صورت    زين  يسن

بـه   1395كـه نتـايج سرشـماري    . از آنجـاده استرد شبرآو  نيز  1400لازم به ذكر است كه جمعيت ايران به وسيله مركز آمار براي سال  
به وسيله اين گزارش بـا نتـايج مركـز   1400انتخاب شد، البته مقايسه نتايج برآورد جمعيت در سال    1395تفصيل موجود است، سال پايه  

   كند.ينم جادياسال پايه خطايي در نتايج  عنوانبه 1395آمار نشان از مشابهت آمارها بوده و لذا انتخاب سال 

 و كـل بـاروري ميـزان طريق  از ترتيب  به  كه  است  باروري  الگوي  و  سطح  ة دربار  اطلاعاتي  مستلزم  جمعيتي  بينيپيش  يك:  باروري  -2
سالگي و تحت   50  سن  تا  ماندنزنده   صورت  در  زن  يك  كه  است  ايزنده   مواليد  شمار  بيانگر  كل  باروري  ميزان.  آيدمي  بدست  سني  توزيع

، نيازمنـد ارايـه فرضـياتي در أشناس علاوه بر باروري كـل بـراي سـال مبـدرايج هر گروه سني خواهد داشت. جمعيت  وريندآزرالگوي ف
  است.  1420سال  ، خصوص تغيير باروري تا سال مقصد نيز هست. سال مقصد در گزارش حاضر

بـه   زانيـم  نيا  1385است و تا سال    افتهيش  كاه  نهر ز  يفرزند برا  2/2به    5/6از    1379تا    1365  يهاسال  نيكل ب  يبارور  زانيم
 1390سـال    يبارور  زانيو در ادامه م  دهديرا نشان م  1380  ةدر ده  يفرزندآور  راتييكه كاهش سرعت تغ  ديهر زن رس  يفرزند برا  9/1
و  يشـواز ياسـ(عب تاسـ ده يسـال رسـ نيـفرزنـد در ا 1 بـه زانيـم نيكه ا  يبه نحو  باشد، يم  يكاهش بارور  ميملا   اريبس  بيش  انگريب

روند كاهشي باروري در  1395تا  1390كه در دوره زماني  ) نشان از اين است1399همكاران (  مطالعه عباسي شوازي و  ).1392  ، همكاران
 1400تـا  1396كشور متوقف شده و نمودار باروري كشور هموار شده است. بر اساس نتايج مطالعه برآورد بـاروري ايـران در دوره زمـاني 

فرزند براي زنان رسيده اسـت و مجـدد   07/2افزايش يافته و به    1396ميزان باروري كشور در سال    ، )1401پور،  ويد و نصيريجا  حي، تف(
  رسيده است.  1400فرزند براي زنان در سال  74/1پس از اين سال باروري در كشور روند كاهشي داشته و به 

 ميرمسـتقيو غ ميمسـتق يهـابا اسـتفاده از روش يشاخص بارور به برآورد ، ستا 1395كه سال پايه  با توجه به اين حاضر  ق يتحق  در
 جيشده در سال مـورد نظـر) و نتـاثبت  يجار  يهاكل، از دو منبع داده ثبت احوال (تعداد ولادت  يبارور  زانيمحاسبه م  ي. براپرداخته شد

ذشته) استفاده شـده اسـت. بـا اسـتفاده از دو منبـع بـه وز گر 365آمده در  اي(تعداد فرزندان زنده به دن  كننفوس و مس  يعموم  يسرشمار
مورد استفاده شامل روش رله است كه مبتني بر ساختار سني و  ميرمستقيبدست آمد. روش غ  98/1و    03/2كل برابر    يبارور  زانيم  بيترت

روش   نيـ. بر اساس محاسـبات ادوشيم  با استفاده از نسبت كودك به زن محاسبه  لك  يبارور  زانيم  ، روش  نيجنسي جمعيت است. در ا
  بدست آمد. 97/1كشور به مقدار  يكل برا يبارور زانيم زين

) با استفاده از روش فرزندان خود بـر 1399و همكاران ( يشواز يكل برگرفته از مطالعه عباس يبدست آمده با برآورد بارور  يبرآوردها
آن اندك خواهـد بـود.   راتييتغ  رسديم  نييبه سطوح پا  يكه بارور  يمانز  ، دشگونه كه ذكر  . هماناست  منطبق   يسرشمار  يهاداده   يرو

و از  ده يرس نييپا اريبه سطوح بس رانيدر ا يبارور 1370است كه در اواخر دهه  نيدر مطالعه فوق نشان از ا رانيدر ا يبارور  راتييروند تغ
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 شيدر كشور بـه سـمت افـزا  يتيجمع  يگذاراستياست. س  هافتي  انيبه صورت مسطح جر  ينمودار بارور  ، اندك  يليخ  راتييآن پس با تغ
  است.  ينيگزيو رساندن آن به بالاتر از سطح جا يبارور

بر اساس نتايج محاسبه بـاروري و همچنـين نتـايج مطالعـه فتحـي و   1400تا سال    1395تغييرات باروري از سال    ، در مطالعه حاضر
سه سناريو تغييرات باروري در نظر گرفته شده است. در يك   1420تا افق زماني    1400ل  اس) در نظر گرفته شد و پس از  1401همكاران (

در نظر گرفته شده. در سناريوي بالا، با توجه   1420تا    1400در كل  دوره    74/1سناريوي متوسط، آينده تغييرات باروري ثابت و به مقدار  
يك سناريو  عنوانبهاين سناريو  ، فرزند در نظر گرفته شد. در واقع 5/2 به يرگذاري تشويقي جمعيت در كشور، رسيدن نرخ باروبه سياست

گذار نشان دهد كه اگر باروري كشور  به حد مورد انتظـار برسـد، بينانه در نظر گرفته شده است و هدف آن اين است كه به سياستخوش
براي اين حجم جمعيـت مهيـا نمـود. در سـناريوي بدبينانـه، يد  با  ارها و امكاناتي  ريزيجمعيت كشور چه مقدار خواهد بود و لذا چه برنامه

گذار خواهد بود كه اگر سـناريوي فرزند در نظر گرفته شده است. اين نگاه بدبينانه نيز تلنگري براي سياست  4/1فرض كاهش باروري به  
بينانه چه خواهد شد و ا سناريوي خوشه بايسقمحجم جمعيت كشور در  و باروري در كشور كاهش يابد، ساختار و  بينانه محقق نشودخوش

  . هاي جمعيتي براي كشور از دست خواهند رفتچه فرصت

هاي زندگي در بدو تولد بر حسب جنس و يك جدول عمر مدل از ميزان  مير بر اساس دو فرض اميدومرگ  ، اسپكتروم  در:  وميرمرگ  -3
 يزنـدگ  ديـبرآورد شاخص ام  يتا بتوان از آنها برا  ستين  ق يآنقدر دق  ريمومرگ  ثبت  ستميس  رانيشود. در اسن توصيف مي  ة ومير ويژمرگ
) پـس از 1396(  يتركاشوند مرادآبـاد  كوششي و). در مطالعه  1400  ، ينمود (تركاشوند مرادآباد  ها استفاده تولد بخصوص در استان  در بدو

 1350سال در دهه  55از  رانيدر ا يزندگ ديمطالعه، روند ام نيا كشور برآورد شده است. بر اساس  يزندگ دير، اميوممرگ  يهااصلاح داده 
 كيـكشـور بـه تفك يزندگ ديام ك، يمعادله لوجست ق يمطالعه و از طر  نيا  جياست. با استفاده از نتا  ده يرس  1390سال در دهه    74به حدود  

 ريـوممرگ يهـازانيم يسازمان ملل بـرا يعموم از مدلدر اين مطالعه   به كار گرفته شد.    لعهبدست آمده و در مطا  1420جنس تا سال  
   استفاده شده است. يسن ژه يو

ه افزار اسپكتروم نياز به برآورد خالص مهاجرت و همچنين ساختار سني مهاجرت به تفكيك جنس است. در مطالعـدر نرم:  مهاجرت  -4
نتـايج   بـه صـورت كلـي، شـده اسـت.  اده  اسـتف  خصوص برآورد نرخ مهاجرت و ساختار سني مهاجرت  حاضر از اطلاعات سازمان ملل در

  است.  3جدول كشور به صورت  نظر گرفته شده براي آينده جمعيت سناريوهاي در
  

  سناريوهاي در نظر گرفته شده براي آينده جمعيت كشور -3جدول 

  باروري   خالص مهاجرت  اميد زندگي  سال
  سناريوي بالا   سناريوي متوسط  سناريوي پايين  زن  مرد  زن  مرد

1395  7/72  4/75  20000-  15000-  97/1  97/1  97/1  
1400  4/73  5/76  21000-  20000-  74/1  74/1  74/1  
1420  9/76  4/81  30000-  25000-  4/1  74/1  5/2  
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  هاي تحقيقيافته 
يـت جمعت  لا وبيني روند تحـبيني اين تحولات در آينده است. در جهت پيشبررسي تحولات جمعيت در ايران، پيش  ، هدف مطالعه حاضر

در گـام اول   ، نگري انجام شود. بنابرايندر آينده، نياز است ابتدا وضعيت گذشته و حال جمعيت به خوبي شناخته شده و بر اساس آن آينده 
بينـي جمعيـت هاي جمعيتي، به پيشبر اساس تكنيك  ، شود. پس از آنبه مرور تحولات گذشته و حال جمعيت ايران پرداخته مي  ، تحقيق 
شـود. پـس از ايـن مرحلـه، از مي  هاي سني برآورده، جمعيت در گروه هاي پنج سالبيني جمعيتي به صورت دوره د. در پيششومي  هتپرداخ
  شود.مي برآوردهاي سني استفاده شده و آينده تحولات ساختار سني جمعيت، و پيامدهاي تحولات جمعيت هاي جمعيت در گروه داده 

  گذشته جمعيت ايران الف) 
، ميليـون بـوده اسـت (تركاشـوند 10هجـري شمسـي، در حـدود    14جمعيت ايران تا قبل از شروع قرن    ، ردهاي بدست آمده رآوق ببطبر  

ه در مطالعـات بر اساس برآوردهـايي كـ ، 1داراي رشد اندكي بوده است. در جدول  ، ميرو). اين جمعيت به دليل بالابودن سطح مرگ1399
بـه   1335ميليون نفر بوده است كه به تدريج افزايش يافته و در سـال    6/7  تقريباً  1260ال  د سحدو  رجمعيت ايران د  پيشين موجود است، 

 1300ولـي بعـد از سـال    ، ناچيز بـوده اسـت  1300-1260هاي  ميليون نفر رسيده است. درصد رشد سالانه جمعيت ايران طي سال  9/18
ومير كاسته شد و رشد جمعيت هر ساله افـزايش يافتـه اسـت. افـزايش مرگ  ن، از ميزاهمراه با بهبود امكانات بهداشتي و درماني مملكت

سالانه  .ش ه. 1324-1305هاي درصد، در فاصله سال %2به طور متوسط سالانه  .ش ه. 1304-1279هاي جمعيت ايران در فاصله سال
  درصد بوده است. 5/2سالانه  .ش ه. 1344-1325هاي درصد، در فاصله سال 5/1

رشـد جمعيـت حاصـل تفاضـل تولـد و به بعد بـوده اسـت.    1320هاي  ، شروع رشد جمعيت در ايران از سال1ول  جد  ايجتنبر اساس  
آورده شـده اسـت. ايـن اطلاعـات   1398تا    1335، تعداد تولد و مرگ سالانه در جمعيت ايران در دوره زماني  1  شكلمير است. در  ومرگ

 1335در سال    ، شودگونه كه مشاهده مياست. همان  1401مه آماري كشور در سال  لناسا  ني) و همچن1399برگرفته از مطالعه تركاشوند (
هزار مرگ وجود داشته است، و در تفاضـل   400سالانه در حدود    ، هزار تولد در ايران به دنيا آمده است و در كنار آن  900سالانه در حدود  

سـالانه   40است. به تعداد تولدها در طي زمان افزوده شده و در دهـه    شده ده  وزهزار نفر به جمعيت ايران اف  500سالانه در حدود    ، اين دو
به اوج خود يعني سالانه  60سالانه در حدود يك ميليون چهارصد هزار تولد و در دهه  ، 50در حدود يك ميليون و صد هزار تولد و در دهه 

مير باعث افزايش رشد جمعيت شده اسـت. در دهـه ود مرگعداش تهاد تولدها در كنار كميليون تولد رسيده است. افزايش تعدا  2در حدود  
 1به حدود    60ميليون و در دهه    1به حدود    50هزار نفر به جمعيت ايران افزوده شده است. اين افزايش در دهه    600  سالانه تقريباً  1340

ميليون نفـري  14شده و معيار آن هم رشد  دادقلم ندهه انفجاري رشد جمعيت ايرا عنوانبه 60هزار نفر رسيده است. دهه  400ميليون و 
  جمعيت در اين دهه است.

 يسن  يهانگاه به هرمهاي سني به تصوير كشيده شده است.  ساختار سني جمعيت كشور و تحولات آن با استفاده از هرم  ، 2  شكلدر  
 اريبسـ يهرم سـن كي 1345ر در سال شوك تيعجم ي. هرم سندهديكشور را نشان م  تيجمع  يدر ساختار سن  راتييتغ  يبه خوب  يو جنس

خود قـرار دارد. در  يهمچنان در سطح بالا  ياست و بارور افتهيدر حدود چند دهه است كه كاهش   ريوممرگ  ، هاسال  نيجوان است. در ا
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 يسـاختار سـن  كيـ  زكه نشـان ا  باشديم  عيوس  اريآن بس  هيبه خود گرفته و پا  يكشور شكل مثلث  تيجمع  يهرم سن  ، دو عامل  نيا  جهينت
  .جوان است اريبس

 يهمچنان در سطح بالا  زين يبوده و بارور يبوده است؛ مرگ همچنان كاهش داريپا ريومو مرگ يروند در بارور نيهم 1365تا سال   
 تيـعمج يده كه در دهه شصت ساخت سنيموضوع باعث گرد ني. اابدييم شيافزا ياول دهه شصت اندك مهيدر ن يخود قرار داشته و حت

كشور را به خود اختصاص بدهد.   تيدرصد از جمع  45از    شيسال ب  15كمتر از    نيسن  تيخود برسد و جمع  يحالت جوان  نيكشور به بالاتر
كشـور  تيجمع يسنساختار  راتييهمچنان رو به كاهش، تغ ريومكرده و در كنار مرگ دايبه كاهش پ ليم زين يدهه شصت بارور انهيدر م

هـرم  يبـالا  نيبه سـن يشتريافراد ب ، ريومطرف با كاهش مرگ كياز  ، پس از دهه شصت. ندينمايم رييخوش تغستد  گريد  يارا به گونه
 افتهيشدن  به كوچك  ليم  يهرم سن  هيپا  ، يبا كاهش بارور  گرياز طرف د  باشد، يرو به گسترش م  يتيو لذا بدنه هرم جمع  ده يرس  يتيجمع

  . شوديخود خارج م ياز حالت جوان كممك تيجمع يساخت سن ، دو نيا جهيو در نت
ول گذار جمعيتي، بـه شود. در فاز ادر واقع بايد بگوييم كه كشور ايران در فرايند گذار جمعيتي با نوعي گذار در ساختار سني مواجه مي

ين شرايط در ايم.  هست  )سال  15ومير به ويژه در سنين اوليه شاهد افزايش سريعي در سنين پايين جمعيت (جمعيت زير  علت كاهش مرگ
راي حمايـت از جمعيـت كثيـر سال) است، فشار اقتصادي زيادي بر جمعيت سنين فعاليت بـ  1365هرم سني  كه شكل هرم سني مثلثي (

شـود، در زادي وارد سـنين فعاليـت ميبيشة  شود. در فاز دوم گذار جمعيتي، باروري كاهش يافته و نسل دورسال وارد مي  15زير    وابستة
شـود. در ايـن دهد و شرايط مناسبي براي رشد اقتصادي فـراهم ميتري از جمعيت را به خود اختصاص مينين نسبت بزرگن ساي  هجنتي

اين وضـعيت  1395شود. نمودار هرم سني سال وضعيت تورم جمعيتي وارد سنين فعاليت شده و شكل هرم سني مانند بادكنك كشيده مي
  دهد. را به وضوح نشان مي

  ت جمعيت در ايرانحولاه تدنآيب) 
آينـده حجـم جمعيتـي   نشان داده شده است.  يمختلف بارور  يويسنار  سهكشور و تفاوت آن در    تيجمع  نده يروند تحولات آ  ، 3  شكلدر  

 يميليـون نفـر بـرآورد شـده اسـت. در سـناريو  6/94ميليون تا    90بينانه بين  بر اساس دو سناريوي بدبينانه و خوش  1420ايران در سال  
تحـولات نـرخ رشـد كشـور بـه  ، 4 شـكل درميليون نفر خواهد بود.  4/91معادل،   1420حجم برآورد شده جمعيت ايران در سال  سط  متو

گونـه كـه همان  يولـ  ، رو بـه كـاهش اسـت  نـده يكشور در آ  يتينرخ رشد جمع  ، ويسنار  سهصورت درصد در سال آورده شده است. در هر  
 ، در كشـور تيـبه صـفر اسـت. عامـل كـاهش رشـد جمع كيدوره نزد انيكشور در پا  رشد  نرخ  نپايي  يبارور  يويمشخص است در سنار

رو به سالخورده آن باعـث  يساختار سن نيكشور و همچن تيجمع ياست. حجم بالا  تيو كل جمع  يبه وجود آمده در ساختار سن  حولاتت
هـا منجـر بـه رشـد مرگ  افزايش  بوده و در مقابل  نييپا  تيتعداد تولدها نسبت به كل جمع  ، يبارور  شيدر صورت افزا  يشده است تا حت

  بشود. تيجمع نييپا
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  1401برآورد تحولات جمعيت ايران از گذشته تا  -3جدول 
  تحولات جمعيت ايران بعد از اولين سرشماري  (قبل از سرشماري) تحولات جمعيت ايران

  شد سالانه د ردرص  )جمعيت (در ميليون  سال   درصد رشد سالانه   جمعيت (در ميليون)  سال 
1279  72/10    1335  19090  35/2  
1285  84/10  22/0  1345  24,886  77/2  
1295  94/10  18/0  1355  33,769  89/2  
1300  04/11  18/0  1365  49,214  11/4  
1305  15/11  20/0  1375  61,306  37/1  
1310  25/11  18/0  1385  70,981  22/1  
1315  11/12  48/1  1390  75,299  19/1  
1320  03/13  48/1  1395  79,925  2/1  
1325  1/15  50/1  1400  055/84  77/0  
1330  08/17  10/2  1401  700/84  76/0  

)، 1371، حسـيني  زنجـاني  ،1391در سال    نوراللهي  ،1352بندري سال  خزانه و ساداتماخذ: نتايج قبل از سرشماري برگرفته از (تحقيقات انجام شده:  
  سرشماري عمومي نفوس و مسكن، مركز آمار ايران  ايجنت زانتايج بعد از سرشماري برگرفته 

  
  

  
)  1399برگرفته از مطالعه تركاشوند ( 1395(منبع: اطلاعات مرگ و تولد تا سال  ، ايران1401تا  1335تحولات تعداد مرگ و تولد،  -1 شكل

  )1401برگرفته از سالنامه آماري كشور در سال  1401تا سال  1395است و از سال 
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  1395تا  1335سني جمعيت ايران از سال  هرم -2 شكل
  
خواهد   اديز  ، نده يدر آ  كشور  سالمندان  دهد كه جمعيتنشان مي  1420و    1395كشور در سال    تيجمعهرم سني و جنسي    ، 5  شكل  در

با جمعيت سالمند زيـادي  د، يخواهند رس سال برسند، كه حتماً  60  يبالا   نيدهه شصت به سن  ژه يپنجاه و به و  ههد  نيكه متولد  يزمان  شد.
ثيرگـذار أ سـال ت  20بر جمعيت زيـر    هاي باروري صرفاًسال آينده است و سناريو  20بيني براي  كه پيش  توجه به اين. با  روبرو خواهيم شد

است، جمعيت سالمندان در هر سه سناريو يكسان خواهد بود و لذا آينده سالمندي و تعداد سالمندان در جمعيت كشور ربطـي بـه تغييـرات 
  افزايش خواهد يافت. 1420باروري نداشته و در هر صورت تعداد سالمندان در كشور تا سال 
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 هاي مختلف باروريويدر سنار  1420تا  1395 يدر دوره زمان رانيا تيبيني جمعپيش -3 شكل

  

  
  بينيسناريوهاي مختلف پيشدر  1420تا  1395 يدر دوره زمان رانيا تي بيني نرخ رشد جمعپيش -4 شكل
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  1420و  1395هرم سني و جنسي جمعيت كشور در سال  -5 شكل

  

  گيريبحث و نتيجه 
بيني تحـولات جمعيـت ايـران تـا دف بررسي تحولات حجم و ساختار سني جمعيت در ايران از گذشته تاكنون و پيشپژوهش حاضر با ه

انجام شده است. با توجه به نتايج بدست آمده و مرور مطالعات پيشين، كانون بحث جمعيت كشور در دوران امروزي تغييـرات   1420سال  
 1400ميليون نفر بـرآورد شـده و در سـال   19جمعيت ايران در حدود    1335ي در سال  ساختار سني جمعيت است. بر اساس آمار سرشمار

و اگـر  كشـور بـيش از چهـار برابـر شـده اسـت ساله جمعيت 65ميليون نفر رسيده است. در واقع در اين دوره  84جمعيت ايران به حدود 
برابـر   8جمعيت كشور در طي اين قـرن در حـدود    ، يمهجري شمسي محاسبه كن  14هاي ابتداي قرن  بخواهيم بر اساس برآوردهاي سال
ميليـون نفـر  6/94بـه  1420ل فرزند، جمعيت كشـور در سـا 5/2در صورت افزايش باروري به سطح  ، شده است. بر اساس مطالعه حاضر

گذاري سياسـت ، واقع ميليون كمتر خواهد بود. در 5/4خواهد رسيد و در صورت ادامه كاهش باروري در كشور، جمعيت كشور در اين سال  
ميليون نفـر بـه حجـم جمعيـت  5/4تواند گذاري، ميو جلوگيري از كاهش باروري و افزايش آن بر مبناي سياست جمعيت در كشور ايران

  سال آينده افزوده نمايد. 20كشور تا 
از -  سـال  بيسـتة  د و در فاصـلكند بو  اريصورت نگرفته است. سرعت آن در آغاز بس  كساني  ، در طول زمانجمعيت در ايران    شيافزا
 29برابر شده و از حـدود    2  بوده كه جمعيت تقريباً  1370تا    1350و اوج رشد آن در دوره بيست ساله    برابر شد  2/1تنها    -1320تا    1300
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اي بايـد وره تغييرات آينده جمعيتي كشور نيز يكسان نخواهد بـود و بـه صـورت د  ، ميليون نفر رسيده است. بر همين اساس  57ميليون به  
  منتظر تغييرات جمعيت و پيامدهاي ناشي از آن باشيم. 

شـود و بـه جمعيـت تر قرار دارند كاسته ميهاي سني پاييناز درصد افرادي كه در گروه   ، رويمچه به سمت جلوتر مي، هربه طور كلي
) و تركاشـوند و حسـيني 1386فلاح نصـيري ( كه نتايج اين پژوهش همسو با نتايج پژوهش مير  قع در سن سالمندي اضافه خواهد شد؛وا
بيني، جمعيـت توان گفت كه در انتهاي دوره زماني پيشباشد. با توجه به روند تغييرات ساختار سني كشور در اين پژوهش مي) مي1391(

زاده دي و فـتح) و مسـج1389پژوهش مشـفق و ميرزايـي (  معيت شده است. مطالعات پيشين مثلايران نزديك به مرحله سالخوردگي ج
رات هم به روندهاي گذشته و هم به روندهاي آينده تغيي  ، مشفق و ميرزايي در بررسي خود  .) نتايجي مشابه با مطالعه حاضر داشتند1391(

وارد دوران ميانسـالي   1390جمعيت ايران مراحل كودكي، نوجواني و جواني خود را سپري كرده و از سال    ساختار سني كشور معتقداند كه
  شود.نيز وارد دوران سالخوردگي مي 1410خود شده و از 

شناختي و گذار ساختار سني تحليل كرد. فاز اول گذار جمعيـت كشـور تحولات جمعيتي در ايران را بايد بر مبناي تئوري گذار جمعيت
ضر جمعيـت كشـور اسـت جمعيـت از كه مربوط به گذشته است در حالت جواني قرار داشته و در فاز دوم گذار كه مربوط به زمان حال حا

حالت جواني خارج شده و به سمت سالخوردگي در حركت است. در اين فاز آنچه مورد توجه است جمعيـت جـوان و حجـم بـالاي آن در 
  اي داشته باشند.هاي كنوني جمعيتي در كشور بايد به اين گروه جمعيتي كشور توجه ويژه لذا سياست ، كشور است

ومير، موج جمعيتي بـه . به علت كاهش سريع باروري و مرگسوم گذار ساختار سني جمعيت كشور رخ خواهد داد  در آينده نزديك فاز
يابد. در اين حالت كه تورم جمعيتي ساله و بالاتر افزايش چشمگيري مي  65سمت سنين سالمندي حركت كرده و در نتيجه سهم جمعيت  

ايـن را   1420گردد كه هرم سـني سـال  هرم سني استوانه اي شكل مي  .شودلمندي ميسنين فعاليت خارج شده و وارد سنين ساة  از دامن
به تبعيت از گـذار  ، دهد. در اين شرايط جمعيت در سنين فعاليت بايد نسبت چشمگيري از جمعيت سالمند را حمايت كند. بنابرايننشان مي

بينـي از تر خواهد شد. در طـي دوره پيشيت ايران در آينده سالخورده جمع  ، در مقايسه با امروزدهد؛  جمعيتي، گذار ساختار سني نيز رخ مي
سـاله و بـالاتر افـزوده   65سـاله و    15-64  سنيهاي  ساله) كاسته شده و به درصد گروه   5-9ساله و    0-4پايين (  سنيهاي  جمعيت گروه 
  خواهد شد. 

تـر خصوص كماي از افراد در سنين پايين، بهابل ملاحظهتعداد ق 1330دهد كه در سال هاي سني جمعيت ايران نشان ميبررسي هرم
هاي سني جوان در كل هاي اول زندگي، نسبت گروه خصوص در سالومير بهها با كنترل مرگكه در اين سالسالگي قرار دارند؛ چرا  15از  

شود كـه سـنين بـالاي هـرم اهده ميمش  1330جمعيت افزايش يافته و لذا قاعده هرم را وسيع ساخته است. همچنين در هرم سني سال  
به بعد، تعداد جمعيت در   1365هاي  ها است. با كاهش باروري از سالزندگي پايين در اين سال  باشند كه ناشي از اميدخالي از جمعيت مي

تـوان ايـن شود كه ميشود و شكل هرم سني به كلي دگرگون ميهاي سني بالاتر افزوده ميهاي سني پايين كاسته شده و به گروه گروه 
 سـال كـاهش  15جمعيت سنين زيـر    1385به خوبي مشاهده كرد. در هرم سني سال    1420و    1385هاي سني سال  دگرگوني را در هرم

هاي هرم انتقال يافته و ميانه هرم نسـبت به ميانه  1365تا    1355هاي  مواليد زياد سال  ، و در عوض  يافته و قاعده هرم كوچك شده است
ه و بـه ميانـه و رأس هـرم دقاعده هرم به كاهش خـود ادامـه دا  1420تر شده است. با استمرار كاهش باروري تا سال  ه قاعده آن وسيعب

  شود. افزوده مي
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 20 يبـالا  يسـن يهـادر گروه  تيـجمعبيني جمعيتي است، ولي بايد يادآور شويم كه نتايج پيش عنوانبهچه عنوان تحقيق حاضر اگر
 نياحتمال بقا به سن  ق ياز طر  و صرفاً  باشديدر زمان حال موجود م  نيسن  نيا  تيكه جمعچرا  ؛باشديم  تيواقع  كينبوده و    ينيبشيسال پ

 تيـواقع كيبالا  نيدر سن تيكه جمعچرا ؛مورد توجه واقع شود اريبس  ديكشور با  نده يآ  يهايزيرنكته در برنامه  ني. ادانبالاتر كشانده شده 
خواهـد شـد.   اديـكشـور ز  نده يسالمندان در آ  تي. جمعميداشته باش  نده يآنها در آ  يازهايرا به ن  ياژه يتوجه و  دير است و باكشو  نده يآ  يبرا
 اديسالمند در كشور ز تيجمع  د، يسال برسند، كه حتما خواهند رس  60  يبالا   نيبه سن  ، دهه شصت  ژه يپنجاه و به و  ههد  نيكه متولد  يزمان

بـرآورد    نيـنمود. حال كه ا  يزيربرنامه  نده يآنها در آ  يفرصت خوب است كه بتوان برا  كي  نده يدر آ  تيجمع  نيا  ق يدق  خواهد شد. برآورد
كشـور را از  ينگران تواندي. آنچه كه مباشديسالمند م تيجمع نيا يازهاين برآورد ، ينكته اساس ، باشديم زانيردر دسترس برنامه  يبه خوب

 نـده يدر آ ازهـاين نيـرفع ا يهانهيبه وجود آوردن زم  يو تلاش برا  نده يسالمند در آ  تيجمع  نيا  ازين  برآورد  ، كمتر كند  يمشكلات سالمند
چراغ راهي   عنوانبهاندازي از واقعيت تغييرات جمعيتي كشور در چندين سال آينده بدست آيد تا  در تحقيق حاضر سعي شد چشم  .باشديم

  ها مورد استفاده قرار گيرد.گذاريبراي سياست
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  .ĚŖăان، ʭĸŎوä˙ŋķ Ăő و ʭŒĿورã ریŘŖ˙ċ ĂğʭرÚÏ .ãوهĚâĤان و ʭŒĿوران ŘĤÝر

ĖőŘģʭÝĚă  ) Ė˙حŎ ،ãدʭýíادĚŎ١٤٠٠  .(  äőʭŎان در دوره زĚال ایŘďا Ăþć مʭĴő ن درťʭسáرĜý گĚŎ Ăþć ĢģŘÏ وردíĚý١٣٧٥    ʭă١٣٩٥ŔĸğŘă د روشĚýرʭÝ : ŔĄĿʭی
őäīĚĿس˛ ĚńŒŎض   ãʭه  .ĂŞĸ˙ċ  Ő˙Čőا  ŔŎʭőانĚای  äğʭŒģ  ،٢٨٧  - ٣١٣)،  ٣١(١٦  . https://doi.org/10.22034/jpai.2022.546069.1210    

ĖőŘģʭÝĚă  ãدʭýíادĚŎăʭď  ،äŒŞسď و   Ė˙حŎ  ،)  ō١٣٩١  () ایĚان   äŒğ ʭĄēʭğر  اŐ˙Čő .  )ʭă١٤٥٠    Ęá١٣٥٠ار   Ģیʭ˙ه  ŐŞ˙Ĥģ در  Ėģه   Ŕ÷ارا  ŔŊʭńŎ  
 ĂŞĸ˙ċ Ąċم اŘŋķ هĖÞĤőن، داí ãʭهĖŎʭŞÏ ان وĚای ĂŞĸ˙ċ و äŒğ رʭĄēʭğ تťŘحă ،انĚای äğʭŒģانĚŖă هʭâĤőدا äķʭ˙  

 Ěای ،äğار äķʭğ) ١٣٨٨ج (انĚای ĂŞĸ˙ċ äőاŘċ .ãرʭĄĿم رŘŋķ ŔŎʭŒŋĨĿ ،١ )١١٥-١٣٠ ،)١. https://www.sid.ir/paper/190421   

) Ŕį ،äŖŊرااŘő و ،Ė˙حŎ ،ãĚŞģزش١٣٩٩ŘŎí äķʭ˙Ąċا ãʭīʭńă و ĂŞĸ˙ċ رʭĄēʭğ اتĚŞŞļă ،(  ،انĚدر ایــ äŊʭķ  äــğرĚýانĚدر ایــ ä˙ــğر رʭــŎí ãʭ٢٣،  ه)١ ،(
١٠٢-٨٣    .fa.html-54-1-https://ijoss.srtc.ac.ir/article  

 Řğر ،äŃدʭħ) ه) ١٣٩١لĚČŒÏ زʭĿ ĚĄسý در ĂŞĸ˙ċ äیʭČýʭċ ت وĚċʭŖŎŔ÷ارا ŔŊʭńŎ .انĚای äĄŞĸ˙ċ ã  ĂŞĸ˙ċ Ő˙Čőا Ģیʭ˙ه ŐŞ˙Ĥģ ه درĖģ äğʭŒģ
  .ăحťŘت ʭĄēʭğر äŒğ و ĂŞĸ˙ċ ایĚان و ĖŎʭŞÏهí ãʭن، داĖÞĤőه Řŋķم اäķʭ˙Ąċ داʭâĤőه ĚŖăان :ایĚان
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Şسď ،äŎʭĻĚī) Őان. ). ١٣٩٠Ěدر ای äáردŘĔŊʭğ تťŘحă Ŕý äهʭâő ه درĖģ Ŕ÷ارا ŔŊʭńŎ ،رŘĤÝ äĄŞĸ˙ċ ãʭهĖőرو ˛Şŋحă Ģیʭ˙ان: هĚŖăŞýĚă هʭâĤőدا  Ă
  .ĖŎرس

äğʭþķلŦċĖ˙حŎ  ،ãازŘģ،  سďŞŒäģوʭ×،ä  ŎŞĂŒ˙،  ŖŊراŘő  ،Ŕį  ،äŒýä˙ģʭه  ،ä ĚĿیʭþداتʭğ  )١٣٩٢  .( :ĚŞēا  Ŕده ×ʭŖر  در  ایĚان  در   ãرورʭý ăحťŘت 
  ãرʭ˙ģĚğ داده  از  اʭŀĄğده   ʭý  ãرورʭý Ěýاورد  در  Řēد  ĚĿزĖőان  روش  ʭŎíرĜáارش  .  ʭă١٣٩٠    ʭÝ١٣٦٥رĚýد  ÚÏوهĖÞĤه  ĚŖăان،   ،äĤوهÚÏ    Ěį  .  projects/ID/1345-research-of-https://srtc.ac.ir/Archivesح 

äğʭþķäŒŞسď Ŏح˙ŦċĖل،   ،ãازŘģäŒý  ،ĂŒ˙ŞŎ  ،äģووʭ× ãĚŞĨő  ،ŔŞŀħ  ،äزایĚŞŎ اʭŖŊم؛   ،äحĄĿ ĚĿیʭğʭþدات،   ،ä˙ģʭه ̇ ŘőرŎح  Ėویʭċ  ،äþĄČŎ ŘÏ ،Ėر 
) ŎĖŞğسŘĸد   äŒŞسď و  ʭŒŖýز   ˛ŞēĚğ  ،ŔŞğí  äğʭþķل  ١٣٩٩ʭğ از  ایĚان  در   ãرورʭý ăحťŘت   .(١٣٧١    ʭăارش  .  ١٣٩٥Ĝá ،انĚŖă  ،äĤوهÚÏ Ěįح 

 ÚÏ ID/6213/projects-research-of-https://srtc.ac.ir/ArchivesوهĖÞĤه ʭŎíر. 
) äŋķ ʭģد،   ãرŘĤÝ و  ʭþķس  ʭŎزار،  اʭĨĄŃدã.  Ěķ١٣٨٤ب   Ėģر  Ěý  ĂŞĸ˙ċ  äŒğ ʭĄēʭğر  ĚŞŞļăات   Ěćأ  äğرĚý  .(ĢوهÚÏãدʭĨĄŃا  ãʭ٢٧-٥١)،  ١(١٥،  ه. https://www.sid.ir/paper/86561  

äīʭŃ و äŋķŘýا ،ĚŞوداده ،Őسď بʭŒزی ،äŒŞķį) دŘ˙حŎ ،ä÷ʭþįʭþ١٣٩١ĂŞĸ˙ċ ãʭدهŘğ و äŒğ رʭĄēʭğ لʭńĄőا .( ĂŞĸīو Ŕý äهʭâő :اول و دوم äĄēʭŒģ
ĂŞĸ˙ċ  Ő˙Čőا  Ģیʭ˙ه  ŐŞ˙Ĥģ در  Ėģه   Ŕ÷ارا  ŔŊʭńŎ ایĚانایĚان.   äğʭŒģ:  ،نí  ãʭهĖŎʭŞÏ و  ایĚان   ĂŞĸ˙ċ و   äŒğ ʭĄēʭğر  داĖÞĤőه    ĚŖăان  ăحťŘت 

 Řŋķم اäķʭ˙Ąċ داʭâĤőه ĚŖăان 
) اʭŖŊم   ،äحĄĿن.١٣٩٩í íیĖŒه  و  ایĚان  در   ĂŞĸ˙ċ  ãĖŒ˙Ŋʭğ ĖÏیĖه  ĚŖăان،  ).   ،äĤوهÚÏ Ěįح  ʭŎíر  Ĝáارش     ÚÏ .  reports/ID/5117-https://srtc.ac.ir/analyticalوهĖÞĤه 

ãĚŞĨő ʭċویŘő ،ĖرŎح˙Ė و  ŘÏ١٤٠١ʭýر، ĄĿ) äþĄČŎحä، اʭŖŊم،   Ėőل  ). روʭğ در در ایĚان   ã١٣٩٦رور    ʭăان،١٤٠٠Ěر ایʭŎí ĜÝĚŎ ĚŖăان:  دĚĄğس  .   ˛ýʭŃ     :از https://amar.org.ir/news/ID/13713   
 ĎŞýذ ،ä˙÷ʭŃãĚŀĸċ ؛ŔŋŊاŐیĚŞģ ،) .١٣٩١ĂğʭŞğ ورتĚī :انĚای ĂŞĸ˙ċ äáردŘĔŊʭğ .( ŔŎʭőĚý ãاĚċو ا ãارĘáʭه در    ،هĖģ Ŕ÷ارا ŔŊʭńŎ  ه درĖģ Ŕ÷ارا ŔŊʭńŎ

 ĂŞĸ˙ċ Ő˙Čőا Ģیʭ˙ه ŐŞ˙ĤģانĚای äğʭŒģ: انĚŖă هʭâĤőدا äķʭ˙Ąċم اŘŋķ هĖÞĤőن، داí ãʭهĖŎʭŞÏ ان وĚای ĂŞĸ˙ċ و äŒğ رʭĄēʭğ تťŘحă. 
) .ĖŞČŎ ،äĤģŘÝ١٣٨١  .äĄŞĸ˙ċ ارĘá س ازÏ انĚای ĂŞĸ˙ċ äŒğ رʭĄēʭğ .(  ه درĖģ Ŕ÷ارا ŔŊʭńŎĢیʭ˙ه ŐŞĄسĔő  ĂŞĸ˙ċ Ő˙ČőاناĚای äğʭŒģ:   تťŘحă

 .، داʭâĤőه ĚŖăان، داĖÞĤőه Řŋķم اŐ˙Ŗý١٣٨١äķʭ˙Ąċ   ٣٠و  ٢٩اĚŞē و íیĖŒه ĂŞĸ˙ċ ایĚان، 
) .Ė ّ̇ -٦٣)،  ١(٣،  ʭĸŊʭİŎت äĄŞّĸ˙ċوĚŞŎ در ایĚان Ėċ ʭýاول ĖŎ Ě˙ķل.  ). Ěýرäğ اőطʭþق اĚŎ äŒّğ ãŘâŊگĖŞČŎ ،äĤģŘÝ١٣٩٦؛ ĚŎ ĖőŘģʭÝĚăادʭýíدŎ ،ãح

٣٩.  https://jips.nipr.ac.ir/article_89809.html    

)  .ōŞďر  ،ãدĚý ʭőí؛  (دهĚŎ١٣٩١ŔادÚőاد،  ایĚان  در   ĂŞĸ˙ċ  äŎʭőŘğ  .(  ã١٣٦٥-١٣٥٥  Ő˙Čőا  Ģیʭ˙ه  ŐŞ˙Ĥģ در  Ėģه   Ŕ÷ارا  ŔŊʭńŎ íن.   ãʭهĖŎʭŞÏ و   (
 ĂŞĸ˙ċانĚای äğʭŒģ: ʭğ تťŘحăانĚŖă هʭâĤőدا äķʭ˙Ąċم اŘŋķ هĖÞĤőن، داí ãʭهĖŎʭŞÏ ان وĚای ĂŞĸ˙ċ و äŒğ رʭĄē.  

) ایĚان.  ʭŎíر   ĜÝĚŎ١٤٠١ĢŞÏ  ãĚâőزʭý دĚĄğس  ).   ˛ýʭŃ ایĚان.   ĂŞĸ˙ċ  äŒŞýاز  :  tion/statid/28512informa-https://amar.org.ir/statistical   
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ĎĄĿ ĚĿح؛   ،ãĖČسŎ) ĖŞďر.  ʭğل١٣٩١زاده،   äį در  ایĚان   ĂŞĸ˙ċ  äŒğ ʭĄēʭğر   ĂŞĸīو  äğرĚý  .(  ãʭل   ١٣٣٥-١٣٩٠هʭńĄőا  ãرŘøă  ãĚâőزʭý Ěīورت  و 
هí ãʭن، داĖÞĤőه äğʭŒģ ایĚان، ăحťŘت ʭĄēʭğر äŒğ و ĂŞĸ˙ċ ایĚان و ŔŊʭńŎĖŎʭŞÏ ارا÷Ėģ Ŕه در ŐŞ˙Ĥģ ه˙ʭیĢ اäĄŞĸ˙ċ  . ĂŞĸ˙ċ Ő˙Čő در ایĚان

  .Řŋķم اäķʭ˙Ąċ داʭâĤőه ĚŖăان

ه˙ʭیŔŊʭńŎ    Ģ ارا÷Ėģ Ŕه در   یŔĄĿʭ و در ʭďل ʭńŎ .(.ŔĸğŘăیسĘá Ŕار ʭĄēʭğر äŒğ ایĚان ŘĤÝ ʭýرهŔĸğŘă üĔĄŒŎ ãʭ Ŏ ،łŀĤŎ١٣٩٠ح˙Řد؛ ďسʭýĚŃ ،äŒŞن. (
  .داʭâĤőه ĖŎ ĂŞýĚăرسĚŖăان، ăحŞŋ˛ روĖőهŘĤÝ äĄŞĸ˙ċ ãʭر، 

äŋķ  ،äőاĚċʭŖŎ)  .Ěļħ١٣٨٦اŔŊðسŎ و   äŒğ ʭ˙Ąēʭğن  ایĚان.  ).   ĂŞĸ˙ċ  äőاŘċ  ãŔŋČŎã  äĤوهÚÏ   نʭŖŀħا داʭâĤőه   äőʭسőا    ٣ʸ. http://ensani.ir/fa/article/132644-ʷ٨)،  ٢و١(٢،  Řŋķم 

) .Ė˙حŎ ،äزایĚŞŎ١٣٨٢ãʭهĖŎʭŞÏ در ایĚان و   ĂŞĸ˙ċ  äŒğ رʭĄēʭğ ×ĚŞŞļă .(  ĢŊʭات  Ŏسʭ÷˛ و   ˛Şŋحă Ěýرäğ و   äĤوهÚÏ Ěįح  í äĄŞĸ˙ċن. Ĝáارش   ãʭه
ãراŘģ ،نí ãʭهĖŎʭŞÏ ان وĚایäâŒهĚĿ بŦńőا äŊʭķ.  

 Ă˙ĸő  ،ãĚŞĨő (ŦĿĚŞŎح   .ŔŋŊ١٣٨٦اŔĨĔĤŎ  .( ĂŞĸ˙ċ  ãʭهĚáʭ˙ő و   ĂŞĸ˙ċ  ãĖŒ˙Ŋʭğ  äĄēʭŒģ  .انĚای در  ŘýĚŎط   ãʭهãرʭŎí  üŊʭİŎ ĚýرĜá/   äğیĖه 
   fa.html-123-1-https://ijoss.srtc.ac.ir/article.  ٣٢-١٣، )٢(٨١، ʭŎíرهãʭ رä˙ğ ایĚان

äŋķ  ،ãĚĴő)  Ěļħ١٣٨٢اãدʭĨĄŃا  ŔĸğŘă در  íن  ŎʭőطŘŋب   Ģńő و   ĂŞĸ˙ċ  ĶیĚğ  Ėģر اĚćات  و   ˛ŋķ  äğرĚý ایĚان.  -).   äķʭ˙ĄċاĢوهÚÏ äیʭŞĿاĚļċ  ãʭه ،
٠-٣١ )،٤٤(١١ʷ  .https://jrg.ut.ac.ir/article_10748.html   

 .Abbasi-Shavazi, M.J., Hosseini-Chavosi, M., Banihashemi, F., et al. (2020). Fertility Changes in Iran from 1992 to 2016. Research Project Report, Tehran, Statistical Research and Training Center. [In Persian].  https://srtc.ac.ir/Archives-of-research-projects/ID/6213  Abbasi-Shavazi, M.J., Hosseini-Chavosi, M., Nourollahi, T., Banihashemi, F. (2013). Fertility Changes in Iran Over the Last Four Decades: Application of the Own-Children Method to Estimate Fertility Using Census Data from 1986 to 2011. Research Project Report, Tehran, Statistical Research and Training Center. [In Persian]. https://srtc.ac.ir/Archives-of-research-projects/ID/1345  Arab Mazar, A., & Keshvari Shad, A. (2005). The Impact of Age Structure Changes on Economic Growth  .اĚŖă .(äŋŞŋċ ŔŋŊان: ĚĿ Ėńőهʭ× ،àŒپ اول(Ŕ˙ċĚă روح ĂŞĸ˙ċ ĚŞŞļă و íیĖŒه ʭŖċن). ٢٠١٦هʭرʭğ ،ĚÏرا. (
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  پيوست
   1400ك سن و جنس، ايران، معيت به تفكيج -پيوست 1جدول 

 سناريوي باروري پايين سناريوي باروري متوسط  سناريوي باروري بالا  
 زن مرد  جمع  زن مرد  جمع  زن مرد  جمع   

1400    

 0-4  6,186,838 3,166,427 3,020,411 6,183,876 3,164,911 3,018,965 6,183,464 3,164,700 3,018,764 
 5-9  7,064,731 3,635,050 ,429,6823  7,064,731 3,635,050 3,429,682 7,064,731 3,635,050 3,429,682 

 10-14   6,397,689 3,278,561 3,119,128 6,397,689 3,278,561 3,119,128 6,397,689 3,278,561 3,119,128 
 15-19   5,663,484 2,897,788 2,765,696 5,663,484 2,897,788 2,765,696 5,663,484 2,897,788 2,765,696 
 20-24   5,408,566 2,758,132 2,650,434 5,408,566 2,758,132 2,650,434 5,408,566 2,758,132 2,650,434 
 25-29   6,328,896 3,202,766 3,126,131 6,328,896 3,202,766 3,126,131 6,328,896 3,202,766 3,126,131 
 30-34   8,133,993 4,108,507 4,025,486 38,133,99  4,108,507 4,025,486 8,133,993 4,108,507 4,025,486 
 35-39   8,532,892 4,305,551 4,227,341 8,532,892 4,305,551 4,227,341 8,532,892 4,305,551 4,227,341 
 40-44   6,970,456 3,537,443 3,433,013 6,970,456 3,537,443 3,433,013 6,970,456 3,537,443 3,433,013 
 45-94   5,443,283 2,773,116 2,670,166 5,443,283 2,773,116 2,670,166 5,443,283 2,773,116 2,670,166 
 50-54   4,733,315 2,397,807 2,335,509 4,733,315 2,397,807 2,335,509 4,733,315 2,397,807 2,335,509 
 55-59   3,797,474 1,899,558 1,897,916 3,797,474 1,899,558 ,9161,897  3,797,474 1,899,558 1,897,916 
 60-64   3,177,870 1,565,772 1,612,098 3,177,870 1,565,772 1,612,098 3,177,870 1,565,772 1,612,098 
 65-69   2,333,769 1,129,380 1,204,389 2,333,769 1,129,380 1,204,389 2,333,769 1,129,380 1,204,389 
 70-74   1,479,790 784680,  799,007 1,479,790 680,784 799,007 1,479,790 680,784 799,007 
 75-79   917,243 428,600 488,643 917,243 428,600 488,643 917,243 428,600 488,643 

 80  +  1,015,878 499,519 516,360 1,015,878 499,519 516,360 1,015,878 499,519 516,360 
 41,319,760 42,263,028 83,582,792 41,319,964 42,263,240 83,583,200 41,321,408 42,264,756 83,586,168 جمع 
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    1410معيت به تفكيك سن و جنس، ايران، ج -پيوست 2جدول 
 سناريوي باروري پايين سناريوي باروري متوسط سناريوي باروري بالا  
 زن مرد  جمع زن مرد  جمع زن مرد  جمع  

1410    
 0-4  5155,533,  2,833,566 2,699,949 4,945,411 2,532,417 2,412,994 4,687,252 2,400,223 2,287,029 
 5-9  5,416,878 2,773,405 2,643,473 5,180,575 2,652,415 2,528,160 5,080,302 2,601,074 2,479,228 

 10-14   6,151,717 3,148,229 3,003,489 6,148,768 3,146,719 3,002,049 576,148,3  3,146,509 3,001,848 
 15-19   7,024,956 3,613,454 3,411,502 7,024,956 3,613,454 3,411,502 7,024,956 3,613,454 3,411,502 
 20-24   6,319,917 3,236,425 3,083,491 6,319,917 3,236,425 3,083,491 6,319,917 3,236,425 3,083,491 
 25-29   5,553,144 2,838,844 3002,714,  5,553,144 2,838,844 2,714,300 5,553,144 2,838,844 2,714,300 
 30-34   5,295,947 2,699,286 2,596,661 5,295,947 2,699,286 2,596,661 5,295,947 2,699,286 2,596,661 
 35-39   6,220,028 3,146,994 3,073,033 6,220,028 3,146,994 3,073,033 6,220,028 3,146,994 3,0333,07  
 40-44   8,006,989 4,043,425 3,963,564 8,006,989 4,043,425 3,963,564 8,006,989 4,043,425 3,963,564 
 45-49   8,367,704 4,217,904 4,149,799 8,367,704 4,217,904 4,149,799 8,367,704 4,217,904 4,149,799 
 50-54   6,768,318 3,423,910 3,344,407 6,768,318 23,9103,4  3,344,407 6,768,318 3,423,910 3,344,407 
 55-59   5,191,877 2,623,430 2,568,448 5,191,877 2,623,430 2,568,448 5,191,877 2,623,430 2,568,448 
 60-64   4,384,122 2,182,620 2,201,501 4,384,122 2,182,620 2,201,501 4,384,122 2,182,620 2,201,501 
 65-69   348,7223,  1,624,878 1,723,844 3,348,722 1,624,878 1,723,844 3,348,722 1,624,878 1,723,844 
 70-74   2,570,293 1,206,976 1,363,317 2,570,293 1,206,976 1,363,317 2,570,293 1,206,976 1,363,317 
 75-79   1,629,183 733,938 895,245 1,629,183 733,938 895,245 31,629,18  733,938 895,245 

 80  +  1,227,636 510,217 717,419 1,227,636 510,217 717,419 1,227,636 510,217 717,419 
 43,574,636 44,250,108 87,824,744 43,749,732 44,433,852 88,183,584 44,153,440 44,857,500 89,010,944 جمع 

 

    1420معيت به تفكيك سن و جنس، ايران، ج -پيوست 3جدول 
 سناريوي باروري پايين سناريوي باروري متوسط سناريوي باروري بالا  
 زن مرد  جمع زن مرد  جمع زن مرد  جمع 

1420    
0-4  6,656,529 3,408,031 3,248,498 5,277,981 2,702,250 2,575,732 4,656,320 2,383,975 2,272,345 
5-9  6,056,984 3,102,223 2,954,761 5,090,229 7,0862,60  2,483,143 4,656,837 2,385,118 2,271,719 
10-14  5,502,597 2,817,916 2,684,681 4,916,190 2,517,614 2,398,576 4,658,777 2,385,791 2,272,986 
15-19  5,381,847 2,754,767 2,627,080 5,146,058 2,634,069 2,511,989 5,046,003 2,582,852 2,463,151 
20-24  6,072,649 3,105,879 2,966,770 6,069,708 3,104,375 2,965,333 6,069,298 3,104,165 2,965,133 
25-29  6,903,908 3,548,911 3,354,997 6,903,908 3,548,911 3,354,997 6,903,908 3,548,911 3,354,997 
30-34  6,198,966 3,173,341 3,025,626 6,198,966 3,173,341 3,025,626 6,198,966 ,173,3413  3,025,626 
35-39  5,450,811 2,786,251 2,664,560 5,450,811 2,786,251 2,664,560 5,450,811 2,786,251 2,664,560 
40-44  5,203,672 2,651,635 2,552,037 5,203,672 2,651,635 2,552,037 5,203,672 2,651,635 2,552,037 
45-49  6,104,448 3,084,956 3,019,492 4486,104,  3,084,956 3,019,492 6,104,448 3,084,956 3,019,492 
50-54  7,805,347 3,928,009 3,877,338 7,805,347 3,928,009 3,877,338 7,805,347 3,928,009 3,877,338 
55-59  8,038,379 4,017,574 4,020,805 8,038,379 4,017,574 4,020,805 8,038,379 4,017,574 4,020,805 
60-64  ,337,9656  3,150,231 3,187,734 6,337,965 3,150,231 3,187,734 6,337,965 3,150,231 3,187,734 
65-69  4,652,766 2,279,243 2,373,522 4,652,766 2,279,243 2,373,522 4,652,766 2,279,243 2,373,522 
70-74  3,636,062 1,721,576 1,914,487 3,636,062 1,721,576 1,914,487 36,0623,6  1,721,576 1,914,487 
75-79  2,430,396 1,090,580 1,339,816 2,430,396 1,090,580 1,339,816 2,430,396 1,090,580 1,339,816 

80 +  2,175,767 869,401 1,306,366 2,175,767 869,401 1,306,366 2,175,767 869,401 1,306,366 
8,64891,43 47,118,568 47,490,520 94,609,088 جمع   45,867,100 45,571,552 90,025,720 45,143,608 44,882,112 

 


