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 (گسترده نیكی) بِرّ وجودی ساختار تبیین

 جامعه یها بیآس و ارتباطات مدیریت در آن نقش و 
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 چكیده
سائل و مشکلاتی است و به حداقل رساندن موانع زیست سالم و پرنشاط ای به اقتضای خود دارای مهر جامعه

ی اجتماعی ها گسلو  ها کدورتمتولی اصلی رفع  ها دولت غالباًاجتماعی نیازمند قوه مدیریتی متقن و قوی است. 
باطات ی این مسائل مجهز هستند که دغدغه اجتماعی و ارتا منظومهمنتهی کسانی به توان رصد  روند یمبه شمار 

. دلیل سفارش دین کنند یمو خود را در این مختصات جانمایی  دانند یمانسانی را منوط به تحقق رضایت الهی 
امور مادی و هم معنوی، این است که  ۀنیدرزمو افراد جامعه به یکدیگر، هم  نیمؤمناسلام به مراعات و توجه 

رون آیند. خمس و زکات و انفاق و صدقه و ... بروز نسبت به هم هوشیار باشند و از دایره خودخواهی بی نیمؤمن
همین اعتقاد نسبت به اهتمام به دیگرخواهی است. این مقاله با بررسی آیات و روایات و تحلیل عقلی و با محوریت 

بیان  «أبرار»دارد. منتسبان به این صفت نیز با کلمه  «برِّ»سور مبارکه انسان و مطففین، سعی در تبیین مفهوم 
ایجاد سؤال بوده  صورت بهتحلیل محتوای آیات قرآن و  صورت بهروش تحقیق مقاله حاضر  درواقعاست.  شده

است؛ یعنی سؤال، محرک ورود ما به قرآن و رجوع ما به خداست. سؤال کلی ما در این پژوهش عبارت است از 
با رجوع به عرف علمی و  تواند یم که« ی اجتماعی جامعه چگونه است؟ها بیآسحالت مواجهه با  نیتر نهیبه»اینکه 

نیز عرف جامعه و مجموعه تجربیاتی که از این مفهوم در جامعه دیده شده است، آن را تفصیل و سؤالات متعددی 
مدل رفتاری چنین  ریتأثی ساختار وجودی برِّ منتهی شد و در انتها به ریگ شکلرا به دست آورد. این روند به 

تری و اختلالات جامعه منجر شد که با رهیابی آن در مصادیق روایات، طراحی دقیق ها بیآسافرادی )أبرار( بر رفع 
 شکل گرفت. ابراراز روحیه و عملکرد 

 واژگان کلیدی
 .أبرار(الحال )برِّ(، نیکوکاران وسیع گسترده )، نیکی آسیب اجتماعی، انفاق

 

 23/06/1403  پذیرش: تاریخ                   06/05/1403  دریافت: تاریخ

 مسئول( )نویسنده  ایران. تهران، مرکز، تهران دانشگاه رسانه، و ارتباطات علوم دانشکده رسانه، مدیریت دکترای  . 1

v.mohammadi94@chmail.ir 

  ایران. تهران، ایران، اسلامی جمهوری صداوسیمای دانشگاه تولید، دانشکده ستاد ا .2
Khojastehhasan@Yahoo.Com  

 .   ایران تهران، طباطبائی، علامه دانشگاه اجتماعی، علوم دانشکده شناسی، جامعه استادیار .3

            labibi_mehdi@yahoo.com 



26      ها دفتر مطالعات و پژوهش/ شاهد اندیشهفصلنامه               1403(، بهار و تابستان 9، )پیاپی 1شماره 

 

 مقدمه
دهد و ها قرار میها و اسارتها و محرومیتتها را در محدودیدنیا بستر تزاحماتی است که گاه انسان

کند. البته همین دنیا محل بالندگی و شکوفایی قوای وجودی های رشد را از افراد سلب میفرصت
ی از افراد است که در نسبت با هم سیر دارند بنابراین توجه ا مجموعهجامعه  ؛ وها و جامعه نیز است انسان

های همدیگر باعث سرعت در این سیر و قوت در اداره جامعه خواهد شد. ها و کمبودو اهتمام به موقعیت
یکی از ابعادی که در چهارچوب دنیا تعلق گرفته است گره خوردن زندگی افراد به هم است که در تاروپود 

های زرنگ این قواعد را شناخته و خود را هایی برای رشد و ارتقا در آن قرار گرفته است. انسانآن فرصت
درخشد و با همه افراد، با ها می در رفتار معمولی آن ،اند. حسُن و نیکوییراستا و منطبق با آن کرده هم

 ست.اکنند، گاهی این موارد نیازمند ازخودگذشتگی در ابعاد مختلف   های تعالی برخورد مینگاه به فرصت
کشاند. منتهی و استقامت می زندگی انسان سراسر فراز و نشیبی است که او را در این وادی به استحکام

زندگی و دنیا را محل اطمینان  چراکهپندارند با موفقیت خویش نمی در نسبتکسانی این گزاره را 
گیرند. در مقابل،   دانند و به آن دلگرم هستند، بنابراین تمام توان خود را برای آبادی آن به کار می می

ه بدان اعتقاد دارند، خود را وقف در آستان حق کسانی هستند که به دلیل مقصد حقیقی باشکوهی ک
یکی از مفاهیم این صراط مستقیم است که در نسبت با مقصد آدمی و میزان کوشش  «بِرّ»کنند. واژه  می

دیگران بر خود و توان به توفیق  یها توانایی ترجیح خواسته در « بِرّ »کند.   برای تحقق آن، معنا پیدا می
این مفهوم با از خود گذشتن در نسبت با دیگران  کند.  ها رنگ پیدا می عرصه ها در تمام رساندن آن
گذارد، انسان وجود خود را با نیتی الهی در جریان جامعه برای مقصدی مقدس می چراکهشود پررنگ می

نگاه و سطح  افق همو  یابدکاهش می مرور به نیمؤمنازخودگذشتنی که به پاس آن هم مشکلات 
 یابد.اد جامعه باهم افزایش میتعاملات افر

 

 پیشینه پژوهش
و اختلالات متعددی است که بسته به میزان توانایی افراد و مدیران آن  ها بیآسی دارای ا جامعههر 

از بروز آن پیشگیری و یا در درمان آن توفیق داشته  تواند یمجامعه در استفاده بهینه از منابع و امکانات 
ی جامعه و از سوی دیگر درباره افراد موفقی ها بیآسمختلفی درباره مشکلات و  مطالعات رو نیازاباشد. 

 که سعی در آسیب زدایی اجتماعی از ساحت جامعه دارند صورت گرفته است.

ی اجتماعی و وضعیت شناسی موجود جامعه از منظر ها بیآسمواردی از تحقیقات ناظر به  •

 یها بیآس و یشناس روان یبررس»قاتی ی است. نظیر کار تحقیشناس جامعهروانشناسی و 

که منظر روانشناسی به آسیب اجتماعی  1402توسط یاسر مرادی در سال  «جامعه در یاجتماع

 دارد.



  27...   (نیکی گسترده)تبیین ساختار وجودی بِرّ  

 

ی اجتماعی ها بیآسشناسی حاکمیت در مواجهه با  مسئلهبخش دیگری از تحقیقات ناظر به  •

 یریشگیپ درها  دولت وها  تحکوم نقش». کار پژوهشی آقای داود خاتمی با عنوان اند پرداخته

شود. در همین راستا تعریف می 1402در سال  «یاقتصاد و یاجتماع یها بحران کاهش و

 حکومت نقش و نىید جامعه شناسى بیآسهمچنین پژوهش آقای محمدرضا آقایی با عنوان 

ه از همین زاویه وارد موضوع شد 1380نیز در سال  البلاغه نهج منظر از آن ىیزا بیآس در

 است.

گذشت بر  ریتأثبخشی از تحقیقات متوجه ایثار و گذشت از خود، از منظر اخلاقی و گاه  •

 در یاجتماع ثاریاو در مقاله  1402پردازد. خانم سهیلی در سال افزایش سرمایه اجتماعی می

و به طرح فضایل  کند یمی در سه لاسه ایثار را معرفی اسلام معارف و قرآن یها آموزه

 سطوح جامعه و حاکمیت اشاره دارد. اخلاقی در

نقطه عطف در ساخت مقاله حاضر بناست انجام گیرد تصویرسازی از میدان مغناطیسی  عنوان به آنچه
و اختلالات جامعه را در خود هضم  ها بیآس، ها آنمنشی و سخاوت یی است که شعاع بزرگها تیشخص

ی است که در جامعه حضور میعظی ها تیشخص های چنینرونمایی از ویژگی درصدد. این تحقیق کند یم
 کنند.ی اجتماعی ایفا میها گسستنقش پررنگی در رفع  اتفاقاًدارند و 

 

مبانی نظری پژوهش

 ی مشكلات جامعهبند طبقه .3-1

در قالب تعاملات و  ردیگ یمو ابعاد  کند یمهر موضوعی در جامعه وقتی در ساحات مختلف ورود پیدا 
با  ها آنو روند حرکتی و ساماندهی  شوند یممانی که همین روابط دچار اختلال است و ز طرح قابلروابط 

 شود.بررسی می ها بیآسدر قالب  شود یماصطکاک مواجه 
         

 
 ی نظام مسائل جامعهبند طبقه .1شکل 

 مسائل جامعه

 تعاملات و روابط آسیبهای جامعه
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آن که در  گردد یمجدولی مشابه زیر ساماندهی  شود یموقتی تفصیل این دو قضیه در قالب جزئیات مرور 
 ی است.ریگیپ قابلی اجتماعی ها واکنشو  ها کنشمجموعه 

 
 ی مسائل جامعه )نگارنده(بند طبقه .1 جدول

 جامعه یها بیآس روابط و تعاملات

 رخداد و پدیده یك با مواجهه روش •

 عرف و هیباروح منطبق یها تیفعال از جریانی •

 افراد

 افراد روابط بر حاکم معادله •

 امکانات آرایش نحوه •

 تعاملات و تددادوس •

 ها تیفعال سازی کمیت و یریپذ اسیمق •

 ها تیفعال سازی صرفه و یساز نهیبه •

 افراد تعاملات بر حاکم معادلات •

 .. ..رفتاری و یها کنش و ها فن •

 خشونت و بیکاری و اعتیاد •

 اقتصادی فقر و اجتماعی اعتمادی بی •

 اجتماعی تبعیض و فساد •

 دی و اجتماعیدر انواع ساحات سیاسی و اقتصا عدالتی بی •

 نشدن در مبانی انقلاب اسلامی روز بهسست شدن و  •

 مسائل اجتماعی نوپدید نظیر فضای سایبر •

مشکلات اجتماعی محیط بر جامعه نظیر اختلال در تشکیل  •

 خانواده

 ناکارآمداقتصادی مخرب و  های سیاست •

 و ... . وپرورش آموزش مسائل •

 

 

 ،مسكینکه در قالب سه مفهوم  است تبیین کردهه بخش در س رامشکلات جامعه  ،سوره مبارکه انسان

 پردازد.می ها آنبه معرفی  راسیو یتیم 
 نُطفَْةٍ منِْ الإنْسَانَ خَلقَنَْا إنَِّا ﴾١﴿بِسْمِ اللَّهِ الرَّحْمنَِ الرَّحیِم هَلْ أَتَى عَلَى الإنْسَانِ حِینٌ منَِ الدَّهرِْ لَمْ یَکنُْ شیَْئًا مَذْکُورًا 

سَلاسِلا  للِْکَافرِِینَ أَعتَْدنَْا إنَِّا ﴾٣﴿ کَفُورًا وَإِمَّا شَاکِرًا إمَِّا السَّبیِلَ هَدَینَْاهُ إنَِّا ﴾٢﴿ بَصِیرًا سَمیِعًا فَجَعَلنَْاهُ نَبتَْلیِهِ جٍأَمْشَا

 تَفْجِیرًا یفَُجِِّرُونهََا اللَّهِ عبَِادُ بهَِا یَشرَْبُ عیَنًْا ﴾٥﴿ کَافُورًا مزَِاجهَُا کَانَ کَأسٍْ منِْ یَشرَْبوُنَ الأبرَْارَ إنَِّ﴾٤﴿وَأغَْلالا وَسَعِیرًا 

 ۱﴾٨﴿عِمُونَ الطَّعَامَ علََى حبُِِّهِ مِسْکیِنًا وَیَتِیمًا وَأَسِیرًا وَیُطْ ﴾٧﴿ مُستَْطیِرًا شرَُّهُ کَانَ یوَْمًا وَیَخَافوُنَ بِالنَّذْرِ یوُفوُنَ ﴾٦﴿

 

 نطفه از را انسان ما (1) نبود یذکر قابل زیچ که گذشت انسان بر طولانى زمانى ایآ .شگریبخشا بخشنده خداوند نام به . ۱

 و) باشد شاکر خواه م،یداد نشان او به را راه ما (2) !میداد قرار نایب و شنوا را او (جهت نی)بد ;مییآزما مى را او و میدیآفر مختلطى

 و) ابرار نیقی به (4) !میا کرده آماده آتش سوزان هاى شعله و ها غل و رهایزنج کافران، براى ما (3) !ناسپاس ای (گردد رایپذ

 جا هر از و نوشند مى آن از خدا خاص بندگان که اى چشمه از (5) است، ختهیآم خوشى عطر با که نوشند مى جامى زا (کانین



  29...   (نیکی گسترده)تبیین ساختار وجودی بِرّ  

 

 
 رنده(انواع آسیب در جامعه )نگا .2شکل 

تیم یعنی کسی که سرپرست ندارد. مسکین کسی در تشریح عملیاتی مفاهیم فوق باید گفت که ی
شود که مراحل بلوغ مشکل ایجاد شود و   است که توان عمل ندارد. فقدان سرپرستی در یتیم موجب می

نداشتن سرپرست  ای از بلوغ به دلیلیتیم به بلوغ عقلی، عاطفی و غیره نرسد؛ بنابراین هر کس در مرحله
گرفتار شود یتیم است. فقدان سرپرست با قبول نکردن سرپرستی کسی متفاوت است. یتیم دچار فقدان 

مین رزق ندارد و درواقع اختلال در أمسکین کسی است که توان ت سرپرست است و اختلال در بلوغ دارد.
و  ای استر بلوغ یك اختلال دورهرزق دارد. این اختلال روزانه و ماهانه و سالانه است ولی اختلال د

رزق مربوط به حالِ فرد است. ممکن است که کسی هم یتیم و هم مسکین باشد که برآیند هر دو عدم 
در حقیقت خارج نشدن از ظلمات به دو دلیل  هدایت است. رشد است و رشد به معنای برخورداری از

پس اکرام یتیم، اصلاح مراحل بلوغ .داردمشکل  رشد مین مرحلهأمین رزق یا در تأیا شخص در ت، است
تأمین  سازی رزق کرد؛ یعنی جریانی تولید کرد که رزق مسکینفرد است؛ و برای مسکین باید فراهم

حاصل جامعه های یا به تحقیق تمام نارسایی باًیتقر و اکرام و اطعام دو شأن مادی و معنوی دارد .شود
-هدایت و رشد دارد ناشی از یك یا هر دوی این آسیباین دو آسیب است و هر کسی که نقصی در 

که هر کس امام ندارد، یتیم است و به همین منوال هر که از رزق امامش ات آمده است روایدر هاست. 
توان چنین بیان کرد که سطح فکری محدود افراد   در تعریفی دیگر می. مسکین است است بهره یب

کارآفرینی را نداشته باشند از مصادیق مادی مسکین هستند. اگر یی و توان اندیشه و اکار که ینحو به
( السلام هی)عل نیکسی طبق سوره فجر اکرام یتیم و اطعام مسکین نکرد، همان اتفاقی که برای امام حس

                                                                                                                                        

 و (7) ترسند، مى است گسترده عذابش و شر که روزى از و کنند مى وفا خود نذر به ها آن (6) !سازند مى جارى را آن بخواهند

 (8) !دهند مى «ریاس» و « میتی» و « نیمسک» به دارند، (ازین و) علاقه آن به نکهیباا را (خود) غذاى

انواع 

 آسیب

 یتیم

 اسیر مسکین
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روز  شود و روزبه  افتد. این همان چرخه معیوبی است که استکبار در آن جاری میافتاد دوباره اتفاق می
 کنند.  های مطمئنه دیگر را ذبح میشود و نفس  ود، در چنین شرایطی شخص مؤمن ذبح میر  جلوتر می

ها و قلبش دربند دیگران است، نوع خاصی از اسارت که در تمام تعلقات و خواسته ،اسیر نیز در حقیقت
ته باشد خورد و هرچند خود به رضایت به این مسیر قدم گذاشها از طریق اراده کسانی دیگر رقم میطلب

و این اعم از شیاطین  آورد یاما در ادامه برای بقا یا تظاهر دنیوی به اجرای منویات مالکان خویش روی م
به نظر  تطبیقیدر یك نگاه  کشاند.تواند باشد که افسار وجود آدمی را به هر سو می  انس و جن می

ین دلیل مستعد تبدیل به سعیر رسد اسارت محل استضعاف یتیم و مسکین را توأمان دارد و به هم  می
بداند یا نداند سراسر گداختگی نفسانیت پر کند و این تنها با اطعام و  آنکه یاست که تمام وجودش را ب

 نجات یابد. از اسارتتواند   اکرام می
 ی اجتماعی )نگارنده(ها بیآسابعاد  .2جدول 

 توضیحات انواع آسیب

 مسكین
اند و توان زندگی کردن گیر شدهو زمین آن دسته از افرادی هستند که قفل

 را ندارند و بیشتر ناظر به مسائل اقتصادی است.

 یتیم
به معنای عدم وجود سرپرست و راهبر است و درواقع علم و عقل لازم را 

 برای درک امور و انجام تکلیف ندارد.

 اسیر
ع و در اولیه و یا حتی طم یها یازمندیبخشی از افراد که به دلایلی نظیر ن

گونه  نیگرو افرادی هستند که ملزم به رعایت خواسته آنان هستند و بد
 اند.اسیر در شعله تعلقات آنان شده

 

و  سلاسلتوجه این است که در چند آیه قبل در تشریح کافران، آنان را با سه صفت  نکته جالب

سلاسل به معنای گردنبندی شود که   کند، با کمی تأمل در این امر مشخص می  یاد می سعیرو  اغلال

گیرد بنابراین به وجهی از   است که اجازه تحرک و چرخاندن گردن و بالا و پایین آوردن سر را می
کند و این ناظر به عدم وجود تفکر و   کند که مانع از دیدن و توجه کردن می  محدودیت کفر اشاره می

 تعقل است.
و مانع انجام کار توسط  زنند یزنجیری که به دست مدر وصف دیگری با اشاره به اغلال، آن را به 

اشاره به قفل بودن قوه اجرایی انسان دارد؛ و در توصیف آخر کفر  قتیاند و در حقشود، معنا کرده  فرد می
وجهی از  رسد  کند و به نظر می  را با واژه سعیر که به معنای شدت حرارت و التهاب است معرفی می

گیرد و این را درون   با هدفی که به خاطرش خلق شده، فاصله می اینکه دائماً به دلیلو محدودیت است 
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از ضلالت است که  یا در حقیقت سعیر، درجه. بینددائماً خود را در حال عذاب می، کند  خود وجدان می
بدون توجه به سمع و بصر خود و عدم ایمان به خدا و عدم پذیرش اوامر رسول و محرومیت از رحمت 

شدن به چنان شدت و التهابی از گمراهی رسیده که تمام نعمات خود را کور کرده  و مستحق لعن خداخدا 
خواری و دعای عملی فساد انگیزی در قشر ضعیف حرام است و با قبول دعوت شیطان و تبعیت امر او و

ته که امکان و یتیمان، وارد حزب شیطان شده و همین دلایل، گور آتشی در وجودش به راه انداخ جامعه و
را از خودش سلب نموده است و همواره وجودش در عذاب است. بنابراین  خداتوان استغفار و طاعت اوامر 

اگر ما جزء کافرانی باشیم که دچار سلاسل و غُل و سعیر باشیم امّا حرکت کنیم و سراغ اهلش برویم و 
یا « کافرِ اغلالی»، «کافرِ سلاسلی»ر به ما و دیگ گذارند یطعام بخواهیم ناممان را مسکین، یتیم و اسیر م

شویم و اینجاست که وجود أبرار چنان خود « یطعمون الطعام» میتوان  گویند، آنگاه مینمی« کافرِ سعیری»
ها را به  کنند و آن  ای از انحراف اعتقادات دیگران جلوگیری مینمایاند که در حقیقت بسان چشمهرا می

 دهند.  متعدد اعتقادی و اجتماعی نجات می یها بید که جامعه را از آسرسانن  وجهی از توان می
 

 انفاق .3-2

انفاق در لغت به معنای خارج کردن مال از ملك است یعنی بخشیدن از وجود خود است و نفاق نیز 
که در سطور قبل ذکر در حقیقت با توجه مشکلات موجود  ، به معنای خروج کفر از ایمان است.یرو نیازا

رسد تمام   به نظر می باید این خلأها را پر کند. نیهای مؤمنهای جامعه است، انفاقامع آسیبج و شد
داند بر وجه اجتماعی آن نظر دارد چراکه با انفاق، ما را تبع اجرای آن می ،هایی که دستورات دینانفاق

لن » ن بخش از آیهشود و این ناظر به ای  ها پوشیده می جامعه توسط این انفاق یها بخشی از شکاف

توان   داند و اما بخش اخلاقی آن را میبرار شدن را درگرو انفاق میأاست که  «تنالوا البر حتی تنفقوا

آید که حتی انفاق با چه دارد، پس به نظر مهم می «مما تحبون»در ادامه آیه ملاحظه کرد که اشاره به 

انفاق است که درباره موضوعات مختلف و  آیه از آیات قرآن کریم درباب 50 رویکردی صورت گیرد.
شود در ارتباط با موارد انفاق و اثرات   شرایط آن بیان شده است اما آن بحثی که در اینجا بدان اشاره می

ها در دل است، اشاره  بّ آنکه درواقع انفاق آنچه حُ «أنفقوا مما تحبون»آن است و البته در ادامه به 

 شود.  می
زیر ترسیم کرد  صورت بهنمودار آن را  توان یم، ی آیات مربوط به انفاقبند عنوان و یبند پس از دسته

آثار آن در جامعه، موارد مصرف انفاق در جامعه،  که در آن به حقیقت انفاق، آثار آن در خود فرد منفق و
 جلوگیری از مشکلات جامعه و... اشاره شده است.



32      ها دفتر مطالعات و پژوهش/ شاهد اندیشهفصلنامه               1403(، بهار و تابستان 9، )پیاپی 1شماره 

 

 
 ابعاد متفاوت در انفاق )نگارنده( .3شکل 

 
بینی، حقیقت واسطه بهو  های باهوشی هستندانسان طبق نمودار فوق گویاست که انفاق کنندگان

واسطه دادن و بخشیدن مالی، مشمول قاعده تضاعف  بهکنند و   رفتارهایشان را طبق آن حقایق تنظیم می
 شوند:  می

کُلِّ سنُْبلَُةٍ مِائَةُ حبََّةٍ وَ اللَّهُ یُضاعِفُ لِمنَْ یَشاءُ   لِ حبََّةٍ أنَبَْتَتْ سبَْعَ سنَابِلَ فيسَبیلِ اللَّهِ کَمثََ  أَمْوالَهُمْ في  مثََلُ الَّذینَ ینُْفقُِونَ

۱(٢٦١ ،وَ اللَّهُ واسِعٌ علَیمٌ )سوره بقره

 

 باشد دانه یکصد اى خوشه هر در برویاند، خوشه هفت که است اى دانه مثل کنند مى انفاق خدا راه در را اموالشان که کسانى )انفاقات( مثل  .۱

 وجود نظر )از خداوند و کند مى برابر چند کند( اقتضا کمتشح )و بخواهد که هر براى خداوند و دارد( پاداش برابر هفتصد چیزى هر انفاق )پس

 داناست. و است وسعت داراى رحمت( و توان و
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گیرند که همواره موجب تابش   چنان در دایره محبت خدا قرار میمحسنین  با توجه به آیه ذیل نیهمچن
 .دهندشوند و جلوه جامعه را طبق قاعده تضاعف به میزان چندین برابر زیباتر جلوه می  می سن در جامعهحُ

 ۱(١9٥، الْمُحْسِنینَ )سوره بقره  سَبیلِ اللَّهِ وَ لا تلُْقُوا بِأَیْدیکُمْ إِلَى التَّهلُْکَةِ وَ أَحْسنُِوا إِنَّ اللَّهَ یُحِبُ  وَ أَنفِْقُوا في

مثابه این است که خود را به دست خود از  خود را از این امر محروم سازند، به ، کسانی کهبنابر آیه فوق
تنها بخشیدن و  اند؛ بنابراین در انفاق و معامله با خدا، نهیك نعمت بزرگ دریغ کرده و به هلاکت انداخته

د انسان انفاق، به معنای از دست دادن نیست بلکه در یك تبدیل عظیم با وسعتی چند برابر سودش به خو
و  دچنان به آن یك دانه دل ببندکه انسان شود   گردد. منتهی طبق ظواهر رفتار کردن موجب میبرمی
، دتا طبق نعمت خدا در زمینی که برای رشددادن است نکار دآن را برای چند صباحی از خود جدا کن دنتوان

 .آیدمیعالم به حساب  هایترینخود جزو محرومخودبه
آید این است که در دشمن درصدد ایجاد خلل از ری که با توجه در آیه زیر به دست مینکته جالب دیگ

داند سیستم دینی می یکارآمد ریطرق مختلف است و اتفاقاً وجود مشکلات در جامعه دینی را ناشی از غ
دا و شان و عدم فهم از ولایت خها، به تبیین دشمنی و فسادطلبی منتهی خدا، علاوه بر پاسخ قاطع آن

 داند.غره شدن به نظام خود می
کیَْفَ یَشاءُ وَ لَیزَیدنََّ کَثیراً منِْهُمْ ما   وَ قالَتِ الیَْهوُدُ یَدُ اللَّهِ مَغْلوُلَةٌ غُلَّتْ أَیْدیهِمْ وَ لُعنُِوا بِما قالُوا بَلْ یَداهُ مبَْسُوطتَانِ ینُفِْقُ

یوَْمِ القْیِامَةِ کلَُّما أَوْقَدُوا ناراً للِْحرَْبِ أَطفَْأَهَا   راً وَ أَلْقَینْا بَینَْهُمُ الْعَداوَةَ وَ البَْغْضاءَ إِلىأنُزِْلَ إِلَیْكَ مِنْ رَبِّكَ طُغیْاناً وَ کُفْ

 ۲(٦٤، الْمفُْسِدینَ )سوره مائده  اللَّهُ وَ یَسْعوَنَْ فِي الْأَرْضِ فَساداً وَ اللَّهُ لا یُحِبُ

تنها انفاق را در وجه اخلاقی و اجتماعی برای  دهد که نها چنان وسعت میتوجه به آیه فوق ابعاد مسئله ر
داند و اتفاقاً این منظر را یکی از کند، بلکه آن را موجب قوت حاکمیتی می  جامعه ضروری فرض می

 شمارد.ها در توجه به ابعاد احکام تشریع اسلام برمیبخش نیتر مهم
سیار مغتنم است چرا که جامع سخنان فوق است و حقیقت نیل به ازنظر گذراندن آیه زیر در این فرصت ب

 

 کنید نیکى و نیفکنید هلاکت به خود دست به را خود خدا( راه غیر در آن صرف یا جهاد، راه در انفاق ترک واسطه )به و کنید انفاق خدا راه در و .۱

 دارد. دوست را اننیکوکار خداوند تردید بى که

 در هم و نیست نسخ قابل آن غیر و تورات در چه دین احکام که روست نیازا و تشریع مرحله در )هم است بند در خدا دست گفتند: یهود و .۲

 خدا رحمت از گفتارشان سزاى به و باد بند در خودشان هاى دست خواهد( مى وام مردم از خود و فقیرند همه مؤمنان چرا گرنه و مردم به انفاق

 به نسبت و کند مى نسخ را شرایع و )احکام است محفوظ همیشه او کامله قدرت و است باز همواره او )قدرت( دست دو هر بلکه باشند! دور

 سرکشى رب شده نازل پروردگارت جانب از تو سوى به آنچه حتماً و کند؛ مى انفاق نماید اراده گونه هر آخرت( در و دنیا در دشمنان، و دوستان

 بار هر ایم؛ افکنده کینه و دشمنى قیامت روز تا یکدیگر( با ها آن هاى فرقه و نصارى و )یهود آنان میان ما و افزود؛ خواهد آنان از بسیارى کفر و

 دوست را مفسدان خداوند و پویند مى فساد راه زمین روى در ها آن و نمود؛ خاموش را آن خداوند افروختند مسلمانان( )با جنگ براى را آتشى

 ندارد.
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کند تا بتواند هم در مقام اخلاقی خود را از منیت و نفسانیت نجات   چنین نقشی را، در جامعه تصویر می
دهد، هم در وجه اجتماعی موجب رشد و یاری دیگران باشد و هم در بستر حاکمیتی مفید استحکام 

 یشدن و رسیدن افراد به اوج ازخودگذشتگ ها در گرو صیروریت و امی این گزارهحکومت دینی باشد و تم
 نامد.شود و صاحبان چنین صفتی را أبرار می  یاد می« رّبِ»است که در فرهنگ قرآنی از آن با عنوان 

 ۱.(9٢ ،إِنَّ اللَّهَ بِهِ عَلیمٌ )سوره آل عمرانءٍ فَ وَ ما تنُفِْقُوا منِْ شَيْ  لنَْ تنَالُوا البِْرَّ حتََّى تُنفِْقُوا مِمَّا تُحبُِّونَ

رسد انفاق   اشاره شده است. به نظر می ،است و فراوانی نیکی رّبه نهایت انفاق که رسیدن به بِفوق آیه در 
واسطه  رّ صفتی است که بهدارند ولی بِکیشان خود ابراز میسهم تمام اعضای جامعه باشد که برای هم

 .است خاصی شده یها یژگیدارای و «انفاق مما تحبون»
 

 نیكی گسترده(بِرّ ) .3-3

، با بررسی واژگانی و فرهنگ قرآنیایثار در عرف به معنای گذشت از خود و ترجیح دیگری بر خود است. 
های جامعه در توجه اجتماعی و توجه عنوان ستون که درواقع بهشود   پرداخته می« رّبِ»با معنای جامعی از 

 شوند.  تماع و گذشت از منافع خود در قبال جامعه محسوب میبه کمبودهای اج
 

 معناشناسی لغوی. 3-4

عمل در برابر دیگری است و به اعتبار افراد متفاوت است. مثلاً برّ عبد به مولی یعنی  سنبه معنی حُ
تربیت و  ها، برّ پدر به فرزند در طاعت و امتثال امر، برّ نسبت به زیر دستان یعنی احسان و لطف به آن

و گستره در فعل نوعی توسعه دادن رّ، بِ احتیاجات اوست و برّ فرزند به پدر خضوع و خدمت اوست. نیتأم
 -برّ -رود و یعنى خشکى است، در واژه بحر تصوّر گستردگى و وسعت مى -بحر -خیر است. نقطه مقابل

گاهى این صفت به خداى یعنى خشکى از آن مشتّق شده است. فزونى و وسعت در خیر و نیکى است و 
رّ )به فتح اول( خشکى، از این معنى توسعّ به نظر آمده لذا، توسّع در خیر برّ )به بَت. تعالى نسبت یافته اس

کسر اول( گفته شده است؛ و معناى اصلى کلمه خشکى است و چون خشکى توأم با وسعت است بدان 
 .(1378قریشی، ) اند کننده برّ )به فتح اولّ( گفته سبب به نیکى وسیع برّ )به کسر اولّ( و به بسیار نیکى

 برّ در لغت به معنای نوعی توسّع و فراخی بال و به دور از اضطرار و التهاب است. نبنابرای 

 أبرارکسانی هستند که با آرامش واصل از جانب خدا، موجب تسکین جامعه از التهاب مشکلات 

 هستند.

 

 داناست. بدان خداوند حتماً نمایید انفاق چه هر و نمایید؛ انفاق دارید دوست خود آنچه از تا رسید نمى )کامل( نیکى به هرگز  .۱
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 قرآن در أبرار معناشناسی .3-5
ن در خشکی شکل گرفته است. زمین به عنوان بستری که آب را در خود جاری ساخته و زندگی انسا

بَر در مقابل بحر به محل زندگی در  رویش را ممکن ساخته، امکانات حیات را برایش مهیا کرده است.
 در این کلمه حیات نهفته است و برای توسعه شود که لوازم حیات در آن مهیا باشد. لذا  خشکی گفته می

 ی و کیفی باشد.زندگی باید برّ دارای توسعه کمّ
وَ کانَ الإْنِْسانُ کَفُوراً )سوره  وَ إِذا مَسَّکُمُ الضُّرُّ فِي البَْحرِْ ضَلَّ منَْ تَدعْوُنَ إِلاَّ إِیَّاهُ فَلَمَّا نَجَّاکُمْ إِلَى الْبرَِّ أَعرَْضتُْمْ

۱(٦٧ ،إسراء

 کند، انسان قادر به زندگی در آب  نیز آن را تأیید می بر اساس آیات شریفه قرآن که تجربه بشری
تواند   زندگی در خشکی می زندگی کند. روسفریصورت س تواند در مدت کمی در آن به  نیست و تنها می

داده است که صلاح خود را اختیار و از  است که خداوند به انسان یاریاخت توأم با فساد یا صلاح باشد. این
معنوی دست یابد. طبق آیه فوق برّ عامل نجات انسان است و در صورت  وراندرون به جوشش و ف

 .شود  اختلال در آن، زندگی او مختل می
۲(٤٤ ،أَنفُْسَکُمْ وَ أَنتُْمْ تَتلُْونَ الْکتِابَ أَفَلا تَعْقلُِونَ )سوره بقره  أَتَأْمرُُونَ النَّاسَ بِالبْرِِّ وَ تنَْسَونَْ

معروف و رفتار معروف در  مثابه امربه ا جاری گشتن در وجود آدمی، بهو ب یاتی استرّ، ناظر به وجه عملبِ  •

شود.  جان جامعه نیز جاری می

کَةِ وَ الْکتِابِ وَ وْمِ الآْخِرِ وَ الْمَلائِلیَْسَ البِْرَّ أَنْ توَُلُّوا وُجوُهَکُمْ قِبَلَ الْمَشرِْقِ وَ الْمَغرِْبِ وَ لکِنَّ البِْرَّ منَْ آمَنَ بِاللَّهِ وَ الْیَ 

وَ الْمَساکینَ وَ ابنَْ السَّبیلِ وَ السَّائلِینَ وَ فِي الرِّقابِ وَ أَقامَ الصَّلاةَ   وَ الیْتَامى  حُبِّهِ ذَوِي القْرُْبى  النَّبیِِّینَ وَ آتَى الْمالَ علَى

نَ فِي البَْأْساءِ وَ الضَّرَّاءِ وَ حینَ البَْأْسِ أُولئِكَ الَّذینَ صَدَقوُا وَ وَ آتَى الزَّکاةَ وَ الْموُفُونَ بِعَهْدِهِمْ إذِا عاهَدُوا وَ الصَّابرِی

 ۳(٧٧ ،أُولئكَِ هُمُ الْمتَُّقوُنَ )سوره بقره

 

 شود، مى محو فکرتان( )از خوانید مى پرستش( )به که ییها آن همه شود( غرق از ترس سبب )که رسد آسیبى و سختى را شما دریا در چون و . ۱

 است. ناسپاس بسیار همواره انسان و گردانید مى روى رساند، خشکى به داده نجات را شما چون و ماند(؛ مى او به توجه فقط )که او جز

 شید؟!اندی نمى آیا کنید؟! مى تلاوت را )آسمانى( کتاب شما که حالى در کنید مى فراموش را خود و دهید مى فرمان نیکى به را مردم آیا  . ۲

 که است کسى رفتار( و )ایمان حقیقى نیکى لکن و نیست نیکى بگردانید مغرب و مشرق یسو به عبادت( )براى را خود هاى روى نکهیا تنها . ۳

 مال و آورد( ایمان دو آن میان اعتقادى اصول و معاد و مبدأ )به آورد ایمان پیامبران و )آسمانى( کتاب و فرشتگان و آخرت روز و خداوند به

 آزادى( )راه در و سائلان و ماندگان راه در و فقیران و یتیمان و خویشان به خدا محبت روى دارد نیاز( بدان )و دوست را آن باآنکه را خود

 در ایانشکیب )استقامت( ژهیو به و بندند پیمان که آنگاه خویش پیمان به وفاداران )وفاى( و بپردازد زکات و دارد برپا را نماز و بدهد بردگان
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 :از اند عبارت برّ در وجود انسان یها هیوجوه و لاو  عمل به برّ تنها در انجام ظواهر اعمال عبادی نیست
  ؛ ملائکه و کتاب و پیامبران واعتقادی: ایمان به خدا و معاد و... 
 ؛زکات ایتای وجود دوست داشتن آن و اقامه نماز و اعمالی: انفاق مال با 
 ؛اند یاند و متق صفاتی: وفای به عهد و صابر به هنگام بلا و اینها همان صادق 
 .صدق و تقوا در تطابق همه وجوه انسانی است 

 

درواقع اگر این  کند،  این صفت هستند معرفی می در آیه فوق برّ را در قالب کسانی که متصف به
یادآور اهمیت همه  ،در زندگی أبرارشود. نقش   قطع می یکل ها نباشند سبب زندگی معنوی بهانسان
نند و توجه افراد و جوامع را به ک  توحیدی و الهی است. درواقع این افراد همانند قبله عمل می یها ارزش

صورت  ای است که بهد. بدین ترتیب بِرّ به معنای برخوردها و تعاملات شایستهدارنالعالمین معطوف میرب
خواست و  ،یابد. مبنای شایستگی این تعاملات  آشکار و نهان بروز می یها العمل فعل، عمل و عکس

توسعه کمی و کیفی زندگی  گیرد و در آن  رضایت خداوند است که بر پایه خروج از خودپسندی شکل می
 تزکیه و ابتغای وجه خداوند در نظر گرفته شده است.معنوی، 

 ۱(٢٢٤سوره بقره، لیمٌ )وَ لاتَجْعلَُوا اللَّهَ عُرْضَةً لِأَیْمانِکُمْ أنَْ تبَرَُّوا وَ تتََّقُوا وَ تُصلِْحُوا بَینَْ النَّاسِ وَ اللَّهُ سَمیعٌ عَ

 عمل برّ و تقوا و اصلاح بین مردم نیازی به سوگند ندارد. •

وعده دادنی نیست که برای انجام آن سوگند یاد شود بلکه امری عملی است و به هنگام جاری  برّ •
جامعه اثرات خود را خواهد گذارد. نیشدن در مؤمن

وَ   ورِها وَ لکنَِّ البِْرَّ مَنِ اتَّقىئلَوُنكََ عنَِ الْأَهلَِّةِ قُلْ هِيَ موَاقیتُ للِنَّاسِ وَ الْحَجِّ وَ لیَْسَ البْرُِّ بِأنَْ تَأْتُوا البُْیوُتَ منِْ ظُهُیسْ

 ۲(١٨9 ،أْتُوا البُْیوُتَ منِْ أَبْوابهِا وَ اتَّقُوا اللَّهَ لَعلََّکُمْ تفُلِْحوُنَ )سوره بقره

بام  راه یعنی از پشت نرعایت میقات و اصول است که عین وارد شدن بر خانه از در آن است و غیر ای •

                                                                                                                                        

 بعد سه در نیکى بالجمله )و پرهیزکارند. که هستند ها آن و اند گفته راست که هستند ها آن است. جهاد هنگام و جسمى ضرر و مالى سختى

 است.( اخلاقى و عملى و اعتقادى

 داناست. شنوای خداوند و کنید حاصلا مردم میان و باشید داشته تقوا و کنید نیکی و ندهید قرار خود سوگندهای معرض در را خداوند و . ۱

 کارهاى براى طبیعى )تقویم اوقات تعیین وسیله ها آن بگو: پرسند، مى بدر( تا هلال از ها آن شکل تغییر حکمت )و نو هاى ماه درباره تو از . ۲

 )مانند درآیید ها آن پشت از ها خانه به که نیست آن نیکى و است؛ معین( وقت داراى دینى اعمال سایر )و حج وقت( )براى و مردم دنیوى(

 به و پرهیزد مى گناه( )از که است کسى )عمل( نیکى لکن و ورودى( در از نه شود وارد دیوار پشت از خود خانه به باید محرم که جاهلیت سنّت

 گردید. رستگار شاید کنید، پروا خدا از و درآیید ها آن درهاى از ها خانه
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 .ایثار( استبِرّ )ی ها نهیزم پس، از ورود کردن است

عین تقوا است. ،رعایت نظم و هماهنگی و پیروی از اصول منطقی و عقلی و وحی •
۱(9٢ ،آل عمرانسوره ءٍ فإَِنَّ اللَّهَ بِهِ عَلیمٌ ) لنَْ تنَالُوا البِْرَّ حتََّى تُنفِْقُوا مِمَّا تُحبُِّونَ وَ ما تنُفِْقُوا منِْ شَيْ

 .خود میسر نیست یها یداشتن انفاق از دوسترسیدن به برّ، جز از راه  •

.شود  )عقل و وحی( حاصل نمی یرمنطقی، ظاهرگرایی احکام و مسیر غها یداشتن با عدم انفاق دوست ،برّ •
وَ لاَ آمِّینَ البْیَْتَ الْحرَامَ یبَتَْغوُنَ فَضْلاً یا أَیُّهَا الَّذینَ آمَنُوا لا تُحِلُّوا شَعائِرَ اللَّهِ وَ لاَ الشَّهرَْ الْحرَامَ وَ لاَ الْهَدْيَ وَ لاَ الْقَلائِدَ 

دِ الْحرَامِ أنَْ تَعتَْدُوا وَ منِْ رَبِّهِمْ وَ رِضْواناً وَ إذِا حلََلتُْمْ فَاصْطادُوا وَ لا یَجرِْمنََّکُمْ شَنآَنُ قَوْمٍ أَنْ صَدُّوکُمْ عَنِ الْمَسْجِ

 ۲(٢ ،لا تَعاوَنُوا عَلَى الإْثِْمِ وَ الْعُدْوانِ وَ اتَّقُوا اللَّهَ إِنَّ اللَّهَ شَدیدُ الْعقِابِ )سوره مائدهوَ   تَعاونَُوا علََى البْرِِّ وَ التَّقْوى

 اند به امر تعاون و یاری همدیگر در برّ و تقوی و عدم تعاون در اثم و عدوان موظف شده نیمؤمن .•

اثم و  تیمعنای دوری از اجتماع با محورتعاون بر به و  تقوا به معنی رعایت حدود و شعائر خداست •

کند.  عدوان که تعدی و سلب امنیت از مردم است اشاره دارد و حمایت از تقوا و شعایر می

-ا سیَِّئاتنِا وَ توََفَّنا مَعَ الْأَبرْارِفِّرْ عَنَّرَبَّنا إنَِّنا سَمِعنْا منُادِیاً ینُادي للِْإیمانِ أنَْ آمنُِوا برَِبِّکُمْ فآَمَنَّا رَبَّنا فَاغفِْرْ لنَا ذنُوُبنَا وَ کَ

 ۳(١9٣ ،عمران)سوره آل

 .اقرار ایمان و دعا و طلب برای غفران و بخشیده شدن سیئات، اعمال اولی الالباب است •

 .برار استأاستفاده صحیح از نعمات خداوند در دریافت رحمت خدا طریقت  •

 نهایت دعای خردمندان است. ها در جنت معیت با أبرار در همردیف شدن با آن •

.کند برار مقامى دارند که اولی الالباب آرزوى آن را مىأ •

 

 داناست. بدان خداوند حتماً نمایید انفاق چه هر و نمایید؛ انفاق دارید دوست خود ازآنچه تا سیدر نمى )کامل( نیکى به هرگز  .۱

 هاى ماه حرمت و عبادات( آن هاى مکان و عمره و حج اعمال )مانند خدا پرستش( و )توحید هاى نشانه حرمت اید، آورده ایمان که کسانى اى  .۲

 که را الحرام تیب قاصدان حرمت و گردن در قلاده قربانى و نشان بى قربانى حرمت و است( محرم و حجه یذ و قعده یذ و رجب )که حرام

 را شما که جهت نیبد گروهى عداوت و کنید شکار توانید مى درآمدید احرام از چون و نشکنید؛ طلبند مى را پروردگارشان از خشنودیى و فضل

 تجاوز و گناه بر و دهید یارى را یکدیگر تقوا و خیر کار هر در و کنید؛ تجاوز ها( آن حقوق )بر که نکند وادار را شما بازداشتند مسجدالحرام از

 است فریک سخت خداوند همانا که نمایید، پروا خدا از و نکنید همکارى

 پس پروردگارا، آوردیم؛ نایما هم ما آورید؛ ایمان پروردگارتان به که کرد مى دعوت ایمان به که شنیدیم را اى ندادهنده همانا پروردگارا، .۳

 بمیران نیکوکاران زمره در را ما و بزداى ما از را هایمان بدى و ببخش ما بر را گناهانمان
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 وَ ما عنِْدَ اللَّهِ خَیرٌْ للِْأَبْرارِ لکنِِ الَّذینَ اتَّقوَْا رَبَّهُمْ لَهُمْ جنََّاتٌ تَجرْي مِنْ تَحْتِهَا الْأنَْهارُ خالِدینَ فیها نزُُلاً منِْ عنِْدِ اللَّهِ

 ۱(١9٨ ،عمرانل)سوره آ

 .اند دهیبرار از متاع قلیل چشم پوشأبرار است و أاست بهترین برای  یآنچه نزد خداست و باق •

 .برارندأمتقین است که  بساط )مهاد(بهشت  و از وجه باقی خداست یمند تقوا موجب بهره •

خدا هستند. بودن انجام عمل خیر در محضر ئمیتقوا از عناصر أبرار است و أبرار به اعتبار دا •
 

۲(٥ ،إنَِّ الْأَبْرارَ یَشرَْبوُنَ منِْ کَأسٍْ کانَ مزِاجُها کافُوراً )سوره انسان

با مختصات معین  (کأسجامی )صورت همیشگی از  نیز به نمی است و رفع آئدا ،برارأعطش و نیاز  •

 خیرهاست. گیرد. کافوری بودن مزاج کأس، نشان از جذب تمام شرور و ابراز کردن عطر  صورت می

برار و أجنس بودن نیاز و رفع نیاز  شوند )هم  سیراب می خورند یکه عبادالله از آن م یا ابرار از چشمه •
 عبادالله(

سبیل هدایت را  ها آن گیرند.  برار شاکرانی هستند که تمام امکانات دنیا را در مسیر عقبی به کار میأ •

 اند و در آن مسیرند. شناخته
 

 ۳(١٤و  ١٣ نَعیمٍ وَ إنَِّ الْفُجَّارَ لَفِى جَحیِم )سوره انفطار  رَ لفَيإنَِّ الْأَبْرا

 .برار در نعمت و فجار در جحیم اندأ •

 شود.  خودخواهی است، بیان می یها فاجر به اعتبار انشقاق حالت کریمانه که با ظهور نشانه •

 .شود  غره شدن نسبت به کرامت رب، موجب فجور می •

، حافظین موجب تواضع نسبت به رب کریمی است که مایه و باعث خلق و نیالد مویعلم و توجه به  •

 تسویه و عدل شده است.

 رفتار ابرار چون از جنس کرامت خداست موجب غره شدن فجار است. •

 اند. اند و امر خدا را در آن شناخته برار ملك خدا را درک کردهأ •
  

 

۱B آنجا در است، جارى نهرها ها آن درختان( و )ساختمان زیر از که است هایى بهشت ها آن براى اند، داشته پروا پروردگارشان از که آنان لکن 

 است. بهتر نیکوکاران براى ابدى( نعم و رضوان )از خداست نزد در آنچه و خدا جانب از پذیرایى نخستین نوانع به اند، جاودانه

 است. خوشبو( و )سرد کافور آن آمیزه که نوشند مى جامى از جهان( آن )در نیکان تردید بى  .۲

  فراوانند. نعمتى در آخرت( )در نیکان تردید بى .۳
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 ۱(١٨ ،یِّینَ )سوره مطففینعِلِّ  کَلاَّ إِنَّ کتِابَ الْأَبرْارِ لفَي

 .أبرار مشهود مقربین هستندو  اندبرار و فجار مقابل همأ •

دهنده مدل و سبك و وقار قواعد زندگی  ها در علیین است که نشان برار و قواعد زندگی آنأکتاب  •
است.

۲(٢٢ ،نَعیمٍ )سوره مطففین  إنَِّ الْأَبرْارَ لفَي

 کنند.  لم از افق بلند، با وسع نظر دقت میدر اریکه عاو  خلود در نعیم هستند •

مواجهه آنان با مسائل، موجب آفرینش بهجت است. •

۳(١٦ ،کرِامٍ برََرَةٍ )سوره عبس

 در حین تذکره رساندن هستند. عنوان حاملان ذکر دائماً به  •

.)برّگونه( دهنداین حالت را با وسعت فعل و کریمانه انجام می  •
 

 وایات:معناشناسی أبرار در ر
روایات رفته تا از حقیقت  یعنی در ادامه برای جامعیت و درک صحیح رفتار برّگونه به سراغ منبع مهم دیگر

 ها مطلع شویم: وجود أبرار و سیر زندگی عملی آن
 ٤الْخیَْرِأَحْمَقُ النَّاسِ منَْ یَمنَْعُ الْبرَِّ وَ یَطلُْبُ الشُّکرَْ وَ یفَْعلَُ الشَّرَّ وَ یَتَوَقَّعُ ثَوَابَ 

های عقل و علامات شاکر بودن است.از نشانه ،برّ داشتنو  برّ است مسلكعاقل به  •

بستر برای وسعت گرفتن و اوج گرفتن است و از نادانی و بیچارگی  نیتر دنیا بهترین و ممکن •

و خیر رسوز این عالم بود. نشانه آن این است که انسان دائماً متوقع و مترصد و دنبالهت است که فرص

 نکهاست و این در نهاد او نهفته است و چگونه این امر با پرداخت او به اعمال ناشایست مم خوبی

بود؟خواهد 

١منَْ أَتبَْعَ الْإِحْسَانَ بِالْإِحْسَانِ وَ احتَْمَلَ جنَِایَاتِ الْإِخْوَانِ وَ الْجِیرَانِ فقََدْ أَکْمَلَ البِْرَّ

 

 است. علیّیّن در نیکان پاداش کارنامه و نوشتار همانا نباشد(، کار در حسابى )که نیست چنین .۱

 فراوانند. نعمتى در نیکوکاران یقین به .2

 نیکوکار. گرامیانى .3

 تصنیف) دارد نیکو پاداش توقع و کند یم بدی و است شکر طالب و کند  می نیکی منع که است کسى ایشان نیتر عقل کم یا مردم نیتر نادان .4

 (419ص. الکلم، درر و الحکمغرر
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 شود.  ر برابر دیگران آشکار میالعمل د در خصوص عکس نوعی از برّ •

احسان در برابر دیگران، خطاپوشی، گذشت و جبران اشتباهات است. ماهیت برّ •

3جِمَاعُ الْخَیرِْ فِي أعَْمَالِ البِْر ٢ البْرُِّ عَمَلٌ مُصلِْح

 شود.  ها گفته میبه مجموعه خیر و خوبیت و کننده اس برّ عملی اصلاح •

 ها بدین شکل است: برّ، سه وجه این کلمه روشن شد که تعریف آن ارهو روایات درب با تجمیع آیات
 

 نگارنده(أبرار )نظام واژگانی  . 3جدول 

 توضیحات نظام واژگان

 مشخص توجهی و ایمانی و علمی و فعلی و رفتاری یها صفتی است با مؤلفه برّ

 کسانی هستند که متصف به صفت برّ هستند. برارأ

 برار در آن جلوه دارد.أشده، تمام سکنات و حرکات  صورت ثبت که به حقایقی برارکتاب الأ

مچنین با توجه به بررسی آیات فوق که از تمام جهات سعی در تبیین چیستی برّ و طریقت صاحبان ه
به لحاظ مرتبه در پیشگاه خدا جزو بهترین بندگان خدا  أبرار متصف به آن داشت، مشخص گردید که

 که:هستند به طوری

.هستند صاحبان عقل(محل آرزوی اولی الالباب )أبرار  •

مشرب مقربین هستند.عبدالله است و هم ها آنکتابشان در علیین است و افق  •
 

 روش پژوهش
ی ها سوره مخصوصاًو با دقت نظر در آیات قرآن،  پژوهش حاضر با استفاده از تحلیل محتوای کیفی

 آن در که است یادیبن، هدف یمبنا بر رو شیپ هشپژو روشانسان و مطففین صورت گرفته است. 
 یا کتابخانه و یاسناد روش به اطلاعات یگردآورآیات قرآن بوده است.  متن ها،یبررس و قیتحقی مبنا

 ج،ینتا بهی ابیودستها  داده لیتحل یبرا ادامه، در وشده  انجام یلیتحلـ  یفیتوص روش به ها ی. بررساست
ی تحقیق، به ها افتهو ی ها داده. روایات در بخش تحلیل است شده گرفته  رهبه یاسیق استدلال روش از

تناظری در نسبت با  صورت به و شناخت آن وزانت خاصی داده است و تمامی این روندها مسئلهتدقیق 

                                                                                                                                        

است کرده کامل را برّ بزند تغافل به را خود همسایگان و برادران یها ظلم برابر در و کرده احسان ها آن به دیگران احسان برابر در که کسی .1

 (420ص. الکلم، درر و غررالحکم تصنیف)

(449ص. الکلم، درر و غررالحکم تصنیف) .دآور صلاح به دنیا و آخرت در را کس این حال که است عملى نیکوئى

 (449ص. الکلم، درر و غررالحکم تصنیف) است. برّ اعمال در خیر همه
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مسائل اجتماعی ثبت شده است. به این نحو که مسائل اجتماعی در ابتدای امر در قالب مطالعات پیشین 
است و در ادامه به مفاهیم برپایه و متناظر آن در قرآن رسیده است. امتداد این نشانه روی در  احصا شده

ی اجتماعی منجر شده ها بیآسقرآن و به مدد روایات، به ارائه یك راهبرد عمومی در عرصه مدیریت 
 ی قرار گرفته است.موردبررسو نتایج  ها افتهاست که عینیت آن در بخش ی

 

هشی پژوها افتهی
أبعاد وجودی أبرار .1-5

ی مدل نیکی وسیع در قالب مفهوم أبرار پرداخته بند جمعی تحلیلی فوق به ها دادهدر ادامه با استفاده از 
تا شکوه وجودی این  شود یمشود و ذیل آن، زوایای مختلف اثرگذاری اجتماعی این افراد نیز بررسی می

از بلوغ  یا رار آن دسته از افرادی هستند که به درجهبافراد بیشتر روشن گردد. با توجه به آیات فوق، أ
اند و  قوت بخشیدن به دیگران همراه کرده تیکه توانایی فعالیت در جامعه را باقابل اند افتهی اجتماعی دست

و ترجیح دیگران بر خود میسر نیست و اگر غیر این باشد حتماً اختلالات متعددی را  این جز به طریق حبّ
 شاهد خواهیم بود. در بروزات آن

 سیر رشد أبرار .2-5

توان اشاره کرد که در آن به   در بیان سیر رشد أبرار به چنین تصویری میبا توجه به مطالب فوق، 
 و منظور از صیروریت بیان میزان برخورداری از مراتب سطح رشد است. شده استافراد اشاره  وریتصیر

 

 
 سیر رشد أبرار .4شکل 

جهت تقرب  رشخص د مراتب() تیروریو ص مراحل() تیروریکند نشان از س  میآنچه تصویر فوق بیان 
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است. نقطه شروع این قرب، تقوا است. تقوا در تعریف بیانگر علم به حضور خدا و در نتیجه رعایت حق 
های دین است و به میزان خدا در این محضر است و از منظری دیگر توجه به حدود و رعایت چهارچوب

 تقوایی شده است.سیر حق شخص دچار بیانحراف از م

الهام تقوا و فجور در نفس مایه تسویه  «ونفس و ماسواها فألهمهافجورها و تقواها» هیبنابر آ

. فجر را در لغت انشقاق همراه با ظهور ابدی یاست و خود انسان در فطرت خویش، این حالت را درم
کند و نخستین گام   در آن نفسانیت انسان بروز میخداست که  اند و فجور دریدن پرده حدودتعریف کرده

 شود.  ضلالت می و در مسیر هلاکت است و به میزان عدم تبعیت از اوامر خداوند فرد دچار سردرگمی
کنند و در زمره متقین جای   شوند و برخی دیگر توفیق پیدا می  برخی از افراد در مسیر تقوی منحرف می

فات اخلاقی و رفتاری را از خود بزدایند و در تزکیه خود تلاش آکنند   گیرند. این افراد سعی می  می
است که شخص به دنبال تملك و عدم اعطاء به دیگری ( حّ نفسکنند، یکی از این آفات بخل )شُ  می

ای هستند که درصدد عده در این میانهست و متقین درصدد فائق آمدن بر این صفات وجودی هستند. 
اند که کسانیهمان أبرار  و دهستن نهایت قرب هستند و در طلب توفیق بیشتر ازسیراب شدن دائمی 

و  کنند  ها در برابر دیگران این است که همواره کفه ترازو را به سمت دیگری سنگین می منطق رفتاری آن
د بلکه دان. او خیر را در این دیده است که منفعت را حتی در برابری و عدالت نمیاست «بِرّ»این حقیقت 

این منطق دین در تعلیم روابط  خیر آن است که در منطق اخلاقی همواره به نفع دیگران رفتار کند و
 هاست.اجتماعی انسان

سیر رشد انسان، به تعاون در برّ اشاره شده است و این حالت بیان این مرحله است که  در ادامه و با
ردازند و آن را به جریانی از نزول رحمت خدا بر اجتماعی به نصرت ویاری همدیگر بپ در نیکی نیمؤمن

که تشکیل گروه و اجتماعی از أبرار در جامعه روی دهد،  یدر هرزمان جامعه و موجب احیای جامعه باشد.
بستر تربیت چنین نوید جاری شدن حقیقت دین در آن است و به مدد حکومت اسلامی مستقر در کشور، 

افرادی در جامعه مهیاست.
 

 وجودی أبرار ساختار .3-5

یل ساختار أبرار را تفصمشخص شود،  وضوح بهبرای اینکه ازخودگذشتگی و ایثار، یا مفهوم قرآنی آن )بِرّ( 
در یك نگاه جامع، با توجه به ابعاد وجودی ی که ا گونه بهمشاهده کرد،  وجودی انسان ساختار توان در  می

برار را در چرخه أتوان خصوصیات کامل   می ،و اعمالانسان ازنظر افکار، تعقل، باور، توجهات، فعل، صفات 
های أبرار و با توجه به آیات فوق رسم شده ها و خصلتاین نمودار با توجه به ویژگیزیر مشاهده نمود. 

 .که در آن نظام وجودی این افراد در مراتب مختلف از حواس تا عمل نمود دارد است



  43...   (نیکی گسترده)تبیین ساختار وجودی بِرّ  

 

 
 نگارنده(أبرار )ساختار وجودی  .5 شکل

باید گفت که خداوند  گونه نیل است ائدر وصف شکل فوق که در حقیقت نوع مواجهه أبرار با مسا
ی به این امر توجه دارند و امکانات و نعمات را با حواس اهنعمات فراوانی به انسان عطا کرده است، عد

گیرند، سپس با استفاده   ها را در مسیر صحیح به کار می کنند و آن  بینند و با فکر خود درک می  خود می
زندگی خود  بنا و کتابعنوان سنگ ها را به برند و آناز تفکر و تعقل، پی به قواعد و حقایق عالم می

-یابند که حتی امکان بهرههایی از علم دست میدهند. با چینش این مجموعه قواعد، به بابقرار می
نشاندن و جاری کردن علوم در قلب باید به آن ایمان  کنند. در ادامه برای  گیری از الهام را نیز پیدا می

و  وریتاصلی بین علم و عمل در وجود انسان است. با توجه به سیر ونددهندهیعنوان پ آورد و ایمان به
با عمل و تکرار در وجود که  آیدمیدر انسان پدید  هاییویژگی، )مراحل و مراتب( در زندگی صیروریت

آنچه امید و هدف را در برابر انسان  .دهد یمین روند، صفات فرد را شکل و ا شود  انسان تثبیت می
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ای است که در قسمت فعل انسان جلوه دارد و در آخرین مرحله تبدیل به کند عزم و اراده  واضح می
شود و به   کند؛ و در ادامه دوباره وارد چرخه از حواس تا عمل می  شود و نمود بیرونی پیدا می  رفتار می

شود و این امر تا جایی   کند و البته به میزان ناسپاسی دچار ضلالت می  یزان شاکر بودن، رشد پیدا میم
کند. در   دچار می ،السافلین است که همان اسفل (ینسجّزندانی سخت)کند که فرد را به   ادامه پیدا می

ا و فعل و رفتار و زندگی او یك نگاه کلی شکل فوق، ساختار وجودی أبرار را در نگاه و تفکرات و باوره
کند که چه مقدار وجود افرادی در جامعه   توجه به مباحث فوق، اهمیت بحث را روشن می کند.  بیان می

ی مقتدری که ها انسانکه ملبّس به لباس أبرار باشند ضروری است. در جوامع همواره خلأ وجودی 
های کننده و ایجادکننده حرکت محرک و جمعشان، استحکام و انسجام و علم و ایمان و عمل واسطه به

را به طرق  ها آنو  گذاشتهها های متفاوتی را سر راه انسانعظیم باشند وجود دارد، چراکه دنیا بهانه
دانند و در افقی بالاتر به مدد ها را میدارد و کسانی باید باشند که سِرّ این بهانهمختلفی از رشد بازمی

 شتابند.دیگران می
لات در طبیعت دنیا هست و ابتلائات مفهوم ناگسستنی از آن است منتهی تعامل با این مفاهیم مشک

کند   تر از قبل میتر و باایمانکند و او را متقن  است که امکان صعود و سیر مضاعف در آن را فراهم می
و مشکلات  هاتوان با بررسی عادات بد و عدم حرکت  و این قاعده عالم هست. به همین دلیل می

ها و دغدغه انسان بیشتر مسائلموجود در جامعه به یك فضای متعالی رسید که در آن وضوح رؤیت 
شود تا انشاالله این زمینه معرفتی به عمل و سعی در   گیرد و آگاهی در این زمینه بیشتر می  شور می

کاستن و ریشه کن کردن مشکلات باشد.
 

 فته(یا)نیكی فزون «بِرّ»مدل کارکردی  .4-5

نظیر أبرار در قالب اشاره به مسلك زندگی دائمی از منظری دیگر به دو وصف رفتاری بیدر شکل زیر 
 ها به طرق تسنیمی و کافوری اشاره شده است. آن

 
 نگارنده(أبرار )منظرهای متفاوت به  .6شکل 
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معنای پوشش و ریشه کفر است و در توضیح آن باید اشاره کرد که کفر، به کافور از نظر لغوی هم
شود، کافر را به دلیل پوشاندن حق، کافر میگویند و کافور به دلیل   که مانع از دیدن امری می یا پرده

اری شده است. البته ویژگی استثنایی دیگری که دارد ذگجذب و پوشاندن بوی ناخوش، به این اسم نام
است، دارای بوی  جسدده در این است که علاوه بر جذب بوی نامطبوع که مورد معروف آن استفا

شدت بوی نامطبوع محیط را جذب  ای است که بهتوان گفت کافور ماده  خوشی نیز هست، بنابراین می
وضوح  کند. اگر در این ماده و خاصیت آن توجه شود به  آن بوی خوش ساطع می یجا کند و به  می

سازد، یا حتی حسنات بدل میروشن است که یك مبدل باشکوهی است که سیئات وجود آدمی را به 
تر علاوه بر پوشش نواقص و قصور و تقصیرات افراد جامعه، آن را تبدیل به نقاط  در مقیاس بزرگ

رپّروری شود گفت که از وجود یتیم در جامعه دُ  می ینوع کنند و به  جامعه می نیآفر پررنگ و نقش
ه است که به محض پیداکردن آن تمام ریّ گمشدکه یتیم از منظری دیگر به معنای دُ کند چون  می

معنى بالا ه در توضیح واژه تسنیم باید اشاره کرد که تسنیم در اصل ب شود.  های او شکوفا میقابلیت
یا ارتفاع ابر از و آن چیزی از موجود که علوّ و رفعت دارد مثل گداختگی آتش و یا دود  بردن است.

حالت  به ،ای جاودان استچشمه مثابه بهقت تسنیم که سیراب شدن از حقیواسطه زمین. و أبرار به
با توجه  نیبنابرا اند.کردهحق و در عظمت خدا فانی  یسو به خود را و توجهرسیده  خودخواهی رفعت از

چنان موجب غرق شدن شخص در آن  یزیچ كیاست که توجه به  یا گونه به تعاریف فوق، تسنیم به
را در معامله با خدا طبق کتاب  یهر کار جهیشود و درنت  له او میقب شود که همه وجود شخص روبه  می

به همین سبب دارای وسعت صدر و دقت نظری ؛ دهدخدا و به خاطر ترجیح دیگران به خود انجام می
دانند و با مسائل و مردم را، بهترین مواقف وصول به نعمت أبرار شدن می شانیها هستند که مواجهه

ق برّ رفتار کنند تا اسیر خودخواهی نباشند که ریشه در قبض و گرفتگی دارد و کنند با منط  سعی می
است که البته طبق سوره مطففین غیر این دو منطق، منطق دیگری  (سجنزندان ابدی )نهایت آن 

برار و علیّین است و یا حالت أبرای رفتار انسانی متصور نیست. انسان یا در تعاملات با مردم حالت 
است که در تعریف دقیق منشأ تطفیف آمده است که حبّ و دوست داشتن و جلب نفع برای خودخواهی 

خود که موجب مقدم شمردن و ترجیح دادن خود بر دیگری است که این برخلاف رفتار أبرار است که 
در آن دقیق به دنبال سودرسانی به دیگران و ترجیح آنان برخود است. در این حالت، عشق معبود را در 

ها  شان، وجه آنکنند به همین دلیل در معرفی  وجو میاجهه خود با دیگران و در تعامل برّگونه جستمو
 کند که غالباً حالتی از نشاط و سعه روحی است.  را تصویر می

طبق موارد فوق وجوه کارهای أبرار در دو منظر کافوری و تسنیمی است؛ و این دو وصف، به دلیل 
که منتسب به بندگان خاص خدا و مقربین است در  یا شدن دائمی از چشمهسیراب  وجود نیاز اصلی

بیان رویه أبرار بیان شد. تسنیم به اعتبار تمایل به دیگران و نفع رساندن به آنان و ترجیح آنان به خود 
در مواجهه و تعاملات است و کافور به اعتبار رفع نواقص و مشکلات جامعه است. در حقیقت این دو 
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واسطه این  که تسنیم حالتی از بعثت در درونش ایجاد شده است که به یا گونه کدیگرند بهمکمل ی
برانگیختگی در افقی قرار گرفته است که میل دارد دیگران را به این سمت کشانده و خود را شاهد 

 یواسطه جوشش درونی از رحمت خدا به دنبال پر کردن تمام خلأها دیگران گذاشته است و کافور به
 موجود در جامعه است.

ها و اشکالات اساسی زندگی است که با کافور اشاره به توانایی دیدن شکافدر یك نگاه کاربردی، 
ای آن هم با کافور این است که کافور ماده هیتسم ها را دارد و وجه مهارت و استعداد خود توان رفع آن

شود و أبرار کافوری   اث بوی خوش نیز میبعنکند موجب ا  است که علاوه بر اینکه بوی بد را جذب می
مختلف دارند، موجب استحکام  یها توانایی که با رفع نقاط زلزله خیز و شکاف جامعه در عرصه به دلیل

تواند خود را در نسبت با دیگری درک کند   که در آن، انسان می ییها عرصه؛ شوند  و قوت جامعه می
صفت برّ تسنیمی است، در حقیقت به نسبت ارتباط برقرار  تواند محل رؤیت  هایی هستند که میمحل

گیرد و به   کردن بین شعاع انسانی و ایمانی و اقوامی و ارحامی و ... دایره وجودی انسان وسعت می
ها شکوفا کند موفق است. ذکر این نکته لازم عرصه نیمیزانی که بتواند توان و استعداد خود را در ا

کند و   ها ایجاد می هایی است که دائماً برای انسانبعادش، قصه همین موقعیتاست که دنیا در تمام ا
بودن به منفعت مادی و دیدن خود در  خوش است دل میآنچه موجب غفلت انسان از این سرمایه عظ

برای دیگران هم بپسند  یپسند یآن است. درواقع نقطه شروع برّ، این است که هر آنچه را برای خود م
 را موجب بدی میدانی به همان نسبت برای دیگران هم بد بدان. و هر آنچه

تری این کار را انجام های بزرگتواند در نسبت با گروه  آید که انسان میهایی پیش میدر ادامه موقعیت
تری را بزرگ یها رود که بتواند عرصه  البته از رشد این صفت در وجود انسان نیز چنین انتظار می د،ده

 .مت بیشتر ببیند و خود را برای آن تربیت کندبرای خد
 انواع ابرار )نگارنده( .4جدول 

 توضیحات نوع ابرار ردیف

1 
به شناسایی  ،در مواجهه با مشکلات و نواقص جامعه، بدون هیچ توقع تشکر و پاداش کافوری

 پردازند )کافوری(جامعه می یها بیو رفع آس

2 
 دائماًی که ا گونه به ان، اصل، ترجیح دیگری به خود استدر تعامل و مواجهه با دیگر تسنیمی

در رقابت با خود و دیگران جهت پیشی گرفتن از یکدیگر در انجام مشتاقانه امور است 
 )تسنیمی(

ی فکری و فیزیکی در جامعه است ها گسلی اجتماعی و خلأها پر کردنی نوع بهبنابراین کافور 
شود. این محور با ی جامعه قلمداد میها یناهمواری زسا کسانکه نوعی تسطیح اجتماعی و ی

ی ایجاد اقتضای مناسب برای رشد و نوع بهگردد و تسنیم موضوعاتی نظیر مهندسی فرهنگی همسو می
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ی فضای پرهیجان رقابتی برای گذشتن از خود و متوجه بسترسازجهش استعدادی افراد جامعه و 
-ی فرهنگی قرین میگذار استیسیی نظیر مدیریت و ها فهمؤلدیگران شدن است. )و این محور نیز با 

شود( و هر دوی این محورها در یك تلاقی خلاقانه از مختصات زندگی أبرار )نیکوکاران وسیع الحال( 
ناگفته پیداست پیاده کردن چنین شود. که در ادامه آرایش شخصیتی این افراد ارائه می کند یمبروز پیدا 

واسطه اراده مقرب گونه و با توسل از  سخت است؛ و أبرار کسانی هستند که به منطقی در زندگی، بسیار
 کنند.  به چنین مقامی دست پیدا می ،مقربین

، به معنای نیکی اجتماعی از روی ایمان و نیکی گسترده(با این توصیفات روشن است که برِّ )
و طلب از کسی یا نهادی ندارد و خواهی پاداشی ندارد و دنبال سهم گونه چیتواضع است که انتظار ه

شان مقربین است؛ بنابراین نسبت افراد داند و نقطه افقتنها طرف معامله خود را در این کار خداوند می
تر اخلاق مؤمن را ها دید و به عبارتی روشن توان در نسبت روابط اجتماعی آن  یك جامعه با أبرار را می

 گران باید مشاهده کرد.ها در رفتار با دی در بروز ایمان آن
به همین دلیل، افق متعالی برای افراد یك جامعه دینی رسیدن به مقام برّ، است. دو مانع اصلی 
جاری شدن برّ در جان شخص و جامعه، تطفیف و کفور بودن است. تطفیف اشاره به خودخواهی و 

ت و نبود شکر در عدم لحاظ نفع شخصی در تعاملات با مردم است و کفور به معنی شاکر نبودن اس
شود. برای وصول به مقام برّ، باید این دو   های موجود در جامعه واقع میتوجه به مشکلات و آسیب

رویکرد را مدنظر قرار داد و برای شروع امر نیز باید از روابط بین خود و والدین و فامیل و آشنایان و 
جه فرد به روابط اجتماعی و نیکی بی قصد و همسایگان و دیگر برادران مؤمن شروع کرد. به میزان تو

آید و در جود میوغرض و تلاش برای رفع نواقص موجود در اطرافیان امکان ارتقاء وجودی برای او به
تری برای او باز خواهد شد و این همان چشیدن طعم تسنیم تر و رفیع های مهمصورت توفیق، عرصه

 .است
گفت که جامعه  توان یمدهد، رآیند این مقاله را نیز نشان میزیر که به عبارتی ف در نمودار جامع

ها را در  کنند و خداوند گذران امور و رزق آن  متشکل از افرادی است که در ارتباط باهم زندگی می
ارتباط باهم قرار داده است؛ بنابراین در نظر داشتن وجود موانع در روابط و داشتن بذل و بخشش در 

گشاترین موارد در نسبت افراد باهم و نواقص ارتباطات به وجود آمده در کی از گرهنسبت با دیگران، ی
سطح جامعه است؛ بنابراین انفاق یکی از احکام اجتماعی دین برای پر کردن خلأهای جامعه محسوب 

ن شا، بلکه در رویه زندگیازیشود. در این میان برخی افراد هستند که نه در مواردی محدود و موردن  می
ها بدل گشته است. قرآن کریم  اند که به رفتار شخصیتی آنوخوی را در خود پروراندهاین خلق یقدر به
کند که تنها یکی از   ها مکارم بسیاری را یاد می کند و در توصیف آن  افراد را أبرار معرفی می گونه نیا

 مشرب مقربین درگاه اوست.ها هم آن
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 نگارنده() «بِرّ»مدل کارکردی  .7شکل 

رّ قرین تقوا است که در نسبت بسیار محکم با احکام و قواعد دین آیات و روایات فوق، بِ طبق
ای در اینجا ضروری است که داشتن خداست و بروز و ظهور آن در روابط اجتماعی است. ذکر نکته

درصدد مقابله با فعالیت اجتماعی خیرخواهانه در جامعه، بدون نیّت تقرب و عدم رعایت حدود خدا و یا 
تلاش  یا گونه ظاهر آن به های آن وجود دارد هرچندجریان دین، یقیناً انحراف بزرگی است که در لایه

نیاز اجتماع به نسبت دوری  نیباشد. هر نوع تعاون و تأم یدوست و انسان یدوست برای نمایاندن حس نوع
فع خود در این عرصه ورود کرده است و یا از احکام دین، یا آن قوت برّ بودن را ندارد، یا با وجه ن

سازمان ملل برای  یدوست درصدد ضربه زدن به اعتقادات و حکم دینی با این عنوان است. نظیر انسان
 .های همیشگی آن با دین مشاهده کردتوان در سردمداری مخالفت  دیگر کشورها که پوچی آن را می

است که روابط و و اهدافی در آن جریان دارد حقیقیتند که نیازها سبسترهایی ه کننده یأبرار جار
ها مستقر است تألیفی  در جانتعاملاتش برمدار حق است. این بستر که نه یك بستر فیزیکی بلکه

باشند ولی درواقع با هم منطقان أبراری ها ممکن است در ظاهر با همآورد، جسمحقیقی را به وجود می

های جامعه، از کوه مثابه بهاین افراد کسانی هستند که . باشندمی خود در سراسر عالم قرین و همراه

اند و موجب وحدت و قیام و استواری آن هستند. در شکستن جامعه در ساحات مختلف جلوگیری کرده
کند که به مدد آن ابرارگونه تبدیل می تیشخصها را به انسان آنچهیك نگاه اجمالی باید گفت 

قیام خود به قیام دعوت  واسطه بهرا ببینند، قعودشان را  ها آنفکر کنند، مشکلات توانند به دیگران   می
دارای علوّ و غرور نباشند، این است که به قیامت یقین دارند و روزی را باور دارند که در آن در  کنند،

خواهند  رو وبهرداشتند  ها آنی پیوند با نوع بهبودند و  ها آنمقابل تمام افرادی که در جامعه در مقابل 
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که دوست داشتن  اند رساندهاند و این کشف را در باور خود به ثبت حقیقتی را کشف کرده ها آنشد. 
شود و با مشغول شدن به خود، خود را در دام   خودشان تنها از مسیر دوست داشتن دیگران میسر می

ز وجود چنین افراد سخاوتمند و ای که اجامعه قطعاًاند و فروشی و سِجن و غبارگرفتگی رها نکردهکم
 خواهد بود. زیخ زلزلهمتلاطم و  شدت بهایثارگری خالی باشد 

 

 ساز أبرارصفات شاخص. 5-5
برار را أهای تفکر ویژگیی از ا نمونه ذیل و روایات متعددی که در وصف أبرار آمده است طبق روایات

 توان در موارد زیر دانست:  نیز می
 

  پیوستگی توحیدیدارای افقی وسیع در 
دارای وسعت  ها ابانیها همچون ب برار، تفکر مبتنی بر وسعت نظر و بلندی همت است، زیرا آنأتفکر 

برار را به دلیل بریّ که ایشان به پدران و فرزندان أافق هستند. امیرالمؤمنین علیهالسلام وجه تسمیه 
کنند و همه را از خود   خویشی برقرار می داند درواقع این افراد با همه مردم رابطهکنند، می  خود می

ها فرزندی، پدر یا برادری است و اگر غیرمؤمن  به این صورت که اگر مؤمن باشند رابطه آن دانند یم
 اند.باشند خویشانی هستند که لازم به هدایت

أَبْراَرُ أَبْرَاراً لِأَنَّهُمْ بَرُّوا عنَْ عَلِیِّ بنِْ أَبِی طَالِبٍ ع أنََّ رَسُولَ اللَّهِ ص قَالَ: إِنَّمَا سُمِّیَ الْ

 1الْآبَاءَ وَ الْأَبنَْاءَ وَ الْإِخْوَانَ
 

 قدرت تألیف 
تواند بامحبت، بسیاری از مسائل و   است. قدرتی است که میی برارأتفکر  لیبد یتألیف یکی از منافع ب

تقرب الهی را به  یها راهتوان   آن می لهیوس مشکلات را حل و به بسیاری از نیازها پاسخ دهد. به
برار کسانی هستند که أیابد، زیرا   برار در جامعه توسعه میأو سبب  لهیوس سهولت طی کرد. این قدرت به

  سازند.  شود را فراهم می  اقتضای تألیفی که از جانب خداوند نازل می
ا الْتَقَوْا وَ إنِْ لَمْ یُظْهِروُا التَّوَدُّدَ ( إنَِّ سُرْعَةَ ائْتِلَافِ قُلُوبِ الْأَبْراَرِ إِذَ وَ قَالَ الصادق )ع

ذَا بِأَلْسنَِتِهِمْ کَسُرْعَةِ اختِْلَاطِ مَاءِ السَّمَاءِ بِماَءِ الْأنَْهَارِ وَ إنَِّ بُعدَْ ائْتِلَافِ قلُُوبِ الْفجَُّارِ إِ

ائِمِ منَِ التَّعَاطُفِ وَ إنِْ طَالَ اعْتِلَافُهاَ عَلىَ الْتَقَوْا وَ إنِْ أَظْهَروُا التَّوَدُّدَ بِأَلسْنَِتِهِمْ کَبعُْدِ الْبهََ

 

 .کنند  می نیکی خود برادران و فرزندان و پدران به که اندنامیده راربأ دلیل بدان را راربأ که نیست این جز و است این

 (422ص. ،11 ج المسائل، مستنبط و الوسائل مستدرک)
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 1مِذوَْدٍ وَاحِدٍ

 

 دارای عمل فراوان و ادعای اندک 

کم دیدن ها باخدا و کوچك دیدن خود و مبتنی بر ارتباط عاشقانه و خالصانه آن سو كیاز  برارأتفکر 
اجتماعی، با هایفعال در عرصهخداست و از سوی دیگر افرادی اجتماعی،  اعمال خود در پیشگاه

ایشان گفته شده غش هستند. لذا در وصف و غلّفصاحت، زیرک و دارای اعمال فراوان پاک و بی

  است

سمعت َعلِیّا علیه السلام یقَول إِ نّ لله عبَاداً َکسرتت قلُوبهَم خشیَة اللهِ فَاستَنكفوا 

بَلاء یَستَبِقون إِلیَه بِالأعمال ّ الزاکیةَ َلا إِنّهم لَفصحاء بُلغاء ألَِبّاء نُ عن َ المنطق َو

القلِیل یَرون أَنفسهم أَنّهم شرار وَ إِنّهم َ الأکیَاس َ  یَستكَثِرون لَه َ الكثِیر وَ َلایَرضون لَه

 2الأبرار

 

 مدلی از تفكر اجتماعی 
حقیقی آغاز و تا  که از نیاز و مقصدی جهت نیعنوان مدلی کامل در تفکر اجتماعی هستند، ازا برار بهأ

برار باعث أیابد به همین لحاظ نزدیك شدن دیگران به   ای مطلوب و عملی شایسته ادامه مینتیجه
برد. در روایت صورت طبیعی وضعیت آنان را به سمت هدایت پیش می ها شــده و به تقویت تفکر آن

 را در جامعه نشان داده است. برارأزیر از این قرب به محبت یاد کرده است و حالات مختلف تعامل با 

حبُُّ الْأَبْرَارِ لِلْأَبْرَارِ ثَوَابٌ للِْأَبْراَرِ وَ حبُُّ الْفجَُّارِ للِْأَبْراَرِ فَضیِلَةٌ لِلْأبَْراَرِ وَ   أَبَا عبَْدِ اللَّهِ ع یقَُولُ

 3لْفجَُّارِ خِزْیٌ علََى الْفُجَّارِبُغضُْ الْفُجَّارِ للِْأَبْرَارِ زَینٌْ لِلْأَبْراَرِ وَ بُغضُْ الْأَبْراَرِ لِ

 

 مانند نکنند، یدوست اظهار خویش زبان به هرچند کنند، ملاقات را یکدیگر که یهنگام نیکان، یها دل پیوستن هم به شتاب

 ملاقات هم با که یهنگام یکدیگر، از تبهکاران دل دوری یراست به و هاست؛رودخانه آب به آسمان یها آب آمیزش شتاب

 علوفه آخور یك در هرچند است، یکدیگر به مهرورزی از چهارپایان دوری مانند کنند، دوستی اظهار زبان به هرچند کنند،

 (373ص. النص، العقول، تحف) خورند.

 و بلیغ و فصیح بسیار که یدرحال زنندمی سرباز گفتار از دلیل همین به شده شکسته خدا خشیت از شانقلبهای که است بندگانی خدا برای .2

 راضی هم کم به و شمارندنمی زیاد را خود زیاد کار که یدرحال گیرند  می سبقت پاک اعمال با ایشان هستند. هوشیتیز و خرد دارای

 (5.ص النص، الزهد،) نیکوکارند زیرکانی که یدرحال پندارندنمی خوب را خود .نیستند

 با تبهکاران دشمنی و است فضیلت نیکان برای را اننیک تبهکاران داشتن دوست و است ثواب ها آن برای را نیکان نیکان داشتن دوست .3

 (265. ص،1 ج المحاسن،) است. ییرسوا و خواری تبهکاران برای تبهکاران با نیکان دشمنی و است زینت نیکان برای نیکان
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 معیار دهنده ارائه 

خداوند برای هدایت مردم، کسانی را از جنس خودشان در بین آنان قرار داده است که معیار رفتارهای 
تفکر اجتماعی بسیار  اند. شناسایی رفتارها و افکار این افراد به تحقیق در تحققشایسته و افکار پسندیده

 .مؤثر است

منِْ کُلِّ سُوءٍ وَ أَیَّدَهمُْ وَ هَداَهُمْ إِلَى کُلِّ رشُْدٍ وَ بَلَّغَ  إِنِّی لَأعَْلَمُ قَومْاً  أَبَا عبَْدِ اللَّهِ ع یَقُولُ 

 1بِهِمْ غاَیَةَ الْإمِكَْانِ قِیلَ مَنْ هُمْ یَا أَبَا عَبْدِ اللَّهِ قَالَ أُولَئِكَ شِیعَتُناَ الْأَبْراَرُ شِیعَةعَُلیٍِّ

 
مجموعه روایات فوق، نشانگر مجموعه روحیات و اخلاقیات منتسب به ابرار است که جذابیت آنها را در 
ارتباطات مضاعف کرده و نوعی فضاسازی کارکردی برای جامعه ایجاد میکند. این روند در ایجاد، ابقا و 

یکند. جدول ذیل ظن در جامعه شتاب داده و هضم مسائل و مشکلات را تسهیل مارتقای فضای حسن
 برآیند این صفات را نشان میدهد. 

 
 صفات شاخص أبرار )نگارنده(. 8شکل 

شود ی خاصی میسیمغناطشناسی أبرار باعث ایجاد سپهر معرفتی و  تیشخصها در وجود این شاخص
ی به میزانی که تعلقات وجود و گیرد  هر شخص به میزان تشبّه به این منطق، در این زمره قرار میکه 

را در خود « بِرّ»صفت را از خود دور کند و این را در مسیر بهترین برای هدف متعالی صرف کند، 
 خواهد کرد.نهادینه 

در دوران سخت که قوت و  جامعه اسلامیدر راه اعتلای اسلام و عصاره مطالب این است که 
کنند   مسائل تلاش می ای در راستای شرح و بسط و حلافتد، عدهبه تنگی می نیعزت اسلام و مؤمن

گاهی رفع و دفع  و مسلمانان است. نیبه عزت اسلام و قوت اسلام به قوت مؤمن نیچراکه عزت مؤمن

 

 مصون بدی هر از و فرماید  می ترحم و کند  می حفظ را ها آن و است راضی آنان از و آمرزیده را گناهانشان خدا که را گروهی شناسم یم من .1

 کیانند اباعبدالله یا شد. عرض کند  می رسیدگی امکان حد به ها آن به و فرماید  می هدایتشان راست راه به و کند  می تأییدشان و دارد یم

 (14ص. الشیعۀ، فضائل)هستند. السلام علیه علی پیروان و نیکوکار شیعیان اینها فرمود:

 روحیات أبرار

 معیارساز
کم ادعا و 

 پرعمل
 تألیف ساز بلندنظر تفکرساز
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گاهی نیاز به ، گاهی گذشت از خانواده و فرزند دارد، ها، نیاز به جان و خون دارداین سختی و تنگی
و  یاز به استفاده از تخصص و استعداد داردگاهی ن، گاهی نیاز به هزینه کردن مالی دارد، خرج آبرو دارد

و اختلالات جامعه اسلامی است،  ها گسستو  ها بیآسدر این میدانی که محل تقاطع انبوه نیازها و 
شان هزینه دادن و هزینه شدن برای اعتلای اسلام و رفع محجوریت و کسانی هستند که مشی

است. «رارأب»شان یی نامها تیشخصاست. چنین  نیمؤمنمعذوریت 
 

 گیری نتیجه

آنکه پیرو منافع های جامعه در تعاملات اجتماعی هستند و بیعنوان ستون در یك منظر اجمالی، أبرار به
های موجود در جامعه بر اساس افق مقربینی خود هستند. به شخصی خود باشند سعی بر ترمیم آسیب

آن هم ترجیح دادن دیگری بر خود است  اند وهمین دلیل این افراد در خود به تعریف شفافی رسیده
شود جز آنکه فرد در مختصات دین رشد   هیچ توقعی.! چنین صفتی در وجود آدمی نهادینه نمیها بی آن

شود وگرنه وجود انسان در تلاطم   پیدا کند، بستری که در آن همواره از چشمه تسنیم و کافور سیراب می
افقی است که  یدارا« رّبِ»طبق آیات و روایات، بنابراین ؛ اجتماع، یقیناً طاقت از دست خواهد داد

پیوستگی توحیدی را مبنای تعاملات خود در اجتماع قرار داده است. به همین دلیل بستر نزول رحمت و 
محل جاری کردن آن در جامعه است و این سبب نفوذ محبت او در بین جمع و موجب اجتماع حول او 

مندی از معیار صحیح در واسطه بهره به. او عیت خیرها را در اختیار داردشده است. به همین دلیل جام
واسطه توفیق شکرگزاری نعمت و  تعاملات که به مدد فهم حقایق عالم ازجمله حقایق اجتماع است و به

شود که داشتن همین صفت، یکی از آرزوهای   می نیاستفاده صحیح از آن، محل رفع حوائج مؤمن
 ن خوانده شده است.خردمندان در قرآ
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