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Abstract 

Minority groups are trying to define their group boundaries to 

maintain their identity. Time and calendar are the main means for 

building the identity of groups. Iranian Zoroastrians, who are the heirs 

of ancient Iranian religion and culture, construct their identity. 

Therefore, I want to understand the reconstruction of Zoroastrians' 

identity in contemporary Iran, emphasizing the calendar. For this 

purpose, I focused on multi-sited ethnographic methods and 

documentary studies. Going back and forth between the field's 

findings and the anthropology theories determined that the 

reconstruction of identity boundaries accompanied the redefinition of 

their cultural elements such as ethical values and customs. According 

to the findings, Zoroastrians try to maintain their group boundaries by 

focusing on chronology and highlighting religious occasions. Also, by 

focusing on the Mehrgan, Sede, and Tirgan festivals, they link their 

identity to Iran and thus establish their link with Iranian national 

identity. 

Keywords: Zoroastrians, Redefine identity, Group identity, National 

identity, Calendar. 
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1. Introduction 
Since time is a fundamental concept for humans, they've developed 

clocks and calendars to keep track of it. Calendars play a vital role in 

connecting the past, present, and future. Additionally, assigning 

specific ceremonies to days or months allows calendars to serve as a 

tool for preserving national or group identity. Throughout history, this 

has led to political leaders manipulating calendars to align with their 

agendas. However, cultural groups often strive to maintain their own 

calendars. 

This phenomenon is evident in Iran's recent history. During the 

Pahlavi era, the official calendar underwent several changes. First, the 

lunar Hijri calendar was replaced with a solar Hijri one, with Arabic 

month names swapped for Iranian ones. Later, under Pahlavi II, the 

calendar briefly reflected the ideology of antiquarian nationalism. 

Following the Islamic Revolution, the official calendar shifted to 

reflect Islamic values, aligning with the new national identity being 

constructed. Notably, religious minority groups, like the Zoroastrians, 

often maintain their calendars to manage their religious practices and 

rituals. 

In essence, calendars act as tools for emphasizing group identity 

through the recording of important occasions. Recognizing the 

significance of calendars in defining group boundaries, this study aims 

to explore how the Zoroastrian calendar plays a role in reshaping the 

group identity of Zoroastrians, who consider themselves custodians of 

ancient Iranian heritage. 

Research Question(s) 

In this research, I want to answer two questions what are the Time 

policies of Zoroastrians against the official discourse? What do 

Zoroastrians use signs and symbols to redefine the insider group 

against the official discourse? 

2. Literature Review 

To analyze this topic, I examined research on religious minorities 

worldwide, with a particular focus on studies conducted in Iran. 

Bekerman analyzed the experiences of minority groups and their 

strategies for preserving identity in the face of government policies. 

Sa'ad Salloum (2013) studied Iraqi minorities, concluding that 

understanding them requires attention to their historical and collective 
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memory. Baussant (2013) investigated Jewish identity reconstruction, 

focusing on literary works, autobiographies, and historical figures. 

Research on Iranian minority groups can be divided into two main 

categories. The first group, including Sansarian (2000) and Amant 

(2011), analyzed how minority groups reconstruct their identities in 

opposition to government policies. The second group focused on 

internal changes within minority groups. 

3. Methodology 

I conducted ethnographic research on Zoroastrian communities 

starting in 2016. This involved observing their ceremonies and 

conducting interviews. Initially, I planned to interview a Zoroastrian 

friend, but when my role shifted to a researcher, they became 

uncomfortable participating. As a result, I began exploring Zoroastrian 

neighborhoods to find other individuals willing to be interviewed. 

4. Results 

The Zoroastrian calendar has served as a system for measuring time 

and organizing religious life. Under the Sassanid dynasty, Ardeshir 

and Tansar implemented reforms to strengthen the government, 

including calendar changes. Two major reforms occurred during this 

period, with the second focusing on religious aspects. The calendar 

continued to evolve after the arrival of Islam in Iran. Influenced by 

Indian seasonal calendars, Ki Khosrau sought to align Zoroastrian 

calculations with a new national calendar. He convinced Zoroastrian 

leaders in Yazd and Kerman, and in 1317, the seasonal chronology, 

known as the "ancient calendar," was adopted by Zoroastrians in Iran. 

Zoroastrians outside of Iran have also proposed calendar 

changes. Foreign scholars, concerned about the discrepancy between 

the official calendar and the Zoroastrian one, suggested modifications. 

Mobad proposed using the Jalali chronology as a more accurate 

system, but this change was not accepted. The Zoroastrian calendar 

plays a crucial role in reconstructing Zoroastrian identity. It serves as 

a reminder of religious ceremonies, including prayer times, dietary 

restrictions, and festival dates. The calendar also helps to preserve 

Zoroastrian cultural traditions, such as the emphasis on celebration 

and joy. Certain festivals, like Sede, Tirgan, Gahanbar Panji, and 

Mehrgan, are particularly important as they connect Zoroastrians to 

their Iranian national identity. 



Fall  2023| No.102 | Vol. 30 | Quarterly Journal of Social sciences| 34 

6. Conclusion 

Those in power have historically sought to control time. Calendars, as 

tools for measuring time, offer a means to exert this control. By 

manipulating the emphasis on national and religious occasions, those 

in power can shape the way time is experienced. The Zoroastrian 

chronology serves as a reminder of religious beliefs and practices. It 

outlines specific times for prayer, dietary restrictions, and festivals. 

These reminders contribute to the formation of an ideal Zoroastrian 

identity, which is reflected in daily life, speech, and behavior. Beyond 

religious ceremonies, the chronology emphasizes festivals and 

celebrations. This focus on joy and national occasions creates another 

aspect of Zoroastrian identity. The chronology suggests that an ideal 

Zoroastrian should not mourn but celebrate even death. The 

chronology also highlights the importance of Iran and its national 

identity. Festivals like Tirgan, Mehrgan, and Sedeh emphasize the 

preservation of Iranian culture, which provides Zoroastrians with a 

sense of security and strength. 
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 ۀ: مطالعانیزرتشت تیهو فیبازتعر یبرا یا نشانه ؛یگاهشمار

 و تهران زدیدر دو شهر  یزرتشت ۀجامع یمورد

 رانیا زد،ی زد،یدانشگاه  ،یدانشکده علوم اجتماع ،یشناس گروه مردم اریاستاد   یقیصد بایفر
 

 

 چکیده
و دیني در جامعه تلاش دارند تا با ارائه تعریفي از هویت گروهي، مرزهاای  های متعدد فرهنگي، زباني گروه

های موجود در جامعه متمایز سازند و هویت خود را حفا  نماینادت توجاه باه  گروهي خود را از دیگر گروه

های جامعه استت زرتشاتاان ایاران  اه وار اان دیا  و  زمان و تقویم یکي از ابزارهای برساخت هویتي گروه

هنگ ایران باستان هستند، از ای  امر مستثني ناستند؛ بنابرای ، هدف مطالعا  حارار ف ام بازساازی هویات فر

نگااری  زرتشتاان در ایران معاصر با تأ اد بر گاهشماری استت بدی  منظاور، در ایا  مطالعاه بار روش مردم

وبرگشات  ی تمر از دادت رفتعنوان ابزارهای اصلي آن و مطالعات اسناد چند مکانه و مشاهده و مصاحبه به

دناساي مشا ن نماود  اه باازتعریه مرزهاای هاویتي  ها و نظریات انسان های مادان و تحلال آن ماان یافته

ها،  ورساوم اساتت مطاابا باا یافتاه های اخلاقاي، آدا  همراه با بازتعریه عناصر فرهنگي آنان دامل، ارزش

 نند مرزهای گروهي خود را  های دیني تلاش مي بتسازی مناس زرتشتاان با تمر ز بر گاهشماری و برجسته

زنناد و  های م رگان، سده و تارگان هویت خود را به ایران پاوند مي حف  نمایندت همچنا  با تمر ز بر جش 

 سازندت بدی  ترتاب پاوند خود را با هویت ملي ایراني برقرار مي

 تیگاهشمار ،يمل تیهو ،يگروه تیهو ت،یهو هیبازتعر ان،ازرتشت :ها واژهکلید
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 طرح مسأله

مثاب  یک جریان  اه از گشداته آزااز و تاا آینادت نامتنااهي اداماه دارد بارای انساان  زمان به

ناپشیر بوده است؛ بنابرای ، انسان تلاش نماوده باا سااخت ابزارهاایي از قباال سااعت،  درک

درواقاا ، حاارو تقااویم  ).Erikson, 2003:62(تقااویم وتتت باار مف ااوم زمااان تااأ ار بگااشارد 

عنوان رابا  و حلقا  اتصاال خااحرات  های ن ستا  بشار بارای تورااع بعاد زماان باه تلاش

ریزی آساان و توجاه  باني آینده، نظم دادن به زندگي فردی و اجتماعي، برنامه گشدته، پاش

ها و مناساک دیناي و جمعاي بار اسااا حر اات حباعاي و نداومي باود؛ بناابرای ،  به آیا 

توان محل تلاقي حباعت و فرهنگ نامادت بدی  ترتاب زمان یک بعاد عاناي و  را ميها  تقویم

یابدت بعد عاني همان چازی اسات  اه بشار از مشااهدت تکارار برخاي از  یک بعد نمادی  مي

ها به آن دست یافاتت بعاد نماادی ،  رویدادهای حباعي مانند دب و روز، تکرار سالان  فصل

دها یا باورهای مشهبي یاا زارماشهبي باه بعااي از روزهاا، نادي از نسبت دادن برخي رخدا

های آن، اهماات  علاوه بر ای ، تقویم و مناسبت ).Erikson, 2003:86(ها است  ها، سال ماه

گشاران  اساسي برای حف  وحدت ملي و مرزهاای سارزماني داردت درنتاداه، بارای سااسات

هااا،  ا بااا تیاااار حکومت ناادت در همااا  راساات اهماتااي همساانگ دیاا  و زبااان پااادا مي

های خود تیااراتي در تقویم ایدااد نمودناد و زماان را  گشاران متناسب با ایدئولوژی سااست

مثال؛ بعد از انقلا  روا و انقلا  فرانساه سااساتمداران  عنوان دل واه خود نظم دادندت به به

یخ معاصر ایران مش ود ای  تیاار در تقویم در تار ).Ibid, 65(به فکر تیاار در تقویم افتادند 

هاا باه ناام  استت در دوران پ لوی اول، تقویم هدری قمری به هدری دمسي و نام عربي ماه

در زمااان پ لااوی دوم در راسااتای  ).Abrahamian, 2003:151( ایرانااي تیاااار یافاات

گرا، باارای ماادت  وتاااهي، تاااریخ دو هاازار و پانصدسااال   ایاادئولوژی ناساونالاساام باسااتان

 :Baghi, 2004جای تاریخ هدری دمسي مبناای تقاویم رسامي  شاور داد   بهداهنشاهي 

هاای  های بعد از پاروزی انقلا  اسلامي تقویم رسمي بار اسااا ارزش در سال(ت 221-226

اماا (؛ Sorooshfar, 2019:69اسلامي و در راستای ساخت هویت جدیاد دا روندان باود  

هاای اقلاات دیناي بارای پاسدادات  وهباید توجه دادت در  نار تقاویم رسامي جواما ، گر
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هااای دینااي   نناادت ت اااه تقااویم گروه هااایي ت اااه مي مناساابت و مناسااک دینااي خااود، تقویم

مالادی  03مثال؛ مساحاان در سال  عنوان گوناگون جامعه در حول تاریخ مطرو بوده است به

ان بکشاند با  بت مقبره د دا در تقویم مالادی تلاش  ردند تاا مارزی باا  خاود باا ی ودیا

 Erikson, 2003:82( 

توان بر هویت گروهي تأ اد نمود متناساب باا  ها مي به عبارتي با تقویم و  بت مناسبت

اهمات تقویم برای تعریه مرز گروهي در مطالع  حارار ساعي دارم باه جایگااه تقاویم در 

بپردازم و در ای  عنوان پاسداران ماراث ایران باستان،  بازتعریه هویت گروهي زرتشتاان، به

«  نند؟ های زماني را ات اذ مي زرتشتاان در برابر تقویم رسمي چه سااست»راستا به سؤالات 

ها و نمادهایي برای بازتعریه گروه خاودی در برابار گفتماان رسامي اساتفاده  از چه نشانه»

 ,Sorooshfarپاسخ دهمت مطالعات پاشاا  درباارت تقاویم و باازتعریه هویات  «  نند؟ مي

2019 Sorooshfar, 2021, Niechcial, 2019( با توجه به مفااهام حافظاه و هویات باوده ت

بااه بررسااي « یااابي هویت»و « تمنااا»اسااتت در ایاا  مطالعااه قصااد دارم بااا تمر ااز باار مفاااهام 

بازتعریه هویت زرتشتاان بپردازمت بدی  منظور، در نوداتار حارار بعاد از صاحبت درباارت 

 ومي، روش تحقاا، باه ساار تااری ي گاهشاماری زرتشاتاان و پاشانه تحقاا، چارچو  مف

 پردازمت بازتعریه هویت ایراني/زرتشتي مي

 پیشینۀ تحقیق

در بررسي پاشانه پژوهش حارر ابتدا به بررسي مطالعات مرتب  باا اقلاات دیناي در سراسار 

ت توجاه های اقلات دیني در ایران پرداختمت در ای  مطالعاا ج ان و بعدازآن مطالعات گروه

در  1دیني در جامع  ا ثریت موردتوجاه پژوهشاگران باوده اساتت بکارم   به ساخت هویت

هاای دیناي و تاوان باه تدربا  اقلاات( 2008) «پایداری فرهنگي -آموزش فرهنگي« تا  

پردازدت به نظر وی، مفااهام  جریاان  زالاب و ها برای پایداری و ادام  حاات در جامعه ميآن

های اقلاات و های ا ثریت با گروهمندر به ایداد رابط  نابرابر در مواج   گروهجامع  لابرال 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1 Bekerman 
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داود و ایا  مفااهام دوگانا  ا ثریت/اقلاات، ج اني/خااا را باازآفریني ها ميدیگر گروه

 ه ای  مفاهام ساختگي هستند و در فااهای عماومي دااهد رابطا  مساتمر   ندت درحالي مي

هاای های رسمي و زاررسامي  اه در زماناهوی به آموزشهای گوناگون هستامت با  گروه

افتد توجه داردت همچنا  در های اقلات اتفاق مياجتماعي، سااسي، تاری ي، اقتصادی گروه

هاای  پردازد  ه با ابلاغ قوانا  دولت مر زی چگوناه گروه پژوهش خود به ای  موروع مي

هاا در عاراق: اقلات»( در  تا  2013  1سعد سلوم  نندت اقلات هویت خود را بازتعریه مي

هاای عاراق ساعي دارد باه راهکااری بارای رم  معرفي اقلات« حافظه، هویت و م احرات

حف  و پایداری ای  گوناگوني فرهنگي در عراق دست یابدت سلوم معتقد است بایاد حافظاه 

تژی آناان هاا و اساتراها را ف م نمود تا از ای  حریا به ف ام خواساتهتاری ي و جمعي اقلات

ای باادون زریباه»( در مقالاا  2013  2هاا پااي باردت ماشاال بوساانتبارای رسااادن باه خواسااته

به حافظ  جمعي ی ودیان مصر توجاه دارد  اه از ناما  دوم « بازگشت: ی ودی مصری بودن

های ادباي، خاود قرن باستم به فرانسه تبعاد ددندت آنان برای بازتعریه هویت خود به نودته

هاای های تاری ي توجه دارنادت مقالاه باا متناي ادباي از  تاا  قصاهها، د صات زندگانامه

دود  ه دا ری ماابا  دریاا و بااباان در مصار اساتت باا  ماک ایا  الکساندری دروع مي

ها با تأ اد بر دیا   ی اودی باودن(، مصاری باودن و زباان هویات خاود را ها ی ودینودته

 سازندتمي

تاوان باه دو های اقلات در ایران انداام داده اسات را مايد گروهمطالعاتي  ه در مور

هاای هاای اقلاات در  انشگروه تقسام  ردت گروه اول، مطالعاتي هستند  ه معتقدند گروه

( در  تاا  2000پردازنادت سانسااریان  مقاومتي با ساختار حا ماات باه تعریاه خاود ماي

پاردازد و  های دیناي ميبر زندگي اقلات های دیني ایران، به موار  سااسي تأ ارگشاراقلات

( در 2011دهادت م ارداد امانات  تمامي مناسبات را در دوگان  حا ماات و ماردم قارار ماي

 تا  هویت ی ود در ایران ناز سار تاری ي تیااارات ی اود را بار اسااا سااختار حا ماات 

باا سااختار  سنددت ای  گروه از مطالعات به دلاال توجاه صارف باه روابا  گاروه اقلااتمي
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1 Sa’ad.Salloum 
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گروهاي تاوج ي هاای جامعاه و پویاایي درونها با دیگر گروهحکومت به رواب  ای  گروه

گاارد  اه پویاایي و تحاولات دروناي ندارندت گروه دوم، آن دسته از مطالعاتي را در برماي

ها را در نظر داردت تمر ز ای  گروه از مطالعاات های اقلات و رواب  با آن دیگر گروهگروه

ها در برابر جامع  زالب اساتت مطالعاات تعریه هویت و حف  مرزهای گروهي اقلاتبر باز

گروهي صاابئا  منادایي عربستاني در مورد صابئا  مندایي به بررسي تیاار و تحولات درون

مشهبي -عنوان یک گروه قومي دهد صابئا  مندایي به( نشان مي2004پردازدت عربستاني  مي

 نند و وار ان سنت دیني گنوستاکي هستندت به دلال زندگي مي  ه در جنو  ایران و عراق

درای  زندگي هماشه تحت خطر نابودی بودند بنابرای  آنان مرزهای قومي خود را با توجاه 

( باا توجاه باه مف اوم مرزهاای 2018 نندت صافاری  به مناسک پا ي و تکرار آن حف  مي

 نادت وی نشاان داد مارز باا  بررسي ميقومي بارث، موقعات خواجوندها در  لارددت را 

ای متفااوت های دیگر متناسب با موقعات اجتماعي، سااسي و منطقاهگروه اهل حا و گروه

هایي مثل تبعادی بودن، مسلمان باودن، خلاوا در دودت  ردها در  لارددت با ویژگيمي

هنگاي ایا  سازند بادی  معناي  اه هویات فرباورهای دیني، مرز هویتي و قومي خود را مي

صاورت نماادی  در دیا  و مناساک  چاز به گروه با باورهای دیني آنان آما ته است و هماه

گارد اما همچنان دیني آنان جم  دده استت ازدواج با  دو گروه  رد و گالک صورت مي

  نندتهایاي وجود دارد و دائماً خود را از یکدیگر جدا ميبا  ای  دو گروه حساسات

پاشیری باه بررساي روابا  ارامناه ( با توجه باه مف اوم فرهناگ2013فارلي، رسولي  

پردازندت ارامنه نسبت به ارمنستان دلبستگي دارناد اماا زنادگي باه ت ران با گروه ا ثریت مي

مدت چند نسل در ایران سرمای  اجتماعي و حافظ  تاری ي برای آنان به وجود آورده اسات 

هاای خاود باا زند اماا ارامناه همچناان بار تفااوتد ميو آنان را ازنظر اقتصادی به ایران پاون

ها از حریا زبان، مشهب، الگوهای رفتاری و اقامات تر تأ اد دارند ای  تفاوتجامعه بزرگ

اند واسطه تدارت، بازار  ار، هنر توانسته ای  ه بهدهدت از سوی دیگر ارامنهخود را نشان مي

ند فشار فرهنگي  متاری را در تعااملات باا  گروهي فاصله بگاراز باورهای فرهنگي درون

( با مفاهام حافظ  جمعي، تئاوری 2015 نندت رسولي در مطالع  دیگری  فرهنگي تدربه مي
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گرایي جدید به بررسي نقش حافظ  جمعي ارامناه در سااخت هویات و تعامال آناان باا ملي

همچنان هویات خاود  مدت جامع  ارامنه در ایران پردازدت باوجود اسکان حولاني دیگران مي

هاا اند به هما  ج ت هویات آندان حف   ردهرا با عناصر فرهنگي سرزما  آبا و اجدادی

هااا دوری از وحاا  و از خاالال نمااادپردازی گرایانااه دارد  ااه در ا اار سااالمحتااوای ملااي

 خواهانه گرفته استتگروهي رنگ و بوی آرمان درون

دامار اسات در ایا  ماورد تاان انگشاتمطالعات در حوزت علوم اجتماعي دربارت زرتش

(، مایکال فاشار 2007 ,2005 ,2002 ,1969 ,1988تاوان باه مطالعاات ماری باوی   ماي

( ادااره 2017 ,2018، ساماه ماؤمني  (2009(، لاالا صابوری  2011(، نوید فوزی  1973 

دادتت ای  مطالعات با تمر ز بر پژوهش ماداني اندام دده استت تمر از مطالعاه باوی  و 

 اه فاوزی، صابوری، ماؤمني مطالعاات خاود را در مااان  فاشر بر زرتشتاان یزد بود درحالي

( زرتشااتاان را در 2011( و فااوزی  1973زرتشااتاان سااا   در ت ااران اندااام دادناادت فاشاار  

مواج ه با گفتمان اسلامي، تاریخ مطالعه نمودندت ای  دو مطالعه احلاعات ارزدمندی درباره 

های دیني و نحوه بازتعریه خاود باه دسات گروه ا ثریت و دیگر گروه ارتباط زرتشتاان با

 نناد بلکاه دهد اما زرتشتاان ایران فق  در برابر گفتماان اسالامي خاود را تعریاه نمايمي

( 2009دودت صابوری  یابي آنان با توجه به پارساان هند و مدرناته اندام ميب شي از هویت

ویت گروهي و حف  مرزها به بررسي مفاهام پاا ي با  مک مف وم مری داگلاا دربارت ه

یابي زرتشتاان در برابر گاروه و ناپا ي در ماان زرتشتاان پرداخته است و از چگونگي هویت

( باا  ماک 2017آوردت ماؤمني  عنوان گفتمان زالب س ني به ماان نمي ا ثریت مسلمان به

پاردازدت بارای ت اران ماي پشیری به بررسي زندگي زرتشاتاان در فااای دا رمف وم رؤیت

باردت بناابر ها، مناسک، پودش ب اره مايپشیری از چ ار داخن مکان، رسانهبررسي رؤیت

ناپاشیر مطالعه وی زرتشتاان در سه داخن مکان، پودش، مناسک، رساانه مکتاو  رؤیات

پاشیری زرتشاتاان داداته های الکتروناکاي باشاتری  سا م را در رؤیاتهستند و داید رسانه

 03( با توجه به مف وم زیست اجتمااعي  اه از دها  2018بادندت در مطالع  دیگری مؤمني  

برانگااز داده باود، باه آما تگي در اروپا بحثمالادی به دلال م اجرت، تکثرگرایي، درهم
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پردازدت زیسات اجتمااعي زرتشاتاان از خالال چ اار مقولا  علال مطالعه زرتشتاان ت ران مي

، تمایز ماان خود و دیگری، به حاداه رانده ددن،  انش بارای باه  اهش جمعات زرتشتاان

ف م اساات بنااابرای  زرتشااتاان در جامعااه ایرانااي بااه دااکل  رساامات دااناخته داادن قاباال

ای دارند  ه مشمول دو الگوی هماننادگرایي  نند و ورعات ویژهآماز زندگي ميمسالمت

ود به ایراني باودن زرتشاتاان و ایا  گردند؛ اما مؤمني در مطالعه خ گرایي نميو چندفرهنگ

امر  ه آنان وار ان دی  باستاني ایران هستند توج ي ندارند و زرتشاتاان را گروهاي م ااجر 

 تواناد ف ام زیسات ردنادت ایا  مسائله مايقرن پاش در ایران زندگي مي 03داند  ه از مي

ایات مطالعاه ناشاابل رو ساازدت درن اجتماعي و  نش زرتشتاان با دیگران را با مشاکل روباه

عنوان یاک نشاانگر هاویتي در  (  ه با مفاهام حافظه و هویت، تقویم زرتشاتاان را باه2019 

 گاردت نظر مي

 چارچوب مفهومی

متمر از اساتت مف اوم تمنداا در  1یاابي ماارک برا ار پژوهش حارر بر مفاهام تمنا و هویت

ذهناات انسااني و پاوناد راستای چرخش در مطالعات علوم اجتمااعي، توجاه باه عاملاات و 

 ,Bentدناسي و علوم اجتماعي راه یافت  دناسي و روانکاوی به مطالعات انساندوبارت انسان

2007:90-91, Groark, 2019:14ت) 

در  Desireانگلاساي هساتند و  لما   Desireتمندا و آرزو هر دو ترجما  فارساي واژت 

باه معناای خاواهش و آرزو  Wishقرار دارد  ه در انگلاسي به  Wunschبرابر واژت آلماني 

 ارد از واژت ترجمه دده است اما چون ای  واژت آلماني چازی باش از خاواهش را القاا ماي

در زبان فارساي (ت Arabestani, 2105:97در برابر آن استفاده دده است   Desireانگلاسي 

و آرزو باه ) Moeen, 2000:42هش اسات  تمندا به معنای درخواست، التماا، آرزو و خاوا

 ,Moeenمعني خواهش،  ام، مراد، چشمدادت، اماد، توق ، انتظار، داوق، اداتااق اسات  

قرار داد؛ بناابرای  در مات  حارار  Desireتوان در برابر واژت ( و هر دو واژه را مي2000:42

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1 Mark Bracher 
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 برای جلوگاری از آدفتگي مت  از واژت تمنا استفاده  ردمت

مانند هر موروعي دیگری  ه به انساان مارتب  اسات در اجتمااع و در ارتبااط باا تمندا 

یابناد و ها ارتباط مايگاردت والدی  اولا  دیگری هستند  ه  ود ان با آندیگری دکل مي

 ,Bracherهایي  ه مورد تأیاد والدی  است، منطبا سازند  آل نند خود را با ایدهتلاش مي

از زندگي،  ود ان بارای تأیااد باه دنباال داباه دادن باه والادی  در ای  دوره (ت 1993:34

سالي، اهداف و آرزوهاای خاود را از  هستند و با عبور از دوران  ود ي و رسادن به بزرگ

 نناد  ( و تالاش ميYalom, 2019:286گارناد    نناد، مي فرهنگي  اه در آن زنادگي مي

اسات هماهناگ ساازندت هار زماان هایي  اه در جامعاه و فرهناگ مطارو آلخود را با ایده

خواهام دباه  سي دویم یا چازی به دست آوریم تمندایي در حال رخ دادن است در ای  مي

 نامت مطابا  1ها خودمان را تعاا  هویت  نام یا با چازی و  سي ای  هماني درای  ما انسان

ست  اه در چ اار با نظر برا ر، تعاا  هویت خودمان با دیگری نوعي از تمندا و آرزومندی ا

 دود: سطع و در ارتباط با دیگری تعریه مي

خاواهام باا ماي -ما آرزو داریم موروع خواسات ، تحساا  دیگاری باداامت   -اله

ما   -عنوان منب  لشت تصااحب  نادت د دیگری ما را به -دیگری ای  هماني دادته بادامت ج

 (تBracher, 1993:20عنوان منب  لشت مال خود  ند   دیگری را به

دهادت  ند، رخ ميیابي در سه سطع نمادی ، خاالي و واقعي  ه لکان مطرو ميهویت

گاارد و فارد باا ها صاورت مايیابي با برخي قوانا ، باورها و ارزشدر سطع نمادی ، هویت

های فرهنگي  ندت آرمان م ، آرمانهماني ميتوان آن را آرمان م  ناماد، ای چازی  ه مي

(ت Arabestani, 2105:44جویاد  هاا مايهویت خود را در ای  هماني باا آنهستند  ه فرد 

عنوان  دوند و بدی  ترتاب افراد باههای فرهنگي در جامعه در رفتار و گفتار تکرار مي آرمان

گارندت از دیگر ساو، افارادی در جامعاه موردپاشیرش قارار ها را فرا ميآل آنالگوهای ایده

ها  ه توس  دیگاری یاا نظام نماادی   یاا آرماان ما ( باه یژگيگارند  ه آن دسته از ومي

ها نزدیک ساازند  نند خود را به ای  ویژگيرسمات دناخته دده است را دارند یا سعي مي
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 Bracher, 1993:23ت) 

یابي ت الي اسات  اه در سااحت ت الاي قارار داردت در یابي، هویتسطع دوم هویت

بانادت تصاویر اش را در آن مايصویری است  ه خودآرمانيهماني با تایندا فرد به دنبال ای 

 انم چاه تصاویری دارد؟ تصاویر م  آرماني چگونه است؟ انسان ایراني  ه م  تصویر ماي

دهاد زندگي آرماني چاست؟ در ایندا تصویری م م است  ه سوژه خود را با آن تطباا مي

 (تArabestani, 2105:45 ند   ند و به سمت آن حر ت ميهماني ميو با آن ای 

یابي، تصاویر نقش م مي در ساخت هویت دارند، ای  تصاویر در ای  مرحله از هویت

داود و باا تالاش بارای نزدیاک سااخت  خاود باه با دیدن تصویر خاود در آیاناه آزااز ماي

داود، اداماه هاا نشاان داده مايترها، در  تب، داساتان و فاالم تصاویری  ه از سمت بزرگ

 (Arabestani, 2105:33-38یابد  مي

تمندای افراد در سپ ر امر واق  به دو سمت استت از یک سو، برخي افراد باه نگ اداری 

گردنااد  لکساااوني از مدموعاا  اداااای موردعلاقااه خااود را منااد مااي اداااا و  الاهااا علاقه

هااای هااا بااه ساامت ایاادئولوژی نناادت از دیگاار سااو، برخااي افااراد و گااروه آوری ميجماا 

هاایي را باه خاود نسابت روناد در ایا  جایگااه، افاراد ویژگاياسم و نژادپرستي ميناساونال

در ای  مطالعاه باا (ت Bracher, 1993:44سازد  ها برتر ميدهند  ه آنان را از دیگر گروهمي

هاای فرهنگاي   نم تاا در ساطع نماادی ، آرمان تمر ز بر گاهشماری زرتشاتاان تالاش ماي

دود، ف م دودت به عبارتي گاهشماری زرتشتاان چاه  رفتار تکرار ميزرتشتاان  ه در  لام و 

دهاد؟ و آناان چاه تصاویری از خاود در ساطع واقا   تصویری از انساان زرتشاتي ارائاه مي

دود  ه فرد زرتشتي چگونه  یابي ت الي، ای  موروع بررسي مي سازند؟ در سطع هویت مي

 آلي حر ت  ند؟ سمت چه ایده ند و دوست دارد به  باند و تعریه مي خودش را مي

 تحقیق  روش

نگاری مستلزم آما تگاي عمااا  نگاری استفاده  ردمت مردم مردم در پژوهش حارر از روش

بناابرای ، از اردیب شات )؛ Blaikie, 2013:314و حولاني باا یاک دنااای اجتمااعي اسات  

فرهناگ و مطالعات ماداني دامل مشاهده، مصاحبه و گفتگوهاای زاررسامي درباارت  1031
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نشنا  د ر یزد   ثنویه، نصارآباد( و روساتای  ورسوم زرتشتاان را در محلات زرتشتي آدا 

، «ورساوم آدا »خواساتم درباارت  چم در د رستان تفت آزاز  ردمت حاا  گفتگاو از آناان 

بارایم بگویناد؛ « مراسم مارگ»و « مراسم ازدواج»، «اعتقاداتشان»، «در ت در مراسم دیني»

به سراغ دوستان و آدنایان رفاتم باه  های رسمي در ابتدای مطالعات ماداني حبهاما برای مصا

ای  اماد  ه سابق  آدنایي برای ورود به مادان  ماک خواهاد نماود؛ اماا وقتاي صاحبت از 

پژوهش و مطالعه دد و جایگاه م  از دوست به پژوهشگر و دانشادو تیااار یافات، دوساتان 

ادند و با ای  استدلال  ه ما اجازت صحبت دربارت دینمان تمایل اند ي برای همکاری نشان د

هاایي در ماورد تااریخ و مراسام دیناي دود به معرفاي  تاا را نداریم و تبلاغ محسو  مي

توانناد فرآیناد ورود باه ا تفا  ردندت ای  تدربه  ه دوستان و آدنایان نزدیک هماشاه نماي

مثال؛ باارت در مطالعا   عنوان مده بود باهآ مادان را تس ال  نند برای دیگر پژوهشگران پاش

عنوان  پارادایز به سراغ دوستانش رفت اما درن ایت به ای  نتاده رساد  ه انت ا  دوستان باه

ها مندار مطلعا   لادی مناسب نبوده است چون نقش پژوهشگری به از دست رفت  دوستي

نشانا   در محالات زرتشتيزدن  (ت بعدازآن، مطالعات ماداني را با پرساه2008:239دود  مي

زماان باا  آباد،  ثنویه و تالاش بارای  ساب اعتمااد اداماه دادمت هم مثل  وچه باوک، مریم

هاا و باورهاای دیناي آناان باه مطالعاه  مطالعات ماداني، برای آدانایي باا زرتشاتاان و آموزه

یي هاا های پاشا  بار اسااا ویژگي تحقاقات پاشا  در ای  حوزه پرداختمت انت ا  پژوهش

های  دامل نگاه تئوریک، روش، مادان و زمان مطالعه بودت در ای  راستا، ابتدا به سراغ  تا 

زرددتاان: باورها و »، «چکادت تاریخ  اش زرتشت»، «دیانت زرتشتي»مری بوی  با عناوی  

رفاتمت بعادازآن، « روزگاار و قادرت مانادگارشآیا  زرتشات   ا »و « هاآدا  دیني آن

ی بار دارای  اجتمااعي و اقتصاادی زرتشاتاان یازد در دوران قاجاریاه و های درآماد  تا 

ا بار تشاکری، مقالا  ناشاابل باا  رویکرد حکومت به زرتشتاان در ع اد ناصاری نوداته علي

زماان باا مطالعا   مثاب  نشانگر هویت زرتشتاان در ایاران را مطالعاه  اردمت هم عنوان تقویم به

های دیني، اعتقاادات و باورهاا، دارای  اجتمااعي و  هایي با مااما  آموزه  تا ، یاددادت

های گوناگون، تقاویم، م ااجرت، زباان و تتت باه دسات آوردمت  اقتصادی زرتشتاان در دوره
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 سب احلاعات در ای  ماوارد باه ما   ماک نماود در دفعاات بعادی مراجعاه باه ماادان، 

از گشداات های آنااان دعااوت دااومت بعااد  پشیرفتااه و درن ایاات بااه مراساام دینااي و جشاا 

زماني در د ر یزد به توصا  یکي از مطلعا  ماداني، پژوهش و مطالعاات در ت اران را  مدت

ادامه دادمت حاور در ماان زرتشتاان ت ران با آدنایي با ناهاد، مسئول آدریان، همراه بودت در 

ابتدای صحبت و آدنایي خودم را معرفي  ردم و از علایقم برای آدنایي باشاتر باا فرهناگ 

رفتاه   رد اماا رفته رتشتاان گفتمت گرچه اوایل آدنایي مرا به مطالعه  تب مرتب  تشویا ميز

داان گفاتت هماا   های دیني هایش باشتر دد و برایم در مورد گاهشاماری و جشا  صحبت

 موروع باعث توجه باشتر م  به اهمات گاهشماری ددت

 ز بر یک مادان به سامت نگاری از تمر دناختي، تیاار و تحولات مردم از منظر روش 

مااداني، ساختت در سانت تاک مطالعه چند مادان، مطالعه دو د ر یزد و ت ران را ممک  مي

نگاری خود را با مشاهده مشار تي تکمال نگار با تمر ز بر یک مادان، مطالعات مردممردم

ریاات  الان، آمده باا نظ دست های بههای آرداوی و تطباا داده ند و با استفاده از دادهمي

نگاری چندمکاناه  ند؛ اما مردمنگاری آن مادان، فرهنگ و تیاارات آن را پاگاری ميمردم

های فرهنگاي و افاراد را ها، اداا، هویتدهد  ه جریان معاني فرهنگي، ابژهای  امکان را مي

(؛ Marcus, 1995:96اناد، موردمطالعاه قارار دهاام  زماان پ اش داده- ه در بساتر فااا

 نگاری چندمکانه ددت ای ، روش پژوهش مطالعاتي مبتني بر مردمبنابر

 نندگان تماایلي باه راب   در مدت اندام مطالعات ماداني، بدی  دلال  اه مشاار ت

هایشان ندادتند، از دفترچه یاددادت و نودات  نکاات  لاادی اساتفاده  اردم و در  صحبت

اک حف   اردن اساتفاده  اردمت مواقعي  ه استفاده از دفترچه یاددادت ممک  نبود از تکن

 اردم و بلافاصاله بعاد از  داده را بارهاا در ذها  تکارار مي صورت  اه مطالاب گفته بدی 

 اه در  نوداتمت باا توجاه باه ای یاددادات ماي بازگشت باه منازل تماام مطالاب در دفترچاه

د هاا از فرآینا حور خااا، فرآیناد تحلاال داده نگاری به حور عام و مردم های  افي به روش

زماان باا  (ت همHammersley & Atkinson, 2007 :158هاا جادا ناسات   آوری داده جما 

بندی  گاری برای حبقه ها، فرآیند تصمام های ماداني و اسنادی و مطالع  داده آوری داده جم 
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هااا دااامل  هااا و چگااونگي نگااارش آن را آزاااز  ااردمت فرآینااد تحلااال داده و تحلااال داده

ای ماداني و اسانادی و ورود مدادد باه ماادان و اداماه مطالعاات ه وبرگشت ماان داده رفت

دد تا درنتاده به مفاهام  لي مطالعه حارر سار تااری ي گاهشاماری، برسااخت  اسنادی مي

 هویت زرتشتي و برساخت هویت ملي دست یافتمت

 نندگان و دااوت گاردآوری  درو جایگاه محقا در مادان، نحوه انت اا  مشاار ت 

احلاعات و  نترل اعاا ابزارهایي برای تأما  روایي پژوهش حارر بودندت در روش  نتارل 

ها و تفاساار پاژوهش   نندگان در مورد درساتي یافتاه اعاا، پژوهشگر از نظریات مشار ت

ها را در اختاااار  (؛ بناابرای ، بعاد از نگااارش، یافتاهCreswell, 2007 :208یاباد   احالاع مي

ها احالاع یاابمت در پاژوهش   نندگان تحقاا قارار دادم تاا در ماورد درساتي یافتاه مشار ت

عنوان محقا معرفاي نماودمت همچناا   حارر، برای رعایت قواعد اخلاقي، از ابتدا خود را به

ارش آن منااوط بااه اجااازت اندااام مصاااحبه و حاااور در مراساام، رااب  مصاااحبه و نگاا

منظور رعایت حریم د صي و اصول اخلاقاي، از اساامي   نندگان پژوهش بودت به مشار ت

 نندگان پااژوهش اسااتفاده  ااردمت در جاادول زیاار مش صااات  مسااتعار باارای مشااار ت

  نندگان پژوهش را آوردمت مشار ت

 کنندگان پژوهش . مشخصات مشارکت0جدول 

Tabel 1. The information of informants in research 
 شغل سن نام مستعار ردیف

 موبدیار و بازنشسته 56 کامران 1

 موبدیار 66 بهمن 2

 دار خانه 56 ایران 3

 دار و خیاط خانه 46 پروانه 4

 کارمند بیمارستان 45 ناهید 6

 کارمند بازنشسته 56 بهرام 5

 معلم بازنشسته 65 سیروس 5

 مسئول آدریان 56 ناهید 8



 03 |  و همکاران یقیصد...؛  انیزرتشت تیهو فیبازتعر یبرا یا نشانه ؛یگاهشمار

 های تحقیق یافته

 زرتشتیان 1سیر تاریخی تغییر گاهشماری

دهاد ایا  گاهشاماری، ساساتمي بارای  بررسي سار تاری ي گاهشماری زرتشتاان نشاان مي

(ت Boyce, 2005:1ای برای نظم دادن به زندگي عباادی باوده اسات   محاسب  زمان و وساله

 ,Niechcialاستوار بوده است   درواق ، گاهشماری زرتشتاان بر متون پ لوی و  تا  اوستا

 (ت2019:36

در دوران ه امنشي، گاهشماری ایران باستان داامل دوازده مااه ساي روزه باود؛ بناابرای ، 

باار،  رو هار داش ساال یک نااز به اجرای  باسه دادت تا با سال خوردادی همساني یاباد ازایا 

دادت بار مبنااای  ساال افازوده مي عنوان مااه ساازدهم بار گاناه باه هاای دوازده مااهي اراافه بار ماه

گانا  گاهشاماری در ایا  دوره باه  هاای دوازده های دورت ه امنشي و باستون، نام ماه نودته سنگ

ترتاب عبارت اسات از: آدو اآناشاا، توراوهاارا، تایگرساي، گرمپادا، تورنبساي، خاروپاداااش، 

 (تAmouzgar, 2002:22ی     بادی، انامک، زمامه، وی بادی، ور زنه، آسری بگ

ها ن ست در ایاران دارقي  به باور برخي دانشمندان، ای  گاهشماری و نام اوستایي ماه

موردقبول قرارگرفته و اجرا دده است و در دوران ادکاني و سلو ي در ایاران زرباي نفاوذ 

یاا  2 ردت در ای  گاهشماری زرتشتي، سال دوازده ماه سي روزه داردت هار مااه باه ناام ایازد

 ب م ، اردیب شت، د ریور، اسپندامش، خرداد، امرداد( استت پنج روز باقامانده  0امشاسپندی

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

در مطالع  حارر، از واژت گاهشماری به جای تقویم استفاده دده استت دلال ای  امر آن است  ه جامع  زرتشاتي باه ت 1

ساازی  های هویت استفاده از واژت گاهشماری تأ اد دارند و دلال آنان استفاده از زبان فارسي اسات  اه خاود از مولفاه

 استت

( به معنای موجودات پرستادني و ستودني قرار دارندت وجود ایزدان نبایاد ایا  ها  ایزدانمرتبه بعد از امشاسپندان یَزَتهت 2

هاا فرداتگان بازرگ باور را به ذه  القا نماید  ه آیا  زرتشت را آیاناي معتقاد باه خادایان متعادد بادانامت بناابر یَشات

 (تMehr,2008:411  امشاسپندان( و فردتگان  وچک  ایزدان( همه آفریده و همکار خدا هستند 

هاای ب ما ، اَردیبشا ت، دا ریور، ساپندارمش، های اهورامزدا هستندت اَمشاساپنَدان  باا ناامدر واق  اَمْشاسپنَدان فروزهت 0

هاای  ننادت آفارینشهاای مدارد و در عاالم ماادی نمایناده و حمایاتخورداد و اَمرداد( در عالم معنوی نمودگار قاوه

 (تZaehner,2005:216اهورامزدا هستند  
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به نام پنج روز ب ازک  اندرگاه یا پنده دزدیاده یاا تروفتاه( باه پایاان مااه دوازدهام اراافه 

صورت متداول امروز در گاهشماری زرتشتي وجاود نداداته اساتت ترتااب  دودت هفته به مي

مسائل آیاني ارتباط مستقام داردت سي روز ماه زرتشتي به چ اار  روزها در ای  گاهشماری با

دودت در آزاز هر دام از ای  چ ار ب اش،  ب ش  دو هفت روز و دو هشت روز( تقسام مي

با یکادیگر « دی» ه روزهای  دودت برای ای  نام اهورامزدا یا صفت و لقب او  دی( دیده مي

گشاری روزهای ماه ناز فلسفه و   نندت در نام  ن ميها را با نام روز بعد مش ادتباه نشوند آن

دود: ب اش اول؛ هفات روز اسات در رآا آن ناام اهاورامزدا و باه  ترتاب خاصي دیده مي

دنبال آن نام دش امشاسپند به ای  ترتاب، اهورامزدا، ب ما ، اردیب شات، دا ریور، اسافند، 

مزدا در رآا آن قرار دارد و آیدت ب ش دوم؛ هفت روز استت لقب اهورا خرداد، امرداد مي

ها عبارت  دهندت ترتاب ای  نام های حباعت را نشان مي بعد از آن، نام ایزداني است  ه پدیده

از دی بااه آذر، آذر، آبااان، خااور، ماااه، تااار، گااوش اسااتت ب ااش سااوم؛ هشاات روز را در 

روش، رش، دود و نام دیگر روزها عباارت از م ار، سا به م ر دروع مي گارد با نام دی برمي

باه دیا  داروع  فروردی ، ورهرام، رام، باد استت ب ش چ ارم؛ هشت روز دارد و با ناام دی

ساپند، اناارم  دود و نام دیگر روزها عباارت از دیا ، آرد، اداتاد، آسامان، زاماااد، مانتره مي

 (تAmouzgar, 2002:25-31استت  

تي مقتادر دسات باه یاک با تأسا  سلسل  ساساني، ارددار و تَنسَر برای برپایي حکوم

سری اقداماتي زدندت اصلاحات مرتب  با گاهشماری ازجمل  ای  اقدامات باود؛ بناابرای ، در 

ای  دوران دو مرتبه اصلاحاتي در گاهشماری صورت گرفت و دوما  اصالاو گاهشاماری 

مثال؛  عنوان (ت باهBoyce, 2002:133-166, Boyce, 2007:237با رویکرد دیني اندام داد  

های گا اها بر پانج روز اراافي پایاان ساال اراافه گردیاد زمان ارددار ساساني نام ب شاز 

 Boyce, 2002:130 ت آما تگي گاهشماری با ماشهب، تیااار در آن را بارای عاوام ماردم)

مثال؛ تیااار گاهشاماری دیناي زرتشاتاان در دوران ساسااناان باا  عنوان سااختت باه ددوار مي

دادند همراه بود و هرگاه مردم مدبور به تیاار گاهشاماری مايهایي از سوی مردم  مقاومت

مرتبه مطابا با گاهشماری سانتي و مرتباه دیگار  دادند، یکمراسم دیني را دومرتبه اندام مي
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 (تBoyce, 2002مطابا با گاهشماری اصلاحي  

تیاارات در گاهشمار در دوران بعد از ورود اسلام باه ایاران اداماه داداتت ایا  تیااار 

های گاهشماری فصلي قرار گرفتاه باود ماني رخ داد  ه  ا سرو در هند تحت تأ ار بحثز

ای باارای هماهنااگ  ااردن محاساابات زرتشااتي بااا یااک و پااشیرش آن را مطلااو  و وساااله

گاهشماری جدید ملي یافتت وی س را   ااناان ساا   یازد و ساروش سرودااان، رئاا  

هاا دمساي پا  از ساال 1010 ایات در ساال اندم  زرتشتاان  رمان را متقاعد  رد و درن

حلبان گاهشماری فصلي را باا ناام گاهشاماری باساتاني باه تماام زرتشاتاان  استدلال، اصلاو

 ردناد ها فکار مايایراني قبولاندندت قبولاندن ای  گاهشماری به مردم یزد  ه بسااری از آن

ری ادتباه است باا دردسار استفاده از یک گاهشماری باگانه و دناوی برای ایام مقدسشان  ا

دان به گاهشماری قادیمي بازگشاتند  همراه بود و بعد از اندک زماني تحت رهبری روحاني

 1031دمسي جامعه  وچک زرتشتي ایران دو گاهشماری داداتت از ساال  1011و از سال 

هاا در ها نوروز دیني را در ماه فروردی   ماارا( و ازلاب یازدیها و  رمانيدمسي ت راني

ام  (ت در دوران مطالعا  ماادانيBoyce, 2002:256 ردناد  واخر ماه تار  ژوئاه( برگزار ميا

اهمات برگزاری مراسم نوروز دیني در اواخار مااه تاار در روساتای مرزعاه  لانتار ماباد و 

 برخي محلات د ر یزد را مشاهده  ردمت

ساوی برخاي از  همچنان پاشن ادها برای اصلاو و تیاارات در گاهشماری زرتشتاان از

به دلال وجود ناهماهنگي با  زرتشتاان خارج از ایران مطرو استت از موبدان خارج  شور، 

تقااویم رساامي  شااور و گاهمشاااری مزدیساانا پاشاان ادی باارای هماهنااگ نمااودن ایاا  دو 

 ندت وی دربارت ناهماهنگي ماان گاهشماری مزدیسنا و تقویم رسامي  گاهشماری مطرو مي

  شور گفت:
روزهای اول هر ماه زرتشتي باید اورمزد نام دادته بادد ولي در تقویم خوردادی »

 21اماارداد،  20تااار،  21خااورداد،  23اردیب شاات،  03فااروردی ، 01اول فاارودی ، 
پرساه تارمااه در ت م ر، آبان، آذر، دی و ب م  را بایاد اورمازد بناامام 21د ریور، 

فند در ماه ب ما  خوردااد واقا  داده پایان ماه خورداد واق  دده است و پرسه اس
داانزدهما  ت جش  د ریورگان در ماه امرداد خوردادی قارار گرفتاه اساتت است
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روز هاار ماااه زرتشااتي م اار نااام دارد ولااي جشاا  م رگااان در روز دهاام م اار ماااه 
 03دب چله ایراني  اه در بررساي نداومي بایاد روز ت دودخوردادی برگزار مي

دارناد  ی  دب سال است و همه ایراناان آن را پااا ميتر آذر ماه بادد  ه حولاني
جشا  ب ما  ت آذر داب چلاه اسات 23در تقویم زرتشتي انارام روز و آذر ماه در 

 «تجش  اسفندگان در ماه ب م  واق  دده استت دود گان در ماه دی برگزار مي

ر موبد برای جلوگاری از ناهمااهنگي گاهشاماری دیناي زرتشاتاان باا تقاویم رسامي  شاو

پاشن ادی برای اصلاو آن مطرو  ردت مطابا با نظر موبد گاهشاماری جلالاي  اه از زماان 

جاسات  اه باا اصالاو در  تاری  ناوع گاهشاماری اسات و بهخاام اباداع داده اسات دقااا

گاهشاماری مزدیسانا ناواقن آن برحاارف داودت پاشان اد موبااد بارای اصالاو گاهشااماری 

 صورت است: بدی 

 ه روزهای زرتشتاان ساي  ه سي و یک روز دارد درحاليدش ماه اول سال هر ما»
ایا  روز اراافه را ت روزه است درنتاداه تقاویم خورداادی یاک روز اراافه دارد

 ه ماه بعد یعني دوباره روز اورمزد دروع  جای ای  زرتشتاان با واژه اورداد بنامند به
چون روز ارافي در فرهنگ گاهشماری اورداد نام دارد  ه هار چ اار ساال ت دود
اراافه ( روز پنداه 1پا  از  از مااه اسافند  03باه ناام روز ( ساال  باساه بار  یک
برای روزهای ارافي هر ماه در فصل ب اار و تابساتان ( اورداد  نام از ای  واژه مي

 01د از ماه فروردی  بادانام روز فروردی  را روز اوردا 01استفاده  نام؛ یعني روز 
از ماه اردیب شت را روز اورداد از ماه اردیب شت و به هما  ترتاب تا پایان د ریور 

گاناه  12هاای با ای   ار آزاز تماام مااهت ای  ماه را ناز روز اورداد بنامام 01و روز 
یا   اار و باا ات یاباددود و تا اناارم روز پایاان مايزرتشتي ناز از اورمزد دروع مي

ابتکار و تیاار آن در گاهشماری سنتي، روزهای پرهاز از خوردن گودت هار مااه 
در روزهای دوم، دوازدهم، چ اردهم و باست و یکام  ابات خواهاد داد، جشا  
دیگااان در ماااه آذر ن واهااد دااد، جشاا  م رگااان و سااده هاار دو روز م اار یعنااي 

در ماه ب ما  اجارا ن واهاد  پرسه اسفند ماه -گارددانزدهما  روز هر ماه قرار مي
 «تتری خواهام دادتدد و گاهشماری درست
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موبد در داوه اصلاو گاهشماری متوجه زمان مناسک پایان سال است و برای توجاه جامعاه 

وه  اه دهادت مراسام پانج روز پایااني ساال هماان پانجبااره تورااحاتي ماي زرتشتاان درای 

شماری جدید زرتشتاان با اب ام همراه باددت تری  مراسم دیني است ممک  است در گاهم م

در ای  مراسم بناابر سانت ارزدامند ناا اان  اه ده روز پایااني ساال اسات باه خاناه تکااني 

رویام همچناا  باا خوانادن آفرینگاان بپردازیم و به استقبال روان و فروهر درگشدتگان ماي

اما در گاهشماری پاشان ادی رویم؛ گ نبار پندي در روزهای پایان سال به استقبال نوروز مي

اسفند هرسال ادتاد  21همچنان سنت گاهنبار پندي باپرجاست، زیرا با هماهنگي جدید روز 

د ام گااه و ایاسارم گااه  گاهنبارهاای چ اره روز خواهد دد  ه همانند گاهنبار چ ره پاته

های اداتاد، مادیم گاه( ناز در روزپتسوم و چ ارم( گاهنبار پنده آخر سال  گاهنبار هم 

 23 ه ما اسافند  اسفند خوردادی( و هنگامي 03تا  21آسمان، زامااد و مانتره سپند و انارم  

هاای سپند گاهنبار پنده بوده و برای یادآوری نام ب اشروز خواهد بود از روز آرد تا مانتره

گا اهااای ادوزرتشاات  اهنااود، ادااتود، سااپنته مااد، وهوخشااتره، وهاشااتویاش( در ساارایش 

خواني گ نبار پنداه از ایا  اساامي نااز در هماان روزهاای گاهنباار ب اره خاواهام ینگانآفر

 گرفتت

پاشن اد گاهشماری جدید موردقبول اندم  موبدان و زرتشاتاان ایاران قارار نگرفاتت 

وَه  گاهنباار پایااني ساال در موبد ب م  معتقد است گاهشماری جدید سنت ارزدمند پنداه

گارد و اگر هدف از تیاار گاهشمار همااهنگي باا اباو( را نادیده ميپنج روز پایاني، گاه گات

تقویم رسامي اسات، چارا عکا  آن رخ ندهادت م الفات جامعا  زرتشاتي ایاران باا تیااار 

گاهشماری، نشان  اهمات گاهشماری  تقویم( برای حف  هویت گروهي است  ه در اداماه 

 دودت دربارت آن توراع داده مي

 برساخت هویت زرتشتی

نشا  د ر چم واق  در جناو  زرباي اساتان یازد در  مطالعات ماداني را در روستای زرتشتي

آزاز  ردمت هنگام ورود به روستا با پاارزن زرتشاتي  اه لبااا سانتي زرتشاتاان  1031سال 

 مکني، لباا و دلوار( به ت  دادت، برخورد  ردمت از پارزن زرتشتي  ه ایران ناام دادات، 
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 زرتشت پرسادم و وی دی  زرتشت را بدی  گونه معرفي  رد: سؤالاتي در مورد دی 
پَندان هسات ، روزهاای » ببا  ما اعتقاد داریم خدا، اهورامزداا، بعاد از اون اَمْشاساْ

هفته ما هر یک اسمي داره، آتش مقدسه، آ ، باد، خاک، آتش چ ار آخشاج نام 
 «داره و مقدسه، ما وقه داریمتتت

ود گفات  اه ماا هار مااه یاک جشا  داریام و دربااره تعاداد های خ ایران در ادامه صحبت

 های گاهشماری زرتشتاان چنا  گفت: جش 

هر روز  ه اسم روز با اسم ماه یکي باده ما جش  داریم، مثلاً روز فروردی  از ماه »
فروردی ، روز اردیب شت از ماه اردیب شت، روز خرداد از ماه خارداد، روز تاار از 

از ماه امرداد، روز د ریور از ماه د ریور، روز م ر از ماه م ار، ماه تار، روز امرداد 
روز آبان از ماه آبان، روز آذر از مااه آذر، روز دی از مااه دی، روز ب ما  از مااه 

 «تب م ، روز اسفند از ماه ب م 

های ماهاانه زرتشتاان مثل جش  آذرگان  ه در د ر یازد و ت اران در آن دار ت  در جش 

پردازناد، دااریني و خاارات باا    ردم  ه در ای  مراسم به قرائت اوساتا ميدادتم مشاهده 

 ننااد و ایااران در اولااا  روزهااای  ااار ماااداني در توصاااه   نندگان پ ااش مي داار ت

 های ماهاانه گفته بود: جش 

دهاام، دور هام جما  زناام، خاارات مايماي 1خونام، اَربونهها اوستا مي در جش »
 «دویممي

هایي  ه با زرتشتاان در د ر یزد، ت اران  ها و تأ اد بر آن در مصاحبه ش صحبت از تعدد ج

ها رماز پایاداری جماعات زرتشاتي در حاول  دادتم تکرار دد به نظر آنان، برگزاری جشا 

های  های تاری ي س ت و ددوار بوده استت سااروا درباارت اهماات برگازاری جشا  سال

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

گویندت اربانه به معنای استوانه  وچکي اسات  اه در  اربونه سازی دباه دف است  ه در ل ده یزدی به آن اَرَبونه ميت 1

 (تMontazeri,2019:84 ساختند و اربونه مأخوذ از همان اسم است  ها مي قسمت بالای نورگار ساختمان
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 برای حف  جامع  زرتشتي چنا  گفت:
هاا دوام هاسات  اه تماام ایا  ساالهاا و هماازوری در آندت ای  جش با پاسدا»

ها را با ها ر   پایه و نماد همازوری جامعه زرتشتي است و باید آنآوردیمت جش 
 «تتر برپاداریمبوق و  رنای رساتر و با در ت پررنگ

یاه ددند  ه در دی  زرتشتي ساوگواری، گر های خود متش ر مي زرتشتاان در ادام  صحبت

دادناد  اه در دیا  ماا  های خاود اداماه مي و داون جایگاهي ندارد و برای تأ اد برای گفته

گارنادت جشا  فروردینگاان  اه در روز فاروردی  از مااه فارودی ،  برای مردگان جشا  مي

 دود درواق  جشني برای مردگان استت فروردی  تقویم رسمي، برگزار مي 13مطابا با 

روناد، تن اا بارای مراسام در حول ساال باه آرامگااه نمايزرتشتاان برعک  مسلمانان 

داوندت در روز مراسام تدفا ، جش  فروردینگان، مراسم پرسه همگاني در آرامگاه جم  مي

تدفا  از گریه و داون خبری ناست و در  مال آرامش و با خواندن اوستا مراسم را برگازار 

دسات داده باود، دوسات دادات هار  نندت ناهاد بارادر جاوانش را باه دلاال بامااری از مي

اش او را از ای   ار منا   ارده بودنادت پرواناه  اه در دنبه به آرامگاه برود ولي خانوادهپنج

 گفت:فاصل  زماني دو سال اول مادر و بعد پدرش را از دست داد، 
 اردم، تن اا داده باودم ولاي احرافااان باه ما  زم خالي بزرگي دادتم، گریه مي»

ار را نک ، گناه دارد، روان آنان در عاشا  اساتت آن روزهاا ما  گفتند ای   مي
 اردم باا گریاه روو پادر و ماادرم را اذیات  شادم از ای   ه ح  ميعشا  مي

 ردم، خودم در عشا  بودم، ولي به نظرم ای  اتفاقاات باشاتر باه فرهناگ ارتبااط 
 «تدارد تا دی 

در دی  زرتشت جایگاهي ندارد و اگر در اما بسااری از زرتشتاان معتقدند  ه گریه و داون 

خواهند به آرامگاه بروند یا گریه و رازی  نند بدی  دلال است  ه  حال حارر زرتشتاان مي

هااای تحات تاأ ار فرهناگ ا ثریات قاارار گرفتناد و ایا  اتفاقاات م اااله باا اصال آماوزه

مت تا ، جاان، ادَوزرتشت استت مطابا با  تا  اوستا،  البد یک انسان زنده از چ اار قسا

داود و داامل هماه فروهر، روان تشکال دده استت ت  به زباان اوساتایي تنَاوو خواناده ماي
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اعاای بدن دروناي و باروناي اساتت پا  از مارگ روان و فروهار  الباد انساان را تارک 

داود و ماندت جان به زبان اوستایي آهو و در پ لوی اخَو گفته مي نند و فق  ت  باقي ميمي

دارد، دسات حباعات و قادرت ال اي اعااا و  ه ت  را به جنبش و  اار وا ماي ای استقوه

جوارو بدن ما را چنان استادانه آفریاده و باه هام مرباوط نماوده  اه باا هاوایي  اه تانف  

دود و بدن را به حر ت و ها پادا ميخوریم، قوه تحر ي در آن نام و خورا ي  ه ميمي

داود باه معناي ي و در زبان پ لاوی فَرَوَهار گفتاه مايآوردت فروهر در اوستا فرود  ار درمي

ای از ذرات نور ال ي است  اه در بادن هار یاک از ماا باه ودیعات گشاداته داد تاا در ذره

ساوی پاشارفت بادادت روان واژت اوساتایي آن اَروان و باه معناي روو  زندگي راهنمای ما به

اعم از خو  و بد، زدت است، روو وجودی زنده است در بدن  ه همه  ارهای روزانه ما 

داود، زند و مسئولات  لاه اعمال با اوستت بعد از مرگ، تا  تدزیاه مايو زیبا از او سر مي

ای از ذرات ناور جان قوت تحرک است و مانند سایر قوا، آزااز و انداامي دارد، فروهار، ذره

 گرفتااه و بااه منباا  اصاالي خااود یعنااي احاادیت خاادا اساات و بعااد از ماارگ راه بااالا را پاش

رود پاونااااادد، روو ابااااادی، هماشاااااگي، فناناپاااااشیر اسااااات و از باااااا  نمااااايماااااي

 Azargoshab:1973:194-200ت) 

دانند  ه زرتشاتاان آن را تاا پژوهشگران زرتشتي دادی را جزئي از فرهنگ ایراني مي

به امروز حف  نمودند، فرهنگ  ایراني  زرتشتي، فرهنگ دادی اساتت فرهناگ ساوگواری، 

دامرند و تن اا استت زرتشتاان برخلاف دیگر مردمان  ه دناا را خوار ميفرهنگ زارایراني 

برناد، گاتاي و به فکر آخرت هستند و باشتر روزهای سال را در زم و سوگواری به سار ماي

 ردندت آنان عقاده دادتند  اه  اار مانو را باهم خواستار بودند و یکي را فدای دیگری نمي

دودت برای هما  ایرانااان در به تقویت قوای روحي ميو  ودش همراه با دادی و سرور من

هاا باه سارور، آواز، هایي را در حاول ساال ترتااب داده بودناد و در آن جشا باستان جش 

(ت زرتشاتاان Mehr, 2008:70, argoshab:1973:22پرداختناد  افشاني و پایکوبي ميدست

عنوان  ن فرهناگ ایراناي باهایران با حف  گاهشماری زرتشتي و مناسک جش  درواق  وار اا

 یک فرهنگ داد هستندت
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های  از دیگر سو، گاهشماری زرتشتاان در تقابل با تقویم رسامي  شاور  اه مناسابت

دود در گاهشماری زرتشتاان، جشا  مطاابا باا جدید مطابا با هویت داعي به آن ارافه مي

شماری سنتي  اه رو های گاهگرددت درنتاده جش های ملي و دیني به آن ارافه مي مناسبت

دوندت موبادی در خاارج از  شاور درباارت تالاش بارای حفا  به فرامودي بود، تقویت مي

 ها گفت:مراسم جش 

 نناد؛ و در مااه فاروردی  هارمباا را برگازار ماي 20حبا گاهشماری قدیمي الآن »
گارند اون زماان حادود ده دوازده ساال پااش ماا ب م  فعلي جش  م ر ایزد را مي

دده در ب ار هام انداام  تلاش  ردیم  ه آتش بوم  ه در تار ماه برگزار ميخالي 
 «تها خالي  ارها  ردیمدودت ما اون موق 

هاای گاهشاماری های ماهاانه و تددید جش زرتشتاان علاوه بر برجسته  ردن مراسم جش 

باا  1030 نندت جش  اناار از ساال های دیگری مثل جش  انار را برگزار ميقدیمي، مناسبت

نشاا  مبار اه  اه هادف گردداگری همراهي سازمان ماراث فرهنگي در روستای زرتشتي

دد و تا محال درخات دوسارو دودت مراسم جش  از ورودی روستا دروع است، برگزار مي

های رنگا  و با اربونه  دایره( زدن جش  را دروع  ردناد ادامه دادتت زنان زرتشتي با لباا

ست زدن و دعر خواندن درباره انار به همراه آنان تاا درخات دو سارو و بازدید نندگان با د

هاای رفتندت نزدیک درخت دوسرو برای استراحت توقه  ردندت سرپرست یکاي از گاروه

ما مان به روی سکو رفت و دربارت تاریخ روساتا، جشا  اناار صاحبت  ارد و از زرتشاتاان 

بودند تشکر  ردت وی از زرتشاتاان  برای ای   ه فرصت حاور در جش  انار را فراهم  رده

صادا  خواست دربارت مراسم خود صحبت  نند در آن وقت زرتشتاان حارر در روساتا یک

گوناه معرفاي دیا  و تأ ااد بار  ای «ت  ناامما هر ماه یک جش  داریم و داادی ماي»گفتند: 

 دادی، نشانه تأ اد بر گاهشماری برای ساخت هویات آرمااني زرتشاتي اسات باه عباارتي،

های قادیمي و  هاای ماهااناه و فصالي، تددیاد جشا گاهشماری زرتشتاان هماراه باا جشا 

 ند هویت آرماني متمایزی  جش  و دادی( به جامعا   های جدید تلاش مي برگزاری جش 

های اسلامي/داعي  زرتشتي بدهد  ه ای  هویت با هویت تقویمي رسمي  ه یادآور مناسبت



 0012 پاییز | 012شماره | ام سی سال |فصلنامه علوم اجتماعی  | 43

در واق  تأ اد بار جشا  و داادی  (تFozi, 2011, Sorooshfar, 2019است، تفاوت دارد  

داود و  های فرهنگي است  ه در رفتار و گفتار زرتشاتاان تکارار مي در دی  زرتشت آرمان

 نند؛ اما ای  هویت در برابر باا هاویتي  اه تقاویم  در نتاده هویت خود را با آن تعریه مي

یاباد؛  نسال باه نسال انتقاال ميدود و  دهندت آن است  هویت داعي( تعریه مي رسمي نشان

بنابرای  در ایران پساانقلا  گاهشماری زرتشاتاان ر ا  اصالي خودآگااهي جمعاي اسات 

 Niechcial:2019تن ا یاادآور مراسام دیناي داامل ناام  عبارتي گاهشماری زرتشتاان نه (ت به

از ن اوردن ناایش روزانه، پرهاز ها و مراسم دیني مثل خداوند، امشاسپندان، ایزدان، مناسبت

چ ره گاهنباار؛ زماان حااور  6گودت در روزهای ب م ، ماه، گوش، رام؛ زمان برگزاری 

هاا؛ برپاایي زادروز و در گشدات ادوزرتشات؛ زماان برگازاری پرساه همگاني در ناایشگاه

است بلکه با گاهشماری هویت آرماني زرتشتي  ه  های ملي و ماهاانههمگاني؛ تاریخ جش 

 دودت همان تأ اد بر فرهنگ دادی است ساخته مي

 برساخت هویت ایرانی/ملی

زرتشتاان رام  تأ ااد بار جشا  و داادی در گاهشاماری مزدیسانا بارای برقاراری پاوناد 

هویات  های ماهاانه توجه دارناد  اه بار ناگسستني با هویت ملي/ایراني به آن گروه از جش 

ملي ایراني تأ اد داردت جش  سده، جش  تارگان، گاهنبار پندي، جش  م رگان نشانه پاوناد 

 ملي هستندت -ناگسستني با هویت ایراني

دم آخری  روز گاهنباار پنداي  گاهنباار پایااني  زمان با سپاده در مراسم آتش بوم، هم

تر و برخي محلات دا ر یازد سال در اسفندماه و تارماه(  ه در روستاهای چم و مرزعه  لان

 نم و  دود، در ت  ردمت زرتشتاان از دب قبل از دروع مراسم، هازم جم  مايبرگزار مي

هاا را هنگاام خوانناد و مااوه نند، اوساتا مايروند، آتش رود  ميدم به پشت بام مي سپاده

 بوم گفت: نند ایران درباره مراسم آتشسرایش اوستا قاچ مي

ان به زما  ماان و نااز به خارات و آرامش دارن ولي بابای ما  ماگ  فروهر مردگ»
گفت وقتي جنگ ایران و تاوران تماوم داده پاددااه ميخوند  ه برام داهنامه مي

برای خودحالي از پاروزی و برای ای   ه به مردم خبر بده باه باالای  اوه رفتاه و 
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 اردن آتاش آتش رود   رده تا بقاه هم بف م  جنگ تماوم داده و باا رودا  
 «تدادی  ن 

 ای  مراسم نشان  دیگری از اهمات هویت ایراني برای زرتشتاان استت

جش  تارگان، یاادآور داداعت و دلاوری آرش بارای حفا  مرزهاای ایاران اساتت 

تارماااه تقااویم رساامي(  13زرتشااتاان در روز جشاا  تارگااان یعنااي روز تارایاازد  مطااابا بااا 

تاار مااه  13بندند و تا روز بااد ایازد  مطاابا باا دست ميبافند و به دستبندی به یاد آرش مي

دارندت در روز باد ایزد، در حالي  ه داعر ميتقویم رسمي( ای  دستبند را به دستان خود نگه

خوانند، ای   را مي« تار برو باد باا، زم برو دادی باا، محنت برو روزی باا، خوده مرواری باا»

دهند و همراه با آن آرزوی فزوناي و ناکاي بارای ایاران د ميدستبند را به یاد تار آرش به با

 خواهندت ب رام در ای  باره گفت:مي
آرش باارای خااودش چااازی ن واساات و هاار چااه اندااام داد باارای ایااران بااود مااا »

 «تدهامها هم هما   ار را ادامه ميزرتشتي

ایاران و هویات تأ اد بر ایران و هویت ایراني، حفا  تماماات ارراي ایاران نشاانه اهماات 

 نند  ه زرتشتاان اصاالتاً ایراناي هساتند و  ایراني برای جامع  زرتشتاان استت آنان تأ اد مي

 از سرزما  دیگری به ایران ناامدندت

دهد بلکه با تأ اد  همچنا  جش  سده نه تن ا زرتشتاان را به هویت ملي ایراني رب  مي

داود  شتي و تمام جامعه ایراني یادآور ميبر  شه آتش توس  ایراناان باستان به جامعه زرت

 ها بوده استت  ه ایران ملتي پاشرو و متمدن در قااا با دیگر ملت

جای جش  ولنتای  به ایراناان مسالمان  م رگان به زرتشتاان با تأ اد بر جایگزیني جش 

 نند  ه فرهنگ ایراني یک فرهنگ زني و پربار است و اگر ما به اصال خاود یادآوری مي

بازگردیم ناازی به اقتباا از فرهنگ باگانه نداریمت در ای  راستا، موبد خورداادیان، رئاا  

پاشن اد داد تا  محبت و عطوفت در ادیان ابراهامياندم  موبدان ت ران، در نشستي با عنوان 

زیني برای جش  ولنتای  زربي دود چون در فرهنگ ایراني م ار جش  ایراني م رگان جایگ

همراه با تع د و پامان استت جش  م رگان از آن ایراناان باستان و هداده  شاور  ناوني در 
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ج ان استت م رورزی و خردورزی دو موروع م مي اسات  اه خداوناد در اختااار انساان 

دویم و هم  ادیان به آن ناااز دارناد و تر قرار داده است تا با گسترش آن به خداوند نزدیک

زما  ناآگاهانه با انت اا  جشا  ولنتاای  زرباي، خاود را  جای تأسه دارد  ه جوانان ایران

 ه م ر و م رگان ایراني نماد م ر و  محدود به م رورزی به جن  م اله  ردند درصورتي

 1تع د به خود، خانواده، دیگر مردمان استت

جم اوری اسالامي ایاران بارای مباارزه باا ت ااجم فرهنگاي،  مطابا با نظر فوزی دعار

دیناي  -هاای ملايدهد  اه بار جشا فرهنگ و آموزش زربي ای  امکان را به زرتشتاان مي

هاای های ایراني در برابار ت ااجم زرباي تأ ااد نمایناد و جاایگزی  عنوان جش  زرتشتاان به

جای روز  ني جشا  م رگاان باه(ت جاایگزی266: 2011های زرباي باابناد   ایراني برای جش 

ای برای حفاظات از فرهناگ ایراناي در برابار فرهناگ زرباي اساتت در ولنتای  زربي نمونه

آورد تاا در برابار نگااه خااره ایندا گاهشماری مزدیسنا فرصتي بارای زرتشاتاان فاراهم ماي

عنوان  بهدیگری بزرگ با تأ اد بر دعار مبارزه با ت اجم فرهنگي زر  بتواند با معرفي خود 

حافظان فرهنگي ایراني به لشتي  ه از آن محروم دده است دست یابدت گاهشماری مزدیسنا 

 نند همچناا  باه گفتماان زالاب یاادآوری مرزی ماان زرتشتاان و گفتمان زالب ترسام مي

 دهدت ند رجوع به ای  گاهشماری توان مقابله با ت اجم زربي را به ایراناان ميمي

 ریگی بحث و نتیجه

ساندش   عنوان وساال  تسل  بر زمان همواره موردتوجه صاحبان قدرت بوده استت تقویم باه

های ملاي، دیناي، افازودن برخاي  زمان راهي بارای تسال  بار آن اساتت توجاه باه مناسابت

ها و تأ اد یا  مرنگ جلاوه دادن بعااي از آناان راهکااری بارای تسال  بار زماان  مناسبت

هایي بارای تقاویم  باا در اختااار گارفت  و تعااا  سااسات استت به عبارتي صااحبان قادرت

های هویتي خود بپردازندت ایران  توانند به بازتعریه هویت ملي  شور در راستای سااست مي

در حول تاریخ معاصر خود در دوران پ لوی اول و دوم و بعاد از پااروزی انقالا  اسالامي 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1 https://amordadnews.com/13209/ 

https://amordadnews.com/13209/
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های    تیااارات مطاابا باا سااساتهای تقاویمي باوده اساتت ایا داهد تیااراتاي در سااسات

حکومتي ناساونالاساتي در دوران پ لاوی و اسالام دااعي در دوران بعاد از پااروی انقالا  

هاای رسامي هماشاه موردتوجاه  اسلامي صورت گرفته است؛ اما باید توجه نمود  اه تقویم

ر ایاران های اقلات دیني سا   د مثال؛ گروه عنوان های گوناگون جامعه نبوده استت به گروه

هاایي م اتن باه خاود دارنادت زرتشاتاان،  مطابا با مراسام و مناساک ماشهبي خاود، تقویم

مشهبي با توجاه ویاژه باه گاهشاماری  تقاویم( خاود ساعي در -عنوان یک گروه فرهنگي به

-های دیناي بازتعریه هویت زرتشتي/ایراني داردت درواق ، گاهشماری با تأ اد بر مناسابت

رد به بازتعریه هویت دیناي زرتشاتاان در ایاران معاصار بپاردازدت مشهبي زرتشتاان قصد دا

های دیناي مثال ناام خداوناد،  گاهشماری زرتشتاان برای آنان یاادآور اعتقاادات و مناسابت

ها و مراسم دیني مثل ناایش روزانه، پرهاز از ن اوردن گودات امشاسپندان، ایزدان، مناسبت

چ ره گاهنبار؛ زمان حااور همگااني  6برگزاری در روزهای ب م ، ماه، گوش، رام؛ زمان 

ها؛ برپاایي زادروز و درگشدات ادوزرتشات؛ زماان برگازاری پرساه همگااني؛ در ناایشگاه

 ناد  های ملي و ماهاانه استت گاهشماری با یادآورهای دیني درواق  تالاش ميتاریخ جش 

ان داده دده اسات هویت آرماني زرتشتي را بسازد ای  هویت آرماني  ه در گاهشماری نش

آل  عنوان الگوهای ایاده دود و به در زندگي روزمره زرتشتاان، گفتار و رفتار آنان تکرار مي

هاای فرهنگاي هساتند  یابي نمادی   ه آرمان  نند درنتاده، هویت فرهنگي آن را دروني مي

دیناي زرتشاتاان باه -گارد؛ اما ای  گاهشماری در  ناار تأ ااد بار مراسام ماشهبي دکل مي

های جدیاد  های قدیمي، برگزاری جشا  های ماهاانه و فصلي، تددید جش  برگزاری جش 

های دااد و   جش  انار( توجه ویژه داردت به عبارتي، گاهشماری مزدیسنا با تأ اد بر مناسابت

ملي  جش  تارگان، گاهنبار پندي و مراسم آتش بوم( وجاه دیگاری از هویات زرتشاتي را 

 ناد  اه هویات زرتشاتي آرمااني چاسات و  هشماری تأ ااد ميسازندت ای  ب ش از گا مي

آل چه هویتي دارد؟ مطابا با ای  برساخت از هویت، زرتشاتاان باه ساوگواری  زرتشتي ایده

 نند؛ اما گاهشماری زرتشتاان تن ا  پردازند و حتي برای مردگان خود جشني برگزار مي نمي

هایي مثال تارگاان،  أ ااد بار جشا دهاد و باا ت به برساخت هویت زرتشتي توجه نشاان نمي
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م رگان، سده به اهمات ایران و مرزهای ایران و حف  هویت ایراني در  نار هویت زرتشتي 

مثاباه نقطاه امناي اسات  اه باه آناان  حف  فرهنگ ایراني بارای زرتشاتاان به ندت  اداره مي

زرتشاتاان دهاد تاا هویات جامعاه خاود را بساازندت در ایا  راساتا، احمانان و قوت قلب ماي

هایي مثل جش  م رگان، فرهنگ زني و پرباری است  اه  معتقدند فرهنگ ایراني و مناسبت

داوندت ها و مراسم زربي جاش  نماياگر به آن ب ا داده دود دیگر جوانان ما به سمت جش 

مثابه نقطه امني است  اه باه زرتشاتاان اعتمااد و  به عبارتي، دال وارث فرهنگ ایران بودن به

 دهدتلازم را پشیریش در جامعه ایراني مي احمانان

 تشکر و سپاسگزاری

و ت اران داداته  زدیاد ر  اناخود را از جامعه زرتشت يتشکر و قدردان دانم يلازم م انیدر پا

 تدادند يبه سؤالاتم پاسخ م ورانهاو ص رفتندیبادم  ه م  را در جم  خود پش
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