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Abstract 
Religion provides a set of elements for an orderly and sacred understanding of the world. 

After many years of shadowing religion in human life, in the modern era, some people believe 

that religion has become less prominent in people's lives, and others point to the emergence of 

new styles of religiosity. In any case, religion plays a prominent role in the individual and 

social life of people and deserves attention. In the current research, he studied the types of 

religiosity of female students in the city of Tehran, and for this purpose, qualitative approach 

and phenomenological method were used. According to the tradition of phenomenology, 

sampling was done in a targeted way and among the students born in the fifties and sixties of 

Islamic Azad Universities in Tehran, and finally the number of samples reached fifteen 

people. The data collection tool was the interview, which continued until theoretical 

saturation was reached. By analyzing the interviews based on the three main pillars of 

religiosity, i.e., religious beliefs and beliefs, religious actions, religious emotions and feelings, 

four types of religiosity were obtained, which were: Sharia-ritualistic, emotional-semantic, 

self-referential, and moralistic religiosity. The diversity of these types of religiosity shows 

that the religiosity of women in today's Iranian society has undergone a transformation. These 

changes resulting from the personalization of religion and the developments affected by 

modernity have introduced different types of religiosity from the past that can have an impact 

on the formation of the cognitive, ideological and social order of the society. have a lot. 
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 یدهچک
کناد  ساا اس لاان ا  دراس     جهاا  فارا م ما    دین، مجموعه عناصری را برای فهم منظم و مقدس 

 اا   افکن  دین در ح ات بشری، در عصر مدر  برخ  معتقدناد کاه دیان در سنادن  ان اا       لایه
کنند  در رحانت،  داری اشاره م   ای جدید دین تر شده و برخ  دیگر به س دایش لبک رنگ کم

توجاه الات  در ساشو ش       ته ا دارد و شای دین نقش سررنگ  در ح ات فردی و اجتماع  ان ا 
منظاور اس   داری سنا  دانشاجو در شاهر تهارا  سرداختاه و بادین       ای دین نونه  حاضر به مطانعه

ن ری به  رویکرد ک ف  و روش سدیدارشنال  التفاده شده الت  مطابق لنت سدیدارشنال ، نمونه
ای آساد اللام  شاهر     ای سنجاه و شصت دانشگاه روش  دفمند و اس ب ن دانشجویا  متوند د ه

تهرا  انجام شد و لرانجام تعداد نمونه به سانزده نفر رل د  ابزار نردآوری داده مصاحبه بود که 
داری   ا برالاس له رکان اصال  در دیان    تا رل د  به اشباع نظری ادامه یافت  با تحل ل مصاحبه

داری  ، چهارنوناه دیان  یعن  اعتقادات و باور ای دین ، اعمال دین ، عواطا  و اح الاات دینا    
 معناانرا، −نارا  عاطفاه  نارا،  منالاک −نارا  داری شاریعت  دلت آمد که عبارت بودند اس: دیان  به

 اجتمااع  در سنا  داری دین که د د م  نشا  داری دین  ای نونه این تنوع  نرا اخلاق و خودمرجع
تحاوتت   و دیان  لااسی  شخصا   اس برآماده  تغ  رات این الت شده دنرنون  دچار ایران  امروس

توانناد در   داری متفاوت  اس نذشته را معرف  نموده الات کاه ما      ای دین متأثر اس مدرن ته، لنخ
 بندی انتظام معرفت  عق دت  و اجتماع  جامعه تأث رات سیادی داشته باشند  صورت
 نرای   داری، سنا ، مدرن ته، سندن  روسمره، اخلاق : دینیدیکل واژگان
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  مسئله انیمقدمه و ب

تاریخ بوده است و مدام دستخوش های افکار بشری در طول  دین از دیرباز بستر تحول صورت
با این تفاوت که سرعت تغییرات آن در اعصار مختلف متفاوت بوده است.  ؛تغییراتی شده است

مرور جای خود را به پیوندهای  های جماعتی به سبک گذشته بهاکنون، در عصر مدرن دینی، تعلق
های دیگر  اش با افراد و گروهزمرههای رواند که فرد در کنش و واکنش وبیش گذرایی داده شناور و کم
در دنیای مدرن با  1بنابر نظر گهلن سخن،گرید (. به۱۷:ص ۱۳۹۶کند )خدامی،  برقرار می
توانند  یعنی اقتدار نهادها رو به افول بوده و دیگر نمی ؛یمهست مواجه 3سازی و ذهنی 2نهادزدایی

از مقبولیت و اعتبار آن  ،دیگر سویمستمر معنا و پایداری برای فرد باشند. از تأمیندار نقش  عهده
کند تا به معنای لازم برای  فرد به خود و ذهنیت خود رجوع می ،حالتنیهم کاسته شده است. درا

(. درچنین حالتی افراد باورهای خود را به ۱۳۹۹، و همکاران کاری زیستن دست یابد )تصدی
ها و دهند که متناسب با خواسته های خردی از باورها شکل میدر قالب ارگانیسم ای مستقل وشیوه

گیرد که در بازار بندی باورها بر مبنای منابعی صورت میست. تکهآنها های شخصیتجربه
بندی، آزادی تام و تمام فرآیند تکهنیاست که فرد درا گفتنیدسترس است. البته  کالاهای نمادین در

کند که پیتر برگر آن را ساختارهای مقبولیت نام نهاده  بلکه در درون ساختارهایی عمل می ؛ندارد
 (.۱۸، ص۱۳۹۶است )ارویولژه و همکاران،

خوبی  داری افراد دچار افول شده است. ایولامبر به دیناً توان گفت که مسلم نمی ،نیاوجودبا
سویه در کاهش تعهدات دینی افراد  یری یکتنها هر عنصری را که در نظر بگیریم تأث دهد نه نشان می

تواند باعث  تنها می شدن نه ترتیب فردی تواند به نفع دین عمل کند. بدین ندارد، بلکه حتی می
تر و حتی مستقل از ادیان را تواند پذیرش یک ایمان شخصی بلکه می ،داری نشود تضعیف دین

دینی را ازطریق  ه سبک دیگری از تجربهتوان بیان کرد که مدرنیت تسهیل کند. در حالت کلی می
کند. )ارویولژه و  ها و تعالیم دینی عرضه میهای اجتماعی و برقراری ارتباط با سنت فعالیت

داری افراد  ای در دین مدرنیته توانسته است تغییرات اساسی ،(. بنابراین۴۴ص ،۱۳۹۶ همکاران،
 وجود آورد.  به

شده آن، بار عظیمی از  ضوابط اخلاقی و هنجارهای تعیین در جامعهٔ ایران، دین و پایبندی به
نظر از دین آمرانه یا حکومتی، نهاد دین در  ایران را برعهده دارد و صرف سلامت اجتماعی جامعه 

 مانندنهاد  نیطول تاریخ این سرزمین متولی تعیین ضوابط و اصول اخلاقی بوده است. تحولات درا
                                                           

1. Gehlen 

2. Deinstitutionalization 

3. subjectivation 
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نوزایی، افزایشی یا کاهشی نمودن رویکردهای تعبد در دین و دیگر موارد دگراندیشی، نواندیشی و 
تواند جامعه را به انحای  شود، می داری می های جدیدی از دین که سبب ایجاد گونه ،چنینیاین

 د. کنگوناگون متأثر 
عبارتی، زیست جهان  سرعت بازتولید شوند. به توانند به های جدید می بندی حال این صورت

های عمومی همچون مترو،  ، شامل سبک زندگی، رفتارهای اجتماعی و تردد در محیطشهر
ای داشته باشند.  های جدید سهم عمده توانند در تکثیر این گونه اتوبوس، مراکز خرید و... می

های اجتماعی و  های اینترنتی، شبکه وبگاهتلویزیون خارجی و داخلی،  –علاوه، با مصرفِ رسانه  به
دهند که  افراد در معرض تجربه مداوم و بازسازیِ خود هستند. مطالعات نشان می –ها  نرسا پیام

توجهی به تغییر معنای مسلمان مدرن  طور قابل ها و تلویزیون به های متعارف مانند روزنامه رسانه
ای نشان  ( در مطالعه۲۰۱۹وارن ) ،همچنین (.۲۰۲۰، و همکاران کنند )فوزی بودن کمک می

عنوان  ه این اتفاق برای زنان مسلمان انگلیسی دارای تحصیلات عالی رخ داده و آنان بهدهد ک می
زنان از  یریرپذیکند تأث ها و صنعت مد عمل کردند که مشخص می خالقان فرهنگی در رسانه

داری بین  بررسی تطبیقی تحولات دین ،دیگر ها مختص زنان مسلمان ایرانی نیست. ازسوی رسانه
دهد که دختران به دلایلی ازجمله حضور در دانشگاه، ارتقای سطح  رانشان نشان میمادران و دخت

داری را تجربه کرده و  پذیری، دگرگونی دین گری و انتقاد سواد و تحصیل، تقویت روحیه پرسش
 (.۱۴۰۱، و همکاران اند )کمالی اردکانی داری خود را نقد و بازاندیشی کرده دین

توان به کاهش شاخص  می اند داری به وجود آورده در دین یادشده ازجمله تغییراتی که عوامل
، و همکاران اعتقادی به معاد )کمالی اردکانی (، بی۱۳۹۶نمازخواندن با شیبی ملایم )طالبان، 

زدایی از  (، قداست۱۳۹۸، و همکاران پور (، میل به شخصی کردن امور دینی )علی۱۴۰۱
امر دینی  یجا بیشتر به امر اخلاقی و انسانیت به(، توجه ۱۳۹۳های مذهبی )نظری،  شخصیت

مدرنیته  ریزنان ایرانی تحت تأث ،طرف کیاز ن،یبنابرا ( اشاره کرد.۱۴۰۰، و همکاران کاری )تصدی
آید که لزوم ایجاد تغییراتی در  وجود می گیرند و مسائل جدیدی در زندگی روزمره آنها به قرار می

تری در اجتماع دارند  زنان امروزه حضور پررنگ ،دیگر ازطرف و دکن تر می داری سنتی را پررنگ دین
دهد  این دو مورد نشان می .توانند عقاید و باورهای جدید خودشان را تکثیر کنند رو بیشتر می و ازاین

شود که نیازمند شناخت کافی  سرعت دچار تغییراتی می داری در جامعه زنان ایرانی به که دین
های اجتماعی  های جدید تحلیل و ارزیابی نشود، از نتایج آسیب بندی ورتهستند. چنانچه این ص

داری در زنان دانشجو در  شناسی دین دنبال گونه در پژوهش حاضر به ،رو آن غافل خواهیم شد. ازاین
 تهران هستیم. 
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 ینظر یمبان

پیرامونش، با یک نظام تواند به زندگی خود دوام دهد که به جهان ناپایدار و نامعین  انسان زمانی می
نظمی است. انسان بودن  معنایی، نظمی اجتماعی بدهد. ازنظر برگر، حیات اجتماعی گریزان از بی

ای است که  واقعیتی منظم است. این عملِ معنادار ساختن جهان، مقوله هم به معنای زندگی در
، جهان نیی است. باوجودانظم و معناجوی یافتنترین نیاز انسان  سازد. اساسی انسان را انسان می

نقطه دین پدیدار  نیتواند تمامی تجربیات فرد را معنادار کند. درا سازد نمی اجتماعی که فرد می
آید تا پاسخگوی برخی تجارب انسانی باشد که جهان اجتماعی  شود. دین به وجود می می

به باور برگر و کلنر م برد. توان مرگ را نا ترین این تجارب می تواند آنها را پاسخ دهد. از مهم نمی
و نظم  کندای اساسی مواجه  تواند افراد و جامعه را با مسئله چنینی می های این موقعیت( ۱۹۷۳)

ها با دین و تغییراتی که در آن  (. بنابراین، انسان۱۳۹۰اجتماعی حاصل را نیز زیر سؤال برد )ایزدی، 
معانی متزلزل  کردنکنند. هدف دین پایدار می جهان اجتماعی خود را معنادارتر ،آورند به وجود می

 .و ناپایدار جهان اجتماعی است
، در جوامع مدرن نقش دین تغییر کرده است. در جوامع پیشامدرن دین سایبان نیباوجودا

. اکنون دیگر این سایبان مشروعیت، محافظت و ایجاد گرفت یمقدسی بود که کل جامعه را دربرم
ایی از دین جدا  های جامعه یابد، برخی نهاد ای که تمایز می کند. جامعه معنا و نظم را فراهم نمی

: ۱۳۹۴دهد )فورشت و رپستاد،  حالت دین ساختار مقبولیت خود را از دست مینی. دراشوند یم
شود. ارویولژه این وضعیت را  خوش تغییر می افراد نیز دست یدار نید ،صورت همین (. به۱۹۲ص

ای  داری است نه مدرنیته منظور وی از این وضعیت مدرن شدن دین و دین نامد. مدرنیته دینی می
کند که در یم تأکیدگوید و  های اجتماعی دینی سخن می گیری هویت دیگر. وی از انتقال و شکل

ای شده است. او در توضیح مدرنیته دینی از مدرنیته  پذیری دینی امر پیچیده جامعه مدرن جامعه
و ورای هرگونه هویت  شدیندیمعناست که فرد باید خود ب که بدین ردیگیم هم بهره یشناخت روان

دلیل تفکیک نهادی و  موروثی تلاش کند هویت شخصی به دست بیاورد. در جامعه مدرن به
و  کاری های زیسته گوناگونی دارند )تصدی های متفاوت فعالیت اجتماعی، افراد تجربه قلمرو

هرچند از نگاهی متفاوت، در آرای گیدنز در مورد مدرنیته و  (. چنین رویکردی،۱۳۹۹همکاران، 
 مشاهده است.  مدرنیته متأخر قابل

در  یاولیه و متأخر. برداشت گیدنز در رویاروی :در نظریه گیدنز مدرنیته دارای دو مرحله است
هرکدام از این مراحل متفاوت است. او در بررسی تکامل اجتماعی جوامع دریافته است که در 

شناسان معتقد بودند که اثرات و جایگاه اجتماعی دین در حال نابود  شروع مدرنیته بیشتر جامعه



                      1403بهار و تابستان / 31ش/ 16سعلوم اجتماعی/  اسلام و  156

 

شود او بر این باور بود که پیشرفت تکنولوژی و اجتماع  شدن است و این دیدگاه از مارکس آغاز می
. شودابود اثر و ن بی جیتدر گرایانه و متافیزیک دین به شود کارکردهای معنوی اندیش باعث می علم

های دینی نوظهور  های نواندیش و جنبش ها و با توجه به شروع جریان اما گیدنز ضمن رد این نظریه
گیرد که در دوران مدرنیته متأخر دین به جریان تعامل با مدرنیته پیوسته است و این  نتیجه می

شت که نیازهای جدید آمیز با بازاندیشی قرین شده است. البته نباید ازنظر دور دا مصالحه مسالمت
گرایی افراطی و میل به معنویت و امور فرامادی باعث این  دوره چون عبور از مادی نیانسان درا

د. گیدنز کن های اجتماعی تأکید می گیدنز بر بازاندیشی دین در عرصه، نیقرابت شده است. همچن
، به اهمیت نیاوجودهای مختلف زندگی انسانی است؛ با مخالف سلطه نمادهای دینی بر حوزه

گاه است و شده بشری  آن را واقعیتی اجتماعی در همه جوامع شناخته فردی و اجتماعی دین آ
داند. از دید گیدنز، بخش اصلی و محوری تجربه بشر در درک محیط زندگی و واکنش به آن،  می

 (. ۳۳۵:ص۲۰۰۶ دین بوده است )گیدنز،

های یادشده، مفروض مقدماتی این است که  یهبا اتخاذ رویکردی ترکیبی از نظر ،رو نیازا
نوایی با حقایق دینی سنتی در مقایسه با اصالت شخصی سوژه که دنبال حقیقت  پافشاری بر هم

رود زنان ایرانی هم براساس  انتظار می بنابراین،خود است، ارزش پیشین خود را از دست داده باشد. 
داری  ری خاصی برای خود برگزیده و اشکال دیندا نظام فکری و تجربه زیسته خود مسیرهای دین

 .متفاوتی ایجاد کرده باشند
 
 بر مطالعات گذشته یمرور

داری در میان جوانان شهر رشت  شناسی دین ( در پژوهشی به سنخ۱۳۹۹) و همکاران کاری تصدی
 ۳۶تا  ۲۱نفر از جوانان  ۱۶مطالعه که با روش کیفی و با ابزار مصاحبه انجام شد،  نیند. دراا هپرداخت

اند،  داری خانوادگی خود دور شده . نتایج نشان داد که جوانان از دیناند شدهساله رشتی مطالعه 
افر داری عاطفی هستند. پوی مدارانه بوده و بیشتر متمایل به دین مدارانه و فقه داری شریعت منتقد دین

شناسی زیارت در میان زائران حرم رضوی پرداخته است که قرابت  ای به گونه ( در مطالعه۱۳۹۷)
 شدهانجام  مصاحبه با زائران حرم امام رضا ۲۸مطالعه نیداری دارد. درا نزدیکی به انواع دین

ها )اعمال( و احساسات و  ها )باورها(، کنش داری از سه بعد اندیشه است و در سنجش انواع دین
گرا،  عادت −گرا آمده شامل سنت دست های به عواطف استفاده شده است. نتایج نشان داد که گونه

 . نددیش بودبازان−گرا کارکردگرا و عقلانیت −گرا معناگرا، مبادله −گرا گرا، عاطفه مناسک −گرا شریعت
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داری  های دین ای به پدیدارشناسی گونه ( در مطالعه۱۳۹۷آباد و سیدغراب ) جعفری کافی
 های عمیق با پنجاه نفر از دانشجویان های این پژوهش از مصاحبه ند. دادها هدانشجویان پرداخت

 نظریه روش از پژوهشنیدرا است.  دست آمده به مرحله دو در و شریف تهران و های دانشگاه

 شده استفاده شناسی گونه الگوی به در جهت دستیابی ها داده بندی طبقه و تحلیل برای مبنایی

 شناسانه، چهاروجهی شامل راهبردهای هستی الگویی ها داده کدگذاری از حاصل است. نتایج

 اخلاق در دین کیفیت حضور به نسبت فرد دین، موضع به نسبت فرد معرفتی راهبردهای

اتخاذ راهبرد عملی نسبت به دین را نشان داد که  در معرفتی مواضع بازتاب و سیاست و اجتماعی
 داری بوده است.  هرکدام شامل چندین گونه دین

با استفاده از  در بین زائران حرم امام رضارا داری  ( انواع دین۱۳۹۴پور ) طالبی و براق علی
داری  داری را ذیل سه الگوی دین گونه دین هفتنتایج این مطالعه  ند.ا بررسی کردهای  نظریه زمینه

بنیاد )شامل  روشنفکرانه(، غیرمعرفت داری مکتبی، سنتی، روشنفکرانه، شبه بنیاد )شامل دین معرفت
زند  پور و شجاعی . حسندهد میداری نوظهور( نشان  داری مناسکی، مناسبتی( و جدید )دین دین

مطالعه از نی. درااند بررسی کردهن جوانان شهر اصفهان در بیرا داری  های دین ( انواع گونه۱۳۹۳)
داری در بین  گونه دین هشت دهد میروش ترکیبی استفاده شده است. نتایج فاز کیفی پژوهش نشان 

داری عبادی، مناسکی، فقهی، توسلی،  دین :اند از جوانان شهر اصفهان وجود دارد که عبارت
ها را  داری گرا. نتایج فاز کمی هم میزان تکثر انواع این دین پاک، اخلاق خودمرجع، ترکیبی، قلب

 داری مناسکی بود.  ترین آنها دین که برجسته دهد مینشان 

هی انتقادی داری پرداخته و نگا دین  شناسی ( به بررسی مطالعات گونه۱۳۹۳پور و ربانی ) حسن
شناسی  اول( گونه شناسی از هم تفکیک شده است: سه شیوه گونه ،مطالعه نی. دراندا به آنها داشته

شناسی خاصی بهره گرفته نشده  ه و در آنها از معیار گونهشدهای کیفی انجام  استقرایی که با روش
ی مانند پیمایش کم  های  شناسی قیاسی که با روش دوم( گونه؛ (۱۳۹۰) یمانند مطالعه اسد ؛است

شناسی برگزیده و  سوم( یک مدل گونه؛ (۱۳۹۰) یو هلال یمانند مطالعه گنج شده است؛انجام 
 (. ۱۳۸۹) یمانند مطالعه ذوالفقار ؛است شده یاین مدل در جامعه آماری بررس

را داری شهروندان مسلمان در استرالیا  های دین ای گونه ( در مطالعه۲۰۲۱) 1رانه و دودریجا
که  اند هقرار داد یهای مسلمان را برحسب عوامل مختلف موردبررس . استرالیاییاند بررسی کرده

عوامل جمعیتی، سؤالات مربوط به شرع و اسلام سیاسی، منابع نفوذ، ترجیحات  :ازاند   عبارت

                                                           

1. Rane & Duderija 
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برای تفسیر قرآن، دیدگاه در مورد موضوعات مختلف اخلاقی، اجتماعی و کلامی، تعامل با 
های  برخلاف دیدگاه دهد که میمانان و باز بودن به دانش جدید در مورد اسلام. نتایج نشان غیرمسل

های مسلمان  داری لیبرال و مترقی در بین استرالیایی های دین ای از اسلام و مسلمانان، گونه کلیشه
 حضور پررنگی دارد.

ها ازطریق پاسخگویی  داده. اند را بررسی کردهداری  ( انواع دین۲۰۱۹) 1استریب، چن و هود
2سؤال در مصاحبه توسعه ایمان ۲۵به 

 (FDI) کننده از  شرکت ۶۷۷مطالعه نیند. دراا هبه دست آمد
استفاده شده  3مراتبی توسعه ایمان فالر و آلمان وجود داشت و در آن از نظریه سلسله متحده الاتیا

4 ها کیب سه بعد حقیقت متون و آموزهکه از تر دهد میداری را نشان  چهارگونه دین ،است. نتایج
 

(ttt)5، انصاف، تحمل و انتخاب منطقی
 (FTR) 6و زنوزوفیا/گفتگوی بین مذهبی

 (Xenos) 
 ttt)با  8تر(، عمدتاً متعارف پایین xenosبالاتر و  ttt)با  7ها شامل کاملًا قومی دست آمد. گونه به

گونه عمدتاً  کنندگان بود، و بالاتر( که دارای بیشترین فراوانی در بین شرکت xenosتر و  پایین
 بود.  10ادیانی در حال ظهور و گفتگوی بین 9،خودبازتابنده

ی و با استفاده از داری با روش کم   شناسی دین ای به گونه ( در مطالعه۲۰۰۹نیکولت و ترسچ )
 سیدر سوئ 11های ملی  سه موج پیمایش ارزش های این پژوهش از ند. دادها هنامه پرداخت پرسش

داری متعلقان به کلیسا )که بر تعلق، درگیری و  دهنده دو نوع دین آمده است. نتایج نشان دست به
داری شخصی و  دین ینوع های کلیسا مبتنی است( و معتقدان به کلیسا )که به مشارکت در فعالیت

داری داخلی و خارجی  شناسی دین بخش مطالعات گونه نینامتناجس اشاره دارد( بود. درا
 مشاهده است. قابل ۱جدول شده در قالب  انجام
 
 

                                                           

1. Streib, Chen & Hood 

2. Faith Development Interview 

3. Fowler 

4. truth of texts and teachings 

5. fairness, tolerance and rational choice 

6. xenosophia/inter-religious dialog 

7 .Substantially Ethnocentric 

8 .Predominantly Conventional 

9. Predominantly Individuative-Reflective 

10. Emerging Dialogical-Xenosophic 

11 .World Value Survey 
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 یخارج و یداخل مطالعات نهیشی: پ1جدول 

 جینتا جامعه روش سال محقق

 ،یکار  یتصد 
 یلوائیگ یمحدث
 یمعدن و

 با تیروا لیتحل ۱۳۹۹
 مصاحبه ابزار

ساله  ۳۶تا  ۲۱جوانان 
 شهر رشت

 شامل یدار  نیآمدن هفت گونه د دست به
 ،یمناسک ،یمعنو −یعرفان ،یعاطف ،یاعتقاد

 ،یفرد−یاخلاق مدارانه، عتیشر 
 یاجتماع−یاخلاق

 ۱۳۹۷ افریپو
 با یدارشناسیپد

 و مصاحبه ابزار
 مشاهده

 یزائران حرم رضو 

 −گرا سنت ارتیز  یها آمدن گونه دست به
گرا،  مناسک −گرا عتیگرا، شر  عادت

کارکردگرا و  −گرا معناگرا، مبادله −گرا عاطفه
 شیبازاند−گرا تیعقلان

 یجعفر 
 و آباد یکاف
 دغرابیس

 با یدارشناسیپد ۱۳۹۷
 مصاحبه ابزار

 انیدانشجو
 و تهران یها دانشگاه

 فیشر 

شامل  یچهاروجه ییآمدن الگو دست به
 یمعرفت یراهبردها شناسانه، یهست یراهبردها

 تیفیک به نسبت فرد موضع ن،ید به نسبت فرد
 بازتاب و استیس و یاجتماع اخلاق در نید حضور

 به نسبت یعمل راهبرد اتخاذ در یمعرفت مواضع
 بوده یدار  نید گونه نیچند شامل هرکدام که نید

 .است

و براق  یطالب
 با یا نهیزم هینظر  ۱۳۹۴ پور یعل

 زائران حرم امام رضا مصاحبه ابزار

 سه لیذ یدار  نیآمدن هفت گونه د دست به
 یدار  نید)شامل  ادیبن معرفت یدار  نید یالگو 
(، روشنفکرانه شبه روشنفکرانه، ،یسنت ،یمکتب

 ،یمناسک یدار  نید)شامل  ادیبن رمعرفتیغ
 (.نوظهور یدار  نی)د دیجد و( یمناسبت

پور و  حسن
 ۱۳۹۳ زند یشجاع

 با یبیروش ترک
 و مصاحبه ابزار

 نامه پرسش
 جوانان شهر اصفهان

 شامل یدار  نیآمدن هشت گونه د دست به
 ،یتوسل ،یفقه ،یمناسک ،یعباد یدار  نید

 .گرا اخلاق پاک، قلب ،یبیترک خودمرجع،

 جایرانه و دودر 
 ابزار با شیمایپ ۲۰۲۱ 

 نامه پرسش
شهروندان مسلمانان 

 ایاسترال

 یمترق و برالیل یدار  نید یها پررنگ بودن گونه
دگاهید)برخلاف  مسلمان یها ییایاسترال نیب در

 (مسلمانان و اسلام از یا شهیکل یها

 و چن ب،یاستر 
 ابزار با شیمایپ ۲۰۱۹ (۲۰۱۹) هود

 نامه پرسش
شهروندان 

 آلمان و متحده الاتیا

عمدتاً  1،یکاملًا قوم یها آمدن گونه دست به
 نیدر ب یفراوان نیشتر یب ی)که دارا 2متعارف
و  3،کنندگان بود(، عمدتاً خودبازتابنده شرکت

 4.ظهور حال در یانیاد نیب یگفتگو 

 ابزار با شیمایپ ۲۰۰۹ ترسچ و کولتین
 سیشهروندان سوئ نامه پرسش

 به متعلقان یدار  نیآمدن دو نوع د دست به
 در مشارکت و یر یدرگ تعلق، بر)که  سایکل
 به معتقدان و( است یمبتن سایکل یها تیفعال

 و یشخص یدار  نید ینوع به)که  سایکل
 (.دارد اشاره نامتناجس

                                                           

1. Substantially Ethnocentric 

2. Predominantly Conventional 
3. Predominantly Individuative-Reflective 
4. Emerging Dialogical-Xenosophic 
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ای  داری در جوامع مختلف دستخوش تغییرات اساسی رسد دین از بررسی مطالعات به نظر می
تر بوده است. مطالعات زیادی  مانند ایران حتی پررنگای  شده است که این تغییرات در جامعه

 ،ولی تا جایی که محقق جستجو کرده است ؛اند داری را در بین ایرانیان بررسی کرده های دین گونه
بررسی کرده داری را در بین زنان دانشجو در شهر تهران  ای انجام نشده است که انواع دین  مطالعه
 . شده استرو در پژوهش حاضر به این موضوع پرداخته  ازاین باشد؛
 

 روش پژوهش

. با توجه به ه استشناسی کیفی و روش پدیدارشناسی بهره گرفته شد در پژوهش حاضر از روش
طرفی ارزشی  نگرانه همدلانه توأم با نگاه همراه با بی ماهیت و هدف پژوهش که مبتنی بر نگاه درون

ترین چارچوب،  ، مناسب در اقتضائات زندگی روزمره بوده ریزنانِ درگ برای درک تجربه زیستِ دینی
داری جمعیت موردمطالعه بوده  شناسی دین چارچوب مطالعات پدیدارشناختی برای مطالعه و گونه

در  ۱۳۶۰و۱۳۵۰های  است. جمعیت موردمطالعه در پژوهش حاضر زنان و دختران متولد دهه
گیری تا رسیدن به  های آزاد اسلامی شهر تهران بودند. مطابق با اصول پژوهش کیفی، نمونه دانشگاه

 پانزده به تعدادتا گیری هدفمند برگزیده شد  ها با استفاده از نمونه اشباع نظری ادامه یافت و نمونه
شد، پس از رسیدن به طورکه اشاره  ها مصاحبه عمیق بود و همان نفر رسید. ابزار گردآوری داده

بندی  ها از روش مثلث جهت افزایش اعتبار یافته ،ها متوقف شدند. همچنین اشباع نظری مصاحبه
شود.  های موازی آزموده می های کیفی با روش استفاده شد که براساس آن تفسیر داده 1یا تثلیث

دد برای شناخت های متع های مناسب و روش راهبردبندی، کاربرد  اصل اساسی مثلث ،درواقع
اندازهای مختلف  چشم کردنها از طریق همگرا بندی، تأیید یافته پدیده است. اهداف اساسی مثلث

ها، از مشاهدات خود از زنانی نیز  در کنار مصاحبه این مقاله،(. در ۲۰۰۶است )جک و راتوری، 
های  ی از راه( یک۲۰۰۵) 2است که در پژوهش شرکت نکرده بودند. طبق نظر الام  استفاده شده

 زمان از مصاحبه و مشاهده است.  تثلیث، استفاده هم
 یبند دسته ینوع 3یپولوژیت ای یشناس است. گونه یشناس گونه یاست مطالعه حاضر نوع یگفتن

 یشناس گونه رو، نی(. ازا۱۹۹۴ 4،یلیهاست )ب دسته ایها  به گروه آنها یهابراساس شباهت ها دهیپد
 یشناس است. هدف از گونه زیمتما یها ها در گروه و کنش دادهایرو یبند طبقه یخاص برا یا وهیش

                                                           

1. Triangulation 

2. Alam 
3. typology 
4. Bailey 
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است. با  کسانی یاریالگوها براساس مع نیارتباط ب صیآنها، و تشخ کردنها، الگومند مشابهت ییشناسا
 است. یشناس که بتواند ما را به هدف پژوهش برساند، استفاده از گونه یارائه شده راه فیتوجه به تعار

 
 ها  داده لیوتحل هیتجز

 های های آزاد تهران متولد دهه زن دانشجو در دانشگاه ۱۵پژوهش با نیدرا ،که اشاره شد طور همان
نفر از آنها دانشجوی کارشناسی  ۷کنندگان،  مصاحبه شده است. از میان مشارکت ۱۳۶۰و ۱۳۵۰

دار بودند و در مورد  نفر از آنها خانه ۴نفر از زنان شاغل و  ۱۱نفر دانشجوی دکتری بودند.  ۸ارشد و 
های  نفر از آنها مجرد بودند. ویژگی ۵نفر از زنان متأهل و  ۱۰ :توان گفت وضعیت تأهل می

 آورده شده است. ۲جدول شوندگان در  مصاحبه
 

 شوندگان مصاحبه یشناخت تیجمع یها یژگیو :2جدول 

مقطع  سن نام فیرد
 یلیتحص

 تیوضع
 تأهل

منطقه 
دانشگاه محل  یلیرشته تحص سکونت

 لیتحص
 تیوضع

 اشتغال
 شاغل تهران جنوب یراپزشکیپ مرکز متأهل ارشد ۴۶ بایفر  ۱
 شاغل قاتیعلوم تحق یشناس جامعه غرب متأهل یدکتر  ۴۹ ترایم ۲
 شاغل تهران مرکز یآموزش تیر یمد غرب مجرد یدکتر  ۳۰ رایسم ۳
 شاغل قاتیعلوم تحق یشناس جامعه غرب مجرد یدکتر  ۳۴ حانهیر  ۴
 شاغل تهران مرکز یشناس جامعه غرب متأهل یدکتر  5۰ نینوش 5
 دار خانه تهران مرکز ارتباطات غرب متأهل ارشد 5۰ الهه ۶
 دار خانه تهران مرکز کیز یف شرق متأهل ارشد ۴8 مهیفه ۷
 شاغل تهران مرکز یشناس جامعه شرق مجرد ارشد ۴۲ سارا 8
 دار خانه تهران شرق زبان یمترجم مرکز متأهل ارشد ۴۲ افسانه ۹

 دار خانه قاتیعلوم تحق یشناس جامعه مرکز متأهل یدکتر  ۴5 زهرا ۱۰
 شاغل قاتیعلوم تحق یشناس جامعه غرب مجرد یدکتر  ۴۹ شهناز ۱۱
 شاغل قاتیعلوم تحق یعلوم اجتماع شرق متأهل یدکتر  ۳۶ میمر  ۱۲
 شاغل قاتیعلوم تحق یعلوم اجتماع مرکز متأهل یدکتر  5۰ ماندانا ۱۳
 شاغل قاتیعلوم تحق یعلوم اجتماع مرکز متأهل ارشد 5۰ مهناز ۱۴
 شاغل تهران مرکز یمددکار  مرکز مجرد ارشد ۳۶ رهیمن ۱5

 
ایم.  ( داشته۱۳۹۷به چارچوب نظری پویافر )نیز  نگاهی داری نیم شناسی دین برای انجام گونه

مندی از نظریات گوناگون در حوزه دین( و تجربه دینی به سه بعد رسیده  با بررسی نظری )بهره وی
دهی به نحوه انجام آداب و اعمال  های دینی برای جهت مطالعه آمده است که نگرش نیاست. درا

ب ها و آدا کنش ،گیرند. همچنین قرار می اعتقادات و باورهای دینیزیارتی مهم هستند که در بعد 
 اعمال دینیهای بروز تجربه دینی هستند که این مورد هم اشاره به بعد  زیارتی وجود دارند که نشانه
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دارند. تجربه دینی زیارت هم ماهیتی انفعالی و درونی دارد، معطوف به درکِ باطنی، حسی و تجربهِ 
(. ۱۳۹۷ افر،پویاست ) عواطف و احساسات دینیمعنایِ تماس با امر مقدس است که ناظر بر بعد 

که طالبان و  صورتی به ؛داری اتخاذ شده است بندی خود بر پایه تعاریف جوهری دین این تقسیم
گرا،  ند تعریف جوهری از دین خود شامل سه دسته است: عقلنویس ( می۱۳۸۹) رفیعی بهابادی

ها در نظر  گزارهای از  گرا، دین نوعی ایمان و اعتقاد به دسته عقل تعاریفگرا. در  گرا و عمل عاطفه
شود و در تعریف  گرا، دین امری عاطفی و احساسی تلقی می شود. در تعریف عاطفه گرفته می

شود. در پژوهش حاضر نیز  گرا دین منحصر به انجام برخی اعمال و مناسک تعریف می عمل
رانه و داری و همچنین تمایز بین دو گونه کلی نگرش و کنشِ دیندا براساس سه بعد یادشده در دین

 های زیر در نظر گرفته شد:  غیردیندارانه، ابعاد و شاخص
 

 ینید یالف( اعتقادات و باورها

شوندگان ورای اعتقادشان به امور دیگر دینی به  تقریباً تمامی مصاحبه (:دارانه دیناعتقاد به خدا )
برخی به خدا اعتقاد  .های مختلفی بوده است اند. این اعتقاد به شکل وجود خداوند باور قلبی داشته

دانستند، برخی به خدا به شکل فلسفه وحدت وجود ملاصدرا  داشتند و او را مهربان و بخشنده می
 باور داشتند. 

های متفاوتی داشتند.  در مورد فرایض دینی افراد دیدگاه (:دارانه دیناعتقاد به فرایض و اصول دینی )
دا و مقدس دانسته است. مهناز اعتقاد دارد سمیرا نماز را سبب نزدیکی انسان به خ ،مثلاً 

خداست. افسانه اعتقاد دارد نماز برای خود آدم خوب  های جای آوردن شکر نعمت نمازخواندن به
شوندگان به پیامبر و ائمه اطهار هم معتقد بودند  است و خدا نیازی به نماز ما ندارد. بیشتر مصاحبه

گاه و مقدس می و آنها را انسان  نستند. دا هایی آ

شوندگان به اهمیت اخلاق اشاره  مصاحبه  تقریباً تمامی (:دارانه دینارجحیت اخلاق به دین )غیر
اند. دروغ نگفتن، تهمت نزدن، حق کسی  اند و بیشتر آنها حتی اخلاق را بالاتر از دین قرار داده کرده

را ضایع نکردن، کمک به افراد نیازمند، آسیب نرساندن به کسی ازجمله مواردی بود که افراد به آنها 
 دانستند.  تر از مثلًا برپایی نماز یا گرفتن روزه می ن را مهمکردند و آ اشاره می

شوندگان  عدی دیگر در برخی از مصاحبهاز ب   (:دارانه دیناعتقاد به فرایض و اصول دینی )غیر عدم
ارتباط با خدا محدود به   اعتقاد به برپایی مناسک دینی بودیم. برخی معتقد بودند که راه شاهد عدم

جای آن به طرق مختلف مانند مدیتیشن، صحبت کردن عادی با  توانند به شود و افراد می نماز نمی
شتند و خدا، نوشتن برای خدا با خداوند ارتباط برقرار کنند. برخی دیگر به نماز و روزه اعتقادی ندا
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گفتند با توجه به عرف و شرایط محیطی  شمردند. برخی از زنان می کننده و مقدس نمی آن را کمک
 ای حجاب خود را رعایت کنند.  گیرند که تا چه اندازه تصمیم می

متناسب با  یشوندگان اعتقاداتشان را به شکل از مصاحبه یبرخ (:دارانهنیدری)غ یدار نیبدعت در د
موارد نیبودند. درا  خود منحرف کرده هیداده بودند و آن را از شکل اول رییخود تغ ستهیو تجربه ز تیوضع

( بود. یقبل ینیبرگرفته از اصول د ی)ول دیجد یزیبلکه اعتقاد به چ نبود؛ نداشتن ایبحث اعتقاد داشتن 
داشت و نه اعتقاد  شیبودن آرا زیجا نه اعتقاد به  یعنی ؛است زیجا میملا شیمعتقد بود که آرا ترایمثلًا م

 باشد.  میاست که ملا زیجا یوقت شیآن قرار داده بود. آرا یرا برا یبلکه شروط ؛نبودن آن زیجا به 
توان گفت که بعد اعتقادات و باورهای دینی دربردارنده نگرش و دیدگاه افراد  در حالت کلی می
آیین است که به موضوعات بنیادین عبارتی عقیده محتوای نظری یک  به امر دینی است. به

توانند در فهم و تعبیر  (. اعتقادات خود می۱۳۸۴زند،  شود )شجاعی شناختی مربوط می هستی
خود به شکلی پایه عمل و سلوک دینی قرار  ،های دینی نقش اساسی داشته باشد، همچنین تجربه

و عواطف و  شد یبخش بررس نیبین اعتقادات دینی که درا سخن،گرید (. به۱۳۷۸ ،یبگیرد )نراق
های  شده مربوط به شاخص برقرار است. مفاهیم کلان استخراج یهای دینی رابطه تنگاتنگ کنش

 مشاهده هستند.  قابل ۳جدول در  یادشده
 

 ینید یکلان در بعد اعتقادات و باورها میها و مفاه ها، شاخص مؤلفه :3جدول 

 مفهوم کلان شاخص مؤلفه

 دارانه نید

 اعتقاد به خدا

بودن مناسک  یعلم نکهیاعتقاد به خدا، اعتقاد کامل به خدا به علت ا
 یاست، اعتقاد به حکمت خدا حت دهیبه اثبات رس ها یبعدها توسط غرب

بدون خدا، اعتقاد فقط به خدا  یتصور نبودن زندگ قابل ط،یشرا نیدر بدتر 
اعتقاد به بخشنده بودن خدا،  ،یفلسف یقبول خدا به شکل ن،یمقدم بر د

 در خدا سمانیر  به زدن چنگ ،یپررنگ بودن حضور خدا در زندگ
 خدا به راسخ مانیا ها، یسخت

 ینید اصول و ضیفرااعتقاد به 

نماز بنده را  نکهیاعتقاد به ا گر،ید فیاز تکال شتریبه نمازخواندن ب یاعتقاد قلب
گشا بودن قرآن، اعتقاد به معاد و روز  اعتقاد به گره کند، یم تر کیبه خدا نزد

حجاب، مخالف ارتباط با  تیمادر، اعتقاد به رعا یبه دعا قیجزا، اعتقاد عم
و ائمه اطهار، مقدس دانستن  امبریدر تلگرام، اعتقاد به پ یجنس مخالف حت

خدا دانستن نماز، نجس دانستن پدر و ظروف به خاطر  یها شکر نعمتنماز، 
اعتقاد  ،یدار  نیورسوم د اعتقاد به درست انجام دادن آدابمشروب خوردن، 

بار  ای فینفس زن باحجاب، تکل خود آدم، حفظ عزت یبه خوب بودن نماز برا
 ن،ید قیبه معنا از طر  دنیرسروح دانستن توبه،  یساز  پاکندانستن نماز، 

گاه اعتقاد دروغ، دانستن حرام ،یدار  نید هینمازخواندن شرط اول  به ناخودآ
 حرام و حلال به اعتقاد ،یمنج



                      1403بهار و تابستان / 31ش/ 16سعلوم اجتماعی/  اسلام و  164

 

 مفهوم کلان شاخص مؤلفه

 
 
 
 

 دارانه نیردیغ
 

 نید به اخلاق تیارجح

بودن، اعتقاد به  نداریدادن به بااخلاق و انسان بودن افراد نه د تیاهم
 ،یبه کودکان، جوابگو نبودن اسلام به اصول اخلاق اتیآموزش اخلاق

 تیرعا به اعتقاد روزه، و نماز از گرانید حقوق به احترام شتریب تیاهم
 اعتقاد دانستن، یزندگ اصل را صداقت و اعتماد ،یدار  نید تا اتیاخلاق
 به اعتقاد ،ینید اصول یجا به فرزندان به یانسان اصول آموزش به

 اتیاخلاق تیرعا به دادن تیاهم ،یدار  نید از فراتر اتیاخلاق

 ینید یاصول و ضیاعتقاد به فرا عدم

اعتقاد به (، شنیتیارتباط با خدا )مانند مد یها اعتقاد به متعددبودن راه
اعتقاد به مانع اعتقاد به روزه،  عدم ط،یبا مح شیسازگارکردن پوشش و آرا

کننده  اعتقادنداشتن به نماز و روزه، اعتقاد به کمک ن،ید یها آموزهبودن 
 ،یحماقت دانستن شرکت در مراسم عزادار  ،ینید یها نبودن آموزه

 بودن نجس به اعتقاد عدم معجزه، به اعتقاد عدم ،یاعتقاد به منج عدم
 معناشدن یب و شدن منسوخ عاشورا، ارتیز  دانستن مسخره سگ،

 قرآن، امدنیدرن جور عقل با ن،ید در عدالت نبود ،ینید ضیفرا
 به زدن صدمه ،یقیاعتقاد به خطبه عقد، گناه و حرام ندانستن موس عدم

 به اعتقاد عدم خدا، به اتصال و نذر به اعتقاد عدم ،یدار  نید با گرانید
 ها یعزادار  دانستن هودهیب و عبث منکر، از ینه و معروف امربه

 حجاب، به اعتقاد عدم صدقه، و ینذر  به اعتقاد عدم(، ایاح یها )شب
 یالکل مشروبات از استفاده زدانستنیجا

 یدار  نیبدعت در د

 شیآرا دانستن زیجاکه حال خود آدم را بد کند،  یگناه دانستن انجام کار 
 ائمه و غمبریپ و خدا داشتن قبول ن،ید بودن یفرد و یشخص م،یملا

 و نماز به یدار  نید خود، سبک به نید داشتن قبول ،ینید قواعد نه یول
 نگاه، در دیبا حجاب گران،ید به زدن بیآس دانستن گناه ست،ین روزه

 مو نه باشد چشم و فکر

 

 ینیب( اعمال د

توان به شرکت  دادند می های دینی که زنان انجام می در مورد کنش (:دارانه دینانجام تکالیف دینی )
های قدر و محرم اشاره کرد. زنان زیادی در مراسم مذهبی شرکت  های شب در )یا برپایی( عزاداری

های قدر و روز عاشورا و تاسوعا روزهایی بودند که افراد در آن روزها دعاها و  شب ویژه ؛ بهکردند می
خواندند و  دادند. تعداد زیادی از زنان نماز می نند مشکی پوشی( را انجام میمناسک خاصی )ما

حتی چند نفر اشاره کردند که هیچ نماز و روزه قضایی ندارند و تعدادی هم گفتند  ؛گرفتند روزه می
در حالت کلی فریضه  ،اینوجودولی با ؛شود خوانند یا قضا می که گاهی نمازشان را اول وقت نمی

رود تا اگر  شوندگان اشاره کرده است که با وضو بیرون می آورند. یکی از مصاحبه جای می  بهنماز را 
 جا نماز اول وقت بخواند.  همان ،لحظه اذان بیرون بود

کنند،  ها آرایش می اند که در مراسم برخی از زنان گفته (:دارانه دینانجام تکالیف دینی )غیر عدم
گرفتند و در  خواندند و روزه نمی حجاب ندارند و موهایشان پیداست. تعدادی از زنان نماز نمی
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 و کنند اند که مشروب و آبجو استفاده می کردند. برخی از زنان گفته های عزاداری شرکت نمی مراسم
 ند.به بهشت و جهنم اعتقادی ندار

بدعت در تکالیف دینی کارهایی است که افراد از  منظور (:دارانه دینبدعت در تکالیف دینی )غیر
دهند که ترکیب آنها با کارها یا اعتقادات دیگر همخوانی ندارد یا تغییری در اصل یکی از  انجام می

شوندگان با اینکه به نماز و روزه اعتقادی نداشت و آنها را  یکی از مصاحبه ،آداب دینی است. مثلاً 
خواند. این نوع گزینشی عمل کردن در دین  ولی زیارت عاشورا و جوشن کبیر را می ،داد انجام نمی

شوندگان هم با لاک ناخن یا  شوندگان بود. چند نفر از مصاحبه های بسیاری از مصاحبه از ویژگی
 دانستند.  خواندند و آن را صحیح می نماز میکاشت ناخن 

های مختلف مانند  اند که در محیط برخی از افراد هم اشاره کرده (:دارانه دینتظاهر و اجبار )غیر
اند برخی از مناسک دینی را رعایت کنند و برای طرد  خانواده، مدرسه و محیط کار مجبور شده

است که چون مجبور بود در خانه   د. افسانه هم بیان کردهان نشدن ازآنجاها این کارها را انجام داده
 خواند.  ولی نمی ؛خواند کرد نماز می خواست بخواند گاهی وانمود می نماز بخواند و دلش نمی

مشاهده است  داری است که قابل آن بخشی از دین ،آید طورکه از نام آن برمی اعمال دینی همان
زند  شود. با اقتباس از مطالعه شجاعی و در آن مجموعه عقاید و احساسات تبدیل به عمل می

( در پژوهش حاضر اعمال دینی را مجموعه عبادات یعنی تمامی رفتارهایی در نظر ۱۳۸۴)
آورند و  می یجا ی و چه جمعی بهصورت فرد گیریم که افراد در مقام پرستش خداوند چه به می

که نحوه تعامل با خود، طبیعت و دیگران را است شریعت به معنای اوامر صریح و غیرصریح دینی 
 ۴جدول در  یادشدههای  در شاخص ها هشده از مصاحب کند. مفاهیم کلان استخراج تعیین می

 مشاهده است. قابل

 

 ینیکلان در بعد اعمال د میها و مفاه ها، شاخص مؤلفه :4جدول 

 مفهوم کلان شاخص مؤلفه

 فیتکال انجام دارانه نید
 ینید

 یآوردن تمام یجا قدر و محرم، نمازخواندن و روزه گرفتن، به یها در شب یانجام عزادار 
 تینماز صبح، توکل به خدا، رعا یگاه واجب، قرآن خواندن هر روزه، قضا شدن گه یها روزه

 با نگرفتن روزه شهادت، امیا در مسافرت و سرور و جشن از زیپره قرآن، با بودن نیعج حجاب،
 یبرا یمذهب اسم انتخاب اطهار، ائمه از شدن منفک در ییتوانا عدم(، گرنی)م یشرع عذر

 وضو با رفتن رونیب ،یطیشرا هر تحت روزه داشتن نگه خمس، پرداخت حج، به رفتن فرزندان،
 دنیپوش یمشک ،یمذهب مراسم در شرکت دار، نید یفرد با ازدواج(، نماز تر آسان خواندن)جهت 

 دنیند نخوردن، مشروب دادن، صدقه گرفتن، روزه و نمازخواندن خواندن، قرآن عاشورا، روز در
 جمعه، نماز در شرکت مخالف، جنس با معاشرت به اجبار خاطر به کار ترک آزاد، روابط با یها لمیف

 در ینید اصول به توجه ،یطیشرا هر تحت گرفتن روزه ،یاسلام مدارس در فرزندان گذاشتن
 لمیف و کیموز  انتخاب
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 مفهوم کلان شاخص مؤلفه

 ندارانهیردیغ

عدم انجام 
 ینید فیتکال

 ها، یدر مهمان شیها در آن روزها، نماز نخواندن، آرا شهادت و شرکت در جشن امیتوجه به ا عدم
گاهانه،  یدار  نیدخالت در د حجاب در فرزندان، عدم تیرعا به عدم هیتوص فرزندان، نمازنخواندن آ

شرکت نکردن در نماز جمعه،  ،ینید یها در ازدواج، شرکت نکردن در مراسم نینقش نداشتن د
رفتن به  ،یدر زندگ نیقبول، نداشتن بهشت و جهنم، خوردن شراب و آبجو، نقش نداشتن د

به نگرفتن مراسم و قرآن نخواندن  تیوص ،یودی( در هنگام پر انیمسجد )در هنگام فوت آشنا
کردن در شک  ارت،یهم خدا رو صدا نکردم، شک کردن در اعمال ز  بار کی یبعد از مرگ، حت

 تیرعا ذارم،یم هیکه به بق یاون هم سر احترام ندازمیشال سرم م هیموهام رو هم خدا،  یتوانمند 
و  یمسائل اخلاق تیرعا یبه فرزندان برا هیتوص ،ینیاحکام د یجا به یو انسان یاصول اخلاق
و  یقیموس لم،یف)مانند  یدر استفاده از محصولات فرهنگ نینقش نداشتن د ،یاصول انسان

 و دادن دست قرآن، نخواندن حجاب، تیرعا عدم خاطر به نیماش شدن فیتوقاوقات فراغتم(، 
 مناسک از کدام چیه ندادن انجام عرف، براساس حجاب تیرعا مخالف، جنس با رفتن رونیب

 نامحرمان با ارتباط محرم، ماه در آهنگ به دادن گوش تاسوعا، عاشورا امیا در سفر به رفتن ،ینید
 تیرعا کار، محل در همکار مردان با دادن دست ،یعرف حد در و ینید اصول به توجه بدون
 نشانه به نخواندن نماز صبح، نماز شدن قضا اوقات اکثر لزوم، صورت در ینمازخوان آداب نکردن

 خدا از بودن ناراحت

بدعت در 
 ینید فیتکال

 شیآرا و کاشتن ناخن و نمازخواندن لاک، با نمازخواندن گر،ید یقضا شدن نماز به خاطر کارها
 مانع خاطر به ینید یها آموزه از یبرخ گذاشتن کنار شه،یم معلوم موها یجلو  فقط کردن،
 چند ،یجسم تیوضع با متناسب گرفتن روزه ست،ین یدار  نید روزه و نماز تیرعا صرف بودنشان،

 خدا یبرا نوشتن نمازخواندن، یجا به خدا با شبانه زدن حرف نماز، شدن قضا و نخوندن نماز روز
 (نمازخواندن یمصنوع ناخن)با  نمازخواندن یبرا لازم اصول تیرعا عدم نمازخواندن، یجا به

 تظاهر و اجبار
 بودن مجبور کار، محل و مدرسه در گرفتن روزه و نمازخواندن به مجبوربودن ،یدار  نیتظاهر به د

(، کار کردن دایپ)مثلًا  گرفتن ازیامت خاطر به یدار  نید خانه، در گرفتن روزه و نمازخواندن به
 نماز خواندن به کردن وانمود

 
 ینیج( عواطف و احساسات د

اند که از خواندن زیارت عاشورا حس  شوندگان عنوان کرده برخی از مصاحبه احساسات مثبت:
دهند. منیره گفته است که قرآن خواندن او را به  به همین خاطر این کار را انجام می .گیرند خوبی می

شهناز اظهار کرده است از مسلمان بودن خود احساس خوشبختی  ،رساند. همچنین آرامش می
اند  گرفته دسته قرار نیشود درا های افراد ناشی می کند. احساسات خوبی که از اعتقادات و کنش می

 شود.  ها می ها سبب تداوم کنش ین حسکه گاه هم
ماندانا گفته است از  ،های منفی نیز با خود دارد. مثلاً  داری خود حس گاه دین احساسات منفی:

احساس عذاب وجدان داشته است یا فریبا اظهار کرده از دیر خواندن نماز  ،اینکه ناخن کاشته بود
رار گیرند یا از اینکه مناسک دینی را انجام الهی ق گیرد. برخی از اینکه مورد عذاب اضطراب می

ند. کرد احساس گناه شدیدی می ،ترسیدند. یا از اینکه تکالیف دینی را انجام ندهند ندهند، می
های  به برخی از حس ،حتی ماندانا گفته است به خاطر قضا شدن نماز گریه کرده است. بنابراین
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شده است. عواطف و   راب، ناراحتی اشارهمنفی مانند ترس، عذاب وجدان، احساس گناه، اضط
داری خود تجربه  شوندگان در ارتباط با دین هایی است که مصاحبه احساسات شامل تمامی حس

 مشاهده است.  قابل ۵جدول کرده بودند که مفاهیم کلان مربوط به آن در 
 

 ینیکلان در بعد عواطف و احساسات د میها و مفاه ها، شاخص مؤلفه :5جدول 

 مفهوم کلان شاخص

 احساسات مثبت

 احساس خواندن، قرآن از گرفتن آرامش ر،یکب جوشن و عاشورا ارتیحس خوب گرفتن از خواندن ز 
 با خوب حال دادن دست صالح، زاده امام مثل یمذهب اماکن در آرامش احساس بودن، مسلمان از یخوشبخت

ندن، خوب شدن خوا نماز از گرفتن آرامش ن،ید از گرفتن آرامش ن،ید انتخاب از آرامش داشتن ها، یمداح
من رو ببخش، لذت بردن از نمازخواندن، آرامش گرفتن از خدا، لذت بردن از روزه  یروح اله یحال با گفتن ا

 مسکن و مخدر ها، نوحه و دعاها با حال شدن بهتر و حال شدن جور هیگرفتن، خوب شدن حال با نماز، 
 نماز به نسبت مراقبه از شتریب بردن لذت ات،یاخلاق از گرفتن آرامش ،یمنج دانستن

 یاحساسات منف

رنج  ،ینید فیاحساس گناه از انجام ندادن تکال ا،یاح یها احساس گناه به خاطر نداشتن حس به شب
عذاب وجدان از  داشتن ،ینید داتیترس از طرد شدن به خاطر تق ،یدر مورد منج یفیاز بلاتکل دنیکش

 شدن خراب و شدن تیو اضطراب از نماز نخواندن، اذ یاز قضا شدن نماز، تلاطم درون یکاشتن ناخن، ناراحت
ندن نماز، ترس از خدا به خاطر شکستن نخوا از ترس خدا، عذاب از ترس ،ینید فیتکال تیرعا خاطر به حال

 لاک، با نمازخواندن از بد احساس نماز، شدن قضا خاطر به کردن هیروزه، ترس از رفتن به جهنم، گر 
 همسر یدار  نید خاطر به شدن تیاذ مادر، یدار  نید خاطر به فرزند یتینارضا

 
از ابعاد گفته شده چیرگی داشته  کی شونده در کدام داری هر مصاحبه حال با توجه به اینکه دین

بلکه آنچه  ؛ها بعید است گیرد. واضح است تناظر کامل با یکی از گونه گونه تعلق می باشد فرد به آن
 گونه پژوهش خود سه( در ۱۳۹۷) پویافرهای دیگر است.  اهمیت دارد چیرگی یکی بر گونه

نیبه دست آورده است که درارا معناگرا −گرا گرا و عاطفه مناسک−گرا گرا، شریعت عادت−گرا سنت
( در اصل برای ۱۳۹۷شناسی پویافر ) که گونه . اما ازآنجاییاستفاده شده استپژوهش هم از آنها 

های  پژوهش حاضر )گونهدر انطباق آن با  ییها های تجربه زیارت بوده است، تفاوت تمایز گونه
گرا و  عادت−گرا که در پژوهش حاضر بین دو گونه سنت صورتی به ؛داری( وجود دارد دین

با عنوان  گونه کیرو، این دوگونه به  ازاین شود؛ نمیتوجهی دیده  معناگرا تفاوت قابل−گرا عاطفه
گرا با همان صورت، در پژوهش  مناسک−گرا ولی گونه شریعت ؛معناگرا تقلیل یافت−گرا عاطفه

داری در زنان  گونه دیگری از دین ۵طور با توجه به جدول  . همیندر نظر گرفته شدحاضر هم 
اند تغییراتی در  زنان سعی کردهاز یعنی برخی  ؛داری خودمرجع است د که مربوط به دینشمشخص 

داری  عنوان دین ش از آن بهپژوه نیسازی کنند که درا داری خود ایجاد و آن را شخصی دین
ها آورده شده است. گونه دیگری که در بین  و در جدول با عنوان بدعت شود برده میخودمرجع نام 
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گراست که این افراد بیشتر به رعایت  داری اخلاق دین ،خورد وفور به چشم می ها به مصاحبه
داری برخی از  مرتبط برای تشخیص دینمهم قسمت عبارات نیداری. درا اخلاقیات معتقدند تا دین

 داری آنها مشخص شود.  شوندگان آورده شده است تا سبک دین مصاحبه
ام افتاده خودم متوجه نشدم، یه  ها توی ماشین روسری بعضی وقت»گوید:  فریبا می ،مثال برای

جای  مورد بهیا در « ام رو درست کردم دفعه همسرم به هم گفته روسریت افتاد، من با عجله روسری
دیم و مثل  ندن رو انجام میامون رو یا مثلًا نماز خو ما روزه»آوردن فریضه نماز و روزه اشاره کرد که 

هایی  کنم یه زمان های قدر و اینا سعی می تاسوعا عاشورا یا شب» :همچنین گفت« قبل هم پررنگه.
داری و انجام نسبتاً کامل  کنشی دینبه علت پررنگ بودن بعد  ،رو ازاین .«برای این موارد کنار بذارم

 گیرد.  گرا قرار می مناسک –گرا  داری شریعت مناسک دینی، فریبا در گونه دین
چرا با  که کنم گاهی شده با خدا گله می» :کند شوندگان عنوان می شهناز یکی دیگر از مصاحبه

ونه ولی دوباره باهاش آشتی د کنم که شاید خدا من رو لایق نمی فکر می گاهاً کنی.  کارو می من این
کنم من چقدر خوشبختم که مسلمانم  فکر می» :گوید در ادامه می .«کنم کنم و دوباره توکل می می

تصور  زندگی بدون خدا قابل» :شهناز معتقد است«. و شماها )خدا و گاهی ائمه اطهار( رو دارم
ولی قواعد دینی احساس  ؛ا قبول دارممن خدا را قبول دارم پیغمبر و ائمه ر» :کند و اشاره می« نیست

آید شهناز به علت پررنگ بودن وجه عاطفی و  طورکه برمی همان .«آمیز هست کنم خیلی تبعیض می
 گیرد.  معناگرا قرار می−گرا اعتقادی در گونه عاطفه

های قدر جوشن کبیر  خونم یکی هم همین شب محرم زیارت عاشورا می» :گوید سمیرا هم می
به روزه اعتقادی ندارم ولی نماز خیلی چیز مقدسیه که »گوید  درباره نماز و روزه هم می«. خونم می
کنم نحوه ارتباط من با خدا نماز نیست یه چیز دیگه است  ها انجام میدن ولی احساس می آدم

کنم  نویسم با خدا صحبت می ها می زنم، من خیلی وقت ها باهاش حرف می همونیه که شب
من تقیدات » :کند در مورد حجاب اشاره می ،همچنین«. نویسم خط به خط می نویسم دقیقاً  می

هایی که  بنابراین با توجه به بدعت«. حد زیر پا میذارم که شاید مثلًا شالم رو بردارم نیام درا دینی
 گیرد.  دار خودمرجع قرار می ، در زمره افراد دین داری بنا نهاده سمیرا در انجام مناسک دینی و دین

هر قواعد اخلاقی باید توی زمینه خودشون » :گوید کنندگان به نام زهرا می یکی دیگر از شرکت
ها الان دیگه احکام اسلامی جوابگوی  زمینه زمانی و جغرافیایی بررسی بشن ولی خیلی وقت
ترتیب دین رو توی » :کند زهرا اشاره می .«اصول اخلاقی نیست و برخوردهای زیادی هست بینشون

ب اخلاقیات و انسانیت زمان خودم و اطراف خودم و اون چیزایی که خودم بهش معتقدم چارچو
ها رو فقط اخلاق خودم و قوانین اخلاقی تعیین میکنه نه  تمام خط قرمزها و محدودیت»و « میذارم



      169 با تکیه بر دستگاه معرفتی علامه مصباح یزدی شناسی نهادهای اجتماعی  الگوی نظری جریان

 

کید زیاد  همان .«تونه برای من خط قرمزی تعیین کنه دین، دین نمی طورکه مشهود است به علت تأ
 گیرد.  گرا قرار می داری اخلاق به اخلاقیات و اهمیت زیاد آن در زندگی، در گونه دینایشان 

 ،رو هستند هداری که زنان با آن روب تر در بررسی تغییرات صورت گرفته و انواع دین به بیانی دقیق
که  هستیمداری  شاهد چهار سبک دین ۶۰و  ۵۰های  در زنان تهرانی متولدین دهه :توان گفت می

داری  دین. ۳؛ معناگرا−گرا داری عاطفه دین. ۲ ؛گرا مناسک−گرا شریعت داری . دین۱ :ازاند  عبارت
( ۱۳۹۷آمده دو گونه اولی در پژوهش پویافر ) دست گرا. از ابعاد به داری اخلاق دین. ۴خودمرجع و 

پژوهش دیده  نیولی در پژوهش او، سه سبک دیگر شناسایی شده بود که درا ؛آمده بود دست هم به
های  یافته ،گرا به دست آمد. همچنین داری خودمرجع و اخلاق جای آنها دو گونه دیگر دین نشد و به

و  کاری ( و تصدی۱۳۹۳زند ) پور و شجاعی های مطالعات حسن پژوهش حاضر به همراه یافته
 مشاهده است.  قابل ۶جدول در   صورت خلاصه ( به۱۳۹۹)همکاران 

 
  یشناس مطالعات گونه جینتا سهیمقا :6جدول 

 و یلوائیگ یمحدث ،یکار  یمطالعه تصد (۱۳۹۳) زند یپور و شجاع مطالعه حسن
 مطالعه حاضر (۱۳۹۹) یمعدن

 یعباد
 یمناسک

 یفقه
 خودمرجع

 پاک قلب
 گرا اخلاق

 یاعتقاد
 یعاطف

 ی−معنو یعرفان
 یمناسک

 مدارانه عتیشر 
 ی−فردیاخلاق

 ی−اجتماعیاخلاق

 گرا −مناسکگرا عتیشر 
 گرا−معناگرا عاطفه

 خودمرجع
 گرا اخلاق

 
 یریگ جهیبحث و نت

میان زنان تهرانی  داری در ها، چهارگونه دین های کیفی حاصل از مصاحبه براساس تفسیر داده
خارج از چارچوب گفتمانی  ،عملدرگرا،  داری اخلاق البته گونه چهارم یعنی دین ؛شناسایی شد

 رود.  دینِ رسمی و یک نوع بدیل و انتخاب فردیِ جایگزین برای دینِ مستقر به شمار می
داری  دسته از دین نیگرا اشاره به رعایت مناسک دارد. افرادی درا مناسک−گرا گونه شریعت (اول
دهند.  های فقهی و شرعی اهمیت می آورند و به آموزه جای می گیرند که مناسک دینی را به قرار می

در  .کنند حجاب اسلامی خود را رعایت می .گیرند روزه می .خوانند این دسته از افراد نماز می
و اعتقاد راسخ به خدا،  کنند های قدر و عاشورا و تاسوعا شرکت می های مذهبی مانند شب مراسم
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دهند و هم اعتقاد  عبارتی این افراد هم مناسک دینی را انجام می ائمه اطهار، معاد و منجی دارند. به
  ؛قلبی به دین و انجام مناسک دارند

اندازه گروه قبلی به رعایت مناسک دینی پایبند  افراد به :معناگرا−گرا داری عاطفه دین (دوم
ولی احساس لذت و  ،دهند و به آن اعتقاد دارند با اینکه برخی از مناسک را انجام می .نیستند

گیرند در آنها  می هاگیرند یا ترسی که از انجام ندادن آن آرامشی که از اعتقادات و اعمال خود می
  ؛تر است پررنگ

داری  در دین تغییراتی ،گیرند گروه قرار می نیداری خودمرجع است. افرادی که درا دین (سوم
به  ،دیگر سویهایی از مناسک یا اعتقادات دینی هستند و از ند به بخشباند. این افراد پای خود داده

در  ،گرید عبارت آورند. به جای نمی  برخی دیگر از اصول دینی اعتقادی ندارند و مناسک آن را به
گونه، افراد نیاند که با اصل آن متفاوت شده است. درا انجام آدابی معین تغییراتی به وجود آورده

 نیدرا .اند نوعی به بازتعریف دین پرداخته اند و به داری خود بوده دچار تغییر و تحولاتی در دین
 است. کرده ت خودسازی و آن را متناسب با شرایط و روحیا نوعی شخصی بازتعریف، فرد دین را به
( هم با همین عنوان و همین محتوا آورده شده ۱۳۹۳زند ) پور و شجاعی در پژوهش حسن

اند که در آن فرد براساس قرائت شخصی خود  رسیده یا گونه است. ایشان هم در پژوهش خود به
توجه به اند. با  داری خودمرجع نامیده کند و آن را دین دین و احکام دینی را تفسیر و تأویل می

داری افراد در دنیای مدرن و لزوم وفق یافتن فرد با تغییرات بیرونی  وجودآمده در دین تغییرات به
باعث شده است که بسیاری به این سمت بروند که تعریف شخصی خود را از دین داشته باشند تا 

 هماهنگ شوند. تغییر  دار باقی بمانند و هم بتوانند با دنیای بیرونی و درحال هم بتوانند دین
تری  نقش پررنگ آنها به کسانی اطلاق شد که اخلاق در زندگی :گرا داری اخلاق دین (چهارم

داری اعتقادی  بینند یا به دین داری را در چارچوب اخلاق می داشت. این افراد یا دین  نسبت به دین
ند حتی در صورت رعایت گیر گروه قرار می نیشمارند. افرادی که درا تر می ندارند و اخلاق را مهم

مثلًا برخی آداب اسلامی معتقدند آن را نه به خاطر دینی بودن بلکه به خاطر رعایت اخلاق انجام 
 نیولی تفاوت آنها درا ؛داری خودمرجع دارد گرا قرابت زیادی به دین داری اخلاق دهند. دین می

اند و  اند تا حد کمی در قیدوبند امور دینی بوده گرا را برگزیده داری اخلاق است که افرادی که دین
داری  که در دین درحالی ؛اند جای آن گذاشته اند و اخلاق را به حتی شاید اعتقادی به دین نداشته

آورد فقط با نظر  جا می خودمرجع فرد معتقد به امور دینی است و حتی بسیاری از مناسک را هم به
دهد را  خود تعدیلاتی در نحوه اجرای مناسک به وجود آورده یا ترکیب مناسکی که انجام می

زند  پور و شجاعی گرا هم در پژوهش حسن داری اخلاق است دین گفتنیخودش تعیین کرده است. 
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اند. در  نستهآمده است که آن را ناظر بر رعایت اصول اخلاقی و داشتن انسانیت دا دست ( به۱۳۹۳)
شوندگان بیشتر اخلاق را در راستی و صداقت، آزار نرساندن به دیگران،  پژوهش حاضر مصاحبه

اند و اینها را از نمازخواندن و روزه  تهمت نزدن، دروغ نگفتن و احترام گذاشتن به عقاید همه دانسته
 تر از آنها.  اند و حتی مهم گرفتن جدا دانسته

داری زنان در  دهد که دین نتایج پژوهش حاضر نشان می :توان گفت میدر حالت کلی  ن،یبنابرا
ولی در اموری مانند حجاب،  ،حال تغییر است. افراد با اینکه به دین معتقدند و به خدا اعتقاد دارند

اند و حتی انجام برخی از احکام  مذهبی، نماز و روزه و... دیدگاهی بدیعی به دست آورده  مراسم
داری به وجود آید. برخی،  اند که سبب شده است انواع جدیدی از دین ر گذاشتهدین را هم کنا

آورند و بخش دیگری را  می یجا آورند، برخی بخشی از مناسک را به می یجا مناسک دینی را به
داری  گیرند، برخی به اخلاقیات پایبندند و برخی ورای انجام مناسک، دارای دین نادیده می

 هستند. معناگرا −گرا عاطفه
دسترسی محدود به دانشجویان به مانند هایی  است در انجام پژوهش حاضر محدودیت گفتنی
تمایل برخی از زنان به مصاحبه و مشکل در یافتن  ها، عدم گیری کووید و تعطیلی دانشگاه علت همه

 وجودتحصیلات عالیه  با ۱۳۶۰و  ۱۳۵۰ دهه ها و اختصاص یافتن پژوهش به زنان متولد نمونه
ای  شود که یکی از آنها انجام مطالعه های آتی توصیه می برای پژوهش ،. همچنینداشته است

آمده در پژوهش حاضر است تا زنان بیشتری مطالعه  دست از مدل به   نامه منظور طراحی پرسش به
 های نوین این گونه ریبه تحلیل و تأث ،و همچنین ند و نتایج قابلیت تعمیم آماری داشته باشدشو

ه پرداخت ۸۰و  ۷۰های  دهه ژهیو های جوان به رویکردهای معرفتی و اجتماعی نسل داری در دین
بندی نظام معرفتی و عقیدتی اجتماع آینده  های آتی و صورت در پرورش نسل راتیو این تأث شود

 .شودایران بررسی 
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