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Introduction 

Child marriage, regardless of gender, refers to the marriage of individuals under the age of 18. Recognized as a violation of 
fundamental human rights, child marriage is condemned by various international conventions, treaties, and agreements, including 

the Convention on the Rights of the Child. While both girls and boys can experience early marriage, the harsh reality is that the 

consequences are far more severe for girls. Female child spouses are particularly vulnerable to partner violence, mental health 
issues, and limited decision-making power due to the inherent power imbalances in these relationships. Child marriage is linked to a 

range of adverse economic, socio-cultural, and psychological outcomes, contributing to lower socio-economic status and higher 

poverty rates among child spouses. Moreover, intergenerational patterns of early marriage perpetuate this cycle. Girls affected by 
child marriage often find themselves dependent on others, lacking significant decision-making power, which diminishes their 

quality of life. Additionally, without the necessary skills and abilities, these girls struggle to become active contributors to society. 

As a result, we witness a decline in human capital and a decrease in women's participation, ultimately diminishing the role of 
women in society. 

 

Materials & Methods 

This study employed a qualitative research method grounded 

in an interpretive paradigm. The implementation strategy 

followed the systematic contextual theory as outlined by 

Strauss and Corbin. The focus of this research was on girls 

affected by child marriage in Bandar Abbas City. Sampling 

was conducted using theoretical and purposive techniques. 

Through purposive sampling, the researchers intentionally 

engaged with individuals, who possessed adequate 

knowledge and insight related to the phenomenon under 

investigation.  

The sampling process continued until theoretical 

saturation was reached, meaning no new information 

emerged during interviews. Ultimately, 21 girls, who were 

married before the age of 18, were selected for participation. 

Interviews lasted between 40 minutes to 1 hour, depending 

on the depth of the participants' responses. Data collection 

involved in-depth, semi-structured interviews, which were 

analyzed using a 3-step coding approach: open, axial, and 

selective coding. 

 

Discussion of Results & Conclusion 

The findings of this research revealed that one of the most 

significant aspects of child marriage was the presence of 

binding structures within marriage traditions. These 

frameworks rooted in epistemological, value-based, and 

cultural foundations shaped the meanings associated with 

marriage, the perceived value of marriage, and the roles of 
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gender and femininity. These concepts had been 

institutionalized through customary, religious, and cultural 

structures. Religious frameworks played a crucial role in 

reinforcing these binding structures as the beliefs of families 

and previous generations elevated the sanctity of marriage. 

Within this context, children often adhered to established 

traditions and familial obligations, accepting them without 

resistance due to deeply ingrained religious values. 

Ultimately, the interplay of customary and cultural norms, 

parental authority, gender stereotypes, and social pressures 

contributed to the prevalence of early marriage among these 

girls. 

The economic and livelihood challenges faced by 

families were significant factors contributing to the 

phenomenon of child marriage. Many girls grew up in 

financially disadvantaged households, struggling with issues 

related to welfare and education. In their pursuit of improved 

economic conditions and to meet financial needs, some girls 

had resorted to marriage as a solution. Additionally, many 

child brides harbored idealized and romantic notions of 

marriage, believing that these dreams would materialize once 

they were married.  

Field studies on child marriage revealed that, contrary to 

the initial assumption that this issue predominantly affected 

impoverished families, it also occurred among those with 

average economic status and even among families with 

higher incomes. While structural poverty and economic 

challenges were critical factors underlying child marriage in 

Bandar Abbas, the issue could not be solely attributed to 

financial circumstances. This research posited that the 

mechanisms driving child marriage extended beyond 

economic factors, delving into the deeper cultural, religious, 

and gender stereotypes that shaped perceptions of gender and 

marriage. These underlying influences were rooted in 

cognitive and linguistic foundations that defined the 

meanings associated with sex and marriage. 

 

Keywords: Child Marriage, Qualitative Study, Grounded 

Theory, Bandar Abbas. 
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چکیده

صلیکمطالعۀکیفیحاهشوپژ.اینسالانجامشدهباشد18جنسیت،عبارتاستازازدواجکودکانیکهزیرهمسریفارغازپدیدۀکودک

 اند.درشهربندرعباسیهمسرکودکیدۀدپیردختراندرگ،پژوهشینمطالعهدرایدانمهمسریاستوهایکودکواکاویزمینهباتمرکزبر

هدفمند،نظریوهایصورتترکیبیازروشگیریبهنمونهایبودهاست.روشروشپژوهشحاضر،کیفیوراهبرداجرایآن،نظریۀزمینه

دادهگلوله نیمههایمیدانیازبرفیاستو ساختارطریقمصاحبۀ با دخترانیجمع21یافته از آوریشدنفر زیر استکه سالازدواج18ه

کرده نگاهفانتزیبهمقولۀساختارهایالزامدهدکهپنجکاوینشانمیفرایندهایتحلیلودادهاند. آوردربسترسنتازدواج،جبرمعیشتی،

ازدواجراهیبهرهاییازمحدودیت وازدواج، زمینهمصائبخانها کودهایشکلۀپدری، مواجههباهمسراندرکگیریاینپدیدهاست.

بهراهاچالشیریتبرمدیمبتنیهایمقاومتواستراتژبریمبتنیهایاستراتژسازگاری،یهایستراتژیی،ازناشویرودرزندگیشموانعپ

همچنیندادهاندکارگرفته نشانمی. مانعرشداجتماعیونشاطکودکانهمیها آسیبدهدازدواجزودهنگام، آنهاهایشود، بر متعددیرا

می درتحمیل و میکند منجر موقعیتفرودستزنان بازتولید مینهایتبه نشان درنهایتنتایج کودکشود. پدیدۀ شهردهد در همسری

بیشازآنکهمتأثرازمصائبوچالش برآمدهازساختارهایالزامبندرعباس، بنیادهایآورفرهنگی،هایاقتصادیوتنگناهایمعیشتیباشد،

هایرایجدربارۀزنانودختراناست.ارزشیوکلیشه

 .ای،بندرعباسهمسری،مطالعۀکیفی،نظریۀزمینهکودک: کلیدی یها واژه

                                                      
نویسندهمسؤول∗
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 مقدمه

پدیدۀکودکهمسریفارغازجنسیتعبارتاستازازدواج

باشد18کودکانیکهزیر همکاران)حاجیلسالانجامشده و ،و

1400 سوی(.107: از کودکان کنوانسیون،چندینازدواج

کنوانسیونجملهازالمللیبینهاینامهموافقتومعاهدات

شدهشناختهبشراساسیحقوقعنواننقضبهکودک،حقوق

وجوداین با.(UNICEF, 2014)است قانونیابزارهایحال،

سویازدواجمنع از بینازبرایالمللیبینجامعۀکودکان

علاوهکافیعملاینبردن دربرنیست. ازبرخیاین،

راعملاینکهقویقانونیهایچارچوبباوجودکشورها

اجرایمیممنوع بیشترکودکانازدواجممنوعیتکند، در

پسرانیودختراندرصداستوضعیفبودهومواقعناموفق

توجهدرخورهمچنانکنند،میازدواجکودکیدوراندرکه

(Misunas et al., 2019: 10)فراگیرجهان،نقاطازودربسیاری

بر طبق گزارشخاست. روزانهی دختر،39000ها،

.Elnakib & Malhorta) 3-1 :2020 ,)شوندیمهمسرکودک

 نمونه جنوبیوعشبرای و شرق در کودکان ازدواج

ب36یقا،آفر میشتردرصد از بودهجهانیانگین وی است

دختران10 از منطقهآندرصد ، از ازدواجیسالگ15قبل

ا.اندکرده متفاوتیندرداخلوبیوعحال،شینبا کشورها

درصد6تا19یگرفتهتادرصددرسودانجنوب52از،است

استیمعنینمناطقجهان،بهادیگردریوجنوبیقایدرآفر

در؛اماهرسالدرحالکاهشاستهمسرانکودککهتعداد

بهنینچنیقاآفر بالایستو کودکدلیل تعداد همسران،بودن

همسراننیزهایدرحالوقوعکودککاهشدوبرابریازدواج

درمعرضیگردختردهایلیونمپاسخگویاینمسئلهنیستو

مهمسریکودک یقرار فعلگیرند. روند صورتتداوم ی،در

یمینیباًتقر سالهمسرانکودکاز یقاییآفر2050جهاندر

بود اگرچهخواهند گذشتهسالبیستدرکودکانازدواج،

.(Efevbera & Farmer, 2021:1-7)استیافتهکاهش

گزارشد نیز ایران کشور سازمانربارۀ رسمی های

1395هایحاکیازآناستکهازسالاحوالثبت 1391تا

6/5حسبسنزوجهسالوکمتربر14هایدرسنینازدواج

شدهدرکشوررابهخودهایثبتدرصدازکلازدواج9/4تا

هایآماریدرپنجسالاختصاصدادهاستوباتوجهبهداده

 دختران جمعیتی گروه در دارای14اخیر، کمتر، و سال

به است، نوساناتیبوده 1391ایکهدرسالگونهتغییراتو

بودهاست،اینرونددرسالدرصدی2دارایروندصعودی

درصد5/2با1393تغییرچندانینکردهاست،درسال1392

اینروندتا 1394سیرنزولیداشتهاست، وکردهادامهپیدا

طبقاینباردیگرروندصعودی1395درسال داشتهاست.

سنی گروه روندازدواجدر آهنگی14آمار، با کمتر سالو

که کرد توجه نکته این به باید اما است؛ نوسان دارای کند

است.ازدواج نشده لحاظ سنی، گروه این در ثبتی هایغیر

سال،10نیزیرحتیدرگروهسدهدهمینگزارشنشانمی

شدهوجودداردکهاینموضوعجایازدواجرسمیثبت233

(.1395-1399،رانیمرکزآمارا)تأملفراواندارد

ماننددیگراستان هایجنوبیایران،استانهرمزگاننیزبه

اینپدیدهروبه با 274درایناستان،1399درسالرواست.

14دخترزیر136سالو19نفرزیر397سالو14زیرپسر

،رانیمرکزآمارا)اندسالازدواجکرده18نفرزیر4298سالو

سالنشان11یرتعدادازدواجدخترانزیسۀمقا(.1399-1395

نسبتیم ازدواج تعداد که سالدهد افزایهابه یشگذشته

بهیافته کلاست. استانطور لی در ساله هر یستهرمزگان

آمارازدواجکودکاندرآنیشترینداردکهبیجاییهااستان

 استرخ استانداده ازجمله ازدواجییهاو که یهااست

ثبت تیانشده رسیرخأبا ثبت دبهیدهبه آن در یدهوفور

یآماربدونشک،موجودیهاتعدادازدواجینبنابرا؛شودیم

.(1395)مظفری،خواهدبودکهارائهشدهاستیزیازچیشترب

همسریمتأثرازشرایطوبسترهایمتنوعیاستکودک

(Cameron et al., 2019: 7).نشان(2018)1رامبلوهمکاران

ازدواجاوایلدرثروتوتحصیلاتاندونزی،درکهدهدمی

زندگیدرزیادیتغییراتداردومحافظتیکودکانبازخورد

                                                      
1 Rumble et al. 
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ناگهانیگذروکندمیایجاددخترانزندگیدرویژهبهآنان،

ازقبلسالیبزرگهایمسئولیتوهانقشپذیرشبرای

.نندکمیایجادآناندرجدیدهاینقشپذیرشبرایآمادگی

پدیدۀتحقیقات که است آن گویای زمینه، این در مستمر

دارایکودک اجتماعی،پیامدهایهمسری اقتصادی،

جوامعنقشودموگرافیک و خانواده استو بهداشتیبوده

داشته آن بسزاییدر همچنین(John et al., 2018: 853)اند و

پیوسته،مانندهمبهوپذیرانعطافیهنجارواقتصادیعوامل

موقعیت،غیرهومردسالاریگرایی،سنتسوادی،بیفقر، ...

 ,.Abera et al(کندمیتضعیفرازنانانتخابوهاقابلیت

قربانیانهایفرصتکردنمحدودباازدواجزودهنگام.)2020

تحرک،حتیوشخصیتوسعۀمهارت،کسبتحصیل،برای

خطراتوازسویدیگرپایانکودکیدورانبهمؤثرطوربه

جنسی،زودهنگامشروع دردارشدنبچهوبارداریارتباط

اندامبامنفیآنهانتایجدهدکهمیافزایشراغیرهونوجوانان

آگاهیودختراننیافتۀرشد رفتارهایدربارۀکافینداشتن

اینمجموعیابدودرمیافزایشناسالمهایباروریوجنسی

بهزیستیجوان،زنانودخترانسلامتهنگام،زودازدواجآثار

رازندگیکلیکیفیتواجتماعی-روانی تضعیفآنان

ومی ،استعمومیبهداشتجدیمسئلۀیکتنهانهکند

.کندمینیزتشدیدراخانگیخشونت

درهمودخترانمیاندرهمهنگامزودازدواجچهاگر

استاینبردالجامعه،تلخواقعیتدارد،وجودپسرانمیان

پدیدۀعواقبکه بههابچهدختربرایهمسریکودکآثار

ترخطرناکوترجدیمراتب .(1396احمدی،)است

ازدواجدرقدرتتعادلنداشتندلیلبههمسراندخترکودک

روانیسلامتجنسی،شریکخشونتمعرضدربیشترخود،

محدودندگیریتصمیمقدرتو بانیزکودکانازدواج.

اجتماعینامطلوبپیامدهای و-اقتصادی، فرهنگی

وضعیتشناختیروان باعث و است -اقتصادیهمراه

بیشتردربینکودکهمسرانشدهفقرنرخوپاییناجتماعی

برعلاوهاست. ازدواجپیامدهایاین ترویج نامطلوب،

بودهبینزودرس ). et al de Groot.2 :2018 ,(استنسلی

دیگرانبهمتکیهموارههمسریکودکمسئلۀدرگیردختران

نداشتهزندگیدربالاییگیریتصمیمقدرتوبوده اندخود

بهکه امر مزندگیکیفیتکاهشاین میآنها وشودنجر

خاصیتواناییومهارتدخترانایناینکهدلیلبههمچنین

کاهشبابنابرایننیستند؛جامعهدرفعالنیرویندارند،

نتیجهدروزنانمشارکتآمدنپایینانسانی،سرمایۀ

.شویممیمواجهجامعهدرزناننقششدنکمرنگ

گستردگبا به یهمسرکودکیدۀپدیتوجه شهردر

اساسی سؤال سه به دارد قصد پژوهشحاضر بندرعباس،

پاسخدهد:

یهمسرکودکۀدیپدیریگشکلعواملوهانیزم

ییراهبردهاچهتیموقعنیادردخترانست؟یچدختران

زودهنگامامدهایپنکهیاتینهادروکنندیماتخاذ ازدواج ی

برایدخترانچیست؟



 بررسی پیشینه

شدهدربارۀپدیدۀخلیوخارجیانجامطبقمطالعاتپیشیندا

راکودک مختلفی عوامل وضعیتهمسری، با متناسب

اند.اجتماعی،فرهنگیواقتصادیجامعهبررسیکرده

تحقیقنتایج هایچالش»عنوانبا(1400)احمدی

گویای،«دینیوحقوقیمنظرازایراندرزودهنگامازدواج

شدۀتکریمنهادیکرسماینکهاستبودهمطلباین

مناطقدرتنهانهکهاستشدهتعریفجهانیواجتماعی

است،رواجروستاییوشهری اتفاقیبهحقیقتدرداشته

وفرهنگدرنهفتهجنسیهنجارهایمقابلدرروزمره

استشدهتبدیلجنسیهایکلیشه ازدواجهایدلالت.

دختراناینرحمانۀبیافتادندامبهازفراترتراندخزودهنگام

ازدواجزیرازاست؛آسیبفرهنگیهنجارهایدرخردسال

آموزشیاجتماعی،اقتصادی،چشمگیرکودکان،آثارزودهنگام

بهراجهانیپایدارتوسعۀتنهانهکهداردپیدرراسلامتیو

قرارخودیرتأثتحتنیزراآیندههاینسلاندازد،میتأخیر
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دهدمی ازدیگریپژوهشطبق. عنوانبا(1400)احمدی

علتشدنزنانه» بهموسومهایازدواج،«پیامدهاوهافقر،

کهاستبودهاینگویایایراندرهمسریکودک

مستقیمبههمسری،کودک رافقرافزایشطور درجنسیتی

چگونهکهدهدمینشانودکنمیروشنجامعه

تااستارتباطدراجتماعیمختلفنهادهایباهمسریکودک

مردانبامقایسهدرهمچنینومطلقصورتبهزنانفقرخطر

بکشدتصویربهرا درکودکاندادنقرارباهمسریکودک.

متعدد،هایبارداریبرایاقداممانندسال،بزرگافرادنقش

درآمدزایی،وتحصیلیهایفرصتبهدسترسیمحدودیت

وشدنرهاوهنگامزودشدنبیوهاجباری،اجتماعیمحرومیت

قدیمی،هاینقشنسلیچرخۀدربازماندگانانداختندامبه

.دهدمیقرارتأثیرتحتراآیندهنسلوحاضرنسلزندگی

نقش»عنوانبا(1400)احمدیمطالعاتازدیگریکی

مطلب،این«ایراندرهمسریکودکترویجدرموقتازدواج

عواملازیکیموقت،ازدواجنشدنثبتکهاستکردهبیانرا

واستایراندرهمسریکودکافزایشبهرورونددرمؤثر

ردیابیشوند،نمیثبترسمیطوربههاازدواجنوعاینچون

موقتازدواجنشدنثبتتردیددونب .نیستایسادهکارآنها

کند،میبرجستهایرانرادرهمسریکودکشیوعمیزانتنهانه

نیزکودکاندرجنسیتجاوزوجنسیقاچاقازجلوگیریبه

.کندمیکمک

همکاران و جوادیان تحقیق عنوان(1398)نتایج با

پیامدهایاززمینه» و ها دختران سالۀ13-16دواجزودهنگام

هایمتعددیاعم،نشاندادهاستزمینه«یزدشهرستاناردکان

برآورده جنسیاز و تفریحی عاطفی، مالی، نیازهای نشدن

شدنبودنبهبرآوردهمتناسببااقتضایشرایطسنیوامیدوار

نداشتن خانواده، ساختار از تبعیت همسر، سوی از نیازها

تصمیمهمهارت برای کافی بودن،ای خانواده تابع و گیری

محدودیت بااعمال دختران رفتن بیرون تنهایی از اعم هایی

به که حجاب و پوشش نوع کنترل موجبدوستان، نوعی

زدگیوفراردخترانازمنزلرادربرداشت،اعتقاداتودل

مذهبی،بلوغزودرس،رابطۀقبلازازدواج-باورهایفرهنگی

دغدغه خواستگاران، اصرار نگرانیو و باها والدین های

رفتنسندخترانوکاستننشاطآنهاونداشتنخواستگاربالا

جوادپوروموجبافزایشازدواجکودکانشدهاست.مقدادی

سلامتبرهنگامزودازدواجتأثیر»عنوانباپژوهشی(1396)

آنبامقابلهسازوکارهایوانکودکجنسی اند.دادهانجامرا«

وتبعیضقبیلازمواردیدهدمینشانمطالعهایننتایج

وحلومعاملاتبرای)دخترانبودنکالاجنسیتی،نابرابری

کردن خانواده،فقر،(ایقبیلهوخانوادگیاختلافاتفصل

فرهنگ،وسنتخانواده،عزتحفظجنسی،روابطکنترل

عواقبیکهاستبودهزودهنگامازدواجبرایساززمینهعواملی

راوجنسیجسمی،هایخشونتمانند سویازروانی

استداشتهدخترانبرهمسران احمدیتحقیقاتطبق.

جامعپژوهشیعنوانباسکوت،طنینکتابدر،(1396)

دلایلیبهپدیدهاینوقوعن،ایرادرزودهنگامازدواجدربارۀ

ازتبعیترسوم،وآدابازخاصرویدنبالهوتبعیتجملهاز

مذهبیاعتقاداتجنسیتی،هنجارهایاجتماعی،فشارهای

وعاطفیروابطمانندتابوهایی،(ازدواجبودنمقدسبهباور)

والدینتحصیلاتسطحبودنپایینوازدواجازقبلجنسی

.گیردمیشکل

بهنگاهیحلقه،کتابدرپژوهشیطی(1395)فریمظ

نداشتنفقر،همچونعواملیبهایران،درزودهنگامازدواج

نقضوآزادیفقدانها،خانوادهدرمناسباقتصادیپوشش

غلط،باورهایبهپایبندیفرهنگی،فقرکودکان،حقوق

هایرابطه)فحشاازرزندانفازمحافظتمذهبی،اعتقادات

.استکردهاشارههمسریکودکظهوروبروزدر(جنسی

انجام تحقیق بررسیطی خارجی، مطالعات در گرفته

اتیوپیازدرپسرانودخترانبیندرکودکانازدواجتجربیات

کهسنتیهنجارهای(،وجود2021)1سویامیریوهمکاران

شدنشکوفامانعکند،میحمایتجنسیتیهاینابرابریاز

دختران دستواستعداد فیزیکی،هایشایستگینیاوردنبه

آموزشیاقتصادی شودمیو هایانتخابدخترنوجوانان.

                                                      
1
 Emirie et al.
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یکیازدواجدارندکهخودآیندۀزندگیبرایبسیارمحدودی

کودکتراندخورودبرایراهیامراینهاست،انتخابایناز

زندگیازفراروجوامعمیاندربودنارزشمندسالی،بزرگبه

استتحملخانگی ناپذیر برایجوامعایندرپسران.

خانوادهخطدادنادامهیاوراثتتأمینسالی،بزرگدادننشان

آنانکههژمونیکیمردانگیو تنازدواجبهدارد،وجوددر

درمی بانجامتحقیقدهند. ازدواجهایشیوه»عنواناشده

،«2020سالدربنگلادشدرهاروهینگیاییمیاندرکودکان

امنیتازمحافظتبرای(،2020)1همکارانوملنیکاستوسط

ازپیرویمادر،عنوانبهخودنقشکردنجایگزینبدنی،

ومهاجرتمانندهاییبحرانبودنازایمنمذهبیوهنجارهای

پیشگیری کاهشمعیشتدادندستازپناهندگی، و

آزادیاقتصادی،هایفرصت آوردن دست حمایتبه و

بود شده منجر همسری کودک به 2میسوناس.آموزشی،

در2019) ازدواج( دربارۀ تحقیقی زیر بهسال،18پسران

است؛مردانیکردهاشارهروریباوجنسیسلامتپیامدهای

هایروشازدلیلناآگاهیبهاند،کردهازدواجکودکیدرکه

زنانبیشترناخواستۀباروریباعثبارداری،ازپیشگیری

درشده و پسرانزندگی،بعدیمراحلاند بااین

پدرپیشجملهازهاییمسئولیت امورتأمینوشدنرسی

زندگیدرانزواوبهسرخوردگیکهشوندرومیخانوادهروبه

کهانددادهنشان(2018)رامبلوهمکاران.شودآنانمنجرمی

باعثکهاستعواملیازیکیجنسیتینابرابرهنجارهای

وآدابوقوانینایجادمثالاست؛برایشدهکودکانازدواج

واقتصادیحقوقیاگیریتصمیمازرادخترانکهرسومی

نقشوجنسیتدربارۀسنتیهاینگرشکندومیمنعسیاسی

پترونیو.گذاردتأثیرمیکودکانازدواجبرجامعه،درزنان

طیتحقیقات2017)3همکاران ازدواجراستایدرمختلف(

مبیا،زاواوگانداسنگال،کنیا،درسال18زیرکودکان

هایپژوهشقالبدرراکشور4درکودکانازدواجهاییافته

                                                      
1 Melnikas et al. 
2 Misunas 
3 Petroni et al. 

برایبررسی وازدواجمحرکعواملشناساییشده کودکان

اینازجلوگیریراستایدرآنهاتجربۀودرکازاستفاده

براساسدادهارائهپدیده درکودکانازدواجها،یافتهایناند.

ریشهنابرابریهنجارهای رازناننقشوارددجنسیتی

قراراولویتدرخانوادهسرپرستومادرهمسر،عنوانبه

دهدمی(نشان2021)4ایفوبروهمکارانمطالعۀدهد.نتایجمی

بیندرهنگامزودازدواجبهاجتماعیاقتصادی،هایزمینهکه

بیشترینوقراستفآنهاترینمهمکهدخترانمنجرشدهاست

رخ...وبنگلادشآفریقا،مانندفقیرکشورهایدرازدواجنرخ

قوانینفقدانپدیده،اینوقوعدیگرهایعللازیکیدهد.می

فرهنگیهنجارهایدچارکهاستبودهاجرانشدنقوانینیاو

پیامدهایاجتماعیو و افتادنخطربهشاملمخربیشده

براجتماعیمنفیتأثیراتوخانوادهدرمابیولوژیکیسیستم

تحقیقی(2017)5همکارانوناگارال.استداشتهآنهازندگی

امکاناتفقدانمانندعواملیبهسودانسرخایالتدر

جنسیتی،تبعیضهنجارهایآموزش،پایینکیفیتآموزشی،

مقاومتوفقر،هاسنتبهنسبتبودنکارمحافظهوتعصب

وازدواجسنحداقلقانوناصلاحبهنسبتمذهبیهایگروه

درهمسریکودکافزایشوترغیبموجبمحلیشرایط

هاروستادروشدهسودانسرخدریایایالتشرقی،منطقۀ

طییافتهبیشتریگسترشورشد شدهانجامتحقیقبود.

ازدواجتجربۀموضوعبا،(2016)6سیگلوهمکارانوسیلۀبه

اسرائیلدرهنگامزود شاغل،ومسلمانزنانرویکردهای:

چارچوبدرعشقتجربۀسبببهرازودهنگامازدواجدختران

بهیافتندستبرایراهیرسوم،وآدابوفرهنگمشخص

دراند،دادهانجامخانوادگیمسائلوفقرکردنبرطرفآزادی،

شدهمتأهلیزنانزندگیروایتوسرگذشتابلمق آورده

که کردهازدواجکودکیدراست باعثازدواجمعقدندو

گذشته،مشکلاتازرهانشدنوجدیدمشکلاتایجاد

.استشدهفرهنگیواقتصادیفقرافزایش

                                                      
4 Efevbera et al. 
5 El Nagar et al. 
6 Siegel et al. 
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زمینهخارجیوداخلیهایپیشینهبرمروربا هایدربارۀ

کودک هایپژوهشکهشودمیهدهمشاهمسری،پدیدۀ

پیامدهایوعللکودک،حقوقنقضمسائلبیشترشدهانجام

رازنانروحیوجسمانیهایآسیبوزودهنگامازدواج

 .اندبررسیکرده



 مبانی نظری

نظریه مستقیماز استفادۀ کیفی، کار است؛در مدنظر کمتر ها

نظریه مرور اینپژوهشنیز ببنابرایندر تنها رایافزایشها

حساسیتنظریمحققانجامشدهاست.

کهکنندمیاستدلالبیشتراجتماعیعلومپردازاننظریه

.دارندایعمدهنقشکودکانازدواجدرفرهنگینیروهای

مذهبیباورهایامر،اینساززمینهفرهنگینیروهایترینمهم

استقومیوسنتیهایشیوهو چودوری. (2004)1مطالعۀ

ازترسسنتی،باورهایفرهنگی،هنجارهایکهدهدمینشان

ازجلوگیریودخترانزیباییرفتندستازدختران،تجاوز

.استزودهنگامازدواجدلایلترینمهماز،خوردنبرچسب

نشانخودمطالعاتدرنیز(2017)2آنکاسیناموندابرعلاوه

دربارۀسنتیفرهنگکودکان،هایازدواجمنشأکهدهدمی

استزنانگیوجنسیتمفهوم ازدواجهاسالکهاو. مسئلۀ

کهاستباوراینبرآفریقابررسیکردهاست،رادرکودکان

سالصدهاطیمرکزیآفریقایدرجنسیتوزنانگیمعنای

پنهانوعمیقهایلایهفهمبرایوستدواندهاریشهآنجادر

ماندگیعقبومحیطیفقربهتوجهضمنهمسری،کودک

کشورهااینزبانیوفرهنگیساختارهایبهبایداقتصادی،

رسیدگیشود ماهیت1992)3همچنینمورگان. راازدواج(،

استکردهبررسینهادیمدلدر عنوانبهدواجازمدلدر.

همسر،انتخابدرکمترآزادیمانندهاییویژگینهاد،یک

خویشاوندی،واجتماعیشدیدالزاماتازازدواجتأثیرپذیری

ازایمجموعهازدواج،عمومیواقتصادیابعادبرتأکید

                                                      
1 Chowdhury 
2 Kasinamunda 
3 Morgan  

پدرسالاری،ونسبینابرابریاجتماعی،هایشبکهوروابط

برایجنسیرابطۀاهمیتوجنسیتمایلاتبرکمترتأکید

و.استمطرححاملگیوتولیدمثل رینولدز دیگر سوی از

1999)4منسفیلد معتقد( ازنظراست کودکان ازدواج مسئلۀ

نیز نظریۀشدنیاستودرتحلیلساختقدرتدرخانواده

استمعتقدها،خانوادهدرقدرتتوزیعدربارۀخود

قدرتازیکسانیسهمشوهروزنآنهادرکههاییانوادهخ

برابرتوزیعازنظرهایخانوادهدارند،  اند،متعادلیاقدرت

کمتر وزنآنهادرکههاییخانوادهوندپدرسالاربنابراین

یاقدرتشوهر ندارند ونابرابرهایخانوادههمانیکسانی

راپدرسالاریازلاییباسطوحقدرت،توزیعازنظرنامتعادل

کنندمیتجربه ایندرگیریتصمیمهایشیوهوچگونگی.

دیدهافرادتعهدواجبارتحریک،ترغیب،وجوهدرهاخانواده

بهمی بریاسازیمجابوترغیببراساسکهمعنااینشود؛

وساروخانی)آینددرمیاجرامرحلۀبهزورواجبارمبنای

ن(2009)5وودهد(.1385امیرپناهی، ظر، راکودکیۀ محصولی

متیمعناساز و باورهاأانسان و دانش از ویفرهنگیثر

انگاردومیمربوطبهکودکانیفرهنگیهایتفعالۀدهندشکل

عمدتاً کودکان بزرگیقطرازرشد با محروابطشان ققسالان

ودیدگاهشود.یم اجتماعی (1978)6ویگوتسکیفرهنگی

رشددربارۀ است: چنین کودکاناجتماعیرشد»کودکان

جامعهآنهاانجاممحلکهاستجمعیهایکنشنتیجۀبیشتر

.«است

پذیریجامعهفرایندازتمتفاوالگوی(،دو1948)7کورسارو

کهجبرگرایانه،مدلیالگوینخستکند:میرامطرحکودکان

براساسمنفعلاساساًکودکآنبراساس دیدگاه،ایناست.

بالقوۀامکانبانایافتهشکلموجودیهمواحد،آندرکودک

هماینکهوشودمیگرفتهنظردرجامعهحفظدرمشارکت

کودکدرواقعجامعه،شود.کنترلدقیقآموزشطریقازباید

مدلیعنیدوم،مدلدرآورد؛میدرخوددلخواهشکلبهرا

                                                      
4 Reynolds & Mansfield  
5 Woodhead  
6 Vygotsky  
7 Corsaro  
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نظردرآموزشمشتاقوفعالمثابۀعاملیبهکودکگرا،سازۀ

براساسمیگرفته واجتماعیدنیایکودکدیدگاه،اینشود.

سازد.میفعالانهروشیبهدنیاایندرراجایگاهش

به(بیشتر2006)1هکترمعقولانۀگزینشنظریۀهمچنین

براساسمیگرایانهفایدهدیدگاهازازدواج تئوری،ایننگرد.

آنهابرایمنفعتیوسودکهدهندمیازدواجبهتنزمانیافراد

وجایگاهازدواج،طریقازبتوانندیعنیباشد؛داشتهبردر

اینغیردرکنند،کسبیاوحفظراخوداجتماعیمنزلت

بیفتدتأخیربهازدواجسناستممکنصورت میانازدواج.

درآمدشغل،لحاظازمعمولاًکهاستمتداولهمسایگانبسیار

ایدرخانوادههراند.البتههممشابهقشریهایویژگیدیگرو

ایجادخودفرزندانبرایکهاجتماعیروابططریقازجامعه

ورامتجانسناازدواجامکانکند،می ازدواجامکانکم

.(1394اعزازی،)کندمیزیادرامتجانس

ودر بیند مییوستهبههمپاجزایرا(جامعه2022)2پین

خود داندمیلازمنظریۀ اجزابینرابطۀکه همانند رابطۀرا

کند.بررسیاجتماعیدیگرهایستمسییاویستمسیکبین

 سیستمی،نظریۀدر کودک بهازدواج یمتصمیکمنزلۀتنها

روابطشود،نمییلتحلیخانوادگیایشخص محصول بلکه

کاهشیاافزایشجامعهاستکهدریکگوناگونهایسیستم

محله،مدرسه،خانواده،هایسیستم.داردیرادرپیدهپدینا

کهاندهاییسیستمجملهاز..وقوانینیاست،سدین،فرهنگ،

وهاسیستمینروابطایحصحیلوتحلانددخیلپدیدهایندر

آنتأثیر ازدواج بروز یایزواشدنترروشنبههنگام،زودبر

مبادله،دریۀ(درنظر2002)3ولا.برساندمییارییدهپدینا

تبادلیاچرخه فراگرد نام م،به ینشان یرفتارهایشتربدهد

منافعبریبشر ایاساس که بزاست زآغایفردینتبادل

منزلتویزتمایفردوگروهبراینبهتبادلبسسپشود،یم

مشروعتقدر سایت، درنهایافتگیزمانو یدگرگونیتو

یهایازنومردبراساسنز،اساسینابر.شودیمیاجتماع

                                                      
1 Hechter  
2 Payne  
3 Blau  

درونیاجتماع تشکیابندیمدریو برالیکه آنهایخانواده

وجودیگریگروهدیچآوردکهدرهمیهمراهرابهییهاپاداش

اگرچهجن ومردزناستکهتمتفاوییهاپاداشسندارد،

گذارند.یمیکدیگریاردراخت

نظریه مرور میاز استنتاج نظریاتها و تعاریف شود

ماهیتازدواجوسنمناسبآنوجوددارد ،متفاوتیدربارۀ

امانکتۀحائزاهمیتدربارۀازدواجایناستکههرفرهنگو

الگوی و دارد اینزمینه در را کشوریدیدمختصبهخود

میان در یککشور، درون حتی و کشورها میان در ازدواج

هایقومیمتفاوتاست.گروه



 شناسی تحقیق روش

انجامتفسیریپارادایممبنایبروکیفیحاضر،پژوهشروش

ایزمینهنظریۀرویکردمطالعه،ایناجرایراهبرد.استشده

.استبوده(2022)4کوربینوشیوۀاستراوسبهسیستماتیک

پدیدۀدرگیردخترانپژوهش،ایندرمامطالعۀمیدان

هشوپژینمونهگیر.اندبندرعباسشهردرهمسریکودک

پژوهشگراست.هدفمندوینظریگیرنمونهسساابر،حاضر

گووگفتافرادیباآگاهانه،هدفمندینمونهگیرازاستفادهبا

وتطلاعااآن،ازجنبههایییامطالعهتحتکهاستکرده

 داشتند.راکافینسبتاًومناسبشناخت

نظری،اشباعحدتاگیرینمونهفرایندپژوهشایندر

ادامهتایعنی هیچمصاحبهجریاندرکهکردپیداجایی

ازنفر21درنهایتونیامددستبهجدیدیاطلاعات

 .اندکردهازدواجسال18سنزیرکهانتخابشدنددخترانی

 به اضافی هایداده که شد حاصل زمانیاشباع گفتنیاست

 هانمونه و نکردند کمک نظری دستۀ یک شناسایی و تکمیل

 از مطالعه، این در رو ازاین د؛رسیدنمی نظر به مشابهازآن پس

 نزولیشیبکمکم جدید هایداده کسب ،بعد به 12 مصاحبۀ

 خود حد ترینپایین به 18 مصاحبۀ در که کرد پیدا محسوسی

.شدند تکرار قبلی هایداده همانتقریباً 19مصاحبۀ در و رسید
                                                      
4 Strauss & Corbin 
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مصاحبۀدوبیشتر،اطمینانومعیارهاکنترلبرایوجوداینبا

قبلهایمصاحبهمقولاتوهادادهدقیقاًوشدانجامگردی

شدندتکرار یابیدادهفرایند،21مصاحبۀانجامبابنابراین.

.شدمتوقف

هایپاسخکیفیتوعلاقهبهبستههامصاحبه

طولبهساعتیکتادقیقه40بینهرکدامکنندگان،مشارکت

انجامید وعمیقمصاحبۀطریقازهادادههمچنین.

ایمرحلهسهرویکردباوآوریجمعساختاریافتهنیمه

.استشدهتحلیلگزینشیومحوریباز،کدگذاری

کد وخردمجزاهایقسمتبههادادهباز،گذاریدر

دقتباسطربهسطروعبارتبهعبارتکلمه،بهکلمهتحلیل

ایسهمقیکدیگرباهاتفاوتوهاشباهتجهتازوبررسی

اندشده عملواشیاحوادث،رویدادها،. کههاییتعامل/

همبهمعنالحاظازیادارند،یکسانماهیتمفهوم،لحاظاز

آنهاراکهگیرندمیرارقتریانتزاعیهایمفهومذیلاند،مربوط

برایهادادهدقیقشایانذکراستکهمعاینۀنامیم.می«مقوله»

تمیزوتشخیصامکانها،اهتشبوهاتفاوتیافتن

 Strauss).استکردهمیسرراهامقولهمیانظریفهایتفاوت

& Corbin, 2022)سلسلهازاستعبارتمحوریگذاریکد

باتاشوندمیانجامبازگذاریکدازپسکههاییرویه

جدیدیهایشیوههبرااطلاعاتها،مقولهبینپیوندبرقراری

کنندیکدیگربا مرتبط زیرادارند؛مفهومیقدرتمقولات.

پیوندیکدیگربهرامقولاتخردهیامفاهیمازگروهیقادرند

برایاند،شدهقطعهقطعهکهکدهاییمرحلهایندردهند.

سرانجاموآیندمیهمگرددوبارهمعنادارروابطحصول

گزینشکدگذارینهاییمرحلۀ انتخابی)ی انتخابرونداز(

ها،مقولهدیگرباآندادنارتباطومنظمطوربههسته،مقولۀ

هاییمقولباخالیجاهایکردنپروروابطبهبخشیدناعتبار

می دارندگسترشواصلاحبهکهشودانجام نیاز مرحلۀ.

پالایشوکردنیکپارچهبرایانتخابییاگزینشیکدگذاری

محققمرحلهایندر(Strauss & Corbin, 2022).ستهامقوله

یکدیگرباراقبلیهایبندیطبقهوهاگذاریکدپیوسته

ومیمقایسه قبلاًهایدادهبامحققکارترتیباینبهکند

پایانبندیطبقهوگذاریکد طوربههادادهبلکهیابد،نمیشده

تحلیلپایانتاوشدهواردتحلیلومقایسهفراینددرپیوسته

اندکردهکمکبعدیمراحلتکمیلبه پژوهش. حاضر،در

مدل)شدهتعیینپیشازمدلیکدرنهاییهایمقوله

.شوندمیبازنمایی(پارادایمی

هایتکنیکازپژوهشهایدادهاعتباربررسیبرای

مروازیدقیقلاعاتاطکسبو(کردنچندبعدی)سازیمثلث

شداستفادهاعضراکنتررلتکنیرکونمایشنظیر ،نهایتدر.

یغناباراهامقولهومفاهیمت،طلاعااهمۀدکرشتلامحقق

نکنندگاکترمشانسخنامتنازدهگسترشواهدواوانفر

نتایجیغنابرطریقیناهبوکندتفسیروتحلیل،سیربر

 .یدابیفز



 اخلاق در پژوهش

اشاخلاقیوظایفتاگرفتبهکارراخودتوانتمامقق،مح

اعتمادسازی،.دهدانجامشوندگانمصاحبهبرابردررا انجام

وکسب قلبی افرادرضایت صدای ضبط از آگاهانه

نامبیحفظشونده،مصاحبه از استفاده و جعلی،نامی های

وبودنمحرمانه ازگیریکنارهحقازبرخورداریاطلاعات

بودهمطالعهدرشدهلحاظاخلاقیملاحظاتازجملهپژوهش،

 .است
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 شوندگان در پژوهش اطلاعات مصاحبه -1  جدول

Table 1- The Information of interviewees 
 شغل همسر شغل تحصیلات همسر تحصیلات سن ازدواج همسر مدت ازدواج سن ازدواج ردیف

سربازدارخانهدیپلمهفتم19)ماه(1135

شاگردمغازه دارخانهدیپلمناقصدیپلم20)سال(2161

راننده دارخانهسیکلدهم20)سال(3161

سرباز دارخانهدیپلمنهم19)ماه(4156

نصابلوله دارخانهفوقدیپلمهشتم20)ماه(5147

راننده دارخانهدیپلمهشتم21)ماه(6145

کارگرشرکتفولاد دارخانه دیپلمهفتم20)ماه(7148

بارشماراسکله دارخانه دیپلمهشتم22)ماه(8157

کارگراسکله دارخانه سیکلهفتم20)ماه(9146

راننده دارخانه دیپلمهفتم23)ماه(10146

دارمغازه دارخانه دیپلمهشتم22)ماه(11159

دارمغازه دارخانه سیکلدهم22)ماه(121610

انباردار دارخانه دیپلمهشتم21)سال(13151

سرباز دارخانه سیکلهفتم19)ماه(14145

راننده دارخانه دیپلمهفتم20)ماه(15147

بارشمارشرکتفولاد دارخانه فوقدیپلمدیپلم24)ماه(16143

کارگراسکله دارخانه دیپلمدهم22)ماه(17147

نگهبان دارخانه دیپلمدیپلم28)سال(18143

دارمغازه دارخانه دیپلمدهم22)سال(19162

نگهبانشرکت دارخانه دیپلمدیپلم23)سال(20134

راننده آنلاینشاپ دیپلمفوقدیپلم21)سال(21166



 تحقیق های یافته

 یهمسر کودک ای نهیزم طیشرا

پدیدۀگیریشکلایزمینهیطشرامطالعه،میداندر

ازدواجسنتبستردرآورالزامیساختارهاهمسری،کودک

است ازاندعبارتآنفرعیکهمقولاتبوده هایچارچوب:

یعرف الزاماتدرفرمازدواج، وجنسیتیهایکلیشهازدواج،

شدههرکدامکهمذهبیآورالزامهایچارچوب داده شرح

است.
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یهمسر کودک ساز پدیدۀ زمینه یطمرتبط با شرای ها مقوله و یممفاه -2جدول
Table 2- Concepts and categories of contextual conditions 

 مقولۀ نهایی محوری( مقولۀ فرعی ) گذاری باز کد

خاله،پسرهمسایهو...(؛ازدواجبااقواموآشنایان)پسرعمو،پسر-

یاندربینوالدین؛بودنازدواجبااقواموآشنارایج-

هم؛گذاریفرزندانازکودکیبرنام-

.باورهاوهنجارهایرایجدربارۀشکلازدواج-



هایعرفیازدواجچارچوب









آوردربسترسنتساختارهایالزام

ازدواج

تحمیلواجباروالدیندرپذیرفتنخواستگاروازدواج؛-

مراسمازدواج؛گیریوالدیندرنحوۀبرگزاریتصمیم-

ریزیوخریدلباسکودکانبرایازدواجقبلازداشتنبرنامه-

خواستگار.



الزاماتدرفرمازدواج

ترسازدستدادنخواستگارونیامدنخواستگارخوب؛-

نامشروع؛رابطۀشدنبهواردازهاخانوادهترس-

ب؛ترسازباکرگیدرآمدندختردرخارجازعرفوچارچو-

تأییدوپذیرفتنخواستگارخوبازسویوالدین؛-

فشارهایاجتماعی.-





هایجنسیتیکلیشه

ازدواجدرسنپایینوجلوگیریازفساد؛-

تأکیددینبرازدواجزودهنگام.-

آورمذهبیهایالزامچارچوب



 آور در بستر سنت ازدواج ساختارهای الزام
ارزشری-شرناختیدهایمعرفرتهاواصولیدربنیاچارچوب

فرهنگیمیدانمطالعۀمادربندرعباسوجودداردکرهمعنرای
برودنراازدواج،ارزشازدواج،ارزشجنسیتوارزشدختر

صرورتسراختارهایعرفری،سراختارهایکندوبرهتعیینمی
امرررازدواجزودرسشررود.نهادینررهمرریمررذهبیوفرهنگرری،

هرراوباورهررایمبررهسررنتکودکرراندرایررنسرراختار،احترررا

خانوادگیوتقیداتمذهبیاستکهدختراننیزدرایرنامرر

خواهنردبخرتازدواجراازدسرتکننردونمریمقاومتنمی
شکلگرفتهوفراگیرصورتاجتماعىبهاینساختارهابدهند.

یافتهاستکههمچناننگراهسرنتیبرهازدواجکودکرانانتقال

آوردربسرترسرنتازدواج،ازلرزاموجوددارد.سراختارهایا

هررایعرفرریازدواج،الزامرراتدرفرررمهررایچررارچوبمقولره

آورمرذهبیهایالزامهایجنسیتیوچارچوبازدواج،کلیشه
انتزاعشدهاست.

اتیراستوجزئکنندهنییتعده،یپدنیدرایعرفساختار

خالره،پسرر)انیوآشرنااقوامباازدواجبودنجیراازدواجمانند

صرورتبرهو....(،ازدواجپردرومرادرهیپسرهمساپسرعمه،

هرا،برهیغربرهنسربتیلیازدواجفرامداشرتنتیارجح،یلیفام
ودخترریگرذارنرامبرودنجیرا،یفرزندانازکودکیگذارنام
ازدواجازدورانیقرارهراوقرولتکررارل،یرفامنیبدرپسر
.کندیمرامشخصیکودک

یازدواجکرردهاسرت،درسالگ16هکهدرسال27ملیحه

اینبارهاظهاردارد:
امازدواجکردم،دربیناقوامماازدواجخالهمنباپسر»

هرایگیرردوبیشرترفامیرلبینفامیلوآشنایانصورتمی

کنند؛حتیپدرومادرمرانیک،بایکدیگروصلتمیدرجه

.«اندهمبایکدیگرفامیل

فشارهایدربرگیرندۀزاماتدرفرمازدواجمبحثالینادر

کرودکهمسررانتررس،ینوالردبیشرترکرهاجتماعیاسرت

سرنرفتنبالاازنداشتنخواستگارباهایینگرانیاضطرابو
چرارچوبازخارجمخالفجنسباشدنرابطهواردکودک،

.اندداشتهمردمراحرفو

ارهبرریررندرااسررت،سررالهکررهازدواجکرررده14زهرررا
:گویدمی

یومدهسالهبودموهنوزخواستگاربرامن11وقتیمن»

آمرادهعروسریمواسرهبندریشلوارهایولباسمادرم،بود
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«.کردمی
یچرارچوبواصرول،هدفجامعۀدرجنسیتیهایکلیشه

اسرت،شردهیردهدوفوربهیتیداشتهاستکهدرآننگاهجنس
هرایینبایردویدباواوزشاربودهودختریگاهجاکنندۀتعیین

دهند.انجامبایددخترانرامشخصکردهاستکه
یرندراگرذرد،میازدواجشازسال6کهساله22نرجس

:گویدمیچنینباره
کرهنقشیتنهاکردم،ازدواجمنکهبودخانوادهفشار»

برامکهخواستگاریاولینکهبوداینمنزندگیهتوداشتند
خواسرتگاربرامدیگهترسیدنیچونم؛بدنمنوبهشاومد،

«.نیاد
یرردیراشرراملعقایسرراختارهامررذهبی،هررایچررارچوب

دینری،هرایافررادبرهآمروزهیبنردیکرهتمسرکوپاشودمی
هراینسرلازمرذهبیرارسروماتورسموباورهااعتقادات،
ایرندرکودکرانزودرسازدواجامرر.بردنردارثبرهگذشته
یرداتوتقیخرانوادگیوباورهراهراسنتبهاحترامساختار،
وکننردنمریامرمقاومرتیندرایزکهدخترانناستیمذهب
بختازدواجراازدستبدهند.خواهندنمی

نقلکردهاست:ینبارهچنینسالهدرا14بهار
تادخترکهدارندراعقیدهوذهنیتاینمااقوامدر»

است،نشدهگناهیمرتکبوهستبستهگوشوچشم
«.شوهردادیدبا



 همسری کودک پدیدۀ یعل یطشرا
قررارمسرتقیمتأثیرراتحتیاصلۀکهمقولیطیعواملوشرا

انجامیردههمسرریپدیردۀکرودکبهوقوعوگسترشوداده
،برهازدواجینگراهفرانتزیشرتی،معجبرر:ازاندعبارتاست،

پردری،خانۀائبمصها،محدودیتازییبهرهایازدواج،راه
شردهیحتشررکردامهررکرهزندگیهایمهارتنداشتنوجود
.است

 

 جبر معیشتی
معیشرتیخرانوادهدر-هرایاقتصرادیعواملساختاریپایگاه

ازدواجکودکرران،ازاهمیررتبررالاییبرخررورداربررودهاسررت.
همسررراندرهررایپررژوهش،برخرریازکررودکبراسرراسیافترره

نظررمرالیدرسرطحدکرهگراهیازانرهاییرشدیافتهخانواده
نظررفاهیوآموزشیدرتنگنابرودهواند،ازپایینیقرارگرفته

شررایطازرهراییاند؛بنابرایناینکودکرانبررایتأمیننشده
انرد.جبرربهتربهازدواجترندادهشرایطبهدستیابیوسخت

فقررهایشرایطنامساعداقتصادیخانوادهومعیشتیازمقوله
انتزاعشدهاست.چندگانه
سالهدراینبارهچنینبیانکردهاست:15مهناز

متوانمالیخیلیازچیزهایکهدوستداشتمخانواد»

گفتندهروقتنداشتندکهبرایمتهیهکنندوهمیشهبهممی
ازدواجکردیواسرهخرودتبخرر،مرنمازدواجکرردمکره

«.رمخواهمبرایخودمبخچیزهاییکهمی

گوید:سالهدراینبارهمی14مهرانگیز
متوانتونستمادامهتحصیلبدم؛چونواقعاًخانوادنمی»

رفتنمونداشرتن،ازدواجکرردمکرهیمدرسهپرداختهزینه
«.هاموپرداختکنههمسرمهزینه



 نگاه فانتزی به ازدواج
اجهمسراننگاهفانتزیبرهازدواجداشرتندوازدوبیشترکودک

اند.کردندکهآرزویرسیدنبهآنراداشتهرارؤیاییتلقیمی
هایکوچرکهاوفانتزییابافیؤبرایخودشانرهمچنینآنها
گاهیدرسطحفراتردرآنوکهبهآنفکراندشتهوبزرگیدا

ۀخراص،چهررۀیرکنروعرابطرگراهی.اندکردهیازندگیؤر
قدرشغلخاصآنواجتماعیوفرهنگیخاصۀخاص،طبق

رسیدنبهاین،کهتصویرخوشبختیبرایشانگرفتهاستاوج
آلایدهپردازیخیالوآرمانیذهنیتاینبودهاست.هافانتزی
نگراهفرانتزیبره.اسرتمنجرشدههمسریکودکبهکودکان،

آلازدواجکودکرانوپرردازیایردههایرؤیراازدواج،ازمقوله
اجانتزاعشدهاست.نگاهرمانتیکبهازدو

سالهدراینبارهنقلکردهاست:14فاطمه
یکیازآرزوهاموناینبودکرهازدواجکنریموبچره»

دنیابیاریموباهمبزرگشکنیم،هممنهمخودش،عاشرق
».ایمبچه

سالهدراینبارهبیانکردهاست:13مانا
موبراخرودممنازبچگیمنتظرشبعروسریمبرود»

کردموآرزومایرنبرودکرهزودتررمراسرمؤیاپردازیمیر

«.برامونبگیرنومالهمشیم
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مفاهیم و مقولات مرتبط با شرایط علی -3  جدول

Table 3- Concepts and categories of causal conditions 

 مقولۀ نهایی محوری( مقولۀ فرعی ) کدگذاری باز

اییازآننبودنوضعمرالیخرانوادهورهرخوب-

شرایط؛

اقتصادی؛دستیابیبهشرایطبهتر-

.رسیدنبهوسایلدلخواه-

شرایطنامساعداقتصادیخانواده









جبرمعیشتی

 نیازبهپوشاکمناسب؛-

هایغذایی؛نداشتنوعده-

نداشتنخدماترفاهیوآموزشی؛-

.نداشتنمسکنمناسب-



فقرچندگانه

کردن؛دواجهایازرؤیاپردازی-

شماریرسیدنبهمعشوق؛لحظه-

آلوعاطفیاززندگیمشترک.تصویرسازیایده-



پردازیبرایازدواجرؤیا





بهازدواجینگاهفانتز

شدنشدیددختروپسر؛وابستگیواحساسی-

هایخواستگار؛حسخوبداشتنازحرف-

.داشتنخواستۀعاطفیبرایازدواج-

بهازدواجنگاهرمانتیک

گیررریخررانوادهبررراینرردادنوسررختاجررازه-

رفتنبادوستان؛بیرون

نداشتناستفادهازتلفنهمراه؛اجازه-

نررردادناجرررازۀپوشررریدنلبررراسدلخرررواهو-

.کردنآرایش

شی،تعاملاتوارتباطپوشهایرفتاری،محدودیت

بادیگران







ازدواج،راهیبهرهایی

هاازمحدودیت

ندادنبرایادامۀتحصیلمدرسهورفتنبرهاجازه-

قبلازنامزدی؛دانشگاه

شدنقبلازازدواج؛ندادنبرایشاغلاجازه-

هرایاجتمراعی،ندادناجازۀشررکتدرفعالیرت-

فرهنگیوهنری

هایآموزشی،شغلیقبلازازدواجمحدودیت

طلاقوالدین؛-

اعتیادپدر؛-

الدینووجودناپدریونامادری.ازدواجمجددو-

هایمحیطخانوادهمصائبوچالش





مصائبخانۀپدری کاریآنها؛هایوالدینوکتکجروبحث-

داشتنذهنیتمنفیوالردینازداشرتنرابطرهبرا-

جنسمخالف؛

کنترلمستقیمفرزنداندختر.-



مصائبزیستنباوالدین

ی؛ریگمیفقدانمهارتوقدرتتصم-

؛قدرتتفکرنداشتن-

.درازدواجیمیتنظخودتیریمدنداشتن-

یشناختیهابودنسطحمهارتنییپا



هایزندگینداشتنمهارت

؛ازدواجندیازفرایآگاهنا-

ی؛کودکیهاجانیفقدانمقابلهباه-

ی.فردنیبودنروابطبنییپا-

یرفتاریهابودنسطحمهارتنییپا
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 ها ، راهی به رهایی از محدودیتازدواج

شرده،ازدواجراراهریبررایمطالعرههمسرانبرخیازکودک

اینمقولهازکدهای.اندهامعناکردهنجاتخودازمحدودیت

شی،تعاملاتوارتباطبادیگررانپوشهایرفتاری،محدودیت

(هرایتحصریلیوشرغلیآزادیهایاجتمراعی)محدودیتو

هرایرفتراری،آنانبرایفرارازمحردودیت.انتزاعشدهاست

شیوتعاملاتوارتباطبادیگران،بهازدواجزودرستنپوش

ندادنپدراجازههایآنهادرخانوادهاعمازاند،محدودیتداده

کررردن،برررایپوشرریدنلبرراسدلخررواه،فقررداناجررازۀآرایررش

ادوستان،رفتنبگیریخانوادهبرایبیرونندادنوسختاجازه

نرردادنبرررایآمرردندوسررتانبررهمنررزلویررابررالعکس،اجررازه

نداشتنبرایاسرتفادهازتلفرنهمرراهونداشرتناجرازهاجازه

هرایمحردودیتجهتتماشایفیلمموردعلاقهبودهاست.به

اجتماعینیزشاملمخالفتوالدینبرایادامرۀتحصریل،منرع

حرفرهخرارجازمنرزلاشتغالبیرونازمنزل،یادگیریفرنو

بهادامهتحصیل،یادگیریفنوهمراهبودهاست.کودکانیکه

انرد،بررایرسریدنبرهاشتغالخرارجازمنرزلعلاقرهداشرته

اولرینهبکنندهواسفناک،محصورازشرایطعلایقشانوگریز

بساوعدۀحرقانتخرابوآزادیرادرکهچه،استگارخودوخ

اند.،ازدواجکردهانددادهآنهازندگیمشترکبه

گوید:سالهمی14سارا
وقتیبرامخواستگاراومد،اینقدذوقداشتمکهدیگره»

«.تونمانجامبدمخواممیدارمیشموهرکاریمیگوشی

سالهدراینبارهچنینبیانکردهاست:15لیلا
اگهنامزدینکنیم،اجرازۀادامرهتحصریلرونرداریم،»

رخواستگارباشیمتابعدشبتوانیمادامرهتحصریلبایدمنتظ

.«بدیمویاکلاسیکهدوستداریمبریم



 مصائب خانۀ پدری

هراییها،وجوداضطرابواسترسوچالشها،ناآرامیسختی

همسررانبرودهکهدرمنزلومحیطزنردگیبرخریازکرودک

وااست،محیطرابرایآنانمتلاطموپرآشوبکردهوآنهارا

دنبرالداشتهاستتاازمحیطخانهوخانوادهدوریکنندوبره

مکانامنوآرامبرایزندگیخودباشند.بنابرایناینکودکان

انرد.بودنونجاتخودازشرایطتنبرهازدواجدادهبرایدور

هرایخانرۀپردریواینمقولهازکردهایمصرائبوچرالش

تررزاعشرردهاسررت.مصررائبومصررائبزیسررتنبرراوالرردینان

هاییاعمازطلاقوالدین،اعتیرادپردر،ازدواجمجرددچالش

والدینووجودناپدریویانامادریدرخانۀپدریبرخریاز

،نراآراموهمسرانوجودداشتهوزندگیآنانرامخترلکودک

تررازمنرزلنظررآنراندردنراکهمراهبادغدغهکردهاست.از

انرد،هاستوزندگیفعلیکهشروعکرردهپدریوجودنداشت

بسیاربهترازشرایطگذشتهخواهدبرود.آنراندرزنردگیبرا

کراریبحرثوکترکوالدین،مصائبومشکلاتیمانندجررو

والدین،داشتنذهنیتمنفیوالدینازداشتنرابطهبراجرنس

اند.ایرنافررادمخالفوکنترلمستقیمفرزنداندخترراداشته

ندگیخودناخرسرندبرودهوازنگراهآنرانبراازدواجبرهازز

اند.حداقلآرامشرسیده

سالهدراینبارهبیانکردهاست:14نگار
پدرماعتیادداره،توخونمونهمیشهجنرگاعصراب»

داریموفقطمنتظراینلحظهبرودمکرهیرهجروریازاون

کرسچخونهبیامبیرون،دیگهافسردهشدهبودم،حوصلۀهی

.«چیزینداشتموهیچ

سالهدراینبارهنقلکردهاست:16مریم
بحرثبرودن،پدرومادرممادامدرحالدعواوجررو»

دیگهخستهشدهبودمازخونه،دوستداشتمهرجاییبرم

.«جزاونخونه



 یلگرتسه یا گر مداخله یطشرا

دریهمسررکرودکپدیردۀکنندۀتسهیلعوامل،مطالعهینادر

شردنفرراهمبرهووجرودداشرتهایزمینرهویعلیطکنارشرا

هراخانوادهتأییدبهاستکهشدهمنجرازدواجکودکانیطشرا

ازازدواجکودکراناشرارهقبرلرابطرۀازدواجوعشقویبرا

.شودمی
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 گر مفاهیم و مقولات مرتبط با شرایط مداخله -4  جدول

Table 4- Concepts and categories of intervening 

conditions 
 مقولۀ نهایی محوری( مقولۀ فرعی )

ریزیوخریدلباسکودکرانبرنامه-

برررررایازدواجقبررررلازداشررررتن

خواستگار؛

خرروبجلرروهدادنازدواجدیگررر-

ازسویوالدین؛کودکان

.ازسویوالدینتأییدخواستگار-





هاییدخانوادهأت

هرایحسخوبداشتنازحررف-

خواستگار؛

داشتنخواستۀعاطفیبرایازدواج-

شدنبهیکدیگر.ووابسته



قبلازازدواجۀعشقورابط



 ها خانواده أییدت

کننردۀتسرریعویلتسهعواملازیکیپژوهش،هاییافتهطبق

همسررانکرودکوالردینازسرویخواستگارانأییدت،ازدواج

آنهرراینوالرردزنرردان،فرنظرررازینکررهادلیررلبررهبررودهاسررتو

خواهنرررد،یوصرررلاحفرزندانشرررانرامرررانررردتجربرررهبرررا

خرودعمرلینترابعنظرروانتخرابوالردکننردگانمشارکت

بررایعروسریاقرلامیردوخرریزیبرنامهباین.والداندکرده

تأییررردوازدواجدادنجلررروهخرروبهمچنرررینوکودکرران

 راآنهراوهدادسروقازدواجسمتبهخواستگارها،کودکانرا

.اندکردهتشویقامرینبها

سرالهکرهازدواج14دوقلرویخواهردورضوانوزینب

:اندکردهنقلبارهیندرااند،کرده
أییرردمرروردتآمررد،خواسررتگاربرایمررانکررهزمررانی»

نیسرتند،برازیرفیرقپسررایگفتنردمریوبرودمانخانواده

ازشرونمرشهوزندگیناهلوخوب،سالمیلیخیپسرا

.«یمماهمقبولکردکردن،میتعریف



 ازدواج از قبل رابطۀو  عشق

هرایداشرتنمطالعه،دوسرتایندرکنندهتسهیلعواملیگرد

بودهاستکرهیکدیگردوطرفهوابرازعلاقهقبلازازدواجبه

آنرایوبسرترهاداشرتهبسرزایینقرشامرایندرهاخانواده

کلامریارتباطبهمثالاند؛برایکردهاهمفرزندانخودفریبرا

ایجرادباعرثکرهشرودمریقبلازازدواجاشارهوپسردختر

آمردنبهوجودویکدیگربهازدواجباکردنفکراحساساتو

.استشدهکودکانآندریعاطفهایخواسته

:گوید(میفرزندساله)تک13ساناز
چیرزتررینمهرمکرنممریفکروهمیمعاشقچونما»

.«باشههمینزندگییکشروعبرای



 همسری های مواجهه با کودک راهبردها و استراتژی

هراوراهبردهرایییرزیربرنامرهدرادامهبهمجموعراهکارها،

همسراندرمواجههباموانرعپریشروشودکهکودکاشارهمی

شرردهمطالعرره.افرررادانررددرزنرردگیزناشرروییبررهکررارگرفترره

هرایمبتنریبررمقاومرتوهایجبرانری،اسرتراتژیاتژیاستر

اند.هارابهکارگرفتههایمبتنیبرمدیریتچالشاستراتژی
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 همسری های مواجهه با کودک راهبرد -5جدول

Table 5- Strategies for dealing with child marriage 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 راهبردهای مبتنی بر سازگاری

هایسرازگاریاشرارهداردهاوراهبرداینمسئلهبهاستراتژی

همسرراندرزنردگیزناشروییودررویراروییبراکهکرودک

اند.راهبردهایسازگاریشاملراهبردهایرگرفتهمسائلبهکا

برردنبرهامرورمعنروی،مبتنیبرسرازشوقرانعبرودن،پنراه

دلیرلداشرتنکردنخودبرهشدنبامطالعۀکتاب،همراهسرگرم

فرزندبودهاست.

سالازازدواجشگذشرتهاسرت،در4سالهکه18سمیرا

اینبارهچنیننقلکردهاست:
خاطرههمینشدم؛بهگفتم،تحقیرمیکهمیهرچیزی»

«.سکوتروانتخابکردم

سالهدراینبارهنقلکردهاست:15لیلا
تونسرتموقتیتوزندگیباهاشکممیرارم،فقرطمری»

کنم،امیدوارهستمکرهروزخودموبانمازوروزهآروممی

هاحسابوکتابوبهشتوجهنموجوددارهوهمۀبدی

.«هایهروزیپاسخدادهمیشنیوخوب



 راهبردهای مبتنی بر مقاومت

ایرادرمیدانمطالعرههمسرانرویکردفعالانهبرخیازکودک

وبررررایرسررریدنبرررهاتخررراذودرمواجهرررۀبرررامسرررائل

انردترابرهیمقاومتاستفادهکرردهابزارهاهایشان،ازخواسته

یمسرتمرهمرراههراشتلاهابرسند.اینابزارهااعمازحداقل

هایصرریحوکارگیریتهدیدها،استفادهازلفظباپافشاری،به

 هابودهاست.نکردنبهمخالفتپروایمتقابلوتوجهبی

سالهدراینبارهبیانکردهاست:14زهرا
گفررتنرردارم،داد،مرریرفتررنمرونمرریهزینررۀمدرسرره»

گفرتمخوادبریمدرسره،ولریبرازمرناصررارکرردمنمی

خواسرتمبرهفروشرم؛چرونمریاشکالیندارهطلاهامومی

.«هدفمبرسمودرسمروتمومکنم

گرذرد،درایرنسالازازدواجشمی6سالهکه22نرجس

گوید:بارهچنینمی
داد.اصرلاًبرهحرفراشبهطرزپوششمخیلیگیرمری»

توجهنکردموهرلباسیدوستداشتمپوشیدمتراواسرش

دوالآندیگهعادیش

.«هیچینمیگه

 ها راهبرد مبتنی بر مدیریت چالش

همسرانمیدانمطالعه،هنگامرویاروییگروهیدیگرازکودک

باموانعومشکلات،ازابزارمدیریتبحرانبرایحلمسرائل

اند.آنهابرااسرتفادهازشاناستفادهکردهومشکلاتدرزندگی

کررردنبررایکرردیگر،وگرروهررایصررحبتوگفررتحررلراه

بودن؛سازشوقانع-

بردنبهامورمعنوی؛پناه-

نبامطالعۀکتاب؛شدسرگرم-

.دلیلداشتنفرزندکردنخودبههمراه-



راهبردهایمبتنیبرسازگاری



ها؛پافشاریبرخواسته-

کارگیریتهدیدها؛به-

پرروایهایصریحوبیاستفادهازلفظ-

متقابل؛

.هانکردنبهمخالفتتوجه-





راهبردهایمبتنیبرمقاومت

یکدیگر؛وگوبامشورتوگفت-

ترها؛استفادهازتجارببزرگ-

.مراجعهبهمراکزمشاوره-



هاراهبردهایمبتنیبرمدیریتچالش
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ترهاودیگررانواسرتفادهازتجربیراتکردنبابزرگمشورت

ها،مسائلومشکلاتپیشکردنبهمراکزمشاورهآنها،مراجعه

اند.رورامدیریتکره

سالهدراینبارهنقلکردهاست:14فاطمه
خروریم،یرامریبستبنماهروقتتوزندگیمونبه»

کنیماولآرومباشریمومیاد،سعیمیایبرامونپیشمسئله

.«حلپیداکنیمبعدباهمحرفبزنیموبراشراه

سالهدراینبارهبیانکردهاست:13مانا
فهممچیکاربایردبکرنممنهروقتکممیارمیانمی»

«م.گیرزنموازشکمکمیتوزندگیم،بامادرمحرفمی

دواجکردهاست،درایرنسالگیاز15سالهکهدر16محبوبه

بارهبیانکردهاست:

فهمیم،باهمرفتیمپیشکردمحرفهمونمیحسمی»

مونکردخیلریمشاور،باجفتمونکهحرفزدوراهنمایی

«.خوببود،واقعاًتأثیرشرودیدم


 پیامدها

همسررریهررایپررژوهش،پدیرردۀکررودکبرراعنایررتبررهیافترره

بازمانرردنازرشررداجتمرراعی،دربرگیرنرردۀپیامرردهاییاعررماز

استمراروضعیتفرودستیدختران،سرکوبنشراطواشرتیاق

منرد،هرایبردنهایزناشویی،آسیبکودکانه،نزاعودرگیری

همسران،جداییخاموشورهراییازقیردوقدرتیکودکبی

 بندویافتنپناهموقتبودهاست.

 

 همسری ای کودکهای مرتبط با پیامده مفاهیم و مقوله -6جدول

Table 6- Concepts and categories related to consequences of child marriage 
 مقولۀ نهایی محوری( مقولۀ فرعی ) کدگذاری باز

هایهمسربهادامۀتحصیل؛مخالفت-

؛همسرتحصیلاتسطحبودنپایین-

هایتحصیلی؛ناتوانیدرپرداختهزینه-

خواندن؛بادرستداخلکارهایمنزل-

؛بهیادگیریحوصلگینسبتشدنعلاقهوبیکم-

کودک.نگهداریوزایمانخانوادگی،مسئولیت-







محرومیتازآموزش









بازماندنازرشداجتماعی

پرداختنبهاموراتمنزلونداشتنوقتبرای-

ها؛شرکتدرجشنواره

هایتندادنهمسربرایشرکتدرفعالیاجازه-

اجتماعی.



نبودامکانمشارکتاجتماعی

؛بودنحقوقومزایایشغلیپایین-

؛نداشتناعتبارشغلی-

اهمیتتلقیشدنخدماتشغلی.کم-

بودنمنزلتاجتماعیپایین

استمراروضعیتفرودستیدختران

ورودزودهنگاموبدونتخصصومهارتبهبازار-

 غیرتخصصی؛کار

ها؛بهیادگیریمهارتعلاقهنسبتشدنکم-

ها؛نداشتنوقتآزادبراییادگیریمهارت-



ایفقدانمهارتحرفه

؛بودنآموزوهمسرتداخلنقشدانش-

؛بهوجودآمدنحسدوگانگیشخصیت-

ایجاداختلالدرنحوۀرفتاربادیگران.-

تعارضنقشکودک



سرکوبنشاطواشتیاقکودکانه

محدودیتدرتعاملاتبادیگران؛رفتنبادوستانوهمسالانندادنبرایبیرونجازها-
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 مقولۀ نهایی محوری( مقولۀ فرعی ) کدگذاری باز

نداشتناجازۀرفتوآمدهایدوستانه؛-

هایکودکانبادیگران.کردنارتباطکنترل-

؛دلیلسرپیچیازدستوراتزدنهمسربهکتک-

اجبارهمسربرایداشتنرابطۀجنسی.-
نسیهایجسمیوجخشونت

هایزناشویینزاعودرگیری ؛بددهانیوگیرهایپیشپاافتاده-

؛تهدیدکردنبرایمنعاموراتدلخواههمسر-

؛کردندرمنزلبدوندلیلبحث-

ندادناجازۀرفتنبهمغازهبرایخرید.-



هایعاطفیوروانیخشونت

؛هایمقاربتیوعفونیمبتلاشدنبهبیماری-

هایداخلی.دیدناندامآسیب-
هایمنتجازرابطۀجنسیآسیب

مندهایبدنآسیب ؛حاملگیوزایمانزودرس-

؛مرگومیرمادرانباردار-

؛هابیماریمبتلابهبیماریپرهاکلمپسیودیگر-

؛هایماماییفستیوال-

زایمانسخت.-



هایمتأثرازبارداریآسیب

همسرتوجهیبهدیدگاهبی-

 هاگیرینکردنهمسردرتصمیممشارکت-

درمنزل.شدنهمسرمحصور-

ستیزیدرمنزلزن

همسرانقدرتیکودکبی

؛کردننظراتمردبهزنتحمیل-

؛کنترلمداومزناندرمنزل-

نداشتناختیاراتزندگیشخصی.-



همسر احاطهبرافکار

علاقگیطرفینزدگیوبیدل-

نکردنطرفیندرک-

؛نشناختنخلقیاتیکدیگر-

نکردنبهاحساساتیکدیگر.توجه-

طلاقعاطفی



،رهاییازقیدوبندجداییخاموش
؛شدنمداومدرزندگیتحقیر-

؛تداومطلاقعاطفی-

؛شدنمشکلاتدرزندگیانباشته-

صورترسمیدادنوبهنماندنراهیبرایادامه-

.اشدنجد



قطلا

؛بهتعلیقدرآوردنمشکلات-

؛ایبهدستآوردنگذرانیلحظهخوش-

فرارازمشکلاتومسائلزندگی.-



مخدرآوردنبهمشروباتالکلیوموادروی



یافتنپناهموقت

؛کردنآرامشکاذبکسب-

؛وجویدوستداشتهشدنجست-

بودن.یافتنحسمهم-



روابطفرازناشویی

 

وهمسرریکودکپیامدهایازیکیاجتماعیرشدازبازماندن اجتماعی رشد از دنبازمان
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مشرارکتامکراننبرودوآمروزشازمحرومیرتهایمقولهاز

شردنواردوازدواجازبعدکودکان.استشدهانتزاعاجتماعی

آمروزشوتحصریلاتاززناشرویی،زندگیبه برازهرادیگرر

کودکران،ایرنآمروزشازیتمحروممواردازیکی.ماندندمی

اینکرهدلیرلبرهآنهراهمسران.استبودههمسرانشانمخالفت

برهشردنواردوتحصریلادامرۀبراداشرتند،پایینیتحصیلات

واجتمرراعی-فرهنگرریهررایفعالیررتدرشرررکتدانشررگاه،

آمروزشوتحصریلاندکردهمخالفتآنهاآموزشیهایکلاس

نیررزاولررویتیونبرودهتاهمیررحررائزآنهرابرررایهمسرانشران

درنداشرتهبرایشان ازبازمانردندیگرر،مرواردبرخریاسرت.

تحصریلی،هرایهزینرهپرداخرتنراتوانیدرازاعرمتحصیل

وعلاقرهشردنکرمخوانردن،درسبرامنرزلکارهرایتداخل

زایمرانوخانوادگیمسئولیتیادگیری،بهنسبتحوصلگیبی

.استبودهکودکنگهداریو

 ست:دراینبارهچنینبیانکردهاساله15لیلا

تونمدیگهادامهیدارمادامهتحصیلمیدمونمیسختبه»

بدمتاالآنمچونمجازیبودهتونستمادامرهبردم.الآنکره

شوندارم،وقتشتونم؛چونهزینهحضوریشدهدیگهنمی

«.روهمندارم

 گوید:سالهدراینبارهمی14نگار

وامدرسبخونم،همسرمبدشمیادمیگهتوخوقتیمی»

داریکنیشوهرنگرفتیکهبشینیدرسبخونی،بایدخونه

کنه،براهمینمنمدیگرهجلروایرنکتابرامووسروصدامی

 «.بیروننمیارم



 دختران فرودستی وضعیت استمرار

برودنمنزلرتاجتمراعیوفقرداناینمقولهازکردهایپرایین

بودنحقروقوهاانتزاعشدهاست.پایینداشتنتبحردرحرفه

اهمیرتتلقریشردنمزایایشغلی،نداشتناعتبارشغلیوکم

همسررانخدماتشغلی،باعثکاهشمنزلتاجتماعیکودک

درجامعهشردهاسرت.ورودزودهنگراموبردونتخصرصو

برهشدنعلاقهنسبتمهارتبهبازارکارغیرتخصصیآنان،کم

نداشررتنوقررتآزادبررراییررادگیریهرراویررادگیریمهررارت

هامنجرشدهبود.ها،بهفقدانتبحردرحرفهمهارت

،درایرنگرذردسالازازدواجشمی6سالهکه22نرجس

گوید:بارهچنینمی

وقتیازدواجکردم،نتونستمادامهتحصیلبدمدیگره،»

کنم؛چرونمردرکینردارم،داریمیداریوخونهالآنمبچه

 «.نمدنبالکارباشمتونمی



 سرکوب نشاط و اشتیاق کودکانه

اینمقولهازکدهایتعرارضنقرشکرودکومحردودیتدر

همسرانازدنیرایتعاملاتبادیگرانانتزاعشدهاست.کودک

کودکیهمراهباشروقونشراطواردیرکزنردگیزناشرویی

اساسمیلدرونیخودوانتظاراتیکهجامعرهازاندکهبرشده

تواننردرفتارهرایکودکانرهداشرتهباشرندوازآنهادارد،نمری

انررد.هررایدورانکررودکیمحرررومشرردههرراوتجربررهلررذت

همسرانبهرفتوآمدهاوارتباطدوستیبراهمسرالانکودک

انرد،ولریبراهایخارجازخانهتمایرلداشرتهخوددرمحیط

نارضایتیخانوادهمواجهبودند.

 اینبارهنقلکردهاست:سالهدر15نیلوفر

گفتخیلریبلنردوقتیازمهمونیمیومدیم،مامانممی»

کنری،هارفتارمیزنی،مثهبچهخندیویازیادحرفمیمی

«.آبروموبردیجلوفامیلکمآوردم

 سالهدراینبارهبیانکردهاست:14محدثه

مامانمبهمونیاددادهچهجوریرفتارکنیموهمیشره»

هاکنهشمابزرگشدینونبایدمثهبچهمونیادآوریمیبه

رفتارکنید.ماهمیادگرفتیمچجوریرفتارکنیمکرهزشرت

 «.هانباشهنباشه؛یعنیمثهبچه



 های زناشویی نزاع و درگیری

یکررریازپیامررردهایازدواجزودهنگرررامکودکررران،نرررزاعو

ازهمسررانبرودهاسرت.ایرنمقولرههایبینکرودکدرگیری

هایعاطفیهایجسمیوجنسیوخشونتکدهایخشونت

دلیرلوروانیانتزاعشدهاست.اینافراددرزندگیمشترکبه

هرگونهسرپیچیازاموراتویاطبرقخواسرتۀهمسررعمرل

هرراوگرراهیبررابرخوردهررایفیزیکررینکررردن،بررابرردرفتاری

اند.همسرانشانمواجهبوده

 بیانکردهاست:سالهدراینباره14زهرا

زنممیرممغرازهومیرام،کلریبهرممنهرباریهرژمی»
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 «.زنهفحشمیده.بعضیوقتاهمکتکممی



 مند های بدن آسیب

نظررکرهازشررایطفیزیکریبدنشرانعلرتهمسرانبرهکودک

انرد،هنگرامارتبراطجنسریوجسمیبهرشدکامرلنرسریده

هرراوزبیمرراریانرردوبرخرریابررارداریبررهمشررکلبرخررورده

یفیزیکیبرایشانپریشآمردهاسرت.ایرنمقولرهازهاآسیب

هایمترأثرازهایمنتجازرابطۀجنسیوآسیبکدهایآسیب

هایمقراربتیوشدنبهبیماریبارداریانتزاعشدهاست.مبتلا

دلیرلهرا،ترب)برههایشدید،پارگیاندامریزیعفونی،خون

ردشدید،افزایشاحتمالابرتلابرههایواژینال(،کمردعفونت

HIVهررایداخلرریبرخرریازآنهاسررت.دیرردنانررداموآسرریب

حاملگیوزایمانزودرس،مرگومیرمادرانباردار،مبتلابره

هایمامراییهاوفستیوالبیماریپرهاکلمپسیودیگربیماری

هایمتأثرازبارداریآنانبودهاست.زایمانسختآسیب

 الهدراینبارهبیانکردهاست:س14نگار

مرردم.بعردوقتیرابطمونشروعشد،ازدردداشتممی»

 «.ازرابطهکمردردشدیدگرفتمکههنوزدرگیرشهستم

گذرد،چنریننقرلسالازازدواجشمی1سالهکه14الناز

 کردهاست:

ریرزیهاییزیادیواسهزایمرانمداشرتم،خرونسختی»

 «.کردلبدنمدردمیدردکشدید،کمر



 همسران کودک قدرتی بی

هرایتوجهیبهدیردگاهاعتناییوبیقدرتیزندرمنزل،بیبی

نرردادنبرررایمشررارکتدراجررازههمسررراندختررروکررودک

هایزندگیزناشوییواحاطهبرافکارورفتارکودکانتصمیم

ازسویهمسرانشان،سببشدهاسرتکرهدخترراناحسراس

سرتیزیدردرمنزلداشتهباشرند.ایرنمقولرهاززنقدرتیبی

منزلواحاطهبرافکارهمسرانتزاعشدهاست.

 سالهدراینبارهچنیننقلکردهاست:15نسترن

خوادتصمیمیبگیرهکهکاریانجامبرده،هروقتمی»

هیچیبهمنمیگه.وقتیمبفهممبخوامچیزیبگم،بهممیگه

 «.دونییچیزینمیاتوهیچینگو،بچه

 

 جدایی خاموش، رهایی از قید و بند

اینمقولهازدوکدطلاقعاطفیوطلاقانترزاعشردهاسرت.

نوعیازجداییاستکرهدرجداییخاموشیاطلاقعاطفی،

چهباهرمدرزیرریرکسرقفزنردگیاگرهمسرانکودکآن

ایبرینآنهراحراکم،اماهیچمهرومحبرتوعاطفرهکنندمی

رابرههرماینافرادتنهاچیزیکه،درایننوعزندگینیست.

کند،همانقراردادیاستکهدرابتردایزنردگیآنمتصلمی

همسرانیکهازمردتازدواجآنهرا.بیشترکودکاندراپذیرفته

گیرطلاقعاطفیشدهبودندکهدرزندگیگذشتهبود،گریبان

دوطرف،نداشتنمیرلوشدنعلاقهبینها،کمباسردیرابطه

دادنزنردگیبرهنکردنطرفمقابل،ادامهدرکرغبتجنسی،

نکردنبهیکدیگرتوجهاجتماعیوفرهنگی،-هایفردیاجبار

اند.ونداشتناعتمادبههممواجهبوده

گرذرد،چنرینسرالازازدواجرشمری2سالهکه16ملیکا

 گوید:می

کنهفقطبلردهسرزنشرمفهمه،درکمنمیاصلاًمنونمی»

داشرتنیبهرشکنه،دلمازشسردشده،هیچحسدوسرت

«.خاطرآبرویخانوادهجدانمیشمندارم،فقطبه

گرذرد،درایرنسالازازدواجشمری3سالهکه17نرگس

 بارهنقلکردهاست:

مناینقدتواینزندگیحرفبردورفتارهرایزشرت»

اینزندگیبمرونم.اگررمخوامتودیدمکهدیگهواقعاًنمی

محرضاینکرهخاطرهوضعمرالیمبرودهوبرهموندم،فقطبه

گیررم،خودمروراحرتمدموبیشترکنم،طلاقمیبتونمدرآ

 «.کنممی



 یافتن پناه موقت

هاییکرهدرزنردگیدلیلدشواریهمسرانبهبرخیازکودک

یبرههراودسرتیاببرایشانرخدادهبود،برایفرارازاینتنش

یافتنمأمنموقت،بهاموراتیازقبیلمصرفقلیران،مصررف

انرد.درواقرعمشروباتالکلیوروابطفرازناشوییرویآورده

هراوهمسری،درگیرشردندرچرالشیکیازپیامدهایکودک

افتد.هاییاستکهبراییافتنپناهموقتاتفاقمیآسیب
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رد،درایرنگرذسالازازدواجشمری3سالهکه17سهیلا

 گوید:بارهمی

منوقتیخیلیفشرارمشرکلاترومباشره،مشرروب»

کشرمکرهخورمکهیادمبررهمشرکلاتمویراقلیرونمریمی

 «.اعصابمآرومشه

 سالهدراینبارهنقلکردهاست:15لیلا

دنبالیهنفریبودمکهباهاشدردودلکرنم،دوسرتم»

ادشرد،قبرولکرردمومحضاینکهبهمپیشنهداشتهباشهبه

«.باهاشرفیقشدم

 

 

                                  
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

  
 

 
 

   

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 پژوهش پارادایمی مدل -1 شکل

Fig 1- Paradigmatic model 
 

درگیردخترانبرایگذاردورۀیکمثابۀبههمسریکودک  پرچالش گذار همسری؛ کودک

ی؛کودکهمسر:دهیپد
 لشگذارپرچا

 شرایطعلی:
 ؛جبرمعیشتی-

 ؛نگاهفانتزیبهازدواج-
 ؛ازدواجراهیبهرهایی-
 ؛پدرینۀمصائبمحیطخا-
 .عدموجودمهارتهایزندگی-

:امدهایپ
ی؛بازماندنازرشداجتماع-

؛دخترانیفرودستتیاستمراروضع-
؛کودکانهاقیسرکوبنشاطواشت-

ی؛یزناشویهایرینزاعودرگ-
؛مندبدنیهابیآس-

؛همسرانکودکیقدرتیب-
وبنددیازقییخاموشورهاییجدا-

 .پناهموقتافتنی-

 گر: شرایط مداخله

 ؛ها یید خانوادهأت

 .عشق و رابطه قبل از ازدواج

راهبردها:
ی؛برسازگاریمبتنیراهبردها-
؛برمقاومتیمبتنیراهبردها-
تیریدبرمیمبتنیراهبردها-

.هاچالش

 

:یانهیزمطیشرا
؛ازدواجیعرفیهاچارچوب-

؛الزاماتدرفرمازدواج-
ی؛تیجنسیهاشهیکل-

 .یآورمذهبالزامیهاچارچوب-
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ازمقطعیمثابۀبهراآنکهمعنااینبهاست؛شدهبرساخت

تناتفاقاینبهعواملیوشرایطتحتودیدهزندگی

ناپختۀوکودکانهانتخاببابرخیکهرویدادی؛اندداده

فشارهایوشرایطتأثیرتحتدیگر،بعضیوخودشان

سادهگذاریکفقطایناما.اندزدهکاراینبهدستفرهنگی

بلکهکرد،عبورآنازراحتیبهزمان،گذرباکهنیست

آن،ترینمهم برایکهاستمصائبیوهاچالشخصیصۀ

استداشتههمراهبههمسرانکودک اینسخن،دیگربه.

گذارهایدورهدیگرماننداستکهبودهزندگیازمقطعی

وبلوغزایش،مثل فردی،متعددهایتنشوهاچالشبا..

.شوندمیدرگیراطیارتبواجتماعی

واکاوییعنیپژوهش،اصلیهدفبخش،ایندرهمچنین

مدلیقالبدرهمسریکودکعلیشرایطوهازمینهوبسترها

شودمیارائهترانتزاعیوترکامل تحقیقپارادایمیمدل.

بستردرکهاستهاییفعالیتوفرایندهاجریاندهندۀنشان

استآمدهبهوجودهمسریکودکمطالعۀ پنجازمدل،این.

گر،مداخلهشرایطعلی،شرایطای،زمینهشرایطقسمت

پدیدۀنیزمدلمرکزدروشدهتشکیلپیامدهاوهااستراتژی

همسریکودک)محوری استگرفتهقرار( مدلبهتوجهبا.

وساختارهاازاعممختلفیشرایطوعواملوجودپارادایمی،

چارچوبجنسیتیهایلیشهکعرفی،هایچارچوب هایو

وکودکانفکریانفعالبهمذهبی، شده اینرخدادمنجر

کودکانراپدیده ازاعمعلیشرایطاست.حتمیبرای

هایمحدودیتشدن،احساساتیاقتصادی،ساختارهای

بودنپایینوخانوادهدرهاچالشوجودآموزشی،-خانوادگی

درکهرفتاری-شناختیهایمهارتسطح زندگیکودکان

گرمداخلهعوامل.استبخشیدهتسریعراپدیدهایناند،داشته

وهاخانوادهنهاییتأییدبانیز،اینپدیدهراکنندهتسهیلیاو

میترهابزرگ آنهاکندآسان پشتیبانوهمراهامرایندرو

سرانجامبهپدیدهاینزودترهرچهتابودندخودفرزندان

.باشدراحتبابتاینازخیالشاننوعیبهوبرسد

باکودکانکهاستبودهپرچالشگذاریک،همسریکودک

سازگاری،برمبتنیاهبردهایریاهااستراتژیازاستفاده

درهاچالشآنمدیریتومقاومت کاربهخودزندگیرا

اندگرفته بودههمراهناپذیریجبرانپیامدهایباپدیدهاین.

 .است

 

  نتیجه

مطابق ازیکیپژوهش،میداندرشدهاحصاهاییافتهبا

آورالزامساختارهایوجودهمسری،کودکهایزمینهترینمهم

وهاچارچوبدرحقیقتاست.بودهازدواجسنتبستردر

میدانفرهنگیوارزشی-شناختیمعرفتبنیادهایدراصولی

ارزشازدواج،شارزازدواج،معنایکهداشتوجودمطالعه

ساختارهایصورتبهوتعیینرابودندخترارزشوجنسیت

.استشدهنهادینهفرهنگی،ومذهبیساختارهایعرفی،

استینچنیافتهیناباهمگامدر(1396ی،احمد)یقتحقنتایج

مشکان در دخترانکه مردم ی)سبزوار(، که سن18را سال

مجردنددار هنوز و خوانندمی»ترشیده»،ند فشاراین.

رواجکردنازدواجاجتماعی، همسریکودکو .بردمیبالارا

ساختارهایگریبخشدمذهبی،هایچارچوب آورالزامیاز

اعتقاداتایگونهبهاست،بودهازدواجسنتبستردر که

واجراازدبودنمقدسگذشتگان،هاینسلوهاخانوادهیمذهب

کودکاندادهیجترو ااند. یندر به یباورهاها،سنتساختار،

پایبندندمذهبیتقیداتوادگیخانو مقاومتینادرو یامر

کنندنمی فرهنگیعرفیساختارهانهایتدر. ها،ادهخانویو

باعثاجتماعیفشارهایویتیجنسیها،کلیشهلدینواارقتدا

تنبدهند.یینپایناجدرسنازدوبهانختردیناکهشودمی

اند،کردهاشارهنیز(2016)1کهمنتظریوهمکارانطورهمان

تمندرقدونگرپررقدآنترهابزرگرتقدونقشاردیمودر

ادهخانومتما،کندازدواجبایدختردبگویندآنهاگراکهستا

.میکنندلقبو

یبرایگریدینۀزمیزنهاخانوادهقتصادیاومعیشتیجبر

دردختران.استبودهیهمسرکودکییدهپدیریگشکل

قرارپایینیسطحدرمالینظرازکهاندیافتهرشدهاییخانواده

رهاییبرایوبودهتنگنادرآموزشیورفاهینظرازاند،گرفته

                                                      
1 Montaeri et al. 
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دستسختشرایطآناز شرایابیو اقتصادیطبه ویبهتر

تننیازهایبهگوییپاسخ انددادهازدواجبهمالی، نتایج.

استچنینیافتهاینتأییددر(1398وهمکاران،جوادیان)تحقیق

ن،هایشازنیابهگوییپاسخوتأمینایبرانختردازریبسیاکه

سنییطاشریقتضاابهکههاییزنیا؛ندادهبوازدواجبهمایل

استمدآدجووبهنیشاابر مالی،یهازنیاننشدتأمینوه

ازدواجرانهاآاده،خانوفطرازتفریحبهنیازوعاطفی به

.کردترغیبمی

یکورمانتینگاهفانتزی،همسرکودکهایزمینهدیگراز

یدنرسیکودکهمسرانبهازدواجبودهاستکهآرزوبیشتر

داشته را آن اندبه ریبرابنابراین؛ وکردهؤیابافیخودشان

ازدواجباکنندمیتصوروکهبهآنفکراندساختهییهایفانتز

نتاشدخواهدمحقق یلوحاج)پژوهشیج. همکاران، (1400و

وتارکمکبهبودهاستکهدخترانینچنیافتهیناباهمراه

.سازندمیخودرابرایازازدواجیییاؤردنیایخیال،پود

دخترکودکانازدواجتصمیمدرنیزپدریخانۀمصائب

شی،پوشی،رفتارهاییتمحدودوجود.ستابودهارتأثیرگذ

دارتباطوتعاملات اجتماعی،هایمحدودیتویگرانبا

نجاتبرایراهیراازدواجوکردهتنگآنهابرراعرصه

آنانیاگونهبهاند،برگزیدههامحدودیتازخود هدف که

محدوددور از رسهاییتشدن و آزادیدنخانواده ی،به

یانجواد)یقتحقیجخانوادهبودهاست.نتاۀشدنازسلطخارج

 همکاران، کهینچننیز(1398و است نهمچومسائلی بوده

انختردازدواجبهتصمیمدرری،پدخانۀسختیطاشر

.ستاارتأثیرگذاننوجو

جبرمعیشتیهمسرانکودکازبرخیحتیاینکهوجودبا

دراقتصادیو ازخانۀرا پایینسندرازدواجدلایلپدری،

اقوام،بیندرپایینسندرازدواجبودنرایجبهامااند،بردهنام

ایینپسندرازدواجواندکردهاشارهاطرافیانوآشنایان

برآنانیهاخانواده.استبودهآنهارسوماتورسمازجزئی

اندبودهباوراین پایین،سنیندرفرزندانشانازدواجباکه

گرایشازومانندمیاماندرهاآسیببسیاریازدخترانشان

ازترسدرنهایتوجنسیانحرافاتومخالفجنسبه

درازدواجبنابراین.ماندخواهندمصوندختران،سنبالارفتن

جنسیرابطۀازدخترانحفاظتبرایایوسیلهراپایینسن

اندگرفتهنظردرازدواجازخارجیاوقبل باحقیقتدر.

جسمی،امنیتودوشیزگیدخترانشان،زودهنگامازدواج

.کنندمیتضمیننیزرااوآیندۀوجنسی

کودکمیدانیمطالعۀ وجودبدادنشانهمسریپدیدۀ ا

همسریکودکرفتمیگمانکهموضوعاینازاولیهبرداشت

در گیرد،میشکلبرخوردارکموفقیرهایخانوادهبینتنها

موقعیتباهایخانوادهبیندرپدیدهاینکهشدمشخص

اینازدارد؛وجودنیزبالااقتصادیلحاظبهحتیومتوسط

یکیمعهایچالشوساختاریفقرچهاگررو، ازیشتی،
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