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rrrrr rrt 
Cyberspace has created a new world for stddents to explore and learn. Teachers 

and families encourage students to use cyberspace for learning, uut not all contents 
on byberspace�are suited for stddents. The online data provides uountless benefits to 
users; however, it comes with serious threats as well. The present research aims to 
stddy byber harm qualitatively among lower sedondary school stddents in Arak City. 
To achieve this goal, a uualitative method was adopte.. The data was collected 
through semi-structured interviews and data analysis was concccted using thematic 
analysis. Using a purposive sampling method and based on theoretical saturation 
criteria, 14 stddents of the lower se.on.a ry school in Arak were intervie.e.. .h e 
collected data were doded and analyzed based on 2 macro themes and 8 organizing 
themes. The results suggest that six categories of family harm, academic harm, social 
harm, psychological harm, religious harm and physical harm can be deemed as byber 
harms among stddents. Two categories of the family (broken and trobbled family and 
mismanagement and supervision) and social issues (poor media literacy, normative 
pressures and leisure time) were proposed as the chief dnderlying reasons for cyber 
harms . Finally, it should be noted that byberspace has become an inseparable part of 
stddent's lives, and a greater presence in this space without sufficient media literacy 
in the absence of attractive real-life spaces scch as family and school can inflict 
irreparable effects on stddents. 
wwwwrrds: Cyber harms, Lower high school stddents, Family issues, cocial 
reasons. 
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 چکیده

و    یبرا  یدیجد  یایدن  یمجاز  یفضا ادانش  یریادگ یکشف  و   جادیآموزان  معلمان  است.  کرده 

اما هر   ؛خود استفاده کنند  ی ریادگ ی  یبرا  یمجاز  ی کنند تا از فضایم  قی را تشو   آموزاندانشها  وادهخان

 ی را برا   یارشم یب  ی ایاطلاعات مزا  نی. است یآموزان مناسب ندانش  ی برا  ی مجاز  یدر فضا  ییمحتوا

 حاضر مطالعۀهدف از تحقیق    همراه است.  زی ن  یجد  یدهایحال، با تهد  ن یکند. با ایکاربران فراهم م

بوده است. برای تحقق این هدف از اول شهر    ۀمتوسطآموزان  در دانش   یمجاز  یفضا  یهاآسیب   کیفی

یافته گردآوری و از روش ساخت روش مصاحبۀ نیمههای این مطالعه از  دادهروش کیفی استفاده شد.  

گیری هدفمند و با معیار اشباع نظری ها استفاده شده است. با کمک نمونهتحلیل مضمون برای تحلیل داده

 2شده در قالب  های گردآوریو نهایتاً داده  شدمصاحبه    اول شهر اراک   ۀآموزان متوسطدانش نفر از    14با  

کلی   شش دستۀدهد که  . نتایج نشان میشددهنده، کدگذاری و تحلیل  مضمون سازمان  8مضمون کلان و  

ی و مذهب  ی هاآسیب ی،  روان  یهاآسیب ی،  اجتماع  یهاآسیب ی،  لیتحص  یهاآسیب ی،  خانوادگ   یهاآسیب 

 آموزان در نظر گرفت. دو دستۀهای فضای مجازی دانشعنوان آسیب توان بهی را میجسم  یهاآسیب 

ی، افقدان سواد رسانه( و اجتماعی ) و نظارت  ت یریمد  سوء و    شانیگسسته و پر  ۀخانواددلایل خانوادگی ) 

و  هنجار  یفشارها فراغت   گذرانی  مطرح مهم(  اوقات  مجازی  فضای  های  آسیب  ایجاد  دلایل  ترین 

آموزان دانش  یاز زندگ   ینشدنبه بخش جدا  یمجاز  یکرد که استفاده از فضا  انیب  دیدر انتها با شدند.  

مثل   یواقع  یفضا  ت ی و جذاب  یافضا بدون داشتن سواد رسانه  نیدر ا  شتریشده است و حضور ب  لیتبد

 . داشته باشدآموزان دانش بر یریناپذتواند اثرات جبرانیخانواده و مدرسه م
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 ی. اجتماع دلایل، یخانوادگ  ، دلایلاول ۀآموزان متوسطدانش های فضای مجازی،آسیب  :واژگان کلیدی
 

 . مقدمه 1

پیچیده از  حوزهیكی  آسیبترین  بررسی  و  مطالعه  اجتماعی،  علوم  در  های  اجتماعی  های 

عنوان اخیر از سوی اعضای جامعه، مدیران و پژوهشگران، به  ۀکه در طی چند ده  استجامعه  

ثر بر درگیری افراد در ؤاست. یكی از عوامل مشده  موضوعی حساس و قابل تحلیل، بررسی  

. استهای نوین اطلاعاتی و ارتباطی فناوری ۀایران رشد و توسع ۀهای اجتماعی در جامعآسیب

فرهنگ غربی و گسترش و دسترسی آسان به وسایل ارتباط جمعی از قبیل اینترنت،   ۀبا اشاع

ها و الگوهای فرهنگی متنوع و متفاوت و حتی مغایر با فرهنگ  ماهواره، و غیره، جوانان با ارزش

ها، جهان را  سنتی و رسمی جامعه مواجه شدند. در واقع انقلاب در فناوری ارتباطات و رسانه

کوچک پیش  از  فرایند  بیش  به  و  کرده  ایجاد  مكان  و  زمان  در  فشردگی  نوعی  و  ساخته  تر 

پایبندی  جهانی کاهش  از  حاکی  شواهدی  امر،  این  موازات  به  است.  بخشیده  سرعت  شدن 

بهگروه اقشار جامعه  از  ارزشهایی  به  نوجوانان  قابل خصوص  دینی  و  سنتی  هنجارهای  و  ها 

 (. 46:  1389بایی، زاده و با)سراج مشاهده است

ها و بدیلی در اثرگذاری بر افكار، ادراکات، نگرشتردید امروزه فضای مجازی نقش بیبی

عنوان یكی از عوامل بسیار  های همگانی بهو رسانه  ی مجاز  ی فضانیز رفتارهای افراد جوامع دارد.  

 ، آموز هستنددانش  کردن مطرح هستند. در این میان قشر نوجوان و جوان که اکثراًمهم اجتماعی

دهی الگوهای  توانند در شكلای میهای رسانهها و برنامهو پیاماند  یمجاز  یفضا بیشتر تحت تأثیر  

داشته  بسزایی  از جمعیت جوان کشور نقش  این دسته  نزد  نامطلوب در  یا  و  رفتاری مطلوب 

آید که بر اثر نفوذ و گسترش فضای مجازی و همچنین باشند. از قرائن و شواهد چنین بر می

یش ضریب نفوذ اینترنت در جامعه، بخش قابل توجهی از قشر نوجوان و جوان جامعه تحت افزا

ها بر حاکمیت فرهنگ  اند. این هجمهها قرار گرفتههای این رسانههای تبلیغاتی و برنامهتأثیر هجمه

های گذشته های جدید به سنتگذارد. درنتیجه، نسلها تاثیر میدینی و مذهبی در میان خانواده

نمی میوفادار  شمرده  سنتی  و  مقدس  که  رسومی  و  باورها  به  نسبت  و  بیمانند  توجه شوند، 
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ایدئولوژیشوندمی و  هنجارها  تغییرات  بنابراین،  می.  انجام  آسانی  به  )فرجاد، ها  : 1380پذیرد 

112.) 

های  رویانعكاس کج.  استشكنی  سازی هنجاریكی از کارکردهای منفی فضای مجازی عادی

سزایی بشدن نابهنجاری در جامعه تأثیر  ها در کاهش نفرت از انحرافات و عادیاجتماعی در رسانه

یابد که هنجارهای اجتماعی ها، درمیزیرا فرد ضمن اطلاع از نقض هنجارها توسط رسانه  ؛دارد

ارتكاب    ۀانگیز  بنابراین،  .قابل تخطی بودند، قابل شكستن و تخلف هستند  نظر وی غیر  که به

توانند زمینه را برای تحمیل امروزه فضاهای مجازی می  ،شود. همچنینجرم در فرد تقویت می

ها برخوردار و با ابزارهای تبلیغات، از نفوذ و قدرت مطلقی بر انسان  کنند هرگونه نظری فراهم  

کوشند  تبلیغات میهای خاص از طریق  توان گفت که فضاهای با شیوهمی  ،شوند. بر همین اساس

ها بپردازند. ایجاد اختلاف و تجزیه، ایجاد ها و بسط شبكه نیازهای انسانبه تحمیل کالاها، اندیشه

ها، ایجاد گسست فرهنگی و اطلاعات و مرکزیت ابررسانه  ۀسویوابستگی اطلاعاتی جریان یک

ارزش بر  مبتنی  مشتری  جامعه  الگوهای  منفی تبلیغ  کارکردهای  دیگر  از  مصرفی  جامعه  های 

 (.117: 1388، قاسمیزاده و )حبیب استفضاهای مجازی  

زمان از  برهه  این  در  در هنجارشكنی  آنچه مسلم است،  ثبات  و  انسجام  آشكار  ها، کاهش 

تثبیت الگوهای  سیاست  ۀشدبازتولید  خاطر  به  حدی  تا  که  غیره  و  فردگرایی  های  اجتماعی، 

پایان جنگ تحمیلی، از جمله سیاست تعدیل اقتصادی، شده پس از  اقتصادی و اجتماعی اعمال 

گرایی و مانور تجمل و از سوی دیگر، به علت گسترش ارتباطات ملی و جهانی کید بر مصرفأت 

ابعاد و یا حتی  بوده، تمامی اقشار اجتماعی، شهرهای کوچک و مناطق روستایی را در همان 

ها و نقض  یافتن این آسیبثیر قرار داده است. عمومیتأتر تحت ت بیشتر از مناطق شهری بزرگ

گرفتن موازین عرفی و عبارتی نادیده  عمدی هنجارهای سنتی و رسمی جامعه و به  عمدی و غیر

برهم و  اسلامی  هویت  و  فرهنگ  تدریجی  اضمحلال  به  منجر  که  نظامات  شرعی  و  نظم  زدن 

ای را به ابعاد گسترده  و  شدهاجتماعی    ۀ شود، در شرایط کنونی تبدیل به یک مسئلزندگی می

 (.104: 1392،  )شمس، عموزاده، زینووند و غلامی خود گرفته است
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از  کنترل   ۀاستفاد(  1392)محمدزاده    و  یعیرب و رشد    ی كیزیف  تكامل  ،فضای مجازینشده 

اهم  با.  جوانان و نوجوانان را در معرض خطر قرار داده است  ی و روان  یاجتماع به   تی توجه 

و   یروان   تیو نداشتن امن  ،یو اجتماع  یاخلاق  یمبان   بی از تخر  میمورد مطالعه، ترس و ب  ۀجامع

(. بدون 1388، هاتف)شود  یقلمداد م  یمنطق  یفضای مجازی واکنش  هایبی آس  از  یناش  یفرهنگ

  چی سابقه برخوردار بوده است. هیب  یشتاب  از آموزان  دانش  نیشک گسترش فضای مجازی در ب

ا  شیب  گریید  ۀرسان چن  نیاز  در  نبوده  کوتاه   نیقادر   ۀ نی زم  در  میعظ  نیچن  یتحول  ،یمدت 

 (.1386,  اریی نفوذ خود درآورد )پورشهر  ری گونه زنیکند و جامعه را ا  جادیا  یهای اجتماعبیآس

  ی رسان از موضوعات دامنه دار حوزه علوم ارتباطات و اطلاع  تی بر هو  رسانهبه عنوان مثال، اثر  

از دو طر  نیا  .است اعمال م  قیاثر  از طر  قی طر  ازشود:  یبر مخاطب  و  ا  قیمحتوا    ۀدی شكل، 

. استاز دستاوردهای مهم مارشال    یكیکاربرانش،    تیقالب آن بر هو  ریثأنبودن رسانه و ت یخنث

گذارد یاست که بر عادات درک و تفكر ما اثر م  نیهای ااثر رسانه  نیتربه نظر مک لوهان مهم

 (. 1392، ، خانیكی و انتظارییبی)حب

نشان داد که    نترنتیا  یشناختو روان  یاجتماع  ریثأت   ۀ( دربار1383)  فوس یدر  ۀمطالع  نتایج

 یاجتماع   ۀ حلق  ۀبا کاهش تعاملات فردی با اعضای خانواده، سبب کاهش انداز  نترنت یاستفاده از ا

انزوای    جادی فورد، ادشگاه استن دان  ر یمطالعات اخ.  بوده است  ییو تنها  یاحساس افسردگ  شی افزا  و

، سلیمانی روزبهانیقدم حجتی و  )به نقل از رهبر، نیک  را ثابت کرد  فضای مجازیحاصل از  

  ر یزمانگ   تیفعال  کی  یمجاز   یاستفاده از فضا  اند کهبرخی از تحقیقات مدعی  ،همچنین(.  1394

   (.1392 ،محمدزاده و یعیدهد )ربیمدت تعامل نوجوان را با خانواده کاهش مو  است

دهند، انسانی جامعه را تشكیل می  ۀبخش مهمی از سرمای  ،آموز جا که نوجوانان دانشناز آ

هایی در فرهنگی این نسل از این ظرفیت برخوردار است که منشأ دگرگونی-تغییرات اجتماعی

ای بر فرایند تربیت کنندهدیگر سطوح جامعه باشد. وقوع چنین تغییراتی ممكن است نقش تعیین

ثیر  أهای نظم اجتماعی را تحت ت اجتماعی و کیفیت تعامل جوانان با جامعه داشته باشد و شالوده

کنند و های فضای مجازی استفاده میقرار دهد. از این رو، شناخت اینكه آنان چطور از قابلیت
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شود. با این حال، گسترش استفاده از فضای  مهم تبدیل میۀ  پذیرند، به یک دغدغثیر میأاز آن ت 

ویژه قشر جوان شده به  ،مجازی در تعاملات روزمره منجر به ایجاد تغییر در زندگی روزمره افراد

های این فضا منجر شده افراد ساعات زیادی از روز خود را در این فضا گذرانده و است. جاذبه

های  تعاملات در این فضا را جایگزین تعاملات با اعضای خانواده و همسالان خود کنند. آسیب

زیرا این نسل از جامعه   ؛فضای مجازی باعث تغییر سبک زندگی در میان نسل جوان ایرانی شده

روست، بیشتر  به دلیل اینكه با محدودیت ارزشی، هنجاری، خانوادگی و قانونی در جامعه روبه

شود. این معضل باعث شده که این نسل، سبک زندگی خود را  های جدید میجذابیت  ۀیفتش

ارتباط مجازی    ۀرویبیشتر از فضای مجازی سوق یابد. افزایش بیۀ تغییر دهد و به سمت استفاد

مصرف اینترنتی،  فضاهای  میدر  همراه  به  را  شدید  فضا،   ۀاستفاد  .آوردگرایی  این  از  مفرط 

دهد، به سلامت اجتماعی، جسمانی، فردی و خانوادگی ضربه های بدنی را کاهش میفعالیت

 (.147- 148:  1393کند )شربتیان و بخارایی، وارد می

خصوص  به  ،های آنآمارها و شواهد افزایش کارکردهای منفی فضای مجازی و آسیب  ۀمشاهد

دانش و شكلدر  گسترش  بر  دال  ناهمآموزان،  غیرمقبول،  رفتارهای  هنجارهای  گیری  با  نوایی 

افتادن امنیت اجتماعی است که نیاز به رسمی و مورد پذیرش عموم، و در پی آن، به مخاطره

صورت کیفی های فضای مجازی در قشر نوجوان دارد که در این مطالعه بهبررسی میزان آسیب

آموزان شهر اراک شناسایی و دلایل بروز آن بررسی خواهد  های فضای مجازی در دانشآسیب

 شد. 
 

 . مبانی نظری پژوهش2

 ارچوب مفهومی هچ . 1. 2

از مفاهیم    ۀکارگیری و استفادبه  ۀشیو  ،های کمی و کیفییكی از وجوه تمایز پژوهش آنها 

پای بر  بیشتر  کمی  تحقیقات  در  که  معنا  بدین  است؛  استخراج  ۀنظری  فرضیات  از آزمون  شده 

  هایؤال بندی سصورتبرای  اما در پژوهش کیفی از نظریه    ؛شوندارچوب نظری هدایت میهچ
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پژوهش، شناسایی مفاهیم حساس و حساسیت نظری که راهنمای مراحل مختلف تحقیق است، 

 شود. بهره گرفته می

  ، بنابراین  .اندهایی اکتشافی( نیز معتقدند تحقیقات کیفی، پژوهش1391)  اشترواس و کوربین 

اش آگاهی قبلی نخواهد داشت و عموماً بعد از  مقولات مناسب و مربوط به نظریه  ۀمحقق از هم

و ببیند آیا این   کندممكن است بخواهد به متون تخصصی مراجعه    ،ای آشكار شداینكه مقوله

اش چه نظری دارند؟ بر  شود یا نه و اگر وجود دارد سایر محققان درباره مقوله در آنجا یافت می

و مفاهیم نظری قابلیت ارجاع و استناد مبتنی است که در  هاهاین اساس، پژوهش حاضر بر نظری

 شود:ها پرداخته میه آنزیر ب

موجب شكل مجازی  فضای  پیچیدگی  و  کارکردها  دیدگاهتعدد  گاه گیری  و  متفاوت  های 

متضاد در باب آثار مثبت و منفی آن شده است. در این میان، اندیشمندانی که در قبال فضای  

؛ ولی اندکردهپر لیوان و آثار مثبت را برجسته   ۀبیشتر نیم  ،اندگرایانه گرفتهموضعی آرمانمجازی  

کنند. در اند، بیشتر بر آثار منفی آن تأکید میآنان که از منظر انتقادی به فضای مجازی نگریسته

توان دیدگاه بدبینانه، برخی آثار منفی نیز برای فضای مجازی بیان شده است که از میان آنها می

اشاره   این موارد  افراطیکردبه  فردگرایی  از  و بینیسازی جهانبدل   ،: پرورش نوع جدیدی  ها 

به آمریكا  فرهنگی  اینترنت  لۀوسیبرتری  طریق  از  سنتی  حریم  ،نخبگان  به  تجاوز  های  تسهیل 

ی  های اجتماعی و جداساز کردن شبكهقیچی  ،واقعی  ۀرشد جوامع کاذب در برابر جامع  ،خصوصی

خط با پیوندهای اجتماعی های اجتماعی برونجایگزینی خویشاوندی  ،افراد از خانواده و دوستان

برون  بر روابط  برخط  ترجیح روابط  بهرهبرخط و  به سبب  ابتكار عمل خط  و  آزادی  از  مندی 

سرمای   ،بیشتر مشارکتگوشه  ،اجتماعی  ۀکاهش  از  بریدگی  و  عینیگیری  و  محسوس   ،های 

هویت ابداع  امكان  علت  به  اجتماعی  مسئولیت  گوناگونتضعیف  با   ،های  کاربران  درگیرشدن 

محیط برخط به جای تعامل با افراد حقیقی و دگرگونی تعاملات اجتماعی از تعامل انسانی به 

 (.119- 121:  1391تعامل با فناوری )روشندل اربطانی و صابر،  
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پرورش  1کاشت   ۀ نظری رسانه    آن  از  که   مخاطبانی  و  رسانه  میان  متقابل  کنش  بر  2گربنر   یا 

 این  فرض اساسی.  دارد  تأکید  مخاطبان  بر  هارسانه  تأثیرگذاری  چگونگی  بر  نیز  و  کنندمی  استفاده

  های برنامه  و  محتوا  پنداری درواقعیت  و  رسانه  از  استفاده  و  مواجهه  میزان  بین  که  است  این  نظریه

  ای رسانه  با  مواجهه  متمادی  هایکه ساعت  صورت  این  به.  دارد  وجود   مستقیم  ارتباط  رسانه  آن

  ۀ نظری  ،واقع  در.  شودمی  رسانه  محتوای  با  های موافقدیدگاه  و  نگرش  تغییر  ایجاد  باعث  خاص

  تا   کند می  مطالعه  را   تأثیر  میزان  ها،رسانه  از  استفاده  های موردبرنامه  نوع   و  میزان  تعیین  با  کاشت

 (.16: 1392، و کیانپور  پورعدلی کند )قاسمی، پیدادست   تأثیر ۀنحو و سازوکار به

وسیله آن، رسانه اعتقادات و باورها  کاشت به فرایند انباشتی و متراکمی اشاره دارد که به  ۀ نظری

دربار می  ۀرا  پرورش  اجتماعی  همچنینواقعیت  اغلب   ،دهد.  رسانه  نظریه،  این  اساس  بر 

تر از آنچه تر و خطرناکدهد و دنیا را مكانی خشنهایی ویژه و غیرواقعی از دنیا ارائه میاستنباط

  که وی (.140: 1389کند )باهنر و جعفری کیذقان، دهند، معرفی میکه آمارهای واقعی نشان می

را به  رسانه   اصلی   اثر تلویزیون   وضعیت  پذیرش  و  ثبات   ۀ اشاع  یعنی  پذیریجامعه  خصوص 

 با  امر   این  بلكه  رساند؛نمی  حداقل  به  تنهاییبه  را  تغییرات  رسانه  که   است  معتقد  داند،می  موجود

اینمی  محقق  فرهنگی   عمده   نهادهای   دیگر  هماهنگی  در  رسانه  که  است  معتقد  نظریه   شود. 

  آنها   به  و  شودمی  خود  پرمصرف  بینندگان  ارزشی  نظام  و  بینیجهان  در  تأثیر  موجب  بلندمدت

 . (58: 1393، پورپور و کیانقاسمی، عدلی)  بخشدمی  واقعیاتبارۀ در واحد ایرسانه نگرش 

  تلویزیون   زیاد  تأثیر  پرمصرف،  و  عادی  مخاطب   بین  شدن قائل  تفاوت  با  گربنر  نظریه  ،واقع  در

 تلویزیون  پرمصرف،  تماشاگران  نظر  از  کند کهمیبیان    گربنر  .کندمی  اثبات  را  پرمصرف  مخاطب   بر

  مواجهه   این  اثر .  کندمی  یكی  و  آوردهدر  انحصار  به  را   ها آگاهی  و  افكار  اطلاعات،  منابع   دیگر  عملاً

 و   ها بینی، نقشجهان  آموزش   یا  کاشت   را   آن  وی   که  کندمی  تولید  را   چیزی   مشابه،   های پیام  با

 (. 3،1995)مورگان نامدمی رایج، هایارزش

 

1. Cultivation theory 

2. Gerbner 

3. Morgan 
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  دانش،   ها،ارزش  باورها،  پیشرفته  کشورهای  که  کندمی  بیان  1فرهنگی   امپریالیسم  ۀنظری

. کنندمی  تحمیل  کشورها  سایر  به   را  خود  مخصوص  زندگی  سبک  و  اجتماعی  هنجارهای

 هم  ضعیف  کشورهای  بر  قدرتمند  کشورهای  فرهنگی  تحمیل  صورتبه  فرهنگی  امپریالیسم

 این  که  خاطر  این  به   ؛شودمی  انجام  عمدی  و  هدفمند  صورت به  تحمیل  این.  شودمی  تعریف 

 در   قدرتمند   دارسرمایه  کشورهای   سایر   و   متحده  ایالات   سیاسی   منافع  و  قیعلا  با   فرهنگی  تحمیل 

 از   جدانشدنی  یئجز   توانمی  را   فرهنگی  امپریالیسم  ،بنابراین  (.2،1991)سلوناست    ارتباط

 فرهنگی   امپریالیسم  ۀواسط به.  گرفت  نظر   در  شدن جهانی  راستای  در  شدهشناخته  روندهای 

  های ارزش  با  که)  غربی  مسلط  فرهنگی   هایارزش  سوی  از  محلی   هایفرهنگ  هایارزش

 (.3،1983)وایت  شوندمی جایگزین درنهایت و شده تهدید( دارند پیوند  ملیتی چند هایبنگاه

امپریالیسم فرهنگی، کشورهای غربی به علت تسلط بر فناوری ارتباطی و   ۀبا توجه به نظری

. کنندمیها و هنجارهای غربی را بر کشورهای دیگر تحمیل  اطلاعاتی و فضای مجازی، ارزش

این نظریه استنباط کرد که استفاده از  توان  میپس   و ها  ارزشی باعث کاهش  مجاز  یفضااز 

 .شودهنجارهای محلی مثل خانواده و مذهب در کشور ایران 

بندی از این قسمت باید بیان کرد که تغییرات اجتماعی و به تبع آن فرهنگ، با در یک جمع 

ثیر فناوری همیشه مستقیم أمستقیمی دارند، به هر حال، ت   ۀسطح فناوری موجود در جامعه رابط

فناوری جدید به خودی خود مستقیم و با تأخیر نیز باشد. به عبارت دیگر،    تواند غیرنیست و می

 ؛شودهای اخلاقی جدید نمیهای سیاسی، باورهای مذهبی، و نگرشگیری نظاممنجر به شكل

ارزش و  هنجارها،  نهادها،  در  میبلكه  ایجاد  تغییر  جامعه  موجود  تغییر  های  در  بنابراین،  کند. 

ثیر فضای مجازی همیشه مستقیم نیست و بیشتر تابع نوع استفاده از آن و  أهای دینی هم ت ارزش

 نظرانصاحب از بعضی... است. در کنار این موارد،    متغیرهایی چون سن، جنس، تحصیلات و

 مقابل در  انسان مطلق  انفعال به آنان هستند.  زا آسیب خود خودی به ها رسانه که  اند هعقید این  بر

 

1. cultural imperialism theory 

2. Salween 

3. White 



 ۱٦٥                             …در دانش  یمجاز ی فضا یها  بیآس يفی مطالعه ک                 شمارة سوم   

 

 جمعی های رسانه معتقدند  و اند کرده اشاره  انسانی  حیات  در ها رسانه ناپذیر اجتناب تأثیر  و رسانه 

 مخاطبان اذهان به  مستقیم طور به را  مفاهیمشان  و افكار  پیام،  که  هستند ای بیگانه مهاجمان جدید،

 .باشند داشته  دنبال  به  ضد اجتماعی و منفی  پیامدهای توانند می و کنند می القا  خود ۀبستدست

 . پیشینۀ پژوهش2. 2

جمله موضوعاتی است  آموزان، ازهای فضای مجازی در دانشآسیبمطالعات کیفی مربوط به  

های  آسیب  ۀبسیار کمی در داخل کشور دارد. با این وجود، در این قسمت مطالعات حوز  ۀکه سابق

 شود. آموزان مرور میفضای مجازی دانش

  ی اجتماع  یهابیآس  یشناختجامعه  نییتب ( تحقیقی را با هدف  1402و همكاران )  انیحداد

و   ی از نظر هدف، کاربرد  پژوهشاین    .انجام دادندنوجوانان پسر شهر تهران    ی درمجاز   ی فضا

توص روش  لحاظ  پ  یلی تحل- یفیاز  فن  از  استفاده  جامع  ش یمایبا  پژوهش،   ی آمار  ۀاست. 

 سال قرار دارند و بر  16- 18  یدوم شهر تهران هستند که در گروه سن ۀآموزان پسر متوسطدانش

پژوهش   یها . دادهستعنوان حجم نمونه انتخاب شده ا نفر به 383اساس فرمول کوکران، تعداد 

و نظرات کارشناسان   ی آن با استفاده از روش منطق  یی شده که روا  یآورنامه جمعپرسش  ۀلیوسبه

گروه   ،یناممگاست.    شده  د یی أت   تی فیو ک  ت یبه لحاظ کم  ی مجاز  ی و فضا  ی اجتماع  یها بیآس

با   ی مل  ۀرسان  ۀبرنام  یو محتوا  یخانوادگ   یعدم دلبستگ  ،یو اجتماع  یفرد   یهایهمالان، ناکام

 زانیم  ،یمجاز   یاستفاده از فضا  زانیم  شی داشته و با افزا  یمعنادار  ۀرابط  یاجتماع  یها بیآس

زورگ  یاجتماع  یها  بیآس اطلاعات،  سرقت  شامل  نوجوانان  خشونت   ،یمجاز  یریمتوجه 

پژوهش نشان   جینتا  .ابدییم  شیافزا   یو خشونت جنس  یخشونت مال  ،یخشونت روان  ،یکلام

 یاجتماع   یها بی در معرض انواع آس  ،یمجاز یاستفاده از فضا  ری ثأداد که نوجوانان پسر تحت ت 

از   یمجاز   ی از فضا نهیبه  ۀاستفاد برای مناسب   یفضا هستند که آموزش و بسترساز  نیاز ا یناش

  نیوالد  ۀمانیصماستحكام روابط   تی ها همراه با تقوو خانواده  ول ئ ربط مس یذ  ی هادستگاه  ق یطر

 یاجتماع   یهابیو کاهش آس  یمجاز   یمطلوب از فضا  ۀاستفاد  ت یریتواند در مدیو فرزندان م

 . باشدثر ؤفضا م نیا
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)وند یش همكاران  و  را  1401ی  تحقیقی  مقا(  هدف    ی شناختروان  یها یژگیو  ۀس یبا 

اول  ۀمتوسط  ۀآموزان دوردر دانش  یآموزان معمولو دانش یمجاز یدر فضا  ریآموزان درگدانش

 ۀبود. جامع  یا سهیمقا-یبر روش علّ  ی پژوهش مبتن  نی. ادادنددختر انجام  و دوم در شهرستان پل

دختر در سال  شهرستان پل  ۀمتوسط  ۀمدارس دور  آموزانشدان  ۀی پژوهش حاضر شامل کل  یآمار

  175دختر و    175نفر )   350و مورگان،    ینفر بود. بر اساس جدول کرجس  3990برابر با   97-96

به نمونهپسر(  روش  اساس  بر  نمونه  افراد  شد.  گرفته  نظر  در  نمونه   یتصادف   یریگعنوان 

آکسفورد   ی (، شادکام2003فارلن )مک  یر یادگیعشق به    ۀ نامانتخاب شدند. پرسش  یا چندمرحله

)  رییش  یزندگ  یریگنفس روزنبرگ، جهت  (، عزّت1989) انگ1994و کارور   شرفتیپ  زشی (، 

ها  داده  لی. تحلشد( استفاده  1995بوفارد و همكاران )  یمیخودتنظ  یها( و مهارت1970هرمنس )

 یشادکام   ،یری ادگیعشق به  ،یطور معناداربه ی مجاز ی در فضا ر یآموزان درگنشان داد که دانش

  یر ی گو جهت  ترنیینفس پاعزّت  تر،فیضع  یل یکمتر، عملكرد تحص  یل یتحص  شرفتیپ  زشیو انگ

 یمعمول   آموزاندانشبا    یمیخودتنظ  یها نشان دادند و تنها در استفاده از مهارت  ترنانهیبدب  یزندگ

شدن است که غرق  نیاز ا  یپژوهش حاک  نیآمده از ادستهب  یها افتهیتفاوت معنادار نداشتند.  

رساندن به نوجوانان، بیآس  ۀنیزم  تواندیگوناگون م  یها از جنبه  یمجاز   یآموزان در فضا دانش

 ی عاطف  ۀجنب   تواندینخست م  ۀدر وهل  بیآس  نیکه ا  شوددانش، را موجب    رانیعنوان فراگبه

  ی ها عنوان سازهدر نوجوانان را به  ینیبنفس و خوشعزت  ،یشادمان  ،یر یادگیداشته و عشق به  

نامناسب   یلیو عملكرد تحص  یلیبعد، افت تحص   ۀرشد مورد هجوم قرار دهد و در وهل  یاساس

 را به دنبال داشته باشد. 

هدف  1400)  یگیبلیا  و  یرحمان با  را  تحقیقی  ابعاد شخص  یبررس(  و    یتینقش  هگزاکو 

آموزان دختر در دانش  یمجاز  یفضا  یهابیآس  ینیبشی در پ  یو هوش اخلاق  یمذهب  ی هانگرش

آموزان دانش ۀیپژوهش را کل نیا ی آمار  ۀ. جامعانجام دادندشهر مشهد  ۀدوم مقطع متوسط ۀدور

با   داد. حجم نمونه  ل یتشك  1400- 1399  یلی شهر مشهد در سال تحص  ۀدوم متوسط  ۀدختر دور

نمونه روش  از  ا  228  یا خوشه  یتصادف   یریگاستفاده  در  شد.  انتخاب  از   نینفر  پژوهش 
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ل  تی شخص  ۀ نامپرسش و  )اشتون  مذهب2000  ، یهگزاکو  نگرش  سنجش  و یار ی)خدا  ی(،  فرد 

و   انی )زندوان  یمجاز  یفضا  ی هابی ( و آس2005  ل،یو ک  کی)لن  ی(، هوش اخلاق 1397همكاران،  

گام به   رهیچندمتغ  ونیو رگرس  رسونیپ یبستگبه روش هم  هاافتهی ( استفاده شد.  1392همكاران،  

نتا  لیوتحلهیگام، تجز   هایو نگرش  یهوش اخلاق  هایلفهؤاز م  کیچینشان داد که ه  جیشد. 

 یت یابعاد شخص  هایلفهؤم  نینداشتند و از ب  یارتباط معنادار   یمجاز  یفضا  هایبیبا آس  یمذهب

توافق و سازگار دارند  ۀرابط  ی مجاز  یفضا   هایبیبا آسی  هگزاکو فقط عامل  معنادار   .مثبت 

  ی به صورت معنادار   تواند یم   یچندگانه که توافق و سازگار   ونیرگرس  ل یتحل  جی نتا  ،نهمچنی

  12نشان داد که    جی نتا  نیا  ،نهمچنی  .کنند  ن ییتب  انیرا دانشجو  ییمربوط به احساس تنها   راتییتغ

وار از  و   یتشخصی  ابعاد  توسط  آموزان،دانش  یمجاز   ی فضا  های بیآس  انس ی درصد  هگزاکو 

 . شودیم  نییتب یو هوش اخلاق یمذهب ی هانگرش

ابراهی  احمد  خواجوند را1400)  یمیو  تحقیقی  شناسا  (  هدف  فرد  ۀرابط  ییبا  ،  یعوامل 

اجتماع  یخانوادگ بزه  یو  فضا   یدگی دبا  دادند  یمجاز   یدر  جامعانجام  کل   ی آمار  ۀ.   ۀیشامل 

  یر یگنفر از آنها با استفاده از روش نمونه  326شهر تهران بود که    ۀ متوسط  ۀدختر دور  انآموز دانش

نمونبه  یمجاز   یبرف  ۀگلول انتخاب شدند. شرکت  ۀعنوان  اپژوهش  در  به   نیکنندگان  پژوهش 

گراو  -ای (، خودپنداره )گارس2019و همكاران،    لگای)بو  یمجاز  یدر فضا   یدگیدبزه  یها اسیمق

همكاران،   ارتباط  2014و  )پورسل،  -والد(،  قربان2007نوجوان  و  همی(  توسط  سالان شدن 

چندگانه نشان   ونی رگرس  لیتحل  جی صورت برخط پاسخ دادند. نتا( به2018)جوزف و استاکتون،  

والد ارتباط  خودپنداره،  قربان-داد  و  همینوجوان  توسط  پشدن   ۀ تجرب  ۀکنند  ینیبشیسالان 

-دردسر والد یارتباط ب انیم نیآموزان هستند که در ادانش انیدر م یمجاز  یدر فضا یدگیدبزه

  ی عنوان عامل خطر برا سالان بهتوسط هم  یاجتماع  ی و دستكار  یشدن کلامینوجوان و قربان

نوجوان -و ارتباط باز والد  یو جسمان  یاجتماع  ۀو خودپندار  یمجاز  یدر فضا  یدگیدبزه  شیافزا

 تی ، اهمجی نتا  نیشوند. ایمحسوب م  یمجاز   یدر فضا   یدگیدزهعنوان عوامل محافظ در برابر ببه

و کاربست   ری از آن و تدب  یو خطرات ناش  یمجاز   یآموزان در فضا حضور دانش  تیتوجه به وضع
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و   جادیو ا  یمجاز   ی در فضا  یدگیداثرگذار و مرتبط با بزه  یعوامل منف  ل یتقل  ی برا  ییراهكارها

 . کندیم  دیکأ و نظام آموزش وپرورش ت  وادهبهبود عوامل مثبت محافظ را توسط خان

همكارانمیابراه و  را  ( 1399)   ی  کفا  تحقیقی  آزمون  هدف    اس ی مق  یسنجروان  تی با 

آموزان دختر شهر تهران که با استفاده از نفر از دانش 326 انیدر م یمجاز  یشدن در فضا یقربان

  اس یآموزان به مقمطالعه، دانشاین  . در  دادندانجام    ،است  ی مجاز  یبرف  ۀگلول  یر یگروش نمونه

نوجوان )پورسل، -ارتباط والد  اسی(، مق2019و همكاران،    لگای)بو  یازمج   یشدن در فضایقربان

  رای ( پاسخ دادند. ب2018سالان )جوزف و استاکتون،  شدن توسط همیقربان   اسی( و مق2007

فضا یقربان  اس ی مق  یعامل  ییروا  نییتع در  روش  یمجاز   یشدن   یعامل   لیتحل  یآمار   یها از 

کرونباخ   یآلفا  بیآن از ضرا  یدرون  یسانهم  یبررسرای  و ب  ید یی أت   یعامل  لیو تحل  یاکتشاف

شدن در یقربان  اسیمق  نیب  یبستگهم  بی سازه، ضر  ییروا  ۀمطالعرای  ، بنیاستفاده شد. همچن

سالان گزارش شد. شدن توسط همینوجوان و قربان-ارتباط والد  یهااسی و مق  یمجاز  یفضا

شدن در یقربان  اسینشان داد مق  ماکس یبا استفاده از چرخش وار  یاصل  یهالفهؤم  لیتحل  جینتا

شده   لیتشك  ی مجاز  یدر فضا  می مستق  ریغ  یو قربان  میمستق  یاز دو عامل قربان   یمجاز   ی فضا

دو عامل را    نیافزار آموس، وجود انرم  ۀیبر پا  یدیی أت   یعامل  لی برازش تحل  یهااست. شاخص

با ابعاد   یمجاز  یشدن در فضایقربان  اسی قابعاد م  نیمثبت ب  یبستگمربوط به هم  جیکرد. نتا  دییأت 

توسط همیقربان  اسیمق هم شدن  و  مق  فیضع  یبستگسالان  ابعاد  والد  اسیبا  نوجوان - ارتباط 

 بی ضرا  ریکرد. مقاد  تیحما  یمجاز  یشدن در فضایقربان  اسیمق   ۀساز  ییاز روا  یطور تجرببه

  اسی پژوهش نشان داد که مق  یهاافتهی مطلوب گزارش شد. درمجموع،    اسیمق   یدرون  ی سانهم

برا  قربان  یحاضر  دانش  ی مجاز  یشدن در فضا یسنجش  ابزاردر  معتبر    ی آموزان دختر  روا و 

 است. 

با  1392)  و همكاران  انی زندوان تحقیقی را  بین شناسایی آسیب  هدف(  های فضای مجازی 

آماری    ۀپیمایشی و جامع-توصیفی  ،. روشانجام دادندشهر یزد    ۀآموزان دختر مقطع متوسط دانش

کلی متوسطدانش  ۀشامل  مقطع  نمونه  ۀآموزان دختر  با روش  که  یزد است  تصادفی شهر  گیری 
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فضای مجازی در ابعاد خانوادگی، تحصیلی، ای انتخاب شدند. نتایج نشان داد که استفاده از  خوشه

»تلفن همراه«   ثیرأت   آموزاندانش  روانی  و  عبادی-سازگاری، اعتقادی بین وسایل،  منفی دارد و 

بازی و  رایانهبیشترین  دانشهای  بر  را  آسیب  کمترین  دانشای  است.  داشته  در آموزان  آموزان 

های فضای مجازی، تقویت ارتباطات منطقی و عاطفی بندی راهكارهای مقابله با آسیباولویت

های مثبت ها و برنامههای سالم، درگیرکردن افراد در فعالیتکردن تفریحدر خانواده و جایگزین

افزایش نظارت حوزهرا مهم و  را کمترین  فیلترینگ  و  امنیتی  ترین راهكار اهمیتهای سیاسی 

 .اندهای فضای مجازی دانستهبرای کاهش آسیب

را   ( 1395)  یخرازان  هدف    تحقیقی  فضا  ۀرابط بررسی  با  از  گرا  ی مجاز  ی استفاده    ش ی با 

 ۀبا انتخاب جامع و    یشیماپی-یف یبا روش توص  قی تحق  نی. اانجام دادآموزان به خشونت  دانش

 ۀابتدا با محاسب   یریگنمونه  ی، بران یاست. همچن  شده  انجامتهران    22  ۀآموزان منطق از دانش  یآمار

طر از  نمونه  تعداد  ۀ  معادل  قیحجم  نمونه  146کوکران،  و  انتخاب  نمونهنفر  روش  با    ی ر یگها 

دب  یاچندمرحله  یا خوشه سطح  تحق   یهارستانیاز  ابزار  شدند.  انتخاب    یبرا  زی ن  قیمنطقه 

شده   دیی أآن ت   ییایساخته بوده که قبل از اجرا، اعتبار و پامحقق  ۀنامها، پرسشداده   یآورمعج

  یها افتهی.  شدند لیتحلوهی ها تجزهیو آزمون فرض  فی ها در دو بخش توص، دادهتیدرنها  و  است

ثر بوده ؤم   اریبس  موزانآبه خشونت دانش  شیدهد که نقش خانواده در کنترل گراینشان م   قی تحق

در   زی ن  ینترنتیا  یهایو باز  نترنتیدر ا  یطلبخشونت  ی، فضانی همچن  .اول قرار دارد  بۀو در رت 

نشان   جی دوم و سوم قرار دارند. نتا  یهاثر بوده و در رتبهؤآموزان مدانش  یطلبخشونت  ش یافزا

عضویم گروهدانش  تیدهد  در  ااستفاده  یهاآموزان  در  باز  نترنتیکننده  از  استفاده    ی ها یو 

استفاد،  یشود. از طرف یآنان به خشونت م  شی سبب گرا  یاانهیرا بر  آنان از   ۀکنترل و نظارت 

 شود.یگروه م نیسبب کنترل خشونت در ا  یاانهی را یها یو باز نترنتیا

جمع یک  تحقیقدر  از  این  می  ،پیشین  ۀمرورشد  ههای بندی  بیبشتر  که  کرد  اشاره  توان 

آسیب  هاپژوهش پیمایشی موضوع  و  کردهبه صورت کمی  بررسی  را  فضای مجازی  اند. های 

های فضای مجازی، ضعف روبط خانوادگی و مذهبی، و ثر بر آسیبؤدر بین عوامل م  ،همچنین
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ت ؤای و ارتباط مهای اجتماعی مثل سواد رسانهضعف برخی مهارت بیشترین  بر این أثر  ثیر را 

های  ها و دلایل آسیبلفهؤصورت کیفی مکمبود تحقیقی که به  هاپژوهشگذارند. در  ها میآسیب

توان بیان کرد می  ،شود. بدین ترتیبآموزان را بررسی کند، احساس میمجازی در دانشفضای  

م بررسی کیفی  دلیل عدم  به  دانشها و دلایل آسیبلفهؤکه  در های فضای مجازی در  آموزان 

م  هایپژوهش کیفی  روش  با  تحقیق  این  آسیبلفهؤقبلی،  دلایل  و  مجازی  ها  فضای   برهای 

 کند.آموزان شهر اراک را بررسی میدانش

 روش پژوهش . 3

دستیابی به پاسخ مسئله و اهداف پژوهش از روش کیفی استفاده شد.   برایدر این پژوهش،  

شود روش کیفی، روشی استقرایی است که از اطلاعات مرتبط با افراد مرتبط با موضوع ساخته می

کنند. در این روش، ن زندگی میآکنندگان در  ای دارد که مشارکتکه بستگی به موقعیت یا زمینه

شود. ها انجام میداده  ۀزمان با گردآوری داده و تحلیل اولیها همکردن دادهسازی و عملیاتیمفهوم

 ۀ نظری   ۀمنظور توسعمنظم از گردآوری داده و فرایندهای تحلیل به  ۀاین روش از یک مجموع

(. انجام یک روش کیفی 17: 1396)قادرزاده و همكاران،   کند استقرایی مشتق از داده استفاده می

گردآوری    برای در تحقیق حاضر    بنابراین،ای عمیق است.  مصاحبه-های متنیمناسب مستلزم داده

مصاحب تكنیک  از  ساخت  ۀداده  مشارکت  یافتهنیمه  شد.  تحقیق، استفاده  این  در  کنندگان 

گیری برای انتخاب افراد هدفمند و برای  نمونهروش    هستند.  اول شهر اراک  ۀموزان متوسطآدانش

تعیین حجم نمونه از معیار اشباع   برایگیری نظری استفاده شده است. ها از نمونهگردآوری داده 

جدیدی   ۀها هیچ دادبه این معنا است که در فرایند گردآوری داده   1. اشباع نظری شدنظری استفاده  

به محقق  که  است  نشده  به  ۀوسیلپیدا  دهد.  گسترش  را  مقوله  ویژگی  بتواند  محقق آن  تدریج 

جدید و   ۀجو برای دستیابی به دادواند و از جستهای او اشباع شدهشود که مقولهمطمئن می

  14(. در تحقیق حاضر بعد از انجام  170:  1395)نوغانی و محمدی،    کشدها دست میتنوع داده

نظری حاصل    ،مصاحبه دادهشداشباع  تحلیل  برای  از.  فرایند کدگذاری  ها،  و    تحلیل مضمون 

 

1. Theoretical saturation 
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  سه   شامل  این الگو .  شد  گرفته  ( بهره1391)  پیشنهادی اشتروس و کوربین  الگوی  مطابق  هاداده

 .است و کدگذاری انتخابی محوری کدگذاری  باز، کدگذاری مرحلۀ 

هایی استفاده شد. قابلیت اعتماد، به بیانی ساده از تكنیک  ،برای قابلیت اعتماد در این تحقیق

های یک پژوهش کیفی متكی بود و به نتایج آن اعتماد توان به یافتهمیزانی است که در آن می

  1پذیری(. برای بررسی قابلیت اعتماد در این تحقیق از معیار اطمینان47:  1388)محمدپور،    کرد

ها توسط سایر پژوهشگران اطلاق پذیری دادهبازیافت و تكرار  ۀ به درجاستفاده شد. این معیار  

آوری، گر کمكی برای جمعپذیری از یک مصاحبه. در این تحقیق برای دستیابی به اطمینانشودمی

آوری، کدگذاری و  مراحل جمع  ۀهم   ،های مصاحبه استفاده شد. همچنینداده  ۀ تفسیر و مقایس

 . کنندمشخص و منسجم را طی   ۀگران یک رویتا مصاحبهشد ها از قبل مشخص تفسیر داده
 

 پژوهشهای یافته. 4

اول شهر اراک    ۀآموزان متوسطدانشنفر از    14کنندگان در این قسمت تحقیق حدود  مشارکت

آموز دانش  6نهم( و    ۀ نفر پای  2هشتم و    ۀنفر پای  3هفتم،    ۀنفر پای  3آموز دختر ) دانش  8  متشكل از

های  های حاصل از مصاحبهیافته  بودند.  نهم(  ۀنفر پای  2هشتم و    ۀنفر پای   2هفتم،    ۀنفر پای  2پسر )

انجامنیمه حوزساختارمند  در  دانشآسیب  ۀشده  از  مجازی  فضای  مضمون های  تحلیل  آموزان 

ا  ه آنهیافتیم که در ادامه بدهنده دستمضمون سازمان  8و درنهایت به دو مضمون فراگیر و    شدند

 شود. اشاره می

 فضای مجازی ةهای حوزآسیب مضمون فراگیر اول: . 1. 4

مضمون پایه اشاره    15فضای مجازی، به    ۀهای حوزآسیب  ۀدربار   شدهانجامهای  در مصاحبه

بندی بودند. این مضامین دهنده قابل تقسیمشد که این موارد در قالب مضامین فراگیر و سازمان

ی جسمی و مذهبی، روانی، اجتماعی، ل یتحصی، خانوادگ یهاآسیبکلی  ۀابتدا به شش دست هپای

 

1. Confirm ability 
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تر تقسیم و مصادیق مورد های فرعیکلی به دسته  ۀدست  6سپس هر کدام از این    ؛تقسیم شدند

 صورت جدول زیر آورده شد. اشاره در آن به
 

 ی از منظر دانش آموزان مجاز یفضا ةحوز یهاآسیب . 1جدول 

 منبع: مطالعۀ حاضر 

 مفاهیم  مضامین پایه  دهنده مضامین سازمان  مضمون فراگیر 

آسیب های فضای  

 مجازی 

 های خانوادگی آسیب

 مشكلات تعاملی

 کاهش ارتباط با اعضای خانواده 

  و  جلسات در شرکتبه عدم علاقه 

 خانوادگی  یها نیامهم

 علاقه به حضور در اتاق 

 شكاف بین نسلی

 مشكلات تهاجمی 

 احترامی به اعضای خانوادهبی

 عدم حرف شنوی فرزندان 

 خانوادهجر و بحث و دعوا با اعضای 

 گویی به اعضای خانوادهدروغ

 های تحصیلی آسیب

 فرایندی 

 اتلاف وقت 

 شدن خلاقیت کم

 حواس پرتی 

 پرش ذهنی هنگام درس خواندن 

 پیامدی 
 تحصیلی عملكرد  افت 

 حاضر نشدن در سر کلاس 

 های اجتماعی آسیب

های  فقدان مهارت

 ارتباطی

 ارتباط با جنس مخالف 

 شكست عشقی

 مجازی های دوستی

 سالم در دنیای واقعی دوست نداشتن

 انحراف جنسی 

 بندوباری جنسی رواج بی

 پورنوگرافی 

 خودارضایی

 دیدن محتواهای نامناسب 
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 مفاهیم  مضامین پایه  دهنده مضامین سازمان  مضمون فراگیر 

مصرف دخانیات،  

 مواد و الكل 

 مصرف مواد مخدر 

 مصرف الكل 

 مصرف سیگار 

 خشونت 
 تمایل به پرخاشگری 

 دعوا و درگیری 

تقلید افراطی و 

 ناهنجار 

 پیروی از مدهای جدید 

 پیروی کورکورانه از سلبریتی ها 

 قبح زدایی از رفتارهای ناهنجار 

 رواج فحاشی 

 شوخی های ناهنجار و جنسی 

 مقایسه کردن خود با دیگران 

 الگویابی و گروه مرجع نامناسب 

 فرار از منزل 

 آینده از   نا امیدی

 های روانی آسیب

مشكلات 

 شناختی روان

 افسردگی 

 اضطراب 

 استرس 

 وابستگی به فضای مجازی 

مشكلات 

شناختی  روان

 اجتماعی 

 تمایل به خودکشی 

 پایین   اعتماد به نفس

 استفاده جنسی   ء سوشدن و قربانی

 های مذهبی آسیب

مشكلات مرتبط با  

 باور دینی 

 تردیدهای دینی و مذهبی 

 کمرنگ شدن عقاید دینی 

مشكلات مرتبط با  

 مناسک دینی 

 ی حجاب کم 

 بی حجابی

 نماز نخواندن 

 روزه نگرفتن

 مشكلات مستقیم  های جسمی آسیب
 شدن چشم ضعیف

 سردرد
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 مفاهیم  مضامین پایه  دهنده مضامین سازمان  مضمون فراگیر 

 بی خوابی 

 کمر درد

 درد ستون فقرات 

مشكلات 

 غیرمستقیم 

 کم تحرکی 

 چاقی 

 تنبلی 

 کم اشتهایی و بی اشتهایی 

 
 های خانوادگی آسیب . 1.  1. 4

دانشنتایج مصاحبه  با  از  ها    ۀ مشكل اساسی حوز   8این داشت که حدود  آموزان حكایت 

  عدم،  خانواده  ی کاهش ارتباط با اعضاخانوادگی وجود دارد که در قالب مفاهیم قرار گرفتند.  

ی، نسل   نیب  شكاف ،  به حضور در اتاق  علاقه ی، خانوادگ  ی هایناشرکت در جلسات و مهم  ۀ علاق

 خانواده  یو بحث و دعوا با اعضا   جر،  فرزندان  یحرف شنو  عدم،  خانواده  یبه اعضا  یاحترامیب

بوده است که در قالب دو مضمون  ایهای مورد اشارهاز آسیب خانواده یبه اعضا ییگودروغ و 

تعامل  ۀپای و  مشكلات  دستهتهاجم  مشكلاتی  شدند.  ی  که  بندی  مواردی  ادامه  در 

 شود:اند، ذکر میشوندگان در این زمینه بدان اشاره کردهمصاحبه
خصوص اینستا و یوتیوب  زیادی به حضور در فضای مجازی به  ۀمن علاق 

و   شام  و  ناهار  خوردن  برای  فقط  که  است  حدی  به  علاقه  این  دارم. 
دوست ندارم از    ،روم و اگر این کارها نباشنددستشویی از اتاق بیرون می

 (.  نهم ۀ آموز پسر، پایاتاقم خارج شوم )دانش
 تحصیلیهای آسیب . 2.  1. 4

مصاحبه دانشنتایج  با  حدود  ها  که  داشت  این  از  حكایت  حوز  6آموزان  اساسی    ۀمشكل 

ی، پرتحواس،  تیشدن خلاقکم،  اتلاف وقتتحصیلی وجود دارد که در قالب مفاهیم قرار گرفتند.  

درس  یذهن  پرش تحص  افت،  خواندنهنگام  و  لیعملكرد  کلاسحاضری  سر  ازجمله   نشدن 
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بندی  فرایندی و پیامدی دسته  ۀی بوده است که در قالب دو مضمون پایااشارههای مورد  آسیب

 شود:اند، ذکر میشوندگان در این زمینه بدان اشاره کردهدر ادامه مواردی که مصاحبهشدند. 

های  های صبح تو این شبكهبعضی اوقات تا دیر وقت و یا شاید تا نزدیک 
شم  تونم از خواب بیدار بشم و مجبور مییمجاز هستم و بعدش اصلاً نم

شه بعضی اوقات  که ساعت اول یا دوم مدرسه رو غیبت کنم. اینها باعث می
 (.  هشتم ۀآموز پسر، پایها رو خوب یاد نگیرم )دانشدرس

 های اجتماعیآسیب. 3. 1. 4

با دانشنتایج مصاحبه این داشت که حدود  ها    ۀ اساسی حوزمشكل    22آموزان حكایت از 

ی، شكست عشق ،  ارتباط با جنس مخالفاجتماعی وجود دارد که در قالب مفاهیم قرار گرفتند.  

دن  نداشتن ی،  مجاز  یهایدوست در  سالم  ی، جنس   یبندوبارب  رواجی،  واقع  یای دوست 

 مصرف، الكل مصرف، مواد مخدر  مصرف، نامناسب یمحتواها دنیدیی، خودارضای، پورنوگراف

از    یروی پ،  دی جد  ی از مدها  یرو یپی،  ریو درگ  دعوای،  به پرخاشگر   ل یتما،  گاریس کورکورانه 

رفتارها  ییزداقبح،  هایت یسلبر جنس  یهایشوخی،  فحاش  رواج،  ناهنجار  یاز  و  ی، ناهنجار 

 ندهیآ  از   ید یامنا  و  از منزل  فرار،  و گروه مرجع نامناسب   یابیالگو،  گرانیکردن خود با دسهیمقا

ی، ارتباط   هایفقدان مهارت  ۀ ی بوده است که در قالب پنج مضمون پایا اشارههای مورد  از آسیب

بندی  دسته  و ناهنجار  یافراط  دیتقلو    خشونت،  مواد و الكل  ات،ی دخان  مصرفی،  جنس  انحراف

 شود:اند، ذکر میشوندگان در این زمینه بدان اشاره کردهدر ادامه مواردی که مصاحبهشدند. 
من توی شبكه های مختلف مجازی پیگیری وضعیت بالگرهای معروف   

هستم و دوست دارم یه روزی مثل اونها بشم. هم بالگرها رو دوست دارم  
سلبریتی خصوصی  زندگی  هم  خودم و  داره.  پیگیری  جذابیت  برام  ها 

 هشتم(.  ۀآموز پسر، پای خوام تلاش کنم که یه روز بازیگر بشم )دانشمی
 یروانهای آسیب. 4. 1. 4
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روانی   ۀمشكل اساسی حوز  7آموزان حكایت از این داشت که حدود  ها با دانشنتایج مصاحبه 

  یبه فضا   یوابستگ،  استرس،  اضطرابی،  افسردگوجود دارد که در قالب مفاهیم قرار گرفتند.  

خودکش  لیتمای،  مجاز  پا  اعتمادی،  به  نفس  استفادیقربانو    نییبه  سوء  و  از ی  جنس  ۀشدن 

اشارهآسیب مورد  پایاهای  مضمون  دو  قالب  در  که  است  بوده  روان  ۀی  و شناختمشكلات  ی 

شوندگان در این در ادامه مواردی که مصاحبهبندی شدند.  ی دستهاجتماع  یشناختروان  مشكلات

 شود:اند، ذکر میزمینه بدان اشاره کرده

شبكه  همین  طریق  از  دوستام  ولی  نیفتاده  اتفاق  که  خودم  های  برای 
شدند. اول  اجتماعی مثل تلگرام و اینستاگرام با پسرهای غریبه دوست می

دوستم   ز شد پسره خیلی امعلوم می  ولی بعداً  ؛شنایی هدفشون ازدواج بودآ
ا هم که دست پسره  تره و برای سوء استفاده بهش دروغ گفته. بعدً بزرگ

)دانش شد  افسرده  خیلی  دوستم  و  کردند  کات  شد  پایرو  دختر،    ۀ آموز 
 هفتم(. 

 
 

 های مذهبی آسیب . 5.  1. 4

دانشنتایج مصاحبه  با  این داشت که حدود  ها  از    ۀ مشكل اساسی حوز  6آموزان حكایت 

شدن    رنگمکی،  و مذهب  ینید  یدهایتردمذهبی وجود دارد که در قالب مفاهیم قرار گرفتند.  

ی بوده اهای مورد اشارهاز آسیب  نگرفتن روزه،  نخواندننمازی،  حجابیبی،  حجابکمی،  نید  دی عقا

مواردی  در ادامه  بندی شدند.  دسته  مشكلات اعتقادی و مناسكی  ۀاست که در قالب دو مضمون پای 

 شود:اند، ذکر میشوندگان در این زمینه بدان اشاره کردهکه مصاحبه

کلاً از هرچی دین و اعتقادات دینی هست بیزار شدم.    ،خاطر اعتراضات پارسال ه ب 
بخواد مردم را بخاطر یک    هداری نیستم و به هیچی اعتقاد ندارم. دینی کمن فرد دین

 هفتم(.  ۀ آموز دختر، پایروسری بكشه رو دوست ندارم )دانش
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 های جسمی آسیب . 6.  1. 4

مصاحبه دانشنتایج  با  حدود  ها  که  داشت  این  از  حكایت  حوز  9آموزان  اساسی  ۀ  مشكل 

گرفتند.   قرار  مفاهیم  قالب  در  که  دارد  وجود  چشمفی ضعجسمی  ی، خوابیب،  سردرد،  شدن 

های مورد یی از آسیباشتهایو ب  ییاشتهاکمی،  تنبل ی،  چاقی،  تحرککم،  ستون فقرات  درد،  دردکمر

بندی شدند. مستقیم و غیر مستقیم دستهمشكلات    ۀ ی بوده است که در قالب دو مضمون پایااشاره

 شود: اند، ذکر میشوندگان در این زمینه بدان اشاره کردهدر ادامه مواردی که مصاحبه

دم و  نلاین انجام میآ  دادن هستم. هم تو گوشی بازیمن همیشه در حال بازی انجام 
جا نشستم نسبت به  هم با پلی استیشن. برای همین دائم کمردرد دارم. چون دائماً یک

 نهم(.  ۀآموز پسر، پایهم شدم )دانشتر قبل چاق
 فضای مجازی ةهای حوزآسیبمضمون فراگیر دوم: دلایل . 2. 4

مضمون پایه    5فضای مجازی، به    ۀهای حوزدلایل آسیب  ۀدربار  شدهانجامهای  در مصاحبه

این موارد در قالب مضامین فراگیر و سازمان تقسیماشاره شد که  این دهنده قابل  بودند.  بندی 

کلی دلایل خانوادگی و اجتماعی تقسیم شدند. سپس    ۀمورد اشاره ابتدا به دو دست  ۀمضامین پای 

صورت  تر تقسیم و مصادیق مورد اشاره در آن بههای فرعیکلی به دسته  ۀهر کدام از این دو دست

 جدول زیر آورده شد.  
 آموزان ی از منظر دانش مجاز  یفضا ةحوز یهاآسیب  لیدلا .2جدول 

 منبع: مطالعۀ حاضر 

 مضمون فراگیر 
مضامین  

 دهندهسازمان 
 مفاهیم  مضامین پایه 

دلایل  

های  آسیب

 فضای مجازی 

دلایل  

 خانوادگی 

گسسته و   ۀخانواد

 پریشان

 والدینهای ثو بح   جردوری از 

 طلاق و جدایی والدین

 فرار و دوری از جو خانواده 

 درک نشدن توسط والدینو کمبود محبت  

 صمیمی نبودن خانواده و فرزندان 

 کمبود محبت و توجه در خانواده 

 رنگ با خانوادهارتباط کم
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 مضمون فراگیر 
مضامین  

 دهندهسازمان 
 مفاهیم  مضامین پایه 

 والدین شدن توسطسرزنش 

سوء مدیریت و  

 نظارت 

 والدین  درست عدم نظارت

 خانه به دلیل شاغل بودن والدینیی در تنها

 کنترل نكردن والدین

 آگاه نشدن خانواده از رفتار فرزندان 

 فضای خشک نصیحت و امر و نهی به فرزندان 

 دلایل اجتماعی 

یابی  هویت

 اجتماعیِ مجازی 

 ابراز وجود 

 افراد مجازی   طتائید شدن توس

سالان برای تایید  طرف دوستان و همهم صحبتی و درک از 

 یكدیگر

 ساختن زندگی های خودساخته مجازی 

 معرفی بر اساس معیار های دلخواه خود 

 نمایش شخصیت دروغین برای بالا بردن خود

 ییدکنندهأتوجه و دریافت فیدبک های ت

فقدان سواد  

 ای رسانه

 از مشكلات فضای مجازی  عدم آگاهی

 درست  عدم آموزش

 واردشدن به فضای مجازی زود 

 در سنین پایین صاحب گوشی شخصی شدن

 دم ها آنقاب داشتن  

 از دنیای مد و بلاگرها افراطی  تقلید 

 به افراد دنیای واقعی  بی اعتمادی

 سالان ترس از طردشدن از سمت هم

 کرونا  ۀدور در تدریس بودن مجازی

 

گذران اوقات  

 فراغت 

 مجازی  فضای با  فراغت اوقات پرکردن

 گذشتن زمان 

 شدن باگوشی سرگرم
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 مضمون فراگیر 
مضامین  

 دهندهسازمان 
 مفاهیم  مضامین پایه 

مندی )فراغت

 مجازی( 

 پناه بردن به فضای مجازی برای شاد بودن

 در فضای مجازی گرفتن انگیزه و انرژی مثبت

 کنجكاوی بیش از حد درباره مسائل مختلف

 
 لایل خانوادگی د. 1.  2. 4

دلیل خانوادگی وجود   13آموزان حكایت از این داشت که حدود  ها با دانشنتایج مصاحبه 

، نیوالد   ییو جدا  طلاق،  نیوالد  یها و بحث  از جر  یدوردارد که در قالب مفاهیم قرار گرفتند.  

نبودن خانواده یمیصم،  نینشدن توسط والدبود محبت و درککم،  از جو خانواده  یو دور  فرار

شدن توسط سرزنش،  رنگ با خانوادهکم  ارتباط،  محبت و توجه در خانواده  کمبود،  و فرزندان

نكردن کنترل ،  نیبودن والدشاغل  لیدر خانه به دل  یی تنها،  نینظارت درست والد  عدم ،  نیوالد

از   به فرزندان  ی و امر و نه  حتیخشک نص   یفضاو  نشدن خانواده از رفتار فرزندان  آگاه،  نیوالد

 سوء و    شانیو پر  هخانواده گسست  ۀقالب دو مضمون پای ی بوده است که در  ا مورد اشاره  لیدلا 

شوندگان در این زمینه بدان در ادامه مواردی که مصاحبهبندی شدند.  دسته  و نظارت  تی ریمد

 شود: اند، ذکر میاشاره کرده
کنم نبودشون را  ها میان خونه من هم سعی میپدر و مادرم خیلی خونه نیستند و غروب 

البته وقتی میان هم خیلی بهم گیر میدن و من خیلی سعی    ؛اینستا جبران کنمبا فعالیت تو  
گویی هاشون نباشم )دانش آموز  کنم از اتاق بیرون نیام تا در معرض دیدشون و نكتهمی

 هشتم(.  ۀپسر، پای
 دلایل اجتماعی. 2. 2. 4

دلیل اجتماعی وجود   22آموزان حكایت از این داشت که حدود  شها با دان نتایج مصاحبه

و   ی صحبتهمی،  شدن توسط افراد مجاز دی أیت ،  ابراز وجوددارد که در قالب مفاهیم قرار گرفتند.  

ی، مجاز   ۀ خودساخت  ی هایزندگ  ساختن،  گریكدی  دیی أت   یسالان برا درک از طرف دوستان و هم

و   توجه،  بالابردن خود  یبرا  نیدروغ  تیشخص  شینما،  دلخواه خود  یها اری بر اساس مع  یمعرف
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، آموزش درست  عدمی،  مجاز   یاز مشكلات فضا   یآگاه  عدم،  کنندهدیی أت   ی هادبکیف   افتیدر

، هاداشتن آدمنقاب،  شدن  یشخص  یصاحب گوش  نییپا  نیسن  دری،  مجاز   یواردشدن به فضا  زود

از طردشدن از سمت   ترسی،  واقع  یایبه افراد دن  یاعتماد یب،  مد و بلاگرها  یا یاز دن  یافراط  دی تقل

گذشتن ی، مجاز  یکردن اوقات فراغت با فضاپر،  کرونا ۀدر دور  سی بودن تدریمجاز،  سالانهم

باگوشسرگرم،  زمان به فضا پناهی،  شدن    یو انرژ   زهی انگ  گرفتن،  شادبودن  ی برا  یمجاز   یبردن 

در فضا و  مجاز   ی مثبت  دربار  ش یب  ی کنجكاوی  مورد   مسائل مختلف  ۀاز حد  ازجمله دلایل 

پایااشاره مضمون  سه  قالب  در  که  است  بوده  سواد    فقدانی،  مجاز  یِاجتماع  یاب یتیهو  ۀی 

و  ارسانه که  بندی شدند.  دسته  (یمجاز   ی)فراغتمند   اوقات فراغت  گذرانی  ادامه مواردی  در 

 شود:اند، ذکر میشوندگان در این زمینه بدان اشاره کردهمصاحبه
خوبی باهاشون دارم. اونها همیشه    ۀهای مجازی خیلی زیادی دارم که رابطمن دوست 

پوشیدن، آرایش مو، تصمیم برای  برای هر کاری که دوست دارم انجام بدم مثل نوع لباس
احساس خوبی به اونها دارم و دوست دارم    کنند. واقعاًنخوندن من رو تشویق میدرس

 نهم(.   ۀها باهاشون وقت بگذرونم )دانش آموز دختر، پایساعت
 
 گیری و پیشنهادها. نتیجه5

اول    ۀآموزان متوسطدر دانش ی مجاز ی فضا یها آسیب کیفی  ۀمطالع ،هدف از تحقیق حاضر

کیفی استفاده شد.   بوده است. برای اکتشاف دقیق موضوع از روش  آن  دلایل بروزشهر اراک و  

  هایال ؤهایی گرفته شد. سمصاحبه  اول شهر اراک  ۀآموزان متوسط دانشبرای تحقق این اهداف از  

آموزان به وجود می ی را برای دانشهایاصلی تحقیق بدین شكل بود: فضای مجازی چه مشكل

 ؟  استآموزان چه چیزهایی دانش ایبر ها آورد؟ دلایل بروز این مشكل

ی  مذهبی، روانی، اجتماعی، لیتحص ی، خانوادگ یها آسیبکلی   ۀشش دستنتایج نشان داد که  

نتایج این آموزان در نظر گرفت.  های فضای مجازی دانشعنوان آسیبتوان بهی را میجسمو  

و (  1402و همكاران )  انیحداد(،  1392و همكاران )  انیزندوانمطالعه در راستای سایر تحقیقات  

های فضای مجازی  حاضر طیف بیشتری از آسیب  ۀالبته مطالع  ؛( قرار دارد1402بهرامی و شاهی )
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و   انیزندوانو  (  1402و همكاران )  انیحداداین در حالی است که تحقیق    .را بررسی کرده بود

خانوادگی، تحصیلی، سازگاری، اعتقادی و روانی را بررسی کرده   های(، آسیب1392همكاران )

( شاهی  و  بهرامی  و  بررسی  1402بودند  را  تحصیلی  و  خانوادگی  آسیب  دو  نظر  کردند(  به   .

بیشتر جنبهدانش  بر رویهای فضای مجازی  رسد آسیبمی های شناختی و  آموزان شهر اراک 

آموزان اینكه دانشالشعاع قرار دهد. با توجه به  بینی آنها را تحتجهان دتواناعتقادی دارد که می

های دینی و فردی و سپس هویت تحصیلی آنها دارای  یابی هستند، به شدت هویتدر سن هویت

های دیگر مثل تمایل به رفتارهای پرخطر  های آسیبواند زمینهت شود که این موارد میمشكل می

 یا رفتارهای مجرمانه را در آینده افزایش دهد.

های فضای  مطابق با نتایج تحقیق، دلایل خانوادگی و اجتماعی منجر به بروز بیشتر آسیب

ایران،   ۀخصوص جامعتوان بیان کرد که خانواده در بیشتر جوامع، بهدر این باره میمجازی شدند.  

های  تواند مانع درگیری اعضای خود در آسیبکردن فرزندان است و میترین نهاد اجتماعیمهم

آموزان در دانش  ۀخانوادکه  دهد  ولی نتایج تحقیق و مشاهدات محقق نشان می  ؛اجتماعی شود

به اراک،  کمشهر  مناطق  در  تخصوص  برای  را  لازم  انسجام  مدیریت أبرخوردار،  و  ثیرگذاری 

بودن و برخی سرپرستها به دلایلی مثل طلاق و تکآموزان ندارد. برخی خانوادهرفتارهای دانش

دلا  به  مشغلدیگر  مثل  و   ۀیلی  برای حفظ  را  لازم  توانایی  مالی،  مبرم  نیازهای  و  والدین  زیاد 

های  خصوص آسیبهای اجتماعی مختلف، بهحراست از فرزندان برای درگیرنشدن در آسیب

ایران و شهر اراک    ۀبه دلیل شرایط اقتصادی نامناسب در جامع  ،فضای مجازی ندارند. همچنین 

ترین عوامل های زندگی، فشار اجتماعی و اقتصادی یكی از مهممثل تورم، رکود، بالابودن هزینه

ثیر  أآموزان تهای فضای مجازی دانشطور مستقیم و غیر مستقیم بر آسیبتواند بهاست که می

های درگیر مشكلات اقتصادی به دلیل ساعات زیاد کار و عدم حضور در منزل  بگذارد. خانواده

داشته باشند و حمایت مناسب از فرزندان را انجام  آموزان  توانند نظارت کافی روی دانشنمی

 و  یرحمان (،  1401ی و همكاران )وند ی شن مثل  یاین نتایج در راستای نتایج تحقیقات پیشدهند.  

 قرار دارد. (1395) یخرازان( و 1400) یمیو ابراهی خواجونداحمد(، 1400) یگیبلیا
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و این سازمان باید    استشده بیشتر مرتبط با سازمان آموزش و پرورش  ی مطرحشنهادهایپ

 مسئول اجرای آن باشد.  

رسانه ❖ سواد  بهفقدان  نتایج  از  یكی  است.  دستای  بوده  تحقیق  از  آمده 

آنها سواد رسانهدانش والدین  و  درگیری  آموزان  از دلایل مهم  یكی  این  و  ندارند  ای 

مجازی است. برای مدیریت این موضوع، باید سواد  های فضای  بیشتر آنها در آسیب

ها  توان با گنجاندن درسیابد. همچنین، می  ءآموزان و والدین آنها ارتقاای دانشرسانه

های نوین در  استفاده از فضای مجازی و رسانه  ۀآشنایی و نحو  ۀیا واحدهایی در زمین

ها و پیامدهای منفی فضای مجازی را تقلیل داد. محتوای نظام آموزشی کشور، آسیب

ها  فرصتبارۀ  ها درمدارس و دانشگاه در آموزشی  هایبراین، با برگزاری کلاسعلاوه

توان آگاهی و هوشیاری نوجوانان و جوانان استان را  های فضای مجازی میو چالش

 های فضای مجازی افزایش داد.  در زمینه آسیب

آموزان در فضای  نتایج تحقیق نشان داد که یكی از دلایل مهم حضور دانش ❖

ها  و خانواده  استمجازی نبود فضاها و امكانات گذران اوقات فراغت در شهر اراک  

دانش فراغت  اوقات  به هم  را  نمیآموزان  مدیریت  دانشخوبی  و  برای  کنند  آموزان 

  شنهاد یپبرند. برای مقابله با این مسئله مدیریت اوقات فراغت به فضای مجازی پناه می

 ارتباطات گیری،تصمیم مسئله، حل  هایمهارت آموزش با پرورش و آموزش  شودیم

موضوعات معنویات تقویت اجتماعی، و فردی  و زمان از مناسب استفاده دینی، و 

به  نسبت آموزاندانش درست نگرش ایجاد در خودشناسی و فراغت اوقات سازیغنی

 آموزاندانش در و باشد کارساز اجتماعی هایشبكه و مجازی فضای از صحیح ۀاستفاد

 هایبرنامه گسترش  با تواند می آموزش و پرورش براین،علاوه .کند مصونیت ایجاد

مختلف   هنری هایجشنواره و مسابقات نمایشگاه، برگزاری تفریحی، اردوهای ورزشی،

 در نشاط و امید ایجاد سازهزمین زمان از بهینهۀ  استفاد به آموزاندانش هدایت ضمن

 . شود آموزاندانش
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این است که والدین آگاهی   ،یكی از مشكلاتی که در تحقیق به آن اشاره شد ❖

توانایی   متعاقباً  و  ندارند  را  مجازی  فضای  و  هوشمند  گوشی  از  استفاده  برای  لازم 

برای کاهش این    ،مدیریت و نظارت کافی بر فرزندان برای آنها فراهم نیست. بنابراین

 ۀنحوبارۀ  در مربیان و اولیاءهای  هجلس برگزاری با والدین آگاهی سطحء  مشكل، ارتقا

 علل و مجازی فضای از  استفاده بر راه دور از کنترل  ۀ نحو فرزندان، با صحیح ارتباط

نقش   تواند می مجازی فضای  و اجتماعی هایشبكه سمت  به آموزاندانش گرایش

 باشد.  داشته مجازی فضای هایآسیب برابر در پیشگیرانه
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