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Introduction 

Official statistics indicate that, while the global suicide rate has declined over the past twenty years, Iran has experienced an 
alarming increase of over 44%. Suicidal ideation is a significant risk factor for suicide. Research has demonstrated that social media 

relationships can influence the dissemination of suicidal thoughts and behaviors. Despite observable differences in how men and 

women use social media, as well as mixed findings regarding gender differences in suicidal ideation, there remains a gap in 
understanding these issues from a sociological perspective that focuses on communication network structures. The interconnected 

nature of social media facilitates network analysis through big data. Given the rising prevalence of social media usage, this study 

aimed to provide a sociological analysis of gender differences in suicidal ideation on Instagram. It will leverage Krohn’s network 
theory and its evolution, employing big data and social network analysis, while also offering policy implications. 

 

Materials & Methods 

This study employed an exploratory-quantitative research 

method, utilizing network analysis with big data sourced 

from Instagram. The research sample comprised Instagram 

users, who had made at least 4 posts featuring hashtags 

related to suicidal ideation, totaling 957 users, of whom 514 

had public and accessible accounts. Data collection occurred 

in 3 phases: 

1. Phase 1: Identification of the research sample through 

posts containing hashtags related to suicidal ideation, 

resulting in a dataset of 20,223 posts. 

2. Phase 2: Compilation of the follower and following 

lists of the research sample to construct the relationship 

network, yielding 2,037,883 nodes and 2,269,856 edges. 

3. Phase 3: A repeat of the first phase after 1 year to 

assess changes in the level of suicidal ideation among the 

research sample, resulting in an additional 8,913 posts. 

During data collection, the study utilized the Dataak 

platform, Python, and Ninjagram software. For data cleaning, 

Excel was employed, while Gephi and R software were used 

for data analysis to calculate network variables. The 

hypotheses were tested using SPSS software. In line with the 

primary research question, the unit of observation included 

the posts and accounts of Instagram users, the unit of analysis 

was the individual (Instagram users), and the level of analysis 

was micro-level. 

 

 Discussion of Results & Conclusion 

The results of the logistic regression analysis revealed that, in 

terms of their influence on the dependent variable, the 

following variables were significant: for women, exposure to 

suicidal ideation, prior suicidal ideation, out-coreness 

centrality, and closeness centrality; for men, prior suicidal 

ideation, in-coreness centrality, and intensity (reciprocity); 

and for the overall sample, prior suicidal ideation, intensity 

(reciprocity), and exposure to suicidal ideation, all of which 

had a direct and significant impact on suicidal ideation. The 

explanatory power of the model was notably higher for 
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women (53 to 31.2%) compared to men (28.3 to 18.2%) and 

the overall sample (28.3 to 17.9%). These findings suggested 

that, although there was no significant difference in the 

prevalence or likelihood of suicidal ideation between women 

and men in the sample, the mechanisms, by which an 

individual's position in the communication network 

surrounding suicidal thoughts and behaviors influenced the 

likelihood of suicidal ideation, differed by gender. 

Consequently, it is recommended that preventive 

interventions be designed with gender considerations in 

mind. Drawing on the findings of this research, policy 

implications based on Krohn’s theory and its development at 
micro, medium, and macro levels are proposed. These 

interventions aim to reduce the centrality of users within 

communication networks focused on suicidal ideas, attitudes, 

and norms. 

 

Keywords: Suicide Ideation, Krohn’s Network Theory, Big 
Data, Social Network Analysis, Social Media (Instagram). 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
  

 

 
 

 
 
 



كاربرديشناسيجامعه

162-135،ص1403پایيز،سومشماره(،95)پياپيشماره،سيوپنجمسال

21/07/1403پذیرش:تاریخ11/02/1403دریافت:تاریخ

 مقاله پژوهشی

پردازی خودکشی در اینستاگرام: رویکردی از تحلیل  های جنسیتی در ایده شناختی تفاوت تحلیل جامعه

 داده  با استفاده از کلان یشبکه اجتماع



روهعلوماجتماعي،دانشکدۀعلومانسانيواجتماعي،دانشگاه،گلاجتماعيایرانئمساشناسيجامعهدكتري،سمیه میرزائی

مازندران،بابلسر،ایران
s.mirzaee@stu.umz.ac.ir

دانشگاهمازندران،بابلسر،شناسي،گروهعلوماجتماعي،دانشکدۀعلومانسانيواجتماعي،،استادجامعه∗نیا اکبر علیوردی

ایران
aliverdinia@umz.ac.ir



 چکیده
برمبناينظریهايجنسيتيدرتبيينایدهشناختيتفاوتتحليلجامعهۀهدفازپژوهشحاضرارائ ۀشبکۀپردازيخودكشيدراینستاگرام،

كميوتحليلشبکهبااستفادهاز-يوهشازنوعاكتشافاجتماعياست.روشپژۀدادهوتحليلشبکآن،بااستفادهازكلانۀكرونوتوسع
مدنظرحداقلچهارپستدارايۀاینستاگرامياستكهطيباززبانيفارستحقيقشاملكاربرانۀحاصلازاینستاگراماست.نموندادهكلان

هايتحقيقدرسهمرحلهازاینستاگرامد.دادهانپردازيخودكشيمنتشركردهوداراياكانتعموميودردسترسبودههشتگمرتبطباایده
جمع رگرسيهاافتهیآوريشدند. ترتکيلجستونيحاصلاز به داد متغريتأثزانيمبِينشان متغ،وابستهريبر زنان: معرضيرهايدر در

يپردازدهیايرهايدرمردان:متغ؛يکینزدتیومركزيخروجۀهستتیمركزن،يشيپيخودكشيپردازدهیقرارگرفتن،ايخودكشيپردازدهیا
(ويگیشدت)دوسون،يشيپيخودكشيپردازدهیايرهاي(ودركلنمونه:متغيگیوشدت)دوسويورودۀهستتیمركزن،يشيپيخودكش

دارايخودكشيپردازدهیدرمعرضا تا53درزنان)توانتبيينيمدل.استيخودكشيپردازدهیومعناداربراميمستقريتأثيقرارگرفتن،
ازآناستكهاگرچهتفاوتدرصد(است.نتایجتحقيقحاكي9/17تا3/2۸(وكلنمونه)درصد2/1۸تا3/2۸درصد(بيشترازمردان)2/31

پردازيخودكشيبينزنانومرداننمونهوجودنداردمعناداريدرميزانواحتمالوقوعایده ۀشبکسازوكارهايتأثيرموقعيتكاربردر،
روانجاممداخلاتازاین؛پردازيخودكشي،برحسبجنسمتفاوتاستها،افکارورفتارخودكشانهبراحتمالوقوعایدهارتباطيحولایده

د.شوپيشگيرانهبالحاظمتغيرجنستوصيهمي

  )اینستاگرام(ياجتماعۀساناجتماعي،رۀداده،تحليلشبکكرون،كلانۀشبکۀپردازيخودكشي،نظری:ایدهیکلید یها واژه

                                                      
نویسندهمسؤول:∗
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 ان مسئلهیمقدمه و ب
خودكشيواقدامببهاست.خودكشينگرانيبهداشتجهاني

خودكشياثراتجديعاطفي،جسميواقتصاديبرايفبرد،

.خودكشببي(CDC, 2022)اطرافيببانوجامعببهدرپببيدارد

.جامعبهاسبتتهدیديبرايسلامتينيروهايمولبدوجبوان

تبا15درجوانبانريبومخودكشيچهارمينعلتاصليمرگ

.مطبابقببا(WHO, 2021a) اسبتسبالهدرسراسبرجهبان29

(،ميبانگين2021a)1آخرینگزارشسازمانبهداشبتجهباني

رونبد،تدرهرصدهزارنفبرجمعيب9جهانينرخخودكشي
(درسبط جهبان2019-2000سالاخير)20خودكشيطي

ۀمدیترانبۀكمتریننرخخودكشبيمتعلبقببهمنطقبوكاهشي

درهرصدهزارنفرجمعيتاستكهایبراننيبز4/6شرقيبا
نبرخخودكشبيدرایبرانحالنیباااست؛متعلقبهاینناحيه

شازببيطيبيستسالگذشتهبارونديافزایشبيوميزانبي
مطابقباآمارهايرسميدرایران،ميبزان.درصدبودهاست44

13۸0درهرصدهزارنفرجمعيبتدرسبال3/4خودكشياز
افتببهیشیم.(افببزا2019)139۸درسببال2/6م.(بببه2000)

زنگخطرخودكشيدر،نیبنابرا(؛1400:171نيا،)عليوردياست
اميبدبششاسبتكبهوجبودنیباا؛نبهصدادرآمدهاستایرا

موقبعمبتنبيببرشبواهدوا لببخودكشيبامبداخلاتببه

ایبنامبرۀ.لازم(WHO, 2021b)استيريشگيپقابلنهیهزكم

شناسایيعوامبلخطبرخودكشبيوافبرادمسبتعداقبدامببه
مببهخودكشبيازجملبهپبردازيواقبداایده خودكشياست.

 ,.Sivertsen et al)عواملخطرقبويببرايخودكشبيهسبتند

2019; Choi et al., 2021.)

ارتباطممکنميبانبارۀهادرنگراني1990دهۀازاواسط

وانبانمياننوجژهیوخودكشيوارتباطاتبرمبناياینترنت،به
 Marchant et al., 2018; Guidry etاست)افتهیشیوجوانانافزا

al., 2020 Westerlund & Krysinska, 2021;Westerlund & 

Nilsson, 2022;)ازجملهاینمواردانتشارمحتوايمرببوطببه؛

هبايافکارورفتارهايمبرتبطبباخودكشبيدربسبتررسبانه

 ,.Brennan et al., 2022Koltai et al)نگاهكنيدبه:اجتماعياست

2021;Robinson et al., 2016;Luxton et al., 2012;.)تحقيقبات
هبايهاياینترنتبيازطریبقرسبانهنشاندادهاستكهدوستي

                                                      
1 World Health Organization (WHO) 

هباو،تویيتر،اینستاگرامو...برسرایتایدهبوکسياجتماعيف

هايشبکهيهارفتارمرتبطباخودكشيتأثيرگذاراست.وبگاه

قرارگرفتندرمعرضرفتارخبودآزاريواجتماعيبهافزایش

تشبویقوتحسبينمشباركتدر،تقليبد،مرتبطباخودكشبي

 Luxton et)كننبدرفتارهايخودآزاريوخودكشانهكمکمبي

al., 2012Memon et al., 2018;Hawton et al., 2020;
Westerlund & Nilsson et al., 2022;.)

هباياجتمباعيروزبركاربرانرسانهروزبهازسويدیگر

ازآنبانراجوانبانيتبوجهدرخبوربششكهشودافزودهمي

نشان2021دهند.نتایجپيمایشدرآمریکادرسالتشکيلمي

تبا1۸جوانباندرصبداز۸4م،صدازمبرددر72كهدادهاست

حداقلازهيفرادباتحصيلاتدانشگادرصدازا77وساله29
 ,Pew Research Centerكننبد)اجتماعياستفادهمبيۀیکرسان

طببقنتبایجآخبریننظرسبنجيبر(.درداخلكشورنيز2021

هببالايكبلكشبور،سالبب1۸ازافراد1401ایسپادرخرداد

سبالو29تبا1۸جوانانازدرصد9/96،مردمازدرصد5/7۸
افرادباتحصيلاتدانشبگاهيحبداقلازیبکدرصداز3/95

.(1401)ایسبپا،كننبداجتمباعياسبتفادهمبيۀرسانیارسبانپيام

عيهاياجتمبامطابقباهمينتحقيقاترونداستفادهازرسانه
درنتيجه،؛درداخلوخارجكشوررونديافزایشيبودهاست

هاياجتماعيوخودكشيببهنگرانبيببرايارتباطبينرسانه
كهدر(Luxton et al., 2012سلامتعموميتبدیلشدهاست)

.استتوجهداخلكشورنيزدرخور

زمنظرمطالعباتهايجدیديكهایکيازعرصهرونیازا

وخبارجازكشبورداخبلدر پردازيخودكشيمربوطبهایده
هباياجتمباعياسبت.نقبشرسبانهكرد،توجهبهآنتوانمي

شناسبایيكباربرانومحتبوايدارايدرهاياجتمباعيرسانه

توجهدرخورهايخودكشانهپردازيوانتشارافکاروایدهایده
ک،تویيتر،اینسبتاگرام،تلگبرام،بوهایيمانندفيساست.پلتفرم

بسبتر،انبدهباياجتمباعيواتساپو...كهبششبيازرسبانه

هببايجدیببدبببرايتعامببلافببرادفببراهمجدیببديببباویژگببي

هايمرسومبرايهاوشيوهرسدروشاندكهبهنظرميساخته

هاياجتماعيشباملانحرافباتوجبرمتوصيفوتبيينپدیده

پبردازيطبباخودكشبيچبونایبدهازجملهموضوعاتمبرتب
تبوانازخودكشيدرایبنبسبترهاكبافينباشبد.اگرچبهمبي
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،انحرافباتوجبرمبهبرهببردۀهبايمتبداولدرمطالعبشيوه

هاياجتماعيدوویژگيعمبدهوخباصدارنبد:یکبيرسانه

بودنارتباطاتكهامکانانجامتحليلشببکهايخاصيتشبکه

ريتوليبدودسترسبيببهحجبمودیگساختهاسترافراهم

هبباياجتمبباعياسببتكببهدراصببطلا عظببيمومتنببوعداده

(.1401)ميرزایيوهمکاران،دادهنامگرفتهاستكلان

هاياجتماعيشبکهۀمطالعمطالعاتنشاندادهاستكه

درخبانواده،همسبالان،مدرسبهويفبردنيكهباتعباملاتبب

ببرايراشبود،توضبيحاتجبایگزینيهامشبش مبيمحله

رفتارهاوافکارخودكشيوپيشگيريمؤثرازخودكشيارائبه

(.مطببابقببباتحقيقبباتXiao & Lindsey, 2021دهببد)مببي

توانبدگرفتهانواعخاصيازپيونبدهاياجتمباعيمبيصورت
الانسببرهمخطببرخودكشببيراتقویببتكنببدكببهشبباملتببأثي

منحرف،افسردهیادارايرفتارهاوافکارخودكشياسبتكبه
:مثبالببرايشبود)پردازيیارفتبارخودكشبيمبيمنجربهایده

Fulginiti et al., 2016; De Luca et al., 2012ۀ(.دسترسيبهشبک

هاياجتماعياینامکانراتكاربراندررسانهروابطوتعاملا
سازدتامجرمان،منحرفانوقربانيانرابرايمحققانفراهممي

عنبوانموجبوداتاجتمباعيعنوانافراديایزولهبلکهببهنهبه
كنببدروابطشببانبببادیگببرانتحليببلۀدرونسبباختارشبببک

(Bouchard & Malm, 2016.)هايجدیددرعلمهمچنينشيوه
كبردنتحليبلجبرمراازدنببال،دادهدادهبااسبتفادهازكبلان

هدفپيشبگيريازبينيالگوهاباپيشۀالگوهايجرمتامرحل

(.ببهطبورمشبابهTayebi et al., 2020)جرمارتقبادادهاسبت
مرببوطببهافکبارورفتباردادهدرتحقيقباتكارگيريكلانبه

درداخلوخارجازكشبورهاياجتماعيخودكشانهدررسانه

 :مثبالببراي)توجبهقبرارگيبردتوانبدمبوردازاینحيثمي

Masuda et al., 2013; Sueki, 2015; Li et al., 2021.)

هبايبهاقبالعموميروزافبزونببهاسبتفادهازرسبانهباتوجه

خودكشببيوۀاخيببرواهميببتمسبب لۀاجتمبباعيطببيدهبب

هایيبارویکردهايمشتلفپژوهش،بهآنموضوعاتمربوط

بااسبتفادههاياجتماعيخودكشيورسانهۀدرارتباطبامقول
ظبمدرسط جهانيانجامشبدهاسبت.بشبشاعدادهازكلان

پبردازيخودكشبيدرهبايموجبودمبرتبطبباایبدهپژوهش

پردازيخودكشبيدرایبنایده1كشفهاياجتماعيبهرسانه

كاويازمنظرعلبومهابارویکردیادگيريماشينودادهپلتفرم

 Huang et al., 2017; Deمثببال:بببراي)كببامپيوتربببودهاسببت

Choudhury et al., 2016.)برفقدانتحقيقباتداخلبيدرعلاوه

تحقيقبباتبببارویکببردایببنزمينببه،درسببط جهببانينيببز

ببرد.درشناختياندکاستوازضعفنظريرنجمبيجامعه

آوري،تببدیلوتحليبلتبيينجرموانحرافبات،ببدونجمبع

توانيمببهسبؤالاتاساسبيانميهامبتنيبرنظریه،مدادهكلان

یندهاوسازوكارهاياجتماعيپاسبخدهبيمكبهببهافربارۀدر

شببودشناسببانانحرافبباتمربببوطمببيشناسببانوجامعببهجببرم

(Williams et al., 2017دراینمقالهبهمنظبورپركبردنایبن.)

است.هشداستفاده2كرونۀشبکۀنظریازنظريخلأ

كارگيريرویکردتحليلاگرچهدرمطالعاتخارجيبابه
پبردازيتأثيرساختارشبکهارتباطيافرادبرایدهۀمطالع،شبکه

مطالعباتيوجبودنیباا،شدهاستبررسيیااقدامبهخودكشي

ۀدادهببهمطالعبشناختيواستفادهازكلانكهبارویکردجامعه

پبردازيهاياجتماعيببرایبدهانهتأثيرساختارارتباطيدررس
ببودهودرانبدکازكشوردرخارجاست،خودكشيپرداخته

.اند،وجودنداردداخلكشورنيزتاجایيكهنویسندگانمطلع
درمصببرفزهيببوجودتفبباوتدرالگببووانگببباهمچنببين

؛1396نبژاد،ميرفرديووليهاياجتماعيدرزنانومردان) رسانه

Laor, 2022پبردازي(ونتایجمشتلطتحقيقاتدرتفاوتایبده

 ;Kingsbury et al., 2021:مثبالببرايخودكشيبرحسبجبنس)

Xiao & Lindsey, 2021; Mueller et al., 2015؛1400نيبا،عليوردي؛

(خبلأتبيبينببا1396محمديوزارعلبي،؛1400آریاپورانوشيباني،

ۀارتبباطيببرپایبۀشناختيومعطوفبهشببکرویکردجامعه
ۀجوددارد.هدفپبژوهشحاضبرارائبوهايجنسيتيتفاوت

هببايجنسببيتيدرتبيببينشببناختيتفبباوتتحليببلجامعببه

ۀشببکۀپردازيخودكشيدراینستاگرام،ببرمبنباينظریبایده

ۀدادهوتحليبلشببکآن،ببااسبتفادهازكبلانۀكرونوتوسع

هبايپبژوهشحاضبراجتماعياست.همچنينبرمبنايیافته

پبردازيبرايكنتبرلیباكباهشایبدههايسياستيچهتوصيه

 توانارائهدادخودكشيدربستراینستاگراممي

                                                      
1 detect 
2 Krohn 
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پژوهش ۀپیشین

پبژوهشۀخارجيیکيمعطوفبهمتغيبروابسبتۀمرورپيشين

ارتباطيببرۀپردازيخودكشيوتأثيرشبکكههمانایدهاست

 Ivanich et al., 2022; Um et al., 2022; Li etمثال:براي)آناست

al., 2021;Koltai et al., 2021; Xiao & Lindsey, 2021; 
Kingsbury et al., 2021; Wyman et al., 2019; Fulginiti et al., 
2016 & 2018; Huang et al., 2017; Mueller et al., 2015; Sueki 
et al., 2015; Kuramoto et al., 2013; Masuda et al., 2013; 

Bearman & Moody, 2004; ودیگببريفراخببورچببارچو)
كبرونمعطبوفببهاسبتفادهازۀشببکۀنظریب،نظريپژوهش

 Rambaranبرايمثال:)استانحرافاتۀتحليلشبکهدرمطالع

et al., 2020; Reynolds & Crea, 2015; Haynie et al., 2014; 
Weerman et al., 2011; Kreager et al., 2011; Mercken et al., 
2010 & 2007; Knecht et al., 2010; Ennett et al., 2006; 
Weerman & Smeenk, 2005; Haynie, 2001; Krohn & 

Thornberry, 1997 &1993.)
هايمرتبطبباموضبوعخودكشبياعبمازپژوهشبيشتر

ۀارتببباطيدرحببوزۀبببهشبببکپببردازيواقببدامباتوجببهایببده

اخيبردرۀهادردهوسلامتبودهاست.پژوهشيشناسروان
توصبيفيوۀعلومكامپيوتروهوشماشينبيشبترجنببۀحوز

دادهدرمحتوايمرتبطباخودكشيبااسبتفادهازكبلانكشف
هايانبدكيازمنظبرهاياجتماعيداشتهاست.پژوهشکهشب

ارتبباطيۀپردازيخودكشيوتأثيرشبکشناختيبهایدهجامعه

ومطالعاتكميومعدوديكيفبيببودهبيشترپرداختهبودند.
صورتمقطعيوبرخيپانلانجامشدهاست.اگرچهعمدتاًبه

ت،ایبندوهاحکایتازاثرمشتلطجنسيتوسبنداشبیافته

مواردتأثيرمعناداريبرمتغيبربيشترشناختيدرمتغيرجمعيت

وابستهنداشتند.

ۀهايمشتلفنظریپركاربردترینچهارچو نظري،جنبه
فشبارۀخودكشيدوركيمبودهاست.سایرمواردشباملنظریب

ۀاجتمباعيلبينونظریبۀشببکه،سبرمایۀ،نظری1عمومياگنو

ۀبببودهاسببت.درتحليببلتببأثيرشبببکاكولببوکیکيبرونفنبرنببر

پبردازيیبااقبدامببهخودكشبيبيشبترارتباطيافرادبرایبده

شبدهوبررسبيهبايكيفبيشببکهمتغيرهايناظربرویژگبي

ارتبباطيبباۀهبايسباختاريشببکویژگيبهمطالعاتاندكي
 هباانبد.براسباسپبژوهشدهكراستفادهازتحليلشبکهتوجه

د:ردنبپبردازيخودكشبيشباملایبنمواعواملمؤثربرایبده

                                                      
1 Agnew 

افسردگي،پریشانيعباطفي،مشبکلاتدررواببطبباهمبالان

ببودن،قرارگبرفتنمانندعدمارتباطباهمالانوقربانيقلدري

ارتبباطي،ۀپردازيخودكشبيدرشببکدرمعرضاقدامیاایده

ۀرسببانيدرشبببکانببزواياجتمبباعي،ميببزاناعتمببادوكمببک

ارتباطي،انسبجامخبانواده،ۀتتعاملاتدرشبکارتباطي،كيفي

قوميت،بيکاري،ميزانادراکازاقدامبهخودكشيدوستاندر

هببايفردگرایانببهوارتببباطي،شببدتوتکببرارارزشۀشبببک

هباياجتمباعيها،نوعاستفادهازشببکهگرایانهدرپستجمع

هاياجتماعيبرخط،موقعيبتهادرشبکهبرخط،تعدادپست

ناپذیريپذیريیاانتقالتهیاپيراموندرشبکه،ميزانانتقالهس

ببودن،چگباليشببکه،دوستي،تنبوعشببکه،ایزولبهۀدرشبک

وروديوۀبنبدي،محبوبيبت،مركزیبتدرجبضریبخوشبه
.ومنزلتمجاورتخروجي
ببباموضببوعدرداخببلكشببورقبباتيجهببتكببهتحقازآن

ناختيمعبدودببود،شبخودكشيبارویکردجامعهيپردازدهیا

داخليپژوهشدرقالببدوبشبشانجبامشبد:ۀمرورپيشين
پردازي،افکاروهايداخليباموضوعایدهبششاول،پژوهش

نظرازچهارچو نظري،اسبتفادهگرایشبهخودكشي،صرف
هبايدادهوبششدومپبژوهشازروشتحليلشبکهیاكلان

اجتمباعيببهروششناسيوانحرافباتجرمۀداخليدرحوز
)ربيعيتنهایکموردكهدادهتحليلشبکه/یابااستفادهازكلان

پببردازيآننيببزشبباملایببدهویافببتشببد(139۸وهمکبباران،

ببراي)هبابنبديپبژوهشخودكشيیامفاهيممشابهنبود.جمع

؛آریباپورانو1400نيبا،؛عليبوردي1402نياواندراجمي،عليوردينمونه:

؛139۸؛قببدردانوجهببانگير،139۸؛ربيعببيوهمکبباران،1400شببيباني،

آوهوطباطبائي،؛چين1396؛محمديوزارعلي،1397زاد،بشارایيوزكي

؛1392پببور،؛حيببدريورسببائي1394نيبباویوسببفي،؛عليببوردي1395

 درادامهآمدهاست.(13۸۸؛حاجياني،1390ن،نياوهمکاراعليوردي

شناختيوازمنظرروانيداخليهاقسمتاعظمپژوهش

رابررسبيبششيهمازمنظرسلامتوپزشکياینموضبوع

هاكمبي)پيمبایش(ببااببزاراند.روش البدرپژوهشهكرد

شناختينامهبودهاست.چارچو نظريازمنظرجامعهشپرس

شاملنظریاتدوركيم،مرتون،اثربششيجمعبيسمپسبونو

اجتمباعي،فشبارعمبومياگنبووفعاليبتۀهمکاران،سبرمای

نیتبرهايتحقيقاتداخلبيمهبمروزمرهاست.مطابقبایافته
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انببداز:حببالاتعبباطفيمنفببي،متغيرهببايمسببتقلعبببارت

حبذفمحبرکمثببت،خشبونتروانبي،دگيسایبري،دیبزه

افکببارناكارآمببد،افسببردگيومجردبببودن،رفتببارانحرافببيو

تقدیرگرایي،جوخبانواده،عبدمرضبایتازتصبویرببدنيو

زیاد،سط توكلبهخدا،استرسوافسبردگي،يخواهجانيه

اقتصببادي،احسبباسمحروميببتنسبببي،-پایگبباهاجتمبباعي

اسعبدمامنيبت،تعبارضبباوالبدین،احساسآنومي،احسب

شناختي،دلبستگيبهخداوبهزیستيمعنبوي.آوريروانتا 

كننبدگيدرتحقيقاتمشتلفدرمجمبوعدارايقبدرتتبيبين

درصدتغييراتمتغيروابسته)تمایلاتوافکار67تا21حدود
هاازنظرمعناداريآزمونتفباوتیافتهاند.خودكشانه(راداشته

نمتغيروابستهبرحسبجنسيتمشتلطاسبت.ببهایبنميانگي

معناكهدربرخيتحقيقاتتفاوتميانمبردانوزنبانازنظبر
افکاروتمایلاتخودكشانهمعناداربودهودربرخيتحقيقات
تفاوتمعنادارنبودهاست.همچنبيندرصبورتمعنباداريدر

ردانموارديمردانبيشاززنانودرموارديزنانببيشازمب

هاياند.مطابقبایافتهیاافکارخودكشانهبودههاشیدارايگرا
هبادارايدرصبدنمونبه30تبا13برخيتحقيقاتدرحبدود

 اند.تمایلاتیاافکارخودكشانهبوده

داخليوخارجيتحقيق،پژوهشيیافتۀبهپيشينباتوجه
دريتيهايجنسباختيتفاوتنشجامعهليتحلارائۀ نشدكهبه

ببرمبنباينظریبۀنسبتاگرامیدرايخودكشبيپردازدهیاتبيين

دادهوتحليلشبکۀشبکۀكرونوتوسعۀآنبااستفادهازكلان

 پرداختهباشد.اجتماعي

 

 چهارچوب نظری پژوهش

 کرون ۀشبک ۀنظری
انحرافاتوۀشناختيدرحوزانجامتحقيقاتبارویکردجامعه

كبارگيريجتماعيهمراهباببههاياشناسيدربستررسانهجرم

نيازمنبدچهبارچو نظبريمبنبایيۀدادهوتحليلشببکكلان

انحرافباتوۀاستكهمفاهيمآنمنطبقباادبياتهردوحوز

(1986كبرون)ۀشبکۀرسدنظریتحليلشبکهباشد.بهنظرمي

شسبتينتبلاشنهنظریبایبنازچنينویژگيبرخورداراست.
هباياجتمباعيدرتوضبي براياعمالصری تحليبلشببکه

و1هبايتركيببينظریبهۀدردستۀكرونبزهکارياست.نظری

 & Krohnايازتلاشبرايتركيببالاوپبایيناسبت)نمونه

Eassey, 2014)ۀترشبکهايرویکردكليازمفاهيموگزارهكه

كنتبرلوپيوندافتراقيۀهاينظریماعيبرايتركيبگزارهاجت

(.Krohn, 1986كنبد)اجتماعيزیریکچترواحداستفادهمبي

كرونمعتقداستبااستفادهازمفباهيمومفروضباتادبيبات

اجتمباعيكبهۀزمينبنيبزهبراهميتتعاملوك،شبکهتحليل

دارد،رویکببردديببلدرآنجاسببازيشببدهتأكالگوهببايتعامبب

او(.Krohn, 1986نظببريجببایگزینيراارائببهكببردهاسببت)

دانبدكبهرويسنتدوركيميميرویکردنظريخودرادنباله

هارادریبکبرعواملاجتماعيمتمركزاستكهافرادوگروه

راساساینبسازد.منسجممينظماجتماعيقرارداديتنظيمو
ششصبيایگبوكبهتوسبطۀشببک2نظریه،پيوستگياجتماعي

شببود،بببرانسببجامچنببدگانگيوچگبباليآننشبباندادهمببي
برتعادلنيزكنترلاجتماعي(ویۀایگو)همانندنظر3اجتماعي

تأثيراتتعاریفموافقومشالفبباجبرمدرشببکه)هماننبد

(.Carrington, 2011: 237گذارد)رميپيوندافتراقي(تأثيۀنظری
هبايكبرونایبناسبتكبهویژگبيۀاصلينظریۀفرضي

اسبترگذاريميزانيتأثهاجتماعي)ششصي(بۀساختاريشبک
؛(Krohn, 1986كند)كهمشاركتدرشبکه،رفتاررامحدودمي

مركزیتبيشتريدرساختارشبکهداشتهيهرچهفرد،نیبنابرا
محبدودبيشترشبکهۀرودرفتارشدرمحدودانتظارمي،باشد

دارداگرچببهادبيببات(.كببرونبيببانمببيHaynie, 2001شببود)

كنتببرلاجتمبباعيبببرتببأثيرۀنظریببديببرویکببردشبببکهببباتأك
حالهماننبدعيمطابقتدارد،بااینانسجاماجتماۀمحدودكنند

پيونبدانشنيبزپيوندافتراقي،بركنشبينكنشگروهبمۀنظری

كنبد.درایبننظریبهضبرورينيسبتكبهتنهباببهميديتأك

.ميشبینديمحدودیتدرجهترفتارمتعارف) يربزهکارانه(ب

هابررفتاربستگيبهاینداردكبهدرعوضماهيتمحدودیت

رونیبازا؛يتداومروابطشبکهضبرورياسبتچهچيزيبرا

تواندمحتبوايهنجارهباواجتماعيميۀاستكهدیدگاهشبک

حسبا آوردششصبيرانيبزببهۀرفتارهايموجوددرشبک
(Krohn, 1986)اگرچبهميبزانمحبدودیتببهگبریدعبارتبه؛

                                                      
1 Integrated Theories

 

2 social cohesion
 

3 social integration
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وعرفتاريكبهاعاباياجتماعيبستگيدارد،نۀساختارشبک

ببرنبوعرفتبارياثبرداردكبه،شبکهدرآنمشباركتدارنبد

 ,.Thornberry et alشبوند)اعاايشببکهببهآنمحبدودمبي

1998.)

(معتقبد1981)2ازفلبد«1فاسبي»كرونباالهامازمفهوم

ششصبيحبولآنشبکلۀكبهشببکاستزمينهیامركزیتبي

هايمهمنوعرفتارياسبتكنندهیکيدیگرازتعيين،گيردمي

هبايزمينبه»یبا«فاسبي»شبود.كهكنشگربهآنمحبدودمبي

شببناختي،هبباياجتمبباعيروانموجودیببت»بيببانگر«3كببانوني

هبايمشبترک،قانونيیافيزیکياسبتكبهحبولآنفعاليبت
(معتقبد1986كبرون).(:1016Feld, 1981) «یافتهاستسازمان

ۀكبافيگسبتردهاسبتكبهایبدۀانبدازاستتعریففاسيببه
،رديبهارادربرگهاوسازمانهيرشيازارتباطافرادتافعاليت

راالگوهايافتراقيهنجارهباۀساترلنددربارۀطوركهایدهمان
هاينشستينشاملشود.ببرايتعيبينماهيبترفتباررگروهد

ۀمشش ،ضرورياستكهزمينبايمحدودشدهتوسطشبکه
كانونيدرنظرگرفتهشودكهشبکهدرآنقراردارد.بهفرض

انتظبار،گرفتهباشبدهايمدرسهشکلحولفعاليت،اگرشبکه
ارشببکهببهسبمترفتبۀكنندخواهيمداشتكهتأثيرمحدود

توانببدحببولمشبباركتدرشبببکهمببيامببا؛متعببارفباشببد
هببايانحرافببيشببکلگيببردكببهپيامببدآن،تببأثيرفعاليببت

شبببکهبببهسببمترفتببارانحرافببيخواهببدبببودۀمحدودكننببد
(Krohn, 1986: 83s،كببرونازدومتغيببرسبباختاريشبببکه.)

ببرد.زهکارانهبهرهمبيچگاليوچندگانگيدرتوضي رفتارب

ژهیبوكهفرددربرخيیابهرودميرفتارانحرافيزمانيانتظار

تعدادزیاديشبکهعاواستكهمشوقچنينرفتارياسبت.
هباچندگانبه،توجبهاسبتاگبرشببکهدرخورویژهاینامربه

چگال،صميميوپایدارباشبندواعابایيداشبتهباشبندكبه

 ,.Thornberry et al)دهندیيرابروزميهاچنينرفتارونگرش

1998: 9.) 



 اجتماعی ۀپردازی خودکشی و ساختار شبک ایده
پيونداجتماعيوخودكشبيببهۀرابطۀهاينظريمطالعریشه

                                                      
1Foci 
2Feld 
3Focused contexts 

گردد.دوركيمبازمي4مفهوماصليدوركيمازانسجاماجتماعي

ماجتمباعيازافبراددربراببرمعتقدبودكبهحبديازانسبجا

كند.مفهومانسبجامعمومباًببههبردوخودكشيمحافظتمي

 Whitlockاشارهدارد)5ذهنيوساختاريپيونداجتماعيۀجنب

et al., 2014هايساختاريآنتوسطمعيارهايعينبي(كهجنبه

،حببالنیببباا؛اسببتسببنجيدنياجتمبباعيۀومبتنببيبببرشبببک

توانبددهدكهخودكشيمينشانمييتوجهدرخورتحقيقات

عنبوانازطریقهمانپيوندهایيگسترشیابدكبهدوركبيمببه

كبهيدرحبال؛(Mueller et al., 2015كبردهببود)مطر محافظ

توانندبرسبلامتوطبولعمبرتبأثيرهاياجتماعيميشبکه

رفتارهبايۀتوانندمشوقوفزاینبدهمچنينمي.گذارندمثبتب

 ,Rothوافکارخودكشبيباشبند)دنيگاركشيانحرافيمانندس

(.ازنظرقرارگرفتندرمعرضشبکه،تحقيقاتسبرایت2020
اجتماعينشاندادهاستكبهداشبتندوسبتانيكبهاقبدامببه

وستانيكهاقبدامببهخودكشبيكنندیادوستاندخودكشيمي

 Fulginitiپردازيخودكشيمرتبطاست)باوقوعایده،كنندمي

et al., 2016: 185.)

رفتارهببايمببرتبطببباۀاجتمبباعي،افزاینببدۀاینکببهشبببک
آن،ۀپردازيخودكشياستیباكاهنبدخودكشي،افکاروایده

ماروینكرونیکيبستگيببهفاسبيیباۀشبکۀمطابقبانظری
گرفتهودیگريكانونيداردكهاینشبکهحولآنشکلۀزمين

شببکهحبولكبهيبهموقعيتفردیاافراددرشبکه.درصبورت
هببایيمببرتبطببباخببودزني،پببردازيرفتارهببا،افکبباروایببده

خببودآزاري،خودكشببيومحتببوايمببرتبطببباافسببردگي

بيشبتري6يتفردمركزیبتومنزلبتگرفتهباشدوموقعشکل

 یابد.پردازيخودكشيافزایشميداشتهباشد،احتمالایده
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هبايهبايموافبقببارفتبار،افکباروایبدههنجارهاونگرش

(1986)كبرونۀاصلينظریبۀفرضيمطابقباخودكشانهاست.
ميزانمحدودسازيرفتارفرددرچارچو هنجارهبايشببکه

فرداجتماعي)ششصي(ۀهايساختاريشبکویژگيوابستهبه

شببکهمركزیبتفبرددرسباختاركهباافزایشطوريبهاست؛
شببکهمحبدودۀرفتارشبيشبتردرمحبدودكهرودانتظارمي

                                                      
4 social integration 
5 social connectedness 
6 prestige 
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متغيبر11هاسبت.درایبنمبدل،ارائهشد1پژوهشدرشکل

هبايمركزیبتومنزلبتدرشاخ عنوانساختاريشبکهبه

دربردارنبدۀكبههریبکانبددرنظرگرفتبهشبدهتحليلشبکه

كبرون،ۀشببکۀزیربنایينظریۀمفاهيميازیکیاهردونظری

درآنهباراتوانميهستندوكنترلوپيوندافتراقيۀیعنينظری
اولمتغيرهایيكهحولمفهبومانسبجامۀدست:دستهگنجاند4

ۀبنببدي،چگبباليشبببکشبباملضببریبخوشببه؛قببراردارنببد

دومۀدست.كلي/ورودي/خروجيۀخودمحورومركزیتهست

هبايببریبالديبتأكببادرجهمتغيرهایيبرمبنايروابطدرون

شبامل(؛كننبدگيدراینسبتاگرامروابطدنببال)وروديبهگره

سببومۀدسببت.لببتدامنببهومنزلببتمجبباورتمحبوبيببت،منز

هبايببریبالديبتأكببادرجهمتغيرهایيبرمبنايروابطبرون
شبامل(؛شوندگيدراینسبتاگرامروابطدنبال)خروجيازگره

وخروجي،مركزیتنزدیکيومركزیتبينيتۀمركزیتدرج

چهارممتغيرهایيكهبيانگرنوع،كيفيت،شدترابطبهوۀدست

پردازيخودكشبيقبراركهكاربردرمعرضایدهستاميزاني

پبردازيشاملشدتروابطباهمسایگاندارايایبده؛گيردمي

پببردازيخودكشبيقرارگببرفتنخودكشبيودرمعببرضایبده
پبردازيخودكشبيهمسبایگان)برحسبمجموعميبزانایبده

اند(.پردازيخودكشيبودهكاربركهدارايایده
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 منزلتدامنه

 منزلتمجاورت
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 مركزیتبينيت

 مركزیتنزدیکي

 پردازيخودكشيقرارگرفتندرمعرضایده

 ویگي)نسبتروابطدوسویه(شدت/دوس

  شدت/دوسویگي)تعدادروابطدوسویه(

 پردازی خودکشی  ایده
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 اولۀدستمتغيرهاي

 دومۀدستمتغيرهاي

 سومۀدستمتغيرهاي

 چهارمۀدستمتغيرهاي

 مدل نظری پژوهش -1شکل 
Fig 1- The theoretical model of the research 



 

 

1403پایيز،سومشماره(،95)پياپيشماره،سيوپنجمسالكاربردي،شناسيجامعه 144

 

 
https://doi.org/10.22108/jas.2024.141197.2496 

 

 

 هشهای پژو فرضیه

اصليپژوهشبرحسبموقعيتفبرددرشببکهحبولۀفرضي
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يبيشبترومنزلبت1بهاینمعناكههرچهفردمركزیبت؛شبکه

پبردازياحتمالوقبوعایبده،شبکهداشتهباشدایندرساختار

متناسببامدلنظبريپبژوهش،است.بيشترخودكشيدراو

هايمركزیبتومنزلبتدرفرعيمبتنيبرشاخ ۀفرضي11

 تحليلشبکهبهشر زیراست:

در2تابعيمثبتازميزانچگالي پردازيخودكشيایده (1

؛ششصياستۀشبک

تبابعيمثببتازميبزانضبریب ازيخودكشيپردایده (2
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1 Centrality 
2 Density 
3 Clustering coefficient (Transitivity) 
4 Coreness centrality 
5 Popularity (Indegree centrality\Indegree prestige) 
6 Domain prestige 
7 Proximity prestige 
8 Outdegree centrality 
9 Betweenness centrality 

 ؛است10نزدیکي

دازيخودكشبيتبابعيمثببتازميبزاندرپرایده (10

ششصبيۀدرشبک11پردازيخودكشيقرارگرفتنمعرضایده
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پببردازيروابببطببباهمسببایگاندارايایببده12)دوسببویگي(

 ششصياست.ۀخودكشيدرشبک
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ازفراموشينيزوجودندارد.همچنينببرايتعيبينوسباخت

متغيرهببايمسببتقلووابسببتۀپببژوهش،فراخببوراهببدافو

هايپژوهشمقياسيبرحسبگویهطراحينشدهاستفرضيه

هايعينيرجوعشدهكبهتوسبطكباربردربهدادهماًيمستقو

طبااینستاگرامفراهمشدهاست.اینامردخالتپژوهشگروخ

همبانقباًيدقرونیبازارسباند؛گيريرابهحداقلميدراندازه

گيريشدهاستومتغيرهبابوده،هماناندازهمدنظرچيزيكه
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(.Koltai et al., 2021: 254اعتببباردرونببيزیبباديدارنببد)

هبايتوليدشبدهتوسبطجهتكهدراینپبژوهشازدادهازآن

ایبنكبهيدرصبورتراینستاگراماستفادهشدهاسبت،كاربراند

هاياجتماعيذخيرههايرصديشبکههادرسرورسامانهداده

هباببرايتکبرارپبژوهشازهمبيندادهمجبددشدهباشبدو

حبالببااستفادهشود،هميننتایجحاصلخواهبدشبد؛ببااین

هباومرورزمانوتغييرشبکۀروابطواحتمالحبذفپسبت

هاپایبایياببزارپبژوهشنيازمنبدانجبامهاوتغييردادهتاكان

هايبيشتراست.پژوهش



 تعریف نظری و عملیاتی متغیرهای تحقیق

اياسبتكبهببراياصبطلا گسبتردهخودكشبيپردازيیدها

هايفکريمبرتبطتوصيفطيفيازتفکرات،آرزوهاومشغله

(.Harmer et al., 2023شبود)بامرگوخودكشياسبتفادهمبي

افکبار،»عنبوانافکارخودكشيراببه(2023)111-ديسيآي

ببهزنبدگيدادنانیبامکبانپابارۀها،یانششوارفکريدرایده

تباتبدوین،خود،ازفکراینکهبهتبراسبتفبردمبردهباشبد

پردازيخودكشبييزانایدهكند.متوصيفمي«هايدقيقبرنامه

پبردازيهايایبدههايحاويهشتگكاربربرابرباتعدادپست

سبوموميبزانۀخودكشيمنتشرشدهتوسبطكباربردرمرحلب

هبايحباويپردازيخودكشيپيشينبرابرباتعدادپسبتایده

پردازيخودكشيمنتشرشدهتوسبطكباربردرهايایدههشتگ

هبايايازهشبتگذیبلنمونبههاياولاست.هشتگۀمرحل

:استهاپردازيخودكشيدرپستایده

_دسبت_بستم_دل_آن_به_كه_قشنگي_مرگ_خودكشي •

 هستم_فکرش_به_سير_شب_سه_دو_هر_كم

 ببشش_تو_خدایا_نيست_خودم_دست_خودكشي •

 دلبستم_آن_به_كه_عجيبي_مرگ_خودكشي •

منم_مقتول_و_قاتل_قشنگي_مرگ_خودكشي •

                                                      
1 ICD-11

 

ICD-11توسبطستكههاالملليبيماريبنديبينیازدهمينویرایشطبقه

روزوسببالانهبببهاسببت(توسببعهیافتببهWHOسببازمانبهداشببتجهبباني)

شود.مي

ايموجوددرشببکهببهتعبداده،نسبتتعدادیاليچگال-

(.درایبنWasserman & Faust, 1994)هبايممکبناسبتیال

خودمحوربرايهركاربرمبدنظراسبتۀپژوهشچگاليشبک

(و2كاملاستكهشاملخودكاربر)ایگبوۀبششيازشبکكه

استنشانيب(بههمراهاتصالاتما3اولينهمسایگاناو)آلترها

(Borgatti et al., 2018: 147(كوراموتووهمکباران.)در2013)

ریبزيخودكشبيوتبورنبريوپبردازيوبرنامبهایبدهۀمطالع

(در2015(ورینولدزوكریا)2001هایني)،(1998همکاران)

ۀبزهکاريازاینشاخ استفادهكردند.برايمحاسببۀمطالع

استفادهشبده4افزارآرهركاربرازنرمخودمحورۀچگاليشبک

 است.

،احتمبالاتصبالیريپذانتقالیايمحلبنديخوشهیبضر

 & Wassermanكند)گيريميکگرهرااندازههايمجاوریگره

Faust, 1994(بببرمنومببودي.)ماسببوداوهمکبباران2004،)

پبردازيایبدهۀ(درمطالع2019(ووایمنوهمکاران)2013)

وهمکباران(وكرگِبر2010وهمکباران)خودكشيوكنکبت

بزهکارينوجوانانازایبنسبنجهاسبتفادهۀ(درمطالع2011)

بنبديضبریبخوشبهۀنمودند.دراینتحقيبقببرايمحاسبب

شدهاست.افزارگفياستفادهپذیري(هركاربرازنرم)انتقال

حداكثرگروهيازاعاايشبکه5امkۀتهسته،هستیمركز

عاودیگرگروهمتصلKاستكهدرآنهرعاوحداقلبه

(.داشبتنیبکعبددWasserman & Faust, 1994: 266اسبت)

هبایيراكاربرانياستكهموقعيتۀدهندامبالاترنشانkۀهست

عنوانبششبيازتربهتروچگالروهبههمپيوستهدریکزیرگ

(.ایبنFulginiti et al., 2016: 186كننبد)كلياشغالمبيۀشبک

(ووایمببنو2016)شبباخ توسببطفببولگينيتيوهمکبباران

پبردازيهايایدهكنندهعنوانیکيازتعيين(به2019همکاران)

مركزیتهستهحاضراست.درتحقيقشدهخودكشياستفاده

برايهركاربربهسهشکلكلي)برمبنايتمبامهمسبایگان(،

كننببدگان(وخروجببي)بببرمبنببايورودي)بببرمبنببايدنبببال

                                                      
2 ego 
3 alter 
4 Rstudio2023.06.0 Build 421 
5 k-core 



 
 

147 نيايواكبرعليورديئسميهميرزا ...پردازيخودكشيدراینستاگرامهايجنسيتيدرایدهشناختيتفاوتتحليلجامعه

 

 
https://doi.org/10.22108/jas.2024.141197.2496 

 

آنازۀشبوندگان(درنظبرگرفتبهشبدهوببرايمحاسببدنبال

افزارآراستفادهشدهاست.منر

(،دري/منزلببتوروديوروددرجببۀیببت)مركزيببتمحبوب

هبايدار،برايگرهمبدنظربباتعبدادگبرهجهتۀگراف/شبک

كننبدشودكهمستقيماًبهآنگرهاشارهمبيدیگريتعریفمي

(Wasserman & Faust, 1994: 26دراینپبژوهشمحب.)وبيبت

(كاربراینستاگراميكنندگان)فالوورهاكاربرمعادلتعداددنبال

ۀ(درمطالعب2019ارتباطياست.وایمنوهمکاران)ۀدرشبک

(،كرگبرو2001پردازيواقدامببهخودكشبيوهبایني)ایده

ۀ(درمطالعببب2015(ورینولبببدزوكریبببا)2011همکببباران)

ایبنۀبزهکاريازاینسنجهاسبتفادهنمودنبد.ببرايمحاسبب

افزارگفياستفادهشدهاست.شاخ ازنرم

دارعببارتجهتۀ،درگراف/شبکيخروجدرجۀیتمركز

 :Borgatti et al., 2018هايخروجيازگره)استازتعدادیال

خروجبيكباربرمعبادلۀ(.دراینتحقيقمركزیتدرجب277

ۀها(كاربراینسبتاگرامدرشببکشوندگان)فالویينگتعداددنبال

ۀ(درمطالعببب2019ارتبببباطياسبببت.وایمبببنوهمکببباران)

(2010وهمکباران)ودكشيوكنکتپردازيواقدامبهخایده

انبد.ببرايبزهکاريازایبنسبنجهاسبتفادهنمبودهعۀدرمطال

افزارگفياستفادهشدهاست.اینشاخ ازنرمۀمحاسب

و(معرفببيشببد1979)1توسببطفببریمنينيببتبیببتمركز

دچنبدباریبکگبرهمعبيندردهبمعيارياستكهنشانمبي

 Borgatti etگيبرد)ترینمسيربيندوگرهدیگرقرارمبيكوتاه

al., 2018: 275پببردازيكبباربردارايایببدهبينيببت(.مركزیببت

ایبنكباربراینستاگرامبيانگرآناستكبهۀخودكشيدرشبک

يميانسایركاربراندیگرترینمسيرارتباطچهتعداددركوتاه

افزارگفياسبتفادهزنرمااینشاخ ۀقراردارد.برايمحاسب

شدهاست.

عنوانمجموعفواصل(به1979رافریمن)یکيتنزدیمركز

ببرايیبکهايدیگرتعریفكرد.کئودیسکيیکگرهازگره

هبايشببکهاسبتآنگبرهازسبایرگبرهۀگرهمتوسطفاصبل

(Borgatti et al., 2018: 273مركزیبتنزدیکبيكباربرداراي.)
                                                      
1 Freeman

 

اینستاگرامبيانگرآناستكبهۀپردازيخودكشيدرشبکایده

كننبدگيببهسبایردنببالۀاینكاربرتاچهحدازطریبقرابطب

زایبنشباخ اۀكاربراندیگرنزدیکاسبت.ببرايمحاسبب

 افزارگفياستفادهشدهاست.نرم

هبادرمنزلتدامنهبرايیکگره،تعدادیادرصديازگبره

داراستكهازطریقمسبيريراهببهآنگبرهیکشبکهجهت

 :De Nooy et al., 2018: 232; Wasserman & Faust, 1994)دارند

ۀپردازيخودكشيدرشبکكاربردارايایدهۀ.منزلتدامن(203

ۀروابطشدراینستاگرامكسبريازكباربرانموجبوددرشببک

بهكاربرمبدنظرميرمستقيصورتمستقيمیا كلياستكهبه

افبزارگفبياینشباخ ازنبرمۀدسترسيدارد.برايمحاسب

استفادهشدهاست.

ارنبوعيازشباخ دهايجهتمنزلتمجاورتدرشبکه

هاتاهرگرهسایرگرهۀنزدیکيبرايهرگرهاستكهبرفاصل

 & Wasserman)هاهرگرهازسایرگرهۀتافاصل،كندميديتأك

Faust, 1994: 203اینشاخ برايكاربرمبدنظركبهداراي.)

ميبزاندهبدتباچبهنشبانمبي،پردازيخودكشبياسبتایده

بهاینكاربردسترسيدارنبدميرمستقيكاربرانيكهمستقيمو 

(ازایبنسبنجهدر2015انبد.رینولبدزوكریبا)بهاونزدیبک

ۀانبد.ببرايمحاسبببزهکاريوافسردگياستفادهكردهۀمطالع

افزارگفياستفادهشدهاست.اینشاخ ازنرم

دارميببزانهببايجهببت،درشبببکهرابطببهیگيشدت/دوسببو

ششصبيبحسببدوسبویگيرابطبهوۀشدتروابطدرشبک

(.ایبنBorgatti et al., 2018: 248)شبودپيونبدمشبش مبي

شباخ بببرايهببركبباربربرحسببتعببدادونسبببتروابببط

دوسویهباهمسبایگانكباربرتعریبفشبدهاسبتكبهداراي

(ازاین2007پردازيخودكشيهستند.مركنوهمکاران)یدها

مصرفسبيگاردرنوجوانبانبهبرهبردنبد.ۀشاخ درمطالع

افزارآراستفادهشدهاست.اینشاخ ازنرمۀبرايمحاسب

پبردازيقرارگرفت،باایدهيخودكشيپردازدهیدرمعرضا

ششصبيۀنوپيونبدهايكباربردرشببکخودكشيهمسایگا

برحسببمجمبوعميبزانكهدرایبنپبژوهششودتعيينمي

ششصبياوۀپردازيخودكشيهمسایگانكاربردرشببکایده
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،كنکبتوهمکباران(2001 & 2002)شود.هاینيمحاسبهمي

(2014(وهاینيوهمکباران)2012)1(،ویرمنوهوه2010)

(،فولگينيتيو2019بزهکاريووایمنوهمکاران)ۀدرمطالع

ۀ(درمطالعببب2015(،رینولبببدزوكریبببا)2016همکببباران)

ۀپردازيخودكشيازاینسنجهبهرهبردند.ببرايمحاسببایده

افزارآراستفادهشدهاست.اینشاخ ازنرم

اكانبتكباربرۀشدهدرصفحهايارائهپست ،تعدادفعاليت

ودراینسبتاگرامبرميزانفعاليتكارعنوانشاخصيمبنيبربه

 درنظرگرفتهشدهاست.عنوانمتغيركنترليبه



 پژوهش یها  افتهی

 های توصیفی پژوهش یافته

اولگبزارشۀملاکبرايتعيينجنسوسننمونبهدردرجب

ببودهمشجنسوسنخوددراكانبتاینسبتاگرابارۀكاربردر

عکبسپروفایبلمبلاک،است.درصورتعدمگزارشكباربر

ودرموارديكهتوسطكاربرگبزارشنشبدهاستگرفتهقرار

ببامراجعبهببه،یاعکسپروفایلكباربربيبانگرنببودهاسبت

آنهاجبنسوۀهايكاربرومطالعهاوكامنتها،پستاستوري

سنيتعيبينشبدهاسبت.مطبابقبباۀصورتبازسنكاربربه

نفبركباربر514،ازمجمبوع1هبايمنبدرجدرجبدولیافته

درصبد(6/72نفبر)373درصبد(زنو4/27نفر)141هایي،ن

.تعدادكاربراناینستاگراممرددرنمونهكهحبداقلهستندمرد

برابرتعداد6/2حدود،اندپردازيخودكشيداشتهپستایده4

 كاربرانزناست.


 توزیع فراوانی و درصدی نمونه برحسب جنس -1جدول 

Table 1- Distribution of frequency and percentage 

of sample according to gender 
 درصد فراوانی جنس

1414/27زن

3736/72مرد

514100كل



                                                      
1 Weerman& Hoeve

 

بيشترینميزاننمونه2هايمندرجدرجدولمطابقبایافته

ونزدیکاستسال25تا21درصد(متعلقبهگروهسني59)

 د.سالسندارن30درصدكلنمونهحداكثر95به


 توزیع فراوانی و درصدی نمونه برحسب سن -2جدول 

Table 2- Distribution of frequency and percentage 

of sample according to age 
 درصد تجمعی درصد فراوانی سن

36/06/0سالوكمتر15

1327/253/26سال16-20

3039/5۸2/۸5سال21-25

471/94/94سال26-30

173/37/97سال31-35

9۸/14/99سال36-40

36/0100سال41-46

-514100كل



و2پردازيخودكشبيپيشبينآمارتوصيفيمربوطبهایده

ارائهشدهاست.مطابقببا3درجدول3پردازيخودكشيایده

ايدرحدودپردازيخودكشيپيشيندربازههاميزانایدهداده

پببردازيدارد.مقببدارایببده334تببا4مبباهمقببداريبببين16

ميبانگين.اسبت171تبا0ببينسبالهدرببازۀیبکخودكشي

كباربراندهدكبهنشانمي2/15پردازيخودكشيپيشينایده

پردازيخودكشبيمنتشبرپستایده15بهطورمتوسطحدود

ۀپبردازيخودكشبيدرببازانبد.ایبنمقبدارببرايایبدهكرده

چهبارمكباربران(.حدودسه94/2ست)ا3سالهدرحدودیک

خودكشبيپبردازيزمانيدومهيچپسبتایبدهۀنمونهدرباز

اند.منتشرنکرده
 

 

 

 

 

 

 

                                                      
ایدهایده 2 همان پيشين پردازيخودكشي زمان در T1پردازيخودكشي

است.

است.T2پردازيخودكشيدرزمانپردازيخودكشيهمانایدهایده 3
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پردازی  پردازی خودکشی پیشین و ایده آمار توصیفی ایده -۳جدول 
 خودکشی

Table 3- Descriptive statistics of prior suicide 
ideation and suicidal ideation 


پردازی خودکشی  ایده

 (T1پیشین )

پردازی خودکشی  ایده
(T2) 

2/1594/2ميانگين
70ميانه

40مد)نما(
7/2414/13انحرافمعيار

91/6097۸/172واریانس
330171دامنه

40حداقل
334171حداكثر

چارک
50اول
70دوم
140سوم

 

برح نمونه درصدي و فراواني ایدهتوزیع پردازيسب

پردازيخودكشيبهتفکيکجنسدرخودكشيپيشينوایده
 تقسيمشده4جدول طبقه چهار به مقادیر است. شده ارائه

پست(،متوسط20پست(،كم)حداكثر0شاملندارد)؛است

بههاپست(.مطابقباداده50پست(وزیاد)بيشاز50-21)

 ۸0ترتيب ،۸4 م۸3و زنان، از نمونهدرصد كل و ردان

ميزانایده دارند. كم حد در پيشين خودكشي پردازي

درصد11و14،10بهترتيبدرپيشينپردازيخودكشيایده

درحدمتوسطاست.تنهانزدیکنمونهاززنان،مردانوكل
پردازيخودكشيدرصداززنان،مردانوكلنمونه،ایده6به

ميانگين دارند. زیاد حد در خودكشيایدهپيشين پردازي

2/15و62/14،43/15پيشيندرزنان،مردانوكلبهترتيب

دادهاست. با مطابق ترتيب4هايجدول 7/۸3به و۸/7۸،

باز2/۸0 در نمونه كل و مردان زنان، از دومۀدرصد زماني

نداشتهایده ایدهپردازيخودكشي ميزان پردازيخودكشياند.
 به نزدیک درصد9/9در زنان، و1۸از مردان از درصد

ميزان۸/15 است. كم حد در نمونه كاربران كل از درصد

درصد12درصداززنانومردانو6پردازيخودكشيدرایده
 است. متوسط حد در نمونه كل زنان،1/2از از درصد

6/1 و مردان از ایده۸/1درصد نمونه كل از پردازيدرصد

ميان دارند. زیاد حد در ایدهخودكشي زنان،گين در پردازي

.است94/2و16/3،۸6/2مردانوكلنمونهبهترتيب

 
 پردازی خودکشی به تفکیک جنس پردازی خودکشی پیشین و ایده توزیع فراوانی و درصدی نمونه برحسب ایده -۴جدول 

Table 4- Distribution of frequency and percentage of the sample according to prior suicide ideation and suicide 
ideation according to gender 

 

متغير

جنس
كلمردزن

فراواني
درصد
ستوني

درصد
فراوانيسطري

درصد
ستوني

درصد
فراوانيسطري

درصد
ستوني

درصد
تجمعي

پردازيخودكشيایده
(T1)پيشين

---------ندارد
1131/۸05/263139/۸35/734269/۸29/۸2كم

202/145/343۸2/105/655۸3/112/94متوسط
۸7/57/26229/53/7330۸/5100زیاد
-1411004/273731006/72514100كل

62/1443/152/15ميانگين

پردازيخودكشيایده
(T2)

11۸7/۸36/2۸294۸/7۸4/714122/۸02/۸0ندارد
149/93/17671۸7/۸2۸1۸/159/95كم

63/45066/150123/22/9۸متوسط
31/23/3366/17/669۸/1100زیاد
-1411004/273731006/72514100كل

16/3۸6/294/2ميانگين

پردازيخودكشيایده
(T2)

11۸7/۸36/2۸294۸/7۸4/714122/۸02/۸0ندارد
233/165/22792/215/77102۸/19100دارد
-1411004/273731006/72514100كل
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 های استنباطی پژوهش یافته

راپببردازيخودكشببيایببدهتفبباوتنتببایجآزمببون5جببدول

-مبندهد.سط معناداريآزمونیبوبرحسبجنسارائهمي

معنباداريدرتفباوترونیباازت؛اس05/0ترازوایتنيبزرگ

پردازيخودكشيبينپردازيخودكشيووقوعایدهميزانایده

زنانومردانوجودندارد.
 

 برحسب جنس پردازی خودکشی ایده تفاوتآزمون  -5جدول 

Table 5- The difference test of suicide ideation according to gender 

 تعداد جنس متغیر
میانگین  میانگین

  رتبه
 سطح معناداری یو من وایتنی Zآماره 

پردازيخودكشي)ميزان(ایده
14116/312/249زن

13/1-5/25114259/0
373۸6/267/260مرد

پردازيخودكشي)وقوع(ایده
42/24۸-141زن

33/1-5/25016217/0
93/260-373مرد

514تعداد:

مقببادیرمتغيببردرصببد۸0درایببنتحقيببقنزدیببکبببه

جهبتانجبامنیپردازيخودكشيصفرببودهاسبت،ببدایده

(.Haynie, 2001 & 2002شبود)رگرسيونلجستيکتوصيهمبي

صورتیبکپردازيخودكشيبهاحتمالوقوعایدهبرايتبيين

بيببانگرعببدموقببوع0بيببانگروقببوعو1متغيببردوشببقي)

پبردازيخودكشبياسبت(متغيرهبايمسبتقلهمبراهبباایده

پبردازيخودكشبيسال،ایده25متغيرهايكنترلي)سنبالاي

لازمببهزمانواردمعادلهشدند.صورتهم(بهفعاليتپيشين،

ذكراستكهتعدادكلنمونهباحذفیبکمبورددادهپبرت،

است.513

پبردازيایدهلرگرسيونلجستيکنتایجتحلي6درجدول

كلنمونهوبهتفکيکجنسارائبهشبدهاسبت. خودكشيدر

بوسبرازشمدلدرهرسهگبروهبراساسنتایجآزموناومني

تببرازودرسببط كوچببکپببذیرفتنيوكببلزنببان،مببردان

هاوبراساسضرایبداراست.مطابقبادادهدرصدمعني01/0

كننبدگيبينيكثروحداقلتوانپيشتعيين،بيشترینميزانحدا

و3/2۸درمبردان،درصبد2/31و53مدلبهترتيبدرزنان

.ازایبنببودهاسبت9/17و3/2۸درصدودركلنمونه2/1۸

ترازمبردانوكبلنمونبهشبمنظرتوانتبيينيمدلدرزنانبي

است.

متغيردر3متغيردرزنان،4،ازميانمتغيرهايحاضردرمدل

متغيردركلنمونهدارايتأثيرمعنادارومستقيمبر3مردانو

،در1هباپردازيخودكشيبودهاست.آمارهنسببتبشبتایده

ببا،نیبنبابرا؛تبرازعبددیبکاسبتتماماینمتغيرهاببزرگ

پبردازيخودكشبيدرافزایشميزانآنهااحتمبالوقبوعایبده

اینمتغيرهابهترتيبیابد.زنان،مردانوكلنمونهافزایشمي

ميزانتأثيربرمتغيروابستهبهشر زیراست:

پردازيخودكشيقرارگبرفتندرزنان:درمعرضایده -

(،مركزیبت137/6پردازيخودكشبيپيشبين)(،ایده472/12)

(.مطبابق341/2(ومركزیتنزدیکي)031/3خروجي)ۀهست

يخودكشبيبباپردازهااحتمالوقوعایدهباآمارهنسبتبشت

پبردازيخودكشبيافزایشیکواحددرمتغيردرمعرضایده

در،درصبد(2/1147قرارگرفتننزدیکبهدوازدهونيمبراببر)

برابببر6پببردازيخودكشببيپيشببينبببيشازمتغيببرایببده

خروجيحبدودسبهۀدرمتغيرمركزیتهست،درصد(7/513)

براببر3/2درصبد(ودرمتغيبرمركزیبتنزدیکبي203برابر)

 یابد.درصد(افزایشمي1/134)

(،649/2پببردازيخودكشببيپيشببين)درمببردان:ایببده -

(وشببدتیببادوسببویگي۸39/1ورودي)ۀمركزیببتهسببت

                                                      
1 Exp(B) 
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ببهمقبادیر(؛باتوجبه542/1برحسبنسبترواببطدوسبویه)

پبردازيخودكشبيبباها،احتمالوقوعایدهآمارهنسبتبشت

براببر65/2ودكشيپيشينپردازيخافزایشیکواحددرایده

براببر۸4/1وروديۀدرصد(،درمتغيرمركزیبتهسبت9/164)

درصد(ودرمتغيرشدت)دوسویگي(برحسببنسببت9/۸3)

درصبد(افبزایش2/54روابطدوسویهبيشازیکونيمبرابر)

 كند.پيدامي

(،172/3پردازيخودكشيپيشبين)دركلنمونه:ایده -

(و443/1سبتروابطدوسویه)شدتیادوسویگيبرحسبن

(؛آمباره373/1پردازيخودكشيقرارگبرفتن)درمعرضایده

پبردازيازآناستكهاحتمالوقوعایدههاحاكينسبتبشت

پبردازيخودكشبيخودكشيباافبزایشیبکواحبددرایبده

درمتغيبر،درصبد(2/217(بيشازسبهبراببر)172/3پيشين)

روابطدوسویهنزدیبکببهشدت)دوسویگي(برحسبنسبت

درصببد(ودرمتغيببردرمعببرض3/44یببکونببيمبرابببر)

درصبد(3/37براببر)373/1پردازيخودكشيقرارگبرفتنایده

یابد.افزایشمي

 

 کل نمونه و به تفکیک جنس پردازی خودکشی در نتایج تحلیل رگرسیون لجستیک ایده -6جدول 

Table 6- The results of logistic regression analysis of suicide ideation in the whole sample and according to 

gender 

پردازيخودكشيایده
 كل مردان زنان

Exp(B)BExp(B) BExp(B)Bمستقل
-606/0501/0-704/0350/0-000/0375/1۸سال25سنبالاي

172/3154/1**649/2974/0**137/6۸14/1**پردازيخودكشيپيشينایده
-602/0507/0-627/2966/0610/0495/0فعاليت

-542/0613/0-097/0335/2-41۸/0۸72/0بنديضریبخوشه
-033/1032/0975/0025/0-۸69/0141/0خودمحورۀچگاليشبک

291/1255/0179/1164/0-745/0295/0كليۀمركزیتهست
۸39/1609/0493/1401/0*-252/0379/1وروديۀمركزیتهست
101/1096/0-031/3109/1۸45/016۸/0*خروجيۀمركزیتهست

-۸43/0171/0-771/0260/0-517/0659/0ورودي(ۀمحبوبيت)مركزیتدرج
141/1132/0064/1062/007۸/1075/0خروجيۀمركزیتدرج
073/2729/0032/1031/0126/111۸/0منزلتدامنه

-۸51/0162/0-106/1101/0967/0034/0منزلتمجاورت
0۸2/107۸/0024/1024/0-795/0229/0مركزیتبينيت

214/1194/0-341/2۸50/0994/0006/0**مركزیتنزدیکي
-6۸6/0377/0-722/0325/0-477/0740/0شدت/دوسویگي)تعدادروابطدوسویه(

443/1367/0**542/1433/0**321/127۸/0روابطدوسویه(شدت/دوسویگي)نسبت
373/1317/0**472/12524/2265/1235/0**پردازيخودكشيقرارگرفتندرمعرضایده

-202/0602/1**-174/0751/1**-15۸/0۸45/1**ثابت
R

530/02۸3/02۸3/0نيجلكرک2
R

312/01۸2/0179/0كاكسونل2

-2Loglikelihood607/72900/309762/410

بوسآزموناُمني
۸29/52۸03/749۸3/100كاياسکوئر

000/0000/0000/0داريمعنا
5/91۸/۸52/۸3بنديصحتطبقه
141372513تعداد

01/0**:معناداريدرسط 05/0*:معناداريدرسط 
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  جهیبحث و نت

ارائ حاضر پژوهش از جامعهتۀهدف شناختيحليل

ایدهتفاوت تبيين در جنسيتي درهاي خودكشي پردازي

آنبااستفادهۀكرونوتوسعۀشبکۀاینستاگرامبرمبناينظری

اجتماعياست.نویسندگانباالهامۀدادهوتحليلشبکازكلان

مطر درۀكرونكهتركيبدونظریۀشبکۀاصلينظریۀازاید

ناسيانحرافات،كنترلوپيوندافتراقيشوجامعهيشناسجرم

نظری استۀذیل بوده انتشا ،شبکه با تا كوشيدند

پردازيهايمشتلفشبکهوآزمونتأثيرآنانبرایدهشاخ 

نظری بسط و آزمون به بپردازندۀشبکۀخودكشي ؛كرون

استفادهعلاوهرونیااز متغيرهاي تجربيشدهبر تحقيقات در

شاخ  دامنه،هايپيشين منزلت چون دیگري مركزي

مركزیتهست مركزیتنزدیکي، وروديوۀمركزیتبينيت،

هاواردمدلخروجينيزدركنارسایرشاخ ۀمركزیتهست

رگرسيونيشدند.دليلانتشا هریکازاینمتغيرهاآنبوده

به هریک كه نظریينوعاست دو هر یا یک از ۀمفاهيمي

كنترلوپيوندافتراقيۀرون،یعنينظریشبکهكۀزیربنایينظری

برا برداشتند. در قالبفرضيه11اساسنیرا دستۀزیر4در

 وتبيينشد:مطر 



 اول ۀهای دست فرضیه

خودكشيایده (1 در پردازي چگالي ميزان از مثبت تابعي

؛شبکهششصياست

خودكشيایده (2 ضریب پردازي ميزان از مثبت تابعي

 ؛ذیري(استپبندي)انتقالخوشه

پردازيخودكشيتابعيمثبتازميزانمركزیتهستهایده (3

 است.

فرضي دو لجستيک، رگرسيون نتایج با تأۀمطابق دیياول

سومبهتفکيکجنسونوعیال)ورودي/ۀنگردیدوفرضي

وروديدرمردانۀتنهاتأثيرمركزیتهست.تأیيدشدخروجي(

مركزیتهست ایدۀو بر زنان پردازيخودكشيهخروجيدر

تأیيدتأثيرچگاليبرایده عدم بود. پردازيخودكشيمعنادار

( تورنبري و كرون تحقيق از حاصل نتایج با  1993همسو

یافته1997& كوراموتوو(و2001هايهایني)(ومشالفبا

( ضریب2013همکاران تأثير تأیيد عدم همچنين است. )

وخوشه برمن شامل پيشين تحقيقات نتایج مشالف بندي،

( )2004مودي همکاران و ماسودا و این2013( در است. )

مر تأثير تفکيکۀكزیتهستتحقيق به و نمونه كل كليدر

جنسبرمتغيروابستهمعنادارنبود.نتایجاینپژوهشهمسوبا

)ۀمطالع همکاران و ایده2019وایمن تحليل در پردازي(

وفولگنيتيۀمطالعبرخلافآموزانوخودكشيدرمياندانش

( هست2016همکاران مركزیت كه است بهۀ( صورتكلي

مطالع-دوشقي)مركز در پردازيخودكشيدرایدهۀپيرامون(

بي جوانانفراريو متغيرشدهخانماناستفاده آنبر تأثير و

است گردیده تأیيد كه.وابسته داد پژوهشنشان این یافته

 داراي )كه نمونه اینستاگرام كاربران پردازيایدهموقعيت

كه،ازلحاظاینروابطشاناند(درشبکهخودكشيپيشينبوده

ترارتباطيقرارداشتهباشندیاخير،هايچگالكاربراندرلایه

شوندگي(كنندگيودنبالبرمبنايجنسيتونوعپيوند)دنبال

پردازيخودكشيدارد.معناداريبراحتمالوقوعایدهريتأث

مطابقیافته هستهكهيدرصورتها برهايچگالزناندر تر

دنبال روابط وقوعمبناي احتمال باشند، داشته قرار شوندگي

ميایده افزایش آنان در خودكشي بدانپردازي این یابد.

ها،رفتارهامعناستكهاعمالكنترلدرراستايهنجارها،ایده

ترباوافکارخودكشانهدرزنانبيشترمتأثرازارتباطمنسجم

كنند.هرچهكاربرانيكهزناندنبالكاربرانياستكهدنبالمي

ميمي دنبال زن كاربران كه كاربراني و شبکهكنند در كنند،

نگرش ایدهحول با موافق رفتارهاي و خودكشيها پردازي

ایده وقوع احتمال باشد، كاربرانبيشتر در پردازيخودكشي

مي افزایش اینزن دریابد. عاویت كه است جهت بدان

ميشبکه محدود را فردي رفتار اجتماعي براياي سازد.

تقویت رفتارهاي شبکه اعااي و تداومدكنندهیتهدكننده

اندشناختهشدهاست.شبکهبهسببگذشتۀمشتركيكهداشته

شانهايششصيبهمقداريكهرفتارافراددرمحدودۀشبکه

خ محدود رفتارشان رفتارباشد، بروز احتمال و شد واهد

 :Krohn, 1986)سازگارباتداومروابطشبکهبيشترخواهدشد
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83sدرا درنيبنی(. اینستاگرام الگوریتم و سازوكار از نباید

نوایيبایدمتناسببازمينهقبالكاربران افلبود.سازوكارهم

اف با شود. گرفته نظر دردر خروجي هستۀ مركزیت زایش

كاربرزن،گذشتۀمشترکكهتداومشبکۀارتباطيمنوطبهآن

ها،ۀعملکردبستراینستاگرامبيشتربرمبنايایدهواسطبهاست،

مينگرش شکل خودكشانه رفتارهاي و بنابراگيردها ،نی؛

هاها،نگرشهاورفتاركاربرزندرجهتایدهها،نگرشایده

شود.ارهايخودكشانهبيشترمحدودميورفت

بر ورودي هستۀ مركزیت تأثير معنادارشدن مردان در

ميایده نشان خودكشي پردازي دركهيدرصورتدهد، مردان

چگالهسته دنبالهاي روابط مبناي بر داشتهتر قرار كنندگي

ایده وقوع احتمال افزایشباشند، آنان در خودكشي پردازي

مي این راستايیابد. در كنترل اعمال كه معناست بدان

ایده بيشترهنجارها، مردان در افکارخودكشانه و رفتارها ها،

منسجم ارتباط از دنبالمتأثر را آنها استكه كاربراني با تر

مي نگرشایدهمحدودشدنكنند. درها، مرد كاربر رفتار و ها

گرامبيشترهاورفتارخودكشانهدراینستاها،نگرشجهتایده

دنبال روابط شبکۀ از قراركنندگيمتأثر آن در كه است اي

كنندگانیکكاربردراینستاگرامازكاربرانتظاراتدارند.دنبال

 درصورت كه دارند توقعاتي درنهایتنشدنبرآوردهو آن

كنند.درواقعزمانيدیگرانیکكاربررادرمي1كاربرراآنفالو

كاربردرصفحۀخودارائهآنچهكنندكهباياینستاگرامدنبالم

مي یا همنواهمكند و حداقل یا هستند ومندعلاقهعقيده

پيگير؛بنابراین،برايتداومارتباطضرورياستكهانتظارات

توقعاتدنبال و مبنايگذشتۀ برآوردهمشتركشانكنندگانبر

 نگرشایدهجهتنیازاشود. مها، كاربر رفتار و كهها ردي

پردازيخودكشيبودهاست،درجهتهنجارهاودارايایده

دنبالدنبالتوقعات و كنترلكنندگان و محدود آنان كنندگان

رفتارهايمي و افکار با موافق هنجارهاي داراي كه شود

هنجارهایيخودكشانه چنين با كاربراني با ارتباط در یا اند

تريرادرموقعيتمركزيروهرچهكاربرانمرداینهستند؛از

هاورفتارخودكشانهبرمبنايروابطشبکۀارتباطيحولایده
                                                      
1 Unfollow 

درزیرگروهدنبال تريعاوهايمنسجمكنندگيداشتهباشند،

ایدهمي و راستايهنجارهايشوند در رفتارشان و افکار ها،

مي كنترل و محدود خودكشي با بهموافق كه خودشود نوبۀ

 برد.پردازيخودكشيرادرآنانبالاميدهاحتمالوقوعای



 دوم ۀهای دست فرضیه

محبوبيتایده (4 ميزان از مثبت تابعي خودكشي پردازي

؛ورودي/منزلتورودي(استۀ)مركزیتدرج

منزلتدامنهایده (5 ميزان مثبتاز تابعي پردازيخودكشي

 ؛است

منزلتایده (6 ميزان از مثبت تابعي خودكشي پردازي

 ت.مجاورتاس

رگرسيون از حاصل نتایج با مطابق حاضر تحقيق در

هيچ فرضيهلجستيک از دستیک نشدند.ۀهاي تأیيد دوم

محبوبيت یافتتأیيدنشدنمتغير با وایمنوهمکارانۀهمسو

(در2001پردازيخودكشيوهایني)ایدهۀ(درمطالع2019)

زمانبابزهکارياست.هردومطالعهمحبوبيتراهمۀمطالع

شبکه متغيرهاي یافتسایر بودند. كرده معادله وارد اینۀاي

( كریا و رینولدز یافته برخلاف مطالع2015پژوهش در ۀ(

بهبزهکارياستكههریکازمتغيرهايشبکه صورتايرا

وا تامنفرد دامنه منزلت بودند. كرده رگرسيوني تحليل رد

تاكنوندرمطالعاتمربوطناطلاعدارنگارندگانجایيكه د،

ونيازنشدهپردازيخودكشيیاسایرانحرافاتاستفادهبهایده

است بيشتر تحقيقات پيشينبه تأثيرۀ. با مرتبط تجربي

یالشاخ  مبناي بر شبکه است.هاي مشتلط ورودي هاي

عدممعنادارشدنتأثيرایندستهازمتغيرهابرمتغيروابستهدر

تواندمربوطبهماهيتبستريباشدكهاینپژوهشیکيمي

جمعداده آن از فاايها در روابط حجم است. شده آوري

و درجه درون روابط برحسب واقعي فااي با مجازي

دنبال پژوپذیراسيقكنندگي در دیگر سویي از هشنيست.

تعدیل نقش شبکهحاضر متغيرهاي نشدهكنندگي لحاظ اي

به آنان تأثير كه دارد وجود امکان این متغيراست. عنوان

ایدههكنندتعدیل معرض در متغير خودكشيتأثير پردازي
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معنادارباشد به:قرارگرفتنازخلالروابطشبکه، )رجوعشود

Reynolds & Crea, 2015; Haynie, 2001.) 

 

 سوم ۀهای دست فرضیه

ایده7 مركزیت( ميزان از مثبت تابعي خودكشي پردازي

؛خروجياستۀدرج

ایده۸ مركزیت( ميزان از مثبت تابعي خودكشي پردازي

؛بينيتاست

ایده9 مركزیت( ميزان از مثبت تابعي خودكشي پردازي

 .ياستنزدیک

نتایجحاصلازرگرسيونلجستيکتنهافرضي ۀمطابقبا

خروجيتأثيرمعناداريۀنهمدرزنانتأیيدشد.مركزیتدرج

ایده وقوع احتمال بهبر و نمونه كل در خودكشي پردازي

اینیافتههفتمتأیيدنميۀتفکيکجنسنداردوفرضي شود.

یافته با مطالعمشالف همکاراۀهاي و )وایمن در2019ن )

آموزاناست.اینامکانپردازيخودكشيدردانشایدهۀمطالع

باوجودتأثيرمستقيمخروجيۀوجودداردكهمركزیتدرج

تعدیلبه،نداشتن متغير معرضۀكنندعنوان در تأثير

تأثيرایده پردازيخودكشيقرارگرفتنازخلالروابطشبکه،

پردازيخودكشيداشتهباشد)رجوعشودبه:برایدهيارمعناد

Reynolds & Crea, 2015; Haynie, 2001.)مركزیتبينيت

پردازيخودكشيدركلتأثيرمعناداريبراحتمالوقوعایده

شود.تأیيدنميهشتمفرضيۀنمونهوبهتفکيکجنسنداردو

زماننگارشاینتحقيقناطلاعدارنگارندگانتاآنجاكه ،دتا

مطالعۀمطالع در بينيت مركزیت از استفاده با ۀمشابهي

است.ایده نشده انجام بزهکاري یا خودكشي پردازي

مينداشتنتأثير متغير بهاین ممکنعلتنیاتواند كه باشد

دارايمركزیتبينيت،شيپردازيخودكاستكاربردارايایده

؛هاومراكزكانونيدراینستاگرامباشددرسایرفاسيبيشتري

درمسيرعبورجریاناطلاعات،تعاریفنامطلو كهيطوربه

ایده پيشيبا تعاریفمطلو  از خودكشي یا پردازي بگيرد

تأثيرآنراخنثيكند.

زماننگارش جایيكهنگارندگاناطلاعدارندتا اینتا

در نزدیکي مركزیت از استفاده با مشابهي تحقيق پژوهش،

ایده است.مطالعۀ نشده بزهکاريانجام یا پردازيخودكشي

افزایشميزانمركزیتنزدیکيیافتهبنابر هاياینپژوهشبا

ایده افزایشمياحتمالوقوع زنان یابد.پردازيخودكشيدر

 تعداد افزایشمركزیتنزدیکيیکگره ارتباطمستقيموبا

 Borgattiیابد)هاافزایشميبدونواسطهاینگرهباسایرگره

et al., 2018.) افتراقي، پيوند نظریۀ دوعنوانبهدر از یکي

انحرافي یادگيريرفتار نظریۀزیربنایينظریۀشبکۀكرونبه

نزدیک و صميمانه روابط مشابهميديتأكدر طور به شود.

شبکۀ در اینستاگرام زن كاربر یک نزدیکي مركزیت هرچه

بيشترباشد،هايایدهارتباطيحولهشتگ پردازيخودكشي،

ایدهباواسط داراي كاربران سایر به كمتري رفتارۀ و ها

ميخودكشانه مرتبط مينیبنابراشود؛ انتظار ، احتمالبهرود

کار،رفتاروهنجارهايمطلو اف،هابيشتريدرمعرضایده

گيرد.همچنينمطابقباالگوریتمپردازيخودكشيقرارباایده

اینستاگرام، كاربر پستو علاقمنديپيشنهاد ومتناسببا ها

 نزدیکهستند،نستاگرامیافعاليتكاربر او به كاربرانيكه و

پست باتعداد مطلو  تعاریف حاوي كه بيشتري هاي

نمایشدادهشودوكاربرانبيشتريكهدارايخودكشياست،

دارايایدهایده كاربران با یا پردازيپردازيخودكشيهستند

شود.بهاوپيشنهادميكردندنبال،براياندارتباطخودكشيدر

معنادارشدنتأثيرمركزیتنزدیکيدرزنانونهدرمردان

تفاوتمي به تواند اجتماعيو يمياناختشنروانهاينقشي،

شبکه از استفاده نحوۀ و ميزان در مرد و اجتماعيزن هاي

به مردان و زنان باشد. مرتبط اینستاگرام الگويمانند لحاظ

رسانه از استفاده انگيزۀ و چگونگي ميزان، هايمصرف،

 دارندژهیوبهاجتماعي معنادار تفاوت یکدیگر با اینستاگرام

(Laor, 2022; Abd-Aziz & Abd-Aziz, 2020 ; Huang & Su, 

از(.2018 رواگرچهافزایشمركزیتنزدیکياینامکاناین؛

افزایش كهبيشتردرمعرضهنجارهايمطلو بادهديمرا

أثيرآنبرامکانوجودداردكهتنیاپردازيقراربگيرند،ایده

تفاوتایده توسط خودكشي باپردازي مرتبط جنسيتي هاي

تاجایي تعدیلشود، تأثيرالگويمصرفاینستاگرام دیگر كه
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 معناداريبرمتغيروابستهنداشتهباشد.



 چهارم ۀهای دست فرضیه

درایده (10 ميزان از مثبت تابعي خودكشي پردازي

شبمعرضایده در قرارگرفتن خودكشي ششصيۀکپردازي

؛است

پردازيخودكشيتابعيمثبتازميزانشدتایده (11

 .ششصياستۀروابطدرشبک)دوسویگي(

نتایجدرشود.كلنمونهتأیيدميزنانودردهمۀفرضي

نمونه وكل وایمن مانند پيشين تحقيقات نتایج با همسو

)2019همکاران) همکاران فولگينيتيو و2016(، رینولدز ،)

 2001پردازيخودكشيوهایني)ایدهۀ(درمطالع2015كریا)

& 2002( همکاران و هایني همکاران2014(، و كنکت ،)

(2010( وویرمنوهوه مطالع2012( در بزهکارياست.ۀ(

مركنوهمکارانۀبهتفکيکجنساینیافتههمسوبامطالع

ۀ(درمطالع2012سيگاروویرمنوهوه)ۀ(درمطالع2010)

 بزهکارياست.

برمبناينسبتروابطدوسویهدر()شدتیازدهمۀفرضي

شود.اینیافتهدركلنمونههمسوكلنمونهومردانتأیيدمي

مطالع )ۀبا همکاران و همکاران2010كنکت و هایني و )

(در2007بزهکاريومركنوهمکاران)ۀ(درمطالع2014)

 مصرفسيگاراست.ۀمطالع

ایده معرض در افزایش خودكشي درقرارگرفتنپردازي

است؛یکيازطریقتوجهكاربراینستاگرامازدوجنبهدرخور

ازطریقدنبال دیگري و بادنبالكنندگان كاربر. شوندگان

معرضایده افزایشدر ازطریققرارگرفتنپردازيخودكشي

دنبال كرون نظریۀ با مطابق تداوممنظوربهكنندگان، و حفظ

درجهتمدنظربيشتريفعاليتكاربراحتمالبهشبکۀارتباطي

دنبالعلاقمندي هنجارهاي و ها وایدهژهیوبهكنندگانش ها

مط ميهنجارهاي محدود خودكشي با كاربرلو  و شود

پستاحتمالبه ایدهبيشتري با مرتبط خودكشيهاي پردازي

 ير در زیرا كرد؛ خواهد تعدادصورتنیامنتشر این

ازدنبال را آنان به متصل شبکه از بششي خاصو كنندگان

دنبال )این داد خواهد دست كاربر آنفالومدنظركنندگان را

همچنمي دارايایدهيندنبالكنند(. پردازيخودكشيكنندگان

جهت در را كاربر فعاليت منشن و كامنت لایک، ازطریق

تقویتميایده هنجارهايخودكشانه و رفتار افکار، كنند.ها،

قابليت درواقع مجازي فااي در اینستاگرام عنوانبههاي

مي واقعي، فااي در یادگيري سازوكارهاي از تواندبدیلي

هاورفتارهايخودكشانهرادركاربرتقویتكند.ایده

ایده معرض در افزایش با خودكشي قرارگرفتنپردازي

دنبال دارايایدهازطریق تعاریفشوندگان پردازيخودكشي،

ایده ایدهمطلو با مبناي بر خودكشي نگرشپردازي ها،ها،

 بهبهطورمتناوتنهانهشوندگانهنجارهاورفتارهايدنبال

الگوریتموسازوكارپيشنهادبلکهتوسط،شوديمكاربرعرضه

شود.دراینپستوكاربرمشابهدراینستاگرامتقویتنيزمي

پردازيخودكشيتعاریفمطلو باایدهآنکهصورتاحتمال

ایده با نامطلو  تعاریف گيرد،از فزوني خودكشي پردازي

ایدهميشیافزا وقوع و یابد محتملپردازي ترخودكشي

پست تعداد دیگر سوي از بود. باخواهد مرتبط هاي

پردازيخودكشيكهدرقسمتخانهبهطورمتناو برايایده

مي نمایشداده افزایشميكاربر آنشوند، نتيجۀ در كه یابد

بهمشاهده،لایکتواندساعتمي هايمتماديوقتكاربررا

شوندگاناختصاصدهد.الهايایندنبگذاريپستیاكامنت

به امر ایدهاین حول را مشغوليتفرد خود ونوبۀ افکار ها،

ایده دهدكهدرپردازيخودكشيافزایشميرفتارمطلو با

در فرد محدودساختن براي عاملي كنترل نظریۀ ادبيات

به استكه تبعآناحتمالوقوعچارچو هنجارهايشبکه

یابد.اربرافزایشميپردازيخودكشيتوسطكایده

ایدهدوسویه داراي كاربران با كاربر رابطۀ پردازيبودن

 ميعنوانبهخودكشي رابطه، شدت از احتمالنمادي تواند

ایده دوسویهوقوع با افزایشدهد. شدنپردازيخودكشيرا

ایده معرض در سازوكارهاي تأثير خودكشيرابطه، پردازي

دنبالقرارگرفتن دنبالكننازطریق و كاربردگان شوندگان

الگوریتمكهگرددتشدیدمي درفرضيۀقبلتوضي دادهشد.

 بهاگونهبهاینستاگرام را اولویت كه است شده طراحي ي
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پست خصوصينمایش روابط به مربوط سپس1هاي و

مي بنابرادهددوسویه دوسویۀنی؛ روابط نسبت افزایش با ،

دار كه خود همسایگان با ایدهكاربر خودكشياي پردازي

پست از بيشتري ميزان همهستند، كه همسایگان این هاي

محسو ميدنبال دنبالكننده هم و اولویتشوند در شونده

مي قرار احتمالنمایشبرايكاربر اینامر كاربرآنکهگيرد.

ها،افکارورفتارموافقبيشتردرمعرضتعاریف،ایدهمدنظر

ایده خوبا دارايپردازي همسایگان فعاليت ازطریق دكشي

قرارایده )... لایوو استوري، پردازيخودكشي)مانندپست،

پردازينوبۀخوداحتمالوقوعایدهیابدكهبهگيرد،افزایشمي

مي افزایش را كاربر در اولویتخودكشي با یافتندهد.

پردازيخودكشيباهايمربوطبههمسایگاندارايایدهپست

دررو كاربر كه زماني اعظم قسمت كاربر، با دوسویه ابط

كند،نشستبههايجدیدمياینستاگرامصرفمشاهدهپست

یابد.نتيجهآناستكهمطابقنظریۀهااختصاصمياینپست

با موافق هنجارهاي حول كاربر مشغوليت ميزان كنترل

ایده خودكشي برايميشیافزاپردازي عاملي كه یابد

ومحدو است شبکه هنجارهاي چارچو  در فرد دساختن

پردازيخودكشيدركاربرافزایشدرنتيجهاحتمالوقوعایده

یابد.مي

)پست، اینستاگرام كاربر یک فعاليت به واكنش احتمال

یابدكهكنندگانيافزایشمي(ازسويدنبال...استوري،لایوو

دارند دوسویه رابطۀ كاربر بنابرابا نی؛ با نسبت، افزایش

دارايایدهدنبال رابطۀكنندگان كاربر با كه پردازيخودكشي

احتمالواكنشدرجهتهنجارهايموافقبا دوسویهدارند،

...ایده و منشن كامنت، لایک، ازطریق خودكشي پردازي

افزایشمي اینامرمطابقبا پيوندافتراقيبرتأثيرديتأكیابد.

یا سازوكارهاي انواع همۀ ایدهتوانديمدگيري تقویت ها،با

ایده با موافق رفتار و وقوعافکار احتمال خودكشي پردازي

پردازيخودكشيرادركاربرافزایشدهد.ازسويدیگرایده

روابطدوسویهوحفظآنبرايیکكاربراینستاگراممهمو

 است. دوسویهمنظوربهتعهدآور ارتباط این تداوم و حفظ
                                                      
1 private 

دراینستاگرامدرجهتمدنظربيشتريفعاليتكاربراحتمالبه

شودكهباآنهاهاوهنجارهايكاربرانيمحدودميعلاقمندي

 ير در زیرا دارد؛ دوسویه تعدادصورتنیاروابط این

ازدنبال را آنان به متصل شبکۀ از بششي خاصو كنندگان

دنبال )این داد دستخواهد كاربر آنمدنظركنندگان، فالورا

كنند(.مي

یافته با دوسویگيمطابق یا شدت پژوهش این هاي

ایده داراي كاربران با پردازيبرحسبنسبتروابطدوسویه

ایده وقوع بر معناداري تأثير زنان در پردازيخودكشي،

دوسویه نداشت. آنان در بسترخودكشي در روابط بودن

پست به اولویتپرداختن كاربرااینستاگرام، و روابطها با ن

توانديزمانيميبششتیاولودهد.اینسویهراافزایشميدو

باشدكهكاربروقتمحدودواندكيراصرفاینستاگراممؤثر

 بيكند. دفعات و زمان شزنان مقایسهتري دربادر مردان

تريهستندمردانكاربرانفعالازكنندواینستاگرامسپريمي

ومحتوابادیگرانبهكنندميكامنتوبيشترازمردانلایکو

مي )اشتراک سازوكاربنابراین،؛(Laor, 2022گذارند

تأثيرچندانيبرميزانونوعتواندميدهياینستاگراماولویت

استفاده نشدهمحتواي زنان توسط اینستاگرام باشداز .داشته

لحاظالگويزنانومردانبهتواندحاصلتفاوتمياینیافته

انگيز و چگونگي ميزان، رسانهۀمصرف، از هاياستفاده

باشداجتماعيبه اینستاگرام -Laor, 2022; Abdمثال:براي)ویژه

Aziz & Abd-Aziz, 2020; Huang & Su, 2018)از ناشي كه

روانتفاوت و اجتماعي نقشي، مردانهاي به زنان شناختي

 (.1396نژاد،ميرفرديوولي؛Laor, 2022)است

 



 های سیاستی توصیه

توصيه است نظریمقتاي بر مبتني سياستي وۀهاي كرون

پردازيمنظوركاهشوكنترلایدهآندرهرسطحيبهۀتوسع

در كاهشمركزیتفرد معطوفبه اینستاگرام خودكشيدر

زمين با نگرشۀشبکه حول رفتارهايكانوني و هنجارها ها،

ۀخودكشانهودرعوضافزایشمركزیتفرددرشبکهبازمين
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نگرش حول باشد.كانوني متعارف رفتارهاي و هنجارها ها،

كا شناسایي بههمچنين كه ساختارربراني در موقعيتي لحاظ

ایده حول مركزیتشبکه خودكشانه رفتارهاي و بيشتريها

ازسويمتوليانامرمي،دارند تواندمداخلهبرايپيشگيريرا

ترومؤثرترسازد.دقيق

درسط فرديلازماستبهكاربراناینستاگرامآموزش

دنبال از پيش تا شود دداده تأیيد یا رخواستكردن

هاياودنظر،فعاليتمكاربرۀكنندگيهركاربري،صفحدنبال

استوري شامل اینستاگرام فهرستهمچنينلایوهاا،هدر

پردازيشوندگانشراازنظرمحتوايایدهكنندگانودنبالدنبال

كنند.نتایجحاصلازرگرسيونلجستيکبرملاحظهخودكشي

ایده از جنسيتي خودكتبيين تأكپردازي اینستاگرام در ديشي

كاربرانيراكردندنبالكاربرمرددرخواستاساسنیدارد.برا

ازداشتنروابطننماید،پردازيخودكشيدارندتأیيدكهایده

ایده داراي كاربران با كند.دوسویه پرهيز خودكشي پردازي

ایده داراي كه را كاربراني نيز زن خودكشيكاربر پردازي

كهمحتوايمرتبطبايكنندگانودنبالایدلننمدنبا،هستند را

ميایده توليد خودكشي )بلاکپردازي مسدود نماید.1كنند )

هايكردنپستگذاشتنولایکنمودن،كامنتكاربرانازلایک

یاهشتگ پردازيخودكشيوهايمرتبطباایدهحاويمحتوا

.كنندتمایلاتیارفتارخودكشانهخودداري

عن ایتبا به گسترداستفادۀ ۀ جوانان و ازنوجوانان

دليليبرايارائهفيلترینگرسمينمياینستاگرام، نشدنتواند

درستوامنازۀهايرسميمناسبدرجهتاستفادآموزش

آموزش باشد. بااینستاگرام برخورد درخصوصچگونگي ها

ایده با مرتبط درمحتواي خودكشي به اقدام و پردازي

اینستا و ميسکوهايگرام آگاهيمشابه ازطریق بششيتواند

مدارس، محتوايدرسيمناسبدر گنجاندن توسطوالدین،

دانشگاهبرگزاريكارگاه توليدهايآموزشيدر ساختو ها،

پو مستند، هايوبرنامهیيانمایمحتوايمرتبطدرقالبفيلم،

ملي،بسترهاينمایشخانگيوۀگومحورتوسطرسانوگفت

 صورتگيرد.يجمعهايارتباطسایررسانه

                                                      
1 Block 

تواندشاملعملکردهايسياستيدرسط ميانهميتوصيه

هايدرقبالانتشارپستهايمشابهوپلتفرمبستراینستاگرام

ایده با مرتبط محتواي هشتگو وداراي خودكشي پردازي

 خودكشانه رفتار تمایلاتو مركزیتو با كاربران شناسایي

زیرگروهبيشتر شبکهو در منسجم جنسهاي تفکيک به ،،

ایده كانونيحول خودكشانهازلحاظمراكز رفتار و افکار ها،

پلتفرمروشزیرا؛باشد ازطریقآنسعيميهایيكه ،كنندها

( كنند كنترل را آن یا بگذارند تأثير كاربر رفتار  ,Suzorبر

بينندودهندكهكاربرانميایيراشکلمي(،انواعمحتو2020

(.كاهشWest, 2017بينند)کهچگونهوچهزمانيآنرامينای

زمين با شبکه در كاربران وۀمركزیت افکار حول كانوني

مي محدودسازرفتارهايخودكشانه با یکي حذفيتواند و

بهلایک،ندادنااجازهمحتوايمطلو باخودكشيودیگريب

خودكشي با مطلو  محتواي بازنشرشدن یا منشن كامنت،

.صورتگيرد

نهادهايمتوليامردرشودكهميدرسط كلانپيشنهاد

خاصۀمس ل طور به و روان سلامت اجتماعي، انحرافات

سياست مس وليت كه برنامهخودكشي اجراي و هايگذاري

مثالمعاونتبراي-هستندمليپيشگيرانهوكنترليدرسط 

آسيب از كشوري،پيشگيري بهزیستي سازمان اجتماعي هاي

آموزشپزشکي و درمان وزارتبهداشت، و وزارتكشور

شيوه-يكشور واز انحرافات كنترل كشفو جدید هاي

دررسانه ازكلانجرم استفاده وتحليلهاياجتماعيبا داده

تواندبهشناسایيافرادباخطرهاميشبکهبهرهبرند.اینشيوه

موقعزیادریسک مبناي بر كمکتشانيخودكشي شبکه در

كنندهو.همچنينبادادنآگاهيوهشداربهكاربراندنبالكند

ۀشونددنبال خطر با پيامزیادافراد ارسال خودكشيازطریق

 .پيشگيرانهراگسترشدهندۀمستقيم،مداخل



 فارسی منابع

 آریا شيباني، و س. در1400).پوران، خودكشي افکار .)

كووید نقشدلبستگيبهخدا،19-دانشجویاندردورۀ :

تا  و معنوي روانبهزیستي آوري فرهنگدرشناختي.
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 .4۸6-40،465،دانشگاهاسلامي

درصد5/7۸(.1401).ایسپامركزافکارسنجيدانشجویانایران

رسانه از استفمردم اجتماعي ميهاي اده .ایسپاكنند.
http://ispa.ir/Default/Details/fa/3382/-78.5 

شناختيتأثير(.مطالعۀجامعه1397زاد،ع.)بشارایي،ا.وزكي

ابعاداحساسامنيتخانوادگيوفرديبررويتمایلبه

 -37(،3)13،عاتيوجنایيهاياطلاپژوهشخودكشي.

5۸.
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17359367.1397.13.51.2.

9
)چين ف. س. طباطبائي، و م. 1395آوه، نيبشيپ(. افکاري

خدا.خودكش به توكل و مذهبي نگرش براساس ي

.۸1-1۸،96،نگدردانشگاهاسلاميفره

( ا. شبکه13۸۸حاجياني، تحليل .) جرائم .افتهیسازماناي

 .140-44،10۸،هايدانشانتظاميپژوهش

(.بررسيعواملاجتماعي1392پور،ک.)حيدري،آ.ورسائي

روان نمونۀو خودكشي: به گرایش بر مؤثر شناختي

16مورديزنان یاسوجسال40تا شهر ۀ بررسيمسائل.

ایران اجتماعي ،4(2 ،)209-234.
https://doi.org/10.22059/ijsp.2013.52143 

م. ر.؛ربيعي، رشيد، ف.؛صادقي شاطري، و ا. صادقي،

شبکه139۸) جرائم تحليل داده(. با اي مطالعاتكاوي.
.94-50،63انتظامي،حفاظتوامنيت

(.1397دختبهمني،م.واكبري، .)نو اني؛نژاد،م.صادقي

جستجوياطلاعاتشغليدریکشبکههمکاريعلمي؛

پویایي تحليل از نمونه اجتماعي.یک شبکه هاي

جامعه اجتماعي، نهادهاي 12)5شناسي ،)139-17۸.
https://doi.org/10.22080/ssi.1970.2136 

ايدرهايشبکه(.همگان1399عبداللهيان، .وكرماني، .)

خوشهتریيتو تحليل شبکهفارسي؛ هاي در .تریيتواي

رسانه نوین،مطالعات 22هاي ،111-151.
https://doi.org/10.22054/nms.2021.44855.784 

)عليوردي س. س. اندراجمي، و ا. مطالعۀ1402نيا، .)

ایدهجامعه آزمونشناختي دانشجویان: خودكشي پردازي

اگنو.تجربينظریه عمومي فشار و هايفعاليتروزمره

جامعه كاربردي، 4)34شناسي ،)۸1-104.

https://doi.org/10.22108/jas.2023.137461.2387 

)عليوردي ا. 1400نيا، تبيين(. ایران، در خودكشي

پردازيوتمایلبهخودكشيدرتهرانشناختيایدهجامعه
دوم(.آگه.)ویراست

)عليوردي ن. یوسفي، و ا. ایده1394نيا، تبيين پردازي(.

از خودكشي عمومي. فشار نظریه توسعهدیدگاه

اجتماعي ،10(1 ,)157-1۸6.
https://doi.org/10.22055/qjsd.2015.11940

ا.عليوردي )؛نيا، ف. پيرو، و ا. تحليل1390رضایي، .)

خودكشي.جامعه به دانشجویان گرایش شناختي

كاربرديشنجامعه اسي ،22(4) ،1-1۸.
https://dorl.net/dor/20.1001.1.20085745.1390.22.4.1.3

( پ. جهانگير، و ف. پيش139۸قدردان، اضطرا (. بيني

 خودكشي به گرایش و بابراساساجتماعي تعارض

دانش در والدین 15آموزان 1۸الي پژوهشسال.
اجتماعي ،43 ،۸6-100. 

https://sanad.iau.ir/Journal/sr/Article/1111271 

( ل. زارعلي، و ا. جامعه1396محمدي، بررسي شناختي(.

( خودكشي افکار آزادموردمطالعه: دانشگاه دانشجویان

 رودهن(. واحد اسلامي علومشناسروانمطالعات و ي
 )مركز تربيتي هاآموزشتوسعه ایران(، نوین (،2/1)3ي

136-154. 

ا.؛ميرزایي،س. ا.؛عليوردينيا، عبداللهيان، .وریاحي،م.

كلان1401) ماروینكرون، شبکه نظریۀ تحليل(. و داده

هاياجتماعي.شبکه:مطالعهانحرافاتاجتماعيدررسانه

جامعه اجتماعي، نهادهاي 20)9شناسي ،)219-252.
https://doi.org/10.22080/ssi.2023.24894.2077

(.تحليلتفاوتزنانومردان1396نژاد،ع.)ميرفردي،ا.وولي

شبکه از استفاده در اینترنتي. اجتماعي رسانههاي ،جهاني

12(2 ،)112-132.
https://gmj.ut.ac.ir/article_67002.html?lang=en 
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