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Abstract 

The aim of this research is to investigate the effectiveness of Claire Jobert's stories and 
participation in the research circle on the development of social skills in elementary 
school students in Kermanshah Iran. The research method employed a semi-
experimental design with a pretest-posttest control group. The population of this study 
consisted of all students in the district one of elementary school in Kermanshah County 
who were studying in the academic year 1400-1401. The sample included two groups of 
15 students each from two different classes in two schools, randomly assigned to the 
experimental and control groups. The research instruments included the Matson Social 
Skills Questionnaire .Both pretest and posttest were administered to both the 
experimental and control groups. Subsequently, the experimental group underwent 
storytelling sessions for two months across 8 sessions. At the end of the intervention, 
posttests were administered to both groups. The results, analyzed using analysis of 
covariance (ANCOVA), indicated that Claire Jobert's stories have a significant impact 
on improving the social skills of students. There is a significant difference between the 
experimental and control groups in skills related to avoiding aggression, skills related to 
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avoiding superiority, and skills related to establishing appropriate relationships with 
peers. 
Keywords: Story, Claire Joubert, Social Skills, Aggression, Superiority, Relationships. 
 
Introduction 

Humans are inherently social beings, and interpersonal relationships constitute one of 
the fundamental aspects of every individual's life, representing a crucial human need. 
Establishing healthy and secure connections with others is contingent upon acquiring 
social skills, enabling desirable interaction and mutual understanding. This, in turn, 
leads to positive psychological and social outcomes, including social acceptance, social 
support, problem-solving, overcoming challenges, increased self-confidence, and 
happiness.The existence of social problems in children is a noteworthy and debatable 
issue in today's world. The lack of social skills can result in undesirable and lasting 
consequences for individuals and society, such as social isolation, academic and 
occupational decline, reduced quality of life, reactive and violent behaviors, as well as 
behavioral and emotional disorders. Teaching these skills, especially from early 
childhood, when the foundations of an individual's character are forming, is of 
paramount importance.The significance of educating interpersonal and social 
communication skills is underscored by its inclusion as one of the six pillars in the 
fundamental transformation document of education and upbringing. One effective 
method for imparting social skills to children is through storytelling. The aim of this 
research is to assess the impact of Claire Jobert's stories on the development of social 
skills in students. 

Hypotheses of this research are as follows: 

Hypothesis 1: Reading Claire Jobert's stories leads to an improvement in the 
component of avoiding aggression in students. 

Hypothesis 2: Reading Claire Jobert's stories leads to an improvement in the 
component of avoiding superiority in students. 

Hypothesis 3: Reading Claire Jobert's stories leads to an improvement in the skill 
related to establishing appropriate relationships with peers in students. 
 
Materials & Methods 

The research method employed a semi-experimental design with a pretest-posttest 
control group. The population included all students in the first district of elementary 
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school in Kermanshah County in the academic year 1400-1401. The sample consisted of 
two groups of 15 students each from two different classes in two schools, randomly 
assigned to the experimental and control groups. The research instruments included the 
Matson Social Skills Questionnaire and the stories written by Claire Jobert. Pretests 
were conducted for both experimental and control groups, followed by the experimental 
group undergoing storytelling sessions for eight sessions. Finally, posttests were 
administered to both groups. The results were analyzed using analysis of covariance 
(ANCOVA). 
 
Discussion & Result 

Hypothesis 1: The effect of intervention (reading Claire Jobert's stories) on the 
aggression component and reactive behaviors 

In the "aggression component and reactive behaviors" in the control group, the 
average decreased by 0.60 units, while in the experimental group, it decreased by 2.20 
units. According to the paired t-test, only in the experimental group, the average score 
of the aggression component and reactive behaviors showed a statistically significant 
difference at the end of the intervention compared to the beginning of the study. 
Therefore, the research hypothesis is confirmed. 

Hypothesis 2: The effect of intervention (reading Claire Jobert's stories) on the 
superiority-seeking component and self-confidence 

In the superiority-seeking and self-confidence component in students, in the control 
group, after the intervention period, the average score decreased by 0.40, and in the 
experimental group, the average decreased by 1.33 units. Only in the experimental 
group, there is a statistically significant difference in the average score. Therefore, the 
research hypothesis is confirmed. 

Hypothesis 3: The effect of intervention (reading Claire Jobert's stories) on the 
component of peer relationships 

The average score of the control group after the intervention period increased by 
5.30 units in the component of peer relationships, and in the experimental group, the 
average increased by 1.32 units. According to the paired t-test, only in the experimental 
group, the average score of the component showed a statistically significant difference 
(p < 0.05). Therefore, the research hypothesis is confirmed. 
 
 
 



Abstract  214 

 

Conclusion 

The significant difference in pre-test and post-test scores confirmed the research 
hypotheses regarding the impact of Claire Jobert's stories on improving the social skills 
of students. This improvement in social skills is attributed to the influence of stories 
with a social skills teaching approach and the immersion of children in the philosophical 
research community. The child's thoughts and imagination are shaped by the story, 
making them familiar with life facts and experiences. As children identify with the 
story's characters, they emulate their behaviors, indirectly influencing cognitive and 
social growth. Therefore, stories, as engaging, likable, and effective teaching tools, 
indirectly contribute to the enhancement of children's cognitive and social development 
and the improvement of interpersonal relationships.It is recommended that educators 
and decision-makers in education utilize philosophy for children programs centered 
around stories to foster desirable social competencies in students. 
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  ، پژوهشگاه علوم انساني و مطالعات فرهنگيتفكر و كودك
  1403، بهار و تابستان 1، شمارة 15نامة علمي (مقالة پژوهشي)، سال  دوفصل

 ياجتماع يها مهارت رشد بركلرژوبرت  يها داستان خواندن ريتأث
  ابتدايي ةدور آموزان دانش

  *كيومرث قيصري گودرزي
  ***حسن قراباغي ،**سعداله احمدي فر

  چكيده
 هاي كلر ژوبرت و مشاركت در حلقه كندوكاو بر از پژوهش حاضر، بررسي تاثير داستان  هدف

پـژوهش  روش آموزان دوره ابتدايي شهرستان كرمانشاه است.  هاي اجتماعي دانش رشد مهارت
جامعـه آمـاري ايـن پـژوهش      .آزمون با گروه كنترل بود پس -  آزمون نيمه آزمايشي با طرح پيش
آموزان ناحيه يك دوره ابتدايي شهرستان كرمانشاه كه در سال تحصيلي  عبارت بود از كليه دانش

نفري از دو كلاس مربوط بـه دو   15مشغول به تحصيل بودند نمونه نيز دو گروه  1400- 1401
رسه مختلف بود كه در دو  گروه آزمـايش و كنتـرل جـاي گمـاري شـدند. ابـزار پـژوهش        مد

آزمـون بـه عمـل     هاي اجتماعي ماتسون بود. از دو گروه آزمايش و گواه پيش پرسشنامه مهارت
گويي  قـرار گرفتنـد در    جلسه تحت قصه 8آمد، سپس گروه آزمايش به مدت دو ماه و در طي 

زمون گرفته شد. نتايج حاصل به وسيله آزمون تحليـل كوواريـانس   آ خاتمه از هر دو گروه پس
هـاي   ژوبـرت بـر افـزايش مهـارت        هاي كلر مورد بررسي قرار گرفت نتايج نشان داد كه داستان

هـاي   اجتماعي دانش آموزان تاثير دارد و تفاوت معنا داري بين گروه آزمايش وكنترل درمهارت
هـاي   طلبـي و مهـارت   هاي مربوط بـه دوري از برتـري   مربوط به دوري از پرخاشگري، مهارت

  مربوط به ايجاد ارتباط مناسب با همسالان وجود دارد. 
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برتـري طلبـي، ارتبـاط     ،ي، پرخاشـگري اجتمـاع  يهـا  مهارت، ژوبرت داستان، كلر ها: دواژهيكل
 مناسب.

  
  مقدمه. 1

تـرين شـئون    اساسـي جو است ارتباطات بين فردي يكـي از   انسان موجودي اجتماعي و ارتباط
كـه بعـد از نيـاز هـاي زيسـتي و       ترين نيازهاي بشـر اسـت   مهمترينيكي از  و زندگي هر فرد

گيرد. برقراري   قرار مي )Maslow(مراتب نيازهاي مزلو  هرم سلسلههاي امنيت در جايگاه سوم نياز
ايجـاد تعامـل   هاي اجتماعي است كه امكان  رابطه سالم و ايمن با ديگران در گرو كسب مهارت

اجتماعي از جمله  – آورد و منجر به پيامدهاي مطلوب رواني مطلوب و درك متقابل را فراهم مي
پذيرش اجتماعي، حمايت اجتماعي، غلبه بر مشكلات، حل مساله، افزايش اعتماد بـه نفـس و   

  گردد. شادكامي مي
ها كيفيت  مهارتهاي زندگي است اين  هاي مهم مهارت هاي اجتماعي يكي از مؤلفه مهارت

كنـد(رجبي و   دهـد و بـه آنهـا در دسـتيابي بـه اهـداف كمـك مـي         زندگي افراد را افزايش مي
 اشـاره دارد آموخته شده و مقبول جامعه  يبه رفتارها ياجتماع يها مهارت ).1396مرادي،  علي

مثبت  يها سخبه بروز پا را فراهم نموده ومنجر گرانيبا دفرد  ارتباط متقابل  زمينه كه  ييرفتارها
هاي  مهارت ).Milburn( ، 1385(لبرنيو م )Cartledge((كارتلجمي گردد يمنف يها از پاسخ زيو پره

هاي نامطلوب نموده  رفتارهاي هستند كه فرد را قادر به تعامل مؤثر و اجتناب از پاسخ اجتماعي
). بـا تأمـل در   1397(خدابخشي صادق آبادي، و اجتماعي افراد هستند رفتاري سلامتو بيانگر 

هايي چـون همـدلي،    نظران بر مؤلفه هاي مختلف مشخص مي شود كه اغلب صاحب بندي طبقه
از وجود، حـل مسـأله توافـق دارنـد.     پذيري، ابر همياري، توانايي ديداري و شنيداري، مسئوليت

د عملكر در نزد ديگران وميزان محبوبيت آتي، سازگاري و شادكامي  )1388، سرشورخراساني(
مستقيم به رشد اجتماعي فـرد و كميـت و كيفيـت    ي به صورت زندگ ي مختلفها جنبه فرد در

 ، كاسـو  (DeVivo)(داويواشـود  دهد، مربوط مي رفتارهاي اجتماعي مطلوبي كه از خود نشان مي

(Cosso)  ليليانا ،(Liliana) ،و پانگوتا (Ponguta)، 2021 پـور  مانيو سـل  مجلـج  يبه نقل از غفار؛ ،
كه منجـر   اجتماعي شدن كودكان استفرايند  هاي اجتماعي بخشي از مهارت ). يادگيري1400

مي شود و او را قادر مي  فرد در ها و رفتار ها، ارزش ها، نگرش ، هنجارها، مهارتبه شكل گيري
مبادرت نمايد (هـو   آيندهكنوني يا  هاي مختلف در زمان نقش شايسته به ايفاي تا به نحو سازد

)Hu ( لي ،)Li( و ويتلو)Vitiello(  ،2020   وجود مشكلات اجتماعي در كودكان يكـي از مسـايل.(
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بحث برانگيز در دنياي حاضر است كه آنان را به انواع مشكلات و اختلالات رفتاري سوق داده 
دهند همچنـين كـاركرد    و حتي نگرش همسالان و مدرسه را نسبت به آنان تحت تاثير قرار مي

دهنـد. شـناخت و تشـخيص بـه موقـع و آمـوزش        ا نيز تحت تـاثير قـرار مـي   تحصيلي آنان ر
تواند از مشكلات بعدي اين كودكان جلوگيري نموده و آنان را  هاي مناسب اجتماعي مي مهارت

به سمت رفتارهاي مثبت اجتماعي راهنمايي نمايد و در پي كـاهش و يـا حـذف مشـكلات و     
 و سـيرت  محمـدي  ،رسـولي ؛ بـه نقـل از   Digurg(  ،1998(اختلالات رفتاري برآيد. (دي جرج 

هاي اجتمـاعي منجـر بـه پيامـد هـاي       ). از آنجا كه عدم برخورداري از مهارت1398، حسينيان
نامطلوب و ماندگار  فراوان براي فرد وجامعه مانند انزوا طلبي، افت تحصيلي و شغلي، كـاهش  

 ،فسـردگي رفتاري و احساسي ماننـد ا كيفيت زندگي، رفتارهاي تكانشي و خشونت، اختلالات 
هاي اجتماعي مانند طلاق، تعدي به حريم ديگـران، ارتكـاب بـزه و جنايـت      و آسيباضطراب 

گردد آموزش اين مهارت ها بويژه از دوره كـودكي كـه بنيانهـاي شخصـيت فـرد در حـال        مي
تين نخس ـ كـم مدرسـه در ح گيري است از اهميـت فراوانـي برخـوردار است.    ريزي و شكل پايه

ه عهـد   آموزان را به جايگاه رسمي تعليم و تربيت و اولين نهادي كه وظيفه اجتماعي كردن دانش
هاي ارتبـاطي و اجتمـاعي دارد. چـرا كـه      كننده در پرورش و تقويت مهارت ارد، نقشي تعييند

). 1394اردكـاني،   ري، زارع، طاقداري و هـاتفي لاسا(آغازي بر حضور كودك در اجتماع است
اي است كـه   هاي ارتباط بين فردي و اجتماعي در نظام آموزشي به گونه آموزش مهارتاهميت 

گانه سند تحول بنيادي آمـوزش و پـرورش    هاي شش تربيت اجتماعي به عنوان يكي از ساحت
مورد توجه و تاكيد قرار گرفته است با اين وجود بسياري از مدارس با تاكيد بـيش از حـد بـر    

وجه به ساير ساحت ها و نيز ابعـاد وجـودي انسـان از جملـه سـاحت      هاي شناختي، از ت جنبه
  گردند.  اجتماعي بازمانده و منجر به رشد نامتوازن آدمي مي

مـوثر بـوده اسـت     اريبه كودكان بس ياجتماع يها كه در آموزش مهارت ييها وهياز ش يكي
بخش  ق، آسان و لذتخلا يو ابزار وهيو ش ي. داستان منبع غنباشد يداستان م ظرفيتاستفاده از

استفاده سنجيده و هدفمنـد از ظرفيـت    .)1400مجلج و همكاران،  ي(غفار. آموزش است يبرا
هاي مختلف درماني، تربيتي و آموزشي ايفا مي نمايـد و زمينـه    قصه، تأثيرات مطلوبي در حيطه

آورد مناسبي براي آموزش و ارتقاي خودفهمي و كارآيي در روابط بـين شخصـي فـراهم مـي     
 و بـول  ) piterson(گـويي پيترسـون   ). در ارتباط با تأثيرات قصـه 1394(داداش زاده و پيرخائفي، 

)boul( و پروپست)propost( و ديتنگر)ditenger( )2005تواند  ) معتقدند كه قصه و قصه درماني مي
هـا، بيـان    هـا و بـدي   به بازسازي ارتباط با ديگران، معنا دادن به تجربيات، تفكر دربـاره خـوبي  
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هـاي   از طريـق  مكـانيزم   ). قصـه  1382شود (موسوي و همكـاران،   ها منجر مي نظريات و ايده
هـاي مـورد علاقـه خـود      پذير و همانند سازي بر فرد تاثير گذاشته و كودك با شخصـيت  تلقين

فـر   پذيرد(رادبخش، محمدي هاي شخصيتي آنان نقش مي شود و از رفتارها و ويژگي همانند مي
، كودك با همانندسازي و هم ذات پنداري  )Bandura(). براساس نظريه بندورا1392ارثي،  كيان و

با قهرمان داستان، پيامدهاي رفتارهاي او را تجزيه و تحليل كرده، الگو برداري نموده و بـه كـار   
آموزشـي   ه هـاي برنام ـ). از جمله 1389آقايي،  ؛ به نقل از فيروزآبادي و1999مي بندد (بندورا، 

 »P4C «كودكـان؛  كه با محوريت داسـتان طراحـي شـده اسـت برنامـه  فلسـفه بـراي         ديديج
)Philosophy for children( است كه توسط ليپمن)Lipman(  پايه گذاري گرديد و در  1960در دهه

آن از فلسفه بعنوان ديالكتيك سـقراطي بـراي وا داشـتن ذهـن كـودك بـه كوشـش درجهـت         
شود و در آن بر چهار نوع تفكـر خـلاق، انتقـادي، جمعـي و      برده ميگويي به نيازها بهره  پاسخ

 تقويـت  بـراي  مناسب فرض است داستان معتقد ). ليپمن1393گردد (ناجي،  مسئولانه تاكيد مي
 داوري، فلسفي مانند تفكر هاي جنبه و گوناگون فلسفي هاي ديدگاه شامل كه است فلسفي تفكر

). حلقـه  1388، كلانتـري ؛ بـه نقـل از   1980باشد(ليپمن، مي شفقت و قدرداني احترام، استدلال،
شـود،   كندوكاو يا مفهوم اجتماع پژوهشي عنصر كليدي برنامه فلسفه بـراي كودكـان تلقـي مـي    

هـاي آموختـه شـده، در     اجتماع پژوهشي چهارچوبي را فراهم مي كند كه در آن محتوا و روش
 با ارتباط بهبود ي،همكار يها مهارت شيافزا )1395كند. (قاعدي،  زندگي روزمره افراد نفوذ مي

 ني ـشركت كودكـان در ا  جيو اعتماد به نفس از جمله نتا يرشد شخص ،نيو والد ها همكلاسي
در حلقـة  با مشـاركت    .كودكان)1389 گرانيو د يتهداي از نقل به ،Cotta, 2002 (باشد  ميبرنامه 

آموزنـد، پـرورش    و تعاون را مي كارگروهيكندوكاو آمادگي و گرايش به همكاري با سايرين، 
). بـر  1389است (هدايتي و ديگـران، چنين اجتماعي از جمله نتايج احترام و همدلي به ديگران 

هـاي   ) از جملـه مهـارت  Matson( )1983(نامه مهارت هـاي اجتمـاعي ماتسـون     پرسش اساس 
ي طلبـي و مهـارت   اجتماعي لازم براي كودكان مهارت دوري از پرخاشـگري، دوري از برتـر  

 ،يو اجتمـاع  يعلوم رفتار گريو د يدر روانشناس يپرخاشگرارتباط مناسب با همسالان است. 
. پرخاشگري رفتاري است كـه بـه قصـد    شود ياست كه منجر به آزار و درد م يرفتار يبه معن

 ردگي آسيب رساندن به فرد ديگري (جسماني يا زباني) يا نابود كردن دارايي ديگران صورت مي
هـاي   طلبي يـك الگـوي نسـبتا پايـدار از ويژگـي      ). برتري1398، آبي چرخ (واحدي، قلتاش و

هاست. ميل به قـدرت   رفتاري و شخصيتي است كه در آن فرد خواهان برتر بودن در همه زمينه
طلـب   دارد. فرد برتـري  هايي است كه برمي و تحت كنترل گرفتن امور انگيزه اصلي او براي قدم
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هاي قدرت طلبانه  پذيرد. تلاش افراطي او براي كسب موقعيت عف و نقص را نميگونه ض هيچ
و  )Lum((لام كنـد  يادراك م ـ شياسـت كـه در خـو    يو ضـعف  ين ـيب خود كم رياغلب تحت تاث

بسـيار  با همسالان  كودك ). روابط1400 پور، مانيو سل مجلج ينقل از غفار ؛ به2018همكاران ،
دارند كه احساس تعلق كرده و با ديگـران ارتبـاط برقـرار كننـد و بـا      . تمام افراد نياز مهم است

ها، علايق، و موقعيت هاي مشابهي دارند در تعامل و ارتباط باشـند. كودكـان    افرادي كه گرايش
بگيرند. اكثر  ياد راها بشوند و رفتار كردن با بقيه افراد  نياز دارند براي اجتماعي شدن عضو گروه

، نـوروزي ( كنند ارتباط برقرار مي ها با آنكنند و  انتخاب مي را ط با همسالانارتبا خود، كودكان
1382.(  

با توجه به اهميت موضوع به برخي از پژوهش هايي كه در اين زمينـه انجـام شـده اسـت     
 ي برنامـه  ياثربخش ـ« در پژوهشي بـا عنـوان    )1401(يطالب و انيميكر ي،نوروزكنيم؛  اشاره مي

نشـان  » ييآمـوزان ابتـدا   دانـش  ياجتماع يريپذ تيكودكان(فبك) بر مسئول يآموزش فلسفه برا
پـذيري   آموزش فلسفه بـراي كودكـان بـه طـور معنـاداري باعـث افـزايش مسـئوليت         دادند كه
پذيري اجتماعي كودكان را  به عبارتي محتوا و روش برنامه فبك، مسئوليتو آموزان شده  دانش

هاي كودكانه  اثربخشي داستان«عنوان  ) تحت1399كاران(پژوهش مهرآيين و هم .بخشد بهبود مي
ارتباطي كودكان دچار اختلال طيف اتُيسم با عملكرد  - هاي اجتماعي سازي شده بر مهارت بومي
شـده بـر متغيـر     هـاي اجتمـاعي بـومي    بر داسـتان  نشان داد، اثربخشي بسته آموزشي مبتني » بالا

ري دوماهـه مانـدگار بـوده اسـت. بهمـنش و      ارتبـاطي در دوره پيگي ـ  - هـاي اجتمـاعي   مهارت
هاي اساطيري همـراه   خواني داستان اثربخشي قصه«شان تحت عنوان  ) در مطالعه1399صفرزاده(

اذعـان نمودنـد كـه    » با ايفاي نقش بر قضاوت اخلاقي و خوداثربخشـي دانـش آمـوزان دختـر    
اثربخشي در  - ي و خودهاي اساطيري همراه با ايفاي نقش بر قضاوت اخلاق خواني داستان قصه
نتـايج حاصـل از پـژوهش درسـتي و     آموزان دختر مقطع سوم دبسـتان اثـربخش اسـت.     دانش
 »دبستاني  يافتگي كودكان پيش  گويي قصص قرآني بر سازش تاثير قصه«با عنوان  )1396(زارعي

 يـافتگي اجتمـاعي،   نشان داد كه بين ميانگين نمرات كودكان گروه آزمايش و گـواه در سـازش  
در ) 1395(مسـبوق، فتحـي و عليـزاده    .وجـود داشـت   نفع گروه آزمـايش  تفاوت معناداري به
هـاي سـوره    مطالعه موردي داسـتان (ت روانلامني بر سآهاي قر تاثير داستان«پژوهشي با عنوان 

نشان داد پژوهش نتايج  ت روان افراد پرداختندلامني بر سآگويي قر  به بررسي اثر قصه ) »كهف
نيا  جليباشد. ت ميهاي متغيرهاي پژوهش در ارتباط  و تغيير رفتار و نگرش با مولفه ت روانلامس

فلسفه براي كودكان در كـاهش و مهـار خشـم    ه تأثير اجراي برنام«به بررسي ) 1393(و كريمي
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پـژوهش، در   هـاي ايـن   پرداختنـد يافتـه   »شهر تهـران  هاول مقطع متوسط هآموزان پسر پاي دانش
فلسفه براي كودكان را در كاهش و مهار خشم نوجوانان و  هتمادپذيري برناممجموع اعتبار و اع

مي خشم، احساس نياز به بيـان فيزيكـي   لااش، يعني احساس نياز به بيان ك  اصلي ي هچهار مؤلف
د. نتايج پژوهش ارباشي ريزي خشم تأييد كر ريزي و درون خشم، خلق وخوي خشمگين، برون

هـاي   تاثير قصه گويي همراه با ايفاي نقش بر يادگيري مهـارت «) تحت عنوان 1391و تيموري(
هاي اجتماعي ازطريـق   نشان داد كه آموزش مهارت» پذير ذهني آموزش اجتماعي كودكان ناتوان

 ها بود. قصه گويي همراه با ايفاي نقش باعث بهبود رشد اجتماعي و اجتماعي شدن در آزمودني
كودكان متفكـر،روابط ميـان فـردي مـوثر     «با عنوان  در پژوهش خود) 1389( و ديگران هدايتي

» براي ارتباطـات اجتمـاعي كودكـان    "فلسفه براي كودكان "مطالعه تحقيقي پيرامون تاثير برنامه
فـردي   هـاي ارتبـاط ميـان    مهـارت توانـد بـر بهبـود     مـي  فبك كه اجراي برنامهنتيجه گرفتند كه 

  .آموزان تأثير معناداري بگذارد دانش
ي  تحليل نتايج پژوهش هاي مذكور بر تاثير مثبت داسـتان و مشـاركت در حلقـه   بررسي و 

از  هاي اجتماعي گوناگون مهارتآموختن  .كندوكاو در فرايند اجتماعي شدن كودكان تاكيد دارد
هـدف ايـن    .جمله شروط ضروري براي افزايش سازگاري اجتماعي كودكان در جامعـه اسـت  

هاي كلرژوبرت كه با هدف آموزش مهارت هاي اجتماعي و  پژوهش سنجش ميزان تاثير داستان
اسلامي نگاشته شده است با استفاده از روش فلسفه بري كودكان، بر  –متناسب با فرهنگ ايراني

هاي مربوط به دوري از پرخاشـگري ،   آموزان از جمله مهارت هاي اجتماعي دانش رشد مهارت
هاي مربوط به ايجـاد ارتبـاط مناسـب بـا      ارتطلبي و مه هاي مربوط به دوري از برتري مهارت

  باشد. همسالان مي
  فرضيات اين پژوهش عبارتند از :

هاي كلرژوبرت سـبب بهبـود مولفـه دوري از پرخاشـگري در      فرضيه اول: خواندن داستان
  گردد. آموزان مي دانش

 طلبـي در  هاي كلرژوبرت سبب بهبـود مولفـه دوري از برتـري    فرضيه دوم: خواندن داستان
  گردد. آموزان مي دانش

هاي كلرژوبرت سبب بهبود مهارت مربـوط بـه ايجـاد ارتبـاط      فرضيه سوم: خواندن داستان
  گردد. آموزان مي مناسب با همسالان در دانش
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  . روش پژوهش2
آزمون با دو گـروه گـواه و آزمـايش  پس - آزمون از نوع شبه آزمايشي با طرح پيش پژوهشاين 

هاي  داستان خواندنباشد،  در اين پژوهش متغيرهاي موجود كه ارتباط بين آنها مد نظر مي است.
ر ايـن تحقيـق جامعـه    . داسـت  هاي اجتماعي مهارتو تأثير متقابل آن بر  اجتماعي كلرژوبرت

دبسـتان  در دوره  كرمانشـاه  ستانشهرناحيه يك كليه دانش آموزان دختر و پسر  شامل پژوهشي
دو مدرسه روستايي قيسوند و شاهيني به طور تصادفي از . است 1400- 1401درسال تحصيلي 

آموز دختـر   دانش 30 است از عبارتپژوهش   ي آماري مورد نظر انتخاب شد. نمونه بين جامعه
آموز پسـر هسـتند كـه در ايـن دو گـروه جنسـي،        دانش 21آموز دختر و  دانش 9و پسر شامل 

آزمايش و گواه تقسيم شدند. در اين پـژوهش   نفره 15 روهآموزان به طور تصادفي به دوگ دانش
كـه   ماتسونعات در خصوص متغيرهاي تحقيق از فرم كودكان پرسشنامه لاآوري اط براي جمع

، استفاده طراحي شده استساله  18تا  4هاي اجتماعي افراد  براي سنجش مهارت 1983در سال 
تحليل عاملي شده و بـه  ) 1381خير (عبارت بود كه توسط يوسفي و  62فرم اوليه ، داراي  شد
   كنند. هاي اجتماعي افراد را توصيف مي عبارت كاهش يافت كه مهارت 56

ايايي ايـن آزمـون ، بــراي    ) پدو نيمه كـردن(با استفاده از ضرايب آلفاي كرونباخ و تنصيف
همكاران،  يوسـفي و( بـوده اسـت 85/0و 87/0و بـراي پسـران 86/0و 85/0دختران به ترتيب 

5:1381 .(  
  
  روش اجراي پژوهش 2.1
مورد  رفتاري مختلفها در دو مرحله با متغيرهاي  آزمودني انتخاب دو گروه آزمايش و كنترل با

و بار دوم  فلسفي كلرژوبرتهاي  قصه خوانشگيري قرارگرفتند كه يك بار قبل از شروع  اندازه
ود. از بين دو گروه گواه و آزمايش فقط گروه آزمايش تحت تاثير متغير ها ب بعد از اتمام آموزش

قرارگرفتنـد، در حـالي كـه     خوانش داستانهاي كلرژوبرت به روش فلسفه براي كودكان مستقل
هـر هفتـه يـك    كـه  جلسه  8گروه گواه هيچگونه آموزشي دريافت نكردند. جلسات كارگاه در 

، »به همين سادگي«استانهاي انتخاب شده عبارتند از: د .بود برگزار شد ساعت 1جلسه به مدت 
ها  . اين داستان»با...با...باشه«و » راز زازي«، »اژدودو«، »كبودو«، »پس چي شد«، »آرزوي زنبورك«

ي  ي ارائه ها با توجه به شيوه قي و اجتماعي هستند هريك از داستانلاداراي مضمون فلسفي، اخ
شد با توجه بـه مفهـوم    آموزان خواسته مي شد، سپس از دانش ميآن تا ماجراي اصلي ادامه داده 

اصلي داستانهاي مورد بحث، موقعيت مشابهي را مجسم نموده و در مورد آن به مـدت بيسـت   
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. پـس  گرديد دقيقه به صورت گروهي بحث و تبادل نظر نمايند سپس ادامه داستان تا انتها ارائه
ها بـا اسـتفاده از    داده. شدهاي آن بحث  تايج و شخصيتاز پايان يافتن قصه نيز در مورد آن و ن

هاي تحليل كواريانس چندمتغيري به كمك  آمارهاي توصيفي (ميانگين وانحراف معيار) و آزمون
كمتـر از   pداري در اين مطالعه  مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت. سطح معني ،spss-22نرم افزار 

 گرفته شد. در نظر 05/0

 جلسات آموزش فلسفه براي كودكان محتواي .1 جدول

  محتوا  ها مهارت  جلسه

شود كه چگونه در هر  در اين بخش به كودكان آموزش داده مي  رو بودن مهربان و خوش  1
  شرايطي خوش رو بود

دهند كه هر چيزي مكان بخصوص خود  در اين قسمت به آنها ياد مي  مهارت نظم و انضباط داشتن  2
  را دارد

وگو  در مورد ميزان رضايت از خودشان و كسب آن به بحث و گفت  نفسمهارت عزت   3
  پرداختند

  اينكه ياد بگيرند در هر مكاني چگونه دوست پيدا كرد  يابي مهارت دوست  4
  شود آموزان با چالش شركت و درك احساس متقابل روبرو مي دانش  دلي هم  5
  شود تنهايي و دوري از اجتماع ميگيرند پرخاشگري باعث  ياد مي  دوري از پرخاشگري  6
  گيرند با احترام به همديگر در واقع به خودشان احترام گذاشتند ياد مي  احترام به همنوع و رعايت نوبت  7

هاي موفق شدن در جامعه يافتن  به آنها آموختيم كه يكي از راه  اجتماعي بودن  8
  هاي خوب هست دوست

  و مهارت مربوط به آن ها ليست قصه .2جدول 

  مهارت  عنوان داستان  جلسه

  مهربان و خوش رو بودن  خر و پف  1
  مهارت نظم و انظباط داشتن  به همين سادگي  2
  مهارت عزت نفس  آرزوي زنبورك  3
  مهارت دوست يابي  پس چي شد؟  4
  هم دلي  با...با... باشه  5
  دوري از پرخاشگري  كبودو  6
  و رعايت نوبتاحترام به همنوع   اژدودو  7
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  ها يافته. 3
هـاي حاصـل از پـژوهش در  جهت تجزيه و تحليل آماري ابتدا با استفاده از آمار توصيفي داده

هاي پـژوهش   ها و آزمون فرضيه هاي مرتبط آورده شده سپس براي تجزيه و تحليل داده جدول
اسـتفاده از ضـريب آلفـاي    شد.همساني دروني پرسشنامه با استفاده  هاي آمار استنباطي از روش

چنـين   بدست آمد. هم 86/0سوالات پرسشنامه  كرونباخ بررسي شد. ضريب آلفاي كرونباخ كل
  ها در جدول زير نشان داده شده است. ميزان آلفاي كرونباخ در زير مقياس

  هاي پرسشنامه مقادير آلفاي كرونباخ براي نمره مولفه .3جدول

 ضريب آلفاي كرونباخ  حيطه

  85/0  پرخاشگري و رفتارهاي تكانشي
  84/0  طلبي/ اطمينان زياد به خود داشتن برتري

  71/0  ارتباط با همسالان
  
  هاي فردي و دموگرافيك ط به ويژگيهاي مربو يافته 3.1

 سن، قدتوزيع جنس، ميانگين هاي فردي( يك از ويژگي گروه در هيچهاي دو  نمونهطبق جدول 
در همه موارد)، بنـابراين دو گـروه در ايـن     <05.0p(داري نداشتند معنيآماري وزن) اختلاف  و

  .شوند متغيرها يكسان و همگن در نظر گرفته مي

  مداخلهقبل از آزمايش و گواه  گروهدو  به تفكيك دانش آموزان ييكمشخصات دموگراف .4 جدول
  متغيرها

 P-Value#  گروه گواه  آزمايش گروه  (ميانگين و انحراف معيار)

  485/0  27/9 )05/2(  80/9 )07/2(  سن (سال)
  635/0  40/136 )27/10(  20/138 )29/10(  متر) قد (سانتي

  966/0  93/35 )77/8(  07/36 )24/8(  كيلوگرم)( وزن
  726/0  4 %)7/26(  5 %)3/33(  دختر  جنس*
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  ها هاي مربوط به نرمال بودن توزيع داده يافته 3.2
 هـاي كمـي بـا اسـتفاده از آزمـون كولمـوگروف اسـميرنوف        دادهدر بررسي نرمال بودن توزيع 

)Kolmogorov- Smirnov ( و شاپيرو ويلك )Shapiro-Wilk(  دار ، نتيجه غير معنـي)05/0p>  نشـان (
باشد در اين پژوهش، آزمون شاپيرو ويلك و كولمـوگروف   ها مي دهنده نرمال بودن توزيع داده

). بعـد از  <05/0pبرخـوردار بودنـد (   نرمـال از توزيـع   هاي تحقيق دادهكه نشان داد اسميرنوف 
ها  بررسي و تاييد نرمال بودن متغيرهاي پژوهش، به منظور رعايت پيش فرض همگني واريانس

  ها را تاييد كرد. استفاده شد كه نتايج برابري واريانس )Levene’s Test(از آزمون لون

  ها نتايج بررسي نرمال بودن توزيع داده .5 جدول

  مرحله  هاي پرسشنامه لفهمو
  گروه گواه  گروه آزمايش

  سطح معني داري  سطح معني داري

  پرخاشگري و رفتارهاي تكانشي
  683/0  653/0  پيش آزمون
  400/0  071/0  پس آزمون

  برتري طلبي/ اطمينان زياد به خود داشتن
 055/0  096/0  پيش آزمون

  334/0  099/0  پس آزمون

  ارتباط با همسالان
  149/0 883/0  آزمونپيش 

  310/0  977/0  پس آزمون

هـاي اجتمـاعي پرسشـنامه ماتسـون در      هـاي مهـارت   ميانگين و انحراف معيار نمره مولفـه 
 هاي آزمايش و گواه در جدول ذيل نشان داده شده است. گروه

  هاي اجتماعي هاي مهارت ميانگين و انحراف معيار نمره مولفه .6 جدول
  )n=30( هاي آزمايش و گواه در قبل و بعد از مداخله گروهپرسشنامه ماتسون در 

  مرحله  هاي پرسشنامه مولفه
  گروه گواه  گروه آزمايش
  ميانگين

  (انحراف معيار)
  ميانگين

  (انحراف معيار)

  پرخاشگري و رفتارهاي تكانشي
  20/29 )98/7(  20/28 )71/6(  پيش آزمون
  60/28 )33/7(  00/26 )89/4(  پس آزمون

  اطمينان زياد به خود داشتن طلبي/ برتري
 33/18 )98/1(  00/18 )77/2(  پيش آزمون
  93/17 )01/3(  87/14 )92/2(  پس آزمون
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  ارتباط با همسالان
  53/26 )55/2( 33/26 )79/1(  پيش آزمون
  00/26 )17/2(  46/28 )76/1(  پس آزمون

 
  ها آزمون فرضيه 3.3
پرخاشگري و  ةهاي كلرژوبرت) بر مؤلف داستان(خواندن  اول: اثر مداخله ةفرضي 3.3.1

  رفتارهاي تكانشي
آزمـون)،   هاي پايه(مقادير پيش گيري نتايج تحليل كوواريانس نشان داد كه با تعديل مقادير اندازه

بعـد از مداخلـه بـين دو گـروه مـورد      » مؤلفه پرخاشگري و رفتارهاي تكانشـي «تغييرات نمره 
). به عبارت ديگر، گروه اثر معناداري بر نمرات p>05/0(دارد داري  مطالعه، تفاوت آماري معني

آزمون داشته است. بنابراين مداخله سبب بهبود مؤلفه پرخاشگري و رفتارهاي تكانشـي در   پس
  ) p>001/0(آموزان گروه آزمايش شده است دانش

  هاي كلرژوبرت تحليل كوواريانس تاثير خواندن داستان .7 جدول
 رهاي تكانشي در دانش آموزانبر پرخاشگري و رفتا

مجموع   منابع تغيير
  مجذورات

درجه 
  آزادي

ميانگين 
 F  مجذورات

سطح معني 
  داري

اندازه اثر 
  مجذور اتا

  867/0  >001/0  78/175  79/942  1  79/942  پيش آزمون
  145/0  042/0  57/4  53/24  1  53/24  گروه
        36/5  27  81/144  خطا
          30  0/61081  كل

از دوره مداخله، ميانگين نمـره مؤلفـه پرخاشـگري و رفتارهـاي      پس ،گواه(شاهد)در گروه 
ميـانگين نمـره مولفـه     ،واحد كاهش يافتـه بـود و در گـروه آزمـايش     - 60/0تكانشي به ميزان 

- واحد كاهش يافته بود و براساس آزمون تي - 20/2پرخاشگري و رفتارهاي تكانشي به ميزان 
يانگين نمره پرخاشگري و رفتارهـاي تكانشـي، تفـاوت آمـاري     آزمايش، م  زوجي تنها درگروه

  ). ,p( Paired T Test >05/0(داد (داري را در پايان مداخله نسبت به ابتداي مطالعه، نشان  معني
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  مقايسه ميانگين مولفه پرخاشگري و رفتارهاي تكانشي .8 جدول
  ت درون گروهي)هاي موردمطالعه بر اساس آزمون تي زوجي (اثرا در داخل گروه

  P-Value**  درصد) 95اختلاف ميانگين (فاصله اطمينان   گروهها  مولفه ها

  پرخاشگري و
  رفتارهاي تكانشي

 189/0  - 60/0 )33/0تا  - 53/1(  گروه گواه

 030/0  - 20/2 )- 24/0تا  - 15/4( گروه آزمايش

  زوجي- تي دار مابين متغيرهاي بعد مداخله با آزمون  *تفاوت معني
  
طلبي و  برتري ةهاي كلرژوبرت) بر مولف (خواندن داستان دوم: اثر مداخله ةفرضي 3.3.2

  اطمينان زياد به خود
مؤلفه "هاي پايه، تغييرات نمره  گيري نتايج تحليل كوواريانس نشان داد كه با تعديل مقادير اندازه

مطالعـه، تفـاوت آمـاري    بعد از مداخله بين دو گروه مورد  "طلبي و اطمينان زياد به خود برتري
آزمـون داشـته    ). به عبارت ديگر، گروه اثر معناداري بـر نمـرات پـس   p>05/0(معني داري دارد

آمـوزان   است. بنابراين مداخله سبب بهبود مولفه برتري طلبي و اطمينان زياد به خود در دانـش 
  ) p>001/0(گروه آزمايش شده است

  هاي كلرژوبرت دن داستاننتايج تحليل كوواريانس تاثير خوان .9 جدول
  آموزان بر مولفه برتري طلبي و اطمينان زياد به خود در دانش

مجموع   منابع تغيير
  مجذورات

درجه 
  آزادي

ميانگين 
سطح معني   F  مجذورات

  داري
اندازه اثر 
  مجذور اتا

  352/0  >001/0  67/14  85/86  1  85/86  پيش آزمون
 264/0  004/0  66/9  21/57  1  21/57  گروه

        19/5  27  82/156  خطا
          30  0/8386  كل

طلبي و اطمينان زياد به  از دوره مداخله، ميانگين نمره مولفه برتري پس ،در گروه گواه(شاهد)
ميانگين نمره مولفه برتري طلبي و اطمينان زياد  ،واحد و در گروه آزمايش - 40/0خود به ميزان 

  زوجـي تنهـا در گـروه   - واحد كاهش يافته بود و بر اساس آزمون تـي   - 13/3به خود به ميزان 
داري را  آزمايش، ميانگين نمره مولفه برتري طلبي و اطمينان زياد به خود، تفاوت آمـاري معنـي  

  ). ,p( Paired T Test >05/0(داد (در پايان مداخله نسبت به ابتداي مطالعه، نشان 
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  طلبي و اطمينان زياد به خود رتريب ةميانگين مولف ةمقايس .10 جدول
  اساس آزمون تي زوجي (اثرات درون گروهي)هاي موردمطالعه بر در داخل گروه

  P-Value**  درصد) 95اختلاف ميانگين (فاصله اطمينان   ها گروه مولفه ها

  طلبي و برتري
  اطمينان زياد به خود

 373/0  - 40/0 )- 33/1تا  53/0(  گروه گواه

 001/0  - 13/3 )- 76/4تا  - 53/1( گروه آزمايش

 زوجي- تي دار مابين متغيرهاي بعد مداخله با آزمون  *تفاوت معني
  
ارتبـاط بـا    ةهاي كلرژوبرت) بر مؤلف (خواندن داستان سوم: اثر مداخله ةفرضي 3.3.3

  همسالان
ميانگين و انحراف معيار مقادير مؤلفه رابطه با همسالان در جدول بـالا نشـان داده شـده اسـت     

مؤلفه "هاي پايه، تغييرات نمره  گيري نتايج تحليل كوواريانس نشان داد كه با تعديل مقادير اندازه
 بعد از مداخله بين دو گروه مورد مطالعه، تفـاوت آمـاري معنـي داري دارد    "ارتباط با همسالان

)05/0<p  ن آزمـون داشـته اسـت. بنـابراي     ). به عبارت ديگر، گروه اثر معناداري بر نمـرات پـس
 آمـوزان گـروه آزمـايش شـده اسـت      مداخله سبب بهبود مؤلفه ارتباط بـا همسـالان در دانـش   

)001/0<p ( 

  هاي كلرژوبرت نتايج تحليل كوواريانس تاثير خواندن داستان .11جدول 
 آموزان بر مولفه ارتباط با همسالان در دانش

مجموع   منابع تغيير
ميانگين   درجه آزادي  مجذورات

معني سطح   F  مجذورات
  داري

اندازه اثر 
  مجذور اتا

  011/0  594/0  29/0  17/1  1  17/1  پيش آزمون
  299/0  002/0  49/11  21/46  1  21/46  گروه
        56/108  27  56/108  خطا
         30  0/22405  كل

از دوره مداخله، ميانگين نمره مؤلفه ارتباط با همسالان بـه ميـزان    پس ،در گروه گواه(شاهد)
ميانگين نمره مؤلفه ارتبـاط بـا همسـالان بـه      ،يافته بود و در گروه آزمايشواحد افزايش  53/0

آزمايش، ميانگين   زوجي تنها در گروه- واحد افزايش يافته بود و براساس آزمون تي 13/2ميزان 
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داري را در پايان مداخله نسـبت بـه ابتـداي     نمره مؤلفه ارتباط با همسالان ، تفاوت آماري معني
  ). ,p( Paired T Test >05/0((د دامطالعه، نشان 

  ارتباط با همسالان ةمقايسه ميانگين مولف .12جدول 
  هاي موردمطالعه بر اساس آزمون تي زوجي (اثرات درون گروهي) در داخل گروه

  P-Value**  درصد) 95اختلاف ميانگين (فاصله اطمينان   ها گروه  مولفه ها

  ارتباط با همسالان
 512/0  53/0)- 23/2تا  16/1(  گروه گواه

 006/0  13/2) 53/3تا  73/0( گروه آزمايش

  زوجي- تي دار مابين متغيرهاي بعد مداخله با آزمون  *تفاوت معني
 
  گيري نتيجه. 4

هـاي   مهـارت رشـد  هـاي كلرژوبـرت بـر     داستان خواندنپژوهش حاضر با هدف بررسي تاثير 
ا بـه روش  ه داستان بيانگر تاثير خواندن اين فرضيه پژوهشانجام گرفت.  آموزان دانشاجتماعي 

حاصـل از ايـن    . نتـايج تحليــل  آموزان بـود  هاي اجتماعي دانش فلسفه براي كودكان بر مهارت
نشـان داد كه پس از مداخله تفـاوت معنـاداري ميــان دو گــروه آزمــايش و گــواه      پژوهش

آموزان گروه گـواه در   دانش ايسه بادر مق بهتريآموزان گروه آزمايش نمرات  وجـود دارد. دانش
) خواندن داستانهاي كلرژوبرتتوان گفت متغيـر مسـتقل ( ميبنابراين  آزمـون كسب كردند پـس

 دوري از ،ياز پرخاشـگر  يدور يها مهارت آموزان در هاي اجتماعي دانش هارتبـر افـزايش م
گردد. ايـن   تاييد مي يه پژوهشفرضبنابراين  ارتباط مناسب موثر بوده است جاديو اي طلب يبرتر

هاي  هاي اجتماعي از يك سو ناشي از تاثير داستان هايي با رويكرد آموزش مهارت بهبود مهارت
فلسـفه بـراي كودكـان    اجتماع پژوهشي اجتماعي است و از سوي ديگر متاثر از قرار گرفتن در 

مداخله بـه شـيوه مناسـب و در    لذا  گردد. باشد كه باعث ارتقاء درك همدلانه و مسئولانه مي مي
 علاوه كودكان موثر است و سبب مي گردد اجتماعي و بهبود رفتارهاي زمان مناسب در اصلاح

افزايش كيفيت زنـدگي فـرد در مراحـل مختلـف را در پـي       شكل گيري شخصيت مطلوب، بر
  داشته باشد.

هاي  شي داستاناثربخ«عنوان  ) تحت1399نتايج اين پژوهش با پژوهش مهرآيين و همكاران(
ارتباطي كودكان دچار اختلال طيف اتُيسـم   - هاي اجتماعي سازي شده بر مهارت كودكانه بومي
هاي  خواني داستان اثربخشي قصه«) با عنوان 1399، پژوهش بهمنش و صفرزاده(»با عملكرد بالا
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،  »اساطيري همراه با ايفاي نقش بـر قضـاوت اخلاقـي و خوداثربخشـي دانـش آمـوزان دختـر       
يـافتگي    گويي قصص قرآنـي بـر سـازش    تاثير قصه«با عنوان  )1396(درستي و زارعيپژوهش 

هـاي   تـاثير داسـتان  «با عنوان ) 1395(مسبوق، فتحي و عليزاده، پژوهش »دبستاني  كودكان پيش
و نتـايج پـژوهش ارباشـي و    ) » هاي سوره كهف مطالعه موردي داستان(ت روانلامني بر سآقر

هـاي   تاثير قصه گويي همراه با ايفاي نقش بـر يـادگيري مهـارت   «عنوان ) تحت 1391تيموري(
كه جملگي بر نقش موثر داسـتان در شـكل گيـري    » پذير ذهني آموزش اجتماعي كودكان ناتوان

هاي اجتماعي تاكيد داشتند همسو است. انديشه و تخيل كودك بر مركب داستان سـوار   مهارت
گـردد كـودك بـا قهرمانـان داسـتان، هماننـد        زندگي آشنا ميهاي  گردد و با حقايق و تجربه مي
پذيرد از اين رو داستان بعنـوان معلمـي جـذاب،     هاي آنها نقش مي شود و از رفتارها و كنش مي

گذاشـته و زمينـه   غيرمستقيم بر رشد شناختي و اجتماعي كودك تاثيردوست داشتني و كارآمد، 
  ا فراهم مي آورد.  درك خود و ديگري و بهبود روابط بين فردي ر

« بـا عنـوان    )1401(يطـالب  و اني ـميكر ي،نـوروز همچنين نتايج اين پژوهش بـا پـژوهش   
آموزان  دانش ياجتماع يريپذ تيكودكان(فبك) بر مسئول يآموزش فلسفه برا ي برنامه ياثربخش
ودكـان  فلسفه بـراي ك ه تأثير اجراي برنام« ) با عنوان1393(نيا و كريمي جلي، پژوهش  ت»ييابتدا

و نيـز پـژوهش     »شهر تهـران  هاول مقطع متوسط هآموزان پسر پاي در كاهش و مهار خشم دانش
كودكان متفكر،روابط ميـان فـردي مـوثر مطالعـه تحقيقـي      «با عنوان ) 1389( و ديگران هدايتي

 كه بر اثـر بخشـي  » براي ارتباطات اجتماعي كودكان "فلسفه براي كودكان "پيرامون تاثير برنامه
تاكيـد داشـتند همسـو    آمـوزان   فردي دانـش  هاي ارتباط ميان بر بهبود مهارت فبك اي برنامهاجر

است. برنامه فلسفه براي كودكان نه تنها بـا پـرورش تفكـر نقادانـه، خلاقانـه و مراقبتـي زمينـه        
آورد بلكه در فرايند مشـاركت كـودك در اجتمـاع     گيري صحيح را فراهم مي قضاوت و تصميم
ت عملي با مفاهيمي مانند سعه صدر، مدارا، همدلي ،تحمـل ديگـران، كنتـرل    پژوهشي به صور

  گردد. هيجان و احترام به ديگران آشنا مي
مطلـوب در خصـوص    ييضمن كسـب آشـنا   تيامر ترب انيو متول انيگردد مرب يم شنهاديپ

 آمـوزان  مطلوب در دانـش  ياجتماع هاي يستگيشا جاديا يكودكان از آن برا يبرنامه فلسفه برا
 ياجتمـاع  يها آموزش مهارت تيداستان با محور هاي كتاب فياست تال يهيبد .ندنماي استفاده

لازم هـم   ييرايو گ تيجذاب ي نگاشته شده باشد و از مولفه يرانيفرهنگ جامعه ا اكه متناسب ب
و  سـندگان يمـورد اهتمـام نو   ستيبا ياست و م يمقصود ضرور نيبه ا لين براي باشد مند بهره
كشـور   اتيادب يغن راثياست با نظر به م ستهيشا ني. همچنرديقرار گ تيحوزه ترب شمندانياند
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كودكان  ياستفاده در برنامه فلسفه برا  تيكه قابل يآن دسته از آثار ادب يررسو ب ييشناسا ران،يا
  .رديقرار گ ژهيرا دارند مورد توجه و

  
  نامه كتاب
 يهـا  مهـارت  يريادگي ـنقـش بـر    يفـا يهمراه با ا ييقصه گو ريتاث ).1391.(ديسع ي،موريت و ربابهي، ابارش

  :31شـماره   1391سـال هفـتم تابسـتان     يتيپژوهشنامه ترب ،ريآموزش پذ يكودكان ناتوان ذهني اجتماع
18 -1.  
نقش  يفايهمراه با ا يرياساط يداستان ها يقصه خوان ياثربخش). 1390.(سحر ،صفرزاده و مهتاب ،بهمنش

  .49- 60 : 43شماره ، زن و فرهنگ، دانش آموزان دختر يو خوداثربخش يبر قضاوت اخلاق
بررسي تأثير اجراي برنامة فلسفه براي كودكان در كاهش و مهار  ).1393. (روح االله ي،ميكرو  ريام ،اين يتجل

  39- 63 : 9شماره ، 5، دوره تفكر و كودك ،خشم دانش آموزان پسر پاية اول مقطع متوسطة شهر تهران
  .93- 100:سالگرد انتشار،  نينامه دهم ژهي، خردنامه صدرا، و»فلسفه و كودكان« . )1389 .(زهره ،ينيحس

 ،هـاي اجتمـاعي در نظـم مدرسـه ابتـدايي      نقش آمـوزش مهـارت   ) .1397(خدابخشي صادق آبادي فاطمه.
  .30- 49) :28( 3 ;پيشرفت هاي نوين در علوم رفتاري

بـر   ييگـو  قصـه  يهـا  اسـتفاده از روش  ياثر بخش يبررس) . 1394.( رضايعلي، رخائفيپ و دهيسپ ،زاده داداش
، فصـلنامه   90- 91در سـال   ييآموزان دختر مقطـع چهـارم و پـنجم ابتـدا     دانش ياجتماع هوش شيافزا

  .21- 29 : 29، شماره 8دوره  آموزش و ارزشيابي،
 ـ  ييقصه گو ري). تاث1396. (يدرعليح ،يو زارع ه،يرق ،يدرست كودكـان   يافتگي ـبـر سـازش    يقصـص قرآن
  . 56- 66 :) 1(4. سلامت روان كودك (روان كودك)، يدبستان شيپ

بـر   ييبـازي و قصـه گـو    ي). اثربخش ـ1392. (رنـاز ف ،يارث انيو كحمد علي محمدي فر، م اهيد،رادبخش، ن
  .83- 89): 4(2 ،يدر علوم انسان تيكودكان. فصلنامه ابتكار و خلاق تيخلاق شيافزا

 ياجتمـاع  يهـا  مهـارت  شيدر افـزا  يتئاتر درس ـ ياثربخش.  )1396.(جهيخد ي،مراد يعل و سوران ي،رجب
شماره  -  2، شماره 12دوره ي، آموزش نينو يكردهايرويي، آموزان ابتدا در دانش هيدروس پا يريادگيو
  113- 98: 26ي اپيپ

). اثربخشي آموزش هوش هيجاني به روش 1398( .، سيمينحسينيان ، فاطمه ومحمدي سيرترويا،  ،رسولي
- 436): 141(26، فصلنامه تعلـيم و تربيـت  . آموزان دختر هيجاني دانش گويي بر كاهش كمرويي و قصه
432. 
تحليـل   )1394(اردكاني، وحيد  طاقداري اردكاني، مجتبي و هاتفي .زارع زرديني، علي .، محمدجابرسالاري

هـاي   ي دوره اول و دوم دبستان با توجـه بـه مؤلفـه مهـارت    هاي درسي تعليمات اجتماع محتواي كتاب
  .و اجتماعي. همايش ملي آموزش ابتدايي، دانشگاه بيرجند، انجمن مطالعات برنامه درسي ايران ارتباطي
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  .5- 8): 1(1دبستاني،  ها، رشد آموزش پيش ). كودك و داستان1388سرشورخراساني، غلامعباس. (
و  يداريو شـن  يداري ـبـر تمركـز د   ييقصـه گـو   ري). تاث1400. (ميرار، سپو مانيو سل حمدمجلج، م يغفار

  .يتيو علوم ترب يروانشناس يپژوهش يعلم يمل شيهما نيكودكان دبستان. نهم ياجتماع يها مهارت
و رابطه كودك با والد  ياجتماع يبر مهارت ها ييقصه گو ري). تأث1389. (زادهآ ،ييو آقا حمودم ،يروزآباديف

تهـران   ،ينامه دانشگاه آزاد اسـلام  اني، پا87- 88دختر و پسر شهر تهران در سال  يدبستان شيكودكان پ
  .يتيو علوم ترب يدانشكده روانشناس ،يمركز

 مرآت. يآموزش يها يمركز نوآور: كودكان، تهران يبرا ينظر ي). مبان1395. (يحيي ،يقاعد
اجتماعي به كودكان، ترجمه: محمـد حسـين   هاي  ). آموزش مهارت1385كارتلج، جي. و ميلبرن، جي. اف (

  .نظري نژاد. تهران: انتشارات آستان قدس رضوي
فلسـفه بـه كودكـان بـر كـاهش تفكـرات        يبرنامه آموزش ياجرا ياثر بخش ي). بررس1388. (اراس ،يكلانتر
 يكارشناس ـ نامـه  اني ـشهرسـتان بـروجن، پا   ييآموزان دختر كـلاس اول مقطـع راهنمـا    دانش يمنطقريغ

  ،دانشگاه الزهرا.ارشد
  آرزوي زنبورك، تهران : انتشارات نشر فرهنگ اسلامي ). 1394كلرژوبرت .(
 ، تهران : انتشارات نشر فرهنگ اسلاميگرياژدودو و دو داستان د ). 1398كلرژوبرت .(
(قصه كبـودو)، تهـران : انتشـارات نشـر فرهنـگ      گريو دو داستان د يهزار بوسه پرپر). 1398كلرژوبرت .(

 مياسلا
 ، تهران : انتشارات نشر فرهنگ اسلاميبا...با...باشه و دو داستان ديگر). 1399كلرژوبرت .(
  ). به همين سادگي، تهران : انتشارات نشر فرهنگ اسلامي1399كلرژوبرت.(
قـرآن بـر سـلامت     يداستان ها ريتاث ) .1395.(ژيگلاو ،زادهيرسول و عل ،يمظفر يفتح ي.دمهديمسبوق، س

 2شـماره:  ، 13دوره: ث،يعلـوم قـرآن و حـد    قاتيسوره كهف)، تحق يداستان ها يروان (مطالعه مورد
  208- 185: )30 ياپي(پ
 ـ يدي ـجـواد و فربدمف  ،يخلعتبـر  .دانـش، عصـمت   .فرشـته  ن،ييمهرآ  ي). اثربخش ـ1399حسـن. (  ،يطهران

 في ـكودكـان دچـار اخـتلال ط    يارتباط- ياجتماع يشده بر مهارت ها يساز يكودكانه بوم يها داستان
  3- 9: ) 1(10 ،يمطالعات ناتوان ،با عملكرد بالا سميات

و  خواني گويي، قصه ). قصه1382گلشن، پروين و محمدپور، آيتاله.( .حاجي آقالو، عباس .موسوي، سيدمختار
  .تهران: وزارت آموزش و پرورش، مؤسسه فرهنگي منادي تربيت ،شعر در مدارس دوره ابتدايي

). كندوكاو فلسفي براي كودكان و نوجوانان، جلد اول، تهران : انتشارات پژوهشگاه علوم 1393ناجي، سعيد.(
  انساني و مطالعات فرهنگي.

مجله  م،يفرض و پاردا شيبر نقش پ ديبا تاك يدر علوم اجتماع يساز هي). نظر1382.(حمد جوادم ،ينوروز
  .59- 63): 8(4معرفت، 
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كودكان(فبك) بر  يآموزش فلسفه برا ي برنامه ي). اثربخش1401بهنام.( ي،طالب و دريح ،انيميكر.ايوري،نوروز
  267- 293: )2(13 ،كودك . تفكر وييآموزان ابتدا دانش ياجتماع يريپذ تيمسئول
). كودكان متفكر،روابط ميان 1389غلامرضا.( ،يونسي و عبداالله ،شفيع آبادي .يحيي ،قائدي .مهرنوش ،هدايتي

، براي ارتباطات اجتماعي كودكان "فلسفه براي كودكان "فردي موثر مطالعه تحقيقي پيرامون تاثير برنامه
  125- 145 ك: كود تفكر و

بر  ييقصه گو وهيعلوم به ش ميآموزش مفاه ري). تأث1398.(ريساپ ،يو چرخ آب باسقلتاش، ع هدي.م ،يواحد
. فصلنامه فرهنـگ مشـاوره و   يدبستان شينوآموزان دوزبانه دوره پ يو هوش كلام ياجتماع يها مهارت

  .81- 110): 38(10 ،يدانشگاه علامه طباطبائ ،يروان درمان
ماتسون  ياجتماع يها سنجش مهارت اسيمق ييو روا ييايپا يبررس). 1381.(محمد  ر،يخو  دهيفر ،يوسفي

 - 158:  36شماره  رازيدانشگاه ش يو انسان ياجتماع علومي، رستانيعملكرد دختران و پسران دب سهيو مقا
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