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 اسلامی دیدگاه از تربیت مراحل

 دانشگا  و د ز  دانشيار گرو  عل م تربيت  پژوهشگا زاده / سيدعلي حسيني
 ali_hosseini@rihu.ac.ir 

 2۴/1۵/2۴11ـ پذيرش:  13/1۴/2۴11دريافت: 

 دهيچك
 بيراي  اسيت  ايزمينيه  تربييت  مرادل است. تربيت مرادل اسلام  تربيت نظام در مهم عناصر از يک 
 دو هير  ييا  و محت ا دش اري سير يا و مترب  رش  سير اساس بر و ت ريج  ص رت به تربيت  برنامه ارائه
 ارائيه  متربيان براي را تربيت  محت اي رادت  به بت ان  مرب  هم تا ش دم  ترسيم منطق  ص رت به كه
 را تربيتي   محتي اي  سه لت به بت انن  متربيان هم و ياب  دست خ د تربيت  اه اف به سه لت به و كن 

 تربيتي  گ نياگ ن   مکاتيب  اسياس  بير  تربيت  مرادل يابن . دست تربيت  عال  درجات بها كرد  دريافت
 متي ن  از« تحليلي   و ت صيف » روش با را اسلام  تربيت مرادل مقاله اين باش . فاوتمت است ممکن
 هشيت  و مهيم  دور  چهيار  در را آن و كيرد   بررس  م ص مان روايات و كريم قرآن ويژ بها اسلام 
 مراديل  و دفاظت و تق يت تربيتا تمهي ا است: عبارتن  چهارگانه هايدور  اين است. كرد  ارائه مردله

. ۵ ورياپيشيه . ۴ آمي زشا . 3 جسيما  تربييت  ييا  پيرورش . 1 سازيازمينه. 2 از: عبارتن  آن گانهشته
   دفاظت.. 3 تثبيتا و دمايت. 1 تجربها. 6 ت قلا يا تفکر پرورش

 .  روايات در تربيت قرآنا در تربيت اسلام ا تربيت تربيتا مرادل ها:كليدواژه
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 مقدمه

 اصي ل  هرچني   رازيي  ؛دارد ايوييژ   اهميت كه است اسلام  تربيت نظام دهن  کيلتش عناصر جمله از تربيت مرادل

 تناسيب   تربيت مرادل و هادور  با هاروش اگراما  گيريما پيش در را مناسب  هايروش و باشيم داشته  درست تربيت 

 رشي   گيا   رش  اما كرد. يمترس رش  مرادل اساس بر ت انم  را تربيت مرادل رسي . نخ اهيم ه ف به باشن ا ن اشته

 م ن ي. و رود  گا  و است جسم  و زيست 

 پیشینه

 ايميانا  اسيلاما  تمهي ا) گانهپنج مرادل و كرد  ترسيم ايمان  و م ن ي رش  اساس بر را تربيت مرادل (2363) باقري

 تربييت  مراديل  و آميختيه  هم در را تربيت و اخلال وي رس م  نظر به است. د نم  بيان تربيت براي را( يقين و تق ا

 است. كرد  بيان را اخلاق  تربيت يا و دين 

؛ سيالگ (  1-2) اول كي دك   كني : مي   بييان  تربيت براي را مردله سها د يث  رويکرد اساس بر (2313) طرق 

 سالگ (. 12-2۴) س م ك دك ؛ سالگ ( 2۴-1) دوم ك دك 

 هياي اول ييت  زيسيت ا  رش  ب نا منطق  نيازهاي كملا چهار به ت جه با را تربيت مرادل (2332) يزدي مصباح

 تمهيي ا ) گانيه پينج  مراديل  زيسيت   رشي   ميلاك  اساس بر وي است. كرد  ترسيم محت اي  هاياول يت و ساختاري

   است. كرد  مطرح را( دمايت و وزارت اطاعتا سيادتا

 ت لي   از پييش  مردليه دو  در شناسي  روان و اسلام  دي گا  از را فرزن  تربيت نيز (2331) دي رنژاد و ود  فرزن 

 ان .كرد  بررس  و...( ن ج ان  )ك دك ا ت ل  از پس )جنين (

 ديي گا   بر مبتن  تربيت مرادل مفه م  م ل طراد » عن ان با ايمقاله در نيز (2333) همکاران و اسلام  مهر

 .ن ارداختهپ« سال هفت سه» به مشه ر گانهسه مرادله به« آن تربيت  هايدلالت و اسلام

 نگيرش  در انسيان  رازيي  شي د؛  تنظييم  رواني   -زيسيت   رش  مرادل اساس بر باي  تربيت مرادل رس م  نظر به

 رودي   -جسيم   ييا  و روان -زيست  م ن يا -مادي م ج دي بلکه نيستا م ن ي يا و مادي م ج دي تنها اسلام 

   كرد. تنطيم او  روان -زيست  رش  مرادل اساس بر باي  را او تربيت مرادل و است

 هاي رشد از منظر قرآن كريم. دوره1

 . مراحل رشد جسمی1-1

   )پيري(: ض ف و تق م ض فا دور : كن م  بيان رش  رايب را دور  سه كل  ط ر به كريم قرآن

قُوَّةٍ ضَعْفًا وَ شَیْبةًَ یََْلُ ُ مَا یَشـَاء وَ  اللََُّّ الَّذیِ خَلَقَكُم مِّن ضَعْفٍ ثُمَّ جَعَلَ مِن بعَْدِ ضَعْفٍ قُوَّةً ثُمَّ جَعَلَ مِن بَعْدِ»

 . (80)روم:« هوَُ الْعَلِیمُ الْقَدیِر
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 ج ا2۴1۵ قطيبا . )ر.ك دانني  م  عقل  و رود  و مادي و جسم  از اعم را« قوةّ» و« ض ف» از مراد مفسران برخ 

 كني  مي   بيان دنيا اين در انسان براي را دور  سه اين قرآن زيرا است؛ تفسير اين مؤي  نيز آيه اطلال (.1116 ص ا۵

 (.2۴21  ائطباطبا. )ر.ك است روح و جسم از تركيب  دنيا اين در انسان و

 . مراحل رشد رفتاری1-2

هياي طبي يت انسيان     اي را بر اسياس ويژگي   گانهس ر  د ي  نيز مرادل پنج 11همچنين قرآن كريم در آيه 

 ترسيم كرد  است:  

   (.45:)حديد «ا الحْیَاَةُ الدُّنیْاَ لعَبِ  وَ لهَوْ  وَ ُیِنةَ  وَ تفَاَخرُ  بیَنْكَمُْ وَ تكَاَثرُ  فیِ الأمَْوْاَلِ وَ الأوَْلْادَِاعلْمَوُا أنََّمَ»

« لهي  . »ك دكيان  بيازي  مانني  ؛ باشي   داشيه  خييال   ه ف  كه است منظم  كار« ل ب» فرماي :م   ئطباطبا علامه

 از تيا  است نامرغ  ا ب مرغ   چيز كردن ضميمه« زينت. »داردم باز مهم و  اصل  فه از را انسان كه است چيزي

 مباهيات « تکاثر» وا نسب و دسب با مباهات« تفاخر»نماي .  ايجاد رغبت ديگران درا كن م  ايجاد كه جمال  طريق

   (.26۴ ص ا23 ج ال2۴21  ائ)طباطبا است فرزن  و مال با

 مراديل  في ل  آيه گانهپنج مرادل اما. ب د جسم  رش  مرادل ش  مطرح پيشين هآي در كه رش ي گانهسه مرادل

   رسن .م  نظر به مادي رش  مرادل دسته دو هر البته و نهفته انسان  رفتارهاي پشت كه است ه ف  و رفتاري رش 

 در ينيت ز جي انى  در هياا مشيغ ليت  و لهي   بلي غ  در بيازىا  و ل يب  كي دكى  در كه است ش   نقل  ئشيخ بها از

 (.32ص ا22 ج ا231۵ بناي ا )قرش  ش دم  محقق اولاد و مال در طلبىافزون پيرى در و تفاخر ميانسالى

 بيه ا  عمي مجدر  و كش م  ط ل سال 3 مرادل اين از يك هر: م تق ن  برخ  كه كن م  نقل نيز شيرازي مکارم

 ايين  از ييك ك ام در فرد شخصيت اينکه دسب بر البتها ش دم  تثبيت انسان شخصيت آن از ب   و رس م  سال ۴1

   (.1۵3-1۵1 ص ا13 ج ا2312 شيرازيا )مکارم گردد مت قف مرادل

 اهي اف  اين با رفتارشان رش  مرادل سير هاانسان طبي   ط ر به كه است آن گ ياي مرادل اين كه است گفتن 

 تربييت  درست  به هاانسان اگر روازاين و كرد بارز م طبع با باي  گا  و ب د نخ اه  مطل   هم ار  اما؛ گيردم  ص رت

 .ش  خ اه  متفاوت مطل   اه اف اساس بر آنها رفتارهاي و ب د نخ اهن  گ نهاين ش ن 

كم چهيار مردليه رشي     ت ان گفت: قرآن كريم دستبنابراين با ت جه به ت ضيحات و تطبيقات مفسران م 

هاي اين مرادل به ص رت طبي   استا ول  پذيرد و گرچه ويژگ م )ك دك ا ن ج ان ا ج ان  و ميانسال ( را 

هر گ نه رفتار و اه اف تربيت  لازما باي  تا د ي با اين سير طبي   همراه  كن  و باي  به ص رت تي ريج  و  

ت جه  به اين سيير طبي ي  ممکين اسيت بيه      ب . ريزي دقيق اين طبي ت را تغيير دادبخش  و برنامهبا آگاه 

 رض و ع م م فقيت منجر ش د.ت ا
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 . مراحل رشد در دوره اول تا سوم1-3

   كن :م  بيان را س متا  اول دور  در رش  مرادل برخ  دج س ر  در كريم قرآن ديگر س ي از

 .است اول ض ف دور  مردله اولين كه« طف ليت. »2

 .است پيري يا دوم ض ف دور  مردله آخرين كه« ال مر ار ل. »1

 است.   ج ان كه دور  « اشُ »ه مردل. 3

مُرِ لِكَیْلاَ یَعْلَمَ ثُمَّ نَُْرِجُكُمْ طِفْلاً ثُمَّ لِتَبْلُغُوا أَشُدَّكُمْ وَ مِنكُم مَن یُتَوَفَّى وَ مِنكُم مَن یُرَدُّ إِلَى أَرْذَلِ الْعُ»

 (. 0)حج:« مِن بَعْدِ عِلْمٍ شَیْئًا

 و جي ان   شيامل  كيه  تقي م  دور  در آيه اين دانست. هم ن ج ان  و  ك دك شامل را آيه اين در طف ليت ت انم  البته

 را« اشي  » از ميراد  مفسيران  كيه  چنيان  كن ؛م  بيان را« اش » يا ج ان  مردله تنهاا است كهنسال  دت  و ميانسال 

   (.131 ص ا1 ج تااب  )ط س ا ان گفته بل غ و ادتلام يا و عقل كمال

 هميان  كيه  (3۴۴ ص ا2۴ ج ال2۴21  ائ)طباطبيا  ق اسيت  و اعضيا  اشت اد مراد :فرماي م  نيز  ئعلامه طباطبا

 (.216ص ا6ج ا2336 كاشان ا. )ر.ك ان گفته را همين نيز ديگر برخ  كه چنان ؛است سالگ  ۴1 تا بل غ

  كني مي   بيانا دارد فرت ت  دور  به اشار  و است« ال مر ار ل» كه را آخر مردله دوم ض ف دور بار  در همچنين

   داد. خ اه  دست از نيز را خ د علم و مشاعر کهبل ن اردا ق رت  و تق م تنها نها آن در انسان كه

 گانه رشد انسانی. مراحل شش1-4

كن  كه عبارتن  از: خاكا نطفيها علقيها طفيلا    اي را براي رش  انسان  بيان م گانهدر س ر  غافر مرادل شش

 رش  يا ق متا و پيري: 

 لِتكَُونوُا شيُُوخًا خَلَقَكُم مِّن تُرَابٍ ثُمَّ مِن نُّطْفةٍَ ثُمَّ مِنْ عَلَقةٍَ ثُمَّ يُخْرجُِكُمْ طِفْلاً ثُمَّ لتَِبْلُغوُا أشَُدَّكُمْ ثُمَّ هُوَ الَّذيِ»

 (. 13)غافر:« وَ منِكُم مَّن يُتوََفَّى مِن قَبلُْ وَ لتَِبْلُغوُا أَجَلاً مُّسَمًّى وَ لَعَلَّكُمْ تَعْقلُِونَ

 اميا  اريم. ني  كياري  آن با ما ص رت اين در كه باش  آدم دضرت خلقت به مرب ط است ممکن« گل يا خاك» مردله

 مت جيه « كيم » ضمير كه« ترُاَ ٍ مِّن خلَقَکَمُ» فرم د: كه چنان باش ؛ هاانسان همه به مرب ط مردلهاين  است ممکن

ا صي رت  ايين  در كيه  باشي   زميين  از انسيان  تغذييه  به ر اشا است ممکن بنابراين آدم. دضرت نه هاستاانسان همه

 خياك  از كيه  گيياه   ي ني   اسيت؛  زمين از خ رن م  وال ين كه غذاي  ي ن  ؛است انسان گيريشکل از قبل مردله

 دنبيال  بيه  ديج  سي ر   ۵ آيه در كهچنان كن ؛م  تغذيه آنها دوي هر از نيز انسان و گيا  از نيز دي ان و كن م  تغذيه

 تيُراَ ٍ  مِّين  خلَقَنْيَاكمُ  فإَ نَّا البَْ ثِْ مِّنَ ريَبٍْ فِ  كنُتمُْ إ ن النَّاسُ ياَأيَُّهاَ»: زن م  مثال را زمين از گيا  خلقتا انسان خلقت

 ايين  ولي   (ا۵:)ديج « بهَ ييجٍ  زوَجٍْ لِّكيُ  ميِن  أنَبتَتَْ وَ ربَتَْ وَ اهتْزََّتْ المْاَء علَيَهْاَ أنَزلَنْاَ فإَ  اَ هاَمِ مًَ الأْرَضَْ ترَىَ وَ منِ... ثمُر

   ناميم.م « تمهي » مردله را آن كه است مترب  وج د از پيش هن ز مردله
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 شي ن  دميي    قابلييت  كه رس م  جاي  به انسان  م ج د كه است« علقه» س م مردله و« نطفه» دوم مردله اما

 نييز  آخير  مردليه  و ق رت و تق م و« ج ان » نيز ب   مردله و است« طفل و ت ل » ب   مردله ياب .م  خ د دررا  روح

   است. انسان جسم  نم  و رش  مرادل همه اينها است.« پيري»

 در و ن ارني   چني ان   فاصيله  آنهيا  كه كن م  بيان نيز را ديگري مرادلا ديگر آيات در مرادل اين ضمن در البته

 :  لحم و امعظ مضغها مانن ؛ كنن نم  ايجاد چن ان  تفاوت نيز تربيت

 فتَبَـَاركََ آخـَرَ خلَقْاً أنَشأَنْاَهُ ثمَُّ لحَمْاً العْظِاَمَ فكَسَوَنْاَ عظِاَماً المْضُغْةََ فخَلَقَنْاَ مضُغْةًَ العْلَقَةََ فخَلَقَنْاَ علَقَةًَ النُّطفْةََ خلَقَنْاَ ثمَُّ»

 .  (12:)مؤمنون« الخْاَلقِيِنَ أحَسْنَُ اللََُّّ

 كيه  است آن دهن  نشان و ش   بيان« انشاء» لفظ با آيه اين در كه است مهم  مردله« روح نش  دمي  » مردله اما

 است. متفاوتا ب د جسم خلق كه پيشين مرادل با مردله اين

 . مراحل چهارگانه1-5

 رحمطي  ميانسيال  را  يا( سالگ  چهل« )ارب ين»و  عقل  بل غ يا« اشَُ »ا «رضاع» ا«دمل» دور چهار  ادقاف س ر  در

   فرماي :م  كهچنان كن ؛م 

ثلَاثَوُنَ شهَرْاً حتََّى إذِاَ بلََََ أشَـُدَّ ُ وَ وَ وصََّینْاَ الإنِْساَنَ بوِاَلدِیَهِْ إحِسْاَناً حمَلَتَهُْ أمُُّهُ كرُهْاً وَ وضَعَتَهُْ كرُهْاً وَ حمَلْهُُ وَ فصِاَلهُُ »

   (.10:)أحقاف« بلََََ أرَبْعَیِنَ سنَةًَ

 اسيت  تقي م  دور  بيه  مرب ط نيز آن مردله دو و (فصال و )دمل است ض ف دور  به مرب ط مردله دومرادلا از اين 

   ميانسال (. و )ج ان 

كن ؛ چنان كه در س ر  بقر  نيز كمال شير را دو د ود دو سال بيان م  همچنين اين آيه دور  شير را

 نماي : سال بيان م 

 (.411:)بقره« ولْادَهَنَُّ حوَلْیَنِْ كاَملِیَنِْ لمِنَْ أرَاَدَ أنَ یتُمَِّ الرَّضاَعةََوَ الوْاَلدِاَتُ یرُضْعِنَْ أَ»

 دور  سيه  بيه  را انسيان   رشي   مراديل  كيريم  قيرآن : گفيت  تي ان مي  ا ش   كر كه آيات  مجم ع به ت جه با بنابراين

 ييا « طفيل » و« روح» ا«دمل» ا«نطفه» مردله چهار به را اول دور  و كن م  تقسيم« ض ف» و« تق م» ا«ض ف»

 را ميانسيال  ييا  « ارب يين » و« اشي  » ييا  جي ان  ا «دلُيُم » مردليه  سها دوم دور  براي و  نمايم  تقسيم شيرخ ارگ 

   فرت ت .و « شيبه» و پيريو « ض ف» از عبارتن  كهدارد م  بيان را مردله دو نيز س م دور  براي و اشمردبرم 

. ۴؛ دميل . 3؛ نطفيه . 1؛ سازيزمينه يا گل و خاك. 2 از: عبارتن  بردم  نام آنها از نقرآ كه مرادل  تمام بنابراين

   فرت ت .. 3؛ پيري. 3؛ ميانسال . 1؛ ج ان  يا  أشُ. 6؛ ن ج ان  يا دلُمُ. ۵؛ شيرخ ارگ  يا طف ليت

 كيرد  تقسييم ( دوم فض  و تق م اولا ض ف سازيازمينه) كل  دور  چهار به ت انم  را انسان رش  سير بنابراين

   :نم د ترسيم ص رت اين بهو آنها را  تقسيم مردله چن  به را هادور  اين از يك هر و

   نطفه؛. 1؛ گل و خاك. 2 تمهي : دور  الف(
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   ن ج ان ؛. ۵؛ شير. ۴؛ دمل. 3 اول: ض ف دور   (

   ميانسال ؛. 1؛ ج ان . 6 ت:ق م دور  ج(

 فرت ت .. 3 پيريا. 3 دوم: ض ف د(

« تمهيي  » ييا  سيازي زمينيه دور   كيه  است اول دور  است مهم گانهچهار دوران اين در تربيت  لحاظ به آنچه اما

 ش د.م  تلق  تربيت دوران ينترمهم و ده م  تشکيل را زن گ  اول سال بيست د ود در كه دوم دور  وگفته ش  

 هاي تربيت از منظر روايات. دوره4

 . دوره اول2-1

 است: مس،لهدو  است مطرح روايات در آنچه ولا دور بار  در

 فيَإ نَ ا زوَرجُ ا فِ  الحْجُيْز  الصريالِ    تَ» ياب :م  جهت فرزن  تربيت مق مات از بسياري آن با كه؛ همسر انتخا يك. 

 ص ا2311 طبرسي ا  ) اسيت  ميؤثر  فرزني [  ]در ريشيه  و رگ زييرا  كني ؛ ازدواج صال  هايخان اد  با ؛«دسَراس الْ رِلَْ

 از يکي   دايي   زييرا  كنيي ؛  گيزينش  خي د  هاينطفه براي ؛«الضَّج ي يَنْ أدََ ُ الخْاَلَ فإَ نَّ النِطُفَکِمُْ اختْاَروُا» نيز: و (231

 .  (331 ص ا۵ ج لا2۴11 )كلين ا است فرزن [ ]در مؤثران

 .مباشرت آدا  رعايتدو. 

   .رون م  به شمار فرزن  تربيت در سازيزمينه منزلهبه دواين 

 . دوره دوم2-2

 ل چن  دور  است:شاما انجام م  ط ر به سال بيستقريب  كه دوم دور  اما

ت جه شي د   كفايت و سلامت ديث از تغذيه لحاظ به هما باي و  است جنين از مراقبت دور  كه؛ دمل دور يکم. 

   آن. يتدل  لحاظ به هم و

 بييان  و ت صييف  جنبيه  برخي   كيه  خي ريم برمي   رواييت  دسيته  دو به اسلام  روايات در دوم دور بار  دردوم. 

   مانن : دارن ؛ را انسان شناخت هست  هايويژگ 

 فاَضـْربِْ َلِاَّ وَ عشِـْريِنَ وَ لإحِِـْدىَ أخَلْاقَهَُ رضَيِتَ فرَنِْ؛ سنِيِنَ سبَعَْ وزَيِرٌ وَ سنِيِنَ سبَعَْ عبَدٌْ وَ سنِيِنَ سبَعَْ سيَِّدٌ الوْلَدَُ»

 .  (444 ص ،1135 )طبرسي، تعَاَلىَ اللََِّّ َلِىَ أعَذْرَتَْ فقَدَْ جنَبْهِِ ىعلََ

   مانن : دارن ؛ را تربيت  رهنم دهاي بيان و ت صيه جنبههم  ديگر برخ 

 (.  444)همان، ص  «َلِاَّ فلَاَ خيَرَْ فيِه يلَعْبَْ سبَعَْ سنِيِنَ وَ يؤُدََّبُ سبَعْاً وَ الزْمِهُْ نفَسْكََ سبَعَْ سنِيِن؛َ فرَنِْ فلَحََ وَ ابنْكََ دتَِ»

 . تبیین هماهنگی روایات2-3

دهي  و پيذيرش   روايات دسته دوم با روايات دسته اول هماهنگ و متناظرن ؛ زيرا كس  كه آقا و سرور اسيت دسيت ر مي    

در مردله وزارت قيرار داردا  آم زد و كس  كه كن  و م چن ان  ن ارد. اما كس  كه مطيع است دست رات تربيت  را اجرا م 

 پذيرد. خ ا  است و هم مش رت و كمك ديگران را م ده ؛ هم استقلالپذيرد و هم مشاور  م هم مس، ليت را م 
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 وا سياله  شيش  دور  سه روايات برخ  كه تفاوت اين باا كنن م  بيان را ساله هفت دور  سه تارواي دسته دو هر

 افيراد  اخيتلاف  بير  تي ان م  را روايات اختلاف اين كه كنن م  مطرح را ساله فته  دور يك و ساله شش دور  دو يا

 طي   را كلي   دور  سه اينا همگ  ول ؛ دارن هاي  با هم تفاوت و نيستن  يکسان دقيقاً كاندك  همه زيرا؛ كرد دمل

 جنبيه  رواييات  زييرا  نيست؛ همما نيستن  اينچنين  ياستثنا م ارددر  اگر البته و هستن  يکسان لحاظ اين از و كنن م 

   ن .اگ نهاين ك دكان غالب گ ين م  و دارن  نظر در را غالب 

 اخيتلاف  اينهيا  كيه  دارد وج د نيز« دع» رخ ب يا« يؤد » يا ا«يرب » نظير اختلافات  روايات الفاظ در همچنين

 ايين  ازك هريي  از جزئي   لحياظ  بيه  اسيت  ممکن گرچه كنن انم  ايجاد تغيير روايات كل  مفه م در و است ت بير در

 باش . ب د  نظر م  هم خاص  نکات ت بيرات

 از سياله هفيت  مردليه  سيه  و ني  اقيرآن  در تربيت دوران كنن  تبيين روايت دسته دو اين: گفت ت انم  بنابراينا

 ن .نمايم  بيان را اول دور  در تربيت مرادل

 كي دك  اول مردليه  در كه كرد  بيان را مردله سه اين ژگ وي كه است اين ش   بيان اول دسته روايات در آنچه

   مشاور. و كاركمكير و وز س م مردله در و مطيع و عب  دوم مردله در و است سرور و سي 

 از تي ان مي   كيه  اسيت  ش   بيان وال ين به نسبت نيز وظيفه سه ويژگ  سه اين با متناسب دوم دسته روايات در

 در رازيي  آمي زش؛  و تأدييب  وظيفيه  دوم ؛ بازي براي گذاردن آزاد وظيفه اول  كرد: نباطاست را تربيت  مردله سه آنها

 داشيته  او بيه  نسيبت  كيه  نهيي   و امير  هير  يا و ش د داد  آم زش او به چه هر و است پذيراطاعت ك دك مردله اين

 قي رت  از كي دك  ليه مرد ايين  در اسيت.  ملازمت و همراه  و شغل و آم زيپيشه وظيفه س م ؛ و پذيردا م باشيم

   بيام زد. را ايپيشه و شغل ت ان م  و است برخ ردار لازم ب ن  و جسم 

 بيا  تي ان مي   هيم  و داد انجيام  دور  سه اين در ك دك ويژگ  با متناسب ت انم  هما را دور  سه اين نامگذاري

 ايين  كيه  اسيت  بهترا كنيمم  گذارينام را تربيت مرادل اينکه به ت جه با البته كه دادص رت  وال ين وظيفه به ت جه

 ك دكيان  ويژگي   اسياس  بير  ان داد  انجام برخ  آنچه اما گيردا ص رت نيز وال ين تربيت  وظيفه اساس بر نامگذاري

 نامگيذاري « وزارت» دور  و« اطاعيت » دور  بيازيا  يا« سيادت» دور  به را دور  سه اين كه چنان است؛ ش   انجام

   (.2332 يزديا مصباحر.ك.  نيز؛ 233۴ ق مام قائم . )ر.ك ان كرد 

 نيه ا اسيت  تربييت  مرادل به مرب ط نامگذاري زيرا كنيم؛م  نامگذاري وال ين وظيفه به ت جه با را مردله سه اين

 ييا  بيازي  بيه  را مردليه  سيه  ايين  روازاين.  نش  نامگذاري نيز وال ين تربيت  وظيفه با متناسب باي  پس. ك دك رش 

 نقيش  كي دك  جسم  پرورش در بازي رازي است؛ ترمناسبا كنيم نامگذاري« آم زيپيشه» و«  زشآم» ا«پرورش»

 كيه نچنيا  ؛او اثرگذار است آم زيپيشه در نيز فرزن  با پ ر ملازمت و داردتأثير  ك دك تربيت و اد  در آم زش و دارد

 است. داد  اختصاص پيشه آم زش به را س مه مردل نيز اياتور برخ 

 ييا  تمهيي   مردليه  نييز  آن از پييش  اميا . شي ن  مي   تلقي   اسيلام  در تربييت  مرادل ينترمهم از مردله سه اين

 .است دمل دوران و نطفه تشکيل همسرا انتخا  شامل كه است مطرح سازيزمينه
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سيالگ  اداميه دارد؛ چنيان     13نامگذاري ش   است كه تا « رش  عقل»مردله پس از آن در روايات مردله 

يت  آم   است. البته در روايات دو ن ع عقل مطرح است: عقل طبي   و عقل تجرب  كه اومل  نهاييت  كه در روا

كيه در روايتي  از   سالگ  ادامه دارد؛ چنان 61و  ۵1سالگ  و گا  تا  ۴1سالگ  است و دوم  تا  13رش  آن تا 

 وارد ش   است:   اميرالمؤمنين

سَبْعاً وَ یُستََْْدَمُ سَبْعاً وَ منُْتَهىَ طوُلِهِ فیِ ثَـلاثٍَ وَ عِشـْریِنَ سـَنةًَ وَ عَقْلـِهِ فـِی  سَبْعاً وَ یُؤدََّبُ الصَّبیُِ یُربََّى»

 (؛ 231، ص 1، ج 1211)صدوق، « خَمسٍْ وَ ثَلاَثِینَ سَنةًَ وَ مَا كَانَ بعَْدَ ذَلكَِ فَبِالتَّجَاربِِ

 او قي   رش  منتهاي و ش دم  گرفته كار به سال تهف وآم زد م  اد  سال هفت و ش دم  تربيت سال هفت ك دك

 ايين  در بنيابراين  اسيت.  تجربه ش دم  داصل آن از پس آنچه و است سالگ  3۵ او عقل رش  منتهاي و سالگ  13

 تجار .مردله  و عقل كماله مردل ش د:م  بيان دوم دور  براي مردله دو روايت

 را خي د  مشاعر -دت  - انسان كه است فرت ت  دور  نيز آن زا پس و است پيري دور  رش  لحاظ به ب  ي دور 

 و ضي ف  بيه  رو انسيان  پييري  دور  در كيه  اسيت  ايين  آم   روايات در دور  دو اين دربار  آنچه .ده م  دست از نيز

 خ اهي   دسيت  از بکلي   را خي د  ق اي رسي  فرت ت  به انسان اگر كه جاي  تاا دارد گذشته وردهايادست و ق ا كاهش

 ايين  كيريم  قيرآن  ت بيير  نيياز.  درخ است ت ان گاه  دت  نه و داردرا  خ د نيازهايتأمين  ت ان نه كهاي گ نه به دادا

 :  كن م  فرام ش را آنها همه و دان نم  را خ د عل م از چيز هي  كه است

 (.0)حج:« مٍ شَيْئًاوَ منِكُم مَّن يُردَُّ َِلىَ أَرذْلَِ الْعُمُرِ لِكَيْلاَ يَعْلَمَ مِن بعَْدِ عِلْ»

نامي ؛ ي ني  مربي  بايي  در دور  پييري از     « دفاظت»و دور  « دمايت»ت ان دور  اين دو دور  را به لحاظ تربيت  م 

 كرد.مترب  خ د دمايت كن  و در دور  فرت ت  باي  از او دفاظت نماي ؛ چنان كه در دور  ك دك  چنين م 

 گيرينتيجه

« تمهيي  . »2 كيرد:  مطيرح  زيير  صي رت  به روايات و آيات از استفاد  با را تربيت مرادل انت م آنچه  كر ش ا  بر بنا

. ۴؛ سيالگ (  2۴-1) اخلال و آدا  و قرآن و س اد آم زش. 3؛ سالگ ( 1-1) جسم تربيت يا پرورش. 1 ت ل ؛ از پيش

 يييا تجيار   زشآميي . 6؛ سيالگ (  13-12) ت قييل ييا  تفکيير پيرورش . ۵؛ سييالگ ( 12-2۴) شيغل  يييا پيشيه  تربييت 

   ب  (. به سالگ  31) دفاظت. 3؛ سالگ ( 31-61) تثبيت و دمايت. 1؛ سالگ ( 61-13) ان وزيتجربه

هياي مثبيت بيراي    اين مرادل گ ياي آن است كه مربيان و وال ين باي  در دوران پيش از ت ل  به فراهم آوردن زمينه

جسم  فرزن ان بک شن  و بيشتر آزاد و رها باشن  تا بيازي كنني    تربيت فرزن  اق ام كنن . در مردله پرورش بيشتر در رش  

اعيم از آمي زش خ اني ن و ن شيتنا      -و نباي  چن ان به آم زش و تربيت آنها پرداخت. در مردله س م به آم زش فرزن ان 

هميت بگمارني .    بپردازن . در مردله چهارم باي  بيشتر در تربيت و پرورش شغل  و پيشه فرزني ان  -قرآن و آدا  و اخلال

در مردله پنجم در پرورش تفکر و ت قل آنان بک شن  كه البته از اين پس تربيت بير عهي   خي د متربي  خ اهي  بي د. در       

هيا و تجيار  خي يش بپيردازد و     مردله ششم مترب  براي افزايش تجار  خ د اق ام كن . در مردله هفتم به تثبيت آم ز 
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رزني ان نييز بايي  از او پشيتيبان  كنني . در مردليه هشيتم كيه از دسيت دادن          در دفظ آنها بک شي  و البتيه همسير و ف   

 دستاوردهاستا مربيان و مرتبطان با مترب  باي  رفتاري درخ ر با او داشته باشن  و به دفاظت آنها بپردازن .  

 تربييت  در فيرد  خي د ش نقا آخر مردله از پيش تا و ب   به چهارم مردله از كه است نآ مرادل اين در مهم نکته

 و اول مردليه  سيه  در اميا .  كني  نمي   و رشي   و د شي  تربيت خ ب  به تا بگمارد همت بيشتر باي  خ د و است برجسته

 بگمارد. همت متربيان از دفاظت و تربيت و آم زش به باي  و است برجسته مرب  نقش آخر مردله

 در غاليب  جنبه كه است نآ م ناي به خاص عن ان يك به مرادل اين از يك هر اختصاص كه داشت ت جه باي 

 ايين  از ييك  هير  در كيه  م نيا  آن بيه  نه پرداختاآن  به باي  بيشتر و است خاصض ع م  اينا مرادل اين از يك هر

 پرداخت. ديگر مرادل ام ر به ت اننم  مرادل

 كيه  اسيت  اول مردليه  سه همان به مرب ط بيشتر آم زش و تربيت كه است اين است نم دار مرادل اين در آنچه

 م ني ي  و مادي هايض ف باي  آن در كه است مشه ر« ض ف» دور  به قرآن نظر از و است اول دور  قرآن ت بير به

   ش د. برطرف انسان رود  و جسم  و

 و عقيل  تنهيا ا انجامي  مي   طي ل  به سال ۴1قريب  و است مشه ر« تق م» دور  به قرآن نظر از كه دوم دور  اما

 روايتي   در كيه چنان گراي ؛م  ض ف به رو انسان م ن ي و مادي ق اي س م دور در  و ياب  م افزايش انسان تجار 

 رود:م  تحليل عقل  و جسم  ق اي ويژ بها انسان  ق اي ب   به سالگ  61 از كه استآم    صادل امام از

 (.422 ص ،1211 )مفيد،« ذلَكِ بعَدَْ عقَلْهُُ ينَقْصُُ ثمَُّ، نَستِِّي وَ خمَسْيِنَ َلِىَ الأرَْبْعَيِنَ بعَدَْ الرَّجلُِ عقَلُْ يزَيِدُ»

  



78     3041، بهار و تابستان 13اول، پياپي سال شانزدهم، شماره 

 

 منابع
 آن تربيتي   هياي دلاليت  و "اسيلام  دي گا  بر مبتن  تربيت مرادل "مفه م  م ل طراد »ا 2333 همکارانا و ي ق   مهرا اسلام 

   .111-233ص  ا۴6 ش اپژوهش در مسائل تعليم و تربيت اسلامي ا(«متن  بنياد داد  ت، ري )استراتژي
 .آم زش  ريزيهمبرنا و پژوهش سازمان پرورشا و آم زش وزارت اتهران انگاهي دوباره به تربيت اسلامي ا2363 خسروا باقريا
 .م رسين جام ه اقم امن لا يحضره الفقيه لا2۴23 عل ا بنمحم  ص ولا

 م رسين.  هجام اقم االميزان في تفسير القرآن لا2۴21 سي محم دسينا طباطبائ ا
 الرض . الشريف اقم امكارم الاخلاق ا2311 فضلا بندسن طبرس ا
 دانشگا . و د ز  پژوهشک   ارش ا كارشناس  نامهنپايا امراحل و روشهاي تربيت از ديدگاه اسلام ا2313 مجي ا طرق ا
 .ال رب  التراث ادياء دار ابيروت االتبيان في تفسير القرآن تااب  دسنا محم بن ط س ا
 .213-212 ص ا21 ش احسنا ا«روانشناس  علم و سنت قرآنا دي گا  از تربيت مرادل» ا2331 دي رنژادا طاهر  و جمال ود ا فرزن 
 .۴3-13 ص ا۴ ش اشناسي و دينروان ا«اسلام  منابع اساس بر تح ل مرادل بررس » ا233۴ همکارانا و رضامحم  مق ماقائم 
 ب ثت. بنياد اتهران اتفسير أحسن الحديث ا231۵ اكبراعل  ناي اقرش 
 الشرول. دار ابيروت افي ظلال القرآنلا 2۴1۵ محم اسي  قطبا
 علم . اتهران امنهج ا لصادقين في الزام المخالفين ا2336 اللها فت  ملا كاشان ا
 اسلاميه. اتهران االكافي لا2۴11 ي ق  ا محم بن كلين ا
 م رسه. اتهران افلسفه تعليم و تربيت اسلامي ا2332 همکارانا و تق  محم  يزديامصباح

 .المفید الشیخ لالفیة العالمى الموتمر اقم االاختصاص لا2۴23 محم ا محم بن مفي ا
 الاسلاميه. دارالکتب اتهران اتفسير نمونه ا2312 ناصرا شيرازيامکارم

 


