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nAošTÇwA ° ³T—oÇ£ ¥Ç�{ njB« - œj±Ÿ ·†MAn J±anBa nj ³Ÿ »¢TvL§j ºBµ�Lw

»�B—j ºBµ©v¼¯B�« −TvM nBŸ ³M BM An Ap »£k¼®U ºB´T¼�›±« BM jo— ·´]A±« ºB´{°n ,k®MB½»«

»wnoM »�B—j ºBµ©v¼¯B�« ŒA±¯A ° »¢TvL§j ºB´�Lw ·†MAn ,™¼šdU −½A nj /k¯pBw»« oYFT«

° ¤Bv£nqÇM »¢TÇvL§j tB¼šÇ« ¥¼ª�U BM ¬Ao´U ²B¢z¯Aj º±\z¯Aj ²jnB´a ° Sv½°j /k{

−¼ÇM ³ÇŸ jAj ¬BÇz¯ ™¼šdU [½BT¯ /k¯joŸ SŸo{ yµ°sQ −½A nj »�B—j ºB´�Lw ·«B®zwoQ

ºAnAj ºB´¼¯j±«pC :jnAj j±]° nAj»®�« ·†MAn º° »�B—j �Lw ° }h{ »¢TvL§j �Lw

° »MB®TÇ]A) −ªÇ½ABÇ¯ »¢TÇvL§j �LÇw ºAnAj ºB´¼¯j±Ç«pC pA y¼ÇM −ªÇ½A »¢TvL§j �Lw

�LÇw ºAnAj ºB´¼¯j±Ç«pC ;k¯joÇŸ ²jB–TÇwA ³T—BÇ½ k{n »�B—j ºBµ©v¼¯B�« pA (Ao£±w°j

»�BÇ—j ºBµ©v¼¯B�« pA −ª½A »¢TvL§j �Lw ºAnAj ºB´¼¯j±«pC pA y¼M −ª½AB¯ »¢TvL§j

Ao£±w°j −ª½AB¯ »¢TvL§j �Lw ºAnAj ºB´¼¯j±«pC ° k¯joŸ ²jB–TwA �¼U Ôn±¯ ° ³T—B½B¯ k{n

kÇ{n »�BÇ—j ºBµ©v¼¯BÇ�« pA »MB®T]A −ª½AB¯ »¢TvL§j �Lw ºAnAj ºB´¼¯j±«pC pA y¼M

nBM −¼Tvh¯ ºAoM ³Ÿ ,oƒBe yµ°sQ ºB´«Aq¦TwA ° [½BT¯ /k¯joŸ ²jB–TwA �¼Un±¯ ° ³T—B½B¯

c½oÇzU ° −¼¼LÇU ³§BšÇ« −Ç½A nj ,SwA ²joÇŸ »wnoÇM An »�B—j ° »¢TvL§j ºB´�Lw ·†MAn

/k{ k®µA±i
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³«kš«

° joŸ c½ozU An njB« ³M jAp±¯
1

»¢TÇvL§j ºo¼£¥�{ k®½Ao— ,(198å ,1973 ,1969) »L§BM

pA ° �½jqÇ¯ njB« ³M An jAp±¯ ,»¢TvL§j ºBµnBT—n ° RBwBveA ©Tv¼w ³¯±¢a ³Ÿ jAj ¬Bz¯

»Q nj An œj±Ÿ »£k¯B«nj ° JAo†ƒA (njB«)
2

»¢TvL§j ¶nB¢¯ pA »½Ak] ° ,jpBw»« n°j o†i

º° ³ÇM jAp±Ç¯ ©Š®Ç« »woTwj ° njB« ¤B�— n±‚e ° »½±¢hwBQ ,S¼wBve /S{Aj kµA±i

jBªT�A −ª‚T« ³Ÿ
3

−«A ²B¢½BQ −½A pA /k®®Ÿ»« ©¼woU œj±Ÿ nj An −ª½A »¢TvL§j »¦�A „±†i

y®Ÿ ° j±{»« S½±šU
4

»—BzTŸ A nBT—n ,k{BM»« j±i ° (»¢TvL§j ¶nB¢¯) ¬Ao¢½j ³M œj±Ÿ

ºBµ³~hÇz« ,k{BÇM ²k®®ÇŸ joÇ‡ BÇ½ ,R°B–U»M njB« »T›° /kMB½»« xoTv£ »�BªT]A ºn°

�LÇw tBÇwA −Ç½A oÇM /k¯o¼£»Ç« ¥Ç�{ ¬Ao¢½j ° j±i ³M jBªT�A ¬Akš— n±d« oM »¢TvL§j

° ¤B�— n±‚e ° ¬j±M ±¢hwBQ ,S¼wBve jn±« nj jo— »�›A° ºBµ³Mo\U ¤±~d«
5

»¢TvL§j

,»L§BÇM) k{BM»« »¯A±]±¯ ° »Ÿj±Ÿ ,ºjAp±¯ ºB´§Bw ¤Ài nj (njB«) »¢TvL§j ¶nB¢¯ ©Š®«

° ²j±M ³®¼«p −½A nj k½k] RBš¼šdU Œ±ƒ±« ,¤±dU k®½Ao— nj »¢TvL§j �Lw nAoªTwA /(1973

nj /(1985 ,ºk¼ÇvŸ ° −¦QBÇŸ ,−¼Ç«) k®®Ÿ»Ç« k¼½BÇU An nAoªTÇwA −Ç½A ²kÇ«C Swj ³ÇM [½BT¯

S¼ªµA oM(1982 ,u½° ;1981 ,oUAn ;1982 ,»L§BM) ¬Bššd« oXŸ A ,»§Bv£nqM …MA°n J±anBa

»L§BM /k¯nAj oŠ¯ ˜B–UA ¬C »§±dU nAoªTwA oM ° ,»‡BLUnA ºBµ³L®] pA »�½ ·§q®« ³M »¢TvL§j

ºnAo›oÇM nj º° ºk®ªÇ¯A±ÇU S¼—o‹ ° −½k§A° BM jo— ºBµ³Mo\U −¼M »Ø¦� ·†MAn oM ,(1977)

ºB´TµBLÇ{ ° ³†MAn −½A q¼¯ »Mo\U ºBµ³T—B½ /SwA ²joŸ c½o~U ²k®½C nj »–‡B� ºBµk¯±¼Q

k¯A²joŸ k¼½BU An »§Bv£nqM »–‡B� ºBµk¯±¼Q ° jAp±¯ »¢TvL§j �Lw ºBµ³~hz« −¼M nB¼vM

ºBµ³~hÇz« /(1987 ,n±¼{ ° ¬pBµ ;1988 ,°B{jAoM ° ¬pBµ ,n±¼{ ;1988 ,¬pBµ ° n±¼{)

S¼µB« ¶k®®Ÿ −¼¼�U ,k®MB½»« nAošTwA njB« - œj±Ÿ ·†MAn J±anBa nj ³Ÿ »¢TvL§j ºB´�Lw

/k®Tvµ »~h{ −¼M …MA°n ° »–‡B� ºBµk¯±¼Q pA jo— ºBµ³Mo\U ° RAn±~U

° ”°ow) jpBw»« oYFT« ©µ An Ap»£k¼®U ºB´T¼�›±« BMjo— ·´]A±« ºB´{°n »¢TvL§j �Lw

¬Ao¢½j pA »£jBw ³M S¼�›±« ™½k~U −ªƒ −ª½A jAo—A /(1988 ,ºo¼w ° �M±Ÿ ;1977 ,poUA°

³]A±« ¥�z« BM S½Bªe ° �ªŸ º±\Tv] ° S¼�›±« ™½k~U nj Bµo¢MB®T]A ,k¯o¼£»« �ªŸ

ºBµ²nB¢¯ ° »–®« •‡A±� ³M SLv¯ ke pA y¼M S¼wBve BµAo£±w°j ·Tv]oM¬Bz¯ ° ,k¯±{»«
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nj /(1988 ,ºo¼w ° �M±Ÿ ) j±{»« B´¯C ºnBTh« j±i ²An kw ³Ÿ ºA³¯±£ ³M SwA »¢TvL§j

ºB´�LÇw ,k{BM»Ç« −ªÇ½A »¢TÇvL§j �LÇw ºBµy®ÇŸ pA »Ç�½ JAo†ÇƒA yµBŸ ³Ÿ »§Be

³M An º° ° k®®Ÿ»« ¥¼ªdU jo— oM An ºA²k®½Aq— »¯Ao¢¯ ° »£k¼®U ,Ao£±w°j ° »MB®T]A »¢TvL§j

nj /(1996 ,�½oUBQœo¼ÇŸ ° »®¼Ç—) k¯pBw»Ç« nAjA° k«CnBŸ B¯ »�B—j ºBµ²±¼{ pA ²jB–TwA

�LÇw ³Çw BÇM ³†ÇMAn nj Ao£±w°j ° »MB®T]A ,−ª½A »¢TvL§j �Lw ³w ,™¼šdU −½A J±anBa

»LUAo« ³¦v¦w ºk®M³šL‡ tBwAoM /k¯±{»« »wnoM
8

³T—B½B¯ k{n °
7

�¼U Ôn±¯ ,
6

³T—B½ k{n »�B—j

»�B—j ºBµ©v¼¯B�« jn±« nj (1993 ,k¯±M ° ¡®¼w ,p°nk¯A pA ¥š¯ ³M 1976 ,1971)
9

S®¦½°

©v¼¯BÇ�« Sv¼ÇM ,(1993) ¬AnB�ªÇµ ° p°nkÇ¯A ³®¼«p −½A nj ,(1983) k¯±M ºB´¼wnoM °o¼Q °

S¼§±Ãv« ³Ÿ »�B—j ºBµ©v¼¯B�« /k¯joŸ q½BªT« ³T–£ y¼Q »�B—j �Lw ³w KveoM An »�B—j

,(1923 ,k½°o—) k¯nAj ²k´�oM JAo†ƒA •¦Th« ºBµ¥�{ BM ³´]A±« nj An
1å

−« pA SŠ—Bd«

/k®{BÇM kÇ«CnBÇŸ BÇ¯ BÇ½ kÇ«CnBÇŸ ° nB\®´MBÇ¯ BÇ½ nB\®´M SwA −�ª« ºn°y®Ÿ Œ±¯ KveoM

J±vd« k«CnBŸ ° nB\®´M ,»›BL†¯A ³´]A±« ºBµ²±¼{ ·§q®« ³M ³T—B½ k{n »�B—j ºBµ©v¼¯B�«

° »›BL†Ç¯A o¼Ç“ ³´Ç]A±Ç« ºBµ²±¼Ç{ ,³T—B½B¯ k{n ° �¼U Ôn±¯ »�B—j ºBµ©v¼¯B�« /k¯±{»«

/k®Tvµ k«CnBŸ B¯

¨AkÇŸ pA »¢TÇvL§j �LÇw KveoÇM −Ç« ,JAo†ÇƒA •¦ThÇ« ºBµ¥Ç�{ BÇM ³´Ç]A±« nj

¨B\¯A nBM −¼Tvh¯ ºAoM ³Ÿ oƒBe yµ°sQ »¦�A ”kµ ?k®Ÿ»« ²jB–TwA »�B—j ºBµ©v¼¯B�«

−T—BÇ½ n±Š®Ç« ³M »�B—j ºBµ©v¼¯B�« ŒA±¯A ° »¢TvL§j ºB´�Lw −¼M ³†MAn »wnoM ,j±{»«

/k{BM»« ywoQ −½A gwBQ

yµ°sQ ºBµ³¼ƒo—

»¢TÇvL§j �LÇw ºAnAj ºB´¼¯j±«pC pA y¼M ,−ªÇ½A »¢TvL§j �Lw ºAnAj ºB´¼¯j±«pC -1

/k®®Ÿ»« ²jB–TwA ³T—B½ k{n »�B—j ºBµ©v¼¯B�« pA (Ao£±w°j ° »MB®T]A) −ª½AB¯

ºB´¼¯j±Ç«pC pA y¼ÇM (Ao£±w°j ° »MB®T]A) −ª½AB¯ »¢TvL§j �Lw ºAnAj ºB´¼¯j±«pC -2

/k®®Ÿ»« ²jB–TwA �¼U Ôn±¯ ° ³T—B½B¯ k{n »�B—j ºBµ©v¼¯B�« pA −ª½A »¢TvL§j �Lw ºAnAj

�Lw ºAnAj ºB´¼¯j±«pC pA y¼M Ao£±w°j −ª½AB¯ »¢TvL§j �Lw ºAnAj ºB´¼¯j±«pC -3

/k®®Ÿ»« ²jB–TwA �¼U Ôn±¯ ° ³T—B½B¯ k{n »�B—j ºBµ©v¼¯B�« pA »MB®T]A −ª½AB¯ »¢TvL§j
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x°n

yµ°sQ ºAo]A x°n ° ³¯±ª¯ ,ºnB«C ³�«B] - •§A

²B¢z¯Aj »wB®{nBŸ �†š« ovQ ° oTij ¬B½±\z¯Aj Œ±ª\« An yµ°sQ −½A ºnB«C ·�«B]

Rn±�³M ° ³¦eo« °j nj™¼šdU jn±« ·¯±ª¯ /kµj»«¥¼�zU 1378-79»¦¼~dU¤Bwnj¬Ao´U

²k\µŒ±ª\«pA ²k�z¯Ajy{jAk�U¤°A ·¦eo«nj /k{JBhT¯A™¼šdU·�«B] pA»—jB~UÂ«BŸ

pA (oTij 111 ,ovQ 1å3) »¯j±«pC 214 uPw /k{ y®½q£ ¬Ao´U ²B¢z¯Aj ³M ³TvMA° ¶k�z¯Aj

™¼šdU ·¯±ª¯ ¬A±®� ³M ° k¯k{ JBhT¯A Bµ²k�z¯Aj »«±ª� t°nj ºB´wÀŸ ¬B½±\z¯Aj −¼M

tBÇwAoÇM /k¯joÇŸ AoÇ]A K¼UoU ³M An »�B—j ºB´�Lw ·«B®zwoQ ° ¤Bv£nqM »¢TvL§j tB¼š«

BU 8S�Bw −¼Myµ°sQ ¬B«p ,B´wÀŸ k¼UBwA ° Bµ²k�z¯Aj xp±«C BM ²k{ ¨B\¯A ºBµ»¢®µBªµ

k{ ³T–£ ¬B½±\z¯Aj ³M /k½jo£ Ao]AœoTz«Rn±�³Mu®]°j oµºAoM B´¯±«pC ° k{−¼¼�U 12

¬B½±\z¯Aj pA n±†®¼ªµ /SwA B´¯C RBwBveA° Bµjn±ipBM Œ±¯ »wnoM yµ°sQ pA ”kµ ³Ÿ

_¼µ ° k®®Ÿ JBhT¯A An ³®½q£ −½oUKwB®« ,k®¯A±hM S›j BM An B´¯±«pC ºBµ²jB« ·¼¦Ÿ k{ ³TwA±i

pA ºo–¯ 3å ·¯±ª¯ �½ jn±« nj B´¯±«pC »UB«kš« ·�§B†« AkTMA /k¯nAm¢¯ gwBQ ¬°kM An »§A±w

»½q] RBeÀ�A BM B´¯±«pC »½B´¯ ¨o—uPw /k{ ¨B\¯A ³T–µ 4 ³¦�B— BM SM±¯ °j nj ¬B½±\z¯Aj

/k{ ³T{Am£ Ao]A ³M ™¼šdU ·¯±ª¯ jn±« nj »�B—j �Lw ·«B®zwoQ ºBµ²jB« »‚�M

y\®w nAqMA - J

tB¼š« pA ²jB–TwA BM ™¼šdU −½A nj B´¼¯j±«pC »¢TvL§j �Lw Ç ¬¿Bv£nqM »¢TvL§j tB¼š«

jn±Ç« nj ° ³TiBÇw SvhÇ¯ •§ÆÇ« …w±ÇU ³ÇŸ tB¼š« −½A /k{ −¼¼�U
11

¬¿Bv£nqM »¢TvL§j

Sªv› nj /k{BM»« »Tªv› °j ·«B®zwoQ �½ ,SwA²k{ »MB½nB\®µ ¬Ao´U²B¢z¯Aj¬B½±\z¯Aj

Ro�¼§ ºA³]nj 5 tB¼š« nj ¤A±w21 KveoM Ao£±w°j ° »MB®T]A ,−ª½A »¢TvL§j�Lw³w ¤°A

ºB–§C K½oƒ /k¯±{»« q½BªT« ©µ pA (5=jB½p»¦¼i ; 4=jB½p ; 3=…w±T« ;2=©Ÿ ; 1=_¼µ)

−½A ·¯±ª¯ jn±« nj Ao£±w°j ° »MB®T]A ,−ª½A »¢TvL§j ºB´�Lw pA �½ oµ ºB´zwoQ fBL¯°oŸ

,å.7å ,å.71 oTij ¬B½±\z¯Aj ºAoM ;å.68 ,å.69 ,å.72 K¼UoU ³M B´¼¯j±«pC ¥Ÿ ºAoM ™¼šdU

»¢TvL§j tB¼š« »¯°nj»¯Bvªµ·¯Bz¯ ³Ÿ j±M å.69 ,å.71 ,å.73 ovQ¬B½±\z¯AjºAoM ° ; å.7å

Œ±¯ ³w ³Ÿ ºA³®½q£ ³w pA ³®½q£ �½ JBhT¯A BM »¯j±«pC ,¨°j Sªv› nj /k{BM»« ¤Bv£nqM



281. /// »¢TvL§j ºB´�Lw ·†MAn »wnoM . 19 »wB®z¯A°n ·¦\«

−¼M »¢TvLªµ K½oƒ /k®Ÿ»« }hz« An j±i »¢TvL§j �Lw ,k®®Ÿ»« •¼�±U An »¢TvL§j

° å.84 K¼UoU ³M ovQ ° oTij ºB´¼¯j±«pC ºAoM ³«B®zwoQ Sªv› °j nj B´¼¯j±«pC ºBµ²oª¯

nj ºo–¯ 3å ·¯±ª¯ �½ ºAoM ¤Bv£nqM »¢TvL§j tB¼š« »½B«pCpBM
12

nBLT�A K½oƒ /j±M å.85

ovQ ºB´¼¯j±«pC ; r =å.84 B´¼¯j±«pC ¥Ÿ ºAoM ³T–µ 4 ³¦�B— BM SM±¯ °j nj oƒBe ™¼šdU

/k{ ³LwBd« r =å.83 oTij ºB´¼¯j±«pC ° r =å.85

:pA k®UnBL� ¬±«pC −½A ºB´wB¼š« o½p pA �½ oµ ºBµ²jB« pA »½Bµ³¯±ª¯

©½AoM ¬Ao¢½j ³M jBªT�A> ;</SwA ¬BwC ©½AoM ¬Ao¢½j ³M ¾B�UA ° »¢TvMA°> :−ª½A »¢TvL§j

</SwA ¬BwC

; </k¯±Ç{ »ª¼ªÇ� −Ç« BM ° �½jq¯ −« ³M jB½p ¬Ao¢½j ¨nAk¯ Sw°j> :»MB®T]A »¢TvL§j

</SwA nA±{j ©½AoM ¬Ao¢½j ³M jBªT�A>

HL§B“> ;</jpBw»« n°j −« pA An B´¯C ²B£ ¬Ao¢½j BM ¬k{ »�½ ³M ©¦½BªU> :Ao£±w°j »¢TvL§j

</k®{BM ³T{Ak¯ Sw°j Ao« H�›A° ¬Ao¢½j k®�¯ ³Ÿ ©¯Ao¢¯

¨o— pA ²jB–TwA BM yµ°sQ −½A nj B´¼¯j±«pC »�B—j ºBµ©v¼¯B�« :»�B—j ºB´�Lw ·«B®zwoQ

³Ÿ ³«B®zwoQ −½A /k{ −¼¼�U ,(1993 ,k¯±M ° ¡®¼w ,p°nk¯A)
13

»�B—j ºB´�Lw ·«B®zwoQ »¯Ao½A

9 tB¼šÇ« nj ³Ÿ SwA »§A±w 4å nAqMA �½ ,²k{ »MB½nBLT�A ° ³ª]oU Svh¯ •§Æ« …w±U

�Lw ³w KveoM An »�B—j©v¼¯B�« Sv¼M (•§Bh« Â«BŸ BU ™—A±« Â«BŸ pA) Ro�¼§ºA³]nj

ºB´ªv¼¯BÇ�« ¥«B{ ³T—B½ k{n »�B—j �Lw /k\®w»« ³T—B½B¯ k{n ° �¼U Ôn±¯ ,³T—B½ k{n »�B—j

»�BÇ—j �LÇw ³ÇM „±Mo« ºBµ©v¼¯B�« /k{BM»«
17

»¯Bz¯°o— °
16

»®¼My¼Q ,
15

»i±{ ,
14

y½¿A°

»�B—j �Lw /
21

jB‚T« y®Ÿ A° °
2å

ºpBw »¯B«nC ,
19

JlBŸ »Tw°k�±¯ ,
18

¤B†MA :pA k®UnBL� �¼U Ôn±¯

,
24

ºpBw»¦ª� ,
23

¤B�—B¯ ºo¢{BioQ ,
22

»®�—Ao— :k{BM»« »�B—j©v¼¯B�« ²jpA°j ¥«B{ ³T—B½B¯k{n

,
31

»£nBÇQ°j ,
3å

˜o–U ,
29

»½B\MB] ,
28

nB�¯A ,
27

�¼Tv¼U°A ºpAjoQ¤B¼i ,
26

ºpBw ²k¯pnAB¯ ,
25

ºpBwAq\«

»�B—j ºB´�Lw pA �½oµ ºB´zwoQ ºAoM fBL¯°oŸ ºB–§C K½oƒ /
33

ºpBw»¯kM °
32

»{AoU ¥¼§j

fBL¯°oÇŸ ºBÇ–§C K½oÇƒ /(1993 ,k¯±ÇM ° ¡®¼w ,p°nk¯A) k¯A²k{ •¼�±U yhM S½Bƒn

¥Ÿ ºAoM ™¼šdU−½A ·¯±ª¯ jn±«nj �¼U Ôn±¯ ° ³T—B½B¯k{n ,³T—B½k{n ºB´�Lw pA �½oµ ºB´zwoQ



282. /// »¢TvL§j ºB´�Lw ·†MAn »wnoM . 19 »wB®z¯A°n ·¦\«

ºAoÇM ° å.72 ,å.74 ,å.74 ovQ ¬B½±\z¯Aj ºAoM ; å.74 ,å.73 ,å.75 K¼UoU ³M B´¼¯j±«pC

¨oÇ— ºAoM yhM S½Bƒn »¯°nj »¯Bvªµ ·¯Bz¯ ³Ÿ j±M å.74 ,å.74 ,å.75 oTij ¬B½±\z¯Aj

·«B®zwoÇQ »½BÇ«pCpBÇM nBLTÇ�A K½oÇƒ /j±{»Ç« J±vd« »�B—j ºB´�Lw ·«B®zwoQ »¯Ao½A

ºAoM ³T–µ 4 ·¦�B— BM SM±¯ °j nj oƒBe ™¼šdU nj ºo–¯ 3å ·¯±ª¯ �½ ºAoM »�B—j ºB´�Lw

/k{ ³LwBd« r=å.84 oTij ºB´¼¯j±«pC ° r =å.81 ovQ ºB´¼¯j±«pC ;r =å.82 B´¼¯j±«pC ¥Ÿ

:pAk®UnBL� tB¼š« −½A »�B—j ºBµ�Lw pA �½ oµ ºBµ²jB« pA »½Bµ³¯±ª¯

;</©®Ÿ»Ç« Ak¼ÇQ y«AnC ºnB\¯ ° »{Bš¯ k®¯B« ˜ØÀi ° ²k¯pBw ºBµnBŸ ¨B\¯ABM> :y½¿A°

</©®Ÿ»ª¯ tBveA An JAo†ƒA B½ »£jov—A ¨±{ ¨o£ow ºnBŸ ³M »T›°>

�ªŸ °A ³M ³¼L®U ºB] ³M ©µj»« c¼]oU ,k¯qM Ao« •¼Ÿ B½ K¼] »vŸ o£ A> :jB‚T« y®Ÿ A°

</©®Ÿ»« ºnBT—n x±i ,©{BM »¯BL~� ¬BzTwj pA ¨nAj ™e ³Ÿ »¯BvŸ BM HL§B“> ; </j±{

©{BÇM n±L\Ç« »TÇ›°> ; </¨±{»« �½o« ,j°n»ª¯ y¼Q J±i BµnBŸ »T›°> :ºpBw »¯kM

</¨o¼£»« jnjow ©µj ¨B\¯A ¨nAk¯ Sw°j ³Ÿ An ºnBŸ

[½BT¯

²k«C 1 ¤°k] nj ¥µFU S¼�ƒ° ° −w ,u®] KveoM Bµ»¯j±«pC ºnB«C ºBµ³~hz«

/SwA

»�B—j ° »¢TvL§j ºBµ�Lw KveoM Bµ»¯j±«pC k�nj ° »¯A°Ao— - 1 ¤°k]

»�B—j°»¢TvL§jºB´�Lw

−ª½A»MB®T]AAo£±w°j³T—B½k{n�¼U Ôn±¯³T—B½B¯k{n
»¯j±«pC

oTij59(%53.2)17(%15.3)35(%31.5)61(%55)43(%38.7)7(%6.3)

ovQ52(%5å.5)19(%18.4)32(%31.1)59(%57.3)4å(%38.8)4(%3.9)

¥Ÿ111(%51.9)36(%16.8)67(%31.3)12å(%56.1)83(%38.8)11(%5.1)

AkTMA /k{ ²jB–TwA »i n°m\« ¬±«pC pA yµ°sQ ºBµ³¼ƒo— ¬j±«pC ° Bµ²jAj ¥¼¦dU ºAoM

³Ÿ jAj ¬Bz¯ [½BT¯ /k{ »wnoM Bµ»¯j±«pC »¢TvL§j �Lw ° u®] −¼M ·†MAn ¬j±M nAj »®�«

nj2ºjApC ³]nj BM (å.82¤jB�«) nBŠT¯A jn±«
2

nAkš« pA (å.38¤jB�«) ²k{ ²kµBz«
2

nAkš«

u®] −¼M »®�½ /Sv¼¯ nAj »®�« ²k{ ²kµBz« R°B–U −½AoMB®M /SwA oT�a±Ÿ , =å.å5 c†w

χ χ 

α 
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u®] −¼M ·†MAn ¬j±M nAj»®�« uPw /jnAk¯ j±]° nAj»®�« ·†MAn Bµ»¯j±«pC »¢TvL§j �Lw °

¤jB�«) ²k{ ²kµBz«
2

nAkš« ³Ÿ jAj ¬Bz¯ [½BT¯ /k{ »wnoM ,Bµ»¯j±«pC »�B—j �Lw °

oT�a±Ÿ =å.å5 c†w nj 2 ºjApC ³]nj BM (å.718 ¤jB�«) nBŠT¯A jn±«
2

nAkš« pA (å.66

Bµ»¯j±«pC »�B—j �Lw ° u®] −¼M »®�½ ,Sv¼¯ nAj»®�« ²k{ ²kµBz« R°B–U −½AoMB®M /SwA

/jnAk¯ j±]° nAj»®�« ·†MAn

jAj ¬Bz¯ q¼¯ Bµ»¯j±«pC »�B—j �Lw ° »¢TvL§j �Lw −¼M ·†MAn ºnAj»®�« ¬±«pC [½BT¯

4 ºjApC ³]nj BM (å.å3 ¤jB�«) nBŠT¯A jn±«
2

nAkš« pA (1å.16 ¤jB�«) ²k{ ²kµBz«
2

³Ÿ

−¼M »®�½ /k{BM»« nAj»®�« ²k{ ²kµBz« R°B–U ³\¼T¯ nj /SwA oT£nqM =å.å5 c†w nj

R°B–ÇU ° »Ç¯A°AoÇ— /jnAj j±Ç]° nAj»®�Ç« ·†MAn ,Bµ»¯j±«pC »�B—j �Lw ° »¢TvL§j �Lw

nj �¼�–U ³M »�B—j ºBµ�Lw ° »¢TvL§j ºBµ�Lw nBŠT¯A jn±« ° ²k{ ²kµBz« o½jBš« »¯A°Ao—

/k¯A²k{ ³ÄAnA 2 ¤°k]

Bµ»¯j±«pC »�B—j ° »¢TvL§j ºBµ�Lw nBŠT¯A jn±« ° ²k{ ²kµBz« »¯A°Ao— R°B–U ° »¯A°Ao— -2 ¤°k]

»¢TvL§j �Lw−ª½A»MB®T]AAo£±w°j

»�B—j ©v¼¯B�« Œ±¯
³
T—
B½

k
{
n

²k{ ²kµBz« nAkš«1å2327

nBŠT¯A jn±« nAkš«62.22å.237.6

Bµ»¯A°Ao— R°B–U+7.8+2.8-1å.6

�
¼U
n
±
¯²k{ ²kµBz« nAkš«361136

nBŠT¯A jn±« nAkš«43.11426

Bµ»¯A°Ao— R°B–U-7.1-3+1å

³
T—
B½
B¯

k
{
n

²k{ ²kµBz« nAkš«524

nBŠT¯A jn±« nAkš«5.71.93.4

Bµ»¯A°Ao— R°B–U-å.7+å.1-å.6

ºAoÇM ³T—BÇ½ k{n »�B—j ©v¼¯B�« jn±« nj nBŠT¯A jn±« ° ²k{ ²kµBz« ºBµ»¯A°Ao— R°B–U

-1å.6 ° +2.8 ,+7.8 K¼UoU ³M Ao£±w°j ° »MB®T]A ,−ª½A »¢TvL§j �Lw ºAnAj ºBµ»¯j±«pC

nAj»®�« Rn±� ³M ,−ª½A »¢TvL§j �Lw ºAnAj ºBµ»¯j±«pC ³Ÿ SwA ¬C o¢¯B¼M ° k{BM»«

χ 

χ 

χ χ 

α 

α 



284. /// »¢TvL§j ºB´�Lw ·†MAn »wnoM . 19 »wB®z¯A°n ·¦\«

−½A /k®®Ÿ»« ²jB–TwA ³T—B½ k{n »�B—j ºBµ©v¼¯B�« pA Ao£±w°j ° »MB®T]A ºBµ»¯j±«pC pA y¼M

ºAoÇM nBŠTÇ¯A jn±Ç« ° ²k{ ²kµBz« »¯A°Ao— R°B–U /k®Ÿ»« k¼ÄFU An ™¼šdU ¤°A ·¼ƒo— ,³T—B½

° »MB®TÇ]A ,−ªÇ½A »¢TvL§j �Lw ºAnAj ºB´¼¯j±«pC jn±« nj ³T—B½B¯ k{n »�B—j ©v¼¯B�«

jn±Ç« nj ,�¼U Ôn±Ç¯ »�BÇ—j ©v¼¯BÇ�« ºAoÇM ° +å.6 ° +å.1 ,-å.7 K¼UoÇU ³ÇÇM Ao£±ÇÇw°j

+1å ° -3 ,-7.1 K¼UoÇU ³M ,Ao£±w°j ° »MB®T]A ,−ª½A »¢TvL§j �Lw ºAnAj ºB´¼¯j±«pC

Rn±� ³M Ao£±w°j ° »MB®T]A »¢TvL§j �Lw ºAnAj ºB´¼¯j±«pC ³Ÿ kµj»« ¬Bz¯ ° k{BM»«

° �¼U Ôn±¯ »�B—j ºBµ©v¼¯B�« pA −ª½A »¢TvL§j �Lw ºAnAj ºB´¼¯j±«pC pA y¼M nAj»®�«

R°B–ÇU −¼®`ªÇµ /k®Ÿ»« k¼½FU An ™¼šdU ¨°j ³¼ƒo— ³T—B½ −½A /k®®Ÿ»« ²jB–TwA ³T—B½B¯ k{n

ºAoÇM +å.6 ° +å.1 oÇMAoÇM K¼UoÇU ³ÇM ³ÇŸ Ao£±w°j ° »MB®T]A ºB´¼¯j±«pC ³M „±Mo« o½jBš«

¬Bz¯ k{BM»« �¼U Ôn±¯ »�B—j ºBµ©v¼¯B�« ºAoM +1å ° -3 ° ³T—B½k{n »�B—j ºBµ©v¼¯B�«

pA y¼ÇM nAj»®�Ç« Rn±Ç� ³ÇM Ao£±Çw°j »¢TÇvL§j �LÇw ºAnAj ºB´¼¯j±Ç«pC ³ÇŸ kµj»«

�¼U Ôn±Ç¯ ° ³T—B½B¯ k{n »�B—j ºBµ©v¼¯B�« pA »MB®T]A »¢TvL§j �Lw ºAnAj ºB´¼¯j±«pC

/k®Ÿ»« k¼½FU An ™¼šdU ¨±w ³¼ƒo— ³T—B½ −½A /k®®Ÿ»« ²jB–TwA

ºo¼£ ³\¼T¯ ° WdM

ºB´¼¯j±Ç«pC pA y¼M −ª½A »¢TvL§j �Lw ºAnAj ºB´¼¯j±«pC ³Ÿ jAj ¬Bz¯ ™¼šdU [½BT¯

−¼¼LÇU k®Ça /k®®Ÿ»Ç« ²jB–TÇwA ³T—B½kÇ{n »�BÇ—j ºBµ©v¼¯BÇ�« pA −ª½AB¯ »¢TvL§j �Lw ºAnAj

/j±{ bo†« ³T—B½ −½A ºAoM »§BªTeA

,¤ ß°k¼U) k¯±{»« J±vd« −ª½A jAo—A »wBwA »£s½° °j ºo¢½j³MjBªT�A ° j±i³MjBªT�A È

¬A±®� ³M j±i³MjBªT�A /(1988 ,ºk¼vŸ ;1994 ,u½±½j ° �½oUBQ œo¼Ÿ ;1996 ,n±¼{°u½n

nj ³Ÿ jpBw»« njB› An jo— k{BM»« −ª½A »¢TvL§j ºAnAj ³Ÿ ºjo— »¯A°n ¬°nj »¯BL« pA »�½

²jB–TwA oU³T—B½ k{n »�B—j ºBµ©v¼¯B�« pA oTz¼M RnB´« BM Ap»£k¼®U ºBµS¼�›±« BM ³´]A±«

° �ªŸ K¦] nj An º° q¼¯ k{BM»«j±i³MjBªT�A¥ª�« ¾q] ³Ÿ ¬Ao¢½j ³M −ª½Ajo—jBªT�A /k®Ÿ

° nB\®´M ¶oTv£ °j nj An »£k¯p ©Š�AyhM »�BªT]A…MA°n /k¯Bwn»«ºnB½ ¬Ao¢½jRk�Bv«

An ©§Bw „BLUnA �½ »�BªT]A ° »¯A°n ¬°oM ºBµ³®¼«p ¬Ao¢½j³MjBªT�A /k¯o¼£»«oMnj nB\®´MB¯

BM −ª½A »¢TvL§j K¼UoU −½kM /jpBw»« ©µAo— ³T—B½k{n »�B—jºBµ©v¼¯B�«ºo¼£nBŸ ³M±UoQ nj
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nAoÇ› −ªÇ½A joÇ— nB¼TiA nj An ¬B�«A −½A ¬Ao¢½j ³M jBªT�A ° j±i ³M jBªT�A ·~hz« °j �ªŸ

²jB–TwA oU³T—B½ k{n ºBµ©v¼¯B�« pA »�BªT]A …MA°n ° Ap»£k¼®U ºBµS¼�›±« nj BU kµj»«

ºAnAj jAoÇ—A oÇ¢½j ·~hÇz« °j ,
34

»½±Ç]nA±Ç] ° ºo¢—BzTÇŸ A RnkÇ› pA ºnAjn±ioM /k®Ÿ

,ov®¼§±�¼« ,1988 ºk¼vŸ ) k®®Ÿ −¼¼LU An ³T–£ y¼Q ³T—B½ k®¯A±U»« ³Ÿ k{BM»« −ª½A »¢TvL§j

ºBµ©v¼¯B�« ¬j±«pC n±Š®« ³M An ¨p¿ RnBv] ° ºo½mQ”B†�¯A ,ºo¢—BzTŸ A Rnk› /(1988

nAošTÇwA ° nAoªTÇwA /kµj»« nAo› −ª½A jo— nB¼TiA nj R°B–T« ºA³´]A±« ºB´�Lw ° »�B—j

¶oTÇv£ nj ºo¢¯±Ç«pC - ºo¢—BzTŸ A nB\®´M k®½Ao— −½A ¤±~d« ³T—B½k{n »�B—j ºB´�Lw

BƒnA º±\Tv] nj ¨Ak« ³Ÿ −ª½A jo— ºBµpB¼¯ pA »�½ ·§q®« ³M q¼¯ »½±]nA±] /k{BM»« ¤±dU

nj ° ¬Ao¢½j BM …MA°n nj »�½jq¯ pA ¥�Be ³½±w°j ° SLX« ºBµjn±ipBM �ªŸ ³M k{BM»«

³T—BÇ½ kÇ{n »�BÇ—j ºBµ©v¼¯BÇ�« pA ²jB–TÇwA nj jo— ºB´UnB´« ³M ºo¢—BzTŸ A Rnk› nB®Ÿ

/k½Aq—A»«

ºB´¼¯j±«pC pA y¼M −ª½AB¯ »¢TvL§j �Lw ºAnAj ºB´¼¯j±«pC ³Ÿ jAj ¬Bz¯ ™¼šdU [½BT¯ È

¤BªTeA nB´atBwAoM q¼¯ ³\¼T¯ −½A /k®®Ÿ»« ²jB–TwA�¼U Ôn±¯ ° ³T—B½B¯ k{nºBµ©v¼¯B�« pA−ª½A

/j±{»« −¼¼LU ,k{BM»« ˜jB� t±��« Rn±� ³M −ª½AB¯ ºB´¼¯j±«pC jn±« nj ³Ÿ ³T–£ y¼Q

,±¼«±§±UnBM°−¼–½o£ )SwA−ª½AB¯ jAo—A»¦�A·~hz« °j ¬Ao¢½j° j±i³M jBªT�A¬Akš—È

Rnk› »¯A°n ¬°nj ºBµjB¼®M ¥¼¦dU BM j±i ³M jBªT�A ¬Akš— /(1997 ¬AnB�ªµ ° qQ±§ ;1994

−ª½AB¯ jo— ³M An »TiB®z¯A°n »£k¯B«nj ° ¤B~¼TwA ,Ap»£k¼®U ºBµS¼�›±« BM J±¦†« ³´]A±«

³ÇM ,J±¦†«B¯ ºBµ³Mo\U KveoM j±i ³M±¯ ³M ³Ÿ »£k¯B«nj ° ¤B~¼TwA −½A /k®Ÿ»« ¥¼ªdU

ºBµ©v¼¯B�«ºo¼£nBŸ ³M nj Anº°»¯A±UB¯ ,k¯p»«−«Aj}h{JAo†ƒA ° RnBše RBwBveA

/k®Ÿ»« ³¼]±U�¼U Ôn±¯ ° ³T—B½B¯ k{n»�B—j ºBµ�Lw ³M �vªUu�� ³M ° ³T—B½ k{n »�B—j

pA ²jB–TwA nj An−ª½AB¯ jAo—A»¯A±UB¯»�BªT]A °»¯A°n¬°oMºBµ³®¼«p q¼¯ ¬Ao¢½j ³M jBªT�A¬Akš—

nj −ª½AB¯ jAo—A k½joU ° JB®T]A BM ³~¼~i −½A /jpBw»« ©µAo— ³T—B½k{n »�B—j ºBµ©v¼¯B�«

nBT—n ° ±w �½ pA ¬Ao¢½j ³M SLv¯ »–®« ºBµjn±ipBM ¥¼�zU ° »�BªT]A …MA°n ºnAo›oM

° j±{»« ¥¼ª�U ,o¢½j º±w pA B´¯C ³M SLv¯ ¬Ao¢½j »–®« ºBµjn±i pBM ° ¥MBšT« »MB®T]A

/kzhM»« nAoªTwA An �¼U Ôn±¯ ° ³T—B½B¯ k{n »�B—j ºBµ©v¼¯B�« pA ²jB–TwA k®½Ao—

° ºo¢—BzTÇŸ A RnkÇ› pA −ªÇ½A jAoÇ—A BM ³v½Bš« nj −ª½AB¯ »¢TvL§j �Lw ºAnAj jAo—A È

nBTÇ—n ¤ÀTÇiA /(1988 ,ºk¼ÇvŸ ;1988 ,ºo¼Çw ° �M±ÇŸ ) kÇ¯nAjn±ioM oTªŸ »½±]nA±]
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° joM»Ç« ¥¼¦dÇU An −ªÇ½ABÇ¯ joÇ— ºo½mQ ”B†�¯A ° RnBv] ,¤±dU k®½Co— nj ºo¢—BzTŸ A

k{n ºA³´]A±« ºBµ�Lw ºo¼£¥�{ oTvM ·§q®« ³M An ºp±«C ³Mo\U ° ºo¢¯±«pC ºB´T�o—

³M jBªT�A ¬Akš— ·½Bw nj q¼¯ −ª½AB¯ jAo—A nB\®´M ° ¤B�— »½±]nA±] /k¯BTw»« pBM B´¯C pA ³T—B½

nj ° kMB½»Ç« yµBÇŸ RkÇ{ ³ÇM Bµo¢MB®T]A nj ºo¢—BzTŸ A nBT—n ¤ÀTiA ° ¬Ao¢½j ° j±i

° ³T—B½B¯ k{n »�B—j ºBµ©v¼¯B�« pA ²jB–TwA /kMB½»« ³«AjA nB\®´MB¯ ºB´¦�{ ³M BµAo£±w°j

/k{BM»« Bµ³~hz« −½A œoTz« ¤±~d« �¼U Ôn±¯

BM ³v½Bš« nj»MB®T]A»¢TvL§j�LwºAnAjºB´¼¯j±«pC³Ÿ jAj¬Bz¯−¼®`ªµ™¼šdU[½BT¯È

oTz¼M °k®®Ÿ»« ²jB–TwA�¼U Ôn±¯ ° ³T—B½B¯k{n»�B—jºBµ©v¼¯B�« pA oTªŸ Ao£±w°jºB´¼¯j±«pC

bo†« ³T—B½ −½A jn±« nj »§BªTeA −¼¼LU k®a /k¯oM»« j±w ³T—B½k{n »�B—j ºBµ©v¼¯B�« pA

ºAnAj jAo—A »¦�A ºBµ³~hz« pA »¯AoL] j±i ³M jBªT�A ° »½Ao¢¯B«nC ,ºo¢MB®T]A /j±{»«

,1988 ,ºo¼Çw ° �M±ÇŸ ;1984 ,−½°k¦Ç£ ° ºk¼ÇvŸ ) k®{BM»Ç« »MB®TÇ]A »¢TvL§j �Lw

An ¬BÇ�«A −Ç½A o¢MB®T]A jAo—A ³M ,»�B—j �Lw �½ ·§q®« ³M ºo¢MB®T]A /(1998 ,ov®¼§±�¼«

BÇM ³v½BšÇ« nj ºoTz¼ÇM xpBÇw Rnk› pA »ƒnB�U ºBµS¼�›±« pA ºo¼£ ²nB®Ÿ BM ³Ÿ kµj»«

−¼M …MA°n nj y®U yµBŸ Rn±� ³M ³~¼~i −½A ¥MBšT« o¼YFU /k®{BM nAjn±ioM BµAo£±w°j

°³T—B½B¯ k{n»�B—jºBµ©v¼¯B�« pA oTªŸ ¶jB–TwA ,Ap»£k¼®UºBµS¼�›±« nj−¼®`ªµ°»~h{

/k®Ÿ»« ³¼]±U BµAo£±w °j BM ³v½Bš« nj Bµ»¯j±«pC pA ³Twj −½A nj An �¼U Ôn±¯

B´¯C ºo¢MB®T]A ³~¼~i pA Hª¼šTv« ³Ÿ »MB®T]A »¢TvL§j �Lw ºAnAj jAo—A »½Ao¢¯B«nC

° »½Ak] ,jo‡ »�›A° B«A g¦U ºBµ³Mo\U xo½mQ pA B´¯C »�B—j JB®T]A o¢¯B¼M ,j±{»« ³½m’U

° ©¼šTv« ºo¼£nj pA An o¢MB®T]A jAo—A ,SwA nB\®´MB¯ ³ao£ »�B—j �Lw −½A /k{BM»« ¬Akš—

³Ÿ k®Ÿ»«�ªŸ B´¯C ³M ³\¼T¯ nj ° jpBw»« n°j»ƒnB�U ° Ap»£k¼®U…MA°n ° BµS¼�›±« BM ¤B�—

�¼U Ôn±¯ ° ³T—B½B¯ k{n»�B—j ºBµ©v¼¯B�« ºo¼£nBŸ ³M k®«pB¼¯ oTªŸ Ao£±w°j jAo—A BM ³v½Bš« nj

ŒB—j »�±¯ ·§q®« ³M q¼¯ »MB®T]A »¢TvL§j �Lw ºAnAj jAo—A nj »¯AoL] j±i ³M jBªT�A /k®{BM

ºBTwAn njq¼¯ ³~¼~i−½A /k®Ÿ»«¬AoL] An¬Ao¢½j pA B´¯C»¦¼ªdUºo¼£ ²nB®Ÿ °JB®T]A»¯A°n

° ³T—B½B¯k{n »�B—j ºBµ©v¼¯B�« oTz¼M ºo¼£nBŸ ³M pA An »MB®T]A jAo—A ,³T–£ y¼Q »£s½° °j

/jpBw»« pB¼¯ »M ,j±{»« ²kµBz« BµAo£±w°j nj ³Ÿ »�Lw ³M ,�¼U Ôn±¯

,»£k¯B«nj ,©�BhU ,�nB�U ,k½joU»®�½ BµAo£±w°j»¦�AºBµ³~¼~i ,¥MBš« ³†š¯ njÈ
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�o�« nj Gk½k{ An B´¯C ,(1998 ,ov®¼§±�¼« ;1994,−¼§oM °ºk¼vŸ )ºn°y¯B�U °»¢T–{C

nAo› »�BªT]A …MA°n ° Ap»£k¼®U ºBµS¼�›±« nj nB\®´MB¯ nBT—n ° »£k¯B«nj ,jB‚U ,ºo¼£nj

° ³T—B½B¯ k{n ºA³´]A±« ° »�B—j ºBµ©v¼¯B�« pA oTz¼M Ao£±w°j jAo—A K¼UoU −½kM /k®µj»«

/k®®Ÿ»« ²jB–TwA �¼U Ôn±¯

yš¯ o¢½j nBM »~h{ −¼M ° »~h{ ¬°nj ¶oTv£ °j nj »¢TvL§j �Lw ™¼ª� RAo¼YFU

° nAošTwA ,ºo¼£¥�{nj An njB« °œj±Ÿ−¼M−¼Tvh¯»–‡B� ºBµk¯±¼QS¼–¼ŸºB½±Q °−½jB¼®M

³§Fv« ¥e ° ³´]A±« Rnk› ° ºp±«C³Mo\U ,ºo¢—BzTŸ A ,»½±]nA±] ,»wBwA jBªT�A ¨°AkU

: q̈¦Tv« ºA²k®®Ÿ −¼¼�U yš¯ −¼®a −TiB®{ S¼ªwn ³M /k¯pBw»« ³Tv]oM

»¦ª� ° ºoŠ¯ ºBµjoLµAn ° ³½oŠ¯ −½A »wBwA RBƒ°o–« ,»¢TvL§j ·½oŠ¯ »wB®{pBM -1

;»¢TvL§j ³®¼«p nj »Mo\U k½k] ºBµ³T—B½ pA ³TwBioM

nj »�BÇ—j ºBµ©v¼¯BÇ�«
35

»TiB®Ç{ nAjoÇŸ ° »z½±Q ¬A°n RBƒ°o–« ºpBw³anBP�½ -2

° ;³½oŠ¯ ºk®«j±w ° S¼�«B] ºpBwoT¯°q—A n±Š®« ³M »¢TvL§j ·½oŠ¯ J±anBa

° »¢TÇvL§j ·½oŠ¯ J±anBa nj »¯B«nj ºBµnB�µAn ° ºo¼¢z¼Q ºBµjoLµAn −½°kU -3

H�±~h« ,»¢TvL§j BM …LUo« RB�±ƒ±« oU²joTv£ y{±Q ”kµ BM »®¼§BM »zµ°sQ ºB´eo‡

/k{BM»« ,»�B—j - »¢TvL§j ºB´�Lw ºBµ»½B½±Q ° RBLwB®«

oM Bµ³T—B½ ©¼ª�U °yµ°sQ[½BT¯ »�†› o¼v–U jn±« nj An»½B´‡B¼TeA™¼šdUºB´T½j°kd«È

¬AkšÇ— ,»½±\Çz¯Aj ºB´µ°oÇ£ ³ÇM ºnBÇ«C ·�«B] k½kdU /k®®Ÿ»« ¥¼ªdU ²k®¯A±i ° ™šd«

oUoLT�« ºB´{°n pA ²jB–TwA ¨k� ° »¯Ao½A ºBµ³¯±ª¯ ºAoM »�B—j ºB´�Lw ·«B®zwoQ »MB½nB\®µ

/k®Tvµ yµ°sQ ºB´T½j°kd« ³¦ª] pA ³LeB~« k®¯B« »®¼§BM y\®w

È È È

BµS{AjjB½

1- Attachment 2- Attachment figure

3- Secure base 4- Exploratory behavior

5- Attachment style 6-Mature

7- Neurotic 8- Immature

9- Vaillant 10-Ego

11- Adult Attachment Inventory 12- Reliability
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13- Defense Styles Questionnaire 14- Sublimation

15- Humor 16- Anticipation

17- Suppression 18- Undoing

19- Pseudo-altruism 20- Idealization

21- Reaction formation 22- Projection

23- Passive-aggressive 24- Acting-out

25- Isolation 26- Devaluation

27- Autistic fantasy 28- Denial

29- Displacement 30- Dissociation

31- Splitting 32- Rationalization

33- Somatization 34- Proximity

35- Ethologic
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