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Extended Abstract  
Abstract  

One of the most important goals of addiction centers is to reduce the number of 

addicts and their treatment so that addicts with physical and mental health are 

returned to the family and community, so the success of these centers is very 

important. Therefore, the present study seeks to identify and prioritize the factors 

affecting drug addiction in addiction treatment centers in Sistan and Baluchistan 

province. It has been made and referred to the documents. The sampling method, 

and the sampling method, were also targeted clusters. Society in this study includes 

all those who have a history of being in addiction treatment centers. The number of 

them is not specified, so the sample size was 120 (minimum sample). The results 

were obtained and the analysis of the present study states that the factors affecting 

drug addiction treatment in the province's drug addiction centers. Sistan and 

Baluchistan include: Educational and Educational Factors, Medical and Medical 

Services, Control and Management Factors, Counseling Factors and Employment 

Services. 

Introduction  
The problem of addiction is one of the main problems of the society, and the 

effective factors on addiction recovery and its treatment measures, including the 

strengthening of measures related to drug addiction camps, can have a significant 

effect on addiction treatment and, as a result, reducing the amount of crimes. 

Therefore, with regard to the above, we are looking to see what are the factors that 

are effective in getting rid of drug addiction in the addiction treatment centers of 

Sistan and Baluchistan province based on priority. 

Case study  
A case study in this research is the identification and prioritization of the effective 

factors on drug addiction withdrawal in addiction treatment centers of Sistan and 

Baluchistan province. 

Materials and Methods  

In terms of method, this research is a quantitative research of a survey type, the tool 

of data collection was a researcher-made questionnaire and reference to documents. 
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Sampling method and purposeful cluster sampling method. The statistical 

population in this research includes all people who have a history of attending 

addiction treatment centers once. whose number is not known, so the sample size is 

120 people (minimum sample). 

Discussion and Results 

 The value of the T statistic obtained for the component of educational and training 

measures is 3.866, so that this value is greater than 1.96. For the component of 

medical treatment measures, it is equal to 5.476, so that this value is greater than 

1.96. For the component of management actions, it is 5.854, so that this value is 

greater than 1.96, for the component of consulting actions, it is 2.068, so that this 

value is greater than 1.96, for the component of creating employment. , it is 3.394, 

so that this value is greater than 1.96, according to the results of research 

hypotheses and considering the obtained path coefficients, the factor of job creation 

has the most impact and in the first place, the factor of actions Counseling is ranked 

second, medical and therapeutic measures are ranked third, educational and 

educational measures are ranked fourth, and management measures are ranked fifth. 

Conclusion 
According to the results of the research, it can be said that the educational and 

training factors are the first priority of the factors affecting addiction recovery in 

addiction recovery centers. 

Factors of treatment and medical services in addiction treatment centers, the third 

priority is the factors affecting addiction treatment in addiction treatment centers. 

The control and management factors of addiction treatment centers is the fifth 

priority of factors affecting addiction treatment in addiction treatment centers. 

Counseling factors of drug addiction treatment centers The fourth priority is the 

factors influencing drug addiction treatment in drug addiction treatment centers 

Employability factors of addiction treatment centers The second priority is the 

factors affecting addiction treatment in addiction treatment centers. 
 Keywords:De-addiction centers,drug addicts,Sistan and Baluchistan province. 
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 چکیده
با سلامت جسمانی  معتادان کاهش تعداد معتادان و درمان آنها بوده تا ترک اعتیاد،یکی از اهداف مهم مراکز

ا موفقیت این مراکز بسیار حائز اهمیت می باشد. بنابراین و روانی به آغوش خانواده و جامعه بازگردند لذ

شناسایی و اولویت بندی عوامل موثر بر ترک اعتیاد به مواد مخدر در پژوهش حاضر درصدد است تا به 

تحقیق کمی از نوع  ،بپردازد.این پژوهش از نظر روش مراکز ترک اعتیاد استان سیستان و بلوچستان

ها پرسشنامه محقق ساخته و مراجعه به اسناد و مدارک بوده است. ردآوری دادهابزار گ ،پیمایشی می باشد

آماری در این پژوهش شامل ای هدفمند بوده است. جامعهخوشه نیز گیرینمونه روش  ، وگیریروش نمونه

ص مشخ آنها. که تعداد باشند می دارا را که سابقه یک بار حضور در مراکز ترک اعتیاداست کلیه افرادی 

های .نتایج بدست آمده و تحلیلگردید منظور )حداقل نمونه(نفر  021تعداد  حجم نمونه ولذا باشدنمی

مراکز ترک اعتیاد به مواد عوامل موثر بر ترک اعتیاد در دارد که صورت گرفته از تحقیق حاضر بیان می

 خدمات درمانی و پزشکی،ل عوام مخدر استان سیستان و بلوچستان عبارتند از: عوامل تربیتی و آموزشی،

 .زائیخدمات اشتغال عوامل ای ومشاورهعوامل  کنترلی و مدیریتی،عوامل 

 .مراکز ترک اعتیاد، موادمخدر، معتاد، استان سیستان و بلوچستان : های کلیدیواژه
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 مقدمه 

 مواد به اعتیاد ترک بر موثر عوامل بندیاولویت و شناسایی حاضر، پژوهش از هدف     

 سازمان تعریف طبق .باشدمی بلوچستان و سیستان استان اعتیاد ترک مراکز رد مخدر

 عملکرد چند یا یک بر بتواند بدن درون به شدن وارد از پس که ایماده هر جهانی، بهداشت

 و الکلی مشروبات و توتون نظیر مخدرهایی تعریف این. است مخدر مادة بگذارد، تأثیر مغز

 کسی معتاد طرفی از گیرد،می بر در نیز را  L.S.D و هروئین دمانن قانونی غیر مخدرهای

 عبارت به. باشد شده متکی آن به دارو یا مخدر مواد مداوم و مکرر مصرف اثر بر که است

 شود.می شناخته معتاد مخدر، مواد به روانی یا دارویی وابستگی نوع هر قربانی دیگر،

(World Health Organization, 2018: 178.) 

 پیچیده مسائل از یکی عنوان به مخدر، مواد به اعتیاد اجتماعی، گرانتحلیل اعتقاد به     

 اجتماعی هایانحراف و هاآسیب از بسیاری بروز ساز زمینه که است حاضر عصر در اجتماعی

 حال عین در و گرفته خود به ایپیچیده و آمیزمخاطره کاملا شکل مخدر مواد مسئله.است

 خطرناک و های جدیزیان بر علاوه مخدر مواد به اعتیاد. است یافته نیجها گسترش

 مشکلات و هپاتیت ایدز، همچون واگیردار و عفونی هایبیماری به ابتلا قبیل از جسمی

 مواد با مرتبط هایجرم افزایش فقر، طلاق، قبیل از اجتماعی هایآسیب و اقتصادی عدیده

 به را کشور مادی کلان هایسرمایه رفتن هدر و یگرتکدی سرقت، و جنایت همچون مخدر

 .(Ahmadi baladhi,2022:71) است داشته دنبال

 معتاد هزار 50 با عنایت به اظهار نظرهای مسئولین، در کشور ایران نیز حدود     

 دارد وجود کشور در رسمی معتاد نفر هزار 244 و میلیون دو آمار، اساس بر و متجاهرداریم

 وجود نشده شناسایی معتاد نیز نفر هزار 044 و میلیون یک که شودمی زده تخمین و

 که افغانستان کشور با همسایگی دلیل به بلوچستان و سیستان استان ازطرفی. باشد داشته

 امان در سوز خانمان بلای این از دنیاست در مخدر مواد کنندگان تولید بزرگترین از یکی

 مواد به درصد 24 که کنندمی زندگی استان این در معتاد نفر هزار 116 که طوری به نبوده

 01 استان این در طرفی از. دارند اعتیاد صنعتی مخدر مواد به درصد 24 و سنتی مخدر

 از یا معرف خود صورت به معتاد افراد که دارد وجود  بانوان و مردان ویژه اعتیاد ترک کمپ
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 درمان پزشک نظر تحت ماه سه تا یک تمد به و شده وارد ها کمپ این به خانواده طریق

 (.Aslani, 2018) شوندمی

 قطع هدف با درمان تحت که بیمارانی سوم دو که دهندمی نشان مطالعات طرفی از     

 درصد 11. دارند مواد به بازگشت هفته 5 عرض در گیرندمی قرار افیونی مواد مصرف

 ًبه مجددا نهایت در اندداشته کامل ترک سال سه که هروئین وابستگی به مبتلا بیماران

 ,Hatami, Razavi, Iftikhar Ardebili, Majlesi &Nouzadi) پردازندمی هروئین مصرف

 ترک برای کنندهمراجعه افراد درصد 24 دهندمی نشان دیگر مطالعات برخی .(2018:64

 Tavakoli Quchani,  Niknami, Shokravi) اندشده اعتیاد عود دچار اول ماه 5 در اعتیاد

& Hojjat, 2013.) مراکز به بار 1 الی 2 از بیش معتاد افراد موجود، آمارهای اساس بر 

 بالا چشمگیری طور به عود میزان که است آن از حاکی این و کنندمی مراجعه بازپروری

 به نیاز مخدر مواد به اعتیاد درمان که دارد آن از حکایت شده ذکر آمارهای لذا. است

دارند  همراه به کمی بسیار نتایج تنهایی به رفتاری مداخلات. دارد مدت طولانی تمدیری

(Barrett, 2012:206.) ،مواد با مبارزه هایبرنامه که صورتی در رسدمی نظر به بنابراین 

 آنها موفقیت به چندانی امید تواننمی نشود، طراحی شده انجام تحقیقات اساس بر مخدر

 ترعمیق و تروسیع تر،دقیق اعتیاد مورد در درمانی و پیشگیرانه لاتمداخ بایستمی. داشت

    مخدر مواد به اعتیاد ترک بر موثر عوامل که آن مگر گرددنمی محقق مهم این. گیرد صورت

 .شود عرضه ارائه، قابل قالبی در و شناسایی اعتیاد ترک مراکز در

 خوبی به اعتیاد ترک مراکز در مخدر وادم به اعتیاد ترک بر موثر عوامل که صورتی در     

 دادنترک مراکزدر این موفقیت به توانمی گردد اجرا و ریزیبندی، برنامهاولویت شناسایی،

 که داده نشان تحقیقات. ماند خواهد ترسالم نیز آن، جامعه تبع به و بود امیدوار معتادان

 عوامل فردی، عوامل از عبارتند بترتی به موادمخدر به اعتیاد ترک به دهندهسوق عوامل

و اجتماعی فرهنگیو عواملخانوادگیعوامل و مالی تبلیغاتی، عوامل و رسانیاطلاع

(MushfiqKhakpour, Ahani & Zafariyabi, 2021: 119.) تحقیقات نتایج به نگاه با لذا 

 .ودامیدوارب عوامل این شناسایی به توانمی اکتشافی پژوهش وانجام گرفته صورت

وعوامل موثر بر  بوده جامعه اصلی مسائل جزو اعتیاد در نهایت قابل ذکر است که مسئله     

 اعتیاد ترک های کمپ به مربوط اقدامات تقویت جمله از آن درمانی اقدامات ترک اعتیاد و
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 اجرای لذا. باشد جرائم میزان کاهش نتیجه در و اعتیاد درمان در توجهی قابل تاثیر تواندمی

 پیامدهای و بوده اهمیت وضرورت دارای اعتیاد ترک هایکمپ اقدامات با مرتبط حقیقاتت

 صورت در .داشت خواهد سرقت جرم ویژه به جرائم، کاهش و اعتیاد ترک راستای در مثبتی

 و مناسب طراحی اساس بر مراکز ایجاد و صحیح مدیریت انجام و حاضر تحقیق اجرای

 اعتیاد ترک هایکمپ از مطلوبتر نتایج دریافت شاهد یربطذ هایسازمان همکاری و نظارت

 (. (Khmernia &  pivand, 2017: 532بود خواهیم جرائم از پیشگیری راستای در

 به اعتیاد ترک بر موثر عوامللذا با عنایت به مطالبی که گذشت در پی آن هستیم تا ببینیم 

 ؟بر اساس اولویت کدامند  چستانبلو و سیستان استان اعتیاد ترک مراکز در مخدر مواد
 

 پیشینه پژوهش و چارچوب نظری

 دهنده سوق عوامل » عنوان با پژوهشی در (2421)همکاران  و خاکپور مشفق     

 نتیجه این به «اعتیاد ترک مراکز به کنندگان مراجعه دیدگاه: مخدر مواد مصرف ترک به

 افراد در موادمخدر مصرف ترک بر تاثیرگذار دهنده سوق عوامل بندیرتبه که یافتند دست

 عوامل( 2 فردی؛ عوامل( 1 صورت به اولویت ترتیب به اعتیاد ترک مراکز به کننده مراجعه

 عوامل( 6 و خانوادگی عوامل( 0 اقتصادی؛ و مالی عوامل( 1 تبلیغاتی؛ و رسانیاطلاع

 .است اجتماعی و فرهنگی

 نظامند و کیفی بررسی »عنوان با پژوهشی در (2424)همکاران  و کناری آسمانی     

 یافتند دست نتیجه این به «تهران شهر در خواب کارتن مردان اعتیاد ترک در موثر عوامل

 ایویژه اهمیت از ترک برای گیریتصمیم در موثر عوامل به پرداختن بهبودی دفراین در که

 به خواب کارتن معتادین دادن سوق به توانمی عوامل این شناسایی با و است برخوردار

 .نمود کمک بهبودی مسیر در ماندن و ترک برای اقدام سمت

 -یعوامل اجتماع نییتب»ان در پژوهشی با عنو (2419حسینی زاده آرانی و همکاران )     

به «منطقه کاشان( ادیمواد مخدر )مورد مطالعه: مراکز ترک اعت داریمؤثر بر ترک پا یفرهنگ

های فردی، خانوادگی و اجتماعی، جهت گیری این نتیجه دست یافتند که ارتقاء آگاهی

شتر، های زندگی اجتماعی، امید به زندگی بیدینی و مذهبی قوی، برخورداری از مهارت

های منفی کمتر، ادارک اعتماد اجتماعی، برخورداری از حمایت ادراک انگ و برچسب

 اجتماعی و مشارکت اجتماعی بالاتر منجر به پایداری درمانی می گردد .

https://www.noormags.ir/view/en/articlepage/133888/123
https://www.noormags.ir/view/en/articlepage/133888/123
https://www.noormags.ir/view/en/articlepage/133888/123
https://rjms.iums.ac.ir/article-1-6225-fa.pdf
https://rjms.iums.ac.ir/article-1-6225-fa.pdf
https://rjms.iums.ac.ir/article-1-6225-fa.pdf
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دریافت درمان اعتیاد در ایالات متحده: آیا  »( پژوهشی با عنوان 2424)1جان سون و ریگ

انجام «یا شدت اختلال مصرف مواد اهمیت دارد؟  جمعیت شناسی بیمار، داروی انتخابی

بهبود استفاده از ظرفیت درمان تخصصی اعتیاد به این نتیجه دست یافتند که اند وداده

متوسط یا شدید و استفاده بهتر  SUDمیلیون آمریکایی با  6/2موجود برای رفع نیازهای 

یا پایدار ممکن است خفیف  SUDهای بهداشتی عمومی برای درمان از سیستم مراقبت

 ریزان سیستم سلامت و دولت نسبت به اضافه کردن آن باشد.تمرکز بهتری برای برنامه

های کنندهبینیبروز و پیش »پژوهشی با عنوان (2424) 2سیلس تراپ و همکاران      

بیمار تحت درمان برای اختلال  14444مصرف بیش از حد دارو در میان گروهی از بیش از 

بیمارانی که به این نتیجه دست یافتند که اند وانجام داده«مواددر مراکز ترک اعتیاد مصرف 

از مواد افیونی استفاده می کنند برای مدت طولانی پس از ترخیص از درمان دارویی در 

علاوه بر نظارت و حمایت روانی اجتماعی در . گیرندمعرض خطر مصرف بیش از حد قرار می

د افیونی، نیاز به اطلاع رسانی و آموزش مصرف کنندگان مواد افیونی درمان نگهدارنده موا

 .هایی وجود دارد در مورد عوامل خطر و اقدامات پیشگیرانه در محیط

عود پس از درمان مصرف مواد در » پژوهشی با عنوان (2419)1اندرسون و وناس     

انجام «واد غیرقانونیکنندگان منگر در میان مصرفآینده 0بستری: یک مطالعه کوهورت

به این نتیجه دست یافتند که شناسایی نیازهای درمانی بیماران جوان و بیماران اند وداده

بستری ممکن  SUD های روانپزشکی همزمان در طول و بعد از درمانمبتلا به تشخیص

تحقیقات بیشتری برای روشن کردن . است به کاهش میزان عود پس از درمان کمک کند

بستری نقش دارند،  SUD رتبط با درمان که در کاهش خطر عود پس از درمانعوامل م

 .مورد نیاز است

-های اجتماعی قاعدهمعتقد است که در مورد علت کجروی گروه در نظریه برچسب6بکر     
ها رود و با اعمال این قاعدهها کجروی به شمار میکنند که نقض این قاعدههایی وضع می

                                                 
1. John Sone and Rigg 

2. Silas Trapp et al 

3. Anderson and Vanas 

4. Cohort 

5. Becker 
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از این نظر کجروی ویژگی عمل مشخص نیست که مرتکب آن  خورند.میآن افراد برچسب 

-عمل شده است بلکه پیامد اعمال قوانین واصول اخلاقی دیگران است که او را خلافکار می
شود دانند. بنابراین کجرو کسی است که این انگ به طور موثری درباره او به کار برده می

     & ,Kozer) زنندین انگی به آن میرفتار انحرافی رفتاری است که مردم چن

Rozenbergh,1999: 457.)  

ین علمی رفتار بزهکارانه ممکن است برحسب یتب ،1طبق نظریه ساترلند و کرسی      

فرایندهایی که هنگام وقوع جرم ویا در زندگی گذشته مجرم رخ داده است بیان شود. 

های تواند از تجربهآید نمیمیوضعیت پیش  –رویدادهایی که در شرایط پیچیده شخص 

پیشین زندگی شخص مجرم جدا باشد. منظور این است که وضعیت را شخص بر حسب 

کند. مثلا هنگامی هایی که تاکنون به دست آورده است تعریف میها و تواناییگیریجهت

تواند وضعیت را کند میکه شخص بر اساس برچسب انحرافی که از جامعه دریافت می

های گذشته او تعریف کند که جرم به صورت عملی اجتناب ناپذیر تلقی شود تجربهطوری 

 :Kozer, & Rozenbergh, 1999) در این گونه تعریف از وضعیت بسیار موثر بوده است

، 2نظران مانند دورکیمدر دیدگاه ساختاری در بررسی جرم نظر چند نفر از صاحب.(458

-ای در جامعه. ساختار اجتماعی یکی از مفاهیم پایهاهمیت بیشتری دارد 0، پارسونز1مرتن
کند ارتباط بین کنش متقابل افراد و ساختار جامعه را با شناسی است که اغلب سعی می

یکدیگر ارتباط دهد. ساختار اجتماعی روی الگوهای هنجاری که جامعه آنها را تبدیل به 

کند تاکید ا ارتباطات اجتماعی میهایی مورد  انتظار و یا محدود برای کنش متقابل یشیوه

ای لازم بنا به نظر دورکیم جرم و انحرافات برای هر جامعه .(Scott, 2006: 157-158) دارد

است و برای مردم انحراف مرزی است بین رفتارهای قابل پذیرش در جامعه با رفتارهای غیر 

اساسی یا فطری  قابل پذیرش و در واقع انحراف ساخته جامعه است. درهر کنشی چیزی

دورکیم عقیده دارد در مقایسه با . تواند آن کنش را به انحراف تبدیل کندوجود دارد که می

سایر گروههای یکپارچه گروههای خود خواهانه دارای نرخ تعامل کمتری هستند افراد آن 

                                                 
1. Sutherland and Kersey 
2. Durkheim 

3. Merten 

4. Parsons 



 

 

 

 

 

 
 ...  عوامل موثر بر ترک اعتیاد به بندی اولویت و شناسایی 

 

239 

 کنند و تعهد و پیوند کمتری با یکدیگربیش از آنکه به دیگری فکر کنند به خود فکر می

تر دارند معاشرت و حشر و نشر کمتری در بین آنها وجود دارد و کنترل اجتماعی ضعیف

 آیداست هنجار گسیختگی مزمن به وسیله ضعف شدید کنترل اجتماعی بوجود می
(Stones, 2015: 82 .) 
 

 مدل نظری تحقیق

 مخدر مواد به اعتیاد ترک بر موثر عوامل بندیاولویت و شناسایی دنبال به تحقیق این     

 های نظریه کارایی منظور بدین و است بلوچستان و سیستان استان اعتیاد ترک مراکز در

 نهایت در و افزایدمی حوزه این در کاربردی دانش به کند،می بررسی را زمینه این در علمی

 با همسو پژوهشی کارهای از برگرفته زیر نظری مدل. دهدمی ارائه کاربردی پیشنهادهای

 به طرح مفهومی گردد. مدلمی ارائه پیشنهادی مدل عنوان به که باشدمی تحقیق نعنوا

 :گرددمی ارائه زیر شرح به (2412)غلامی مدل از اقتباس

 
 :عوامل موثر بر ترک اعتیاد 0نمودار شماره           

 های پژوهشفرضیه

مخدر در کاهش معتادان  مراکز ترک اعتیاد به مواد تربیتی و آموزشیعوامل  اول:فرضیه 

 .موثر است

مخدر در کاهش  عوامل خدمات درمانی و پزشکی مراکز ترک اعتیاد به مواد دوم: فرضیه

 .معتادان موثر است
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مخدر در کاهش معتادان  عوامل کنترلی و مدیریتی مراکز ترک اعتیاد به مواد سوم: فرضیه

 .موثر است

ز ترک اعتیاد به مواد مخدر در کاهش معتادان ای مراکعوامل خدمات مشاوره چهارم: فرضیه 

 .موثر است

 زایی مراکز ترک اعتیاد به مواد مخدر در کاهش معتادان موثر عوامل اشتغال پنجم: فرضیه

 .است
 

 روش پژوهش

کارگرفته از لحاظ روش به و هتحقیق حاضر از بعد هدف، یک نوع مطالعه کاربردی بود     

که سابقه ادی  است کلیه افری شامل آمار جامعه. باشدیم 1، پیمایشیروش آن در شده

. از آنجائی دارنددر مراکز ترک اعتیاد استان سیستان و بلوچستان را  بیشتر از یک بار حضور

نفر حداقل تعداد نمونه  124حجم نمونه را  باشد،نمیکه تعداد دقیق این افراد مشخص 

(Homan, 2010: 49).  ای هدفمند استفاده گیری خوشهنمونه از روش .گرفته شددر نظر

 62این تحقیق، پرسشنامه محقق ساخته حاوی  ابزار مورد استفاده در گردآوری گردید.

کارشناسان و نظرانصاحبکه در تدوین آن از  باشدمی 2گزینه ای لیکرت 6سوال با طیف 

ی مبارزه با شورای هماهنگ کارشناسانبهزیستی، کارشناسان پلیس مبارزه با مواد مخدر، 

در تهیه و تنظیم پرسشنامه از پرسشنامه . است شدهمواد مخدر و اساتید دانشگاه استفاده 

ها با برای تجزیه و تحلیل داده .دیاستفاده گرد (2424طراحی شده نصرتی و همکاران )

های آمار توصیفی برای محاسبه های آماری مختلف از روشها و شاخصاستفاده از آزمون

برای آزمون  Smart Plsآمار استنباطی شامل  افزارهاینرمانی و ترسیم نمودار از فراو

 گردد.استفاده می هافرضیه
توان گفت: ی محافل علمی یک وابستگی است. در تعریف اعتیاد میاعتیاد، طبق نظریه

ی مصرف یک ماده که باعث تغییر در شرایط تمایل شدید جسمانی و روانی فرد به ادامه

 (.Aslani, 2018:77) شود. اعتیاد نام دارددی وضعیت جسمانی، روانی و اجتماعی او میعا

 ابزار سنجش  و پایایی روایی

                                                 
1.  survey 
2.  Likert 
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-در این تحقیق برای قابلیت روایی پرسشنامه با کارشناسان خبره انتظامی و صاحب     
ی و اصلاح ینظران و اساتید راهنما و مشاور مشورت و بعد از اعمال کلیه پیشنهادها

تغییرات ضروری جهت مطابقت با شرایط و ویژگی جامعه آماری مورد تحقیق، پرسشنامه 

نهایی جهت اجرا مورد استفاده قرار گرفته است. لذا روایی تحقیق بصورت صوری و محتوایی 

پایایی ابزار که از  و با نظر کارشناسان امر و اساتید راهنما و مشاور مورد تایید قرار گرفت.

شود، عبارت است از اینکه اگر یک وسیله تبار، دقت و اعتمادپذیری نیز تعبیر میآن به اع

گیری که برای سنجش متغیر و صفتی ساخته شده، در شرایط مشابه، در زمان و مکان اندازه

دیگر، مورد استفاده قرار گیرد. نتایج مشابهی از آن حاصل شود. به عبارت دیگر ابزار پایا یا 

 ست که از خاصیت تکرارپذیری و سنجش نتایج یکسان برخوردارندمعتبر، ابزاری ا

(Hafezneya,2007:155.) با توجه به جدول ذیل، پایایی پرششنامه  بدین ترتیب

 پایایی، سنجش برای روش این در که بازآزمایی روش) گیری شدهعامل اندازه6درخصوص

 نمرات و شد داده واحد گروه یک به مشابه شرایط تحت و نوبت دو در پرسشنامه سوالات

 دو اجرای از حاصل نمرات بین همبستگی ضریب نهایت در. شدند مقایسه هم با حاصل

 1( به کمک ضریب آلفای کرونباخگردید منظور پایایی ضریب عنوان به شدو مشخص آزمون

 باشد.دهنده پایایی بالا میبوده که ضریب بدست آمده قابل قبول و نشان165/4
 

 هامقدار آلفای مولفه0 : شماره جدول

 

 

 

 

 

 
 

در این پژوهش با توجه به  موضوع تحقیق و وسعت مکانی شهر زاهدان، از روش      

. بر همین اساس در ابتدا با رعایت پراکندگی گردیدای هدفمند استفاده گیری خوشهنمونه

                                                 
1.  Cronbach 

 مقدارآلفای کرونباخ تعداد گویه ها مولفه ها

 194/4 12 اقدامات آموزشی و تربیتی مراکز ترک اعتیاد

 261/4 11 اقدامات درمانی و پزشکی مراکز ترک اعتیاد

 190/4 12 اقدامات کنترلی و مدیریتی مراکز ترک اعتیاد

 121/4 5 اقدامات مشاوره ای مراکز ترک اعتیاد

 299/4 14 اقدامات اشتغال زایی مراکز ترک اعتیاد

 165/4 6 پرششنامه کل پایایی
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با در نظر گرفتن محدودیت زمانی و توانایی اجرایی طرح، مناطق مختلف شهر  حجم نمونه و

هر  در و انتخاب اعتیاد در شهر زاهدان ترک مرکز 5 که صورت . بدینزاهدان انتخاب شد

 را مراکز این در حضور سابقه بار یک از بیشتر حداقل که معتادانی پرسشنامه به 24 مرکز،

مرکز فردای  -1 میل گردید)این مراکز عبارت بودند از:داشتند ارائه و توسط آنان تک

مرکز -5مرکز سپیدان -6مرکز بهاران -0مرکز بهاری دیگر -1مرکز خانه امید -2روشن

 حالت در مدل برازش از حاصل احتمال مقدار از تحقیق هایجهت آزمون فرضیه صادق (.

 معناداری عدد و درصد 96 نظر مورد اطمینان سطح. گردید استفاده پارامترها معناداری

 در گیرند قرار( -95/1، 95/1) بازه در که اعدادی بنابراین. باشدمی 95/1 برابر  سطح دراین

 واقع پذیرش مورد باشند گرفته قرار بازه این از خارج که اعدادی و اندشده واقع رد ناحیه

 .گردندمی

صین و کارشناسان حوزه در این پژوهش به منظور بررسی پایایی پرسشنامه از متخ     

 آلفای تأییدی،عاملیتحلیل هایپژوهش و در جهت بررسی روایی پرسشنامه از روش

 .استفاده شد  ترکیبی پایایی کرونباخ،
 

 هایافته

قبل از بررسی و آزمون فرضیه ها لازم است برازش مدل بررسی شود برازش مدل در      

برازش  -1های ساختاری برازش مدل -2گیریهای اندازهبرازش مدل-1شد:سه بخش انجام 

 برازش مدل کلی

 گیریمدل اندازه

شود که در برگیرنده یک متغیر به گیری، مربوط به بخشی از مدل کلی میمدل اندازه     

گیری، سه معیار های اندازهمربوط به آن است. برای بررسی برازش مدل فرضیه هایهمراه 

 .شدواگرا استفاده  پایایی، روایی همگرا و روایی

 پایایی و روایی همگرا

( 2( ضرایب بار عاملی 1: گرفت پایایی شاخص، توسط سه معیار مورد سنجش قرار     

 پایایی ترکیبی  آلفای کرونباخ  و

 ضرایب بارعاملی 



 

 

 

 

 

 
 ...  عوامل موثر بر ترک اعتیاد به بندی اولویت و شناسایی 

 

243 

های یک سازه با آن سازه بارهای عاملی از طریق محاسبه مقدار همبستگی شاخص     

شود، مؤید این مطلب است  0/4گر این مقدار برابر و یا بیشتر از مقدارمحاسبه می شوند که ا

گیری آن سازه بیشتر بوده های آن، از واریانس خطای اندازهکه واریانس بین سازه و شاخص

گیری قابل قبول است. بنابراین، مقدار ملاک برای مناسب و پایایی در مورد آن مدل اندازه

باشد؛ چنانچه پس از اجرای مدل، بار عاملی سوالاتی می 0/4بودن ضرایب بارهای عاملی 

شد، آن سوال حذف می شود تا بررسی سایر معیارها تحت تاثیر آن قرار نگیرد. 0/4کمتر از 

از این رو حذف محاسبه شد.  0/4، تمامی بارعاملی سوالات بیشتر از 2مطابق شکل

 ایی مناسبی دارد.پای توان نتیجه گرفت که مدل،و می بودهیچکدام لازم ن

 

 
 : مقادیر بار عاملی سوالات مربوط به متغیرهای پژوهش2شماره نمودار

 

 )آلفای کرونباخ،روایی همگرا و پایایی مرکب)ترکیبی 

های یکدیگر برای برازش کافی مدل به نسبتمیزان همبستگی سوالات  ،پایایی ترکیبی

 (.Forner &larker,1991: 75) کندگیری را مشخص میاندازه

گیری شوند همبستگی بین هرگاه یک یا چند خصیصه از طریق دو یا چند روش اندازه     

سازد. اگر همبستگی بین نمرات ها دو شاخص مهم اعتبار را فراهم میگیریاین اندازه
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کند بالا باشد، پرسشنامه دارای اعتبار گیری میی واحدی را اندازههایی که خصیصهآزمون

وجود این همبستگی برای اطمینان از این که آزمون آنچه را که باید  د.باشهمگرا می

و  1سنجد، ضروری است. برای روایی همگرا میانگین واریانس استخراجسنجیده شود می

 شود. باید روابط زیر برقرار باشد:محاسبه می 2پایایی مرکب
CR>0.7      AVE>0.5 

 

 مرکب و آلفای کرونباخ: نتایج روایی همگرا، پایایی 2شماره جدول

 متغیرهای پژوهش

 

 

 آلفای کرونباخ (C.Rپایایی ترکیبی) (AVEمیانگین واریانس)

 125/4 229/4 602/4 اقدامات آموزشی و تربیتی  

 115/4 221/4 642/4 اقدامات درمانی و پزشکی

 211/4 250/4 651/4 اقدامات مدیریتی 

 192/4 125/4 651/4 اقدامات مشاوره ای

 161/4 216/4 615/4 غال زاییاشت

 

 :فوقبا توجه به جدول 

 شود. است بنابراین روایی همگرا تایید می 6/4مقدار میانگین واریانس استخراج شده بزرگتر از 

بزرگتر است بنابراین پایایی مرکب تایید می 1/4در تمامی موارد از آستانه  مقدار پایایی مرکب-
 .شود

 بزرگتر است بنابراین پایایی پرسشنامه تایید  1/4در تمامی موارد از آستانه  مقدار آلفای کرونباخ

 شود.می

 روایی واگرا 

هایش در مقابل برای بررسی روایی واگرا، از مقایسه میزان همبستگی یک سازه با شاخص

ها با استفاده از روش فورنل و لاکر بهره گرفته شد. روایی همبستگی آن سازه با سایر سازه

برای هر سازه بیشتر از واریانس  AVEگرا وقتی در سطح قابل قبول است که میزان وا

ها( های دیگر )یعنی مربع مقدار ضرایب همبستگی بین سازهاشتراکی بین آن سازه و سازه

(، 1919)1، برگرفته از روش فورنر ولاکر2گونه که در جدول شماره در مدل باشد. همان

                                                 
1. Average Variance Extracted (AVE) 

2. Composite Reliability (CR) 

3 . Furner Volaker 
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متغیرهای مکنون در پژوهش حاضر، از مقدار  AVEباشد، مقدار جذر مشخص می

توان اظهار داشت که در پژوهش حاضر، همبستگی میان آنها، بیشتر است. از این رو، می

های خود دارند تا با سازه های ها)متغیرهای مکنون( در مدل، تعامل بیشتری با شاخصسازه

 دیگر. به بیان دیگر، روایی واگرای مدل در حد مناسبی است.
 

 : نتایج روایی واگرا 3شماره جدول

  آموزشی درمانی مدیریتی مشاوره ای اشتغال زایی

 اقدامات آموزشی و تربیتی   104/4    

 اقدامات درمانی و پزشکی 612/4 111/4   

 اقدامات مدیریتی  691/4 622/4 164/4  

 اقدامات مشاوره ای 152/4 122/4 295/4 109/4 

 اشتغال زایی 541/4 161/4 011/4 002/4 112/4
 

 برازش مدل ساختاری

گیری نوبت به برازش های اندازهبعد از برازش مدل plsها در مطابق با الگوریتم داده     

گیری به سوالات )متغیرهای رسد. مدل ساختاری برخلاف مدل اندازهمدل ساختاری می

 گردد.بط میان آنها بررسی میآشکار( کاری ندارد و تنها متغیرهای پنهان وهمراه با روا

  2معیارR 

R2 گیری و بخش ساختاری مدل سازی معیاری است که برای متصل کردن بخش اندازه

زا بر یک متغیر رود و نشان از تاثیری دارد که یک متغیر برونمعادلات ساختاری به کار می

یشتر باشد، نشان از زای مدل بهای درونمربوط به سازه 2R گذارد. هرچه مقدارزا میدرون

را به عنوان  51/4و  11/4، 19/4( سه مقدار 22: 1992برازش بهتر مدل است. چین )

مطابق با جدول زیر،  .مقادیر ضعیف، متوسط و قوی برای برازش مدل معرفی کرده است

توان مناسب بودن برازش مدل ساختاری را تأیید با توجه به سه مقدار ملاک، می 2Rمقدار 

 ساخت. 
 مقادیر ضریب تعیین :1شماره جدول

 2Rمقادیر متغیرهای پژوهش

 521/4 کاهش معتادان  
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 ( شاخص افزونگیCV redیا آزمون ارتباط پیش ) بین یا : 

 است.  Q2 دومین شاخص برازش مدل ساختاری، شاخص

ل در بینی مد(  معرفی شد، قدرت پیش59: 1916) 1این معیار که توسط استون گیسر

هایی که دارای برازش ساختاری کند. به اعتقاد آن ها مدلزا را مشخص میهای درونسازه

زای مدل را داشته باشند. به این بینی متغیرهای درونقابل قبول هستند، باید قابلیت پیش

ها ها به درستی تعریف شده باشند، سازهمعنی است که اگر در یک مدل، روابط بین سازه

ها به درستی تأیید شوند. هنسلر و فی بر یکدیگر گذاشته و از این راه فرضیهتاثیر کا

بینی کم، را به عنوان قدرت پیش 16/4و  16/4، 2/4( سه مقدار 92: 2449) 2همکاران

نمایش 0متغیرها در جدول 2Qاند. مقادیر مربوط به شاخص متوسط و قوی تعیین نموده

باشند و بینی قوی میعکس شده دارای قدرت پیشداده شده است. با عنایت به مقدار من

 توان عنوان نمود که نتایج نشان دهنده برازش قوی مدل ساختاری پژوهش است.می
 

 Q2مقادیر:  5شماره جدول

 2Qمقادیر متغیرهای پژوهش

 561/4 کاهش معتادان
 

 برازش مدل کلی

وان مقادیر ضعیف، متوسط و به عن را 15/4 و  26/4 ،41/4وتلز و همکاران، سه مقدار      

است و نشان دهنده  692/4با توجه به مقدار محاسبه شده برابر با  اند.قوی معرفی نموده

گیری، مدل ساختاری برازش قوی مدل کلی پژوهش است.پس از بررسی برازش مدل اندازه

یط رسد. مدل اجرا شده در محهای تحقیق میو مدل کلی، نوبت به بررسی و آزمون فرضیه

 های زیر ارائه شده است.پژوهش به شرح شکل  هایفرضیهبرای بررسی  plsنرم افزار 

 

                                                 
1. Auston Gieser 
2. Henseler et al 
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 مدل ساختاری پژوهش در حالت معناداری :3شماره نمودار

 

 

 
 

 : مدل ساختاری در حالت ضریب استاندارد1شماره نمودار
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 امات آموزشی و تربیتیبرای مولفه اقد بدست آمده Tمقدار آماره  2با توجه به شکل      

 0نموداربا توجه به همچنین باشد می 1/96ای که این مقدار بزرگتر از است به گونه255/1

 برای مولفه اقدامات درمانی پزشکی ،است 192/4مقدار ضریب مسیر بدست آمده برابر با 

-می 1/96ای که این مقدار بزرگتر از است به گونه 015/6 برابر بدست آمده Tمقدار آماره 
، برای مولفه است 221/4ضریب مسیر بدست آمده برابر با 0نمودارباشد و با توجه به 

ای که این مقدار بزرگتر است به گونه 260/6بدست آمده  Tمقدار آماره  اقدامات مدیریتی

، است 105/4مقدار ضریب مسیر بدست آمده برابر با 0ا توجه به شکل وبباشد می 1/96از 

ای که این است به گونه 452/2بدست آمده  Tمقدار آماره  ایدامات مشاورهبرای مولفه اق

مقدار ضریب مسیر بدست آمده برابر با 0نموداربا توجه به  وباشد می 1/96مقدار بزرگتر از 

ای است به گونه 190/1بدست آمده  Tمقدار آماره  زائی،وبرای مولفه اشتغالاست  221/4

مقدار ضریب مسیر بدست آمده  0نموداربا توجه به وباشد می 1/96که این مقدار بزرگتر از 

پژوهش و با عنایت به  هایفرضیهبا توجه به نتایج حاصل از بررسی  .است 221/4برابر با 

زایی دارای بیشترین تاثیر و در رتبه اول، عامل ضرایب مسیر بدست آمده عامل اشتغال

درمانی و پزشکی در رتبه سوم، اقدامات آموزشی و ای در رتبه دوم، اقدامات اقدامات مشاوره

 تربیتی در رتبه چهارم و اقدامات مدیریتی در رتبه پنجم قرار گرفته است.
 

 گیری وپیشنهادهانتیجه

هدف از تحقیق حاضر شناسایی و اولویت بندی عوامل موثر بر ترک اعتیاد به مواد      

 وچستان بود که نتایج ذیل حاصل گردید:مخدر در مراکز ترک اعتیاد استان سیستان و بل

مراکز ترک اعتیاد به مواد مخدر در کاهش  تربیتی و آموزشیعوامل  اول تحقیق: فرضیه

 .معتادان موثر است

-شناختی و اجتماعی که در جهت سمای است از اقدامات پزشکی رواندرمان مجموعه     
شود. یکی از ن به کار گرفته میزدایی معتادان و جلوگیری مصرف مجدد مواد توسط آنا

های طبی این مسئله است که های عمده درمان سوءمصرف مواد و درمان بیماریتفاوت

گیرد. اما در استفاده از خدمات پزشکی معمولاً با رضایت و اراده خود بیمار صورت می

زور وارد  سوءمصرف مواد اغلب این نظام قضایی انتظامی و یا خانواده فرد است که وی را به

عوامل کند. با عنایت به نتایج حاصله از تحلیل پاسخ های نمونه آماری تحقیق، درمان می



 

 

 

 

 

 
 ...  عوامل موثر بر ترک اعتیاد به بندی اولویت و شناسایی 

 

249 

  استان سیستان و بلوچستان به شرح به مواد مخدر در مراکز ترک اعتیاد  ترک اعتیادموثر بر

 ذیل می باشد:

یاد، عدم های پیشگیری از اعتهای قاطعیت، نبود آموزش مهارتعدم آموزش مهارت     

رسانی در سازی و اطلاعحضور معتادین بهبود یافته موفق سالیان گذشته در مراکز، عدم آگاه

مراکز ترک اعتیاد، مشخص نبودن روند درمان اصولی متناسب با شرایط معتادان ارائه شده 

در مراکز ترک اعتیاد، استفاده نکردن از پزشکان متخصص مغز واعصاب در درمان اعتیاد، 

های نوین درمانی در مراکز ترک اعتیاد، کم بودن مراقبت درمانی بعد استفاده از روشعدم 

از رهاسازی از مراکز ترک اعتیاد، به روز نبودن علم و دانش مراکز ترک اعتیاد ، مدیریت 

سازی معتادین قبل از بهبودی کامل، نبود ریزی و ارزشیابی، گاهاً رهانامناسب وبدون برنامه

ای نوین، در بعضی ازمراکز ترک اعتیاد، کافی نبودن استفاده از خدمات مشاورهشناس روان

معرفی نکردن بهبود یافتگان به  دهی،عدم استفاده ازمعتادین بهبود یافته جهت مشاوره

نهادهای حمایتی از جمله بهزیستی و کمیته امداد جهت اشتغال، عدم معرفی بهبودیافتگان 

ها و یا تسهیلات بانکی، عدم معرفی معتادین بهبودیافته به کارگاهبه بانکها جهت استفاده از 

 های مردم نهاد برای بکارگیری این گونه افراد.کارخانجات و استفاده از ظرفیت سازمان

، باشددولتی و غیردولتی آموزش جزء مهم و ارزشمند و اثرگذار میسازمان و نهاد هر در     

برند های سازمانی خود را پیش میاهداف و برنامه ها با استفاده از آموزش و تربیتسازمان

قطعاً مراکز ترک اعتیاد نیز نیاز به این امر مهم دارند تا با استفاده از آن،کیفیت خدمات 

 از حاصله نتایج به باتوجه .ارائه شده را ارتقاء بخشیده ونتایج قابل قبولی کسب نمایند

 اعتیاد ترک بر اثرگذار عوامل اول اولویت تربیتی و آموزشی عوامل که گفت توانمی تحقیق

های مربوط به عامل آموزشی و تربیتی عامل . از بین گویهاست اعتیاد ترک مراکز در

و لذا های چهره به چهره در مراکز اعتیاد دارای بیشترین تاثیر بوده است برگزاری نشست

(، افشاری آزاد 2421نتایج تحقیق حاضر با نتایج تحقیقات محمدی احمدآبادی و نجفی)

 همسوو هم جهت می باشد. (2424وهمکاران)

 عوامل خدمات درمانی و پزشکی مراکز ترک اعتیاد به مواد مخدر در  دوم تحقیق: فرضیه

 .کاهش معتادان موثر است
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خدمات  .باشدخدمات درمانی و پزشکی می ،یکی از مهمترین خدمات مراکز ترک اعتیاد     

شود تا در کنار گذراندن جسمانی و روانی معتادان ارائه میذکر شده درقالب درمان امراض 

مراحل ترک اعتیاد و عوارض احتمالی ناشی از آن، سلامت جسمانی و روانی این افراد حفظ 

 پزشکی و درمانی خدمات عوامل که گفت توانمی تحقیق از حاصله نتایج به توجه باگردد. 

. از است اعتیاد ترک مراکز در اعتیاد ترک بر اثرگذار عوامل سوم اولویت اعتیاد ترک مراکز

بهداشتی و  درمانی های مربوط به عامل خدمات درمانی و پزشکی عامل اقداماتبین گویه

درمانی جهت رفع به موقع مشکلات جسمانی معتادان دارای بیشترین تاثیر است نتایج 

 (2419رسون روناس)(، اند2424تحقیق حاضر با نتایج تحقیقات افشاری آزاد و همکاران)

 باشد .همسو و هم جهت می

عوامل کنترلی و مدیریتی مراکز ترک اعتیاد به مواد مخدر در کاهش   سوم تحقیق: فرضیه

 .معتادان موثر است

باشد عوامل یکی از عوامل موفقیت و عدم موفقیت مراکز ترک اعتیاد که بسیار مهم می     

ه شامل نحوه پذیرش، نگهداری، آموزش و ترخیص باشد ککنترلی و مدیریتی این مراکز می

باشند که با استفاده از عوامل بسیار مهمی می، باشد عوامل کنترلیمعتادان در این مراکز می

شوند و در اثر استفاده مفید و موثر از این های نوین، این مراکز اداره میعلم روز و روش

های تعیین شده اکز، اهداف و برنامهعوامل کنترلی و مدیریتی جهت اداره کردن این مر

 از حاصله نتایج به توجه باقابل قبولی حاصل خواهد شد.  اجرایی شده و نتایج مفید و

 عوامل پنجم اولویت اعتیاد ترک مراکز مدیریتی و کنترلی عوامل که گفت توانمی تحقیق

مربوط به عامل  هایاز بین گویهاست. لذا  اعتیاد ترک مراکز در اعتیاد ترک بر اثرگذار

کنترلی و مدیریتی عامل اقدامات ارزیابی ادواری بازپروری به منظور به منظور احصاء نقاط 

باشد نتایج تحقیق حاصله با نتایج تحقیقات ریانی و قوت و ضعف، دارای بیشترین تاثیر می

( همسوو هم 2419اندرسون روناس) (،2424سیلس تراپ و همکاران) (،2424همکاران)

 باشد.یجهت م

ای مراکز ترک اعتیاد به مواد مخدر در کاهش عوامل خدمات مشاوره چهارم تحقیق: فرضیه

 .معتادان موثر است
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اغلب بیماران مبتلا به اعتیاد از پیشینه روانی نامناسبی برخوردار هستند که اغلب آنها      

ها با ورود به دنیای که اکثر آنشناخت کافی از شرایط خود را دارا نبوده و نیستند. بطوری

کنند، با ای خود میاعتیاد بصورت کاملأ ناآگاهانه اقدام به تشدید علائم و بیماری زمینه

توجه به این موضوع که در ابتدای مصرف، مواد مخدر یا محرک به نظر یک ذهن ناآگاه، 

که این  اندهای بیماری کاهش یافته و گویی پادزهری جهت درمان علائم بیماری یافتهنشانه

کشد تا علائم گذشته با شدت باشد و معمولأ زمان زیادی طول نمیتفکری کاملأ اشتباه می

-کند و البته نشانگان جدید و غیرطبیعی دیگری نیز بر آنها افزوده میبیشتر بروز پیدا می
توان به مشکلات جنسی، افسردگی، اختلالات خواب، اعتماد به شود. از این دست علائم می

  اشاره کرد.سایر موارد پایین، اشتغالات ذهنی و نفس 

شایان ذکر است که در صورت تشخیص و درمان اختلالات توسط متخصصین این حوزه      

معمولأ میل به مصرف در بیماران کاهش می یابد و بدون استفاده از هرگونه ماده مخدر و 

یماران پادزهر واقعی مشکلات کنند، بمحرکی که اثرات مخرب و جبران ناپذیری را ایجاد می

  خود را یافته و با کاهش علائم بالینی، نیازی به مصرف وجود نخواهد داشت.

ای از طرف بیمار و خانواده ایشان قدم موثری در های زمینهپذیرش آگاهانه بیماری     

کنترل و درمان اعتیاد دارد. ایشان با پیگیری درمان و مصرف داروهای تجویز شده و 

توانند نقش قابل توجهی در شناخت و چنین حضور موثر در جلسات روان درمانی میهم

-کنترل اعتیاد داشته باشد. بیماران علاوه بر همیاری اطرافیان در این امر احتیاج به بهره
گیری از توانایی ذهنی خود در جهت شناخت علائم بیماری و آگاهی از شرایطی که احتمال 

 نتایج به توجه با. توانند در درمان خود موثر واقع شوندبرند میمی عود و یا لغزش را بالا

 عوامل چهارم اولویت اعتیاد ترک مراکز ایمشاوره عوامل که گفت توانمی تحقیق از حاصله

های مربوط به عامل از بین گویهاست. لذا  اعتیاد ترک مراکز در اعتیاد ترک بر اثرگذار

تلفنی رایگان دارای بیشترین تاثیر بوده است تحقیق حاضر ای عامل مشاوره خدمات مشاوره

همسوو هم ( 2424) تراپ و همکاران(، سیلس2424) با نتایج تحقیقات جان سون و ریگ

 باشد.جهت می

زایی مراکز ترک اعتیاد به مواد مخدر در کاهش عوامل اشتغال پنجم تحقیق: فرضیه

 .معتادان موثر است
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گیری رین مسائل و شاید مهمترین مسأله اقتصادی کشور بهرهتهم اکنون یکی از اساسی     

باشد. اشتغال از جمله از مجموعه راهکارهایی به منظور افزایش اشتغال نیروی کار می

یابی به سطح مطلوب بهینه آن از محورهای اساسی اهداف متغیرهای کلیدی است که دست

ایش سطح اشتغال نیز در گرو باشد و افزای میهای کلان اقتصادی هر جامعهسیاست

 .های اقتصادی استمجموعه تمهیدات ساز و کارهای زیر بخش

های اقتصاد نقش بیشتری در افزایش سطح اشتغال ملی را در این راستا، برخی از بخش     

های اقتصادی در تعیین سطح اشتغال ملی کنند و به عبارتی نقش برخی بخشایفا می

 .تر استهای اقتصادی در این زمینه نامحسوسدیگر از بخشتر ولی نقش برخی محسوس

تواند ایجاد اشتغال برای معتادانی یکی از اهداف و برنامه های اثربخش مراکز ترک اعتیاد می

وارد دنیای جدید و  باشد که دوره ترک اعتیاد را در این مراکز با موفقیت پشت سرگذاشته و

 عوامل که گفت توانمیجه به نتایج حاصله از تحقیق اند. با تودوره جدید زندگی خود شده

 ترک مراکز در اعتیاد ترک بر اثرگذار عوامل دوم اولویت اعتیاد ترک مراکز زائیاشتغال

زایی عامل معرفی بهبودیافتگان به های مربوط به عامل اشتغالاز بین گویهلذا  .است اعتیاد

 مراکز حمایتی دارای بیشترین تاثیر است.

 بدست مسیر ضرایب به عنایت با و پژوهش هایفرضیه آزمون از حاصل نتایج به توجه با     

 تربیتی و آموزشی اقدامات مولفه شامل اعتیاد ترک بر موثر عوامل هایاولویت آمده

 مولفه آن از بعد دوم، اولویت زائیاشتغال مولفه سپس اول، اولویت و میانگین بیشترین

 نهایت در و چهارم اولویت ایمشاوره اقدامات بعد و سوم اولویت پزشکی و درمانی اقدامات

 نتایج. بود پنجم اولویت و میانگین کمترین دارای برابر و مدیریتی کنترلی اقدامات مولفه نیز

 ،(2424)همکاران و ریانی ،(2424)وهمکاران آزاد افشاری تحقیقات نتایج با حاضر تحقیق

 .باشد می جهت هم همسوو( 242)همکاران  و تراپ سیلس ،(2424)ریگ و سون جان

زایی در بکارگیری معتادین، در بعد اقدامات با توجه به موثر بودن اقدامات اشتغال     

 شرط به اشتغال شرط اعتیاد ترک مراکزگردد: زایی مراکز ترک اعتیاد پیشنهاد میاشتغال

 شغلی مختلف هایمهارت آموزش وضمن نمایند منظور خود هایآموزش در را اعتیاد ترک

 زائیاشتغال جهت در تولیدی مراکز و ها،کارخانجاتکارگاه ظرفیت از اعتیاد ترک مراکز در

 .نمایند استفاده کرده ترک افراد
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اعتیاد  ترکای مراکز برابر نتایج تحقیق با توجه به تاثیر اقدامات خدمات مشاوره     

 علاوه اجتماعی مددکاران و شناسانروان اوران،مش وجود ازگردد لذا پیشنهاد می ،معتادان

 مشکلات حل جهت در و معتادان هایخانواده برای و ویژه معتادان، اعتیاد ترک مراکز بر

 .گردد استفاده کاربردی و مستمر وبصورت تلفنی و حضوری بصورت آنان خانوادگی و فردی

زشکی مراکز ترک اعتیاد در تاثیر اقدامات درمانی و په برابر نتایج تحقیق با توجه ب 

گردد روند درمان اصولی متناسب پیشگیری از اعتیادمجدد معتادان ترک کرده پیشنهاد می

با شرایط معتادان ارائه گردد، میزان استفاده از پزشکان متخصص مغز و اعصاب در درمان 

اعتیاد و های درمانی به روز معتادان در مراکز ترک اعتیاد افزایش یابد همچنین از روش

 مراقبت درمانی بعد از رهاسازی از کمپ مورد توجه قرار گیرد.

برابر نتایج تحقیق و تاثیرگذاری اقدامات کنترلی و مدیریتی در بعد اقدامات مدیریتی و       

گردد از رهاسازی معتادان در جامعه جلوگیری بعمل کنترلی مراکز ترک اعتیاد پیشنهاد می

 منظر از آنان بر دائمی کنترل اعتیاد ترک مراکز در معتادان ورحض حین در که بطوری آید

 اعتیاد، ترک مراکز از آنان شدن ترخیص از پس و گرفته صورت روانی و هیجانی رفتاری،

تا به برگشت مجدد به دامن اعتیاد فکر  گردد تکرار یکبار ماه یک هر کنترلی هایبرنامه

 ننمایند.

رگذاری اقدامات تربیتی و آموزشی مراکز ترک اعتیاد پیشنهاد برابر نتایج تحقیق و تاثی     

 هایمهارت هیجانات، مدیریت هایمهارت ارتباطی، هایمهارت آموزشگردد نسبت به می

 گذشته سالیان موفق  یافته بهبود معتادین حضور همچنین و اجتماعی هایمهارت زندگی،

 .گردد اقدام اعتیاد ترک مراکز در

دست آمده از این تحقیق بصورت پایلوت در یکی از مراکز ترک اعتیاد در یک نتایج ب      

 تحقیق بصورت آزمایشی اجرا و اثربخشی واقعی آن مورد ارزیابی قرار گیرد.
 

 قدردانی

بدین وسیله از ریاست و کارکنان محترم دفتر تحقیقات کاربردی فرماندهی انتظامی استان 

هیه و تنظیم پژوهش حاضر حمایت نمودند صمیمانه سیستان و بلوچستان که ما را در ت

 نمائیم.تشکر می
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