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ABSTRACT Article Info 

Mystical understanding of the soul is an important aspect of mystical 

anthropology, which facilitates ascent of man from status quo to his ultimate 

degree through spiritual journey. The soul is a both wayfarer and guide in its 

journey, growing and moving to higher degrees according to its level of 

knowledge of self and its capabilities. This article examines Banu-Amin's 

Makhzan Al-‘irfan using a descriptive-analytical method, and explains her 

mystical understanding of the soul. Amin refers to three types of division to 

explain levels of the soul: the accidental division according to "ressurection", 

the substantive division according to "self-knowledge" and "identity with 

existence." Amin's description of the soul comes in two levels: the existential 

level, which expresses the potential capacities of the soul, and the natural 

level, which refers to of soul’s being descent. To what the soul turns, it 

acquires its attributes; therefore, spiritual journey becomes necessary. In 

Amin's thought, the seeker’s start to move is based on God's bestowal. 
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Extended Abstract 
Introduction 

The mystical understanding of the soul is a key aspect of the mystical anthropology, as the soul is seen as 

the driving force behind human activity in worldly life (Mulla  sadra, 240) and is associated with his 

Theology (cf. Ibn Turkah, 1981: 199) and his guidance (Q 5: 105). In the mystical approach, intuition and 

Quranic teachings are used to develop theoretical and practical frameworks for cultivating soul and its 

growth through spiritual journey, with the soul as both seeker and guide. As the soul's self-awareness and 

capacities grow, it evolves to higher levels. 

Nusrat Amin (1886-1983) was the first woman to interpret the Qur'an from a moral-mystical perspective 

during the years 1956-73. Her commentary, Makhzan Al-‘irfan, is her latest work and contains most of her 

mystical approaches and can be considered as an encyclopedia of her thoughts and opinions. This article 

uses a descriptive-analytical method to explore Amin's discussions on the soul's creation, qualities, 

attributes, esteem, degrees, and action in Makhzan Al-‘Irfan. 

 

Discussion 

The Soul's Creation: knowledge of the soul and its place in the creation consists of knowing how it was 

created and its degree and place in the existence. In Amin's thought and interpretation, most of addresses 

of human is directed to the soul and its actions (flaws and duties). Amin's views on the soul can be explained 

on two levels:  

a) The Divine creation, including levels and stages of the creation of the entire being. At this level, Amin 

describes the creation process in four stages, with the creation of the human soul occurring in the fourth 

stage. The immaterial (the intellect and universal soul) and material (objects and nature) levels (Amin, 

1982: 1/71). 

b) Creation of Human Existence: This aspect focuses on the position and dignity of humans within the 

system of creation. Despite humans having a central role in the system of existence, their creation in the 

natural world should not be seen as their definitive position or condition. Human spiritual journey, which 

necessitates attention to existential capacities, begins with self-knowledge (ibid: 7/341-340).  

 Quality and Attributes of the Soul: Amin describes the soul as a distinct entity from matter and material 

components (ibid: 2/133). Despite the connection between the soul and body, the body is considered part 

of the soul's essence, with the soul accompanying the body in every stage (ibid: 3/334). Amin views the 

human soul as inherently weak and flawed, hindering perfect human actions. However, the potential for 

perfection is latent within the soul, but requires effort (mujāhidah) (ibid: 1/2) and divine assistance (ibid: 

1/25-24).  

 The Soul's Place: The rational soul secures personality and individual unity of humans (ibid: 7/367). It 

possesses the ability to discern right from wrong, enabling person to determine his direction and path (ibid: 

5/26) as long as the soul is not influenced by the whims. Amin asserts that psychic attributes are the root of 

all outward human actions (ibid: 2/455).  

 Degrees of the Soul: According to Amin's interpretation of Quranic verses, there is three type of ranking 

of souls: 

a) Based on the context of resurrection, souls can be divided into three types: souls without resurrection, 

souls which ressurect in the hereafter, and souls having resurrection in both the world and the hereafter 

(Ibid: 3/357). 

b) Based on self-knowledge, souls can be classified into four types: “the soul commanding evil” (al-

Ammārah bil-Sū’), “the inspired so”ul (al-Mulhimah) “the self-accusing soul” (al-Lawwāmah) , and “the 

peaceful soul” (al-Mutma’innah) (ibid: 14/203-204-14; 15/153). 

c) based on the soul’s similitude to levels of existence, souls can be divided into four types: "vegetable 

soul," "animal sensual soul," "rational sacred soul," and "divine celestial soul" (ibid: 14/339-336).  

Soul’s action. At the beginning of creation, God designed the soul with an equal capacity to experience 

both happiness and misery (ibid: 1/122). Due to its subtlety, the soul is susceptible to influences, absorbing 

the qualities of whatever it embraces (ibid: 1/89-88; 3/203-202; 4/377-376). Over time, the accumulation 
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of habitual actions shapes one's permanent dispositions (ibid: 3/88), ultimately determining the soul's state 

of happiness or misery and contributing to its perfection or downfall. every action leaves an imprint on the 

soul, so it can be considered a record of human deeds (ibid: 284-7/285; 112/183; 112/12). 

 

Conclusion 

Two central themes of Amin’s egology are the absolute authorship of God and the dependence of all actions 

of soul on divine gifts. Amin asserts that the soul possesses an objective and true nature, thus she interpretes 

all talks to human as talks to the intellective soul's (as human’s existential objectivity) and its behavior 

(conduct necessities). By examining the soul on both existential and natural levels, Amin emphasizes the 

human relation with the Creator. 

Existential attributes reflect the soul's potential capacities, while natural attributes demonstrate the soul's 

current inferior state. These latter attributes hinges on cognitive and behavioral processes rooted in 

supplication to God. This highlights the pivotal role of divine authorship in Amin's mystical-psychological 

principles. 

In outlining the soul's levels, Amin's classification emphasizes on the role of humans who by spiritual 

journey transcend worldly constraints (death and mortality). By prioritizing "inspired soul" in the ranking 

by self-knowledge, Amin accentuate the human’s movement towards change as a divine gift. This 

perspective underlines the necessity of divinely bestowed knowledge for guidance, reinforcing the theme 

of God's absolute authorship. 

Amin's stance on the soul's equal capacity for happiness and misery further demonstrates her reference to 

divine absolute authorship and mercy. Despite the soul's innate potential, its activation relies on divine 

intervention, solidifying Amin's view of God's absolute authorship and the critical role of divine grace in 

human transformation.  
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 1403/   6/    5:  ی بازنگر 

 1403/   6/  11: رش یپذ 

 

 :به این مقاله  استناد 

ق؛   ،ان ی اط یخ   ؛ح . س   ،رئوف 

 یبررس »  (. 1403. )، ع ان یحمزئ 

بانو نصرت  یعرفان   شناسینفس 

«، مخزن العرفان   ری در تفس   نی ام 

 .79- 98،  24( 80، ) معرفت   نهی آ 

 

شناسی عرفانی است که در آن، صعود انسان انسان های  ترین معرفت شناسی یکی از مهم نفس 

شود. نفس در سلوک پذیر می اش از طریق سلوک امکان از وضعیت موجود به جایگاه غایی 

کند و به مدارج هایش، رشد می مسافر و راهبر است و به میزان آگاهی از خود و ظرفیت 

امین با روش توصیفی ـ تحلیلی،   بانو   مخزن العرفان رود. این مقاله با بررسی تفسیر  بالاتر می 

نفس  تبیین  می به  او  تقسیم شناسی  نوع  سه  به  نفس،  مراتب  بیان  در  امین  بندی پردازد. 

به خود« و می  اعتبار »معرفت  به  اعتبار حَشر و تقسیم ماهوی  به  پردازد. تقسیم عارضی 

است: سطح وجودی که گویای  نفس در دو سطح  از  امین  با هستی«. توصیف  »سنخیت 

های بالقوه نفس است؛ سطح طبیعی که بیشتر بر ناسوتی و نازل بودن نفس اشاره ظرفیت 

رو، سلوک ضرورت کند؛ از این اخذ می را  آن صفات    ، رو کند   چیزی ر  ه   به   دارد. نفس بالقوه 

  یابد. البته در اندیشة امین نقطة شروع برای سالک متوقف بر اعطای الهی است. می 

 شناسی. امین، مخزن العرفان، تفسیر عرفانی، نفس نصرت   ها: دواژه ی کل 
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 مقدمه
ها در الهیات اسلامی، شناخت نفس به عنوان یکی از ساحات وجود انسان است، زیرا نفس ترین معرفتیکی از ضروری

 ,Mulla Sadra( و عامل اصلی کنشگری انسان در حیات دنیوی )Ibn Arabi, n.d: 2/568واسط بین روح و بدن )  حلقه

: 240n.d( است که ارتباط مستقیمی نیز با هدایت )105/Maidah-Al)1  ( 19و خداشناسی/Hashr-Al( دارد )Ibn Turka, 

این نقش مهم، رویکردهای فلسفی، اخلاقی، حکمی و عرفانی به بررسی جایگاه، نقش و ابعاد آن    (. به واسطه199 :1981

کوشد با تکیه بر شهود عرفانی و فهم  را ترسیم کنند. در این میان، رویکرد عرفانی میاند تا صورت مطلوب انسانی  پرداخته

های معرفتی و کنشی را در جهت تربیت و رشد نفس بیان کند تا فرد بتواند به مراتب آن از خلال تعالیم قرآنی، چارچوب

 عالی معنوی و جایگاه حقیقی خود در مقام خلیفگی برسد.  

شدن را محقق کند. این وظیفه برای انسان  بایست خلیفه شناسی عرفانی خویشکاری انسان خلافت است و میدر انسان

اگاه فردی است که به مرتبه    آگاه به جایگاه خویش، ضروری است؛ زیرا این مهم فرضی مقدر در وجود اوست. انسان 

اش  د انسان از وضعیت موجود به جایگاه غاییخویش در حیات دنیوی آگاهی یافته و طالب تحقق کمال خویش است. صعو

های بالقوه و طی  شود. با این حال، تحقق ظرفیتهای بالقوه در وجودش محقق میاز طریق سلوک و با کمک ظرفیت

 آید؛ اموری که به فعلیت هایی است که در طی سلوک بدست میمدارج، مستلزم رعایت امور، انجام اعمال و کسب معرفت

  عَرَفَ   بر عهده نفس بوده و به این اعتبار، نفس راهبر این مسیر است. همچنین، به اعتبار عبارت مشهور »مَنرساندنشان  

 ,Ashtiani)است و از این جهت، نفس مسافر طریق نیز هست  نیز نفسسلوک  برای سالک حرکت و شروع نقطه نَفسَهُ«

 (.Mulla Sadra, 1989: 2/237-239؛ 501 :1988

ها در رویکردهای گوناگون  ها و طرق اکتسابالهیات اسلامی، منبع اصلی تبیین رویکردها و بیان چیستی  در  قرآن کریم

کوشند قوام و زیربنای  می  قرآنهایی که در کنار پیوندهای حقیقی خود با تعالیم  اخلاقی، فلسفی و عرفانی است. تبیین 

های مسلط بر هر  ها متأثر از چارچوببندیها و شاکلهبیینخود را بر اساس جهاننگری اسلامی تبیین کنند. اگرچه این ت

یک از رویکردهای مختلف تفسیری )فلسفی، عرفانی، اخلاقی و ...( است، اما روح اصلی حاکم بر آنها به نحوی است که  

قرآن فسیر  های تفسیری، برخی از اندیشمندان اقدام به تدهد. در کنار این تبیینهمه را ذیل الهیات اسلامی جای می

های فراگیر تعالیم قرآنی، تمامیت  اند تا در کنار تفسیر و تبیین وجوه مختلف و ظرفیتبا مشرب خاص خود کرده  کریم

 های قرآنی را نیز از منظر خاص خود بیان کنند.  تعالیم و آموزه

را   قرآن  1335ـ1352های  ( نخستین زنی است که با مشرب اخلاقی ـ عرفانی، طی سال1274ـ1362بانو نصرت امین )

تفسیر کرده است. امین در این تفسیر، به جوانب مختلفی از مباحث حکمی، اخلاقی و عرفانی پرداخته است؛ با این حال،  

در تفسیر او غلبة عرفان و طرح جوانب مرتبط با سلوک معنوی بسیار برجسته و مشهود است. این تفسیر در عین اینکه  

را با بیانی روشن    قرآنکوشد آیات  شناشی، تفسیری اجتماعی است که میست، از حیث مخاطببه لحاظ محتوا، عرفانی ا

رویکردهای عرفانی    پذیر برای عموم مخاطبان بیان کند. این اثر که جزو متأخرترین آثار بانو امین است، واجد عمده و فهم

ها و نظرات بانو امین تلقی شود.  اندیشه المعارفةريداتواند اوست و به دلیل گستردگی مباحث در ذیل تفسیر آیات، می 

های گوناگون، به شکلی منسجم و با چینشی منظم بیان  تفسیر، مطالب مربوط به موضوع  هرچند، به مقتضای خصیصه

 تفسیر و آیات مرتبط با بحث خواهد بود.  اند و فهم جوانب مختلف هر موضوع، نیازمند تأمل در همهنشده
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 ش      پژوه  پیشینه

)به طور کامل( با مشرب عرفانی در    قرآنعارفان متأخر شیعه و نخستین زن مفسر    با وجود قرار گرفتن بانو امین در زمره

کمتر مورد توجه قرار گرفته است. به دلیل    قرآندوران معاصر، پژوهش حول رویکردها و نظرات عرفانی او در تفسیر  

شناسی یا خداشناسی عرفانی غفلت شده است.  های گوناگون انساندر حوزه  توجهی، به جوانب رویکرد عرفانی ویکم

ای )با دیگر تفسیرها( به انجام  غالباً حول مباحث تفسیری یا مقایسه  العرفانمخزن شده درباره تفسیر  های انجامپژوهش

خودشناسی قرآنی و کاربست  های  ای با عنوان »بررسی تحلیلی مؤلفه( در مقاله2022رسیده است. محمدی و سجادی ) 

اند جوانب مهم  آن در پرورش و تکامل انسان در تفسیر عرفانی مخزن العرفان بانو امین« با رویکردی توصیفی کوشیده

ای عرفانی برخوردار است. ها با توجه به رویکرد عرفانی بانو امین از صبغهخودشناسی را شناسایی و تبیین کنند. این مؤلفه

  شناسی بانو امین طرح و بررسی نشده است. همچنین، در مقاله ها چیستی و چگونگی نفسر بین این مؤلفهحال، دبا این

ایرانی« پژوهشگران   ( با عنوان »نسبت جاودانگی انسان و عمل اخلاقی از دیدگاه بانوی مجتهده 2019پناهی آزاد و منانی )

کنند که امین، معیارِ عملِ اخلاقی را سعادت  ات انسان بیان می جاودانگی و اتحاد اعمال با ذ  با طرح نظر امین درباره 

داند. نظر به توجه این پژوهش به موضوع نسبت اعمال و وجود انسان، بحث از »نسبت نفس و اعمال نفس«  اخروی می

  یموضوع   یورهامح  ای   نامهیبه بحث از زندگ   ن،یبانو ام  ه مقالات دربار  گری د( به اختصار اشاره شده است.  57-58 :2019)

   . نداردنفس  موضوعبا    یکه ربط و نسبت است افتهی اختصاص  یآثار و هدربار

آفرینش نفس، کیفیت و اوصاف نفس، جایگاه نفس،    در این مقاله، با روش توصیفی ـ تحلیلی به بررسی مباحثی درباره

ی نظرات از لابلای آیات مختلف و پرداخته شده است. احصای توصیفالعرفان  مخزن مراتب نفس و عمل نفس در تفسیر  

مند و با توجه به مبانی حکمت اسلامی، به ویژه ملاصدرا به انجام رسیده است.  بندی و تحلیل آنها به شکلی نظامدسته

نفس کاملاً مشهود است، رویکرد عرفانی و منظر حکمی وی است که در ادامه   آنچه در لابلای تبیین رویکرد امین درباره

 شرح و تفسیر آن خواهد آمد.  

 طرح بحث. 1

 . آفرینش نفس 1.1
اش در شناسایی نفس و جایگاه آن در نظام آفرینش مشتمل بر آگاهی از چگونگی آفرینش آن و مرتبه یا شأن وجودی

شناسی عرفانی ـ فلسفی او آشکار  امین، جایگاه کلیدی نفس در بحث انسان سانهشنانظام هستی است. در رویکرد هستی

های خطاب به انسان در تفسیر او، حول موضوع رو، قالب صورتکند. از همینشود و او بر اهمیت توجه به آن تأکید میمی

نفس را    شناسانهوجودی و هستی  جنبه  عمل او )قصورها و بایدها( سامان یافته است. نظرات امین را درباره  نفس و نحوه

 توان در دو سطح به شرح زیر تبیین کرد: می

 

آفرینش و پیوستگی    منظر آفرینش الهی که ناظر بر مراتب و مراحل آفرینش است، جهتی بالا به پایین دارد و نحوه.  1.1.1

کند که  سوی الله« را در چهار مرتبه بیان میکند. در این منظر، بانو امین تحقق آفرینش »ما  اجزای هستی را بیان می

  و (  عقل و نفس کلی  مرتبه)  مجردات  سطح  چهارم جای دارد. امین این مراتب را در دو  آفرینش نفس انسانی در مرتبه
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   (:Amin, 1982: 1/71کند )بیان می( اجرام و طبیعت مرتبه) موجودات

هویات و    و اند  شده  معین مقرر  یموجودات به ترتیب بساطت و به صورت نظام و ترتیب  ی نخست، همهمرتبه .1

  أ که از مبد  نخستین موردی  . شودمیابداع  توسط حق    ، از وجود جزئیات و شخصیات آنها  شیآنها پ   انیات متأصله

ن  امقرب  ملائکه   خداوند است، عقل کل و به  ترین موجودات نسبت  متعال صادر شده و در شرافت و عظمت، نزدیک

 . وجودات وراى عالم طبیعت است نی. عالم ااست

  .شودرا شامل می فلک اعظم تا اجسام  ، ازسونفآفرید که کل دوم، خداوند نفس کلى و عالم نفوس را  مرتبه .2

  منظور از اجرام سماوی کیهانی،   سوم، خداوند اجرام )اسطقسیه( و عناصر و مواد موجودات را خلق کرد.  مرتبه .3

این جهت است که این اجرام و صور، از ماده  اجرام عالم طبیعی نیست. صفت »اسطقسیه« )به معنای عنصری( به

انقسام یافتهمحض تشکیل شده از محل آن  انقسام یافته    »از محل ماده  اند. این تأکید بر خصیصهاند و  خود 

نشده    لیاز اجسام متفاوت تشک ه  روست که عنصر یا اسطقس در حکمت اسلامی جسمی است کاست«، از آن

 5/192Mulla Sadra, 1989 :-است )  2بودن از عناصر أربعهاست. به عبارت دیگر، این تأکید به جهت نفی مرکب

اند و در ظرف ترکیب هر یک، مواد که صورت تحقق عناصرند، به شکل ترکیب محقق (. موجودات نیز مرکب193

 شود.   چهارم محقق می دارند. البته این امر در مرتبهشده و رشد، تغییر و فساد 

در کون و    وستهیو پ بوده  در حرکت و سیلان    هموارهکه    آفرید   با قواى مندرج در آنرا  خداوند عالم طبیعت   .4

است.   ن  یک ی  عتیطبعالم  فساد  شود  شامل میرا    ماهفلکِ    تحتِ    ِعالم  سراسرِ  که   است  یکل  نفس  یروهایاز 

(Ikhwan al-Safa, 1997: 2/63.) است.  عالم طبیعت ظلال و اشباحى از عالم عقول و نفوس کلیه 

تحقق جسد )جسم( و حیات یافتن    کند، اما نفس به واسطهبانو امین در شرح این مرتبه به جایگاه نفس انسانی اشاره نمی

دهد که جسمِ مرکب، مخلوق شده و  رخ می چهارم    رو، آفرینش نفس در مرتبهشود. از اینآن به روح ملکوتی محقق می

 :Amin, 1982)شود. بدن جزو ماهیت نفس است و نفس در هر نشأتی همراه بدن است  متصف به روح، واجد حیات می

مرکب است    روح(، منزه از ماده   ، هرچند که به دلیل ارتفاع ذات و حظ نفس از تجرد و ملکوت )به واسطه(3/334 ,2/133

( Mulla Sadra, 1989: 8/17از .)  افلاک  و  اجرام  نظام  و  بطلمیوسی  شناسیاین مراتب باید به کیهان  پررنگ  هایمایهدرون 

البته این سنت غیر اسلامی نزد اندیشمندان   .است  یافته  راه  اسلامی  اندیشه  به  یونانی  سنت  تأثیرتحت  که  اشاره کرد  آن

 ای اسلامی سازگاری یافته است.همسلمان در طی زمان صیقل و با اندیشه

 

وجودی انسان که ناظر بر جایگاه، شأن و منزلت آدمی در نظام آفرینش است، با جهت پایین به بالا،    منظر مرتبه  .2.1.1

شأن   بر شأن وجودی و غایت آفرینش انسان توجه دارد. از آنجا که انسان نقش محوری در نظام هستی دارد و به واسطه

طبیعت نباید به معنای موقعیت و وضعیتی    وجودی، جامع مراتب هستی است، موجودیت و صورت محقق او در مرتبه

های وجودی است، فرایندی است حتمی برای او قلمداد شود. سلوک و سیر انسان که مستلزم توجه خاص او به ظرفیت

 شود. البته شروع این فرایند مستلزم آگاهی از خود و جایگاه خود است.  که با آگاهی از خود آغاز می

مرتبه از نظام  در هر  است. او    جمیع موجودات  هو چکیدمراتب آفرینش    ، جامع همهانسان به موجب وحدت شخصیه

 :  مقام و منزلتى استآفرینش، صاحب 

   ؛ ى داردجایگاه  خود اعتبار عقله در عالم عقول ب -
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   ؛ مقامى دارد خود اعتبار روح الهیه ن بیادر مرتبه روحان -

   ؛ منزلى دارد در عالم مجردات باعتبار نفس مجرد -

   جایگاهی دارد.  خود اعتبار طبیعت و جسمانیته ر عالم طبع و نفس حیوانى بدو  -

لوح   به  از آن  خداوند است کهدر علم حضورى حق و انکشاف وجود او نزد    انسانمقام    ،مرتبه پیدایش  رو، نخستیناز این

از   صادرکه    است  در عقل کل  انسانمتعلق به ظهور  ظهور    نخستین  ، ایجاد  هدر مرتب  ،پس از آن  شود.میمحفوظ تعبیر  

تنزلات در عالم    ماده و هیولى که آخرین مرتبه  هدر نفس و طبیعت تا مرتبانسان    ی نیزدر مراتب نزول  است.ازلى    أمبد

هستی است و این جامعیت منحصر در وجود   مجموعه  (. انسان نمونهAmin, 1982:1/223است، نیز مراتبی دارد )خلقت 

اند، امکان برتری بر انسان ندارند. البته این شأن متوجه انسانی  رو، دیگر موجودات که فاقد این جامعیتز اینانسان است. ا

-Amin, 1982: 7/340خویش، مُدرِک حقایق اشیاء است ) عاقله است که عقل نظری و عملی را به کمال رسانده و با قوه 

341 .) 

ام ین در تفسیرش، تناظری نیز بین مراتب درونی )ظاهر و باطن( انسان با  افزون بر دو سطح مذکور، در بیان عرفانی 

که عرش الهی در عالم ظاهر قلب انسان،  چنانهستی مطرح شده است. رویکردی که در عرفان اسلامی نیز سابقه دارد. هم

  الل ةفيخل جوهر قدسی و  در عالم باطن جان انسان و در باطنِ باطن آن، نفس ناطقه انسان قرار دارد که محل قرار گرفتن

انسان و در باطن، روح طبیعی اوست که محل نفوذ نفس   در عالم صغیر است. همچنین، مثال کرسی در ظاهر، سینه

(. بیان این :Amin, 1982 2/396قابلیت جسد و محل اجزای بدن است ) است که عرصه 3حیوانی و قوای طبیعی هفتگانه

ند هستی با انسان و نقش و ارتباط مهم انسان با هستی است. موضوعی که بانو امین نیز  تناظرات در عرفان، تأکید بر پیو

 کند.  های مختلف آفرینش انسان و جایگاه او بر آن تأکید میبا بیان صورت

 . کیفیت و اوصاف نفس 2.1
ـ فلسفی و تبیین عرفانی دنبال کرد.    توان در حرکت از معنای لغوی تا رویکرد حکمیتعریف مفهومی امین از نفس را می

،  اراده،  همت،  شیئى،  ذات،  حیات،  جان،  تناو ابتدا به سنت تفسیری رایج، به تعریف لغوی واژه، اشاره و معانی، همچون:  

فلسفی،  ـ    چیستی نفس با اتخاذ منظر حکمی  کند. پس از آن، درباره( را بیان میAmin, 1982: 3/355)  و حمیت  فهان

افزاید که اتصاف  ( و در شرح آن میAmin, 1982: 2/133کند )معرفی می   ماده  یمجرد از ماده و اجزاموجودی    نفس را

نفوس جزئی به نفس کلی است که در آن، ماده و ترکیب راه ندارد. این تجرید نفس به شکلی تنزیهی تصورپذیر نیست و  

جسم جزو ماهیت نفس است و این »جزو ماهیت بودن«، در خصوص نفوس جزئیه به دلیل اتصال و ارتباط نفس با بدن،  

کند که  رو، امین تأکید میبه معنای آن است که موجود بودن آن )در مقام نفس جزئی( مسبوق به بدن است. از این

 (.  Amin, 1982: 3/334همواره و در هر نشأتی، بدن همراه نفس است )

اند: عالم طبیعت و موجودات مادی، عالم عقول مجرده و  ر سه مرتبهنزد عارفان و فلاسفه، موجودات عالم به وجه کلی د

موجودات مجرد محض و عالم مثال که برزخ دو عالم مادی و مجرد است. بر این اساس، برای بدن دو سطح مادی یا  

ین سطح مثالی  آن، روح از طریق نفس مُدرِک امور شود. وجود ا توان تصور کرد تا به واسطهدنیوی و مثالی یا برزخی می

( و عرفانی  Subhani, 2004: 5/191(، کلامی )Majlisi, 1982: 6/271; 42/301یا برزخی برای نفس در سنت حدیثی )

(Ibn Arabi, n.d: 2/568( طرح و بحث شده و از مبادی استدلال بر معاد جسمانی نیز قرار گرفته است )Ghazali, 1988: 

(، عموم پژوهشگران علوم اسلامی، قول به وجود بدن  Mulla Sadra, 1989: 9/372طور کلی پس از ملاصدرا )(. به135
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 اند. مثالی را پذیرفته

هایی را برای نفس برشمرده که در فهم بهتر بانو امین در تفسیر خود افزون بر تعریف و چیستی نفس، اوصاف و ویژگی

های  و فرومایگی است و در این حالت، مانع حرکتچیستی نفس از منظر او مؤثرند. نزد امین، نفس آدمی مبتنی بر ضعف  

کمالی انسان است. البته این خصلت طبیعی، وجودی نیست و ظرفیت کمال در نفس مستتر است؛ اما فعال کردن این  

را و شأن نفس انسان    یوجود  قتیحق(. ناظر بر این امر، او  Amin, 1982: 1/2ظرفیت، مبتنی بر مجاهده خواهد بود )

حرکت  رو،نیبر آن است. از ا طیو مح اتیعی. عالم مجردات فوق عالم طبداندمی عهالطبیمتعلق به عالم مجردات و مافوق 

سخنان   (.Amin, 1982: 2/7)  شودیممکن م   یعیو طب  ینفسان   اتیو ترک مألوفات و مشته  اضات یبه سمت آن به مدد ر

 بندی کرد:  توان در دو سطح زیر دستهاو در بیان این اوصاف را می 

های  رو، اوصاف کمالی یا ظرفیتهای موجود در نفس است، از اینها و ظرفیتاوصاف وجودی گویای قابلیت ▪

شان مبتنی بر  اند، لذا از نظر امین، تحققتوان در این دسته جای داد. این اوصاف بالقوهنفس را می  بالقوه

 است.فرایندهایی معرفتی و سلوکی 

مایگی  ناسوتی و استقرار آن در عالم طبیعت توجه دارد و بیشتر بر دون  اوصاف طبیعی نفس که غالباً بر مرتبه ▪

و   نفسانی  تمایلات  دلیل  به  اوصاف  این  دارد.  اشاره  آن  مرتبه کنونی  بودن  نازل  و  بودن جایگاه  پست  و 

انی و نفسانی، عموماً بروز دارد و نفس  های شیطهای مبتنی بر آن، افزون بر حضور شیطان و وسوسهگرایش

 نایافته به آنها مبتلاست. تربیت

بر این اساس، به دلیل ماهیت بالقوگی اوصاف وجودی و تحقق سطح طبیعی، نفس عموماً با اوصاف طبیعی خطاب قرار 

کند که تصویری دوگانه از نفس  گیرد. در نتیجه، نباید تضاد در توصیفات در خلال تفسیر بانو امین، این خطا را ایجاد می

ای خواهد  کمال، نفس به مرتبه  کند. همچنین، با تحقق اوصاف سطح وجودی و رسیدن به درجهو اوصاف آن ارائه می

اسرار ازلی، مخزن انوار جبروتی و مقام کرامت انسانی در    داند که جایگاه گنجینهرا قلب مؤمن میرسید که بانو امین آن

توان بهاست و ارزشمندی انسان را به دنبال دارد. لذا نمیگران  ای(. این اوصاف گنجینهAmin, 1982: 1/41عالم است )

 مایه ارزیابی و قضاوت حقیقی از آن قرار داد.  وضع موجود و طبیعی نفس را دست

چیز است. فاقد همه  به طورکلی، ارزیابی دقیق منزلت، پیچیده و دشوار است؛ انسان در دایرة ممکنات جای دارد و ممکن

رو، هر چه از منزلت برای شأن کمالی آن متصور است، ودیعه  (. از اینAmin, 1982: 1/41حتی مالک نفس خود نیست )

شروع حرکت است؛ زیرا مالک حقیقی باید اعطا کند و موجودِ ممکن برای اخذ حقیقت    و اعطایی است و طلب، نقطه

ائز اهمیت است که کنشگری نفس در مسیر کمال یک حرکت طبیعی و متعارف نبوده  خود استعاذه نماید. این نکته نیز ح

 (. Amin, 1982: 1/57-58رو شود )های جدی از سوی نفس اماره روبهو ممکن است با خلل

از طریق مطالبه ارتقای نفس  آغاز میفرایند  شود که تحقق نخستین شکل آن به شکل لسانی است. سطح  ای درونی 

از کسب منافع و دفع ضررهای حقیقی در دنیا و آخرت عاجز است. با علم به این موضوع، حالت شکستگی   طبیعی نفس

نامند. این حالت، منجر به انکسار در قلب و ابراز  شود که آن را خضوع و خشوع میو تواضعی درون قلب انسان ایجاد می

ت التجاء در صورتی که انکسار درون قلب، حقیقی باشد،  شود. این حالآن بر زبان به شکل طلب یاری از خداوند محقق می

قهری خواهد بود. تحقق هر نوع کمالی برای نفس متوقف بر این طلب و استعاذه از خداوند است؛ زیرا شرارت نفس و  

 ,Aminدهند و استعانت از خداوند شرط قطعی تحقق کمال است )قوای نفسانی، انسان را به سمت دیگری سوق می
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1982: 1/24-25 .) 

کند. همچنین، شرط عینیت و تحقق  جویانه معرفی میبانو امین در این رویکرد، نفس را در حالت طبیعی منفی و عافیت

از ظرفیت وجودی نفس می از ایناوصاف وجودی را منوط به امری در خارج    بودن به معنای استقلالرو، بالقوه  داند. 

 شود: تفاوت تحقق استقلالی و غیر استقلالی در امر بالقوه بهتر روشن می داشتن در تحقق نیست. امری که در بیان

امر بالقوه بالإستقلال. شروط و ظروف لازم و کافی )به تمامه( و در حالت بالقوه در موجود مستتر هستند و   ▪

 با تحقق آنها، فعلیت نیز محقق شود؛  

القوه در موجود مستتر هستند، اما شرط امر بالقوه مشروط. شروط و ظروف لازم برای فعلیت در حالت ب  ▪

 بخش از حالت بالقوه به بالفعل است، خارج از موجود است. کننده و عینیتکافی که تمام

شود در سو و بیرونی بودن شرط تحقق اوصاف وجودی از سوی دیگر سبب میبر این اساس، تعارض درونی نفس از یک

گری فرد به عنوان سالک را امین طریق سلوک پس از توجه حق به فرد آغاز شود. رویکردی که هر نوع کنش   اندیشه

 کند.  موهوبی قلمداد می 

 . جایگاه نفس 3.1
های طی هاست و آنچه از ضرورتهای کسب و تحقق مطلوبرغم رویکرد موهوبی به سلوک نزد امین، آنچه از ضرورت به

(. آدمی در ظرف تحقق، متشکل از روح،  Amin, 1982: 4/89است، متوجه نفس خواهد بود )   طریق به سمت غایت مطرح

اتصال جسم    جسم و نفس است و نفس در پیوند دو سطح مادی و معنوی جایگاه کلیدی دارد. در اندیشه عرفانی، حلقه

(. به همین Ibn Arabi, n.d: 2/568دهد )و روح، نفس است و دو شأن متفاوت مادی و غیرمادی را به یکدیگر پیوند می

تواند جزء امر غیرمادی )روح( باشد.  کند؛ زیرا ماده نمیدلیل، امین پس از بیان جایگاه روح، بدن را جزء نفس معرفی می

ضمن آنکه منظور از جزء نفس بودن در اینجا داخل در آن بودن و ذیل آن بودن است )قائم بودن( و نه جزء حقیقی که 

ى همراه  تهمیشه و در هر نشأ  بوده و بدن که جزء ماهیت او    از طریقنفس  الحاق مطرح شود. در نتیجه،    مشکل اضافه و 

 :Amin, 1982شود )صفات نفسانی، افعال بدن محقق می  شود و به واسطه(، مُدرِک امور میAmin, 1982: 3/355)  ستاو

زند که  س( تحول و زوال بدن را در طی عمر مثال می(. امین در استدلال بر اینکه بدن در نفس است )و نه بالعک 2/455

 (. Amin, 1982: 4/89شود )بر خلاف آن، بدن حقیقی و جزء انسانی و تشخص فردی دچار تغییر و تحول مادی نمی

(. نفس ناطقه در انسان قدرت تمییز  Amin, 1982: 7/367ناطقه حافظ شخصیت و وحدت فردی در انسان، است )نفس  

(. البته تا  Amin, 1982: 5/26تواند جهت و مسیر حرکت خود را تعیین کند )ا دارد و به واسطة آن، فرد می حق و باطل ر

زمانی که این نفس اسیر هواهای نفسانی نشده و ملاک و معیار صحیحی را در انتخاب اتخاذ کند. انسان تا زمانی که زنده  

از بشر به مقتضای قوای شهویه و غضبیه )و دیگر قوای ( و هر فردی  Amin, 1982: 9/61است، نفس و طبیعت است )

-شده و قوای طبیعی آنها »مطیع عقل لاهوتی«  4هایی که صاحب »نفس قُدسی«حیوانی( در معرض خطاست. تنها انسان

 اند.  ان است، از خطا مصونش

امید به رستگاری انسان را متذکر  کند تا  در کنار بحث از مراتب عالی نفس، امین برای خطاکاران نیز به توبه اشاره می 

( به فراگیری An-Nur/31« )وَ تُوبُوا إِلىَ اللَّهِ جمَیعاً أَیُّهاَ الْمُؤْمِنُونَ لَعَلَّکمُْ تُفْلِحُون »  (. او ذیل آیهAmin, 1982: 9/107شود )

حث کلیدی آن در اتخاذ رویکرد ای طرح شده و از مبابه شکل گسترده  قرآنتوبه اشاره کرده است. فراگیری امر به توبه در  

های  بازگشت است. بر اساس این رویکرد، خداوند همواره و از آغاز همراه و راهنمای انسان بوده و انسان به دلیل غفلت
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متعدد به او پشت کرده است. در این تصویر، بازگشت به معنای رجوع به اصلی است که مورد غفلت تاریخی بشر قرار 

 گرفته است.      

ها برای نفس در پیوند با این حقیقت است که نفس واسط بدن برای روح است. اصل و اندیشة امین، تبیین این نقش  در

اند. در انجام اعمال خوب یا بد اختیاری سلطان بدن، روح آدمی است و بدن، قوا و مشاعر جسمانی تحت فرمان روح انسان

رو،  حساس است و مُدرِک اموری است که متوجه بدن است. از اینکار مقصر است. روح  ندارند و در حقیقت، روحِ گنه

دهد. در نتیجه،  کند و پس از تصدیق و اراده بر انجام فعل، بدن جسمانی را حرکت میانسان اول به قوای باطنی ادراک می

 (. Amin, 1982: 4/89) انسان است هبدن یکى از شئونات نفس ناطق

است. صفت ناطقه برای نفس اشاره به جزئی بودن و تخصیص نفس بر بدن است و تمایز    مراد از نفس ناطقه، نفس انسانی

  است  یشئون و نشآت فراوان  ینفس داراگوید: »نهادن میان نفس انسانی از نفس کلی. ملاصدرا در توضیح این امر می

  عتینشآت پست و طب  یعنی  است،نشئه    نیاز نشآت آن بر بدن متوقف است و استعداد بدن، شرط وجود ا  برخیو  ]...[  

  نیاز بالاتر ینفس آدمرو، صفت ناطقه اشاره به نفس متعلق به بدن دارد. »(. از این Mulla Sadra, 1989: 8/349« )هیکَوْن

است« و حواس  عیاش در آن حال، درجه طباو درجه  کندیو حاس و محسوس، تنزل م عتیطب  مرتبه تجردش، به مرتبه

(Mulla Sadra, 1989: 8/135امین در توضیح جایگاه نفس ناطقه و ارتباط آن با بدن چنین بیان می .)  منشأ تمام  کند که

شود، اثری (. همچنین، هر عملی که از انسان صادر میAmin, 1982: 2/455) ست وصفات نفسانى ا انسان، افعال خارجى 

 ;Amin, 1982: 7-284-285; 11/183انی دانست )اعمال انس  توان نفس را صحیفهگذارد. از این رو، میدر نفس او می

12/112   .) 

 . مراتب نفس4.1
رو، در تعیین مراتب و مدارج برای هر امری، متأثر از رویکردهای متعددی است که افراد به آن امر یا موضوع دارند. از این

ی )بیرون از موجود( سخن گفت.  توان از حیثیات وجودی )درونی و ماهوی( یا عارضبیان مراتب و شئون برای نفس می

را  توان دو مورد آنبندی برای نفس اشاره کرده است که با تأمل در آنها میامین به مقتضای تفسیر آیات به سه نوع مرتبه

 را عارضی دانست.  شناختی( و یک نوع آنوجودی )معرفتی و هستی

 مراتب نفس 

 به اعتبار محشور شدن نفوس  عارضی

 وجودی
 اعتبار معرفت به هستی به   

 به اعتبار تراتب با هستی 

 

بندی است که بیرون از نفس جای دارد.  : مراد از عارضی بودن مراتب، اشاره به محور تقسیمبندی عارضی. مرتبه1.4.1

نوع اشاره کرده و آن توان برشمرد، اما امین در تفسیر خود تنها به یک  بندی عارضی را میطبیعتاً انواع گوناگونی از مرتبه

 (: Amin, 1982: 3/357گیرند )تقسیم نفوس به اعتبار حشر آنهاست که در سه قسم و به شرح زیر جای می

 نفوس فاقد حشر. نفوسی که پس از مرگ بقا و حشری ندارند؛ مانند: حیوانات. •

شوند؛  ت نیز محشور میمیرند و در آخرنفوس واجد حشر در آخرت. نفوسی که بقا پس از مرگ دارند، لذا می •

 ها، جنیان، شیاطین و ملائکه.  مانند: انسان
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شان در دنیاست و لذا در دنیا و آخرت  نفوس واجد حشر در دنیا و آخرت. نفوسی که بقای پس از مرگ •

 میرند.  شوند. این حشر متوجه نفوس خواص از انسان است که در دنیا به موت معنوی میمحشور می

«  أَوَ مَنْ کانَ مَیْتاً فَأَحْیَیْناهُ وَ جَعَلْنا لَهُ نُوراً یَمْشیِ بِهِ فیِ النَّاسِفرماید: »در بیان حیات معنوی برخی افراد می   قرآن کریم

(122/An’am-Alچنین فردی مصداق حدیث پیامبر اکرم .))و در دنیا نیز حشر خواهد  ینارَى الدٌّ فِى ٌّحَ  نُؤمِالمُاست »  )ص »

« است و چون »فناء فی الله بالله لله« است، به  مُوتُوا قَبْلَ أنْ تَمُوتُوا رگ وی در دنیا معنوی بوده و تحقق »داشت؛ زیرا م

 (. Amin, 1982: 3/353یابد )حق نیز بقا می 

حشر، تفاوت در ماهیت وجودی انواع است. به این صورت که قسم اول متوجه حیوانات و قسم دوم    گانهدر میان اقسام سه

العقول است. قسم سوم تخصیصی بر قسم دوم است و مختص انسان است که قابلیت کمال تا اعلی  وجه عموم ذویمت

درجه در وی نهاده شده است و این ویژگی نیز نوعی تفاوت وجودی او با شیاطین، جنیان و ملائکه است. البته در خصوص 

اگرچه هر نفسی مستعد فناء فی الله است، اما نفسی که موت  ها نیز ضرورتاً این قسم محقق نخواهد شد؛ زیرا  عموم انسان

بود   او نیز بالله خواهد  او فناء فی الله باشد، بقاء  او نیز توسط اسباب است و نفسی که موت  او به اسباب باشد، حیات 

(Amin, 1982: 3/358از همین .) ،فرماید:  مختلف می  ها و تفاوت آن برای افراددر بیان فرجام اخروی انسان  قرآن کریمرو

 (. Al-‘Imran/185« ) فَقدَْ فاَزَ  الْجَنَّةَ   وَ أُدْخِلَ   النٌَّارِ  عَنِ  زُحْزِحَ  فَمَنْ  الْقِيَامَةِ   یَوْمَ  أُجُورکَمُْ  تُوفٌََّوْنَ  وَ إِنٌَّمَاالْمَوْتِ    ذَائقَِة  کُلٌُّ نَفسٍْ  »

 

محوری است که امری درونی و وجودی در   خصیصه. مراد از وجودی بودن مراتب ناظر بر  بندی وجودی. مرتبه2.4.1

وجودی که   توان در تفسیر امین بازیافت: نخست( اشاره به آن جنبهبندی را مینفس است. بر این اساس، دو نوع مرتبه

وجودی که ناظر بر سنخیت نفس با مراتب هستی است. البته    ناظر بر معرفت نفس به خود است؛ دوم( اشاره به آن جنبه

شده برای نفس اشاره نکرده است؛ اما با توجه به مصادیق و شئون بندی یا حیثیت مراتب مطرحین به این وجوه دستهام

 توان این امور را احصاء کرد.  بندی او، میدسته

 

بندی بر سطوح معرفتی نفس و توجه آن بر دنیا  . این مرتبه. مراتب نفس ناظر بر معرفت آن نسبت به خود1.2.4.1

، قرآنره(، سلوک و مراقبه )لوامه( و کمال و استقرار )مُطمَئِنه( استوار است. امین مانند رویکرد غالب دیگر مفسران در  )أما

بِیَوْمِ  در ذیل تفسیر آیات » امَةوَ لا أقُْسمُِ باِلنَّفسِْ    *   الْقِيامَةِ لا أقُْسمُِ  ( برای نفس که به اعتقاد  Al-Qiyamah/1-2« )اللَّوَّ

(.  Amin, 1982: 14/203-204این آیه ظاهراً منظور از آن روح و روان آدمی است، سه صفت معرفی کرده است )وی در  

دیگری از نفس با    نیز به مرتبه  (Shams/6-7)«  وَ نَفسٍْ وَ ما سَوَّاها  *   وَ الْأَرْضِ وَ ما طَحاها همچنین، در ذیل تفسیر آیات »

کند که به معنای محل الهام  کنار دیگر مراتب امارگی، لوامگی و مطمئنه یاد می  عنوان »مُلهِمگی« یا »نفس مُلهِمَه« در

 (. توضیح این مراتب از نظر امین به شرح زیر است:      Amin, 1982: 15/153الهی بودن است )

ارَة  . نفس »1 مک  و به ک  ندکخطا و گناه امر می   ،رانىشهوت   ،هوىه پرستش  را ب  انسان نفسى که  « یا  بِالسُّوءِ  لََمََّ

کسی که  چنین نفسى بسیار مذموم و مطرود است و    کند. ظلم و تعدى بر دیگران را باز می   ، راه فسق  ،شیاطین

 خواهد بود.  حشر وى با شیطان و در دنیا تابع شیطان  واجد این نفس باشد،

«  فَأَلْهَمَها فُجُورهَا وَ تَقْواهاکند: »ای است که خداوند علم به خوبی و بدی را به نفس اعطا می . نفس »مُلهِمَه«. مرتبه2

(Shams/8سبب می )شود میل به بدی یا تحقق کمال معنا یابد؛ زیرا همه(. این معرفت )مُلهمِ به نیک و بد بودن 



 98-79  العرفان مخزن  ریدر تفس نیبانو نصرت ام   یعرفان  شناسینفس یبررس

91 
 

از آنجایی که صفت  ارادی است که مقوم ضروری آن آگاهی و معرفت است.  مراتب مستلزم اختیار و حرکتی 

من وجود معرفت به نیکی و بدی است، نفس مُلهِمَه برای تحقق سرزنشگری و میل آن سرزنشگری )لوامه( متض

 به سمت کمال ضروری است.     

نفسانى  «.  هوامَلَ»نفس  .  3 حالت  رویه  یا آن  و  که  صفت  است  از  اى  را  ناشایستانسان  اعمال  و  نکوهیده    اخلاق 

کند و به پشیمانی و توبه سوق  سر زند، او را سرزنش میاز انسان    ناروایىو  هرگاه عمل زشت  رو،  دارد. از اینبازمی

گذارد و امید به رستگاری آن وجود دارد. نظر به شرافت و عظمت  دهد. چنین نفسی به سوی سعادت قدم می می

-Al( و به آن قسم یاد کرده است )Ash-Shams/7-8چنین نفسی است که آن را مخصوص به ذکر گردانیده )

Qiyamah/2.) 

مقام  به  چنین نفسى  است.  رسیده    «حق الیقین» یا    «عین الیقین»  همرتبه  نفسى که در ایمان ب«.  هنَئِطمَمُ»نفس  .  4

از  قرب   نائل شده  الهى  الهی  الهى و محل قدس و رضاى  ه  ب  آنبازگشت  برخوردار است.  الطاف  سوى رحمت 

  (.Al-Fajr/27-30) پروردگار و آرامگاه او بهشت رضوان است

بندی با نام صفات یاد کرده است.  رود، امین از این مرتبهشمار میآنجایی که معرفت نفس جزو نفس و ویژگی آن به  از  

بندی سخن از حد معرفت است، امین این اوصاف  از آنجا که نفس واسط ادراک روح از طریق جسم است و در این مرتبه

تمایز جدی بین نفس و اصطلاح روح و روان مطرح نیست؛ زیرا در  داند. البته در اینجا  را متوجه روح و روان آدمی می

دهد. تأکید امین در  سطح ناسوتی و پس از حیات جسم، روح و روان در قالب نفس تشخص یافته و به جسم، جان می

 اینجا بر اصطلاح روح و روان به دلیل نقش معرفتی است که این مراتب در خود دارند.  

بودن شروع سلوک و تحقق صفات بالقوه دانست توان به دلیل تأکید او بر موهوبینفس را می  همهمل  توجه امین به مرتبه

داند. در سطح أماره، معرفت نفس محدود به کسب تمایلات و میل به  که ارتقا و تغییر را مبتنی بر ارتباطی از بالا می

تر و شأن خویش ناآگاه است. در سطح  عالی  سوی طبیعیات مادون خود  است و نسبت به جایگاه حقیقی خود و مراتب

یابد و معارف مرتبط  شود و با این معرفت، جایگاه مافوق و مادون خویش را درمیملهمه، نفس محل معرفت نیک و بد می

شود. این علم به تمایز مادون و مافوق منجر به گزینش و حرکت نفس خواهد  با طی طریق و راه صحیح بر او الهام می

تواند محدود یا گسترده  سطح لوامه، معرفت نفس مبتنی بر درکی از جایگاه خود است که البته این درک می  بود. در

کند و میل  ها به سمت مادون و تنزل خویش را مؤاخذه میاین معرفت آن است که حرکت  باشد. تنها ویژگی برجسته

به جایگاه و مسیر و فرجام خویش آگاهی کامل  کند. در سطح مطمئنه، نفس  نفس را جهت اجتناب از سقوط بیدار می

 معرفت حقیقی و استقرار آن در خود، قرار یافته است.   دارد و به واسطه

  مراتب ترقی و تعالی به سوی کمال را بپیماید و در مقام معرفت به درجه   رسد که همهفردی به بالاترین مرتبه نفس می

فَلا تَعْلَمُ نَفسْ  ما  فرماید: »ی مطمئنه می در بیان شأن فرد مستقر در مرتبه قرآن. 5»عین الیقین« یا »حق الیقین« برسد

مِنْ   لَهمُْ  ةِ أُخْفیَِ  مُقْتدَِرٍ»در    این فردو روان    ، نفسح(. روAs-Sajdah/17« )أَعْیُنٍ  ق رَّ مَلِیکٍ  عِندَْ  -Al)  «فِی مَقْعَدِ صدِْقٍ 

Qamar/55  )  است. یکسان بودن روح، نفس و روان در وجود ز روى وجدان و شهود  ایمان وى ا  شده ومتمکن و متمرکز

سالک در حیات دنیوی و در این مرتبه سلوک سبب شده تا امین این الفاظ را در یک ردیف قرار دهد تا نشان دهد تفاوت  

 ماهوی در این سطح بین این امور وجود ندارد.  

 

شناختی و بر نسبت  بندی بر سطوح هستی. این مرتبهتی. مراتب نفس ناظر بر سنخیت آن با مراتب هس2.2.4.1
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و به نقل از    6سنخیت نفس با مراتب هستی استوار است. امین این سطوح را بر طبق دو روایت )به نقل از کمیل بن زیاد

از ملامحسن فیض  )ع(( از حدیثی منسوب به امام علی7أعرابی البت8کندق.( ذکر می 1007ـ1091کاشانی )و به نقل  ه . 

(. توضیح مراتب نفس در این  Amin, 1982: 14/336-339مبنای امین در بیان مراتب نفس، متن منقول از اعرابی است )

 دو حدیث به شرح زیر است: 

سقوط    آن  ایجاد  یابتدا  است.   (یعنی عناصر اربعهاى است که اصل آن طبایع چهارگانه )قوهنباتیه«    الف( »نفس نامیه 

ارتقا    این نفس  عمل  ست.لطیف غذا  یاجزا  آن  همادو    کبدآن    قرارگاه  است.  نطفه در رحم سبب   است.نمو و 

جسم جدا چون از  نفس  . این  دشوآنچه از آن تولید می  هر  و  است  اختلاف متولدات  ،آن  یتشتت و تفرق اجزا

بازمی پنج قوهشگردد و با آن ممزوج میشود، به اصل و مبدأ خود )نفس کلی(    ، ماسکه  ود. نفس نامیه واجد 

 است که خاصیت آنها زیادت یا نقصان است. مربیه  و  دافعه ،هاضمه ،جاذبه

  آن  ابتدا ایجاد  است.  افلاک   آن  ایجاد   أ اصل و منش  است.  یزىغراى فلکى و حرارت  قوهب( »نفس حسیة حیوانیه«  

است.  شهوات دنیوی    از  پیروى  و  کسب مال  ،ظلم و تعدى   ،حرکت  ،حیات  آن  عملاست.  ولادت جسمانى    در زمان

است. این نفس چون از بدن   (منحل شدن اجزاء بدن)از بدن اختلاف متولدات    آن  سبب جداییو  قلب    آن  قرارگاه

با آن ممزوج میجدا شود، به اصل خویش بازمی نتیجه، صورت آن معدوم، عمل آن باطل و  گردد و  شود. در 

دیدن، شنیدن، بوییدن، چشیدن و لمس کردن   شود. نفس حسیه واجد پنج قوهمی  ترکیب وجودش مضمحل

 است که خاصیت آنها رضایت یا غضب است.  

علوم حقیقى    آن  قرارگاه   است.  ولادت دنیوى  در زمان  آن   ابتدا ایجاد  است.   لاهوتى  یاقوهقدسیه«    ج( »نفس ناطقه

منحل شدن آلات   ،از بدن  آن  سبب جداییاست.  ارف ربانى  مع آن  عمل  است.  تأییدات عقلى   آن  مواداست. دینى  

شود. نفس  جدا شود، به اصل خویش بازگشته و مجاور )و نه ممزوج( آن می از بدن  است. این نفس چون    جسمانى

است که خاصیت آنها نزاهت و حکمت است. این نفس،   تنبه یه وحلم یه،علم یه، ذکر یه،فکر ناطقه واجد پنج قوه

  وجودات به نفوس مَلَکیه است. ترین مشبیه

از عقل کلى فرود    است.  عقل   آن  اصل وجودو    ذاتى  آن  حیاتاست،  بسیط    قوه و جوهریملکوتیه«    د( »نفس الهیه

ه عقل کلی شود، به سوی شبیه ب  کهدارد. نفس الهیه زمانیدلالت    آنسوى  ه  و ب   کرده استدعوت    آنآمده و از  

گردد. عقل کلی مصداق عبارت  آیند و تمام کمالات به آن بازمیموجودات به وجود میگردد. از عقل کلی  آن بازمی

« است و فردی که آن را بشناسد، نه به دنبال هوی الماوى  نةجَ المنتهى و    سدرةذات الله العلیا و شجره طوبى و  »

فقر در  ،عزت در ذلت  ،در شقاء نعیم ،بقاء در فنا هشود. این نفس واجد پنج قورود و نه امری بر وی دشوار میمی

سوى او ه  ب   که  وند استخدا  أ آن ازمبداست. همچنین،  رضا و تسلیم  ست که خاصیت آنها  صبر در بلاو  غنا  

    گردد.بازمی

در محتوای این دو روایت، مراتب: نباتی، حیوانی، انسانی و ملکوتی برای نفس متناسب با شئون حیات در عالم طبیعت 

شناسی  نسان( و مابعدالطبیه )ملکوت( در نظر گرفته شده است. ساختار کلی حاکم بر آن مبتنی بر کیهان)گیاه، حیوان، ا

دهی به اجزای هستی است. در نتیجه، در مواجهه با رویکرد  افلاک و اجرام )بطلمیوسی( و عناصر اربعه )یونانی( در شکل

یونانی هستیم که در مبانی   شناسانه متعلق به عرفان اسلامی و فلسفهامین در کاربرد این حدیث، شاهد دو الگوی کیهان

یونان در دوران ترجمه و   های فلسفهخود تمایزاتی با یکدیگر دارند. با این حال، این تضاد پس از ورود و رسوخ آموزه
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بعدتر، این مفاهیم چنان    که در رویکرد عارفان مسلمان در ادوارانطباق آن با تعالیم اسلامی مرتفع شده است. چندان

رو، (. از همینNasafi, 1998: 19-33 اسلامی در پی ندارد )  اند که توضیح و تفسیر آنها تعارضی را با اندیشهانطباق یافته

نفس، آن را با مفاهیم مرتبط با نگرش عرفانی انطباق داده است. همچنین، در غالب مباحث    امین نیز در توضیح هر مرتبه

 بندی استفاده کرده است. نفس در تفسیر خود، از همین مرتبه مربوط به

 . عمل نفس5.1
. به این معنا که  قبول سعادت و شقاوت مساوى استای خلق کرده که در  را به گونهخداوند در ابتدای خلقت نفس آن  

باشد  ر آثار بهائم و سباع  شیاطین و ظهو  محل مراودهیا  وآمد ملائکه  گاه رحمت حق و محل رفتجلوه  تواندمیقلب وى  

(Amin, 1982: 1/122  .)  رو   چیزیر  ه  است و به   )اعم از کمالات یا رذائل( مستعد قبول    خود،   لطافت  به دلیل نفس انسان

ه  برا  هاصفات آنقدر اخروی توجه کند، گرانامور  و علوی ملکوتی عالم سوى ذوات به اگر  کند.اخذ میرا  آنصفات  ،کند

(. همچنین، Al-Dukhan/51شود )الهی مستقر میدر جوار قرب    ،در نتیجهشود.  میصفات آنها    بهو متخلق    گرفتهخود  

در ظلمت طبیعت مستقر روی آورد، متصف به صفات آنها و    پست دنیویامور  یا    بشریه  ، ذوات شیطانی  ذوات خبیث  اگر به

از منبع وجود خیر  شده و    نازل واقع   ا طبیعت در مرتبهزیر  شود؛دچار میبلا و محنت    ، حزن  ،خوف  در نتیجه، به  شود.می

حقیقت و (،  Al-Najm/39)  قرآندر نتیجه، همانند قول    (.Amin, 1982: 1/88-89; 3/202-203; 4/376-377)  دور است

 (. :Amin, 1982 7/284-285است )او  یکات اخلاقلَاعمال و مَ هشالودبه فعلیت هر فردى 

نفس در گرایش به دو سوی نیکی و بدی، قلب انسان منظری متفاوت دارد. قلب انسان دو دَر  بر خلاف خصلت یکسان  

دارد: یکی به سمت نفس و بدن که همواره باز است؛ و دیگری به سمت روح و حضرت ربوبی که جز به رحمت حق و 

قلب شود، بر تحقق رحمت و   ه(. آنچه از سوی نفس به قلب وارد شود و ملکAmin, 1982: 9/428شود ) توسط او باز نمی

پذیر شود. به این  گشایش دَر مؤثر است. ضمن آنکه تحقق رحمت مستلزم توجه و مداومتی ویژه است تا استحقاق امکان

دل و روان او  فاصله گیرد. در نتیجه،  و شیطان    هاز اطاعت نفس اماروی شود و  و رسول    وندمطیع امر خدا  معنا که فرد

محل    عرصه و  احدى  ملائکه  جمال  اوصاف  و  جلال  معرفت  نور  تجلى  و  شد.  اشراق  به  چنین  خواهد  فیوضات فردی 

 (. Amin, 1982: 10/261) دشومیغیرمتناهى و مقامات ارجمند انسانى فائز 

نفسانی منجر   چنانکه در امر تربیت تکرار یک عمل به ملکهانجامد. همنفسانی می  کثرت آثار اعمال در حد عادت، به ملکه

گیری (. این تبادل دو سویه توجه نفس و صدور افعال و اثرپذیری نفس از وقوع افعال، به شکلAmin, 1982: 3/88شود )می

آورد. در  شود و کمال یا سقوط نفس را )متناسب با رویکرد کمالی یا مادی( فراهم میجهات خاص در نفس منجر می

شود. اشاره به وجه ملکوتی در مراتب  عمل مطابق آن آشکار می  جاست که لزوم توجه به سطح کمالی یا ملکوتی و این

مافوق عالم ناسوت است که محیط بر آن بوده و نخستین مرتبه صعود انسانی است. امین تأکید    کمال برای اشاره به مرتبه

بدون تمکن،   کند که توجه به وجه ملکوتی مستلزم صبر و مراقبت است تا آثار حق در قلب فرد متمکن شود؛ زیرامی

مطیع و منقاد    ،و موجودات مادونیابد  همواره احتمال لغزش وجود دارد و با تحقق آن، فرد در مقام امن و امان قرار می

 شود. جا طرح می(. موضوع کسب نفس برای تعالی در اینAmin, 1982: 1/88-89شوند )میاو 

هایی است. بانو امین در  ی نفس، مستلزم کسب ویژگیتحقق سطح وجودی و اوصاف بالقوة آن برای غلبه بر سطح طبیع

ها، چهار ویژگی نفسانی  ها پرداخته است. در میان این ویژگی ، به بیان برخی از این ویژگیقرآنتفسیر آیات متعددی از  

را از افراط و تفریط   های اعتدالی نفس هستند و آناند. این چهار ویژگی، ویژگیبه عنوان مَلَکات اخلاقی نفس معرفی شده
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به این خصایص و  السعاداتجامعکنند. پیش از امین، نراقی در دارند و زمینه کمالش را به شکلی مبنایی فراهم میبازمی

( و احتمالاً امین از او اقتباس کرده است. توضیح این خصایص بدین  Naraghi, 1967: 1/86-88تعریف آنها اشاره کرده )

 (:Amin, 1982: 1/59-60شرح است )

فسق و فجور  . به نحوی که نه به روى در اعمال قواى بهیمیه استمیانه، به معنای نفس الف( عفت حد وسط شَرَه و 

مسامحه در مقتضیات قدر  آننه  و   شوند؛قواى حیوانى قوى  گردد که منجر میروى در اعمال قواى شهویه  و زیاده

 .شودمیضعیف  انسانکه قوا و مشاعر دهد رخ میقواى شهویه 

تهور  ترسشجاعت حد وسط بین  ب(   به معنای  و  به نحوی که  مقتضیات قواى غضبیه است  بینتعادل  ،  هر    با . 

باشد و خود را بدون ارشاد عقلى یا  نباک  متهور و بى  از سوی دیگر،  نباشد؛  قرار نگیرد و ترسوتأثیر  تحتای  واقعه

رساند و نه جان خود را در آنها به  . چنین فردی نه امور مهم را به سرانجام میزداندانیحکم شرعى در مهلکه  

 کند.  سلامت حفظ می

.  خود بشناسد  ه هر چیزى را در مرتب   . چنانکهحقیقت اشیاسته  علم ب، به معنای  حد وسط بین جهل و مکر  حکمتج(  

در آنچه برتر و بالاتر    کند. همچنین،تدبر    سته است،بایکه  کار اندازد و در آنچه  ه  که عقل را ب  فردی استحکیم  

حکمت انسان را از آنچه برخلاف وظیفه .  خود را در تمام امور بشناسد  و جایگاه  کندخوددارى    ،از فکر بشر است

 .  دهدمی عقل را بزرگ و نفس را قوى و قواى روحانى را جلا ،زیرا حکمت دارد؛ ، بازمیانسانى است

نفسانى  لَاخلاق و مَ  روى بینمساوات و میانهبه معنای    عدالتد(   نفسانی است.    و قدر جامع بین چهار ملکهکات 

   چندان که اگر فردی مشی خود را بر آن قرار دهد، بر طریق مستقیم الهی خواهد بود.  

نیز حائز اهمیت است. »تقوا« خصلتی مهم و    قرآنهای کلیدی، نقش صفت اصلی کمالی فرد از منظر  در کنار این ویژگی

است که همچون ویژگی کانونی برای مؤمن معرفی شده است. تقوا مأخوذ از »وقایه« به معنای    قرآن کریم پربسامد در  

کند. امین در توضیح  حفظ کردن از ضرر و زیان است و نفس را در برابر خصایص طبیعی خود )اماره بالسوء( حفظ می

کند که در آن، متقی کسی است که نفس خود را از آنچه در آخرت به او ضرر خواهد رساند،  شرع اشاره میتقوا به عرف  

با نفس و گذشت از خود و  هبدون مجاهد ضرورت این پرهیز است که هیچ کس   (. به واسطهAmin, 1982: 1/79بازدارد )

ترین سطح حفظ کردن خود )تقوی(، خضوع  (. مهمAmin, 1982: 11/107) اى نخواهد رسیدرتبهممقام و  ه فناء فى الله ب

 (: Amin, 1982: 11/107و خشوع است که دارای مراتبی است که غایت تحقق تقوی را برای انسان رقم خواهد زد ) 

 ؛  از خواطر و هواجس است آنتمرکز  ، کهخشوع نفس ▪

 ؛  ذکر استآن با  ه و دوامملازم، که خشوع قلب ▪

 است؛ نفى خواطر و تفرق حواس بر قبت و کوشش مرا، که خشوع سر ▪

 است.  ن نزد تجلى صفات جلال و جمال احدىشداستغراق در بحر محبت و گداخته ، که خشوع روح ▪

 نتیجه 
دو عنصر کلیدی در رویکرد بانو امین به بحث نفس، فاعلیت مطلق خداوند و ابتناء هر نوع کنش نفس بر موهبت الهی  

دهند. ماهیت نفس در  همه سطوح رویکردهای امین در نسبت با موضوع نفس را سامان میاست. دو عنصر اساسی که  

و هستی منظری وجودی  امین  بانو  پرداختاندیشة  قالب  در  امین  که سبب شده  امری  دارد.  انسان در  شناختی  به  ها 

ا( سامان دهد. اگرچه امین عمل او )قصورها و بایده   تفسیرش را حول نفس ناطقه )به عنوان عینیت وجودی آن( و نحوه
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کند، اما این تجرید نفس به شکلی تنزیهی قابل تصور نیست و  معرفی می  ماده   یمجرد از ماده و اجزانفس را موجودی  

در خصوص نفوس جزئیه به دلیل اتصال و ارتباط نفس با بدن انسان، جسم جزو ماهیت نفس است و این »جزو ماهیت  

)در مقام نفس جزئی( است. او در این اندیشه متأثر از آرای پیشینیان خود، همچون:   بودن« به معنای موجود بودن آن

 عربی )در عرفان( و ملاصدرا )در فلسفه( است.إبن

گفتار امین در توصیف نفس در دو سطح وجودی و طبیعی ناظر بر حقیقت وجودی این موجود در ذیل خالق هستی  

شناختی رویکرد خود به ماهیت انسان و نفس را معین و مضیق کند. نزد  ستیکوشد تا وجه هاست. به عبارت دیگر او می

 اند؛ و اوصاف طبیعی ناظر بر مرتبههای موجود در نفس است و بالقوهها و ظرفیتامین، اوصاف وجودی گویای قابلیت

نی آن اشاره دارد. این نکته ناسوتی و استقرار آن در عالم طبیعت است که بیشتر بر پستی جایگاه و نازل بودن مرتبه کنو

حائز اهمیت است که تحقق اوصاف بالقوه مبتنی بر فرایندهایی معرفتی و سلوکی است که تحقق آن متوقف بر طلب و  

های عرفانی ـ سلوکی او را آشکار مایهاستعاذه از خداوند است. این رویکرد امین، جایگاه محوری فاعلیت خداوند در بن

 کند.  می

توان از حیث  ها را میبندیبندی برای نفس در تفسیر او بیان شده است. این مرتبهبیان مراتب نفس نیز سه نوع مرتبهدر  

ماهوی خود دو قسمت معرفتی و    ماهوی و عارضی جای داد که دسته  بندی، در دو دستهنسبت نفس با موضع تقسیم

یافته که ورای قواعد عرفی جهان  أکیدی بر نقش انسان سلوکبندی عارضی، تپذیر است. در دستهشناختی تقسیمهستی

های  بندیها اشاره دارد. در دستهدنیوی )مرگ و ممات( است، مطرح است. تأکیدی که بر جایگاه ویژة این نوع از انسان

 ماهوی، امین دو منظر را مدنظر خود دارد: 

ست و چهار سطح: أماره، ملهمه، لوامه و مطمئنه را شامل وجودی که ناظر بر معرفت نفس نسبت به خود ا  الف( آن جنبه

»ملهمه« و تأکید بر موهوبی بودن حرکت به سمت تغییر در    امین در مرتبه  بندی، ویژگی برجستهدر این تقسیم شود.می

رفی  کوشد تا ماهیت معرفت ضروری برای سلوک و حقیقت سلوک را امری موهوبی معانسان است. بر این اساس، او می

 کند که تأکید صریحی بر فاعلیت مطلق خداوند است.  

مراتب: )ع(  وجودی که ناظر بر سنخیت نفس با مراتب هستی است و بر اساس حدیثی منسوب به امیرمؤمنان  ب( آن جنبه

الگوی کیهان را برای نفس برشمرده است. در محتوای این حدیث شاهد دو   شناسانه نباتی، حیوانی، انسانی و ملکوتی 

حال، امین بر الگوهای  متعلق به عرفان اسلامی و فلسفه یونانی هستیم که در مبانی خود تمایزاتی با یکدیگر دارند. با این

رود که با وجود تردیدها نسبت به  سنت کلاسیک عرفانی و تلفیق نظریات یونانی و اسلامی تأکید کرده و تا آنجا پیش می

کند. از آنجا که مراتب در این حدیث مؤید ماهیت غیر استقلالی برای می  صحت حدیث، بر درستی محتوای آن تأکید 

 یابد.  را با رویکرد عرفانی خود سازگار میانسان و تأکید بر نقش ویژة خداوند در سلوک است، امین محتوای آن

رجوع وی به بحث   تواننیز مجدداً می  قبول سعادت و شقاوتدر رویکرد بانو امین دربارة تساوی وضعیت نفس درمورد  

مستعد    وجودی خود،  لطافت   به دلیلنفس انسان  فاعلیت مطلق خداوند و اعطای رحمت از جانب وی را مشاهده کرد.  

کثرت آثار اعمال در حد عادت، به   کند. اخذ میرا    آنصفات    ،رو کند   چیزیر  ه  است و به  )اعم از کمالات یا رذایل( قبول  

شود. بر این اساس،  لزوم توجه به سطح کمالی یا ملکوتی و عمل مطابق آن، اینجا آشکار میانجامد که  نفسانی می  ملکه

آورد و بالقوه بودن در انسان منجر به حرکت خودجوش ماهیت وجودی ویژگی خاصی را برای حرکت و سلوک فراهم نمی

ایل )وجه کمالی در سویه حق در در او نخواهد شد. شروع حرکت انسان چه از حیث معرفت )نفس ملهمه( یا از حیث تم
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ها به مدد توجه انسان از قلب( مستلزم اعطای الهی است. نفس انسان واجد قابلیت است و تحقق و عینیت این قابلیت

ای بر غیر استقلالی بودن  شود. این تأکید بانو امین بر موهوبی بودن، تأکید ویژهبیرون از خود و از جانب حق اعطا می

 گیرد.  ت که در راستای فاعلیت مطلق خداوند در اندیشه او جای می وجود انسان اس

 

 سپاسگزاری

 نشده است.   افت ی در   ی کمک مال   ، ی نهاد   ا ی سازمان    چ ی مقاله انجام شده و از ه   سندگان ی پژوهش به صورت مستقل توسط نو   ن ی ا 

 هانوشت پی 
یا أَیُّهَا الَّذینَ آمَنوُا عَلَیْکُمْ أَنْفُسَکُمْ  ملازمت برقرار کرده است. ترجمة آیه: »شناسی و هدایت  . بانو امین در ترجمه و تفسیر این آیه، بین نفس1

بر    ، دای آوردهکه ایمان  (؛ ای کسانیAl-Maidah/105« )لا یَضُرُّکُمْ مَنْ ضَلَّ إِذَا اهْتدَیَْتُمْ إِلَى اللَّهِ مَرْجِعُکُمْ جَمیعاً فَیُنَبِّئُکُمْ بِما کُنْتُمْ تَعمَْلُون

  .سوى خداسته  شما ب  همه بازگشت    .رساندشما ضرر نمیه  گمراهى دیگران ب   ،وقتى شما هدایت یافتید  .هاى خودتانشماست محافظت نفس

مؤمنین است که  به خطاب  گوید: »(. در تفسیر آیه نیز امین میAmin, 1982: 4/387) نمایدخبردار می ،ایدآنچه عمل کردهه پس شما را ب 

معنى جهٌّال در شما تأثیر نماید و از گمراهى آنها نهراسید شما کوشش  بپردازید و مراقب راه و روش خود باشید که مبادا عمل رکیک بىبخود  

شما ابلاغ گردیده منحرف نگردید و بدانید خداى تعالى حاکم بر  ه  توسط رسولش به کنید که از طریق مستقیم اسلام و دستورات الهى که ب

 (. Amin, 1982: 4/395« ) سوى اوسته  ت و بازگشت تمام شما بتمام مردم اس 

  ،خاک،  آب  کاربرد مشهور  و  شوندینم  افتی  عتیدر طب  گاه چی هو    اندنی ترکامل  یاز جهتخود    یهاتی فیدر ک  ک یکه هر    یفرض  عنصرچهار  .  2

 ,Ibn Sinaاست )جسم خالص  اشاره به آن چهارعنصر طبیعی برای  ن یتر کینزد چهار عناصر است؛ زیرا  از آن  ینماد یعیطب یآتش و هوا

1983: 2/202 .) 

گیرند تا برای این قوا  شوند: الف( قوای نباتی مخدوم: این دسته قوای دیگری را به خدمت می. قوای نباتی به نحو کلی به دو دسته تقسیم می3

  کنند و شامل: قوهنباتی خادم: قوایی که برای قوای دیگر کار میی نامیه، غاذیه، مولده و مصوره هستند؛ ب( قوای  کارکنند و شامل: قوه

مصوره را    (. در میان این هشت قوه، برخی مانند: خواجه نصیر، قوه Mulla Sadra, 1989: 8/79-80جاذبه، ماکسه، هاضمه و دافعه هستند ) 

رسد جزو  ن نیز در ذکر قوا هفت مورد را بیان کرده و به نظر مینقش و اثر بالقوه وجود انسان در منی است، را قبول ندارند. بانو امی  که قوه

 مخالفان این قوه است.     

رو، برخی نفس قدسی را مختص انبیا  اعلی، اشرف و اکمل نفس بشری است، از همین . در توضیح نفس قدسی باید گفت که این نفس مرتبه4

(.  Ash-Shura/52أَمْرِناَ« )   مِنْ   رُوحًا  إِلَیکَْ   أَوْحَیْناَ  لکَِ وَکذََاست: »   قرآن   ن آیه(. مستند این سخQomi, 2015: 2/621اند )و اولیا دانسته

مجرده    گوید: نفس قدسی حد اعلی و شدت نورانیت نفس است که مستنیر از عقول فعاله ملاصدرا در توضیح نفس قدسی و کیفیت آن می

یابد، لذا به حقایق اشیا احاطه دارد. بدون طلب و  یض کرده و حقایق را سریعاً درمیالساعه قبول فاین اتصال با عقول، علی  است. به واسطه

رود و سرانجام  شوق یا ترتیب مقدمات به نتایج رسیده و بدون ترتیب حدود و اوساط، حقایق را دریافته و از نتایج حاصل به نتایج دیگر می

 (.     Mulla Sadra, 1989: 3/386-387رسد )به غایات مطالب انسانی و نهایات درجات بشری می

(. مراتب Saliba, 1987: 682»علم  الیقین، عین الیقین و حق الیقین«، یقین به معنای علم قطعی مطابق با واقع است )  گانه. در مراتب سه5

(. از منظر عرفانی: علم الیقین، طریق دلالت به نحوی که هیچ شکی  At-Takathur/5-7; Al-Waqi’ah/95اند )نیز ذکر شده قرآنیقین در 

 باقی نگذارد؛ عین الیقین، معرفت شهودی و مشاهده است؛ و حق الیقین، فنا و استغراق در حقیقت است.  

أَنَّهُ قاَلَ: سَأَلتْ.  6 قُلْتُ یاَ أَمِیرَ الْمُؤْمِنِینَ أُریِدُ أنَْ تُعرَِّفَنِی نَفْسِی قاَلَ یَا کُمَیْلُ وَ أَیَّ الْأَنْفُسِ  مَولْاَناَ أَمِیرَ الْمُؤْمِنِینَ عَلِیٌّاً ع فَ  »عنَْ کُمَیْلِ بْنِ زیَِادٍ 

إلَِّا نَفْس  واَحِدَة  قَالَ یاَ کُمَیْلُ إِنَّماَ هِیَ أَرْبَعَة  ا أُعرَِّفکََ قُلْتُ یَا مَولَْایَ هَلْ هِیَ  الْحِسِّیَّةُ الْحَیوََانِیَّةُ وَ النَّاطِقةَُ الْقدُْسِیَّةُ وَ  لنَّامِیةَُ النَّباَتِیَّتُریِدُ أنَْ  ةُ وَ 

افِعةَ  وَ مُرَبِّیةَ  وَ لَهَا  هَا خَمسُْ قُوًى مَاسِکَة  وَ جاَذِبَة  وَ هاَضِمةَ  وَ دَ الْکُلِّیَّةُ الْإلَِهِیَّةُ وَ لِکُلِّ واَحدَِةٍ منِْ هذَِهِ خَمْسُ قُوًى وَ خاَصِیَّتاَنِ فَالنَّامِیةَُ النَّباَتِیَّةُ لَ

وًى سَمْع  وَ بَصَر  وَ شَمٌّ وَ ذَوْق  وَ لَمْس  وَ لَهَا خَاصِیَّتاَنِ الرِّضاَ وَ  خاَصِیَّتاَنِ الزِّیَادَةُ وَ النُّقْصاَنُ وَ انْبِعاَثُهَا منَِ الْکَبدِِ وَ الْحِسِّیَّةُ الْحَیوََانِیَّةُ لَهَا خَمْسُ قُ

ة  وَ لَیْسَ لَهَا انْبِعاَث  وَ هِیَ أَشْبَهُ الْأَشْیاَءِ باِلنُّفُوسِ  انْبِعَاثُهاَ منَِ الْقَلبِْ وَ النَّاطِقَةُ الْقُدْسِیَّةُ لَهَا خَمسُْ قُوًى فِکْر  وَ ذکِْر  وَ عِلْم  وَ حِلْم  وَ نَبَاهَ الْغَضبَُ وَ 

فَقْر  فِی غَناَءٍ وَ صَبْر  فِی  حِکْمةَُ وَ الْکُلِّیَّةُ الْإلَِهِیَّةُ لَهَا خَمْسُ قُوًى بَهَاء  فِی فَناَءٍ وَ نَعِیم  فِی شَقَاءٍ وَ عِزٌّ فِی ذُلٍّ وَ الْفَلَکِیَّةِ وَ لَهاَ خَاصِیَّتاَنِ النَّزَاهةَُ وَ الْ 

    .وَ إلَِیهِْ تعَُودُ قَالَ اللَّهُ تَعاَلَى« بَلاَءٍ وَ لَهَا خَاصِیَّتاَنِ الرِّضاَ وَ التَّسْلِیمُ وَ هَذِهِ الَّتِی مَبدَْؤُهاَ منَِ اللَّهِ

السلام:  ه یفقال عل ده؟ی هل النفس أنفس عد ی! مولا ا یفقال:   .نفس تسأل ی فقال له عن ا ،عن النفس )ع(ن یالمؤمن  ریسأل ام اً یان أعراب  یرو. »7

نام ناطقه قدس  و  ه، یٌّوان یح   ه یٌّنفس حس  و  ه، یٌّنبات  ه یٌّنعم نفس  إله   و  ه، یٌّنفس  النام  ی مولا  ا ی . قال:  هیٌّکل  ه یٌّملکوت  هیٌّنفس  قال    ه؟ یٌّالنبات  هیٌّما 

سبب    و  اده،یالز زو   ها النموٌّفعل  ه،یٌّالأغذ   فیها من لطا ةمسقط النطفه، مقرها الکبد، ماد  جادهایالاربع بدو إ  عیها الطبا أصل  هالسلام: قوٌّهیعل
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قال   ه؟یٌّوان یالح هیٌّما النفس الحس و ی! مولا ایممازجه لا عود مجاوره. فقال:  ها اختلاف المتولدات فاذا فارقت عادت إلى ما منه بدأت عودفراق

  الغلبه و  الغشم و  الظلم و  و  ة والحرک  ةایها الحفعل  هیٌّ الجسمان   ةعند الولاد  جادهایها الافلاک بدو ا أصل  هیٌّز یغر   ةوحرار  هیٌّالسلام: قوه فلکهیلع

دات، فاذا فارقت عادت إلى ما منه بدأت عود ممازجه لاعود  ها اختلاف المتولٌّ سبب فراق  ،القلبها  مقرٌّ   .هیٌّ ویالشهوات الدن   اکتساب الاموال و

  ة السلام: قوٌّهیقال عل  ه؟یما النفس الناطقه القدس  و  ی! مولا  ای. فقال:  هابیترک  ضمحلی  وجودها و  ها وفعل  بطلی  ها وفتعدم صورت  .رهمجاو

ل  ها تحلٌّسبب فراق  ه، یٌّها المعارف الربان فعل  ه، یٌّالعقل  دات ییها التأموادٌّ  ه، یٌّنیالد   ه یٌّقیها العلوم الحقمقرٌّ  ه،یٌّ ویالدن   ة عند الولاد  جادها ی بدو ا  هیٌّلاهوت

  ه؟ یٌّالکل  هیٌّالملکوت  هیٌّما النفس اللاهوت  و  ی! مولا  ایلا عود ممازجه. فقال:    ةفاذا فارقت عادت إلى ما منه بدأت عود مجاور  ه،یالجسمان   لاتالآ

  إذا کملت و   هیها إلةدلت فأشارت عود  هیإل  عنه وعت و  ها العقل منه بدت وبالذات أصل  هیٌّح  طهی بس  ةجوهر  هیٌّلاهوت  ةالسلام: قوٌّهیفقال عل

  شق، یها لم ه المأوى، من عرفالمنتهى و جنٌّ ةو شجره طوبى و سدر ا یتعود بالکمال فهو ذات الله العل هایبدأت الموجودات و إل  منها شابهت، و

 «.  غوى و هی ها ضل سعومن جهل

( ذکرکرده است. پیش از او، ملاصدرا این  77-76 :1981)  کلمات مکنونه ( و  3/111 :1994) الصافیکاشانی این روایت را در تفسیر  . فیض8

روایت را به نقل از اعرابی   صورتی از این کلمات مکنونهکاشانی در  (. البته فیض3/380 :2004روایت را به نقل از شیخ بهایی نقل کرده است )

( موجود نیست. این روایت، الفاظ متفاوتی در توضیح مراتب  ملاصدرا و بحارالأنوارچون  از امیرالمؤمنین)ع( نقل کرده که در دیگر منابع )هم

لکن از فقرات    ،عتبر نباشدشاید سندش م  اگرچه ظاهراًگوید: »نظری وجود ندارد. امین میاعتبار سندی این حدیث اتفاق  نفس دارد. درباره

(. حال آنکه علامه  Amin, 1982: 14/338شده است« )صادر    )ع(که از دهان مولى امیرالمؤمنینشد  و سبک عبارت ممکن است مطمئن  

بودن  مجلسی پس از نقل این حدیث )به روایت کمیل بن زیاد(،  به دلیل غریب بودن الفاظ آن با دیگر احادیث مستند و مشهور و نامتجانس  

تواند  (. با این حال، تفاوت نظر امین با مجلسی میMajlisi, 1982: 58/84-85داند )محتوای آن با تعالیم اسلامی آن را فاقد اعتبار سندی می

 به دلیل اعتماد وی به روایت فیض کاشانی یا اتکا به تجربه و رویکرد عرفانی خود باشد. 
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