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Abstract 

The difference in researchers’ attitudes towards human nature is not only the background and foundation 
of describing and explaining personality traits but also a platform for identifying and introducing new 

emotional states in humans. The purpose of this study is to identify the features of anthropology from Allameh 

Tabatabai’s point of view on the emergence of fear of God. The research method is qualitative. The qualitative 
analysis of the content of religious texts with a focus on description, explanation, and analysis has been used. 

The findings of the research showed that fear of God is a normal issue. In addition, fear of God has two types, 

fear in balance with hope and fear of divine position. Moreover, the phenomenon of fear of God is based on 

four characteristics in humans: 1) purposefulness, 2) the existential characteristics of man, 3) man with the 

motivation to avoid harm, and 4) the levels of man's knowledge of monotheism. The results showed that the 

origin of fear of God is not only external natural factors (such as lightning); rather, it is dependent on some 

characteristics of the disabled nature of the human being, the principle of orientation, and the lack of 

independence of an individual. 

 

Keywords: Fear of God, Purposefulness of Man, Existential Weakness, Motivation to Avoid Harm, Allameh 

Tabatabai. 

 

Introduction 

In psychology, fear is an avoidance reaction combined with the motivation of protection. Some 

psychologists (e.g. Freud, 1983) and philosophers (e.g. Russell, 1970) believe that external natural factors 

(such as thunder and lightning) are the main cause of fear in humans. They introduce fear as a factor in turning 

to God. On the contrary, in Allameh Tabatabai’s view, the origin of fear is within man. Man is the effect of 
God and God, as a true being, is the cause of the causes of other beings. 

Since the type of philosophical attitude towards human quiddity is the basis for explaining human 
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personality and psychological states (Parvin and John, 2002), considering the difference in the views of 

Allameh Tabatabai and some Western psychologists and thinkers regarding the origin of fear (the inner essence 

of man or external natural factors), as well as the difference in the ontological system of Allameh in the analysis 

of the phenomenon of fear (the real God versus the God created by the mind), the purpose of this study is to 

explain the anthropology of fear of God based on Allameh Tabatabai's point of view. The meaning of fear of 

God is a person's concern about the threat of the goal, which strengthens the motivation of the person to achieve 

the goal and prevents him from committing and being close to the source of the threat (Khaliliyan Shalmazari 

et al., 2018). Therefore, this study seeks to answer the following research question: 

RQ1: In Allameh Tabatabai's view, which human characteristics are the origin of fear of God? 

 

Materials and Methods 

The research method is qualitative with the aim of investigating the anthropological features of fear of God 

from Allameh Tabatabai's viewpoint. For this purpose, the method of qualitative content analysis of religious 

texts, focusing on description, explanation, and analysis was used. Based on this, first, the divisions of fear of 

God were presented from Allameh Tabatabai’s viewpoint. In addition, deeper explanations and analyses of the 

text were made, focusing on the direction of discovering anthropological features. Then, by identifying the 

materials related to the anthropology of fear of God, more explanations were presented so that the features of 

his anthropology can be discovered and analyzed through their connection with the phenomenon of fear of 

God in humans. 

 

Research Findings 

Divisions of Fear from the Perspective of Allameh Tabatabaei 

In Allameh Tabatabai’s perspective, fear is divided into two types: jobn fear [abnormal and morbid fear] 

and hazm fear [normal and non-morbid fear] (Tabatabaei, 1995, p. 322-323). According to Allameh Tabatabai, 

absolute fear is not a morbid emotion; rather, it is considered an illness when it leads to the loss of nafs 

[weakness of will] and has three characteristics: 1) creating a state of confusion in a person, 2) moaning 

(alfaza), and 3) decreasing the ability to deal with the source of fear (Tabatabai, 1995, p. 321). 

Anthropological characteristics of fear of God 

In Allama Tabatabaei’s thought, the emergence of fear of God in humans is based on four characteristics: 

1) purposefulness, 2) existential characteristics of humans (dependency and connectedness of humans), 3) 

motivated human beings to repel harm, and 4) levels of human knowledge of monotheism. 

 

Discussion of Results and Conclusions 

To Allameh Tabatabai, a human is not only a needy being but also a purposeful being. The analysis of 

behaviors and emotional traits in the thought of Tabatabai is based on the principle of directionality. Although 

this finding is in line with the positivist psychology perspective on meaning and purpose; however, the focus 

on transcendental goals versus individual goals is the distinguishing aspect of Allameh Tabatabai’s view. In 
the phenomenon of fear of God, attaining divine proximity and the benefits of the afterlife is a goal that directs 

all behaviors towards itself, which is beyond individual goals and basic needs in psychology. 

The understanding of poverty and need arises from the weakness of human existence in the face of the 

Creator and the cause of existence reminds us of the dependence and continuity of humans in connection to 

God. Based on this, unlike Freud and Russell, the origin of fear of God is not only external natural factors, it 

is the characteristic of human dependence and connection with God. 
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ان،  ماهیت   به  محققان نگرش تفاوت یف  زیربناي و زمینه  تنهانه انسـ یتی  هايویژگی تبیین  و  توصـ خصـ تري  اسـت،  شـ   براي   بسـ
 و  شـناسـانروان از  برخی  با  طباطبایی علامه دیدگاه تفاوت  به توجه  با.  اسـت   انسـان در نو  نفسـانی حالات معرفی  و  شـناسـایی

مندان تگاه درخصـوص  غربی  اندیشـ ایی  مقاله، این هدف ترس، هیجان  خاسـ ناسـ ان  هايویژگی  شـ یانسـ ناسـ  هیجان  پدیدآیی در شـ
ــت  خدا از  خوف ــیف،  بر تمرکز  با  دینی متون  محتواي  کیفی تحلیـل روش از  و کیفی پژوهش، روش.  اسـ  تحلیـل و  تبیین توصـ

تفاده ده  اسـ ت   شـ ان پژوهش  هايیافته.  اسـ ت  حزم خوف  انواع از  و  بهنجار خدا از خوف دادند نشـ  و بیم ترس،  هرگونه به  که  اسـ
 و  رجا  با توازن  در  خوف قسـم، دو  داراي خدا از خوف همچنین،. دارد  اشـاره باشـد،  احتیاط از  برآمده  که خدا  خاطر به دلواپسـی

: دو هدفمندي،: یک.  اســت  انســان در  ویژگی  چهار  بر مبتنی خدا از  خوف  پدیدآیی این،  بر علاوه.  اســت   الهی  مقام از  خوف
یات وصـ ان  وجودي  خصـ تگی( انسـ تگی و پیوسـ ه  ،)وابسـ ان: سـ رر دفع  انگیزه  با  موجودي انسـ ان  معرفت  مراتب :  چهار  و ضـ  از انسـ

 طبیعی  عوامل  تنهانه خدا از ترس  خاسـتگاه  دادند نشـان  نتایج.  اسـت  داشـته تأکید آنها از کدام هر طباطبایی به علامه  که توحید
ت،)  برق و رعد همچون(  بیرونی ته نیسـ ان، معلولی  ماهیت   هايویژگی از  برخی به  وابسـ ل  انسـ تقلال  عدم و  منديجهت  اصـ  اسـ

 .است  آن  هايدرونمایه و  قلب   هستی به  نسبت  فرد
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 مقدمه
ابی  در دانش روان ــی ترس، یـک واکنش اجتنـ اسـ ــنـ شـ

ــتر بحـث معرفی می ــود. در بیشـ هـاي مربوط بـه هیجـان، شـ
ــاص می عنوان  دهـد و بـهترس جـاي مهمی بـه خود اختصـ

ــود (یکی از هیجـانـات اولیـه معرفی می ، 1371پلاچیـک،  شـ
 ;Vital & Hamann, 2010, p. 2864؛  57ص.  

Levenson, 2011, p. 379.(   ،در چهارچوب نظریه فروید
ه امطبوع و نشـــانـ نـ ت  الـ انیزم تلقی ترس حـ اي براي ارگـ

ــود کـه مکـانیزممی هـاي دفـاعی را در موقعیتی کـه انجـام شـ
ــد، بـه راه می اشـ ا موازین اجتمـاعی نبـ انـدازد  عمـل مطـابق بـ

). این هیجان شــاید از آن نظر  113.  ، ص1390خداپناهی  (
ت ویژه ب اهمیـ ــار و تخریـ ت فشـ الـ ه در آن حـ اي دارد کـ

ــازنـدگی بـه طور بـالقوه ازنظر مقـدار و اهمیـت بر حـالـت سـ
هاي اجتنابی  تفوق دارد و معمولاً آمادگی براي بروز واکنش

 ,Kempfبی اسـت (هاي اکتسـابیشـتر از آمادگی براي کنش

1958, P. 906(.  ــرایط پدیدآیی هیجان ترس، فرد در شـ
صـــورت بالقوه خطرناك و تهدیدکننده تعبیر موقعیت را به

ــده میکند. خطرها و تهدیدهاي درك می توانند روانی یا ش
برانگیز آنهایی هاي ترست ترین موقعیجسمانی باشند. رایج

ه در پیش د کـ ــتنـ ا روانی، هسـ انی یـ ــمـ ه جسـ ــدمـ بینی صـ
ــیـب  اییآسـ ه توانـ ار اینکـ ا انتظـ ذیري در برابر خطر یـ هـاي  پـ

ه ابلـ ده مقـ ــرایط آینـ د بود از پسِ شـ ادر نخواهـ گري فرد قـ
 ).561، ص. 1399ریو، برآیند، ریشه دارند (

ا   ه توام بـ ــت؛ بلکـ ابی نیسـ ا ترس فقط واکنش اجتنـ امـ
العمل و انگیزش محافظت اسـت. اسـاسـاً ترس یک عکس

ــادي، احســاس معمولی از زندگی اســت؛ همان طور که ش
عشـق، غصـه و خشـم جزئی از زندگی هسـتند. اما دربارة 

ت  ا را از موقعیـ مـ ت  د گفـ ایـ بـ اك حفظ ترس  اي خطرنـ هـ
م ـمی ه  بـ د. ترس  در موارد خطر، ا کمـک میکنـ ه  د کـ کنـ

ــمیم بگیریم  ا آن بروز دهیم و تصـ ــب بـ اسـ ارهـاي متنـ رفتـ
چـبـرگ،  ( ریـ و  جــان، 17، ص.  1384بـراش  هـیـ ایـن  در   .(

ورت گریختن و کنارهانگیزش محافظت معمولاً به گیري  صـ
رو  هاي کنارآمدن براي روبهصورت پاسخاز منبع ترس یا به

ود؛ البته ترس از دید مثبت  شـدن با منبع ترس آشـکار می شـ
ــخمی اسـ د براي آموختن پـ ت  توانـ ایـ دن، حمـ ارآمـ اي کنـ هـ

ان ا د کـه فرد را از همـ ــی فراهم کنـ هانگیزشـ دا از روبـ رو  بتـ
 ).562، ص. 1399ریو  سازد (شدن با خطر دور می

سـاز براي  عنوان عامل انگیزهدر اندیشـه اسـلامی ترس به
ــان ــود. مبتنی بر این رویکرد، ترس از ها مطرح میانسـ شـ

ت که افراد را بهانگیزه ی اسـ اسـ وق    هاي اسـ مت رفتار سـ سـ
«درمـی چـرا  ــدگـى  دهــد.   و  دنـیـوى  اجـتـمــاعـى،  فـردى،  زن

 انســان اعمال و  رفتارها  بیشــتر در اصــلى محرك   اخروى،
هرچند  .)157، ص. 1385مصــباح یزدي،  اســت» ( ترس

  کسـب منفعت هم عامل انگیزش بخش اسـت، ترس عامل 
 ؛ 1385 مصـباح یزدي،(  اسـت   کارها  بیشـتر در انسـان محرك 
 و تحریک  باعث  ترس ). بر این اسـاس، بیشـتر موارد،1393
ــان تلاش ــودمى انس ــان   رفتارهاي میزان کمی از و ش انس

 است. منفعت   جلب  یا  پاداش وعده برآمده از
لامی واژه هاي متعددي همچون «خوف»، در ادبیات اسـ

ــیت» و «تقوا» به ــریح یا «جبن»، «حذر»، «خش ــورت ص ص
ها «خوف ضمنی حاوي معناي ترس است. از میان این واژه

ــت کـه  ــر اسـ ــدة مقـالـه حـاضـ ــوع تـأکیـدشـ از خـدا» موضـ
خواجه  اندیشــمندان مســلمان در اخلاق اســلامی (مانند 

) به آن  1379فیض کاشــانی،   ؛ 1384الدین طوســی، رنصــی
ــتـه ــلمـان علامـه توجـه داشـ ــمنـدان مسـ انـد. در میـان انـدیشـ

افه   ــ جداي از اینکه به چیزي اضـ طباطبایی مطلق خوف ــ
ــ را یکی از طباطبایی،  عواطف نفســانی انســان ( شــود ـــ

ــاز معرفی ) و عـامـل انگیزه40/ 8؛  ج  421/ 1ق، ج1430 سـ
ه علامه طباطبایی خوف در پی وقوع امري می  کند. در اندیشـ

ل می  ــکـ شـ اب  اك و لازم الاجتنـ ( خطرنـ ایی،  گیرد  اطبـ طبـ
ــبت به امر 113/ 9ق، ج 1430 ــعیتی نس ) و هرگاه چنین وض

شـريّ [نامطلوب] ایجاد شـود، باعث اضـطراب خاطر و اندوه 
ــود ( درونی می  ایی،  شـ اطبـ ابراین،  297/ 8ق، ج 1430طبـ )؛ بنـ

ــاهـده  ــت از تـأثیر نفس بعـد از مشـ مطلق خوف عبـارت اسـ
دارد تا از آن محـذور احتراز جوید و  مکروهی که او را وا می 

د (  ام دفع آن برآیـ گ در مقـ دون درنـ ایی،  بـ اطبـ ق، 1430طبـ
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طور خلاصــه، از نگاه علامه طباطبایی، خوف ). به 321/ 10ج 
اه (  ــتبـ اب اشـ ده از ارتکـ ازدارنـ املی بـ ایی،  عـ اطبـ ق، 1430طبـ

تنها ) و نیرویی در جهت رسیدن به هدف است و نه 28/ 10ج 
ــبت به انج  ــاز  ام گناه، عاملی انگیزه ویژگی بازدارندگی نس س

 ). 39/ 7ق، ج.  1430طباطبایی،  است ( 
هاي  انداز ترس در انســـان نگاهدر بررســـی عوامل راه

ان ان، روانمتفاوتی وجود دارد. برخی انسـ ناسـ ان و شـ ناسـ شـ
هاي اولیه و هاي انسـانواکنششـناسـان در [بررسـی]  اسـطوره

اطیري معتقدند عوامل طبیعی به عنوان یک عامل بیرونی  اسـ
(همچون رعدوبرق، باد و باران) ســبب اصــلی ایجاد ترس 
در انســان شــده و این ترس، در ادامۀ حیات روانی انســان 

ــت (زیربناي گرایش دینی ــاخته اس پیرحیاتی،  اش را نیز س
)؛ براي مثال، وجود خدا در نگاه زیگموند 326، ص.  1390
) برآمـده از یـک تـابوي وجـدانی و 117، ص.  1362(  فرویـد

ت. درواقع از نگاه فروید، نه اس گناه اسـ  تنهایا تابوي احسـ
 هاانسـان ذهن در دینى عقاید پیدایش خداوند، منشـأ منشـأ

.  اسـت   بوده عوامل طبیعی  آسـیب  از  ماندن محفوظ آرزوى
  عوامل   برابر در دلهره  و ترس از فرار  براى اولیه هاىانسـان

 و قدرت  صــاحب   موجوداتى  به رفتهرفته  رســان،آســیب 
ــعور ــلط و ش ــدند نائل  طبیعت  بر  مس  ازطریق  بتوانند تا  ش

 مهر  قبیـل،  این  از  کـارهـایى  و  دعـا  عبـادت،  قربـانى،  خواهش،
خـود  را  مـوجـودات  آن  مـحـبــت   و و   خـطـر  از  را  بـرانـگـیـزد 

د ــان  انگیزه گرایش  فرویـد،  ازنظر.  برهـاننـ ه  انسـ  خـداونـد،  بـ
ــئلـه«  تـاریخ اولیـه  دوران در  تنهـانـه ــت،   بوده »ترس مسـ   اسـ

ــت.    بـاقى  خود  قوت  بـه همچنـان  دیـدگـاه این  نیز  امروزه اسـ
همسو با دیدگاه فروید، نگاه برتاند راسل است که ترس را 

دا مطرح می ه خـ دایش دین و گرایش بـ پیـ ل  امـ د. او عـ کنـ
ر مبناي ترس  مذهب قبل از هر چیز اســاســاً ب « معتقد اســت 

اسـتوار شـده اسـت. ترسـی ناشـناخته و از این راه، احسـاسـی به  
ــور می وجود می  ــکلات و  آیـد کـه هر کس تصـ کنـد در مشـ

). او با 37، ص.  1349راســل،  مشــاجرات پشــتیبانی دارد» ( 
انیت و تم  ان طرح خطر زوال و نابودي انسـ بت  ایل انسـ ها نسـ

رســـد که یابی به پناهگاهی امن، به این نتیجه می به دســـت 

ان  ده انسـ اند تا با ایجاد موجودي  ها به علت ترس، متمایل شـ
ــل در این بـه  ــتجوي آرامش برآینـد. راسـ عنوان خـدا بـه جسـ

گوید: «بشر در مخاطره اخلاق قرار گرفته است خصوص می 
ــته ب  ــر، ترس مانند گذش ــتند به  و در حال حاض ــر را مس ش

تجوي پناهگاهی می  ته  جسـ کند که خداوند آن را ارزانی داشـ
 ). 255، ص. 1349راسل، (   » است 

د و راســـل، در اه فرویـ نگـ ام  درســـت برعکس    نظـ
 همه االله  ماسـوي و انسـان  طباطبایی شـناسـی علامههسـتی
 عنوان یـک موجود حقیقی،خـداونـد بـه  و  انـدبوده  خـدا معلول
اي «قلب»  در این نظامِ اندیشــه  هســتی اســت. تامه  علت 

ادراك خوف اســت. ایشــان  عنوان پایگاه درونی، جایگاه  به
) متعـددي  موارد  ج.  1430طبـاطبـایی،در  ) 220،  46/ 9ق، 

شـمرد و قلب  خوف را ازجمله عواطف باطنی انسـان برمی
را محل ادراك خوف و آشـکارکننده احکام عواطف باطنی  

از  معرفی می د. مراد  ایی کنـ اطبـ طبـ ه  در کلام علامـ ب  قلـ
ــت  ق1430( ــتن او و نفس او اس ) خود آدمی یعنی خویش

). ایشـان با اشـاره به اعتقاد باطل بسـیاري از 223، ص. 2(ج 
عوام که تعقل، تفکر، حب، بغض، خوف و امثال اینها را به 

اند، تصـــریح  هان یک اندام فیزیکی نســـبت دادعنو قلب به
انی خود  می اختی و هیجـ ــنـ د مـُدرِك واقعى این امور شـ کنـ

انسـان اسـت، چرا ادراك از مصـادیق کسـب و اکتسـاب اسـت 
طباطبایی،  شـــود (و جز به خود انســـان نســـبت داده نمى

ــأ ادراك عواطف  224ق، ص. 1430 ــاس، منش ). بر این اس
 باطنی ازجمله خوف متأثر از درون انسان است.

از آنجا که نوع نگرش فلسفی به ماهیت انسان، زمینه و  
انی انسـان اسـت، نوع   زیربناي توصـیف و تبیین حالات نفسـ
ــیت و حالات  ــخص ــان در تبیین ش نگرش محققان به انس

، یک نظریه، انســـان را روانی تأثیرگذار اســـت؛ براي مثال
ــمیم گیرنده به موجودي داراي منطق، قدرت انتخاب و تص

ــاب می ــان را حسـ اه تعقلی) و دیگري انسـ دگـ آورد (دیـ
ابع ســــایق تـ بیموجودي  ا،  اه  هـ دگـ امعقول (دیـ نـ اراده و 

ان را موجودي می وم انسـ طور داند که بهحیوانی)؛ نظریه سـ
ه محرك  بـ ار  بیرونی واکنش نشــــان میخودکـ اي  د هـ دهـ



 
 

 1403)، بهار و تابستان 31سال پانزدهم، شماره اول، شماره پیاپی ( الهیات تطبیقی، /66
 

ــان را  ــینی)؛ در حالی که دیدگاه چهـارم انسـ (دیدگاه ماشـ
ــبهبه بیند (دیدگاه  رایانه میصــورت یک نظام پردازش و ش

ه انـ (رایـ ان،  اي)  ه  1386پروین و جـ ا کـ آنجـ ). همچنین از 
 و  درك  ) ضـرورت1390آبادي، لطفبرخی پژوهشـگران (

ت «جوهره افـ ده  از  آدمی» را  دریـ ــیخط  ترینعمـ اي مشـ   هـ
  حکیمانه  هايروش  بر مبتنی  تعامل براي  شـناسـیروان آینده

ــلامی ــرورت دارد تبیین کرده  مطرح  ایرانی  -  اسـ د، ضـ انـ
اسـلامی صـورت حالات نفسـانی انسـان براسـاس نگرش 

ذیرد ه   .پـ دگـاه علامـ ه تفـاوت دیـ ا توجـه بـ ــاس، بـ بر این اسـ
ایی و برخی از روان اطبـ د) و طبـ د فرویـ اننـ ــان (مـ اسـ ــنـ شـ

اندیشــمندان غربی (مانند راســل) درخصــوص خاســتگاه  
ــأ ترس ویژگی ــان یـا  هیجـان ترس (منشـ هـاي مـاهیـت انسـ

شناسی  عوامل طبیعی بیرونی)، همچنین، تفاوت نظام هستی
ه د داي واقعی در برابر  علامـ دآیی خوف (خـ دیـ ل پـ ر تحلیـ

خداي مخلوق ذهن) مســـئله این مقاله در راســـتاي تبیین 
شـــناســـی خوف از خدا براســـاس دیدگاه علامه انســـان

ه ه منظور از خوف، بـ الـ ــت. در این مقـ ایی اسـ اطبـ عنوان  طبـ
ــت کـه فرد بـهعـامـل رابطـه بـا خـدا،   منظور دوري از این اسـ

رفتـارهـاي خود را مطـابق نظر    رفتنی،هـاي منفی و نـاپـذیپیـامـد
تورهاي خداوند انجام می ندیده،دهد (و دسـ  مظاهري و پسـ

شــود «خوف از خدا ) و چنین تعریف می110، ص. 1390
ت که به موجب آن،   بت به تهدید هدف اسـ نگرانی فرد نسـ

ت و انگیزه فرد در دف تقویـ ه هـ ابی بـ ــتیـ ــوص دسـ خصـ
درخصـــوص ارتکاب و نزدیکی به منشـــأ تهدید بازداري 

ود» (می لمزاري و همکاران، شـ ). 35ص.  1397خلیلیان شـ
ــخ به این  ــر به دنبال پاس ــد مقاله حاض بنابر آنچه گفته ش

ــت که کدام وی ــؤال اس ــانژگیس ــأ پدیدآیی    هاي انس منش
 خوف از خدا در دیدگاه علامه طباطبایی است.

 

 روش
بررســی   به از نوع مطالعات کیفی اســت که تحقیق این
از دیدگاه علامه  خوف از خدا  شــناســیهاي انســانویژگی

ه ایی پرداختـ اطبـ ــت   طبـ ل    .اسـ دین منظور، از روش تحلیـ بـ

ــیف، تبیین و  ا تمرکز بر توصـ کیفی محتواي متون دینی بـ
ــتفـاده می  متون  محتواي کیفی  تحلیـل کنـد. روشتحلیـل اسـ

 و  معنایی  هايحوزه نظریه  شــناســی،زبان مطالعات از دینی
.  شـودمی مشـتق  دینی متون  فهم  در  آمدهعملبه هاییتلاش
 که  اسـت   این دینی  تونم محتواي  کیفی تحلیل  اصـلی  هدف

ــگر ــري از  پژوهش  به دینی  متون  هايگزاره  و  مفاهیم  یکس
ــتنباط  و فهم ــناختیروان  هاياس ــت   ش  تحلیل در. یابد  دس

ــورت بـه  هـاداده  گردآوري  دینی  متون  محتواي  کیفی   صـ
 جز از  تحلیل فرایند  بنابراین،  گیرد؛می انجام کیفی  اسـتقراي

 تواندمی  ویژگی یک در  اشــتراك   و  اســت   کل  ســوي به
  شود  حوزه  یک  در هاگزاره  و هاواژه  بنديطبقه  براي عاملی

مجلدات مجموع    پژوهش،  متنی جامعه.  )1399  شــجاعی،(
ــیر القرآن   با  مطالب  پژوهش متنی نمونه  و  المیزان فی تفسـ

از خـدا  واژه  محتواي ت «  و  »تقوي«  ،»«خوف  ــیـ  و  »خشـ
  شـناسـی اسـتآنها و مطالب متناظر با دیدگاه انسـان  مشـتقات

 در  اسـاس، این  بر. اندشـده انتخاب  هدفمند  صـورتبه که
ــیوه ات  آوريجمع  شـ ه  اطلاعـ ال متن بـ منظور پردازش فعـ

ــیر المیزان ــیمـات خوف از خـدا از دیـدگـاه    ابتـدا  تفسـ تقسـ
ــکـل تـازه  علامـه طبـاطبـایی ــد تـا اطلاعـات بـه شـ اي  ارائـه شـ

ها و درآید. علاوه بر توصـــیف طبقات خوف از خدا تبیین
ا تمرکز بر جهـت هـاي عمیقتحلیـل ــف  تر متن بـ گیري کشـ
شـناسـی صـورت گرفت. در این مرحله، با  انسـان  هايویژگی

شـناسـی  هاي مرتبط با انسـانشـناسـایی مطالب حاوي داده
ه ــی خوف از خـدا تبیینبـ ــاصـ هـاي طور عمومی و اختصـ

ــورت گرفت تاعمیق برقراري ارتبـاط آنها با    ازطریق تر صـ
  شـناسـی هاي انسـانویژگی پدیدآیی خوف از خدا در انسـان،

 .شوند تحلیل و  کشف
 

 هایافته

 . تقسیمات خوف از دیدگاه علامه طباطبایی1
ــم خوف   در دیـدگـاه علامـه طبـاطبـایی، خوف بـه دو قسـ
ــی] و خوف حزم [خوف   ار و مرضـ ابهنجـ جبن [خوف نـ

یم می ی] تقسـ ود (بهنجار و غیر مرضـ ق، 1430طباطبایی،  شـ
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ه، مطلق خوف، هیجـان 323،  322/ 10ج.   ه نظر علامـ بـ  .(
شـود که مرضـی نیسـت؛ بلکه زمانی مرضـی محسـوب می

ــعف اراده] و داراي  بـاعـث از بین رفتن مقـاومـت نفس [ضـ
ه نشـانه د. یک: ایجاد حالت گیجی در فرد، دو: ناله  سـ باشـ

(الفزع) و ســه: از بین رفتن تدبیر نســبت به برطرف کردن 
اهشمنبع   ده ترس [کـ اد کننـ ایی  ایجـ ه  توانـ ابلـ ا  مقـ ــأ  بـ  منشـ

ــان خوف 1)321/ 10ق، ج.  1430طبـاطبـایی،  ترس] ( . ایشـ
توان این خوف را خوف  اسرائیل از فرعون [میضعیفان بنی

) و خوف  113/ 10ق، ج.  1430طبـایی،  طبـااز ملوك نـامیـد] (
ــدن نیـت از فاش ــادیق  شـ هاي باطنی در منـافقین را از مصـ

می معرفی  ــی  مرضـ ج. 1430طبـاطبـایی،کنـد (خوف  ق، 
عنوان یک صفت جبن به). علامه پس از تبیین  411،  327/ 9

ــی، خوف حزم (خوف احتیـاطی) را در مقـابل خوف   مرضـ
ه ترس، بیم و جبن مطرح می ه هرگونـ د. خوف حزم بـ کنـ

دلواپســی به خاطر خدا که برآمده از احتیاط باشــد، اشــاره  
بت به  امل ترس فرد نسـ ان دامنه خوف حزم را شـ دارد. ایشـ

ان می ال معرفی و بیـ ا مـ ا آبرو یـ ان یـ ه اگ جـ د کـ ر فرد از کنـ
ــد، نه به  چیزي بر جان یا آبرو یا مالش به خاطر خدا بترس
بـرابـر  در  حـزم  خـوف  تـرس،  نـوع  ایـن  نـفـس  هـواي  خــاطـر 

 ).323/ 10ق، ج. 1430طباطبایی،  خوف جبن است (
با  همچنین، خوف از خدا در دو شکل خوف در توازن 

طباطبایی،  گیرد (رجا و خوف از مقام الهی در فرد شکل می
). با توجه به اصــل بنیادین توحید در 108/ 19ق، ج. 1430

) ایی  اطبـ طبـ ه  ایی،  نظـام فکري علامـ اطبـ ق، ج. 1430طبـ
)، ایشــان مراتب و درجاتی را براي خوف از خدا 135/ 10

). چنـانچـه در 90/ 10ق، ج. 1430طبـاطبـایی،  کنـد (مطرح می
ســـوره نحل دو نوع خوف از خدا معرفی  50تفســـیر آیه 

ود؛ یک: خوف در توازن با رجا و دو: خوف در برابر  می شـ
ار  ائف انتظـ ا، فرد خـ ا رجـ دا. در خوف در توازن بـ ام خـ مقـ

ــاین ــایند  دریافت امر ناخوش د دارد و این انتظار امر ناخوش
ده  موجب بروز خوف می ود. مثال ذکرشـ براي این نوع از  شـ

 
 . ظهور العی و الفزع و الذهول عن التدبیر لدفع المکروه.1

ت (  ق، ج.  1430طباطبایی،  خوف از خدا، خوف از عذاب اسـ
)؛ بنـابراین، در خوف از عذاب چون فرد  108/ 19، ج.  268/ 12

ایند دارد، نگران  ر دریافت عذاب به انتظا  عنوان یک امر ناخوشـ
ــود؛ اما در خوف در برابر مقام خدا، احتمال و  و خائف می  ش

ــاینـد موجـب بروز خوف نمی  شـــود؛ بلکـه انتظـار امر نـاخوشـ
شـــنـاخـت مقـام جلال، عظمـت، قـاهریـت و کبریـایی خـداونـد و  

ت (  ان اسـ ق، 1430طباطبایی،  اینکه خداوند آگاه از اعمال انسـ
شــود. در  )، موجب پدیدآیی خوف در انســان می 108/ 19ج.  

ــده   ــاره ش کلام علامه به حقیقت ترس از مقام خدا چنین اش
 است: 

أثر و   ــت از: تـ «حقیقـت [این نوع از] ترس عبـارت اسـ
روى ضـعیف  شـدن و خلاصـه پریدن رنگ انکسـار و کوچک

اى که با قوتش ظهور یافته و شـناخته شـده و در مقابل قوى
تپش قلب زیردســـت در قبال بالادســـت کبیر متعال که با  

، 1374طباطبایی،  چیز قاهر شـده اسـت» (کبریائیش بر همه
 ).387/ 12ج. 

این   در  فرد  مقــام) مواجهــه  از  (خوف  از خوف  نوع 
اك و  دکـ ت، خواري، انـ ذلـ ه مـ اري ازجملـ ب بروز آثـ موجـ
عبادت همراه با خضوع در برابر مقام عزت و جبروت الهی 

 ).108/ 19ق، ج. 1430طباطبایی،  شود (می
 

 خدا شناسی خوف ازهاي انسان. ویژگی2
در اندیشــه علامه طباطبایی، پدیدآیی خوف از خدا در 
ــت؛ یک: هدفمندي، دو:  ــان مبتنی بر چهار ویژگی اس انس
خصــوصــیات وجودي انســان (نیازمندبودن [وابســتگی] و 

انالربطعین ه: انسـ ان)، سـ تگی] انسـ   با   موجودي  بودن [پیوسـ
ضـرر و چهار: مراتب معرفت انسـان از توحید.  دفع  انگیزه
ناخت  ق1430(علامه  ان، شـ وع هدفِ خلقت انسـ ) در موضـ

ت از ظرفیت  یر دسـ ان را مسـ یابی به هدف  هاي وجوديِ انسـ
). همچنین، بـا توجـه بـه نقش اراده 58/ 3کنـد (ج.  معرفی می

و شــعور، به انگیزه جلب منفعت و دفع ضــرر در پدیدآیی  
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ــت (ج.  ــاره کرده اس ــانی اش )؛  321-322/ 10حالات نفس
دیدگاه علامه طباطبایی نســبت  رو، در راســتاي تبیینازاین

شـناسـی هیجان خوف از خدا، توجه به هاي انسـانبه ویژگی
ل انگیزه و ویژگی امـ ــعف وجودي، عـ دي، ضـ دفمنـ اي هـ هـ

 مراتب معرفت نسبت به توحید در انسان لازم است.
 . انسان موجودي هدفمند 2. 1

ــکـل در شـ انتخـاب هـدف  مؤثربودن  ذیرش  گیري  پـ
انی اختی، هیجـ ــنـ دهـاي شـ ه   فراینـ ه علامـ احیـ اري از نـ و رفتـ

ــان ایی نشـ اطبـ دآیی  طبـ دیـ دة اهمیـت تعیین هـدف در پـ دهنـ
ق، ج. 1430فرآیندهاي روانی اسـت. بر این اسـاس، علامه (

) ســه نوع هدف را عامل تأثیرگذار در بروز رفتار و 373/ 1
 کند.له خوف از خدا معرفی میصفات نفسانی ازجم

یابی به فوائد دنیوي و دریافت تحســین از یک: دســت 
 ناحیه افکار عمومی؛

 یابی به فوائد اخروي؛دو: دست 
 یابی به قرب الهی.سه: دست 

هاي میان هر یک  ایشـان با اشـاره به اشـتراکات و تفاوت
گیري  بهرهاز این اهـداف، تعیین هر کـدام از آنهـا را بـه میزان  

ت  افراد منوط میاز ظرفیـ اختی  ــنـ اي شـ ازاینهـ د؛  رو، کنـ
پدیدآیی هیجان خوف براساس هر یک از اهداف ذکرشده،  

) صـــفت ترس را ق1430متفاوت اســـت؛ چنانکه علامه (
کرده    براســـاس هر کدام از این اهداف متفاوت توصـــیف

اســت. ایشــان پدیدآیی ترس براســاس هدف اول را در 
«موقعیت شـکسـت» برآمده از ملامت مردم و در «موقعیت  

ناد یموفقیت» برآمده از اسِـ انسـ بت به شـ بودن  دهی مردم نسـ
ــاس هدف دوم، آنچه موجب  موفقیت تحلیل می کند. براس

ت» می ت موفقیـ دآیی ترس در «موقعیـ دیـ ــود، میزان پـ شـ
است و  فوائد اخرويیابی یا فقدان ه دست احتمال نسبت ب

ــت»   ــکسـ ت شـ دآیی ترس در «موقعیـ دیـ ب پـ ه موجـ آنچـ
ضـررهاي  شــود، میزان احتمال درخصــوص مواجهه با می

ــوم، میزان تقرب بـه   اخروي ــت. بـا توجـه بـه هـدف سـ اسـ
خداوند، عامل پدیدآیی ترس اسـت. مبتنی بر هدف سـوم، 

ــب یـا ک   خود  کمـال  منظوربـه  فرد  پـدیـدآیی ترس در  یـک  سـ

  کارى   و حتی منافع اخروي نیست؛ بلکه هر  انسانى فضیلت 
 و دارد  دوسـت  محبوبش  که اسـت   سـبب  بدان  دهدانجام می

اب می  اگر اري اجتنـ ت محبوبش  از کـ ل کراهـ ه دلیـ د، بـ کنـ
 ).373/ 1ق، ج. 1430طباطبایی،  است (
 . انسان موجودي ضعیف2. 2

ان،  ه علامه طباطبایی، علاوه بر هدفمندي انسـ در اندیشـ
به ویژگی ضـعف وجودي انسـان در پدیدآیی خوف از خدا 

شـناسـی خوف از دیدگاه علامه، توجه شـده اسـت. در انسـان
دي و عین ازمنـ ده از نیـ ــعف وجودي برآمـ ه ضـ ربط بودن بـ

تی ان به فاعل هسـ ت. در این نظام  انسـ ده اسـ بخش تأکید شـ
ــوي االله همـه معلول خـدا بوده ــان و مـاسـ انـد و فکري، انسـ

ــت حق ــتی اس ــبت بین معلول و   .تعالی علت تامه هس نس
علت در منشور فکري ایشان، نسبتی یک طرفه است، یعنی 
هر چه هسـت، علت اسـت و معلول عین فقر اسـت نه فقیر؛ 

ــت (به همین دلیل،  ــلح و او معتقد به امکان فقري اس مص
وي مقدم،   ان  92، ص. 1390موسـ ). علامه با بیان اینکه انسـ

دارد ( ایی،  از خودش چیزي جز فقر نـ اطبـ ق، ج. 1430طبـ
ــان مطلق نیازمندي و  )، معلولیت 7/ 4  و فطري  امري را انس

دمی  تکوینی اج    و  دانـ دي و احتیـ ازمنـ نیـ تبیین ویژگی  ه  بـ
 پردازد:انسان می

گشـــاییم [و  «اولین بارى که ما چشـــم بدین جهان مى
ــتى را مى اظر هسـ ده ادراك منـ دیـ ل از هر چیز پـ بینیم. قبـ

بت به خود ود] و قبل از هر چیز خود را ما ایجاد می  نسـ شـ
ــپس نزدیـکمى ان بینیم و سـ ه همـ ه خود کـ ترین امور را بـ

روابط ما با عالم خارج و مستدعیات قواى عامله ما در بقاء 
ــت، درك مى کنیم، پس خود مـا و قواى مـا و اعمـال  مـا اسـ

ه درب دل ــت کـ ه آن اولین چیزى اسـ ا را متعلق بـ اى مـ هـ
ه درمى د و بـ ا در مىکوبـ ا خود را نمىك مـ ا مـ د؛ امـ بینیم آیـ

توان مگر مرتبط بغیر و همچنین، قوا و افعـالمـان را. پس مى
گفت احتیاج اولین چیزى اســت که انســان آن را مشــاهده 

کنـد و آن را در ذات خود و در هر چیزى کـه مرتبط بـه مى
ــر جهان   ــراس او و قوا و اعمال او اســت و همچنین، در س

کنـد  بینـد و در همین اولین ادراك حکم مىبرون از خود مى
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بر مى را  او  کـه حوایج  ذاتى  ه وجود  هر بـ آورد و وجود 
شـود و آن ذات خداى سـبحان اسـت.  چیزى منتهى به او مى

ه «یـَا ــریفـ ه شـ اسُ  أیَُّهـَا  آیـ هِ  إِلَى  الْفُقرَاَءُ  أَنتُْمُ  النَّـ هُ  اللَّـ  هُوَ  واَللَّـ
ا   مـ این حکم  و  ادراك  این  د» را تصــــدیق مىالْغنَِیُّ»  کنـ

 ).457، 456/ 8، ج. 1374طباطبایی،  (
ان موجودي  کند نهعلامه در مطلب بالا بیان می تنها انسـ

نیازمند اسـت، به نیازمندبودن خود اشِـراف دارد و درك فقر 
ــاو نیـازمنـدي حکـایـت  ــعف وجودي انسـ ن در برابر  گر ضـ
 بخش است.خالق و علت هستی

ــی ویژگیفهم روان اسـ ــنـ ــان (یعنی:    شـ وجودي انسـ
بودن) در توصـیف خصـوصـیت «عدم  ربطنیازمندي و عین

پذیر اسـت. علامه امکان  »وابسـتگی و پیوسـتگی«اسـتقلال» و 
 آمنَُوا الَّذیِنَ أیَُّهاَ  «یا  انفالســـوره   24) در ذیل آیه ق1430(

تَجیِبُوا ولِ وَ للَِّهِ  اسْـ   أنََّ  اعلْمَُوا وَ یُحیْیِکُمْ لمِا  دعَاکُمْ إِذا  للِرَّسُـ
روُن» با إِلیَْهِ  أَنَّهُ وَ  قلَبِْهِ وَ  المْرَءِْ نَبیَْ یَحُولُ اللَّهَ  به  اشـاره  تُحشَْـ

 مطلب  این  تبیین به  اشقلب   و  آدمی  میان خدا بودنواسـطه
ت   مؤمن  قلب  زمام که پردازدمی ت؛  به دسـ درنتیجه،   خداسـ

ــتیِ قلـب و  ــبـت بـه هسـ ــتقلالی نسـ اختیـار و مـالکیـت اسـ
ــبت   مؤمن فرد  توجه رو،ازاین  هاي آن ندارند؛درونمایه نس

استقلال خود و نقش تأثیرگذار خداوند   وابستگی و عدم به
بت   عاملی  هاي آن،مایهدر قلب و درون ان نسـ ت تا انسـ اسـ

ــمیم بر انجـام دارد، دل نبنـدد و  بـه آنچـه انجـام داده یـا تصـ
همواره از نقش تـأثیرگـذار خـداونـد در عملکرد قلـب برحـذر 

د؛ بنابراین، توج تقلال  باشـ ه به ویژگی وابسـتکی و عدم اسـ
ــبـت بـه قلـب و درونمـایـه ــأفرد نسـ  از  ترس  هـاي آن منشـ

بودن انســان که طور کلی، درك ضــعیفبه .اســت  خداوند
بودن انســـان به خداوند ربطبرخاســـته از نیازمندي و عین

ت، حکایت  بت به اسـ تقلال فرد نسـ تگی و عدم اسـ گر وابسـ
ــتی قلـب و درونمـایـه ــت  هسـ کـه از یـک طرف هـاي آن اسـ

وي دیگر،  ان به خداوند و از سـ تگی انسـ تگی و پیوسـ وابسـ
 شود.منجر به پدیدآیی انگیزه دفع ضرر می

 . انسان موجودي با انگیزة دفع ضرر2. 3
ــرر  دفع« طباطبایی، علامه  فکري  نظام در   جلب« و »ض

ت  ه  »منفعـ دآیی  در  درونی  انگیزه  دو  عنوانبـ دیـ ات  پـ انـ  هیجـ
د  نقش ه  این  در.  دارنـ ــرر»  «دفع  فکري  منظومـ ل  ضـ امـ  عـ

ی ت  خدا از  خوف بروز در  انگیزشـ بت عقل حکم  و  اسـ   نسـ
ــررِ  دفع  وجوب بـه ــأ  احتمـالی،  ضـ  دفع  انگیزه درونی منشـ

 به   هود  سوره 70  آیه تفسیر در  طباطبایی علامه.  اسـت   ضـرر
  طباطبایی، ( تصـریح خوف  گیريشـکل در ضـرر  دفع  نقش

دنمتوجه و)  322/ 10، ج. ق1430 بت   ضـرر احتمال  شـ  نسـ
ه ه  را  نفس  بـ ــمـ ــرچشـ دآیی  سـ دیـ دمی  معرفی  خوف  پـ  کنـ
 خوانش  بر  مبتنی).  90، ص.  10، جق1430  طبـاطبـایی،(

ــلمزاري  خلیلیـان(  طبـاطبـایی  علامـه  دیـدگـاه  از  طبیعـت   و  شـ
 انحراف، برابر در  انسـان، طبیعت   واکنش )1396  خسـروپناه،

 رفع  و  نقص تکمیل  براي  لازم انگیزه  که  اســت   ايگونه به
ــودمی فراهم  اشتکوینی  حوائج   وجودى   طبیعـت   چون.  شـ
  با  که  شـده اسـت  ادواتى و  قوا  به مجهز  خودخودىبه انسـان
ا اع  خود  از  آنهـ د،می  دفـ اً  چون  کنـ  را  وجود خودش  فطرتـ

ــت  ه  را  چیزى  هر  و  داردمی  دوسـ ات  کـ د  را  او  حیـ دیـ   تهـ
یله  هر  به کند،می ت  که  وسـ ده اسـ ازد می دور  خود از  شـ   سـ

ابراین،   ؛ ) 436/ 1ج.    ، ق 1430  طبـاطبـایی، (    از   احتراز   بـه   حکم   بنـ
 اسـت   لازم   شـود می   تهدید   آن   سـوي   از  فرد   نفس  که  چیزي   هر 
  احتمالی   ضرر   و   تهدید   اگرچه  ؛ ) 39/ 7، ج.  ق 1430  طباطبایی، ( 

  را  تهـدیـد   احتمـال  صـــرف )  ق 1430(  علامـه   رو، ازاین   بـاشـــد؛ 
 هرچه  البته  داند؛ می   کافی  خوف   گیري شـکل   در   انگیزه   عنوان به 

 نسـبت  افراد   شـناخت   سـطح  یعنی  شـود،  تر قوي   احتمال   مراتب 
  در  ضـرر  دفع   انگیزه   تأثیرگذاري  یابد،   افزایش   تهدیدکنندگی   به 

تر  خوف  هیجان  پدیدآیی  ود می   بیشـ   از   بنابراین،   ؛ ) 99/ 7 ج. (  شـ
ــان   کـه  آنجـا  ــت،   اراده   و   شـــعور   داراي   موجودي   انسـ  بـا   اسـ

خوف از   هیجان   پدیدآیی   در  ضـرر  دفع   انگیزه   به   بخشـی فعلیت 
 . است   مؤثر   خدا 

 . مراتب معرفت انسان از توحید 2. 4
ه ه)  ق1430(  علامـ دآیی  بـ دیـ ان  پـ ده  ترس،  هیجـ  از  برآمـ

ناختیتلقین ریح  شـ اما از آنجا   ؛)373، ص. 1ج(  کندمی تصـ
گیري فرایندهاي  که اصل توحید یک اصل اساسی در شکل

)؛ متناسـب با درك 135، ص. 10روانی در افراد اسـت (ج 



 
 

 1403)، بهار و تابستان 31سال پانزدهم، شماره اول، شماره پیاپی ( الهیات تطبیقی، /70
 

رر در پدیدآیی خوف  ب مرات محوري توحید، انگیزه دفع ضـ
 إِنَّ  «أَلا تفســـیر در  طباطبایی شـــود. علامهاز خدا فعال می

  سـوره  62 آیهیَحزَْنُونَ» (  هُمْ لا وَ  علَیَهِْمْ  خَوْفٌ  لا  اللَّهِ أوَْلیِاءَ
ــنـدنمی  چیزهیچ  از  کـه  افرادي  ).یونس ــانی را  ترسـ   بـا   کسـ
ه الی  درجـ ان  از  عـ ایی،(  ایمـ اطبـ  و)  90/ 10، ج.  ق1430  طبـ
ات  داراي امـ ایی،  (  معنوي  مقـ اطبـ )  92/ 10ق، ج.  1430طبـ
ــریـک، بی  واحـدِ  خـدايِ  از  غیر«  افراد  این.  کنـدمی  مطرح   شـ
ــان معتقـدنـد  و  بیننـدنمی  مـالکی  از  تـا نـدارنـد  چیزي  خودشـ
ــند  آن  فوت ــت  از خاطر به  یا  بترس   اندوهناك  آن دادن  دس

د ــونـ ایی(  »شـ اطبـ ابراین،  ؛  )90، ص.  10، جق1430  طبـ بنـ
اولیاي خدا نسـبت به مراتب بالایی از توحید شـناخت عالی 

ــاس،  و ایمـان (تبعیـت  کردن از اراده الهی) دارند. بر این اسـ
ــرري متوجه آنها از ناحیه غیر خداوند نمی ــود و از ضـ شـ

د، نمیچیزي جز آنچـه خـدا اراده میهیچ د. پس کنـ ــنـ ترسـ
ت  اي الهی، درواقع تبعیـ دا در اولیـ ردن افراد از ک ترس از خـ

ــت؛ چنانچه علامه ( ) خوف اولیاء از ق1430اراده الهی اس
گرداند و میخداوند را به موضــوع تســلیم در برابر خدا بر

 کند:بیان می
اي خـدا از چیزي نمی د، مگر آنکـه خـداي  «اولیـ ــنـ ترسـ

ــنـد؛ همـان طور کـه تعـالی اراده کنـد کـه آنـان از چیزي بترسـ
ن بترسـند و خداوند از آنان خواسـته اسـت تا از پروردگارشـا

ــیـده  همـه اینهـا [اموري کـه خـدا اراده کرده کـه از آنهـا ترسـ
 شدن در برابر خداوند است».شود] مراحلی از تسلیم

بندي، ایمان به مراتب بالاي اصل توحید  علامه در جمع
اء اء  در اولیـ ــاري اولیـ ت ترس انحصـ د و   را علـ داونـ از خـ

ــیدن از غیر خدا بیان می دا بر این کند. چرا اولیاءي خنترس
براي خداســت و غیر از  باوراند که حقیقت ملِک منحصــراً

ا  تـ دارد،  نـ أثیر  تـ ــتقلال در  اسـ الی هیچ چیزي  تعـ داي  خـ
ود. کسـی که  ان ازجمله خوف متعلقَ به آن شـ هیجانات انسـ
اعتقاد به توحید، ســراســر وجودش را فرا گرفته اســت،  

اي خـدا براي غیر خـداي اش را از خـدا میخوف د. اولیـ دانـ
ــتقلالی در تأثیر نمی ــتقل را تعالی هیچ اس بینند و مؤثر مس

تنها خداي تعالی و مالکیت و حکم را منحصـــر در خداي 

و ترســند درنتیجه، از غیر آن جناب نمی دانند؛عزوجل می
خواهد دارد و میفقط از خدا یا چیزي که خدا دوسـت می

د، می ــنـ ه از آن بترسـ د (کـ ــنـ ایی،  ترسـ اطبـ ق، ج. 1430طبـ
10 /92-93.( 

ل   ی به اصـ ادیق خوف غیر مرضـ ت مصـ بنابراین، بازگشـ
توحید است و تفاوت انواع خوف از خدا (خوف در توازن 
اوت افراد در  ــبـب تفـ ه سـ ام الهی) بـ ا رجـا و خوف از مقـ بـ

بت به توحی ت که نسـ ناخت و معرفتی اسـ د دارند؛  میزان شـ
ترین درجات توحیدند، فقط رو، کســـانی که در عالیازاین

ــنـد و قرب الهی را هـدفاز خـدا می کننـد و گـذاري میترسـ
ایین ب پـ ه مراتـ ــانی کـ ا تعیین کسـ د، بـ ت دارنـ تري از معرفـ

یابی به فوائد اخروي، مراتب متعلقِ خوفشان متفاوت دست 
غیر  شــود؛ اما باید در نظر داشــت همه مصــادیق خوف می

مرضــی به اصــل توحید بازگشــت دارند. به تعبیر دیگر، با  
توجه به مراتب شــناخت و معرفت نســبت به توحید، همه 
مصـادیق خوف غیر مرضـی، خوف از خداوند اسـت؛ با این 
تفاوت که افراد به حســب میزان شــناخت و معرفتی که از 

ــادیق خوف از خـداونـد متفـاوت انـد.  خـداونـد دارنـد، در مصـ
ــیر آیـه چنـانکـه علا ــوره هود، ایجـاد  26مـه در ذیـل تفسـ سـ

الســلام، را به خوف از عذاب از ناحیه حضــرت نوح، علیه
کند سمت توحید مطرح میپرستان بههدف جلب توجه بت 

ایی،  ( اطبـ ب 199/ 10ق، ج.  1430طبـ الـ ه مطـ ه بـ ا توجـ بـ  .(
در ذیل آیه مذکور (سـطح شـناخت محدود   المیزان تفسـیر

عنوان یکی پرســتان از اصــل توحید)، ترس از عذاب بهبت 
از مصـادیق ترس غیر مرضـی نسـبت به کسـانی اسـت که در 

تند؛ ازاین ناخت توحید هسـ رو، علامه میزان مراتب اولیه شـ
ــاده) بـت  ــنـاخـت (فهم سـ ــتـان از خـداونـد را علـت  شـ پرسـ

ــرت نوح در دعوت  کارگیري هیجان تربه س از ناحیه حض
 کند.سمت توحید مطرح میپرستان بهبت 

طور کلی، علامه درخصوص اینکه خوف غیر مرضی  به
شـود، معیاري با دو ویژگی مطرح  شـامل چه مصـادیقی می

کند. ایشـان آنچه را از مصـادیق خوف غیر مرضـی مطرح  می
ــد و دوم، کنند که نخســت، ممکن و محتملمی الوقوع باش
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ر صـورت وقوع، مقداري از سـعادت انسـان را از بین ببرد؛ د

یم و خود را واجد  عادتی که ما توقع داریم واجد آن باشـ سـ
). بـا توجـه 61/ 4ق، ج.  1430طبـاطبـایی،  کنیم (آن فرض می
ــتگـاه خوف در نگ ـبـه معیـار گفتـه ــده، خـاسـ اه خـائف از شـ

ــت و فرد خـائف یقین بـه دریـافـت   قطعیـت برخوردار نیسـ
ت،  دم قطعیـ دارد. این عـ ــأ خوف نـ ه منشـ احیـ د از نـ دیـ تهـ
ــرر و  ــی خوف یعنی انتظـار ضـ همـاهنـگ بـا عـامـل انگیزشـ
ــت. همچنین، دومین ویژگی در معیـار  ــرر اسـ احتمـال ضـ

کنندة تهدیدشـدگی هدف از ناحیه مصـادیق  شـده، بیانمطرح
است؛ به این معنا که مصادیق خوف غیر    خوف غیر مرضی

ــی ظرفیت تهدیدکنندگی هدف را دارند و این معیار  مرضـ
 دوم همسو با ویژگی هدفمندي طبیعت انسان است.

 

 نتیجه
ایی ( اطبـ ه طبـ دل انواع»ق1430علامـ ه تبـ ا رد «نظریـ   1) بـ
ان ل کنونی انسـ تقل در نسـ ان جوهر و ذاتی مسـ ها براي انسـ

یه داروین (ج.  ت. علامه با نقد فرضـ ) 112، ص. 2قائل اسـ
ــه در قوانین برآمده از آن (ج.   -300، ص. 2و ایجاد خدش

نوع مسـتقلی    ها یک)، قائل اسـت نسـل کنونی از انسـان302
ان  ده اسـت. به نظر او، انسـ اسـت که از نوع دیگري جدا نشـ
ت و ذات و جوهري مباین   ایر انواع اسـ تقل از سـ نوعی مسـ

ا ذات دیگر انواع دارد؛ ازاین ه نوع  بـ ل بـ دیـ تبـ ت  ابلیـ رو، قـ
). به نظر او، انســان ترکیبی  112، ص. 2دیگر را ندارد (ج. 

بُعد در عالم از روح مجرد و جســم مادي اســت و این دو 
ا یکـدیگر ملازم ادي بـ د (ج.  امـ ) و واژه نفس  113، ص.  2نـ

ــاره به وجه تلازم این دو بُعـد در عالم دنیـا به کار   براي اشـ
). همچنین، ایشــان معتقد اســت  135، ص. 4رود (ج. می

انســان خالقی دارد که او را به گوش، چشــم و قلب مجهز 
ان پدید آمده کرده و در پی آن نیروي ادراك و فکر در انس ـ

ــایی حوادث و اســـت که به ــناسـ ــیله آنها قادر به شـ وسـ
 ).113، ص. 2موجودات گذشته، حال و آینده است (ج. 

 
1. transformism 
2. eudaemonist philosophy 

ه ( د  ق1430اگرچـه علامـ ازمنـ ــان را موجودي نیـ ) انسـ
ــفات 7، ص. 4 کند (ج.معرفی می )، در تحلیل رفتار و صـ

گرایی و مکتب شـناسـان مکتب انسـان هیجانی برخلاف روان 
گري فقط بر ســلســله نیازها و نیازهاي جنســی تحلیل روان 

خلیلیـان شـــلمزاري و  طور که شـــود؛ بلکـه همـان متمرکز نمی 
اه (  انـد طبیعـت از نگـاه ) تبیین کرده 68، ص.  1396خســـروپنـ

عنوان یک موجود طبیعی  علامه، هدفمند اســـت و انســـان به 
ــفات   ــاس، تحلیل رفتار و ص ــت. بر این اس داراي هدف اس

ه ایشـان بر  مندي صـورت  اسـاس اصـل جهت هیجانی در اندیشـ
دي برخلاف می  دفمنـ ه بر هـ ادین علامـ گیرد و این تمرکز بنیـ

گر درخصـوص تحلیل گرا و روان شـناسـان انسـان تمرکز روان 
اصـل نیازمندي انسـان اسـت. به عبارت دیگر، در اندیشـه علامه  

دار هســـتنـد و جهت آنها به  طبـاطبـایی نیـازهاي انســـان جهـت 
گونه نیسـت که صـرف  ین سـوي یک هدف واقعی اسـت و ا 

انداز هیجان باشد؛ نیازداشتن بدون در نظر گرفتن جهت آن راه 
ه  ه بـ دگـاه علامـ منظور جلوگیري از بروز هیجـانـات بلکـه در دیـ

دف  ت و هـ تعیین جهـ اذب،  ه کـ ت،  داري بـ ک واقعیـ عنوان یـ
 گیري هیجان قرار دارد. زیربناي شکل 

ایی ( اطبـ ه طبـ اه علامـ دگـ دف،  ق1430از دیـ ) تعیین هـ
یابی به سـعادت یا شـقاوت انسـانی امري مهم براي دسـت 

یابی  ) و احتمال عدم دست 373، ص. 1شود (ج شـمرده می
ده   ات اخروي برانگیزاننـ د حیـ داف قرب الهی و فوائـ ه اهـ بـ

دا می ــود.خوف از خـ ا    شـ ــو بـ ه همسـ افتـ هاین یـ ــفـ  فلسـ
عادت انی در ارتباط اسـت و  اسـت   2گراسـ  که با پتانسـیل انسـ

  دهدمی رخ زمانی  3بهزیستی  که کندمی  حمایت  ایده این از
خصـی  بیانگر  رفتارهاي  افراد که   هدف تعقیب  طی در را  شـ

ادار ام  معنـ د (  انجـ ). Ryan & Deci, 2001. P. 156دهنـ
ــو با  همچنین، این یافته   ــوص همس دیدگاه فرانکل درخص

) ــا  مـعـن دوم Frankl, 1962, P. 49اهـمـیــت  ــه  نـظـری و   (
ســلیگمن درخصــوص شــادکامی اســت که عنصــر معنا و 
هدف را یکی از پنج عنصـر مهم در راسـتاي افزایش میزان 

3. Well-being 
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 ).Seligman, 2011, P. 23کند (شکوفایی معرفی می
شـناسـی مثبت  ه این یافته همسـو با منظرگاه رواناگرچ

در خصــوص معنا و هدف اســت، تمرکز بر اهداف متعالی 
در برابر اهـداف فردي، وجـه تمـایز دیـدگـاه علامـه طبـاطبـایی 

لیگمن،  هاي مثبت و نظریه گرا اسـت. در نظریه شـکوفایی سـ
ــت و از معنـا و هـدف محـدود بـه هـدف هـاي بلنـد فردي اسـ

دف دس و  هـ اي مقـ ده و هـ امـ ان نیـ ه میـ ــخنی بـ الی سـ متعـ
ســـمت اهداف عالی دینی قرار دهی هدف و معنا به جهت 

دگـاه   دآیی خوف از خـدا در دیـ دیـ ا در پـ ــت؛ امـ ه اسـ نگرفتـ
علامـه طبـاطبـایی هـدف و معنـایی کـه تمـام رفتـارهـا را متوجـه  

د، دســـت خود می ات  کنـ د حیـ ه قرب الهی و فوائـ ابی بـ یـ
ــت که فراتر از اهداف فردي و نیازهاي بنیادین   اخروي اس

 شناسی است.در دانش روان
ه افتـ همبتی بر یـ اي بـ ه دســـت هـ اه علامـ دگـ ده از دیـ آمـ

 فقر ندارد. درك  فقر جز  چیزي  خودش از طباطبایی، انسـان
ــته از  نیازمندي و ــعف برخاس ــان  وجودي ض   برابر  در انس

ــتی  علت  و  خالق ــتقلال  عدم  گربخش، حکایت هس  فرد اس
که در   اســت  آن هايدرونمایه  و  قلب  هســتی به  نســبت 

 به  میان انســان  وابســتگی  عملکرد و پدیدآیی آنها ارتباط و
لح و  و با خوانش مصـ ت. این یافته همسـ خداوند برقرار اسـ

وي مقدم ( ) از دیدگاه علامه طباطبایی  92، ص. 1390موسـ
ان با  ت که انسـ لیم، معلولیت خود و جهان و نیز اسـ عقل سـ

ه فطرت  بـ ا  بنـ را  ا خـالق  بـ فقر ذاتی و ربط محض خود 
ابراین، نمیخویش درمی د؛ بنـ ابـ هیـ ــان را بـ عنوان  توان انسـ

ه معلولی  ــوژه تعریف کرد؛ بلکـ ا سـ اد یـ موجودي خود بنیـ
اســـت که ازطریق مســـیري طبیعی که همان قانون فطرت 

ت، به هدف غایی خود که قرب ا ت، میاسـ د. لاهی اسـ رسـ
انی معناخواه، غایت  ناس، غایت چنین انسـ گرا، جاودانه و شـ

اش با خالق  سـاعی الی االله اسـت. او عبد خداسـت و رابطه
خود، رابطه عبودیت و پرسـتش اسـت، نه ادعاي اسـتقلال و 

، 1362اسـاس، برخلاف دیدگاه فروید ( این بر  خودبنیادي.
ــل115ص.  ــتگاه37، ص. 1349( ) و راس  از ترس  ) خاس
دا ه  خـ انـ ل  تنهـ د  همچون(  بیرونی  طبیعی  عوامـ )  برق  و  رعـ

ویژگی   و بخشهســتی  علت   هايویژگی از برخی  نیســت،
 .است  خداوندانسان به   وابستگی و پیوستگی

ه افتـ ــان دادنـد بـاوجود عینیـ الـه نشـ بودن و  ربطهـاي مقـ
ه   ایـت از نـاحیـ د توجـه و عنـ ازمنـ ــان همواره نیـ اج، انسـ احتیـ

ترین تهدیداتی که هسـتی بخش اسـت و از مهمفاعل هسـتی
شــود و موجب پدیدآیی خوف از خدا فرد با آن مواجه می

خش بنکردن توجه از ناحیه فاعل هســتیشــود، دریافت می
توجهی از ناحیه  اسـت. با توجه به مراتب شـناخت، این بی

تی ت. برخی از مواردِ این فاعل هسـ بخش داراي مراتب اسـ
عنوان تهدید (عذاب) آمده و یادآوري توجهی در قرآن بهبی
ــأ خوف از خدا میاین ــود. این یافته  گونه تهدیدات منش ش

ــباح یزدي ( ــو با دیدگاه مصـ  75) در ذیل آیه 1381همسـ
ــوره    یَوْمَ  إِلیَهِْمْ  ینَْظرُُ  لا  وَ  اللـّهُ  یُکلَِّمهُُمُ  لا  «وَ  آل عمرانسـ

ــت که بی عَذابٌ لهَُمْ وَ  یزَُکِّیهِمْ لا وَ الْقیِامَۀِ توجهی  أَلیِمٌ» اس
ــخن ــقی یکی از بزرگو س ترین نگفتن خداوند با افراد ش

ــود؛ ازاینهاي الهی معرفی میعذاب رو، مؤمنینی که در شـ
دگی می ا زنـ ت  دنیـ ایـ ه و عنـ ادا مورد توجـ ه مبـ د، از اینکـ کننـ

ار خوف می د، دچـ د قرار نگیرنـ داونـ ابراین،  خـ د؛ بنـ ــونـ شـ
ال بی ه خـداواحتمـ احیـ املی در توجهی از نـ امـت عـ د در قیـ نـ

 پدیدآیی خوف از خدا در دنیا است.
عیفیافته ان، یکی از هاي مقاله بیان کردند ضـ بودن انسـ

أهاي وجودي اسـت که موجب خوف از خدا می ود.  منشـ شـ
هایی اســت که مصــباح یزدي جهت با ویژگیاین یافته هم

 کند:) براي افراد داري خوف از خدا بیان می1385(
اس کند داراى قدرت و توان مقابله با   ان احسـ «اگر انسـ

روشــدن با خطر ها اســت، ترس از روبهخطرات و ســختى
ید و بالغ، کودکان   ندارد. از این نظر در مقایسـه با افراد رشـ

تر مى عیف و ناتوانبیشـ ند؛ چون آنان ضـ   اند و در برابر ترسـ
دانند؛ اما پذیر مىآزار و تعدى دیگران خود را بسـیار آسـیب 

ه با همافراد بالغ و به انى که در مقایسـ الان خود  ویژه کسـ سـ
ــترى دارنـد، ترس از روبـه ــدن بـا  قـدرت و توان بیشـ رو شـ

ــیـارى از خطرات را نـدارنـد؛ چون خود را برخوردار از  بسـ
یابند.  مىتوان کافى براى مقابله با خطرات و تعدى دیگران 
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عف، ناتوانى و فقر  اس ضـ ان احسـ پس به هر اندازه در انسـ
وجود داشـته باشـد، ترسـش نیز بیشـتر اسـت و کسـى که 

عیف ش فزونضـ د، ترسـ وى دیگر، تر مىتر باشـ د. از سـ باشـ
کمال انسان در آن است که به بندگى محض خداوند دست 
ــان خود را  ــت که انس یابد و از مظاهر بندگى خدا این اس

چیزى نداند، بلکه باور داشـته باشـد که داراى ضـعف،  مالک
نقص و فقر ذاتى اســت و ســر تا پا نیازمند خداوند قادر 

ه ــت. بـ ال اسـ ــى کـه خود را حقیر و متعـ طور طبیعى، کسـ
ــعیف محض مى درت و توانى در خود ضـ د و هیچ قـ ابـ یـ

وسـیله آن خطرات را از خود دفع کند، سـر تا یابد که بهنمى
اى وجودش را ت ــش از خـالق و رس فرا مىپـ گیرد و ترسـ

ــتى که داراى قدرت نامحدود و بى ــت،  مالک هس پایان اس
 ).159-158العاده خواهد بود» (ص. فوق

) اصل توحید  ق1430براساس دیدگاه علامه طباطبایی (
کل ی در شـ اسـ ل اسـ نیک اصـ اخت، هیجان و رفتار  گیري شـ

رو، اصــل محوري توحید )؛ ازاین135، ص.  10اســت (ج  
ــادیق خوف از خـدا بـا مراتـب مختلف (مرتبـه  در تمـام مصـ

خوف در  شـدید در خوف از مقام الهی و مرتبه ضـعف در 
ق، 1383توازن با رجا) جاري است. در تأیید این مطلب شبر ( 

ــت کـه یکی از ویژگی 247ص.  هـاي مفهوم خوف ) قـائـل اسـ
مراتبی اســـت که براســـاس حالات و میزان شـــناخت افراد 

مندان اخلاق وجود مراتب بندي می درجه  ود؛ چنانچه دانشـ شـ
ــه از عتـاب و   را در قـالـب خوف عـامـه از عـذاب، خوف خـاصـ

ان کرده  بیـ اب  د ( خوف اخص خواص از احتجـ موســـوي  انـ
ویژگی  224، ص.  1383خمـینی،   بــه  بــاتوجــه  بنــابراین،  )؛ 

ــازه خوف از خـدا هر دو نوع خوف از مقـام  مراتـب  پـذیري سـ
ــاب  ــادیق آن بـه حسـ الهی و خوف در توازن بـا رجـا از مصـ

ائف در خوف از مق ـمی  دف فرد خـ ه هـ د کـ ام الهی، قرب  آینـ
یـابی بـه فوائـد الهی و هـدف در خوف در توازن بـا رجـا دســـت 

 حیات اخروي است. 
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