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 چکیسُ

 وٙٙسٌبٖ ٔهطفپ٥بٔسٞب٢ ٔرتّف٣ ثطا٢ ظ٘س٣ٌ ضٚظٔطٜ ، ٤ٚطٚؼ وطٚ٘ب٥ٌط٢  ٚ ٕٞٝق٥ٛؿ 

 تأث٥ط تحتضا ثٝ عطظ چك٥ٍٕط٢  وٙٙسٌبٖ ٔهطف٘حٜٛ فّٕىطز ٔكبغُ، ذط٤س ٚ ضفتبض زاقتٝ ٚ 

زض زٚضاٖ وطٚ٘ب ٤ه  ٞب وٙٙسٜ ٔهطفثط ضفتبض  ٥طٌصاضتأث، ثطضؾ٣ فٛأُ ضٚ ٤ٗاظا. لطاض زازٜ اؾت

خٟت ٘ؾبضت ثط تغ٥٥ط زض ضفتبض ذط٤س ٚ فبزات  ٚوبضٞب وؿت٥٘بظ ٟٔٓ ثطا٢ ٔس٤طاٖ 

 ٥ط٢ٌ ٕٞٝاظ  ٣٘بقتطؼ  تأث٥ط، ثطضؾ٣ حبضطٞسف اظ پػٚٞف  ضٚ ٤ٗاظا اؾت. وٙٙسٌبٖ ٔهطف

زض ا٘ٛاؿ  وٙٙسٜ ٔهطفثط ضفتبض ذط٤س )تطؼ اظ ؾلأت٣ ٚ تطؼ اظ قطا٤ظ التهبز٢(  19-س٤وٛٚ

 ٞسف وبضثطز٢ اؾت. اظ٘ؾطٚ  پ٥ٕب٤ك٣ -تٛن٥ف٣ ٔب٥ٞت اظ٘ؾطپػٚٞف . اؾت٘ؿ٣ّ  ٢ٞب ٌطٜٚ

 ، آشضثب٤دبٖ قطل٣ ٚ اِجطظاؾتبٖ تٟطاٖ، انفٟبٖ، فبضؼ 5زض  وٙٙسٌبٖ ٔهطفو٥ّٝ آٔبض٢  خبٔقٝ

٘فط اؾت.  368ٚ حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبض٢ ثطاثط ثب  ٢ا ذٛقٝ، تهبزف٣ ٚ اظ ٘ٛؿ ٥ط٢ٌ ٕ٘ٛ٘ٝ. ضٚـ اؾت

ثٝ زٚ نٛضت آ٘لا٤ٗ ٚ چبپ٣ ثٟطٜ ٌطفتٝ قس. ضٚا٣٤  ٘بٔٝ پطؾفاظ اثعاض  ٞب زازٜخٟت ٌطزآٚض٢ 

ٚ پب٤ب٣٤ آٖ اظ عط٤ك ٔحبؾجٝ آِفب٢ وطٚ٘جبخ  آظٖٔٛ ٥فپٔصوٛض تٛؾظ ذجطٌبٖ ٚ  ٢ پطؾكٙبٔٝ

اؾت. ٘تب٤ح  قسٜ  اؾتفبزٜ SPSS 26 افعاض ٘طْ، اظ ٞب زازٜتح٥ُّ  ٔٙؾٛض ثٝلطاض ٌطفت.  تأ٥٤سٔٛضز 

. قٛز ٣ٔضفتبض ذط٤س  ٔٙدط ثٝ تغ٥٥طٚضق٥ت التهبز٢ تطؼ اظ  ٚ ٔت٣لاؾتطؼ اظ ٘كبٖ زاز 

زض ٕٞچ٥ٙٗ . اؾت زاض بٔقٙزض تطؼ اظ ؾلأت٣ ٚ تطؼ اظ ٚضق٥ت التهبز٢  ٞب٥ٔبٖ ٘ؿُ تفبٚت

 .ٔقٙبزاض ٚخٛز زاضز ٞب٢ ٔرتّف تفبٚت٥ٔبٖ ٘ؿ٥ُ٘ع ضفتبض ذط٤س 

، وٙٙسٜ ٔهطف ؾلأت٣، تطؼ اظ قطا٤ظ التهبز٢، ضفتبض ذط٤ستطؼ اظ  کلیسی: ٍاصگاى

 .19-و٤ٚٛس، ٣٘ؿّٞب٢ ٔرتّف  ٌطٜٚ

  G41, H3, M21بٌسی هَضَعی: طبقِ

                                                           
 .طا٤ٖآثبز، ا ٘دف ،٣آثبز، زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأ ٚاحس ٘دف ت،٤ط٤ٌطٜٚ ٔس اضقس ٣آٔٛذتٝ وبضقٙبؾ زا٘ف 1
 )٤ٛ٘ؿٙسٜ ٔؿئَٛ( طا٤ٖآثبز، ا ٘دف ،٣آثبز، زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأ ٚاحس ٘دف ت،٤ط٤ٌطٜٚ ٔس بض٤اؾتبز 2

                                                                                                    btayazdani@gmail.com 
 .طا٤ٖا عز،٤ ،٣زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأ عز،٤ٚاحس  ت،٤ط٤ٌطٜٚ ٔس ٢زوتط ٢زا٘كدٛ 3
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 هقسهِ

( ث٥ٕبض٢ وطٚ٘باظ ذب٘ٛازٜ  19-و٤ٚٛس) ٌؿتطـ ؾط٤ـ ؾٙسضْ تٙفؿ٣ حبز قس٤سأطٚظٜ، 

(Wang et al, 2020) ،ً٤ه ثحطاٖ فؾ٥ٓ زض حٛظٜ ؾلأت خؿ٣ٕ ٥٘ؿت، ثّىٝ  نطفب

ٔرتّف ظ٘س٣ٌ  ٢ٞب ثرفاؾت وٝ  ؾطاؾط خٟبٖثٝ ظ٘س٣ٌ ٔطزْ  ٚاضزقس٤ٜه قٛن 

 Alizadeh fard et) لطاض زازٜ اؾت تأث٥ط تحتٚ ؾلأت ضٚا٣٘ ضا  ٚوبض وؿت، اظخّٕٝ

al, 2020 ،Brooks et al, 2020.)  ثٝ ٚوبضٞب وؿتاظ  ٣ثطذزض ٔٛاخٝ ثب ا٤ٗ قطا٤ظ 

زض پ٣ ا٤ٗ  .( ضٚ٘ك ٤بفتٙسٙتط٘ت٤ثط ا ٣ٔجتٙ ٢ٚوبضٞب وؿت) ز٤ٍط ٣ثطذ ٚپطزاذتٙس  ٔجبضظٜ

ٚ ضفتبض ذط٤س آٟ٘ب زٌطٌٖٛ قسٜ  ا٘س زازٜ ط٥٥تغ ذٛز ضا ٣ٔهطف ٢اٍِٛٞب افطازتحٛلات 

 .(Rapoza, 2020 ،Russo et al, 2021)اؾت 

وكٛضٞب ٚ  ٣بفت٤ٍ تٛؾقٟٝٔٓ  ٢ٞب قبذمٔت ضٚاٖ ٤ى٣ اظ لاأطٚظٜ، ؾ ٕٞچ٥ٙٗ

 لطاضٌطفتٝوٝ زض زٚضاٖ وطٚ٘ب زض ٔقطو ذغط  ٔت اؾتلأفْٟٛ و٣ّ ؾ ٢ٞب خٙج٤ٝى٣ اظ 

 ،ا٤ٗ ث٥ٕبض٢ ٚ ا٘ٛاؿ آٖضٚا٣٘  ٢بٔسٞب٥پ. ٤ى٣ اظ (Seidi & Mortazavi, 2017) اؾت

حت٣ تطؼ )تطؼ اؾت وٝ ٞٓ قبُٔ تطؼ ذٛز فطز اظ اثتلا٢ ذٛز ٚ فع٤عا٘ف ثٝ وطٚ٘ب 

 ,al, 2021Eger et ،Ahorsu et al) اظ ضٚثطٚ قسٖ ثب افطاز ٔجتلا قسٜ ثٝ ا٤ٗ ث٥ٕبض٢(

ٕٔىٗ اؾت  وٝ اؾت، قبُٔ تطؼ اظ قطا٤ظ التهبز٢ ٚوبض وؿتٚ ٞٓ زض ثحث  (2020

 .(Eger et al, 2021) قٛز س٤زض ؾطاؾط خٟبٖ تكسٚ  وٙس ت٤تطؼ ضا تمٛ

( ٤ه ض٤ٚىطز 2013) 2ٚ پبضٔٙت( 2004) 1ٚ ٕٞىبضاٖ ٥ٙ٣و ٔهعجك ٘ؾط  اظ خٟت٣

٘رؿت٥ٗ  .ٔف٥س ثط اؾبؼ ٣ٍٕٙٞ ٘ؿ٣ّ اؾت ٢ثٙسٓ ٥تمؿثبظاض،  ٢ثٙسٓ ٥تمؿٟٔٓ زض أط 

ثطا٢ وكٛضٞب٢  (1991) ٚ ٞبٚ اؾتطاٚؼتٛؾظ  ٞب ٘ؿُ ٢ثٙس زؾتٝثطا٢ اضائٝ  ٞب تلاـ

قىُ  ٣ذبن ٣زض ثبظٜ ظٔب٘ ٞب ٘ؿُ ثط ا٤ٗ ثبٚض ثٛز٘س وٝ آٟ٘باضٚپب٣٤ نٛضت ٌطفت. 

. افطاز ٤ه خب٢ زاض٘سٚ ٔىبٖ ٔكتطن  د٤اظ ٔطزْ ٞؿتٙس وٝ زض تبض ٣ٚ ٌطٚٞ ط٘س٥ٌ ٣ٔ

٘ؾط٤ٝ  ثط اؾبؼ. ثبقٙس ٣ٔ٣ اختٕبف -٢ٚ التهبز ٣فطٍٞٙ ،٣اقتطاوبت خٟب٘٘ؿُ زاضا٢ 

 ٞب ٍ٘طـان٣ّ،  ٢ٞب اضظـتدبضة، ثبٚضٞب، افطاز ٔطثٛط ثٝ ٞط ٘ؿُ زاضا٢ ٣ٍٕٙٞ ٘ؿ٣ّ، 

ٞب، تطخ٥حبت ٚ ٕٞچ٥ٙٗ فبزات ٚ وٝ ا٤ٗ فبوتٛضرهٛل ثٝ ذٛز ٞؿتٙس ٚ تطخ٥حبت ٔ

ٚ اضٚپب٣٤  ضا زض خٛأـ ٞب ٘ؿُاؾتطاٚؼ ٚ ٞبٚ  .زٞس ٣ٔضا تحت لطاض  ٟب٘آضفتبض ذط٤س 

 .، ٚاوٙف ٌطا ٚ ٔس٣٘ تمؿ٥ٓ ٕ٘ٛز٘سٌطا آضٔبٖثٝ چٟبض ٘ؿُ ؾبظٌبض، آٔط٤ىب٣٤ 

                                                           
1
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2
 Parment 



 3/ ...کٌٌسُ هصزف ذزیس رفتار بز 19-کٍَیس یزیگ ّوِ اس ًاضی بزرسی تأثیز تزط

ث٥ج٣  قبُٔ ٣زض ؾٝ ٌطٜٚ انّ تٛاٖ ٣ٔضا  وٙٙسٌبٖ ٔهطف ،٣ثٝ ِحبػ ٘ؿّ ٍط٤ز فجبضت ثٝ

 Eger et al, 2021 ،Jafarzadeh) ٕ٘ٛز ٢ثٙس عجمٝ ٘ؿُ ٚا٢ ٚ ٘ؿُ ا٤ىؽ، ثٛٔطظ

Pour, 2017 ،Parment, 2013.) 

، ٢التهبز ٢ٞب ت٥فقبِث٥ٕبض٢ وطٚ٘ب  ٍط،٤ز ٢وكٛضٞباظ  ٢بض٥ٔب٘ٙس ثؿ ع٥٘ طا٤ٖزض ا

ٔتفبٚت ٚ  ٢ضفتبضٞبآٖ  تجـ ثٝوٝ ٜ اؾت لطاض زاز تأث٥ط تحت ٢ا ٌٛ٘ٝ ثٝ ٚ قره٣ ضا ٢تدبض

 ٢ٞب اثػٜ ثٝ ثبتٛخٝا٤طا٣٘  ٢ٞب ٘ؿُ ،ثٝ ِحبػ ٘ؿ٣ّ ز٤سٜ قس.ٔطزْ  ٢اظ ؾٛ ٣ٌبٜ ٔتٙبلض

ؾٝ ٌطٜٚ ثٝ تفى٥ه  زض (Ghafari, 2004Azadaramaki ، Kothari, 2008 &) ٘ؿ٣ّ

زض ٘ؾط  آٟ٘بٞؿتٙس ٚ ٔق٥بضٞب٢ ٔتفبٚت٣ ثطا٢  ٥ٓتمؿ لبثُزٚضٜ ظ٘س٣ٌ ٚ اثػٜ ٘ؿ٣ّ 

ٞب  ا٘ملاة اؾلا٣ٔ ٘ؿُ لطاضزازٖٞب ثب ٔجٙب  ثٙس٢ زض ثطذ٣ ز٤ٍط اظ تمؿ٥ٓاؾت.  قسٜ ٌطفتٝ

وٝ فطا٤ٙس ؾبِٕٙساٖ )٘ؿُ لجُ اظ ا٘ملاة( ٞؿتٙس ٌطٜٚ ا٘س.  ثٝ ؾٝ ٘ؿُ تفى٥ه قسٜ

 ٌطفتٝ قىُ 30ٚ  20 ٢ٞب زٞٝپ٥ف اظ ا٘ملاة ٚ حسٚز  ٢ٞب ؾبَ زض آٟ٘ب ٢ط٤پص خبٔقٝ

وٝ فطا٤ٙس ٞؿتٙس (، ٌطٜٚ زْٚ ٘ؿ٣ّ Azadaramaki & Ghafari, 2004) اؾت

 آٟ٘بٚ ثٝ )٘ؿُ ا٘ملاة ٚ خًٙ(  قٛز ٣ثبظٔ 50ٚ  40 ٢ٞب زٞٝثٝ  آٟ٘ب ٢ط٤پص خبٔقٝ

زض  آٟ٘ب ٢ط٤پص خبٔقٝفطا٤ٙس ٘ؿ٣ّ ٞؿتٙس وٝ ٚ ٌطٜٚ ؾْٛ  قٛز ٥٘ٔ٣ع ٌفتٝ  ؾبلاٖ ب٥ٖٔ

اظ ا٤ٗ ٘ؿُ  70ٚ  60 ٢ٞب زٞٝٚ ٔتِٛساٖ  اؾت زازٜ ضخثقس اظ ا٘ملاة اؾلا٣ٔ  ٢ٞب ؾبَ

 ,Kothariاؾت ) بزقس٥٘٤ٜع ثب فٙٛاٖ ٘ؿُ خٛاٖ  آٟ٘ب( وٝ اظ ٞب ٣ؾٛٔٞؿتٙس )٘ؿُ 

2008.) 

ز٤ٍط٢ ِحبػ  ٢ثٙسٓ ٥تمؿٚ اضتجبط آٖ ثب تطؼ اظ ث٥ٕبض٢  أب ثٝ ِحبػ تفى٥ه ٘ؿ٣ّ

ٞؿتٙس وٝ ثٝ  ٢زؾتٝ اَٚ، افطاز؛ ٞؿتٙسٔطزْ چٟبض زؾتٝ  ،زاضز ٣ٔقسٜ اؾت وٝ فٙٛاٖ 

 ثطذلافٞؿتٙس وٝ  ٢زْٚ افطاز زؾتٝ. ا٘س قسٜوطٚ٘ب زچبض  ٢ٕبض٥اثتلا ثٝ ث ٢طفبز٥غتطؼ 

ثب  ب٤ٌٝ٘طاط٤تمس ىطز٤ثب ضٚ ب٤٘ساض٘س ٚ  ٢ٕبض٥اظ اثتلا ثٝ ث ٣ٌطٜٚ اَٚ زضن ذغط ٔٙبؾج

 ظ٤قطا ٤ٗثب ا ٣ٔٙغم نٛضت ثٝوٝ  ٢زؾتٝ ؾْٛ افطاز. وٙٙس ٣ٔوطٚ٘ب ثطذٛضز  ٢ٕبض٥ث

 ٢ٞب ٟٔبضت ٢ط٥بز٤ٌٚ  ٢ضقس فطز ٢ثطا ٣ضا فطنت ٥ٙ٣٘ك ذب٘ٝظٔبٖ  ٤ٗثطذٛضز وطزٜ ٚ ا

ٔت ٚ حضٛض ذس اضائ١قغّكبٖ، ٘بچبض ثٝ  ٚاؾغ١ ثٝوٝ  ٢زؾتٝ چٟبضْ افطاز .زا٘ٙس ٣ٔذٛز 

 (.Mohamadifar & Amiri, 2020) زض ٔحُ وبض ذٛز ٞؿتٙس

ٞب٢  ث٥ٕبض٢ ٥طاتتأثوٙٙسٌبٖ ٚ  تغ٥٥طات ضفتبض ذط٤س ٔهطف ٥ٙٝزضظٔٔغبِقبت ٔرتّف٣ 

٣ زض فهط پؿب وطٚ٘ب، ثحطاٖ وطٚ٘ب ٤ٚطٚؼ ٚ ضفتبض ٌ، ؾجه ظ٘س19-ٔب٘ٙس و٤ٚٛس ٥ٌط ٕٞٝ
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نٛضت ٌطفتٝ اؾت ٢ ٚ غ٥طٜ ط٥ٌ ٔمبثّٝ ثب اؾتطؼ زض عَٛ ٕٞٝوٙٙسٜ،  ٔهطف

(Mohamadifar, Y., & Amiri, 2020 ؛Tajbakhsh,2020 ؛Farahani,2020 ؛

Ahmed et al, 2020 ؛Eger et al, 2021 ؛Guthrie et al, 2021 ) ٤ٗثبٚخٛزاأب 

ا٢ خبٔـ ثب  ا٘س ٚ ٔغبِقٝ لطاض زازٜ ٣ٔٛضزثطضؾٔغبِقبت ٞط٤ه ثرك٣ اظ ٔٛضٛؿ ضا 

اظ قبُٔ تطؼ ٘بق٣ اظ ؾلأت٣ ٚ تطؼ اظ ٚضق٥ت التهبز٢ تطؼ ا٘ٛاؿ  تأث٥ط ٣ثطضؾ

٣ زض ٔرتّف ٘ؿّ ٢ٞب ٌطٜٚ زض ٞٓ آٖوٙٙسٜ  ٔهطف س٤ثط ضفتبض ذط 19-س٤وٛٚ ٢ط٥ٌ ٕٞٝ

ٚ ٥ٕٞٗ أط ٘ٛآٚض٢ زض پػٚٞف حبضط ضا  نٛضت ٍ٘طفتٝ اؾت ٣طا٤٘ا ثٙس٢ تمؿ٥ٓ

ثط  وٙٙسٜ ٔهطف، ثطا٢ ثطضؾ٣ تغ٥٥طات زض ضفتبض ذط٤س زض پػٚٞف حبضط. ضؾب٘س ٣ٔ

 .تٕطوع قسٜ اؾت٣ ا٤طا٘٘ؿ٣ّ  ٢ٞب ٌطٜٚ ٢ثٙسٓ ٥تمؿ ثط ،٘ؿ٣ّ ٢ٞب ٌط٣ٍٕٜٙٞٚ  اؾبؼ

، افطاز ؾبلاٖ ب٥ٖٔخٛا٘بٖ، ) ا٘ملاة اؾلا٣ٔ، ؾٝ ٘ؿُ لطاضزازٖثب ٔجٙب  تٛاٖ ٣ٔ اؾبؼ ثطا٤ٗ

 ,Azadaramaki & Ghafariضا اظ ٤ىس٤ٍط تفى٥ه ٕ٘ٛز ) (٤ب ؾبِٕٙساٖ ٔؿٗ

2004،et al, 2019 Jalali .)ٚٛذٛاٞس  ب٤ٖپب ط٥ٌ ٕٞٝ ٢ٞب ٢ٕبض٥ث ط٤ٔب٘ٙس ؾب ع٥٘ 19-س٤و

ٚ  ٣فقّ طات٥تأث ت٥إٞ ثٝ ثبتٛخِٝصا  ٔب٘س ٣ٔ ٣ٞب ثبل ثط ّٔت آٟ٘ب ك٥فٕ طات٥أب تأث بفت٤

وٝ نبحجبٖ ٔكبغُ ضا ّٔعْ ٕ٘ٛزٜ تب  طا٤ٖزض التهبز وكٛض ا ٢ٕبض٥ث ٤ٗا ٣ٔٙف

وٙٙسٌبٖ،  ٔهطف س٤خس س٤ٚوبض ذٛز ضا ٔتٙبؾت ثب ضفتبض ٚ فبزات ذط وؿت ٢ٞب ٢اؾتطاتػ

ٚ فبزات  س٤زض ضفتبض ذط ط٥٥زاض٘س وٝ ثط تغ بظ٥، ٘ٚوبض وؿت طا٤ٖٔس. ِصا زٞٙس ط٥٥تغ

 س٤ثب بظ٥ٔٛضز٘ ٢ٞب ٢اؾتطاتػضا زض  ٣طات٥٥٘ؾبضت وٙٙس تب ثفٟٕٙس چٝ تغ وٙٙسٌبٖ ٔهطف

ٔرتّف ٔتفبٚت  ٢ٞب ٘ؿُضفتبضٞب زض  وٝ ٣٤اظآ٘دبٚ  (Eger et al, 2021وٙٙس ) دبز٤ا

تطؼ زض زٚضاٖ  ٟٔٓ اؾت وٝ آ٤ب ؾؤاَپبؾر٣٤ٍٛ ثٝ ا٤ٗ  زضنسزاؾت ٔغبِقٝ حبضط 

 5ا٤طاٖ زض  زض ٞب ٘ؿُزض ا٘ٛاؿ  وٙٙسٌبٖ ٔهطفثط ضفتبض ذط٤س  19-و٤ٚٛسق٥ٛؿ ث٥ٕبض٢ 

زاضز ٤ب ذ٥ط؟ ٚ  ٢ٔقٙبزاض تأث٥ط ، آشضثب٤دبٖ قطل٣ ٚ اِجطظ، فبضؼاؾتبٖ تٟطاٖ، انفٟبٖ

 ٔرتّف ٥٘ع آ٤ب ٚخٛز زاضز ٚ ٔقٙبزاض اؾت ٤ب ذ٥ط؟ ٢ٞب ٘ؿُتفبٚت ٥ٔبٖ 
 

 پضٍّصٍ پیطیٌِ هباًی ًظزی 

 تٛاٖ ٣ٕ٘ٞؿتٙس ٚ  اختٙبة طلبث٥ُغ٘بق٣ اظ آٖ أٛض٢  ٢ٞب ثحطاٖٚ  ط٥ٌ ٕٞٝ ٢ٞب ٢ٕبض٥ث

ان٣ّ پػٚٞف ثب ٍ٘ب٣ٞ  ثبٞسفاثطات ٘بق٣ اظ آٖ ضا ٘بز٤سٜ ٌطفت. زض ا٤ٗ ثرف ٔغبثك 

، وٙٙسٜ ٔهطفزض پػٚٞف افٓ اظ ضفتبض ذط٤س  قسٜ ٣ثطضؾثٝ تكط٤ح ٔفب٥ٞٓ ان٣ّ  تط ك٥فٕ



 5/ ...کٌٌسُ هصزف ذزیس رفتار بز 19-کٍَیس یزیگ ّوِ اس ًاضی بزرسی تأثیز تزط

 19-ٚ ث٥ٕبض٢ و٤ٚٛسٔرتّف زض ا٤طاٖ  ٢ٞب ٘ؿُ، تفبٚت ٥ٔبٖ تطؼ ٘بق٣ اظ ث٥ٕبض٢

 اؾت. قسٜ پطزاذتٝ ٚ تح٥ُّ پ٥ك٥ٙٝ ٔطتجظ ٕٞچ٥ٙٗ اضتجبط ٔفب٥ٞٓ ثب ٤ىس٤ٍط
 

 کٌٌسُ هصزف ذزیسرفتار 

زض ضاؾتب٢  وٙٙسٌبٖ ٔهطفاقبضٜ ثٝ ضفتبضٞب٢  حبِت و٣ّ خٟتزض  وٙٙسٜ ٔهطفضفتبض 

. ضٚز ٣ٔثٝ وبض  بظ٥ٔٛضز٘وبلا ٚ ذسٔبت  زٚضض٤رتٗٚ  ٣بث٤ٔهـطف، اضظ س،٤خؿتدٛ، ذط

افطاز ثطا٢ نطف ٔٙبثـ ٔٛخٛز ذٛز  ٢ط٥ٌٓ ٥تهٕ ٣ثٝ ٔغبِقٝ چٍـٍٛ٘ وٙٙسٜ ٔهطفضفتبض 

. اٌطچٝ، ٞط فطز٢ پطزاظز ٣ٔثـب ٔهـطف  طتجظ)ظٔبٖ، پـَٛ، تـلاـ(، زض الـلاْ ٔـ

ٕٞٝ ٔـب ٔكـتطن اؾـت ٚ فطاتط  ب٥ٖذٛز ضا زاضز، أب آ٘چٝ زض ٔ فطز ٔٙحهطثٝ بت٥ذهٛن

 Schiffman et) ٥ٓٞؿت وٙٙسٜ ٔهطفاؾت وٝ ٕٞٝ ٔب  ٤ٗلطاض زاضز ا ٞب تفبٚت ٤ٗاظ ٕٞٝ ا

al, 2013.) 

ضٚا٣٘ ٚ ف٥ع٤ى٣ اؾت وٝ پ٥ف اظ  فطا٤ٙسٞب٢اظ  ٢ا ٔدٕٛفٝ وٙٙسٜ ٔهطفذط٤س  ضفتبض

اضضب٢ ٥٘بظٞب ٚ  ثبٞسف. ا٤ٗ ضفتبض بثس٤ ٣ٔ ذط٤س آغبظ ٚ ثقـس اظ ٔهـطف ٥٘ـع ازأٝ

ٔرتّـف ثٝ ثطضؾ٣ فطا٤ٙسٞب٢ ٔؤثط زض ظٔبٖ ا٘تربة،  ٢ٞب ٌطٜٚاقربل ٚ  ٢ٞب ذٛاؾتٝ

 Mohammadi) اظزپطز ٣ٔ ٞب تدطثٝٚ  ٞب س٤ٜا، ذـسٔبت، تذط٤س ٚ اؾتفبزٜ اظ ٔحهٛلا

et al, 2019 .)ٝا٘تربة، ذط٤س، اؾتفبزٜ، ٚخٛ خؿتٕٞبٖ فطا٤ٙس ٚ فقب٥ِت  ٍط٤ز فجبضت ث ،

وٝ  ٌٛ٘ٝ آٖ ٞٓ آٖ وٙٙسٌبٖ ٔهطفاضظ٤بث٣ ٚ ٔطتت وطزٖ ٔحهٛلات ٚ ذسٔبت تٛؾظ 

لهـس ذط٤ـس ٚ ٥ٔـعاٖ ٚ ثٝ ٔقٙب٢ ضفتبض ذط٤س،  ضا ثطآٚضزٜ ٕ٘ب٤س. لاتكب٤ٖتٕب٥٘بظٞب ٚ 

قست ٥٘ـت ٚ اضازٜ فـطز٢ ثطا٢  ٚ اؾت٥٘ع  وٙٙسٜ ٔهطفتىـطاض ذط٤ـس ٔحهـَٛ تٛؾظ 

 ,Mohammadi et al) زٞس ضا ٘كبٖ ٣ٔ س٤ثٝ ذط ٤ُلهس ٚ تٕبا٘دبْ ضفتبض ٞسف 

2019.) 

 آٖ، ٤ٗتط ٟٔٓوٝ  طز٥ٌ ٣ٔفٛأُ ٔرتّف٣ قىُ  ، ثط پب٤ٝوٙٙسٌبٖ ٔهطفضفتبض ذط٤س 

٤ب اؾبؾ٣  ا٢ بظٞب٢ پب٥٘ٝ٤ .اؾبؾ٣ اؾت ٢بظٞب٥٘ ذهٛل ثٝ وٙٙسٜ ٔهطف ٢بظٞب٥٘

زض٤بفت ٕٞبٖ ذسٔت ٤ب ٔحه٣ِٛ وٝ آٖ  ٔتفبٚت اؾت ٚ ؾبظٔبٖ ٘ٛؿ ثٝ ثبتٛخٝٔكتط٤بٖ 

آٖ اظ ذٛز اقت٥بق ٘كبٖ زازٜ ٚ  ٥ٗتأٔوٙس ٚ ٔكتط٢ ٘ؿجت ثٝ  ؾبظٔبٖ اضائٝ ٤ب ت٥ِٛس ٣ٔ

ظحٕت  احتٕبلاًٞب٢ ٌٛ٘ب٣ٌ٘ٛ اظ لج٥ُ پَٛ، ٚلت ٚ  آٖ ٞع٤ٙٝ آٚضزٖ زؾت ثٝثطا٢ 

ثس٣ٟ٤ اؾت  أٛض اظخّٕٝ. ٥٘بظ پب٤ٝ ثطا٢ ٔكتط٤بٖ ضا زض ثطزاضز پطزاظز ٣ٔ ٚآٔس ضفت

 وٝ ٣زضحبِ، ٘كٛززض ٔطاخقٝ ثٝ ؾبظٔبٖ ٔطثٛعٝ حت٣ ٕٔىٗ اؾت اؽٟبض   وٝ اغّتلسض٢  ثٝ
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 ٘كسٖ ٥ٗتأٔثطآٚضزٜ قٛز.  حتٕبًثب ٔطاخقٝ ثٝ آٖ ؾبظٔبٖ ا٤ٗ ٥٘بظ  ثط ا٤ٗ اؾت وٝتٛلـ 

 ,Eger et alوٙس ) ا٤دبز ٣ٔ  ، وٙٙسٌبٖ ٔهطفثطا٢  قس٤س٢  ٘بضضب٤ت٣ ،٥٘بظٞب٢ اؾبؾ٣

2021). 

ضا  وٙٙس ٣ٔاؾت وٝ افطاز ٚ آ٘چٝ ذط٤س  ٣چبِك ٣ٔٛضٛف وٙٙسٜ ٔهطفضفتبض اظ خٟت٣ 

زاضا٢ ٚ فطا٤ٙس ٔهطف،  وٙٙسٌبٖ ٔهطفزضن نح٥ح زض ا٤ٗ ضاؾتب ، طز٥ٌ ٣ثطٔزض 

 ،ٞب ٢ط٥ٌٓ ٥تهٕ زضوٕه ثٝ ٔس٤طاٖ تٛاٖ ثٝ  اظ آٖ خّٕٝ ٣ٔوٝ  اؾتٔتقسز  ٤٣ٞب ت٤ٔع

 ٚضـ لٛا٥٘ٗ ٔطثٛط ثٝ، ٚ زؾت٥بث٣ ثٝ ٤ه ٔجٙب٢ قٙبذت٣ وٙٙسٜ ٔهطفتح٥ُّ ضفتبض 

ٚ زض ا٤ٗ حٛظٜ  وٙٙسٌبٖٓ ٥تٙؾٚ  ٌصاضاٖ لبٖ٘ٛوٕه ثٝ ثب وبلا ٚ ذسٔبت  سٚفطٚـ٤ذط

 ثطا٢ وٙٙسٜ ٔهطف. تح٥ُّ ضفتبض اقبضٜ ٕ٘ٛز وٙٙسٌبٖ ٔهطف ثطا٢ ٢ط٥ٌٓ ٥تهٕ ثٟجٛز

اظ ٔحهَٛ ٥٘ع  ٢عؾبظ٤ٔتٕبثبظاض ٚ تق٥٥ٗ ٔٛلق٥ت ٚ  ٢ثٙس ثرف ،٣آ٥ٔرتٝ ثبظاض٤بث ٣عطاح

 فٙٛاٖ ثٝثطضؾ٣ آٖ  اؾبؼ ثطا٤ٗ ِصا ؛(Mowen & Minor, 2014) اؾت ضطٚض٢لاظْ ٚ 

 اؾت. قسٜ ٌطفت٤ٝى٣ اظ ٔتغ٥طٞب٢ ان٣ّ پػٚٞف زض ٘ؾط 

٥٘ع ٔٛضٛؿ  وٙٙسٜ ٔهطفٔرتّف زض ضفتبضٞب٢ ذط٤س  ٢ٞب ٘ؿُثطضؾ٣  ؾ٣٤ٛ ز٤ٍطاظ 

ثٛزٜ  ٔٛضزتٛخ٣ٕٟٔٝ اؾت وٝ ثب٤س ثٝ آٖ تٛخٝ ٕ٘ٛز ٚ زض ٔغبِقٝ حبضط ٥٘ع ا٤ٗ ٟٔٓ 

تدبضة  ٥ُ(، ثٝ ز1991ِؼ ٚ ٞبٚ )ٚوٝ تٛؾظ اؾتطا ٣٘ؿّ ٣ٍٕٞٙ ٤ٝعجك ٘ؾطاؾت. 

 ٍط٤ىس٤ثب  ٣٘ٛف ثٝ٘ؿُ  ٢ٞب ٌطٜٚ، ٕٞٝ افتس ٣ٔٔرتّف اتفبق  ٢ٞب ظٔبٖوٝ زض  ٣ٔرتّف

 ٥٥ٗتٛؾظ ؾٗ فطز تق ٣وٝ اذتلاف ٘ؿّ وٙس ٣ٔ ب٥ٖث كتط٥ث ٢تئٛض ٤ٗٔتفبٚت ٞؿتٙس. ا

 ٥٥ٗ٘ؿُ ذبل تق ه٤ٔكتطن  بت٥ٚ تدطث طات٥تٛؾظ تأث بز٤ظ احتٕبَ ثٝثّىٝ  قٛز ٣ٕ٘

اذ٥ط ؾطفت  ٢ٞب زٞٝ زض آٔسٜ ف٥پٕٞچ٥ٙٗ اتفبلبت  (.Jones et al, 2018) قٛز ٣ٔ

ٔٙدط ثٝ ٥ٕٞٗ أط وٝ  ؾبذتٝ ضٚ ضٚثٝ ٢ا ٙس٤ٜفعا ف٤افعاضا ثب تغ٥٥طات اختٕبف٣ ٚ فٙبٚض٢ 

ٚ ثبٚضٞب٢ ٔطزْ ٕٞچ٥ٙٗ ؾجه ظ٘س٣ٌ ٚ  ٞب ٍ٘طـٚ  ٞب اضظـزض  تٛخٝ لبثُتحٛلات٣ 

 ٞب ٘ؿ٣ٙ٤ُٛ٘ ضا ثٝ ض٢ٚ  ٢ٞب افك تغ٥٥ط زض ؾجه ظ٘س٣ٌ افطاز قه ٣ثتقبٔلات قسٜ اؾت. 

زض ا٤دبز ٚ ٟ٘بز٤ٙٝ وطزٖ اٍِٛٞب٢ خس٤س ضفتبض٢ ٚ اضظق٣  ٢ٔؤثطٌكٛزٜ اؾت ٚ فٛأُ 

 (.Jafarzadeh Pour, 2017) قىُ ٌطفتٝ اؾت ٞب ٘ؿُزض 

ثط ضفتبض  19-و٤ٚٛس تأث٥ط»ثب فٙٛاٖ ( 2021ٕٞىبضاٖ )ٚ  ا٤ٍط وٝ تٛؾظ ٢ا ٔغبِقٝزض 

 ٢ثٙسٓ ٥تمؿثب اؾتفبزٜ اظ نٛضت ٌطفتٝ اؾت « ٣٘ؿّ ٣ٍٕٙٞ سٌب٤ٜ: زوٙٙسٜ ٔهطف س٤ذط

 ٘فط٢ اظ 1000 ١ٕ٘ٛ٘زض ٥ٔبٖ  ثٝ ث٥ج٣ ثٛٔط، ٘ؿُ ا٤ىؽ ٚ ٘ؿُ ٚا٢ ٞب ٘ؿُ



 7/ ...کٌٌسُ هصزف ذزیس رفتار بز 19-کٍَیس یزیگ ّوِ اس ًاضی بزرسی تأثیز تزط

اظ عط٤ك اثعاض  چه ٢خٕٟٛضزض ؾبَ( ؾبوٗ  18 ٢)ثبلا ؾبَ ثعضي وٙٙسٌبٖ ٔهطف

ٚ  ٣تطؼ )تطؼ اظ ؾلأت ت٥خصاث٘كبٖ زاز٘س  R ٢آٔبض ٥ُتحّ افعاض ٘طْٚ  ٘بٔٝ پطؾف

ٔطتجظ  ٤ٗٚ آ٘لا ٣ؾٙت س٤ٔطتجظ اؾت ٚ ثط ذط ٤بٖضفتبض ٔكتط طات٥٥( ثب تغ٢تطؼ التهبز

ضا زض  ٣٤ٞب قجبٞت ٥ٗٚ ٕٞچٙ تٛخٝ لبثُ ٢ٞب تفبٚت ٞب بفت٤ٝ. ٌصاضز ٣ٔ تأث٥ط 19-و٤ٚٛسثب 

زض پػٚٞف ، ٞب ٘ؿُ٘مف ٚ ا٥ٕٞت  ثٝ ثبتٛخٝ .ٔغطح ٕ٘ٛز ٞب ٘ؿُ ٥ٗث وٙٙسٜ ٔهطفضفتبض 

اؾت وٝ زض ٔغبِقٝ  ٤ٗا ت٥حبئع إٞ ٢ ٘ىتٝأب ِحبػ قسٜ اؾت  ٞب ٘ؿُحبضط ٥٘ع ثطضؾ٣ 

 ,Azadaramaki & Ghafari, 2004 ،Kothari) طا٤ٖا زض ٘ؿُ ٢ثٙس عجمٝحبضط اظ 

 ٔٛضٛؿ پػٚٞف ثٟطٜ ٌطفتٝ قس. ٣خٟت ثطضؾ (2008
 

 1تزط

ٔرتّف٣  تقبض٤ف أب ٥٘ؿت؛ا٤ٙىٝ تطؼ چ٥ؿت ٚ چٝ تقط٤ف٣ زاضز، پبؾد خبٔق٣ ثطا٢ آٖ 

احؿبؾ٣  ضا تطؼاؾت. زض تقط٤ف٣  قسٜ اقبضٜ آٟ٘بوٝ ثٝ ثطذ٣ اظ ٔغطح اؾت اظ آٖ 

. قٛز ٣ٔٚالق٣ ا٤دبز  وٝ زض ٚاوٙف ثٝ ذغطات وٙٙس ٣ٔتقج٥ط ٘بذٛقب٤ٙس أب عج٥ق٣  ٔقٕٛلاً

ٚحكت ٚ تطؼ، ٔىب٥٘ؿ٣ٕ زفبف٣ اؾت وٝ زض آز٣ٔ احؿبؼ ، ز٤ٍط ٣تقط٤فزض 

 آٚضز ٣ٔآز٣ٔ فطاٞٓ  ت٥أٙٔت ٚ لاظ٥ٔٙٝ ضا ثطا٢ ؾٚ  ثٝ ٚخٛز آٚضزٜ وطزٖ زٚض٢

(Rahrwan, 2014.) 

ز٢ لاتساْٚ آٖ زض ؾبَ ٥ٔٚ  (1398) 2019زض اٚاذط ؾبَ  19-و٤ٚٛسق٥ٛؿ ٤ٚطٚؼ 

 ٢ٞب ٘ؾبْحىٛٔت٣ ٚ  ٢ٞب زؾتٍبٜتٕب٣ٔ ٞكت ٥ّ٥ٔبضز خبٔقٝ ا٘ؿب٣٘ ٚ ( 1399) 2020

ٔب٥ٞت ٚ اثطات ٌؿتطزٜ وطٚ٘ب ثط ٚضق٥ت  ثٝ ثبتٛخٝ اؾت.لطاض زازٜ  تأث٥ط تحتٔت ضا لاؾ

ٚ زض ثطذ٣  قسٜ ٔغطح( ٛث٥بفوطٚ٘ب )اظ وطٚ٘ب  ٕبض٥ٌٝ٘ٛث ؼ، ا٤دبز تط٣قٙبذت ضٚاٖ

ٚ طا٥ٌط فتطؾ٣  نٛضت ثٝ، ع٥آٔ اغطاقٚ  بفت٤ٝٓ ٥تقٕتطؼ، حت٣ ثٝ قى٣ّ  ٗوكٛضٞب ا٤

اذ٥ط ٔؤ٤س  ٢ٞب پػٚٞف (. ,2020Abdoli et al) اؾت قسٜ ٔغطحٍ٘طا٣٘ ظائساِٛنف 

ٔمبٚٔت  ث٥ٕبض٢ اؾت. تطؼ اظ ث٥ٕبض٢ ٗطاع٣ ٚ غ٥طٔٙغم٣ ٘ؿجت ثٝ ا٤فثطٚظ تطؼ ا

 (.Farahani, 2020) قٛز ٣ٔتكس٤س اثطات ث٥ٕبض٢  تٚ ٔٛخ زٞس ٣ٔٞف وبم ضا قر

)تطؼ ثٝ ذبعط ثٝ ذغط  اظ ؾلأت٣ ٤ى٣ تطؼ تطؼ زٚ ٘ٛؿ اظ ٥٘عزض پػٚٞف حبضط 

تطؼ اظ قطا٤ظ التهبز٢ ز٤ٍط٢ ( ٚ ث٥ٕبض٢افتبزٖ ؾلأت٣ ذٛز ٚ ز٤ٍطاٖ زض زٚضاٖ 

 اؾت. قسٜ ٔغطح( ث٥ٕبض٢زض زٚضاٖ  ٚوبض وؿت)تطؼ اظ ثٝ ذغط افتبزٖ 
                                                           
1 Fear 
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 آٖ زض ا٤طاٖ ٢ثٙسٓ ٥تمؿٚ  ٞب ٘ؿُ

زض فضب٢ تبض٤ر٣ ٚ فط٣ٍٙٞ  افطاز٢ اؾت وٝ زضثطزاض٘س٤٠ه ٚالق٥ت،  فٙٛاٖ ثٝ٘ؿُ 

 ٞب پػٚٞفآغبظ ٞؿتٙس.  زٚضٜ ٞٓٛز ثٝ ِحبػ تبض٤ر٣ ٚ ثب ٔقبنطاٖ ذ ٔتِٛسقسٜٔكتطو٣ 

 Jafarzadeh) ثٛزٜ اؾت 1980زٞٝ  اظ زض خٟبٖ ٘ؿ٣ّ ث٥ٗپ٥طأٖٛ ٘ؿُ ٚ ٔغبِقبت 

Pour, 2017 ٗ( 1991تٛؾظ اؾتطاٚؼ ٚ ٞبٚ ) ٞب ٘ؿُ ٢ثٙس زؾتٝزض  ٞب تلاـ(. ٘رؿت٥

، ٌطا آضٔبٖ، چٟبض ٘ؿُ ؾبظٌبض، ٞب ٘ؿُٔغطح قس. اؾتطاٚؼ ٚ ٞبٚ زض وتبث٣ ثب فٙٛاٖ 

 ٢ط٤پص خبٔقٝٚاوٙف ٌطا ٚ ٔس٣٘ ضا قٙبؾب٣٤ وطز٘س. ٘ؿُ ؾبظٌبض ٘ؿ٣ّ ٞؿتٙس وٝ زٚضاٖ 

خٟب٣٘ ضا تدطثٝ  ٢ٞب خًٙٚ وؿب٣٘ ٞؿتٙس وٝ  ٌطزز ٣ثبظٔ 1942پ٥ف اظ  ٢ٞب ؾبَثٝ  آٟ٘ب

٤ب ٘ؿُ افعا٤ف ؾط٤ـ خٕق٥ت )ث٥ج٣  ٌطا آضٔبٖ. ٘ؿُ ا٘س وطزٜٔجبضظٜ  آٟ٘بوطزٜ حت٣ زض 

 1960-1943 ٢ٞب ؾبَ زض ع٣ آٟ٘ب ٢ط٤پص خبٔقٝوٝ زٚضاٖ تِٛس ٚ ٞؿتٙس وؿب٣٘ ثٛٔطظٞب( 

 قٛز ٥٘ٔ٣ع ٌفتٝ ٘ؿُ ٌٕكسٜ )٘ؿُ ا٤ىؽ(  آٟ٘بوٝ ثٝ ٘ؿُ ٚاوٙف ٌطا  .قىُ ٌطفتٝ اؾت

)٘ؿُ  ٞب ٣ٔس٘پب ثٝ فطنٝ فُٕ اختٕبف٣ ٌصاقتٙس. ٘ؿُ  1981-1961پؽ اظ  ٢ٞب ؾبَزض 

ضا  2001ؾپتبٔجط  11لطاض زاقتٙس ٘ؿ٣ّ وٝ ٚالقٝ  2000-1982 ٢ٞب ؾبَزض ث٥ٗ  ٥٘عٚا٢( 

 .)ٕٞبٖ( وطز٘س تدطثٝ

وٝ ٔغبثك ثب  ٣٤ٞب ٢ثٙس زؾتٝثط اؾبؼ فٛأُ ٔرتّف  ٞب ٘ؿُزض ا٤طاٖ ٥٘ع زض ذهٛل 

ٚ  اضٔى٣ آظازاؾلا٣ٔ ثٛزٜ ثبقس قىُ ٌطفتٝ اؾت. زض ا٤ٗ ضاؾتب  - ٣ا٤طا٘ ٢ٞب اضظـ

ثطا٢ زض٤بفتٙس وٝ  آٟ٘ب. لطاضزاز٘سضا ٔجٙب  ٣٤ٞب ٔلان ٞب ٘ؿُتفى٥ه  زض( 1383غفبض٢ )

 ٢ٞب تفبٚتٔرتّف،  ٢ٞب ٘ؿُٚخٛز اذتلاف ٥ٔبٖ  فطو ف٥پتفبٚت ٘ؿ٣ّ ثب زاقتٗ 

، غطٚض ٣ّٔ، ٍ٘بٜ ثٝ ٞب ٔطخـاضظق٣، حضٛض ٚ ٔكبضوت ظ٘بٖ، ٌ٘ٛطا ثٛزٖ، فطزٌطا٣٤، 

 ثطضؾ٣ ذٛزض ( ز1386ل٣ٕ ) ؾبظ ت٥چ. حبئع ا٥ٕٞت اؾتذب٘ٛازٜ ٚ ٌطا٤ف ثٝ ز٤ٗ 

ٚ تدبضت ٘ؿ٣ّ ضا ٔلان  ٢ط٤پص خبٔقٝٚ فطا٤ٙس  اضائٝ ٕ٘ٛز ٞب ٘ؿُزض تفى٥ه  ٣٤ٞب ٔؤِفٝ

ٚ ضا ثٝ ؾٝ زؾتٝ ٘ؿُ لجُ اظ ا٘ملاة، ٘ؿُ ا٘ملاة  ٞب ٘ؿُ ؛ ٚزاز لطاض٘ؿُ  ٢ثٙس زؾتٝزض 

 تمؿ٥ٓ ٕ٘ٛز. ٞب ٣ؾٛٔخًٙ ٚ ٘ؿُ 

ٔلان ؾٗ ٚ ٕٞؿبلاٖ  (1 ثٝ ثبتٛخٝ ٞب ٘ؿُ( 1386ل٣ٕ ) ؾبظ ت٥چثط اؾبؼ پػٚٞف 

( ٚلب٤ـ ٟٔٓ تبض٤ر٣ ٕٞچٖٛ خًٙ، ا٘ملاة، وٛزتب ٚ 3 ٢ط٤پص ( تدبضة ٔكتطن خبٔق2ٝ

ا٘ملاة  لطاضزازٖثب ٔجٙب  تٛاٖ ٣ٔ اؾبؼ ثطا٤ٗ. ٞؿتٙس ثٙس٢ زؾتٝ لبثُ٘ؿ٣ّ  ٢ٞب ( تدطث4ٝ... 

 ٢ٞب ٣ػ٤ٌٞب زاضا٢ ٚ اؾلا٣ٔ، ؾٝ ٘ؿُ ضا اظ ٤ىس٤ٍط تفى٥ه ٕ٘ٛز وٝ ٞط ٤ه اظ ٘ؿُ
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et al,  Jalaliزاض٘س ) ٣٤ٞب ٞب ٚ قجبٞت ٞب تفبٚت ٘ؿُ ط٤ذبل ذٛز ٞؿتٙس وٝ ثب ؾب

2019.) 

ثٝ ٘ؿُ ؾرت٣ ثط آٖ ٔٙغجك ٚ خٟب٣٘  ٢ثٙس زؾتٝ ثٝ ثبتٛخٝضا  ٞب ٘ؿُ( 1378وٛثط٢ )

(، ٘ؿُ اَٚ 1354-1350(، ٘ؿُ ضفبٜ ٘ؿج٣ )1344-1340(، ٘ؿُ ا٘تمب٣ِ )1320-1324)

-1375( ٚ ٘ؿُ ؾْٛ ا٘ملاة )1374-1370(، ٘ؿُ زْٚ ا٘ملاة )1364-1360ا٘ملاة )

اظ تحَٛ  ٣قٙبذت خبٔقٝثط زضن  س٥تأوثب  ضا ٢ثٙسٓ ٥تمؿ٢ٚ ا٤ٗ ( تمؿ٥ٓ ٕ٘ٛز. 1379

فطًٞٙ خٛا٘بٖ زض ا٤طاٖ  ثط ا٤ٗ فم٥سٜ اؾت وٝٚ  بْ زازا٘دؾبَ اذ٥ط  50خٛا٘بٖ زض 

 .اؾتثب ٘ؿُ ا٘تمب٣ِ ٘ؿ٣ّ وٝ زض زٚضاٖ ضفبٜ التهبز٢ ا٤طاٖ ثٝ ز٥٘ب آٔسٜ زض اضتجبط  تط ف٥ث
 

 19-کٍَیس

ٔتٛخٝ ٔٛاضز  ٗ،٥ٚالـ زض قٟط ٚٚٞبٖ چ ٣ٕبضؾتب٥٘، پعقىبٖ ث2019زؾبٔجط ؾبَ  29زض 

زض  ٢ٕبض٥ث ٤ٗٔٛضز اظ ا ٥ٗ( قس٘س. ا٣ِٚ)پٙٛٔٛ٘ ٤ٝاِط شاتٔجتلا ثٝ  ٕبضا٥ٖاظ ث ٣طٔق٥ِٕٛغ

اظ ثبظاض  ،٢ٕبض٥ث ٤ٗ٘كبٖ زاز ٔٙكأ ا ٢ثقس ٢ٞب ٣ثطضؾ. س٤زؾبٔجط ٔكبٞسٜ ٌطز 12 د٤تبض

زض ٔطوع  ٢ظ٘سٜ ٚالـ زض قٟط ٚٚٞبٖ زض اؾتبٖ ٞٛثب ٛا٘بت٥ٚ ح ٛض٥ع ،٣٤ب٤زض ٢غصاٞب

زؾبٔجط ثٝ  31 د٤زض تبض ٤ٝاِط شاتٔٛاضز  طٔق٥َٕٛغ ٛؿ٥ق پؽ اظ آٖثٛزٜ اؾت.  ٥ٗچ

ٌؿتطزٜ زضثبضٜ فبُٔ ٔؿجت  ٢ٞب ٣ظ٘ ٌٕبٌ٘ٝعاضـ قس. ثقس اظ  ٣ؾبظٔبٖ ثٟساقت خٟب٘

 ٔٙتكطقسٌٜعاضـ  ،٢ٕبض٥ث ٢ط٥ك٥ٍٔطوع وٙتطَ ٚ پ ٥ٙ٣ؾطا٘دبْ ثرف چ ،٢ٕبض٥ث ٤ٗا

 ه٤ضا  ٢ٕبض٥ث ٤ٗ، فبُٔ ا2020 ٤ٝغا٘ٛ 9 د٤ٚ زض تبض تأ٥٤سغٚض٘بَ ضا  ت٤اؾتط ٚاَتٛؾظ 

 ,Gralinskiand & Menacheryافلاْ ٕ٘ٛز ) 19-س٤ٚثٝ ٘بْ وٛ س٤خس طٚؼ٤وطٚ٘ب ٚ

 لطاض زازٜ تأث٥ط تحتضا  ٢ٕبض٥افطاز ٔجتلا ثٝ ث ٣زؾتٍبٜ تٙفؿ وٝ ٣طٚؾ٤ٚ ٢ٕبض٥ث (.2020

 Wang et) قٛز ٣ٔ ٕبض٥زضنس ٔٛاضز ٔٙدط ثٝ ٔطي ث 2زض  ( ٚس٤حبز قس ٣)ؾٙسضْ تٙفؿ

al, 2020زض وُ خٟبٖ ا٘تكبض  ؾطفت ثٝثبلا  بض٥ثؿ ت٤لسضت ؾطا ٥ُثٝ زِ طٚؼ٤ٚ ٤ٗ(. ا

خٟبٖ ضا آِٛزٜ  ٢ٛضٞبوك ٣تٕبٔ (چٟبض ٔبٜا٘سن )وٕتط اظ  ٣ظٔب٘ ٣ع جب٤ًتمطوطز ٚ  سا٥پ

 (.Souri et al. 2020ٕ٘ٛز )

 ٤ٗ٘فط ثٝ ا 24324حسٚز  2019 ٤ٝفٛض 4تب  ٥ٗچ ٣ثٟساقت ّٔ ٥ٖٛؿ٥ٌعاضـ وٕ عجك

et al, 2020 Ahorsu ;Centers for Disease Control) ٔجتلا قس٘س ٢ٕبض٥ث

Prevention, 2020 .)ٝٙٔ٥ٗاؾتبٖ چ 31اظ قٟط ٚٚٞبٖ ثٝ  ٢ٕبض٥ث ٤ٗا ٢ط٥ٌ ٕٞٝ زا  ٚ

زض خٙٛة  ٣زض ظٔبٖ وٛتبٜ ٔٙبعم وٝ چٙبٖ بفت٤ٌؿتطـ  ع٥٘ ٍط٤ز ٢ؾپؽ ثٝ وكٛضٞب
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 ٚ وطٜ)غاپٗ  ب٥(، قطق آؾٚ وبٔجٛج ٥ٗپ٥ّ٥ف تٙبْ،٤ٚ ،٢ؾٍٙبپٛض، ٔبِع ّٙس،٤)تب ب٥قطق آؾ

 ب،٥تب٤ِ(، اضٚپب )اطا٤ٖ)أبضات، ا ب٥(، غطة آؾلا٘ىب٤ٚ ؾط ٘پبَ ،ٞٙس ب،٥(، )خٙٛة آؾ٣خٙٛث

 ٣( ٚ حتىب٤ٔرتّف آٔط ٢ٞب بِت٤ا)وب٘بزا ٚ  ىب٤لبضٜ آٔط (،ب٥ٚ اؾپب٘ فطا٘ؿٝ ؽ،٥إِٓبٖ، اٍّ٘

 Farahani, 2020 ،World Health) ضٚثطٚ قس٘س ٢ٕبض٥ث ٤ٗا ٛؿ٥ثب ق ب٥اؾتطاِ

Organization, 2020.) 

ؾبظٔبٖ ثٟساقت  ،پ٥طأٖٛ آٖ ٢ٞب ٣ٍ٘طا٢٘ ٚ ٕبض٥ٚ ا٘تمبَ ث ٛؿ٥لسضت ق ثٝ ثبتٛخٝ

ٕ٘ٛز تب وكٛضٞب ا٘تمبَ  ٥ٝٚ تٛنوطز افلاْ  ٢اضغطاض ت٥ٚضق ٤ٝفٛض 4زض  ٣خٟب٘

اظ ا٤ٗ عط٤ك ٚ زٞٙس افطاز وبٞف ٥ٔبٖ وبٞف تٕبؼ  ك٤ضا اظ عط ٢ٕبض٥ث ٤ٗا فطز فطزثٝ

ٚ تقساز  ٚالـ ٘كسوبضؾبظ  ٣٤تٟٙب ثٝضٚـ  ٤ٗاأب  ؛ٙس٤ٕ٘ب وٙتطَآٖ ضا  ٣ٌؿتطـ خٟب٘

تقساز  ٕبضاٖ،٥ٚ ٔــطي نسٞــب ٞــعاض ٘فــط، ٘كبٖ زاز وٝ فلاٜٚ ثط ث ب٤ٖٔجتلا ٙس٤ٜفعا

 ٣أط ٔٛخت قس تب ثطذ ٤ٗزض خبٔقٝ حضٛض زاض٘س. ا ع٥اظ ٘بللاٖ ثسٖٚ فلأت ٘ ٢بز٤ظ

وكٛض  ٣حت ب٤ٚ ...( زض قٟط، اؾتبٖ  ب٥تب٤ِا ٗ،٥چ ،٣أبضات، وطٜ خٙٛث طاٖ،٤)ٔب٘ٙس ا ٔٙبعك

 ٣زض ؾغح ولاٖ ٚ ّٔ طا٥ٝ٘ك٥ٍپ ٢ٞب ٔطالجت ٢اخطا ب٤وبُٔ ٚ  ٥ٝٙلط٘غٔدجٛض ثٝ ا٘دبْ 

 (.World Health Organization, 2020) قٛ٘س

٘ٛؽٟٛض  ٢ٞب چبِفاظ  ٣ى٤وٝ  ٢ٕبض٥ث ٤ٗا ٛؿ٥حبنُ اظ ق ٢اخجبض ٥ٝٙلط٘غ ٣زض پ

ا٢  فس٤سٜثب ٔكىلات  ٞب ؾبظٔبٖاظ  ٢بض٥اؾت، ثؿـ ٣ففٛ٘ ٢ٞب ٢ٕبض٥ث ت٤ط٤زض ٔس ٣خٟب٘

زض  طات٥٥ٔهـطف ٚ تغ ٢زض اٍِٛٞـب ٣اؾبؾـ ـطات٥٥وبلاٞب، تغ س٥اذـتلاَ زض تِٛافٓ اظ 

ضٚثطٚ  ٣إِّّٗ ٥ثٚ  ٣ّٔ ،٣ؾـبظٔب٘ ،٢فـطز ـ٥ٗث ،٢طزح فـٛضٚاثـظ زض ؾـغ ٢اٍِٛٞـب

 .( Ahorsu et al, 2020 ،European Investment Bank, 2020WHO andقس٘س )

وطٚ٘ب ٔٙدط ثٝ اذتلاَ  طٚؼ٤ثٝ ٚ دزض پبؾ قسٜ ا٘دبْ ٣ضاؾتب، السأبت ثٟساقت ٥ٗزض ٕٞ

 ٕت٥ل ف٤ثب افعا ٢التهبز ت٥فسْ لغق تٛخٝ لبثُ ف٤ٚ افعا ٢تدبض ٢ٞب ت٥فقبِزض  ٥ٓفؾ

 بفت٤ٝ تٛؾقٝ ٢زض التهبزٞب ثّٙسٔست ٢ ثٟطٜ٘طخ  ط٥ٚ وبٞف چكٍٕ ؿه٤پط ض ٢ٞب ٣٤زاضا

 (.Liang & Litscher, 2020، Bailey et al, 2020قسٜ اؾت )

 ت٥ٞب، ٚضق ٣ؾطٌطٔ ،٣ٔهطف ٢وبلاٞب ٢ ثط ٘ٛؿ ٚ ٘حٜٛ ٢التهبز ٢ وطٚ٘ب زض حٛظٜ

 ٣قغّ ت٥ٚضق ٣حت ٣ٚ فهّ ٣وبضٌطاٖ ٔٛلت ٣قغّ ت٥ٞب ٚ ٔطزْ، ٚضق ا٘ساظ زِٚت پؽ

 خب٣٤ خبثٝٚ  ٢ٞب ٌطزقٍط ٕت٥، لٚوبضٞب وؿت ت٥ٚضق ،٣اظ وبضٌطاٖ زائٕ ٢بض٥ثؿ

ا٘س  ٞب تلاـ وطزٜ اظ حىٛٔت ٣وٝ ثطذ ا٢ ٌٛ٘ٝ ثٌٝصاقتٝ اؾت؛  ٢زاض ٣ٔقٙ تأث٥طٔؿبفطاٖ، 
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زض ٘ؾط  ٢التهبز ت٥ثب ٚضق تطاظ ٞٓٞب ضا  حفؼ خبٖ ا٘ؿبٖ ٣ٚ حت ٣ؾلأت ت٥ٚضق

 كتط٥ث ٔطاتت ثٝ ٢اظ ثحطاٖ التهبز ٣٘بق ٢ٞب ت٥ثبٚض٘س وٝ آؾ ٤ٗثط ا ٣ثطذ ٣ٚ حت ط٘س٥ثٍ

قٛز.  ت٥ٚ تثج ت٤تمٛ ٢التهبز ظ٤قطا س٤ذٛاٞس ثٛز ٚ ثب ٣ؾلأت-٣اظ ثحطاٖ ثٟساقت

(Eger et al, 2021.) زض  ٣طات٥٥وطٚ٘ب ٔٙدط ثٝ ثطٚظ تغکىىذگان ویز  در رفتار خریذ مصرف

 پطزاظ٢ ثساٞٝوٙٙسٌبٖ ثٝ احتىبض،  وٝ ٔهطف ا٢ ٌٛ٘ٝ ثٝ قسزض ؾغح خٟبٖ  س٤ضفتبض ذط

ٔهطف(،  ٢ثطا ٢س٤خس ٢ٞب ضٚـ ٤ٙ٣ٍع٤خب ب٤ٔٛخٛز ٚ اذتطاؿ  ٢ٞب )ٌصقتٗ اظ فبزت

 ٢ضٚغ٥طٜ ذسٔبت( ٚ  ب٤ٚ ٔهطف ٔحهٛلات  س٤ذط ٘ساذتٗا ك٤)تقٛ ذبٔٛـ ٢تمبضب

زاز٘س  ط٥٥تغ عٛضو٣ّ ثٝ س٤ٍ٘طـ ذٛز ضا ٘ؿجت ثٝ ذط ٣حت ب٤ٚ  (20Sheth, 20) آٚضز٘س

ثٝ اؾتفبزٜ اظ  ٥٘ع حت٣ثحطاٖ  اظا٤ٗ پؽ ٚ آٚضز٘س ٢ضٚ ٤ٗآ٘لا ٞب٢ فطٚق٣ ذطزٜ ثٝٚ 

 (.et al, 2021 Russoٝ زاز٘س )ازأ ٣ى٥تدبضت اِىتطٚ٘ ٢ٞب وب٘بَ
 

 آًْاٍ تَسعِ  پضٍّص فزضیات

ٔب٘ٙس ث٥ٕبض٢  ٣ى٤ِٛٛغ٥ٚ ث ٣اختٕبف ،٢التهبز ،٣بؾ٥ٟٔٓ ؾ ٢ٞب ثحطاٖ ٣ؽٟٛض ثطذ

 ٢ خبٔقٝضفتبض  ط٥٥زض تغ ٣٘مف ٟٕٔ ٞب طٚؼ٤ٚاظ ذب٘ٛازٜ وطٚ٘ب  19-و٤ٚٛس ط٥ٌ ٕٞٝ

زاقتٝ  ع٥ٔهطف ٘ ٢ثط اٍِٛٞب ٢ٔب٘سٌبض تأث٥ط تٛا٘ٙس ٣ٔ ٣اختٕبف ٢ٞب ثحطاٖ زاضز. ٣ا٘ؿب٘

ٚ ٞطاؼ اظ ث٥طٖٚ  ٥ٗزض چ 2003ؾبَ  ضؾبضؼ ز طٚؼ٤ٚ ٛؿ٥، قٔثبَ فٙٛاٖ ثٝثبقٙس؛ 

ثحطاٖ  ٤ٗآٚضز٘س. ٌطچٝ ا ٢ضٚ ٤ٗآ٘لا ٢ٞب ٣فطٚق ذطزٜثٝ  ضفتٗ ٔطزْ ٔٙدط قس

ثحطاٖ ٕٞچٙبٖ ثٝ اؾتفبزٜ اظ  ٤ٗاظا پؽ وٙٙسٌبٖ ٔهطفاظ  ٢بض٥ثٛز، أب ثؿ ٔست وٛتبٜ

 ٢ٞب اؾتبضتبح ط٤ٚ ؾب ثبثب ٣فّ ٢ازأٝ زاز٘س ٚ ضاٜ ضا ثطا ٣ى٥تدبضت اِىتطٚ٘ ٢ٞب وب٘بَ

 (.et al, 2021 Russo ،Tajbakhsh, 2020ٕٞٛاض وطز٘س ) تب٥َد٤ز

 وٙٙسٌبٖ ٔهطف بثبٖ،٤ثبظاض سوٙٙسٌبٖ،٥ثٝ تِٛ وٙٙسٌبٖ ٔهطف ٢ضفتبض طات٥٥تغ ٣٤قٙبؾب

ضا وٝ  ٣٤ضفتبضٞب وٙس ٣ٔٚ فطٚـ، وٕه  ـ٤تٛظ س،٥تِٛ ٗ،٥تأٔ ٙس٤زض فطا ٘فقبٖ ٢ش ط٤ٚ ؾب

زض  ٢ع٤ض ثط٘بٔٝ ٤ٗ. اٙس٤ٕ٘ب ٢ع٤ض ثط٘بٔٝ آٟ٘ب ٢، زضن وطزٜ ٚ ثطازٞٙس ٣ٔا٘دبْ  س٤ٍٞٙبْ ذط

 ٢ضاٞجطز بض٥ثؿ ٣اظ ثحطاٖ وطٚ٘ب السأ ٣٘بق س٤خس ٢ٞب فطنتثٝ  سٞب٤تٟس ٤ُتجس ٢ضاؾتب

 (.Tajbakhsh, 2020،Mohamadifar & Amiri, 2020)اؾت  ٢ٚ ضطٚض

ٔطزْ ٚ  قٛز ٣ٞب ضٚثطٚ ٔ ٣٤زاضا ٥٤ٗالتهبز، ثب ثبظزٜ پب ٢ب٥ز٘ ٔقٕٛلاً طٞب٥ٌ ثقس اظ ٕٞٝ

اظ  (.Tajbakhsh, 2020) وبضتط ٞؿتٙس زاض٘س ٚ ٔحبفؾٝ ٢ٌصاضٝ ٤ثٝ ؾطٔب ٢وٕتط ٤ُتٕب

 تأث٥ط تحت( فٕستبً ٣٘بذٛزآٌبٜ )تىب٘ك ب٤( قسٜ ض٤ع٢ ثط٘بٔٝآٌبٞب٘ٝ ) س٤ذط ٢اٍِٛؾ٣٤ٛ 
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 ,Ahmed et al) زاضز( لطاض ٣عّجب٘ٝ )فّٕ ( ٚ ٔٙفقت٣)فبعف ب٤ٝ٘خٛ ِصت ٢ٞب ٔحطن

ٚ  ٣اؾتطؼ ضٚا٘ دبز٤ثبفث ا 2019زض زؾبٔجط  ٛؿ٥اظ ظٔبٖ ق طٚؼ٤(. وطٚ٘ب 2020ٚ

٥ٕٞٗ أط تطؼ زض افطاز ضا ٌؿتطـ زاز  (,Abdoli et al 2020) قس تٛخ٣ٟ لبثُ ٣خؿٕ

وٝ ثؿ٥بض٢ اظ  ٚ تطؼ ٘بق٣ اظ ا٤ٗ ث٥ٕبض٢ ا٥ٍ٘عٜ ٚ ضفتبض ذط٤س ضا زٌطٌٖٛ ؾبذت چٙبٖ

2020et al,  Addo ،2020et al,  Chinazzi ،, Kim) ا٘س وطزٜ اقبضٜٔحممبٖ ٥٘ع ثٝ آٖ 

2020 ،2020Wiranata & Hananto, .) 

 وٙٙسٜ ٔهطف ٢ط٤پص ا٘قغبفثٝ ٔٛضٛؿ  ٣( زض پػٚٞك2021ٚ ٕٞىبضاٖ ) ٢ٌبتط

ٔغبِقٝ خٟبٖ پػٚٞب٘ٝ زضثبضٜ ضفتبض تدبضت  ه٤: ط٥ٌ ٕٞٝ ٢ٕبض٥ث ه٤ ٣زض ع ٤ٗآ٘لا

 ٢ٕبض٥ث ٘كبٖ زاز ٞب بفت٤ٝ. ٙسپطزاذتوطٚ٘ب  طٚؼ٤ٚ ٥ٝٙٚ ثقس اظ لط٘غ ٥ٗلجُ، ح ٣ى٥اِىتطٚ٘

 ـ٤ضا تؿط ٣ى٥ضا ٔرتُ ٚ ضٚ٘س تدبضت اِىتطٚ٘ ٞب ٣فطٚق ذطزٜوطٚ٘ب  طٚؼ٤ٚ ط٥ٌ ٕٞٝ

ٚ  19-س٤وٛٚ ٢ط٥ٌ ٕٞٝذٛز ٔج٣ٙ ثط  ٔغبِقٝ(، زض 2020ٚ ٕٞىبضاٖ ) احٕس وطزٜ اؾت.

، ثط اؾبؼ ا٤بلات ٔتحسٜقٟطٚ٘ساٖ زض ٥ٔبٖ  ٣٘بٌٟب٘ س٤ضفتبض ذط ٢ثطا ٥ٗك٥فٛأُ پ

 ا٤بلات ٔتحسٜزض  ا٤ٗ ث٥ٕبض٢ ٢ط٥ٌ ضا زض عَٛ ٕٞٝ ٣٘بٌٟب٘ س٤ذط ٢تطؼ، اٍِٛٞب ٢تئٛض

 بٖ،٥ٚ اعطاف ٍط٤افطاز ز س٤وبُٔ، ذط ٥ٝٙوطز وٝ تطؼ اظ لط٘غ تأ٥٤س ح٤. ٘تبوطز٘س ٣ثطضؾ

 س٤ٚ ذط ٢ضطٚض ٢ٞب، فطضٝ ٔحسٚز وبلاٞب زض لفؿٝ ٢وٕجٛز ٔحهٛلات ضطٚض

 ٞب بفت٤ٝزاضز.  ٣آ٘ س٤ذط ٢ثط ٘ٛؾب٘بت تٙس اٍِٛٞب ٣وٙٙسٜ ٚ ٔثجت لب٘ـ تأث٥طظزٜ،  ٚحكت

ثط  ٢ٔثجت لٛ تأث٥ط ٣تٕبفاخ ٢ٞب ضؾب٘ٝ ٣وٝ تطؼ ٚ اذجبض خقّ وٙٙس ٣ٔ تأ٥٤س ٥ٕٗٞچٙ

 ه٤ 19-و٤ٚٛسقس  ٢ط٥ٌ د٥ٝ٘ت ،زضٟ٘ب٤تا٘س.  زاقتٝ ٣ب٘د٥فٛأُ ٔ فٙٛاٖ ثٝ ٢فٛض س٤ذط

 تأث٥ط ٣٤ىب٤قٟطٚ٘ساٖ آٔط ٣آ٘ س٤اؾت وٝ ثط ضفتبض ذط ٣تٛخٟ لبثُ وٙٙسُٜ ٤تقسفبُٔ 

 .ٌصاضز ٣ٔ

 ظ٤ط اؾت: لطاض ثٝپػٚٞف  ٢ٞبٝ ٥فطضثط اؾبؼ ازث٥بت ٚ پ٥ك٥ٙٝ پػٚٞف 

ٔقٙبزاض  تأث٥طوطٚ٘ب  طٚؼ٤ٚ ٢ط٥ٌ ٕٞٝزض  س٤زض ضفتبض ذط ط٥٥ثط تغ ٣اظ ؾلأتتطؼ  .1

 .زاضز

 تأث٥طوطٚ٘ب  طٚؼ٤ٚ ٢ط٥ٌ ٕٞٝزض  س٤زض ضفتبض ذط ط٥٥ثط تغ ٢التهبز ت٥اظ ٚضق تطؼ .2

 .زاضزٔقٙبزاض 

 اؾت.ٔقٙبزاض  وطٚ٘ب طٚؼ٤ٚ ٢ط٥ٌ ٕٞٝزض  ٣اظ ؾلأت تطؼٞب زض  تفبٚت ٥ٔبٖ ٘ؿُ .3



 13/ ...کٌٌسُ هصزف ذزیس رفتار بز 19-کٍَیس یزیگ ّوِ اس ًاضی بزرسی تأثیز تزط

ٔقٙبزاض  وطٚ٘ب طٚؼ٤ٚ ٢ط٥ٌ ٕٞٝزض  ٢التهبز ت٥اظ ٚضق تطؼزض ٞب  ٘ؿُ ب٥ٖتفبٚت ٔ .4

 اؾت.

 اؾت.وطٚ٘ب ٔقٙبزاض  طٚؼ٤ٚ ٢ط٥ٌ ٕٞٝزض  س٤ذط ضفتبضزض ٞب  ٘ؿُ ب٥ٖتفبٚت ٔ .5
 

 رٍش پضٍّص

 تح٣ّ٥ّ - ٣ا٘دبْ ضٚـ پػٚٞف پ٥ٕب٤ك اظِحبػٞسف، وبضثطز٢ ٚ  اظ٘ؾطحبضط  ٔغبِقٝ

ض٤ٚىطز  پ٥طٚ ٔغبِقبت ثب ٚ ثطضؾ٣ فطض٥بت زؾت٥بث٣ ثٝ اٞساف تحم٥ك ثطا٢ وٝ اؾت

 حبضط ٔغبِقٝ آٔبض٢اؾت؛ ِصا خبٔقٝ ؾغح تح٥ُّ زض ا٤ٗ پػٚٞف فطز . اؾت ثٛزٜو٣ٕ 

ٕٞچ٥ٙٗ ٥ٔعاٖ  ،ٞب٢ ٔكرم وٙٙسٌبٖ زض اؾتبٖ زؾتطؾ٣ ثٝ تقساز ثبلا٢ ٔهطف ثٝ ز٥ُِ

 ظٔب٣٘ تؿ٥ُٟ زؾتطؾ٣ ٚ ٔحسٚز٤ت٥ٌط٢ ٤ٚطٚؼ وطٚ٘ب،  زض٥ٌط٢ ثبلا زض ٔٛاخٝ ثب ٕٞٝ

اؾتبٖ  5و٥ّٝ قٟطٚ٘ساٖ زض  ،زض زؾتطؾ٣ ثٝ تقساز ث٥كتط٢ اظ افطاز زض ٔقطو پػٚٞكٍط

 ٥ط٢ٌ ٕ٘ٛ٘ٝضٚـ . اؾت قسٜ ا٘تربة ، آشضثب٤دبٖ قطل٣ ٚ اِجطظتٟطاٖ، انفٟبٖ، فبضؼ

 ثٛزٖ خبٔقٝ آٔبض٢ ٔقّْٛثٝ ز٥ُِ ٘باؾت ٚ حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ  ٢ا ذٛقٝپػٚٞف حبضط اظ ٘ٛؿ 

اظ عط٤ك زٚ فطَٔٛ وٛوطاٖ ٚ خسَٚ ٔٛضٌبٖ )زض فطَٔٛ وٛوطاٖ ثب زض ٘ؾط ٌطفتٗ ٥ٔعاٖ 

٘فط زض  384ٚ خسَٚ ٔٛضٌبٖ ثب زض ٘ؾط ٌطفتٗ  (آ٘لا٤ٗ نٛضت ثٝٚ ٔحبؾجٝ  0.05ذغب٢ 

 ثٝ ثبتٛخٝأب ؛ اؾت قسٜثطآٚضز قٟطٚ٘س،  384فط، ٘ 100000 خٛأـ آٔبض٢ ثب تقساز

ٚ ؾِٟٛت  ٣ظٔب٘ ت٤ٔحسٚز ذهٛل ثٝٞب  زازٜ ٢آٚض خٕـٔٛخٛز زض أط  ٞب٢ ٤تٔحسٚز

 نٛضت ثٝ ٘بٔٝ پطؾف 400تقساز  ،پبؾد ٢حساوثط بفت٤زض ٕٞچ٥ٙٗ ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ زض زؾتطؾ٣

ثبظٌكت  لجَٛ لبثُ ٘بٔٝ پطؾف 368 اظ ا٤ٗ ٥ٔعاٖ تٟٙب وٝحضٛض٢ ٚ آ٘لا٤ٗ تٛظ٤ـ ٌطز٤س 

اظ  ٞب زازٜخٟت ٌطزآٚض٢  لطاض ٌطفت. ٢آٔبض ٥ُتحّ ٢تقساز، ٔجٙب ٥ٕٗٞ ٚقس زازٜ 

زض زٚ  ٤ٌٛٝ 26وٝ زاضا٢  (2021ٕٞىبضاٖ )ٚ  ا٤ٍط ٢ ٔمبِٝاظ  قسٜ اؾترطاج ٘بٔٝ پطؾف

زض ثرف  .اؾتفبزٜ قسٜ اؾت اؾت٤ٌٛٝ(  20( ٚ ترهه٣ )٤ٌٛٝ 6) ٣فٕٛٔثرف 

، ٔتغ٥ط تطؼ اظ 4ٚ  3 ؛تطؼ اظ ؾلأت٣، ٔتغ٥ط 2ٚ  1 ؾؤالاتترهه٣ ثٝ تطت٥ت 

ٔم٥بؼ . زٞٙس ٣ٔلطاض  ٔٛضزؾٙدفضا  18ضفتبض ذط٤س؛ ٚ  5-17ٚضق٥ت التهبز٢؛ 

ثٝ زٚ پػٚٞف  ٘بٔٝ پطؾف ٚ اؾت ا٢ ٤ٌٙٝعپٙح ٥ِىطت  ع٥ف پػٚٞف ٢ پطؾكٙبٔٝ

ٔصوٛض  ٢ پطؾكٙبٔٝضٚا٣٤ تٛظ٤ـ ٌطز٤س. زض خبٔقٝ آٔبض٢ نٛضت آ٘لا٤ٗ ٚ چبپ٣ )فمظ( 

ٚ پب٤ب٣٤ آٖ اظ عط٤ك ٔحبؾجٝ آِفب٢ وطٚ٘جبخ  آظٖٔٛ ٥فپٚ  )ضٚا٣٤ ٔحتٛا( تٛؾظ ذجطٌبٖ

ٚ اؾتٙجبع٣ تٛن٥ف٣  ٞب٢ زض تح٥ُّ ٞب زازٜ ٚتح٥ُّ ٤ٝتدع ثطا٢لطاض ٌطفت.  تأ٥٤سٔٛضز 
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 tضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ، آظٖٔٛ ضٌطؾ٥ٖٛ،  قبُٔ ٞب آظٖٔٛا٘ٛاؿ اظ ( ثظ ٔتغ٥طٞبضٚا)ثطضؾ٣ 

ٜ قسزٜ ؾتفبا SPSS26 افعاض ٘طْٚ تح٥ُّ ٚاض٤ب٘ؽ اظ  زٚتب٣٤ ٔؿتمُ ٢ٞب ٕ٘ٛ٘ٝثطا٢ 

 ت.ؾا

 پضٍّص ّای یافتِ

ذت٣ ثٝ قٙب خٕق٥تحبنُ اظ اعلافبت ٘تب٤ح  ،ٞب زازٜتٛن٥ف٣  ٚتح٥ُّ ٤ٝتدعٔغبثك ثب 

 اؾت. قسٜ اضائٝ( 1قطح خسَٚ )
 ضٌاذتی: اطلاعات جوعیت1جسٍل 

 زضنس فطاٚا٣٘ فطاٚا٣٘ ذت٣قٙب خٕق٥تٔتغ٥طٞب٢ 
زضنس فطاٚا٣٘ 

 تدٕق٣

 خٙؿ٥ت
 6/35 6/35 131 ٔطز

 100 4/64 237 ظٖ

 ٞب ٘ؿُ

 8/25 8/25 95 ؾبَ( 10-29خٛاٖ )

 3/88 5/62 230 ؾبَ( 30-55ؾبَ ) ب٥ٖٔ

 100 7/11 43 ؾبَ ثٝ ثبلا( 56ؾبِٕٙس )

 تحه٥لات

 1/4 1/4 15 ظ٤ط ز٤پّٓ

 5/18 4/14 53 ز٤پّٓ

 8/22 3/4 16 پ٤ّٓز فٛق

 1/64 3/41 152 ٥ِؿب٘ؽ

 9/89 8/25 95 ؿب٘ؽ٥ِ فٛق

 100 1/10 37 زوتط٢ ٚ ثبلاتط

ٔحُ 

 ؾىٛ٘ت

 50 50 184 انفٟبٖ

 1/61 1/11 41 تٟطاٖ

 5/75 4/14 53 اِجطظ

 3/94 8/18 69 فبضؼ

 100 7/5 21 آشضثب٤دبٖ قطل٣

 قغُ

 4/14 4/14 53 آظاز

 7/45 3/31 115 وبضٔٙس

 5/62 8/16 62 زاض ذب٘ٝ

 9/64 4/2 9 ثبظ٘كؿتٝ

 8/75 9/10 40 زا٘كدٛ

 7/83 9/7 29 ٔطث٣

 8/98 2/15 56 ؾب٤ط

 100 1/1 4 ث٥ىبض



 15/ ...کٌٌسُ هصزف ذزیس رفتار بز 19-کٍَیس یزیگ ّوِ اس ًاضی بزرسی تأثیز تزط

 ٥ٔعاٖ زضآٔس

 4/23 4/23 86 فبلس زضآٔس

 1/51 7/27 102 ٥ّ٥ٖٔٛ تٛٔبٖ 5وٕتط اظ 

 7/80 6/29 109 ٥ّ٥ٖٔٛ تٛٔبٖ 10تب  5

 2/93 5/12 46 ٥ّ٥ٖٔٛ تٛٔبٖ 16تب  11

 2/96 3 11 ٥ّ٥ٖٔٛ تٛٔبٖ 22 تب 17

 100 8/3 14 ٥ّ٥ٖٔٛ تٛٔبٖ 22ث٥ف اظ 
 

 ٙب٥ٖٔحتٛا اعٕ ٣٤ضٚا. ٔحتٛا اؾتفبزٜ قسٜ اؾت ٣٤ضٚااظ  ٥ط٢ٌ ا٘ساظٜضٚا٣٤ اثعاض  تأ٥٤سزض 

 ٥ط٢ٌ ا٘ساظٜ ٢ٔٙبؾت ٚ ٔقطف ثطا ٢ٞب پطؾف ٣ثٝ تقساز وبف قسٜ ٥ٝتٟوٝ اثعاض  زٞس ٣ٔ

 ٔٛضزثبقٙس ٚ حٛظٜ ٔفْٟٛ  تط ٌؿتطزٜ بؼ،٥فٙبنط ٔم ٞطلسضزض ثطزاضز.  ؾٙدف ٔٛضز

(. Saebi & Shirazi, 2015) ذٛاٞس ثٛز كتط٥ٔحتٛا ث ٣٤ضٚا ،٥ط٘سثطٌضا زض  ؾٙدف

ع٣  ٔٛضز٘ؾطحٛظٜ حبضط تٛؾظ ٔترههبٖ ٚ ذجطٌبٖ  ك٥تحم ٘ب١ٔ پطؾف٢ ٔحتٛا ٣٤ضٚا

 ٢ٔحتٛا ٣٤ٚ ضٚا ت٥ف٥و ٣٤ٟ٘ب تأ٥٤س ٢زض ضاؾتب. لطاض ٌطفت تأ٥٤سٔٛضز ٔتقسز  ٞب٢ ٤فپبلا

 ٢آٚض خٕـتٛظ٤ـ ٚ ( آظٖٔٛ ٥فپ) فٙٛاٖ ثٝ ٘بٔٝ پطؾف 30 ٥٘ع قسٜ ٣عطاح ٘بٔٝ پطؾف

ٚ ؾپؽ  ِحبػ قس ٘بٔٝ پطؾفزض  ٣خعئ طات٥٥تغ زٞٙسٌبٖ پبؾدٚ ثب اؾتفبزٜ ٘ؾطات ٌطز٤س 

 ان٣ّ ٌطز٤س. ٢ٞب زازٜ ٢آٚض خٕـ ٙس٤فطآ ٟ٘ب٣٤ ٚاضز ٘بٔٝ پطؾف

ٚ  ٤ط٢تىطاضپصزلت، افتٕبزپص٤ط٢، ثجبت ٤ب  ٥ٔعاٖ تأ٥٤سزض ؾٙدف پب٤ب٣٤ ٥٘ع ثٝ خٟت 

ٔمبز٤ط آِفب٢ اظ ، زض پػٚٞف حبضط اظ آِفب٢ وطٚ٘جبخ اؾتفبزٜ قسٜ اؾت. ؾٙدف آظٖٔٛ

ٔتغ٥طٞب ٕٞچ٥ٙٗ پب٤ب٣٤ وُ ٔقبزَ  ٣وٝ ٍٕٞ (2ٔغبثك ثب خسَٚ ) قسٜ ٌعاضـوطٚ٘جبخ 

ٌطفت وٝ اثعاض  د٥ٝ٘ت تٛاٖ ٣ٔثبلاتط ٞؿتٙس اؾتب٘ساضز  7/0 بض٥ٔقحسالُ اظ  763/0

 .اؾت لجَٛ لبثُ ٣٤ب٤پب ٢(، زاضا٘بٔٝ پطؾف) حبضط ك٥تحم زاز٠ ٢ٌطزآٚض
 

 : ضزایب آلفای کزًٍباخ2جسٍل 

 پایایی کل ضزیب آلفای کزًٍباخ هتغیزّا

 822/0 تزط اس سلاهتی

 730/0 اقتصازیتزط اس ٍضعیت  763/0

 738/0 یزیگ ّوِرفتار ذزیس زر سهاى 

 

٥٘بظ ٘طٔبَ  ٢ٞب زازٜثٝ  ه٤اؾتفبزٜ اظ آٔبض پبضأتطثب  ٞب زازٜزض تح٥ُّ زض آٔبض اؾتٙجبع٣ 

اؾتفبزٜ قسٜ اؾ٥ٕط٘ٛف   -ف آظٖٔٛ وٌِٕٛٛطٚ اظ ٞب زازٜزض ثطضؾ٣ ٘طٔبَ ثٛزٖ  ؛ ِصازاض٤ٓ
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٘كبٖ زاز ؾغح ٔقٙبزاض٢ اظ ٔمساض ذغب٢ ا٤ٗ آظٖٔٛ ٘تب٤ح ( 3ٔغبثك ثب خسَٚ ) اؾت.

 .وٙٙس ٣ٔاظ تٛظ٤ـ ٘طٔبَ پ٥ط٢ٚ ٔتغ٥طٞب  ٚثٛزٜ اؾت  تط ثعضي( 05/0ٔكرم )
 

 زًَفیاسو-کَلوَگزٍف: آسهَى 3جسٍل 

 ًتیجِ آسهَى p-ر هقسا ksآهارُ  اًحزاف هعیار هیاًگیي هتغیزّا

 ٘طٔبَ اؾت 164/0 028/0 79838/0 3981/4 تزط اس سلاهتی

 ٘طٔبَ اؾت 154/0 022/0 90357/0 9823/3 تزط اس ٍضعیت اقتصازی

 ٘طٔبَ اؾت 082/0 034/0 52182/0 4036/3 یزیگ ّوِرفتار ذزیس زر سهاى 

 

٥٘ع  (ٞب تفبٚتٚ  ٞب ٥طٌصاض٢تأثزض  ٢ٔقٙبزاض ٢ٞب آظٖٔٛ) خٟت ثطضؾ٣ ضٚاثظ ٥ٔبٖ ٔتغ٥طٞب

 ت٤قبذم وفب پؽ اظ آٖ، ؾبزٜ ٣ذغ ٥ٖٛٔسَ ضٌطؾزض ثطضؾ٣ زٚ فطض٥ٝ ان٣ّ اظ 

فطض٥ٝ  ؾٝزض ثطضؾ٣ آ٘ب٥ِع ٚاض٤ب٘ؽ اؾتفبزٜ قسٜ اؾت. زض ثطاظـ ٔسَ ٚ  ٢ط٤اٍِٛپص

( ٚ عطفٝ ٤ه ب٘ؽ٤ٚاض ع٥آ٘بِ) ٞب ٥ب٥ٍ٘ٗٔ( اظ آظٖٔٛ ٔمب٤ؿٝ پٙدٓز٤ٍط ٥٘ع )فطض٥ٝ ؾْٛ تب 

 ٣اظ آظٖٔٛ تٛوزض نٛضت ٚخٛز تفبٚت ٔقٙبزاض  ٔرتّف ٢ٞب ٌطٜٚ ٥ٗتفبٚت ث ٣ثطضؾزض 

 اؾتفبزٜ قسٜ اؾت.

 آٔسٜ زؾت ثٝ( ٘تب٤ح ٘كبٖ زاز ؾغح ٔقٙبزاض٢ 4ٔغبثك ثب خسَٚ )زض ثطضؾ٣ فطض٥بت 

( اؾت ِصا 05/0( وٕتط اظ آِفب٢ پػٚٞف )=000/0sigزض فطض٥ٝ اَٚ ٚ زْٚ پػٚٞف )

ٔسَ ٘تب٤ح ٘كبٖ زاز  (4)خسَٚ ٔغبثك ثب ٥٘ع زض ثطاظـ ٔسَ  ضاثغٝ ٔقٙبزاض٢ ٚخٛز زاضز.

ٚخٛز  زٞس ٕٞچ٥ٙٗ ٘كبٖ ٣ٔ tٚ آظٖٔٛ  Fٔمساض آٔبضٜ  .اظ ثطاظـ ٔٙبؾت ثطذٛضزاض اؾت

 .ثطلطاض اؾتزض فطض٥ٝ اَٚ ٚ زْٚ  طٞب٥ٔتغ ب٥ٖٔ ٢زاض ٣ضاثغٝ ٔقٙ
 

 َىیرگزس یذط بیٍ ضزا تیضاذص کفا :4جسٍل 

 ضطا٤ت ذغ٣ 2ٚ  1وفب٤ت اٍِٛپص٤ط٢ ٔسَ ثطا٢ فطض٥ٝ  ٢ٞب قبذم

Rضط٤ت تق٥٥ٗ  Rضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ  
 pٔمساض; tآٔبضٜ  قسٜ ٤ُتقسضط٤ت تق٥٥ٗ  2

 0.000 15.858 0.173 0.176 0.419 فطض٥ٝ اَٚ

 0.000 8.834 0.137 0.139 0.373 فطض٥ٝ زْٚ

 

زض خسَٚ  قسٜ اضائٝ ح٤ثب ٘تب ٔغبثك اؾتفبزٜ قسٜ اؾت. Fاظ آظٖٔٛ  زاض٢ ٣ٔقٙ ٥٥ٗزض تق

 تٛاٖ ٣ٔاؾت  05/0اَٚ ٚ زْٚ وٕتط اظ  ٥ٝفطض ٢ثطا ٢ؾغح ٔقٙبزاض ٙى٤ٝا ثٝ ثبتٛخٝ( 5)

 لطاض زاز. ٤طـٔٛضزپصزض ٔتغ٥ط ٔلان ضا  ث٥ٗ ٥فپٔتغ٥طٞب٢  تأث٥طآٔبض٢  اظِحبػ
 



 17/ ...کٌٌسُ هصزف ذزیس رفتار بز 19-کٍَیس یزیگ ّوِ اس ًاضی بزرسی تأثیز تزط

 فزضیِ اٍل ٍ زٍم Fآسهَى  :5جسٍل 

 ٔسَ
 ٔدٕٛؿ تٛاٖ

 زْٚ

زضخٝ 

 آظاز٢

٥ٔب٥ٍ٘ٗ تٛاٖ 

 زْٚ
 pٔمساض; Fآٔبضٜ 

فطض٥ٝ 

 اَٚ

 563/17 1 563/17 ضٌطؾ٥ٖٛ

 225/0 366 369/82 ٞب ٔب٘سٜ 0.000 041/78

  367 932/99 وُ

فطض٥ٝ 

 زْٚ

 921/13 1 921/13 ضٌطؾ٥ٖٛ

 235/0 366 011/86 ٞب ٔب٘سٜ 0.000 238/59

  367 932/99 وُ
 

ٞؿتٝ ان٣ّ  فٙٛاٖ ثٝزض ٔقبزِٝ ضٌطؾ٥ٖٛ  ٚاضزقسٜ، ٔتغ٥ط tٚ آظٖٔٛ  Fپؽ اظ تق٥٥ٗ ٔمساض 

ٔطثٛط ثٝ ضطا٤ت  tفطض٥بت ٔمساض آظٖٔٛ ثطضؾ٣ . زض قٛز ٣ٔزض ضٌطؾ٥ٖٛ ِحبػ 

ثٛزٜ ٚ  000/0زض ٞط فطض٥ٝ ثطاثط ثب  ٔٛضز٘ؾطوٝ ا٤ٗ ٔمساض ثطا٢ ٔتغ٥ط  ٘كبٖ زازضٌطؾ٥ٖٛ 

ٔثجت ٚ ٔقٙبزاض ٥ٔبٖ ٔتغ٥طٞب ٚخٛز زاضز. زض پػٚٞف  تأث٥طت زض ا٤ٗ حبِت ثطا٢ فطض٥ب

( زض فطض٥ٝ اَٚ ثٝ اظا٢ تغ٥٥ط 6زض خسَٚ ) tاظ آظٖٔٛ  قسٜ اضائٝحبضط ٥٘ع ٔغبثك ثب ٘تب٤ح 

. قٛز ٣ٔٚاحس تغ٥٥ط زض ٔتغ٥ط ضفتبض ذط٤س ا٤دبز  ٤419/0ه ٚاحس ٔتغ٥ط تطؼ اظ ؾلأت٣ 

وٝ ا٤ٗ ٔمساض ثطا٢ ا٤ٗ ٔتغ٥ط ثطاثط  زٞس ٣ٔٔطثٛط ثٝ ضطا٤ت ضٌطؾ٥ٖٛ ٥٘ع ٘كبٖ  tآظٖٔٛ 

ثط  19-و٤ٚٛس ٥طٌ ٕٞٝتطؼ اظ ؾلأت٣ زض ٔمبثُ ث٥ٕبض٢  ٥دٝزض٘تثٛزٜ اؾت ٚ  000/0ثب 

زض فطض٥ٝ زْٚ ٥٘ع ثٝ اظا٢  ٔثجت ٚ ٔقٙبزاض٢ زاضز. تأث٥ط وٙٙسٜ ٔهطفتغ٥٥ط ضفتبض ذط٤س 

ٚاحس تغ٥٥ط زض ٔتغ٥ط ضفتبض ذط٤س  ٢373/0 التهبز ت٥اظ ٚضق تطؼتغ٥٥ط ٤ه ٚاحس ٔتغ٥ط 

 ٢ٔمساض ثطا ٤ٗا زٞس ٣ٔضطا٤ت ضٌطؾ٣٘ٛ٥ آٖ ٥٘ع ٘كبٖ  t. چٙب٘ىٝ آظٖٔٛ قٛز ٣ٔا٤دبز 

 ٢ٕبض٥زض ٔمبثُ ث ٚضق٥ت التهبز٢تطؼ اظ  ٥دٝزض٘تثٛزٜ اؾت ٚ  000/0ثطاثط ثب  ط٥ٔتغ ٤ٗا

 زاضز. ٢ٔثجت ٚ ٔقٙبزاض تأث٥ط وٙٙسٜ ٔهطف س٤ضفتبض ذط ط٥٥ثط تغ 19-س٤وٛٚ ٥طٌ ٕٞٝ
 

 یًَیذط رگزس بیضزا زیهقاز :6جسٍل 

 pٔمساض; tآٔبضٜ  B Beta ٔسَ

 فطض٥ٝ اَٚ
 199/2 (cٔمساض ثبثت )

419/0 
858/15 0.000 

 0.000 834/8 274/0 ٣تطؼ اظ ؾلأت

 فطض٥ٝ زْٚ
 545/2 (cٔمساض ثبثت )

373/0 
258/22 0.000 

 0.000 697/7 216/0 ٢التهبز ت٥تطؼ اظ ٚضق
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 ب٤٘طٔبَ زض زٚ  ٣وٕ ٢طٞب٥ٔتغ ٥ٗب٥ٍ٘ٔ ؿ٤ٝٔمب ٢ثطا پٙدٓخٟت ثطضؾ٣ فطض٥بت ؾْٛ تب 

وٝ پ٥ف  قسٜ اؾتاؾتفبزٜ  عطفٝ ٤ه ب٘ؽ٤ٚاض ع٥اظ آ٘بِ ٍط٤ىس٤اظ زٚ ٌطٜٚ ٔؿتمُ اظ  ف٥ث

 ٥ٗث ِحبػ قسٜ اؾت ٕٞچ٥ٙٗ زض نٛضت ٚخٛز تفبٚت ٔقٙبزاض ٞب ٤ب٘ؽٚاضاظ آٖ ٣ٍٕٙٞ 

زٚ ٌطٜٚ  وٝ ٣ٍٞٙبٔزض ا٤ٗ حبِت . اؾت اخطاقسٜآظٖٔٛ تٛو٣  ٞب ٘ؿُٔرتّف  ٢ٞب ٌطٜٚ

 t ـ٤تٛظ ٤ٍطز فجبضت ثٝ وٙس ٣ٔ ٥ُٔ F ـ٤ثٝ ؾٕت تٛظ t ـ٤تٛظ قٛ٘س ٣ٔ ؿ٤ٝٔمب ٍط٤ىس٤ثب 

 ٘ؾط ٌطفتٝزض  F ـ٤آظٖٔٛ تٛظ ٤ٗزض ا ٥ُزِ ٥ٕٗٞ، ثٝ اؾت F ـ٤اظ تٛظ ٣حبِت ذبن

 .قٛز ٣ٔ

 004/0، ثطاثط Fآٔبضٜ آظٖٔٛ  p-ثط اؾبؼ ٔمساض( زض فطض٥ٝ ؾْٛ 7ٔغبثك ثب خسَٚ )

 ب٥ٖزض ٔ ٣تطؼ اظ ؾلأت ٚ قٛز ٣ٔ، فطو نفط ضز اؾت 05/0اظ  تط وٛچه چٖٛ

آظٖٔٛ  ٤حٚ ٘تب( 8ِصا ٔغبثك ثب خسَٚ ) اؾت زاض ٣ٔقٙتفبٚت  ٢ٔرتّف زاضا ٢ٞب ٘ؿُ

وٝ  ٣٤ٞب ٘ؿُ ٢ثطا ٣تطؼ اظ ؾلأت ط٥ٔتغ ٥ٗب٥ٍ٘اذتلاف ٔتٛو٣ ثطا٢ ا٤ٗ فطض٥ٝ 

 ٙدب٤اؾت. زض ا زاض ٣ٔقٙ، اؾت 0.05اظ  تط وٛچه آٟ٘ب ٢ثطا p-ٔمساض ٣ق٤ٙقسٜ  زاض ؾتبضٜ

 .اؾت زاض ٣ٔقٙاذتلاف  ٢زاضا ٣تطؼ اظ ؾلأت اظ٘ؾط ؾبَ ٥بٖٔؾبِٕٙس ثب  ٢ٞب ٘ؿُ

 ب٥ٖزض ٔ ٢التهبز ت٥تطؼ اظ ٚضقزض فطض٥ٝ چٟبضْ ٔج٣ٙ ثط ٚخٛز تفبٚت ٔقٙبزاض زض 

چٖٛ ثٛزٜ ٚ  221/0، ثطاثط Fآٔبضٜ آظٖٔٛ  p-ض ٔمسا٘تب٤ح ٘كبٖ زاز  ٔرتّف ٢ٞب ٘ؿُ

 ب٥ٖزض ٔ ٢التهبز ت٥تطؼ اظ ٚضق ٚ قٛز ٣ٕ٘، فطو نفط ضز اؾت 05/0اظ  تط ثعضي

زض فطض٥ٝ  .اؾت اخطا٘كسِٜصا زض ا٤ٗ فطض٥ٝ آظٖٔٛ تٛو٣  ٘ساضز ٣ٔرتّف تفبٚت ٢ٞب ٘ؿُ

ٔمساض  اؾت زض ا٤ٗ فطض٥ٝ ٥٘ع 141/0، ثطاثط Fآٔبضٜ آظٖٔٛ  p-ٔمساض، ٥٘ع پٙدٓ

 ب٥ٖزض ٔ س٤ضفتبض ذطزض ِصا  قٛز ٣ٕ٘فطو نفط ضز  اؾت ٚ 05/0اظ  تط ثعضي آٔسٜ زؾت ثٝ

 ت.اؾ اخطا٘كسٜ ٣آظٖٔٛ تٛو ٚ ٔقٙبزاض ٥٘ؿت تفبٚت ،ٔرتّف ٢ٞب ٘ؿُ
 

 5-3فزضیات  Fآسهَى  :7جسٍل 

 ٔسَ
ٔدٕٛؿ تٛاٖ 

 زْٚ

زضخٝ 

 آظاز٢

٥ٔب٥ٍ٘ٗ 

 تٛاٖ زْٚ
آٔبضٜ 

F 
 pٔمساض;

 فطض٥ٝ ؾْٛ

 457/3 2 914/6 ٞب ٌطٜٚث٥ٗ 

 622/0 365 014/227 ٞب ٌطٜٚزاذُ  004/0 559/5

  367 929/233 وُ

 فطض٥ٝ چٟبضْ

 235/1 2 471/2 ٞب ٌطٜٚ ٥ٗث

 814/0 365 164/297 ٞب ٌطٜٚزاذُ  0.221 517/1

  367 635/299 وُ



 19/ ...کٌٌسُ هصزف ذزیس رفتار بز 19-کٍَیس یزیگ ّوِ اس ًاضی بزرسی تأثیز تزط

 فطض٥ٝ پٙدٓ

 534/0 2 068/1 ٞب ٌطٜٚ ٥ٗث

 271/0 365 864/98 ٞب ٌطٜٚزاذُ  0.141 971/1

  367 932/99 وُ
 

 هرتلف یّا ًسل يیزر ب یتزط اس سلاهت یبزا یآسهَى تَک :8جسٍل 

 هقایسات چٌسگاًِ

 تطؼ اظ ؾلأت٣ٔتغ٥ط ٚاثؿتٝ: 

Tukey HSD 

(I) ُ٘ؿ (J) ُاذتلاف ٥ٔب٥ٍ٘ٗ  ٘ؿ(I-J) Std. Error Sig. 
 %٥95ٙبٖ فبنّٝ اعٕ

 حس ثبلا٣٤ ٥٤ٙ٣حس پب

 خٛاٖ
 3532/0 -0995/0 385/0 09618/0 12689/0 ؾبَ ب٥ٖٔ

 0390/0 -6432/0 095/0 14495/0 -30208/0 ؾبِٕٙس

 ؾبَ ب٥ٖٔ
 0995/0 -3532/0 385/0 09618/0 -12689/0 خٛاٖ

 -1206/0 -7373/0 003/0 13103/0 *-42897/0 ؾبِٕٙس

 ؾبِٕٙس
 6432/0 -0390/0 095/0 14495/0 30208/0 خٛاٖ

 7373/0 1206/0 003/0 13103/0 *42897/0 ؾبَ ب٥ٖٔ
 

 گیزی یجًِتبحث ٍ 

٤ى٣ اظ ا٘ٛاؿ  19-ث٥ٕبض٢ و٤ٚٛستطؼ زض زٚضاٖ  تأث٥ط ٣ثطضؾ ثبٞسفحبضط پػٚٞف 

 س٤( ثط ضفتبض ذط٢التهبز ظ٤ٚ تطؼ اظ قطا ٣)تطؼ اظ ؾلأتوطٚ٘ب ٤ٚطٚؼ 

اؾتبٖ تٟطاٖ، انفٟبٖ، فبضؼ،  5زض  طا٤ٖٔرتّف ا ٢ٞب ٘ؿُزض ٥ٔبٖ  وٙٙسٌبٖ ٔهطف

 اؾت. ٌطفتٝ ا٘دبْٚ اِجطظ  ٣قطل دب٤ٖآشضثب

زض لبِت  قسٜ ٢آٚض خٕـ ٢ٞب زازٜزض پػٚٞف ثط اؾبؼ  قسٜ ٔغطحٔغبثك ثب فطض٥بت 

 ٢ٕبض٥زض ٔمبثُ ث ٣تطؼ اظ ؾلأتفطض٥ٝ اَٚ ٘كبٖ زاز ، آٟ٘ب ٚتح٥ُّ ٤ٝتدعٚ  ٘بٔٝ پطؾف

تطؼ زاضز.  ٢ٔثجت ٚ ٔقٙبزاض تأث٥ط وٙٙسٜ ٔهطف س٤ضفتبض ذط ط٥٥ثط تغ 19-س٤وٛٚ ٥طٌ ٕٞٝ

زض ؾطاؾط  ٣تٛخٟ لبثُ عٛض ثٝضا  س٤ٚ ضفتبض ذط ع٥ٜ، اٍ٘طٚؼ٤ٚ وطٚ٘ب س٤ٜاظ پس ٣٘بق

، et al, 2020 Addo، et al, 2020 Chinazzi، , 2020Kim) اؾت زازٜ ط٥٥خٟبٖ تغ

Wiranata & Hananto, 2020 .)ٕٞب ٚ ذسٔبت تٛؾظ  ٚ ا٘تربة وبلا س٤ذط ٕبت٥ته

 ٣ٔحهٛلات. ط٘س٥ٌ ٣لطاض ٔ ٣ٚ احؿبؾ ٣حؿ ٢ٞب خٙجٝ تأث٥ط تحت كتط٥وٙٙسٌبٖ ث ٔهطف

ٚ تطؼ اظ ذغط اثتلا،  ٢ٕبض٥تٛا٘ٙس زض وبٞف ذغط اثتلا ثٝ ث ٣ٔطزْ، ٔ اظ٘ؾطوٝ 

 ٣ثقلاٜٚ، ثطذوٙٙس.  ٣ضا ثٝ ؾٕت ذٛز خّت ٔ ٢كتط٥ث ٢سٞب٤فُٕ وٙٙس، ذط ع٥آٔ ت٥ٔٛفم
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ٔرتّف  ٢ٞب ثب ؾٗ ت٥خٕق ب٥ٖوٙٙس وٝ ثطٚظ فلائٓ تطؼ زض ٔ ٣ٔغبِقبت اؾتسلاَ ٔ

ٞب زض  وٝ زض تفبٚت ٥ٔبٖ ٘ؿُ (Eger et al, 2021؛ et al, 2020 Addo) ٔتفبٚت اؾت

ثطضؾ٣  ( ٥٘ع ث2021ٕٝٞىبضاٖ )ٚ  ا٤ٍط. لطاض ٌطفت تأ٥٤سٔغبِقٝ حبضط ٥٘ع ا٤ٗ أط ٔٛضز 

٤ٚطٚؼ وطٚ٘ب پطزاذتٙس ٚ ثٝ ا٤ٗ  ٥ط٢ٌ ٕٞٝتطؼ اظ ؾلأت٣ ثط تغ٥٥ط ضفتبض ذط٤س زض  تأث٥ط

٤ٚطٚؼ وطٚ٘ب ثط تغ٥٥ط ضفتبض ذط٤س  ٥ط٢ٌ ٕٞٝ٘ت٥دٝ ضؾ٥س٘س وٝ تطؼ اظ ؾلأت٣ زض 

 ضاؾتب ٞٓٔصوٛض  پػٚٞفض فطض٥ٝ اَٚ ثب ززاضز. ِصا پػٚٞف فق٣ّ،  تأث٥ط وٙٙسٌبٖ ٔهطف

ٚ ٕٞىبضاٖ  آزٚ (،2021ٚ ٕٞىبضاٖ ) ضٚؾٛ٘تب٤ح فطض٥ٝ ٕٞچ٥ٙٗ ثب ٔغبِقبت اؾت. 

تطؼ، فكبضٞب٢ ضٚا٣٘، اؾتطؼ ٚ  تأث٥طثٝ ثطضؾ٣  وٝ( 2021) ؾ٥ّه ٚ وٛؾٛ ٚ (2020)

احؿبؼ تطؼ  .اؾتپطزاذتٙس ٔكبثٝ  وٙٙسٌبٖ ٔهطفاضغطاة زض زٚضاٖ وطٚ٘ب ثط ضفتبض 

 ٢ثطا قطع٣ ٥فپ فٙٛاٖ ثٝتٛا٘س  ٕٞچ٥ٙٗ ٣ٔ ط٥٥تغ ٤ٗاؾت ٚ ا س٤زض ضفتبض ذط ط٥٥ٔٛخت تغ

 وٙس. ٣ٔ ح٤تطٚ ع٥ضا ٘ ٤ٗآ٘لا س٤وٝ ضفتبض ذطثبقس  ٣ى٥اِىتطٚ٘ ٢تٛؾقٝ ٚفبزاض

تطؼ اظ ٚضق٥ت التهبز٢ ثط تغ٥٥ط ضفتبض ذط٤س زض  تأث٥طثطضؾ٣  ثبٞسفزض فطض٥ٝ زْٚ 

٤ٚطٚؼ وطٚ٘ب، تطؼ  ٥ط٢ٌ ٕٞٝزض ، ٘تب٤ح ٘كبٖ زاز 19-ث٥ٕبض٢ و٤ٚٛس ٥ط٢ٌ ٕٞٝ

ٚ ٕٞىبضاٖ  حؿٗاؾت.  ٥طٌصاضتأثقٟطٚ٘ساٖ اظ ٔكىلات التهبز٢ ثط ضفتبض ذط٤سقبٖ 

ٚ  وٙٙسٜ ٔهطف س٤ثط ضفتبض ذط 19-و٤ٚٛسٔب٘ٙس  ٣فٛأُ ذبضخ تأث٥ط ٣ثطضؾ ثب(، 2021)

ٔهطف ثٝ  ٢وٝ چٍٛ٘ٝ زضن ثحطاٖ ٚ اٍِٛ ٘كبٖ زاز٘س ٣ٚ ٔبِ ٢التهبز ت٥ٚضق ثطضؾ٣

زض٤بفتٙس تفبٚت ٔقٙبزاض ٥ٔبٖ  آٟ٘بثبقس. ٔتفبٚت تٛا٘س  ٣ٔ ٣ذتقٙب خٕق٥ت ٢طٞب٥ٔتغ ٥ُزِ

 19-س٤وٝ زضن اظ ثحطاٖ وٛٚ ذت٣ ٚخٛز زاضز. ٕٞچ٥ٙٗ ٘كبٖ زاز٘سقٙب خٕق٥تفٛأُ 

. قٛز ٣وٙٙسٌبٖ ٔ ٔهطف ٣ٔبِ ت٥ٔهطف ٚ ٚضق ٢زض اٍِٛ تٛخ٣ٟ لبثُ طات٥٥ٔٙدط ثٝ تغ

ٚ ٕٞىبضاٖ  ضٚؾٛ(، 2021ٕٞىبضاٖ )ٚ  ا٤ٍط زض ا٤ٗ ضاؾتب ٘تب٤ح فطض٥ٝ ثب ٔغبِقبت

 ٕٞرٛا٣٘ زاضز.( 2021ٚ وٛؾٛ ) ه٥ؾّ(، 2020ٚ ٕٞىبضاٖ ) آزٚ (،2021)

فطض٥ٝ ؾْٛ ٘كبٖ  ،ٞب ٘ؿُٚ تفبٚت زض ٥ٔبٖ  قسٜ ٣ثطضؾ ٢ٞب تطؼزض ذهٛل ا٘ٛاؿ 

ٔرتّف، ٔتفبٚت  ٣٘ؿّ ٢ٞب ٌطٜٚ ب٥ٖزٚضاٖ وطٚ٘ب زض ٔ زض ٣تطؼ اظ ؾلأت عا٥ٖٔزاز 

( 2020ٚ ازٚ ٚ ٕٞىبضاٖ )( 2021ٚ ٕٞىبضاٖ ) ا٤ٍط. ٘تب٤ح فطض٥ٝ ؾْٛ ثب پػٚٞف اؾت

ٟٔٓ  ٢سازٞب٤وٝ ضٚقٛ٘س  ضا قبُٔ ٣ٔ ٢افطاز ٞب ٘ؿُچىاوکه اشاره شذ  ٕٞؿ٣٤ٛ زاضز.

 ت٥ٔكبثٝ، ثط ضفتبض ٚ قره ٢ٞب تدطثٝ ٤ٗا ،ا٘س تدطثٝ وطزٜزض وٙبض ٤ىس٤ٍط ضا  ٣ر٤تبض

ٌصاضز ٚ ٘كبٖ اظ آٖ زاضز وٝ  ٣ٔ تأث٥ط ٣بث٤وٙٙسٜ زض حٛظٜ ثبظاض ضفتبض ٔهطف اظخّٕٝ آٟ٘ب
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زض حٛظٜ ضفتبض . ستٛا٘س ٔتفبٚت ثبق ٣ٔرتّف ٔ ٣٘ؿّ ٢ٞب زض ٌطٜٚ س٤ضفتبض ذط

 تأث٥ط س٤ذط ٚ ضفتبض س٤ذط ٢ثط اٍِٛ تٛخ٣ٟ لبثُ عٛض ثٝ ٣٘ؿّ ت٤وٙٙسٜ، ٞٛ ٔهطف

et al,  Addo؛ Parment, 2013)ا٘س  ٚ ٔغبِقبت ٔرتّف٣ آٖ ضا اثجبت ٕ٘ٛزٌٜصاضز  ٣ٔ

 ٢ٞب ٌطٜٚ ٢ثٙسٓ ٥تمؿ ٥ٗضاثغٝ ثمطالعات مختلف همچىیه  (.Eger et al, 2021؛ 2020

ثطضؾ٣ ٚ  غ٥طٜٔهطف قطاة ٚ  ،٢ٔس، ؾفط ٚ ٌطزقٍط ٢ٞب ٥ٝٙزض ظٔ س٤ثب ضفتبض ذط ٣٘ؿّ

ٚ  بت٥ٔكرم قس وٝ تدطث ٥ٕٗٞچٙٞب ٥٘ع ٔحطظ قسٜ اؾت.  ٚخٛز تفبٚت ٥ٔبٖ ٘ؿُ

ٚ  س٤تٛا٘س ٔٙدط ثٝ تفبٚت زض ضفتبض ذط ٣ٔ ٣٘ؿّ فٔرتّ ٢ٞب ٔرتّف ٌطٜٚ حبت٥تطخ

 .(Parment, 2013) ٔحهٛلات قٛز ع٤ا٘ٛاؿ ٔتٕب ٢ثطا ساضا٤ٖٔكبضوت ذط عا٥ٖٔ

٤ٚطٚؼ  ٥ط٢ٌ ٕٞٝتفبٚت تطؼ اظ ٚضق٥ت التهبز٢ زض  ٔج٣ٙ ثط فطض٥ٝ چٟبضْزض 

ٚضق٥ت التهبز٢ زض زٚضاٖ وطٚ٘ب، زض ث٥ٗ  تطؼ اظ٘كبٖ زاز  ح٘تب٤، ٞب ٘ؿُزض ث٥ٗ  وطٚ٘ب

( زض ٔغبِقٝ 2021ٕٞىبضاٖ )ٚ  ا٤ٍط ٘ؿ٣ّ ٔرتّف، تفبٚت ٔقٙبزاض٢ ٘ساضز. ٢ٞب ٌطٜٚ

 ٥ط٢ٌ ٕٞٝ زٚضاٖ ٚضق٥ت التهبز٢ زض اظتفبٚت تطؼ  ا٢ وٝ پ٥طأٖٛ ذٛز ثب ثطضؾ٣

وٝ تطؼ اظ ٚضق٥ت التهبز٢ زض  زض٤بفتٙس ا٘س زاقتٝ ٞب ٘ؿُ ٥ٔبٖزض  ٤ٚطٚؼ وطٚ٘ب

پػٚٞف فق٣ّ، اظ ٔٙؾط  ؛ ِصاتفبٚت ٔقٙبزاض زاضز ٞب ٘ؿ٤ُٚطٚؼ وطٚ٘ب، زض ث٥ٗ  ٥ط٢ٌ ٕٞٝ

 ٥٘ؿت. ضاؾتب ٞٓٔصوٛض  ثبٔغبِقٝفطض٥ٝ چٟبضْ 

 ٘ؿ٣ّ ٢ٞب ٌطٜٚزض زٚضاٖ وطٚ٘ب ضفتبض ذط٤س افطاز اظ ٘كبٖ زاز  ح٘تب٤ فطض٥ٝ پٙدٓزض 

زض ثطلطاض٢ اضتجبط ثب  ٞب ٘ؿُا٘ٛاؿ اضتجبط  ٔرتّف، ثب ٤ىس٤ٍط تفبٚت ٔقٙبزاض٢ ٘ساضز.

اذتلافبت،  ضغٓ ٣فّأب ؛ زاض٘س ٣اٞساف ٔتفبٚت س٤ٍٞٙبْ ذط آٟ٘بٔتفبٚت اؾت ٚ  ثط٘سٞب

قفبف اؾت ٚ اِجتٝ  غبت٥پطزاذت، تقبٔلات آؾبٖ ثط٘س ٚ تجّ ت٥ثٝ ز٘جبَ أٙ ٣ٞط ٘ؿّ

ٚ  طا٥ًاذاؾت.  ب٤ٖٕٞٝ ٔكتط ٢ثطا ع٥چ ٤ٗتط ٟٔٓ ك٥ٕٝٞ ٢ثٝ ٔكتط ٣اضائٝ ذسٔبت فبِ

قطٚؿ  ٞب ٘ؿُ ٕٞٝاظ  وٙٙسٌبٖ ٔهطفزض قطا٤ظ ث٥ٕبض٢ وطٚ٘ب قبٞس آٖ ٞؿت٥ٓ وٝ  ػ٤ٜٚ ثٝ

ٚ ٕٞىبضاٖ،  ٢)لا ا٘س ٕ٘ٛزٜٞٛقٕٙس  ٢ٞب تّفٗٚ اؾتفبزٜ اظ  ٙتط٘ت٤اظ ا كتط٥ث س٤ثٝ ذط

 آٟ٘ب ( تحت ثطضؾ٣ لطاض ٌطفت2021ٕٞىبضاٖ )ٚ  ا٤ٍطٔكبثٝ ا٤ٗ فطض٥ٝ تٛؾظ (. 2020

٤ٚطٚؼ وطٚ٘ب،  ٥ط٢ٌ ٕٞٝٔرتّف  ٢ٞب ٘ؿُثٝ ا٤ٗ ٘ت٥دٝ ضؾ٥س٘س وٝ ضفتبض ذط٤س زض ث٥ٗ 

( ٔغبثمت ٘ساضز ٚ 2021ٚ ٕٞىبضاٖ ) ا٤ٍط ثبٔغبِقٝ٘تب٤ح فطض٥ٝ پٙدٓ  ؛ ِصأتفبٚت اؾت

 ثطذ٣ ز٤ٍط اظ ٔغبِقبت ٘ؾ٥ط. زض قسٜ اؾت تأ٥٤سذلاف آٖ زض ٔغبِقٝ حبضط  ٥مبًزل

٘ؿ٣ّ ثط  ٢ٞب ٌطٜٚ تأث٥طثطضؾ٣  ٥٘ع ثٝ (2013) پبضٔٙت ٚ (2011) ٚ ٕٞىبضاٖ ثطٚؾساحُ
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پ٥ف اظ  ٢ٞب ؾبَثب ا٤ٗ تفبٚت وٝ ا٤ٗ ٔغبِقبت ٔطثٛط ثٝ  اؾت قسٜ پطزاذتٝضفتبض ذط٤س 

٘ؿ٣ّ افطاز ثط  ٢ٞب ٌطٜٚ ٘كبٖ زاز آٟ٘بٔغبِقبت ٘تب٤ح  ٣عٛضوّ ثٝأب ؛ ٞؿتٙس زٚضاٖ وطٚ٘ب

 پػٚٞف حبضط اظ ح٥ث فطض٥ٝ پٙدٓ، ثب ا٤ٗ ٔغبِقبت ضٚ ٤ٗاظااثط زاضز.  آٟ٘بضفتبض ذط٤س 

 تأث٥طٔكبثٝ ثٝ ثطضؾ٣  ٢ا ٔمبِٝزض  ،(2021ٚ ٕٞىبضاٖ ) حؿٕٗٞچ٥ٙٗ  ٥٘ؿت. ضاؾتب ٞٓ

زٚضاٖ وطٚ٘ب ٘كبٖ زاز٘س ا٤ٗ فٛأُ  ٔهطف زض عَٛ ٢اٍِٛ قٙبذت٣ ثطخٕق٥ت ٥طٞب٢ٔتغ

 .قٛز ٣ٔ وٙٙسٌبٖ ٔهطففتبض ذط٤س ٔٙدط ثٝ تغ٥٥ط ض

، ٔس٤ط٤ت ٚ ٣قٙبؾ ضٚاٖحٛظٜ  ؾٝزض  ٞب ٥كٟٙبزپپػٚٞف،  ٞب٢ ٤بفتٝثط اؾبؼ 

زض ضاؾتب٢  ٣قٙبؾ ضٚاٖزض حٛظٜ . اؾت قسٜ  اضائٝ آت٣ ٢ٞب پػٚٞفثطا٢  ٞب ٥كٟٙبزپ

ثط  تأ٥٤سثٝ ٘تب٤ح پػٚٞف حبضط ٚ ثبتٛخٝوبٞف تطؼ ٚ اؾتطؼ ٔج٣ٙ ثط  ؾلأت ضٚاٖ

وٙٙسٌبٖ زض  ٔقٙبزاض تطؼ افٓ اظ ؾلأت٣ ٚ التهبز٢ ثط ضفتبض ذط٤س ٔهطف تأث٥طٚخٛز 

اظ ٞب٣٤ اثتسا ٚ پ٥ف ثب ضذساز چ٥ٙٗ ثحطاٖ قٛز ٣ٔپ٥كٟٙبز ٥ٌط٢ ٤ٚطٚؼ وطٚ٘ب  زٚضاٖ ٕٞٝ

ٞب٣٤ پ٥طأٖٛ ثحطاٖ اظ عطق  وٙٙسٜ ٥ٔبٖ ٔطزْ پرف قٛز آٌب٣ٞ آ٘ىٝ اذجبض زضٚك ٚ ٍ٘طاٖ

ث٥ٕبض٢ ثحطاٖ ٘بقٙبذتٝ زض ذهٛل  اظحس ٥فث ٞب٢ ٣٤ٕ٘ب ثعضي ٔرتّف زازٜ قٛز ٚ

ٔب٘سٖ فطز ث٥ٕبض زض ٔٙعَ ٚ ٔثُ ) اظ السأبت احت٥بع٣ عج٥ق٣ ٚ ؾبِٓاؾتفبزٜ  .قٛزوٙتطَ 

 (تٛؾظ فطز ؾبِٓ زض ذبضج اظ ٔٙعَ ٚ ا٘دبْ السأبت احت٥بع٣ ضفب٤ت انَٛ ثٟساقت٣

ذّٛت ٚ  ٢ٞب ٔىبٖزض  ض٢ٚ ٥بزٜپٔب٘ٙس ) ضٚح٥ٝ ٚ قبز٢حفؼ نٛضت ٥ٌطز.  ٛاضٜٕٞ

 وٙٙس ٣ٔوٝ اذجبض ٔٙف٣ ا٤ٗ حٛظٜ ضا ٔٙتكط  ٣٤ٞب ضؾب٘ٝ. اظ قٛزثطا٢ افطاز ٔح٥ب  (عج٥قت

ٔس٤ط٤ت  ٞب٢ ٥هتىٙٔب٘ٙس ) ٌصقتٝ ٢ا ٔمبثّٝ ٢ٞب ٟٔبضتظ ا ٕٞچ٥ٙٗ زٚض٢ قٛز ٚ

ٞب ث٥كتط٤ٗ ٘مف ضا زض تطغ٥ت افطاز  زض چ٥ٙٗ ٔٛالق٣ ضؾب٘ٝ .قٛزث٥كتط اؾتفبزٜ  (اضغطاة

زاض٘س؛ ِصا خٟت حفؼ ذٛ٘ؿطز٢ ٚ آضأف ٚ حت٣ ثبِقىؽ افعا٤ف تطؼ ٚ اضغطاة 

 آ٘ىٝٞب٢ ث٥كتط٢ زض ا٤ٗ حٛظٜ نٛضت ٥ٌطز ٚ ثٝ ز٥ُِ  ٞب ٚ ٘ؾبضت قٛز وٙتطَ ٣ٔ ٥كٟٙبزپ

ٞب ٚ فضب٢  ٚ تٟٙب فضب٣٤ وٝ زض اذت٥بض زاض٘س ضؾب٘ٝ ا٘س قسٜ ٥ٝتٛنافطاز ثٝ ٔب٘سٖ زض ٔٙبظَ 

زض ذهٛل ٔؿبئُ التهبز٢ ٥٘ع  ٞب اظ ا٤ٗ عط٤ك حساوثط٢ ثبقس. آٌب٣ٞ اؾتٔدبظ٢ 

ٚ  لجَٛ لبثُٞب٢  ٚ تض٥ٕٗ پطزاذت ٞب ثٝ افطاز زٚضوبض٢ٚ اخبظٜ قٛز ثب ا٘دبْ  پ٥كٟٙبز ٣ٔ

ٔب٣ِ زض حبِت اؾت٥هبَ ٚ اؾتطؼ لطاض ٘س٥ٞٓ وٝ  اظ٘ؾط، افطاز ضا ٔٛلـ ثٝٔتٙبؾت ٕٞچ٥ٙٗ 

 تٛا٘س آضأف افطاز ضا زض پ٣ زاقتٝ ثبقس. ذٛز ا٤ٗ أط ٥٘ع ٣ٔ
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)ٔس٤ط٤ت  ٚوبضٞب وؿتزض ضاؾتب٢ وبٞف اثط ثحطاٖ ثطا٢  ٞب ٥كٟٙبزپ زض حٛظٜ ٔس٤ط٤ت

 نٛضت ثٝتحم٥مبت ثبظاض  قٛز ٣ٔاؾت زض ا٤ٗ ضاؾتب پ٥كٟٙبز  قسٜ اضائٝ (وٙٙسٜ ٔهطفضفتبض 

تغ٥٥طات  ث٣ٙ٥ ٥فپخٟت قٙبؾب٣٤ ٥٘بظٞب٢ ٔكتط٤بٖ ٚ  )تٕطوع ثط ثٟجٛز ٔؿتٕطپ٥ٛؾتٝ 

ثطٌعاض٢  پ٣ زض ث٥ٗ ٔكتط٤بٖ،آ٘لا٤ٗ ٚ چب نٛضت ثٝ ٘بٔٝ پطؾفتٛظ٤ـ  ثب اؾتفبزٜ اظ ثبظاض

اؾتفبزٜ ، زض قطا٤ظ ثحطاٖ وطٚ٘ب ذهٛل ثٝ٘ؾطؾٙد٣ آ٘لا٤ٗ ٚ حضٛض٢ زض ث٥ٗ ٔكتط٤بٖ 

ٚ ٘تب٤ح آٖ زض اذت٥بض  نٛضت ٥ٌطز (ثطا٢ قٙبذت اٍِٛٞب٢ ٔهطف ٔكتط٤بٖ ٢وبٚ زازٜاظ 

لطاض  ؾِٟٛت ثٝٞب٢ نح٥ح  ض٤ع٢ ٔطثٛعٝ خٟت ثط٘بٔٝ ا٘سضوبضاٖ زؾتٚ  نلاح ٢شٔس٤طاٖ 

ٔٙؾٓ ثطا٢  ٢ٞب ضٚـٚ ٥ٕٔع٢ ثحطاٖ ثب اؾتفبزٜ اظ  ث٣ٙ٥ ٥فپ) ٔؤثطٔس٤ط٤ت ثحطاٖ  .٥ٌطز

، التضب٣٤ ثطا٢ ٔٛاخٟٝ ثب ثحطاٖ ٢ٞب ثط٘بٔٝت٥ٟٝ  ،(٤طپص ضطثٝٚ  ٥عذ ثحطا٤ٖبفتٗ ٘مبط 

ٚ  تى٥ُٕ ثط٘بٔٝ وٙتطَ ثحطاٖ اظ عط٤ك اخطا٢ آظٔب٤ك٣ آٖ ،تكى٥ُ ٌطٜٚ ٔس٤ط٤ت ثحطاٖ

ض٤ع٢ ٚ  ٕٞٛاضٜ ٔس٘ؾط ثبقس تب زض قطا٤ظ ٚالق٣ زض ثط٘بٔٝ آٖٔٛاخٟٝ ثب ثحطاٖ ٚ وٙتطَ 

 وٙتطَ ثحطاٖ ٕٞچ٥ٙٗ فُٕ ثٝ ٚؽب٤ف ث٥ٍب٘ٝ ٘جبق٥ٓ.

تطؼ  تأث٥طثطضؾ٣  ثٝ قٛز ٣ٔتحم٥مبت آت٣ ٥٘ع ثٝ پػٚٞكٍطاٖ پ٥كٟٙبز  زض ذهٛل

ٔرتّف ا٤طاٖ زض  ٢ٞب ٘ؿُ وٙٙسٌبٖ ٔهطفثط ضفتبض  19-و٤ٚٛسزض زٚضاٖ ق٥ٛؿ ث٥ٕبض٢ 

٥٘ع نٛضت ٥ٌطز ٚ ٘تب٤ح آٖ ثب پػٚٞف حبضط  ٞب اؾتبٖٚ  قٟطٞب٥ٔبٖ قٟطٚ٘ساٖ ؾب٤ط 

ثط ضفتبض  19-و٤ٚٛستطؼ زض زٚضاٖ ق٥ٛؿ ث٥ٕبض٢  تأث٥ط قٛز ٣ٔ. پ٥كٟٙبز قٛزٔمب٤ؿٝ 

فطًٞٙ/ ؾغح زضآٔس/ قره٥ت زض  وٙٙس٣ٌ ٤ُتقسثب زض ٘ؾط ٌطفتٗ ٘مف  وٙٙسٌبٖ ٔهطف

 نٛضتٚ ٔمب٤ؿٝ ٘تب٤ح ثب پػٚٞف حبضط ثطضؾ٣  ٞب اؾتبٖٚ  قٟطٞب٤ط ٥ٔبٖ قٟطٚ٘ساٖ ؾب

ثط ضفتبض ذط٤س زض  19-٤ٚٛسو تأث٥طثطضؾ٣  ثٝ تٛا٘ٙس ٥ٌٔ٣طز ٕٞچ٥ٙٗ پػٚٞكٍطاٖ 

، ٞب آٔٛظقٍبٜظ٤بز٢ تقغ٥ُ ثٛز٘س ٔب٘ٙس  ظٔبٖ ٔست، ا٤ٗ ث٥ٕبض٢ٔكبغ٣ّ وٝ ثٝ ذبعط ق٥ٛؿ 

ٔؿّٕبً ا٘دبْ پػٚٞف حبضط ٕٞب٘ٙس  ثپطزاظ٘س.ٚ ...  ٞب ٞتُ، ٞب ضؾتٛضاٖظ٤جب٣٤،  ٢ٞب ؾبِٗ

وٝ اظ آٖ خّٕٝ  ثٛزٜ اؾت ٔرتّف٣ ضٚثطٚ ٞب٢ ٤تٔحسٚزٞط پػٚٞف ف٣ّٕ ثب ٔكىلات ٚ 

 ٢ خبٔقٝ ٣پطاوٙسٌ، ت٥زضثبضٜ فّ ٣وّ ٢ط٥ٌ د٥ٝ٘تٔمغق٣ ثٛزٖ ٚ زقٛاض٢ ثٝ  تٛاٖ ٣ٔ

  اقبضٜ ٕ٘ٛز. ؾؤالاتٚ تقساز  ٘بٔٝ پطؾفاثعاض ٢، آٔبض
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