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Abstract 
The social and cultural effects of urban excellence as a strategic initiative for cities 

that helps them grow more and has affected the cohesion of the urban community. 

Therefore, improving community cohesion in Rasht city requires finding indicators and 

influential factors and establishing communication between them. The research is 

applied in terms of purpose and descriptive-analytical in terms of nature and method. 

The statistical population of this research includes all the citizens living in Rasht city, 

whose number is equal to 679,995 people based on the census of 2016, and the required 

sample size of 384 people was determined using Cochran's formula. In order to analyze 

the issue, a framework of 6 indicators of urban excellence in the form of 37 items and 3 

indicators of community cohesion in the form of 13 items was compiled and selected 

based on the studies of other researchers. After completing the questionnaires and 

collected data, it was analyzed using SPSS and EXCEL software, one-sample T-tests 

and multivariate regression. In such a way that out of 6 excellence indicators, only 1 

quality of life indicator with an average of 3.01 has a favorable situation and the rest of 

the indicators are in an unfavorable situation. The results of multivariate regression 

showed that there is a significant relationship between the effects of excellence and 

community cohesion according to the meaning level (0.001); The effects of excellence 

on the community cohesion of Rasht city have been significant. Among them, the 

quality of life index with a beta value of 0.534 had the greatest impact and the 

environmental sustainability index with a beta coefficient of 0.102 had the least impact 

on the community cohesion of Rasht city. 
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 تأثیرات اجتماعی و فرهنگی در تعالی انسجام اجتماع شهری

  رشت( شهر)مطالعۀ پژوهی: 
 

  2اصل، آرش تقفی1سمیرا نخجوانی
 

 ( 03/04/1403: پذیرش نهایی - 28/03/1403 )دریافت:

 
 چکیده

که هایی استعنوان یک ابتکار عمل راهبردی برای شهرشهری به تأثیرات اجتماعی و فرهنگی تعالی
رو تأثیر بیشتر خود قرار داده است. ازاینکند و انسجام اجتماع شهری را تحتها کمک میبه بالندگی بیشتر آن

ها اط بین آنها و عوامل تأثیرگذار و برقراری ارتبشهر رشت نیازمند یافتن شاخصارتقاء انسجام اجتماعی در 
ین اآماری  باشد. جامعةتحلیلی می -است. پژوهش ازنظر هدف، کاربردی و ازنظر ماهیت و روش، توصیفی 

برابر  13۹۵ها براساس سرشماری سال پژوهش شامل کلیة شهروندان ساکن در شهر رشت است که تعداد آن
منظور ین شد. بهنفر تعی 384 از فرمول کوکران حجم نمونة موردنیازنفر بوده است که بااستفاده ۶۷۹۹۹۵با 

تماعی در قالب شاخص انسجام اج 3آیتم و 3۷شاخص تعالی شهری در قالب ۶تحلیل موضوع، چارچوبی از 
از تکمیل صورت تلفیقی براساس مطالعات سایر پژوهشگران تدوین و انتخاب شد. پسآیتم به 13

های آماری زمونآو  EXCELو  SPSSفزارهای ا از نرمدههای گردآوری شده، بااستفاها و دادهنامهپرسش
T شاخص تعالی، فقط ۶ای که از گونهوتحلیل قرار گرفت. بهای و رگرسیون چندمتغیره مورد تجزیهتک نمونه
ها در وضعیت دارای وضعیت مطلوب است و مابقی شاخص 01/3شاخص کیفیت زندگی با میانگین 1

به  توجه اعی باام اجتمانسج تغیره نشان داد که بین اثرات تعالی ونامطلوبی قرار دارند. نتایج رگرسیون چندم
ه شمگیر بودچداری وجود دارد؛ اثرات تعالی بر انسجام اجتماعی شهر رشت (، رابطة معنی001/0سطح معنی )

ص پایداری بیشترین تأثیر و شاخ ۵34/0است. که دراین بین شاخص کیفیت زندگی با مقدار بتای 
 هر رشت داشته است.کمترین تأثیر را بر انسجام اجتماعی ش 102/0ضریب بتای محیطی با زیست

 رشت. شهری، انسجام اجتماع شهری، شهرتأثیرات اجتماعی و فرهنگی، تعالی های کلیدی: واژه
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  مقدمه
در  ینقش مهم ،یشهر داریتوسعه پا یاساس یهااز مؤلفه یکیبه عنوان  یاجتماع انسجام

ها دارد. مفهوم انسجام و مقاوم در برابر بحران داریجوامع پا جادیشهروندان و ا یزندگ تیفیبهبود ک
به اهداف مشترک اشاره دارد و  یابیدست یجامعه برا یاعضا نیب یو همکار یبه همبستگ یاجتماع
 یجمع تیو هو یاجتماع تیحما ،یمشارکت اجتماع ،یاعتماد اجتماع رینظ یعناصر مختلف شامل

از  یغن یاخچهیبا تار ران،یا یو فرهنگ یخیتار یاز شهرها یکیرشت، به عنوان  شهر . [1] شودیم
مطالعه انسجام  یمناسب برا یبستر ،یاجتماع یهااز اقوام و گروه یمتنوع بیفرهنگ، هنر و ترک

منحصر به  یهایژگیخود، و یو فرهنگ ییایجغراف تیموقع لیشهر به دل نی. اآوردیفراهم م یاجتماع
 .[2]نشان دهد  خوبیرا به  یبر انسجام اجتماع یو فرهنگ یاجتماع راتیتأث تواندیکه م دارد یفرد

 فیتضع ای تیدر تقو یینقش بسزا یو فرهنگ یکه عوامل اجتماع دهندینشان م نیشیپ مطالعات
 یبرا ییبه عنوان ابزارها توانندیم یها و مراسم محلمثال، سنت ی. براکنندیم فایا یانسجام اجتماع

و اعتماد  یمشارکت اجتماع ن،یجامعه عمل کنند. همچن یاعضا نیب یو همدل یهمبستگ تیتقو
 ریتأث یهستند که بر انسجام اجتماع یاز جمله عوامل یشهر یشهروندان و نهادها نیب متقابل

و  ینه تنها به حضور عوامل اجتماع ا،یمفهوم پو کیبه عنوان  یانسجام اجتماع[. 3] گذارندیم
از  یکی.  [۵]عوامل در طول زمان است  نیا تیتداوم و تقو ازمندیدارد بلکه ن یمثبت بستگ یهنگفر

به  رونداناعتماد شه یاست که به معنا یاعتماد اجتماع ،یانسجام اجتماع یهاجنبه نیمهمتر
 یبرا یاهیپا یاز جوامع، اعتماد اجتماع یاریاست. در بس یو دولت یاجتماع یو نهادها گریکدی

بالا، موجب  یاند که اعتماد اجتماعافراد است. مطالعات نشان داده نیب شتریب یو همبستگ یهمکار
مشارکت  .[1]شود یم یاجتماع یهاتیمشارکت شهروندان در فعال شیو افزا یانسجام اجتماع تیتقو

رفته است. مورد توجه قرار گ یانسجام اجتماع جادیدر ا یدیاز عوامل کل یکیبه عنوان  زین یاجتماع
و  یهمبستگ تیبه تقو تواندیم یو اقتصاد یفرهنگ ،یاجتماع یهاتیمشارکت شهروندان در فعال

 گریاز د زین یجمع تی. هو[3]دهد.  شیافراد کمک کند و احساس تعلق به جامعه را افزا نیب یهمدل
احساس  یبه معنا یجمع تیکمک کند. هو یانسجام اجتماع تیبه تقو تواندیاست که م یعوامل

ها به وجود ها، باورها و سنتاشتراک در ارزش قیجامعه خاص است که از طر ایگروه  کیتعلق به 
رکن توسعه پایدار عبارت است از: اجتماعی، اقتصادی و سه همانطور که می دانیم،  .[2].  دیآیم

 ینده ی روندفزا با توسعه آنها دارد. با یکیرابطه نزد ی نیزشهر و تعالی رشدکه  زیست محیطی
بیش از ب یرشد شهر زیآم تیموفق تیریبه مد داریتوسعه پا وابستگی ،ی در عصر کنونینیشهرنش

زیست و  یاداقتص ،یمسائل گوناگون اجتماع لیدر واقع امروزه به دل[. 30پیش آشکار می گردد ]
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مه ابعاد بر است که در هشده مواجه  یعمده ا یهابا چالش ی در جوامع نیزانسجام اجتماع ،یطیمح
 جادیرو، انیازا[. 20] گذاردیم ریتأث تیفیمناسب و با ک طیاز مح یبرخودار یشهروندان برا یتقاضا

از  یساکنان شهر تیو حما قیتشو ازمندین ،دهیچیپتعهد بزرگ و  کیبه عنوان  ریپذستیشهر ز کی
لت، استقرار و رفاه ساخته شده، عدا طیاز جمله مح [۶] یانسجام اجتماع یهاها و مؤلفهشاخص
به  دتکشورها به ش داریتوسعه پا. درنتیجه ابدی شیجامعه افزا یزندگ تیفیاست تا بهبود ک یاجتماع
ها وابسته و انسجام اجتماع شهرها و محله یداریمداوم پا یروزرساناجرا و به ،یطراح ،یزیربرنامه
انسجام  کردیو رو یمفهوم تعالی شهر نیب یاگستردهکه ارتباط  رسدیبه نظر م ن،یبنابرا [.28] است

 نیتأم یمکان برا کی تیو قابل ییتوانا یبه معنا یانسجام اجتماع کردیوجود دارد. رو یاجتماع
 جادیو ا یزندگ تیفیک یبه منظور ارتقا ،یرمادیو غ یماد یازهایساکنان، از جمله ن یزندگ یازهاین

 [.14] است شهروندان یعموم یهایتعالی توانمند یبرا یبستر
 شیزابا اف ر،یاخ یهادر دههشور، ترین شهر در شمال کشهر رشت به عنوان پرجمعیت

دفع  ستمیبدون س نینشهیگسترش مناطق حاش رینظ یو رشد شتابان، مشکلات تیروزافزون جمع
گرفتن  دهیناد ،یخدمات رسان یهانهیهز شیافزا ،یزیربدون برنامه یفاضلاب، ساخت و سازها

ا بف شهر، مختل اطقمنامکانات در  نهیبه عیو عدم توز ،یو نوساز یبهساز یموجود برا یهابافت
 ،یاعئل اجتممسا دیشدروند، باعث ت نیروبرو شده است. ادامه توسعه با ا یادیز اریبس یهاچالش
وعات از موض یکیعنوان تعالی به تیبا توجه به اهم ن،یخواهد شد. بنابرا یطیمح ستیو ز یاقتصاد

ررسی ب و یابیبه ارز تاپژوهش تلاش شده است  نیدر ا ،یشهر یزیربرنامه نهیدر زم یاساس
 تیه به اهمتوج باپرداخته شود.  شهر رشت در اثربخشی تعالی شهری بر انسجام اجتماع شهری

ر رشت ر شهد یبر انسجام اجتماع یو فرهنگ یاجتماع راتیتأث یپژوهش به بررس نیموضوع، ا
م ر انسجاؤثر بم یو فرهنگ یعوامل اجتماع لیو تحل ییمطالعه شناسا نیا یاصل . هدفپردازدیم

 موجود است.  تیبهبود وضع یبرا ییشهر و ارائه راهکارها نیدر ا یاجتماع

 
 باشد: های زیر نیز میبه سوال پاسخگویی دنبال به پژوهش این رواین زا

 است؟ چگونه شهر رشت شهری و انسجام اجتماعی در تعالی هایشاخص وضعیت -1
 ت؟ چگونه اس شهر رشتشهری بر انسجام اجتماع  تعالی هایاخصمیزان تاثیرگذاری ش -2
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 تحقیق نظری مبانی و پیشینه

ا خارج ب که در داخل و ییهاپژوهش نیدتریو جد نیترمهم شیبه نما قیبخش از تحق نیدر ا
 ه منظوربکار  نیپرداخت. ا میاست، خواهانجام شده  یو انسجام اجتماع یشهر یتمرکز بر تعال

ضر حا قیحقت یبررس و لیتحل یحوزه و ارائه چارچوب مناسب برا نیا یهاشرفتیپ نیبا آخر ییآشنا
 است.

« آبادهای تعالی شهری در شهر خرمبررسی شاخص»(، در پژوهشی تحت عنوان 1401عباسی )
ی آباد در حد متوسط است. از طرفرمخر های تعالی در سطح شهبه این نتیجه دست یافت که شاخص

 ن براساسهای پایداری شهری نیز تقریبا در سطح متوسط ارزیابی شد. همچنینتایج سنجش شاخص
، زیر ساخت با 3۵2/0، کیفیت زندگی با 383/0وری با های بهرهنتایج رگرسیون خطی شاخص

به ترتیب  18۶/0اجتماعی با ، و دربرگیرندگی و شمول 204/0، پایداری زیست محیطی با 2۹۷/0
 اند. بیشترین اثر را در پایداری اجتماعی داشته

بندی تعالی شهری ارزیابی و رتبه»(، در پژوهشی به 1400کجوری و همکاران ) کمانرودی
حقیق تحدوده این پرداختند. نتایج این پژوهش نشان داد که م« شهرداری تهران 18محلات منطقه 

 ت است. ن متفاوتلف آشرایط نامناسبی قرار دارد و این وضعیت در محلات مخ از نظر تعالی شهری در
بررسی رابطه بین تعالی و سرانه زمین در »(، در پژوهشی به 2021) 1باک کر و همکاران

دهد که شهرهایی با سرانه زمین مناسب اند. نتایج پژوهش نشان میپرداخته« شهرهای بزرگ جهان
های کشاورزی و محیط طبیعی به سایر ت محیطی که مستلزم تبدیل زمینتواند بدون عواقب زیسمی

 عملکردها است، رونق و تعالی خود را افزایش دهند. 
 اجتماع شهری ارزیابی و سنجش انسجام»(، در پژوهشی تحت عنوان 1401ثاقبی و همکاران )

 شهری م اجتماعنسجاا به این نتیجه دست یافتند که وضعیت« و عوامل موثر برآن در شهر بجنورد
یت پایین تر از حد بود، در وضع ۷۵/2دست آمده که برابر با  به کلی میانگین به توجه با بجنورد

دارای بیشترین  84/2 بعد اجتماعی با میانگین بررسی مورد ابعاد نظر از متوسط قرار دارد. همچنین
 است. انگین بودهدارای کمترین می ۶۷/2میانگین بعد و بعد زیست محیطی با میانگین 

بررسی و ارزیابی اثرات تعالی شهری بر »(، در پژوهشی به 1400کریمیان بستانی و همکاران )
 وضعیت نظر از سراوان به این نتیجه رسیدند که شهر« انسجام اجتماع شهری شهر سراوان

لی های تعاکه از میان شاخصطوریندارد. به قرار مناسبی وضعیت در شهری تعالی هایشاخص

                                                           
1. Bakker et al 
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با بالاترین میانگین و شاخص  23/3ها با میانگین شهری در شهر سراوان، شاخص زیر ساخت
 کمترین میانگین را به خود اختصاص داده است.  2۷/2پایداری زیست محیطی با میانگین 

سنجش و ارزیابی انسجام اجتماعی محلات »ای به (، در مقاله13۹8مقدم و همکاران )سالاری
ررسی بپرداختند. نتایج نشان داد از میان پنج شاخص مورد « شهر تهرانکلان 1۵شهری منطقه 

ه ترتیب دارای ب 81/2فرهنگی با میانگین  –و شاخص اجتماعی  ۷8/1شاخص مدیریتی با میانگین 
 اند.  بوده 1۵بدترین و بهترین وضعیت انسجام اجتماعی در محلات منطقه 

جام ات آن بر انسبررسی و تحلیل تعالی شهری و اثر»(، در تحقیقی به 1401زیاری و همقدم )
 داد شاخص پرداختند. نتایج حاصل از رگرسیون چند متغیره نشان« شهر تهراناجتماعی در کلان

ل واریانس را از ک 80۹/0ها بیشترین تاثیر را بر انسجام اجتماعی داشته است و توسعه زیرساخت
 کند. تبیین می

مفهومی برای بهبود رفاه جامعه، تعالی و »، در پژوهشی با عنوان (201۹) 1پیتمن و همکاران
اند. از منظر به تحلیل اثر تعالی شهرهای ساحلی و پایداری اجتماعی پرداخته« زندگی پایدار در شهر

نویسندگان نقش اقتصادی، اجتماعی و جغرافیایی این شهرهای ساحلی با توجه به ارائه دو محیط 
 تواند در توسعه کیفیت زندگی و در نهایت تعالی شهروندان موثر باشد. میمتفاوت دریا و خشکی 

های زندگی به عنوان یکی از کیفیت شاخص»(، در پژوهشی با عنوان 201۷) 2آتیا الشمندی
« ها در تقویت انسجام اجتماعی و پایداری شهرهای مصریهای ابتکار تعالی شهری و نقش آنمولفه

 سکونت قابل شهرهای هایجاده ترین معیارها درکیفیت زندگی یکی از مهم به این نتیجه رسیدند که
 را برای لازم دقت باید مصر، در دشوار اقتصادی شرایط و جمعیت افزایش به توجه با است. پایدار و

به  و دقیق استفاده راستا، این در نهایی هدف داد. انجام شهرها مناسب تعالی و تعالی به دستیابی
 است.  موجود انسانی و اقتصادی نابع محیطی،م کارگیری

از  یکیبه عنوان  قیتحق نیکه موضوع ا شودیپژوهش، مشخص م نیشیپ اتیادب یبا بررس
 ا،یپو یشهرها جادیدر جهت ا یاریبس تیاهم ،یشهر یو طراح یزیربرنامه نهیدر زم یاتیمسائل ح

گذشته، به  یهااز پژوهش یاریر بسآنها دارد. د یزندگ تیفیرفاه شهروندان و بهبود ک شیافزا
شهر پرداخته شده  کیدر  یو انسجام اجتماع یتعالی شهر یهاجداگانه شاخص یابیزسنجش و ار

 ل،یدل نیمانند شهر رشت انجام نشده است. به هم یامنطقه یبرا یقیتحق نیاست؛ اما تا به حال چن
در  یو انسجام اجتماع یتعالی شهر نهیمطالعه جامع و کامل در زم کیبار  نینخست یبرا قیتحق نیا

                                                           
1. Pittman et al 

2. Attia Alshamndy 



 اصلآرش تقفیسمیرا نخجوانی و                                                       ...و فرهنگی در تعالی انسجامتأثیرات اجتماعی  
 

 
 

(179) 

 

 

پر کرده  قیتحق نیوجود دارد که با ا یقاتیخلاء تحق کیمنطقه  نیو در ا دهدیرشت ارائه م رشه
 شده است.

 
  مفهوم تعالی شهری

ها و شاخص فیتعر یبرا یفراوان یهاتلاش یالمللنی، در مجامع بگذشته یهادر دهه
اشند، بداشته  را یشهر یو انسجام اجتماع تیخلاق ،ییایپو ،یندسنجش توانم تیکه قابل ییارهایمع

 یتعال کردیاند. روشده یحشهرها طرا یداریپا یریگبه منظور اندازه هایابیارز نیصورت گرفته است. ا
با هدف  ردکیرو نی[. ا۶هاست ]شاخص نیاز ا یکیو تحول شهرها  یو سرزندگ ییایبر پو دیبه تأک

هر، ش طیمح تیفیشهروندان، ارتقاء ک یزندگ یو کم یفیک تیبود وضعبه ،یحل مشکلات شهر
سکان بشر سازمان ا هی[. از نظر اتحاد۷مطرح شده است ] گریبهبود و موارد د یشهر به سو شبردیپ

بد کال یانانس یهاتیشده است که به فعال فیتعر یساخت اجتماع کیمفهوم تعالی به عنوان  ،ملل
دل و وسعه متعاتمفهوم گسترده است که در ارتباط با  کی یتعال گر،ید ی[. از سو14] بخشدیم

در  یشهر یوم تعالبار مفه نی[. اول22] شودیم انیهمراه با انصاف و عدالت ب یطیهماهنگ در مح
به نام  شاخص جامع کیاسکان بشر سازمان ملل  تهیکم 2012مطرح شد و در سال  1۹30 دهه
. کرد یرفها معدر شهر یو اقتصاد یرشد و توسعه انسان یریگاندازه یبرا "یشهر یشاخص تعال"
 ،یولتد یدهاچرخه است که در مرکز آن، نها کی یشهر یداد که شاخص تعال حیتوض تهیکم نیا

 ستیز یاردیپا ها،رساختیز د،یآن شامل تول یقرار دارند و اجزا یشهر یزیربرنامه اتو مقرر نیقوان
با  یشهر یتعال مفهوم گر،ی[. به عبارت د12است ] یشهر یرابرعدالت و ب ،یزندگ تیفیک ،یطیمح

اسخ به پ ،یمدن یهاکه با مشارکت یادارد؛ توسعه وندیپ داریو توسعه پا یشهر یزندگ تیفیک
 ندهیآ یلازم برا یهالیو پتانس هاتیظرف یمنابع و فراهم ساز یساز نهیعصر حاضر، به یهاچالش

انند به شده که خوانندگان بتو ارائه یابه گونه یتعال فی، تعر(1شماره جدول [. در )1۹] ابدییتحقق م
 کنند. دایمفهوم پ نیجامع نسبت به ا ینشیدقت و بهتر درک و ب

 
 [1۷]تعریف تعالی شهری  -1جدول شماره 

 شهر متعالی شهری است که در آن:

 هازیرساخت توسعه
 یداردهاا استانتهم کرد عات و ارتباطات را فرااطلا یمناسب مانند آب، فاضلاب، فناور یهارساختیز 

 .ابندیونقل بهبود ارتباطات و حمل ،یدیتول یهاتیشده و فعال تیتقو یزندگ

 اقتصادی رشد
 جادیآمد، او در هیرماس شیافزا د،یتول شیمانند افزا یو توسعه، اهداف یرشد اقتصاد یبه منظور ارتقا

 یثر براصلاحات مواو  یاقتصاد یهااستیس قیرابر از طرب یهامشاغل مناسب و فراهم کردن فرصت
 شود. دهیتدارک د دیهمه با
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زیست  پایداری
 محیطی

مصرف  یسازنهیبه کنند،یم تیحما یعیو منابع طب یشهر ستیز طیاز حفاظت از مح هااستیس نیا
 دهندیاهش مکا ر یعیباطراف شهر و منابع ط یهانیبر زم یطیمح یفشارها دهند،یم جیرا ترو یانرژ

 .پردازندیم ستیز طیسبز و خلاق، به کاهش تلفات مح یکردهایو با استفاده از رو

 و گذاریقانون
 حکمروایی مطلوب

 شهری

 یبرثر و رهمو یشهر یحکمران جادیا قیو رشد مشترک، از طر یداریپا بیترک یبرا کردیرو نیبهتر
 یهاوبچارچ ادجیوثر، و او مقررات م نیقوان نیومنطبق و کارآمد، تد یهااستیس یاجرا ن،یآفرتحول

 است. ق،یدق یساختار سازمان نییو تع یقو یمحل یهامناسب با سازمان ینهاد

 شمول و عدالت

 اجتماع

 لیقر و تشکفه کاهش بنجر اقدام م نی. اکندیم نیافراد تضم نیاز منافع تعالی را ب یعادلانه ناش عیتوز
 یبرابر کند،یرا حفظ م ریپذبیو اقشار آس تیاقل یهاحقوق گروه ،شودیم نیزاغه نش یهامحله
 نیضمت یرهنگفو  یاسیس ،یاجتماع یهارا در حوزه یو مشارکت مدن بخشدیرا بهبود م یتیجنس

 .کندیم

 زندگی کیفیت
. ابدییم شیافزا ،یمدن تیو هو یحس شمول اجتماع یارتقا یبرا یعموم یاستفاده از فضاها

 .کندیمردم کمک م یو جان یمال تیو امن یمنیاقدام به ا نیا ن،یهمچن

 

 

 مفهوم انسجام اجتماعی
حل مشکلات شهرها مطرح شده  یبرا میو مفاه کردهایاز رو یدر حال حاضر، انواع مختلف

رو،  نی[. از ا14است ] یشهر یزیرمهم و مرتبط با برنامه میاز مفاه یکی یاست که انسجام اجتماع
شکل گرفت.  یلادیم 1۹۶0از اواخر دهه  یاصطلاح انسجام اجتماع ،یتجرب قاتیاز تحقبا استفاده 

به آن نشده  یکم بود و توجه چندان اریاصطلاح بس نیاستفاده از ا ،یلادیم 1۹۷0دهه  لیدر اوا هاگرچ
بار به  نیاول یاصطلاح برا نیا کایهنر آمر یتوسط اداره مل یلادیم 1۹۷0[، اما در سال 1۵بود ]

 یاجتماع م[. اصطلاح انسجا1۵به گفتگو گذاشته شد ] یشهر یزیربرنامه یهادهیبه ا یابینظور دستم
رساندن  بیشهروندان بدون آس یفعل یازهایمحله به ن کی ایجامعه  کی ییپاسخگو یهاتیبه ظرف

مفهوم  ن،ین[. همچ30دارد ] یداریبا مفهوم پا یکیاشاره دارد و ارتباط نزد ندهیآ یهانسل یازهایبه ن
شدن منجر به  یانو جه ییشهرگرا رایدارد؛ ز یمتفاوت یافراد مختلف معان یبرا یانسجام اجتماع

اما ارائه  شود،یها ظاهر مآن یهاو خواسته ازهایشده و ن دیجد یجوامع متنوع در شهرها جادیا
 یبه معنا یاجتماع[. انسجام 8است ] یانسجام اجتماع چالش یبرا یقابل قبول و کاربرد یهافیتعر
 تیفیبه ک یابیدست نیاآرام و آسوده باشند و  یطور نسباست که ساکنان به یطیبه شرا یابیدست

 یاز دانشمندان انسجام اجتماع یاری[. بس2۷معادل است ] داریمحله پا ایمطلوب  یشهر یزیربرنامه
، "یسرزندگ"از جمله  یختلفمفهوم را با عبارات م نیو ا کنندیدرک م یمفهوم ذهن کیعنوان را به
عبارات با  نی. اگرچه ادهندیم حیساکنان توض یبرا "تصور ادراک"و  "نشاط"، "احساس تعلق"

انسجام  ی. مفهوم اصلپردازندیآن نم یبرا ینیگزیدارند، اما به جا یکیدر ارتباط نزد یانسجام اجتماع
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 ای یتوسط جوامع محل خت،کنوایطور است که به یطیشرا جادیو ا یزیراجتماع، برنامه
است  یمفهوم کل کی ی[. انسجام اجتماع2۹] شودیارائه م یزندگ تیفیتجربه ک یبرا دکنندگان،یبازد

مکان و اجتماعات سالم در  تیفیو ک یزندگ تیفیک ،یداریمانند پا یگریو اصطلاحات د میکه با مفاه
ارائه شده است که توسط  یاجتماع از انسجام ییهافی( تعر2جدول شماره [. در )14ارتباط است ]

 ذکر شده است شمندانیاند
 

 ([2۵]; [2۹]  :منابع)جتماع  اتعاریف انسجام  -2جدول شماره 

 تعاریف سال اندیشمندان

 است. شده شچال دچار تازگی به که است «مدرن و جدید نسبتا مفهوم یک»انسجام اجتماعی  1۹۶۹ پیتر هال

 1۹۷۷ هالوگ
مه. ه برای است و شهری دارند آن در سالمی زندگی مردمش که ستا شهری منسجم شهر

 در کنند، امامی رکا درآن که افرادی کودکان، سالمندان، معلولان، یا برای معنا که این به

 است. امن و و ارزشمند کنند، جذابمی زندگی حومه

 1۹۹0 پسیون
های گیان ویژل میفتار متقابانسجام اجتماعی کیفیتی است که ذاتی محیط نیست، بلکه تابع ر

 محیطی و خصوصیات فردی است.

 1۹۹۹ نیومن
مت و رفاه مردم رفاه اجتماعی، سلا باعث که است انسانی الزامات مجموعه انسجام اجتماعی

 شود و در برگیرنده رفاه فردی و جامعه است.می

 2004 دیوید گادشالک
 در زندگی کیفیت ارتقا برای شهری ریزیامهبرن هایایده بزرگترین از یکی را انسجام اجتماعی

 داند.معاصر می دوران

انجمن ملی 
ای مشاوران منطقه

 آمریکا
2010 

 مختلف دیرمقا با محلی، اجتماعات همه برای که است هاییفرصت بیانگر انسجام اجتماعی

 کند.یم بدیلت خانواده رشد و زندگی کار، برای بهتری هایمکان به ها راآن و دارد وجود

مرکز شهرهای 
 منسجم سنگاپور

2011 
و تفریح،  رزندگی، کا برای و امن جذاب مطلوب، محیطی ریزیبرنامه با منسجم شهری شهر

 زیست محیطی ریو پایدا زندگی بالای رقابتی، کیفیت مطلوب، اقتصاد دربرگیرنده حکمروایی

 است.

اداره آمار استرالیا، 

ABS 

2012 
 

با  میمستق که هر دو ارتباط شودیشناخته م یزندگ تیفیوان کبه عن یانسجام اجتماع
 تواندیم نیاصطلاح همچن نیموارد مترادف هم هستند. ا یدر برخ یدارند و حت یخوشبخت

رده ا برآوافراد ر یهاو خواسته ازهاین یچگونه جامعه از نظر حس جمع نکهیا حیتوض یبرا
ع، سلامت، و اجتما تیحوزه است: جمع ۹شامل  یخوشبخت بهاستفاده شود. محاس کند،یم

 مسکن، جرم و عدالت، فرهنگ و فراغت. ،یمنابع اقتصاد ن،یو تمر لیتحص

Ahmed 201۹ 
 از عاری سبتاًن ساکنان که کندمی توصیف محلات در را شرایطی انسجام اجتماع، اصلی معنای

 ها هستند.مزاحمت

 

 

 تیفیو ک یداریمانند پا یمیبا مفاه یاشتراکات یدارا یمفهوم انسجام اجتماع نکهیبا توجه به ا
و  یاجتماع ،ی: اقتصادشودیم میبه سه بعد متصل تقس یقسمت انسجام اجتماع نیاست، در ا یزندگ
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ها در آن ییسلامت مردم )توانا یها و درآمد، برا. اقتصاد به عنوان ارائه دهنده شغلستیز طیمح
 اریبس حاتیسطوح بالاتر مانند آموزش، بهداشت و تفر یهاازیغذا، لباس و مسکن( و ارائه ن نیتأم
 ستیز طیمنابع مح تیباشد که از موجود یابه گونه دیبا یاستفاده اقتصاد ن،یاست. همچن یاتیح

 یاجتماع یستیداشته باشد. به طور مشابه، بهز یامسئولانه یبرداربهره ندهیحال و آ یهانسل یبرا
 یهاو فرصت یفرد یوابسته است: آزاد یستیز طیو مح یمنابع اقتصاد یعادلانه و اجتماع عیبه توز

 ستیز طیمح ت،یاست. در نها یاجتماع یانعکاس زندگ یبرا دهندهلیتشک یاساس یبرابر، از اجزا
 طیانسان و مح نیبدفع زباله و حفظ تعادل  تیظرف ،یعیارائه منابع طب یبرا یرساختیعنوان زبه
 داده شده است. شینما قیتحق نیا ی(، مدل مفهوم1شکل شماره در )[. 22دارد ] دیتأک یعیطب

 

 
 مدل مفهومی پژوهش -1شکل شماره 

 

 تحقیق روش و مواد
ست و ا یکاربرد یهابه اهداف مورد نظر، از نوع پژوهش یابیبه منظور دست قیتحق نیا
کار  به ریش زسه روه، مطالع نیشده است. در ا یطراح یلیتحل-یفیبا استفاده از روش توص نیهمچن

 گرفته شده است:

 وپژوهش  مرتبط با موضوع یمتون نظر یبررس یو مستندات: برا یامطالعه کتابخانه )1
 و انسجام اجتماع؛ یشهر یمؤثر در تعال یهاشاخص

 شهر رشت؛ تیوضع یابی: به منظور ارزیدانیمشاهدات م )2

و دپژوهش با  نیا یهاا و آیتمهها. شاخصنامهو استفاده از پرسش یکم یهااستفاده از روش )3
 ست.( مشخص شده ا3جدول شماره در ) یشهر یو انسجام اجتماع یشهر یبُعد تعال
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 پژوهش هایآیتم و هاشاخص -3شماره  جدول

 
 

اس شهر رشت است که براس نیساکن هیپژوهش شامل کل نیا یآمار تیجمع ن،یهمچن
 یانهاز فرمول کوکران، نمواند. با استفاده نفر محاسبه شده ۶۷۹۹۹۵به تعداد  13۹۵سال  یسرشمار

 یلفه تعالمو یراکرونباخ ب یستفاده از آلفاابا  ییاینامه از نظر پانفر انتخاب شد. پرسش 384به اندازه 
مطلوب را نشان  یداری، پا0/۹1۵با مقدار  یشهر یانسجام اجتماع یو برا 0/۹41با مقدار  یشهر

و  SPSS یافزارهانرم شده با استفاده از یآورجمع یهاداده ان،ی(. در پا4جدول داده است )

EXCEL یهاو با استفاده از آزمون T راتیتأث یهت بررسج رهیچند متغ ونیو رگرس یاتک نمونه 
 شدند. لیتحل یشهر یبر انسجام اجتماع یشهر تعالی

 هاآیتم هاشاخص هامولفه

تعالی 

 شهری

 وریبهره
کسب و  دیجاابازاریابی و وجود بسترهای لازم جهت سرمایه گذاری، مدت زمان لازم جهت 

رآمد دهای شهری، میانگین های نوین در طرحکار، تنوع در کسب و کارها، استفاده از فناوری
 انشهروند ختلفمخانوار شما، دسترسی به اشتغال و داشتن درآمد مناسب، توجه به نیازهای 

 کیفیت زندگی

ت دمامحیط محل زندگی، رضایت از کیفیت مسکن خود، دسترسی آسان به خرضایت از 
اهای ع فضدرمانی و بهداشتی، دسترسی آسان به خدمات آموزشی، دسترسی آسان به انوا

ویایی ندگی و پها، امنیت عمومی، سرزتفریحی، فرهنگی، ورزشی و ...، کیفیت معابر و خیابان
 فضاهای شهری

 هازیرساخت

های ونقل عمومی، دسترسی مناسب به پارکینگدسترسی آسان به جهت استفاده از حمل
ات ه امکانباسب عمومی، دسترسی به آب سالم و برق و گاز، دسترسی به اینترنت، دسترسی من

ونقل معابر برای سازی حملهای عمومی، مناسبو خدمات شهری، دسترسی به کتابخانه
 معلولین

پایداری زیست 

 محیطی

دفع مناسب  موقع وآوری بهعدم آلودگی هوا، عدم آلودگی صوتی، عدم آلودگی خاک، جمع
شکل و نامناسب، فضاهای های باظاهر بیها و فاضلاب شهری، عدم وجود ساختمانزباله

 شهری با ظاهری مناسب و پاکیزه

عدالت و مشارکت 

 اجتماعی

زی ندساهای شهری، توانمدسترسی به اطلاعات عمومی شهری، مشارکت شهروندان در پروژه
ه هر، توجلف شمردم از طریق آموزش، توزیع عادلانه خدمات و امکانات شهری در سطوح مخت
 ت شهریدیریمسئولان به فقر و اسکان غیررسمی، تحقق شفافیت و پاسخگویی در عملکرد م

حکمرانی و 

 گذاری شهریقانون
داری و اا فساد ب زهمسئولیت پذیر بودن مدیران شهری و پایبندی به حقوق مردم، کنترل و مبار

 های غیرقانونیمالی، برخورد با فعالیت

انسجام 

اجتماع 

 شهری

 اجتماعی
ی، اجتماع و فردی اجتماعی، امنیت مکان، مشارکت به عمومی، تعلق عمومی، بهداشت آموزش
 معابر عمومی، کیفیت فضاهای کیفیت

 مصرفی شغلی، کالاهای های درآمد، فرصت و شغل داشتن اقتصادی

 مطلوب و طبیعی اندازهای چشم سبز، آلودگی محیطی، کیفیت فضای کیفیت ت محیطیزیس

 ([23];[8] ;[30] ;[10] ;[18] ;[24] ;[۶] منابع: )
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 های پژوهشآلفای کرونباخ شاخص -4جدول شماره 

 آلفای کرونباخ مولفه

 ۹41/0 های تعالی شهریشاخص

 0/ ۹1۵ انسجام اجتماع شهری

 

 

 مطالعه مورد محدوده
به  واقع شده است که از شمال لانیشهر رشت، در مرکز شهرستان رشت و استان گ

 ز غرب بهآباد و سراوان، اسنگر و اسلام یهااز شرق به دهستان خان،یحومه و پس یهادهستان
 لانیرکز جلگه گشهر در م نی[. ا۹] شودیم یشهرستان شفت و از جنوب به شهرستان رودبار منته

شهر  نیترتیو پرجمع نیتر[. رشت بزرگ10هکتار است ] 10240آن حدود  حتقرار گرفته و مسا
 یایدر یواحل جنوبسسکونتگاه  نیترخزر و بزرگ یایدر یاهیسه استان حاش نیدر ب رانیشمال ا

 ۶۷۹۹۹۵ر با براب 13۹۵در سال  یسرشمار نیشهر رشت براساس آخر تی. جمعشودیخزر محسوب م
 ییایجغراف تیوقعمدرصد داشته است.  3/1معادل  یرشد 13۹0با سال  سهینفر بوده است که در مقا

 داده شده است. شی(، نما2شکل شماره شهر رشت در )
 

 
 عیت جغرافیایی محدوده مورد مطالعهموق -2شکل 
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 هایافته ارائه و بحث
 های توصیفی یافته

درصد مرد  ۷1عداد، ت نینفر بوده است که از ا 384پژوهش برابر با  نیکنندگان در اتعداد شرکت
گروه  نیشتریدرصد مجرد بودند. ب 4۵ها متاهل و درصد از آن ۵۵ ن،یدرصد زن بودند. همچن 2۹و 
ه کنندگان بوده است، که بعد از آن، گرودرصد از کل شرکت 32سال با  40تا  31متعلق به رده  یسن
اند. داده لیا تشکدرصد آمار ر 24سال با  ۵0تا  41 یدرصد و گروه سن 30سال با  30تا  21 یسن
 8با  شتریال و بس ۵1 یدرصد و گروه سن ۵سال با  20تا  1۵مربوط به  یحضور گروه سن نیترکم

 4۷ یعنیها، از آن یمین باًیاد که تقردکنندگان نشان شرکت یلیتحص تیوضع درصد بوده است.
 جیتان ه است.بود پلمیردیمربوط به ز لاتیتحص زانیم نیهستند و کمتر سانسیمدرک ل ی، دارادرصد

ل است که در شهر رشت سا 20از  شیکنندگان بدرصد از شرکت ۷2از  شیکه ب حاکی از آن است
ن نشا جیتاکنندگان دارد. در بحث اشتغال، نشرکت شتریبودن ب یساکن هستند، که نشان از بوم

 14 ،یرصد شاغل در دولتد 21درصد دانشجو،  22شغل آزاد،  یها دارادرصد از آن 2۹ه ک دهدیم
 اند.دار بودهدرصد بازنشسته و خانه 8 کار،یدرصد ب

 
  های استنباطییافته

 یهاصشاخ تیوضع یاتک نمونه یابتدا با استفاده از آزمون ت ،یلیقسمت از آمار تحل نیدر ا
 یهااخصش تیوضع یقرار گرفته است و سپس به بررس ید بررسدر شهر رشت مور یتعالی شهر

 تاثرا ره،یغچند مت ونیرسرگ لیدر ادامه با استفاده از تحل ن،ی. همچنشودیپرداخته م یانسجام اجتماع
 قرار خواهد گرفت. یمورد بررس یشهر یبر انسجام اجتماع یتعالی شهر

 
  شهر رشتشهری در  تعالی هایشاخص بررسی وضعیت

 یدر شهر رشت، از آزمون ت یشهر یتعال یهاشاخص تیوضع یبررس یپژوهش، برا نیر اد
 یبرداربهره کرتیل یانهیپنج گز فینامه از طشش شاخص استفاده شد. پرسش یبرا یاتک نمونه

به  ازهایامت نیا نیانگیها اختصاص داده شده بود. مبه آن ادیز یلیکم تا خ یلیخ یازهایکرد که امت
 تیاز آن نشان دهنده وضع شتریو سنجش در نظر گرفته شده بود که عدد ب لیتحل اریمع نعنوا

 جی(، نتا۵جدول شماره نامطلوب بوده است. بر اساس ) تیدهنده وضعمطلوب و عدد کمتر از آن نشان
 یمعن نیاست، به ا 0/0۵ها کمتر از شاخص یتمام یتک نمونه نشان داد که سطح معنادار یآزمون ت

 نیداد. ا میتعم یرا به جامعه آمار جینتا توانیهستند و م یسطح معنادار یها داراشاخص یمامتکه 
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 تیوضع یدارا یزندگ تیفیشاخص ک کیفقط  ،یکه از شش شاخص مورد بررس دهدینشان م جینتا
 نیانگیمثبت است. به طور خاص، م زین یاست و مقدار ت 3/01آن برابر با  نیانگیمطلوب است که م

(، عدالت و ۷1/2) یطیمح ستیز یداری(، پا۷۹/2) هارساختی(، ز۵3/2) یوربهره یهاخصاش
در  ینامطلوب تی( نشانگر وضع24/2) یشهر یگذارو قانون ی(، و حکمروان۵0/2) یمشارکت اجتماع

 (.۵جدول شماره شهر رشت هستند )
 

 
 های تعالی شهر رشتزمون تی تک نمونه شاخصآ -۵جدول شماره 

 3ت عدد مورد آزمون = مطلوبی

 

 شاخص

مقدار 

 (tآماره )

میانگین 

 عددی

سطح 

 معناداری

اختلاف 

 میانگین

 درصد 9۵فاصله اطمینان 

 حد پایین حد بالا

 -۶۹۷8/0 -24۶۹/0 -4۷23۵/0 000/0 ۵2۷۶/2 -1۹0/4 وریبهره

 1۹۵۹/0 2241/0 01411/0 004/0 0141/3 134/0 کیفیت زندگی

 -3۹8۹/0 -020۵/0 -20۹۶8/0 030/0 ۷۹02/2 -21۶/2 هازیرساخت

 -4۷2۹/0 -1024/0 -28۷۶3/0 003/0 ۷124/2 -10۵/3 پایداری زیست محیطی

 -۷2۹3/0 -2۷0۷/0 -۵0000/0 000/0 ۵000/2 -3۶1/4 عدالت و مشارکت اجتماعی

گذاری حکمرانی و قانون

 شهری
1۶0/۶- 23۶۶/2 000/0 ۷۶344/0- ۵1۵۶/0- 0113/1- 

 -۵۵۹/0 -180/0 -3۷0/0 000/0 ۶30/2 -۹01/3 ری رشتتعالی شه

 
 

  شهر رشت  انسجام اجتماع در هایشاخص بررسی وضعیت
تک  یدر شهر رشت، از آزمون ت یشاخص انسجام اجتماع زدهیس تیوضع یبررس یبرا

 یرتک نمونه نشان داد که سطح معنادا یآزمون ت جی(، نتا۶جدول شماره استفاده شد. طبق ) یانمونه
 نیا نیمعنا که آزمون مورد قبول و معتبر است. از ب نیاست، بد 0/0۵ها کمتر از شاخص یتمام

 یفضا تیفیک ،یبرخوردارند که شامل آموزش عموم یبالاتر نیانگیسه شاخص از م طها، فقشاخص
 نیانگیها کمتر از مشاخص ریکه سا یو مطلوب هستند، در حال یعیانداز طبچشم تیفیو ک یعموم

و  یعیانداز طبچشم تیفیو ک یعموم یفضا تیفیک ،یسه شاخص آموزش عموم ن،یقرار دارند. بنابرا
 ،یشغل یهاداشتن شغل و درآمد، فرصت یهاکه شاخص یدارند، در حال یمطلوب تیمطلوب وضع

تعلق به مکان، مشارکت  ،یبهداشت عموم ،یطیمح یسبز، آلودگ یفضا تیفیک ،یمصرف یکالاها
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 ،یطور کلهستند. به ینامطلوب تیوضع یمعابر دارا تیفیو ک یو اجتماع یفرد تیمنا ،یاجتماع
 (.۶جدول شماره قرار دارد ) ینامناسب تیوضعدر شهر رشت در  یانسجام اجتماع

 
 

 های انسجام اجتماع شهر رشتزمون تی تک نمونه شاخصآ -۶جدول شماره 

 3مطلوبیت عدد مورد آزمون = 

 شاخص
مقدار 

 (tآماره )

میانگین 

 عددی

سطح 

 معناداری

اخلاف 

 میانگین

 درصد 9۵فاصله اطمینان 

 حد پایین حد بالا

 -۵۹8۶/0 -0۷۷8/0 -33۹/0 001/0 ۶۶1/2 -۶0۶/2 داشتن شغل و درآمد

 -481۵/0 022۹/0 -22۶/0 002/0 ۷۷4/2 -۷۶۶/1 های شغلیفرصت

 -4۷0۹/0 01۹3/0 -228/0 00۷/0 ۷۷2/2 -842/1 کالاهای مصرفی

 -0881/0 3300/0 121/0 002/0 121/3 1۵۷/1 آموزش عمومی

 -23۶2/0 2201/0 -008/0 004/0 ۹۹2/2 -0۷1/0 کیفیت فضای سبز

 -33۹/0 0012/0 -1۹۹/0 001/0 801/2 -۹88/1 آلودگی محیطی

 -4841/0 -08۵8/0 -28۵/0 00۶/0 ۷1۵/2 -8۶1/2 بهداشت عمومی

 -۶2۹۵/0 -1۷۷0/0 -403/0 001/0 ۵۹۷/2 -۵۶4/3 تعلق به مکان

 -۶۶۵/0 -1۷3۷/0 -41۹/0 001/0 ۵81/2 -41۶/3 مشارکت اجتماعی

 -3338/0 0۵۹۶/0 -13۷/0 008/0 8۶3/2 -3۹4/1 امنیت فردی و اجتماعی

 1۹۷4/0 ۶2۵2/0 411/0 000/0 411/3 84۶/3 کیفیت فضاهای عمومی

 -۶333/0 -1۹4۷/0 -414/0 000/0 ۵8۶/2 -۷۵۵/3 کیفیت معابر

اندازهای کیفیت چشم

 طبیعی و مطلوب
80۶/0 08۶/3 003/0 8۶0/0 2۹۹۵/0 12۷4/0- 

 -33۹۶/0 02۶1/0 -1۵۷/0 002/0 843/2 -۷14/1 انسجام اجتماع شهری

 

 

  شهر رشت  شهری در انسجام اجتماع بر شهری تعالی اثرات بررسی
ند چ یخط ونیسمون رگراز آز ،یشهر یشهر رشت بر انسجام اجتماع یاثرات تعال یبررس یبرا

ه شده، مقدار ( نشان داد۷ماره جدول شطور که در )استفاده شده است. همان شریو آزمون ف رهیمتغ
دهنده ناعداد نشا نیاست. ا ۹۹۶/0 یهمبستگ بیو مربع ضر ۹83/0 رسونیپ بیضر یهمبستگ

. به باشدی( م001/0) یداریبا توجه به سطح معن یو انسجام اجتماع یاثرات تعال نیب داررابطه معنا
ول جداست )اوده قابل توجه ب اریدر شهر رشت بس یبر انسجام اجتماع یاثرات تعال گر،یعبارت د

 (.8و  ۷شماره 
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 حلیل واریانس اثرات تعالی شهری بر انسجام اجتماع شهریت -7جدول شماره 

 خطای استاندارد برآورد ضریب تعدیل شده مربع ضریب همبستگی ضریب پیرسون

۹83/0 ۹۶۶/0 ۹۶2/0 0۵83۵/0 

 

 حلیل واریانس مبتنی بر وجود رابطه خطی اثرات تعالی شهری بر انسجام اجتماعت -8جدول شماره 

 معناداری Fآماره  میانگین مجموع مربعات درجه آزادی مجموع مربعات  مولفه

 001/0 ۵24/۶ 3۵24/۶ ۶ 14۵/39 رگرسیون

  02۵/0 02۵/0 378 739/1 باقی مانده

    384 ۵24/40 مجموع

 

امر  نیکه ا است 0۵/0کمتر از  یداریکه سطح معن دهدی( نشان م۹جدول شماره ) جینتا
 کیهر  ریثتأ زانیده مبه دست آم یاست. مقدار بتا یبه کل جامعه آمار جینتا میتعم تیاز قابل یحاک

 نیرچه اهکه  یبه طور دهد،یرا نشان م یبر انسجام اجتماع شهر یشهر یرشد تعال یهااز شاخص
با  یدگزن تیفیس، کاسا نیدارد. بر ا یبر شاخص انسجام اجتماع یشتریب ریباشد، تأث شتریب دارمق

 یداریخص پارا بر انسجام اجتماع شهر رشت داشته و شا ریتأث نیشتریب ۵34/0 یمقدار بتا
هر داشته است. ش نیا یرا بر انسجام اجتماع ریتأث نیکمتر 102/0 یبتا بیبا ضر یطیمحستیز

عدالت و مشارکت  ،یوربهره یهاشاخص بیبه ترت ،یزندگ تیفیاز شاخص ک سپ ن،یهمچن
، 13۵/0، 2۶۹/0 یبتا بیبا ضر بیبه ترت رساختیو ز یشهر یگذارو قانون یحکمران ،یاجتماع

 (.۹ جدول شمارهاند )را بر انسجام اجتماع شهر رشت داشته راتیتأث نیشتریب 108/0و  124/0

 
 های تعالی شهری( و ریب رگرسیون متغیرهای مستقل )شاخصض -9جدول شماره 

 متغیر وابسته )انسجام اجتماعی(
 سطح معناداری T ضریب غیراستاندارد ضریب استاندارد متغیرها

BETA خطای استاندارد B   

 008/0 2۵۵/0  088/0 023/0 مقدار ثابت

 001/0 80۶/۶ 2۹3/0 040/0 2۶۹/0 وریبهره

 001/0 ۵00/1۶ ۷4۵/0 044/0 ۵34/0 کیفیت زندگی

 002/0 ۷۷2/1 0۹۹/0 0۶1/0 108/0 زیرساخت

 003/0 033/0 002/0 0۵2/0 102/0 پایداری زیست محیطی

 00۹/0 ۶۹۶/0 14۹/0 0۵0/0 13۵/0 عدالت و مشارکت اجتماعی

 004/0 ۵3۷/0 02۹/0 04۵/0 124/0 گذاری شهریحکمرانی و قانون
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 پیشنهادها ارائه و ریگینتیجه
 شیپ از شیبتوجه  ازمندین ،یشهر یمنحصر به فرد زندگ یهایدگیچیو پ ینیگسترش شهرنش

 نیا . درسازدیم انیساکنان شهرها را نما یزندگ تیفیبهبود ک یموثر برا یو جامع به راهبردها
 و ینسانارفاه  وسعه وت یابیارز یچارچوب گسترده برا کیعنوان به یشهر یراستا، مفهوم تعال

بر  یادیز ریأثکه ت مورد توجه قرار گرفته است ینیشهرنش تیفیو ک زانیدر ارتباط با م ،یاجتماع
اضر به ه پژوهش حکمسئله موجب شده است  نیا تیاهم رو،نیدارد. از ا یشاخص انسجام اجتماع

خته شت پرداشهر ر در یها بر انسجام اجتماعآن ریو تأث یشهر یتعال یهاشاخص یابیو ارز یبررس
اخص در قالب شو سه  یشهر یتعال ریمتغ یآیتم برا 3۷راستا، شش شاخص در قالب  نیشود. در ا

س از پشدند.  نیدوتانتخاب و  ن،یشیپ قاتیبا توجه به تحق ،یانسجام اجتماع ریمتغ یآیتم برا 13
و  EXCELو  SPSS یهاافزارنرم ها با استفاده ازها، آننامهپرسش لیها و تکمداده یآورجمع

ر ب یشهر یتعال اثرات یبررس یبرا ره،یچند متغ ونیو رگرس یاتک نمونه T یآمار یهامونآز

نشان  یانمونه تک Tحاصل از آزمون  جیقرار گرفتند. نتا لیو تحل هیمورد تجز یانسجام اجتماع
. ستینمناسب  یلدر شهر رشت به طور ک یو انسجام اجتماع یتعال یهاشاخص تیکه وضع دهدیم

خص که شا یطور است؛ به ریشهر چشمگ نیدر ا یبر انسجام اجتماع یاثرات تعال گر،ید تبه عبار
 بیبا ضر یطیمح ستیز یداریرا دارد و شاخص پا ریتأث نیشتریب ۵34/0 یبا مقدار بتا یزندگ تیفیک

ر یسا یهاافتهی با قیحقت نیا جینتا ن،یدارد. همچن یرا بر انسجام اجتماع ریتأث نیکمتر 102/0 یبتا
 یخواناند، همپرداخته گرید یادر شهره یو انسجام اجتماع یشهر یتعال یابیها که به ارزپژوهش

ن و سئولاماست که  یبه اهداف توسعه شهر رشت، ضرور یابیدست یبرا ب،یترت نیدارد. به ا
ها و طرح دهندانجام  شهر یعالء تارتقا یجامع، اقدامات لازم را برا یزیربا برنامه یشهر زانیربرنامه

ت اقداما نیاجرا کنند. ا کنند،یکمک م یشهر یتعال یهاکه به بهبود شاخص ییهایزیرو برنامه
 ،یتیریمد ،یاجتماع ،یاقتصاد لیمختلف از قب یهانهیشهر رشت در زم نده،یکه در آ شودیباعث م

 ند.حرکت ک داریاتوسعه پ یکند و به سورا تجربه  یشتریب شرفتیرشد و پ ،یطیمح ستیو ز یکالبد
 و یتعال یهاصشاخ تیگرفت که وضع جهینت توانیم ق،یتحق نیحاصل از ا جیبا توجه به نتا

و  ینیهرنشکه ش دهدیموضوع نشان م نیاست. ا یبهبود جد ازمندیدر شهر رشت ن یانسجام اجتماع
 و یجتماعارتباطات ا جادیسب و اامن یزندگ تیفیک نیطور همزمان با تأمبه دیبا یتوسعه شهر

و  یتعال یهاصشاخ انیتوازن م یبرقرار تی. با توجه به اهمرندیمؤثر، مورد توجه قرار گ یفرهنگ
، به جامع یاکردهیومعقولانه و ر ریبا تداب یکه مسئولان شهر شودیم شنهادیپ ،یانسجام اجتماع

 سازند. فراهم یشهر داریپارشد  یلازم برا یهانهیپرداخته و زم یفعل تیبهبود وضع
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 هجینت توانیرها، مشه ریمختلف شهر رشت با سا یهاموجود در شاخص یهاتوجه به تفاوت با
 یامر منطقه، نیدر ا یو انسجام اجتماع یشهر یتعال یهاو مداوم از شاخص قیدق یابیگرفت که ارز

 کنند و کمک هندیت در آبهتر شهر رش تیبه وضع توانندیاقدامات م نیاست. ا یو اساس یضرور
 .ندیمان یانیشهر کمک شا نیساکنان ا یزندگ تیفیو بهبود ک داریبه توسعه پا ،یکل طوربه

 گر،ید یهاپژوهش جیآن با نتا قیو تطب قیتحق نیا یهاافتهیخلاصه، با توجه به  طوربه
ستند و هرتبط به هم م میطور مستقبه یو انسجام اجتماع یشهر یگرفت که تعال جهینت توانیم

 وهر رشت ش داریبه توسعه پا توانندیها کمک کنند، مشاخص نیا یکه به بهبود هر دو یاقدامات
 منطقه کمک کنند. نیدر ا یزندگ طیبهبود شرا
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