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 ًَٖٲ هځدلِ: ض١ٍّٙ
 57 - ٤80ٽًدظ 

 بیفراترک کردیبا ري هیمذرسٍ کارآفر یارائٍ الگً
 1ًّخ غٕخزطَٔ

 2ٕهًوّزدڀٕ قٵٽٕ ّٜ٘
 3ٖقٵٽٕ ٔيودً

 چى٥ذٜ
ٜد  غ٥ً٘ل ِٔ ٍٍِٔ زسِ   12آهَٖخى زٵّ خٖ  ٍقَِ ٴلاجوٖ ّوهَى، ٴّم ٠دٗٝػگٖ ٍ غَخًوٌّٕ ِخًٟ

زدٖخٔ ڄدٔ، غَخًدٖٗ ڄٝر ِٔآهّ، غ١ک٘ل ًّٖگٖ هٝػځل ٍ يػٖ ٍٍِٔ زِ ِخ١ًگدُ ٍ خِخهسِ غ٥ًس٘ل ١ًسدى خٖ    
ٟ  ً٘دٖ خٜدٜٖ زِ غٹٕ٘٘ ِٔ هّخٔٚ ڄ١َٔ هٖ َٖخى، ٍٔٗکسِٕ  آهس  زد٠ّ. ٗکٖ خٖ ٍٔٗکِّٕدٕ غَخًوٌّٜدٖٕ ِخًس

هِّٜٔ  ٕخٔخجِ خلگَِٔ خٗي ٔخٜػد ضٍّٟٙ يد٨ٕ زِ ًِسد  ڄدٔآټٌٕٖٗ ِٔ زٝػٕ ٍقَِ هِّٜٔ ڄدٔآټٕٗي خٜع. 
ّد غ٤َس٘ٽٖ ٍ   ضٍّٟٙ خٖ ًٱٕ ّّٺ ڄدٔزِٕٕ، خٖ هٌٱٕ گِٕإٍٓٔ ِخُِزد ٍٔٗکِٕ ټٕخغٕڄ٘ر خٜع.  ٗيڄدٔآټٕ

خًكدم ٠ُّ خٜسع. خزسٗخٔ گسِٕإٍٓٔ     ٘رٕڄضٍّٟٙ زد خٜػٽدُِ خٖ ٍٔٞ ټٕخغ ٗيخخٖ هٌٱٕ ٍٔٗکِٕ ڄ٘ٽٖ خٜع. 
د خٖٔٗسدزٖ ڄ٘ٽسٖ   ڄِ ز ،خٜع 2024غد  2010خٖ ٜد  گ٠ٓػِ  خٕ ض١ٍّٖٙ ٍ ڄػدزُدًِّد، خٌٜدِ ٍ هّخٔڂ  ِخُِ

ِ  خٜسع.  غًل٘ل هًػَخ ،ّد ِخُِ ٘لغًل َُ٘. ٠٠َِٖ ه ضٍّٟٙ ٠41دهل  ٤َٔظ گٕټػِ ٕ  ٗدټػس ضسٍّٟٙ   ّسد
ّسدٕ   آهَٖ$ٍٗٙگٖ هځَلِ: ٴَخهل هٕغس٫ زد ِخًٟ 3آټٕٗي ِٔ هِّٜٔ ڄدٔ هَؾٕ زٕ ّدٕ ز٘ي ٟ٘ض ِّّ،ٖ ١ًدى ه

٥ُ٠٘ػٖ، آ٠ٌدٖٗ زد ڄدٔآټٌٕٖٗ#؛ ٴَخهل هسٕغس٫ زسد هٵلسن ٍ هسّٕٗ$ًگٕٞ ٍ ٔټػسدٔ ڄدٔآټٌٕٗدًسِ، هسّٕٗٗع        
ڄٌٌُّ ڄدٔآټٌٕٖٗ،  ڄدٔآټٌٕٗدًِ، ِخًٟ ڄدٔآټٌٕٗدًِ، غكٕزِ ڄدٔآټٌٕٗدًِ#؛ ٴَخهل هٕغس٫ زد هِّٜٔ$ٜدَػدٔ غْٝ٘ل

ِ     ٠َٖٖ ڄدٔآټٌٕٗدًِ، زًٕدهِ ِٜٖٔ ڄدٔآټٌٕٗدًِ# ڀٕخٔ هٖخٜػٕخغٕٙ آه  4خٕ ِٔ  گًّٕ٘. زدټػسدٔ ٗسد ٴَخهسل ٖهٌ٘س
ڄٌٌُّ$زًٕدهِ يودٗػٖ، ًٱدم ضدِخٞ ٍ غ١َٗٿ#، غإه٘ي هٌدزٳ$هٌدزٳ هدلٖ، ټ٘ٗٗکسٖ   ّدٕ غْٝ٘ل هځَلِ: ٜ٘دٜع

 ِ ٖ   ٍ خ٬لاٴدغٖ#، ٠ٕخ٫ٗ زدٖخٔ$ه٫ً٘ ًَآٍٔخًِ، ٠سسک ٔآټٌٕٗدًسِ$خٴػځدِخظ  ٠سّى#، ټٌّٕسگ ڄد   ٜسدٖٕ ٍ قْسدً
ٟ   3ڄدٔآټٌٕٗدًِ، يکوٕخًٖ ڄدٔآټٌٕٗدًِ# ٍ ض٘دهّّدٕ هِّٜٔ ڄدٔآټٕٗي ِٔ  آهَٖ$خٔغځسد   هځَلِ: ض٘دهّ زسٕخٕ ِخًس

ضسٕٕٓٗ،   ٬لسسٖ ٍ هٝسحَل٘ع   ّد، زْسَِ ه١دٔڄع، خٜػځلا  ضٕٕٓٗ، غَخًدٖٗ غَٜٵِ خٜػٵّخِّد ٍ هْدٔظ ٔٗٝڃ
ى آهَٖٞ، غ١سک٘ل هّٜٔسِ ڄسدٔآټٕٗي#، ض٘دهسّ زسٕخٕ      ڄدٔآټٌٕٖٗ خًػٽدٴٖ#، ض٘دهّ زٕخٕ هِّٜٔ$ّّټوٌّ ٠ّ

 . گًّٕ٘ ًگٕ، غَخًوٌّٜدٖٕ خقػودٴٖ ٍ خڀػ٥دِٕ# ڀٕخٔ هٖ $ضَٗدٖٗ ٠سکِ ڄدٔآټٌٕٖٗ، غَٜٵِ خڀػ٥دِ آٌُّٗقدهٵِ

 ٚاطٌاٖ و٥ّذ٢

 .ټٕخغٕڄ٘رآهَٖٞ ڄدٔآټٌٕٗدًِ، هِّٜٔ ڄدٔآټٕٗي، 

                                                 
 .ٕخىٗڀن، خٍخيّ ڀن، ِخ١ًگدُ آٖخِ خٜلاهٖ،  ،آه٠َٖٖ عٕٗٗگٍُٕ هّ ِٕڄػٕ ِٕخ١ًكَ. 1
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ِٔ غَٜٵِ خڀػ٥دِٕ ٍ خقػودٴٖ ڄ١َّٔد زِ ِٔ ٴ٥ٕ ڄًٌَٖ، ڄدٔآټٌٕٖٗ زِ ٴٌَخى ٴدهل خٜدٜٖ 
غَٜٵِ ڄسدٔآټٌٕٖٗ ًځسٟ زٝس٘دٔ هْوسٖ ِٔ خٗكسدِ ٠سٹل،        #.Iizuka et al., 2024آّٗ$ يٝدذ هٖ

ٍٔ، ڄسدٔآټٌٕٖٗ ٍ   گٝػٕٞ ٠ٹل، ڄدّٟ ټځٕ، غَٜٵِ ٴّخلع ٍ ِٜػ٘دزٖ زِ غَٜٵِ ضدّٗخٔ ِخِٔ. خٖ خٗي
َُِ ٍ آهَٖٞ ٴ٥ٌسٕ خ٤سلٖ غَٜسٵِ    ڄدٔآټٌٕٗدى ًځٟ هْوٖ ِٔ ض١ٕ٘ټع ٍ غَٜٵِ ڄ١َّٔد خٗٽد ًو

آهَٖٞ ٍ ضٍٕٔٞ ًْدِ خٗكدِڄٌٌُّ غٽکٕ َلاپ ٍ غٕز٘ع  #.Azmat et al., 2023ڄدٔآټٌٕٖٗ خٜع$
ّد هػٽکٕ، َلاپ، ًَآٍٔ ٍ غَخًوٌّ خٜع. هّخٔٚ ِٔ ٔؤٚ ًٱدم آهسَٖٞ ٍ ضسٍٕٔٞ ِٔ غَل٘سّ     خًٝدى

ى زد غٽکٕ ڄدٔآټٌٕٗدًسِ ٍ ًسَآٍٔ   آهَٖخ ٜدٖٕ ًػدٗف غًځ٘ځدظ ٍ غٕز٘ع ِخًٟ ٴلن ڄدٔآټٌٕٗدًِ ٍ غكدٕٔ
 #.  1403خٕ ِخًّٔ$زّخٸٖ ٍ ّوکدٔخى،  قدٗگدُ ٍُٗٙ

 ٌٍٖٗ غَٜٵِ ڄدٔآټٕ ٌٗدىغٵّخِ ڄدٔآټٕ ٕ٘هاؾٕ غکؿ ٕخٖ خزٗخّٔد ٗکٖٴٌَخى   زِ ٌٖٗآهَٖٞ ڄدٔآټٕ
ّسٕ ڄ١سَٔ    ٍٖ خقػودٴ ّٕد ٍ ه١کلاظ خڀػ٥دِ ٔټع خٖ زي زٝع زٍٕى ٔخّسِٕ ٗيغٕٖ ٍ ٴول ٖٗخقٕخ

ٍ ٜس٭َو   ٘لٖهځد٬ٳ غ٥ًس  ٘ئِ خٍل ٌٖٗآهَٖٞ ڄدٔآټٕ ٘عڄِ خّو ّ٘غدڄ ٗي٠َِ، زد خٖ هًَٝذ ه
يل هٝدلِ ٍ خٜػّلا ، خًػځد  ِخًسٟ ِٔ ٬سَ  هٕخيسل     ّٕد قْع غَٜٵِ هْدٔظ ٗدِگٕٕ٘ ٕخ ِٗضد

ٕ    #.1400$ّد٠وٖ ٍ ّوکسدٔخى،  زد٠ّٖ ڀدزل خًکدٔ ه ٕ٘ټِٕ ٸ ًّٖٖگ ِٔ  ٌِٖٗٔ ٍخڀسٳ آهسَٖٞ ڄسدٔآټ
خٜسع،   ِٖٔ خټٕخِ ِٔ زٗٔگٝسدل  ٌٍٖٗ ًگٕٞ ڄدٔآټٕ ٍِ٘ٔي ٗكدِخ ٖٴدهل خ٤ل ٘لٖغ٥ً ِ٘هځد٬ٳ خٍل

ِ ټِٕ ِٔ ٖه ّدٕٕ ڄِ  ٜٕخًكدم زد غَٜٵِ غَخًوٌّ ڄٌسّ. آهسَٖٞ   ٖ هس  ٘سّخ ڄٝسر ٍ ڄسدٔ ًوسَِ ض    ٌ٘س
ٍ ّن  ٗدټػِ غَٜٵِ ٕڄ١َّٔد ٕڀسل خٖ ٍٍِٔ ټِٕ زِ ِخ١ًگدُ، ّن زٕخ ٘لِٖٔ ٜ٭َو غ٥ً ٌٖٗڄدٔآټٕ
زسِ   ٗسِ، ضد ِٖٔ زًٕدهسِ آه٠َٖس   ٠ٌُّٖٗ خٜع، ِٔ ٍخڀٳ خِٸدم ڄدٔآټٕ ِ٘غ٤َ ٘دټػًِ غَٜٵِ ٕڄ١َّٔد

قَخهسٳ ٠سٌدَػِ    ٍٖ خقػودٴ ٕٟ ٠ّٔ ٍ غَٜٵِ خڀػ٥دٍِٗ خټٗخ ٘کدٕٔقْع ڄدّٟ ز ٕٴٌَخى خزٗخٔ
ٕ  ٠ٖٔٗسّ ٍ ضسٍٕٔٞ ٍٔي٘سِ ڄسدٔآټٌٕٖٗ خٖ خزػسّخ      #.Adeel et al., 2023$٠ُّ خٜع ٜس٭َو   ٗيغس

هٵلسَ  قسَ ټ٩سدٕ آه٠َٖسٖ      دڄن زٕ خټٕخِ ٔخ ڄِ گدّدًآهَٖٞ، ََٔظ ٍ ٜٝػٖ، ٗدٚ ٍ ًدخهّٕ٘ ي
ٕ ًسَ ٍ  ّسد ِ ّد ٍ خ١ًّٗس  ١َڃ ٍ هٝػسّخًِ زَُِ خٜع، غسّٗل زِ قٌس١ٖ ټکٕٕ زٕخٕ آټّٕٗى خُّٗ

غَخًّ زِ ٬ٕو ٠ٹلٖ غسّٗل ٠َِ  ڄِ هٖ ،ّدٕ ًَ ٍ ٜدلن خٜع خٗي خُّٗ ّٗ،ًودٖ خټٕخِ ه ٌُّٜٗدلن ِٔ آ
ّ       آهََػِ هځ٭ٳ هػَٜ٭ِ  ٍ ِٔ ًْدٗع ِخًٟ $خڄسٕٕ ٍ ٔخ زسِ ٜسوع ٍ ٜسَٕ ڄسدٔ قّٗسّ ٜسَپ ِّس

گٕخ ٍ  آهَٖخى نٌّزٵّٕ، زدهْدٔظ، هٝإلِ #. هّخٔٚ ڄدٔآټٕٗي هٌكٕ زِ غٕز٘ع ِخ1402ًّٟوکدٔخى، 
غد خٔخجِ َّهدظ،  ِٔآهّ يد٤ل خٖ غَلّ٘ زِ غَقِ ٜٕخًِ، ِٔآهّ خټٗخٟٗ ز٘کدٕٔ، ه٘ٗخى هػٽکٕ، ڄدّٟ

ِ  غَلّ٘، غٌَٲ ٖٕٖٗهٌٖ٘، هٌدزٳ زِ خڀػ٥دِ ٍخزٝػگٖ ٴّم ٕ  ٤سدِٔخظ،  غَٜسٵ ّ  ًسَإٍٓٔ،  خٔغځسد  ٍ ٠ٔس
   #.٠Šorgo et al., 2022َِ$ هٖ آهَٖخى ِخًٟ خٜػٵّخِّدٕ ٠کَټدٖٗ

زد زًٕدهِ نْدٔم غَٜٵِ غَقِ زِ ڄدٔآټٌٕٖٗ ٍ ًسَإٍٓٔ ِٔ ڄ١سَٔ، خٗكسدِ ٍ زسِ هسٍٕٔ ِٔ خٜسٌدِ       
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ٖ  زدلاِٜػٖ زِ آى ضِٕخَػِ ٠ّ. ٴلٖ ٕ   ِّٗسدٕ گًَسدگَى ٍ ٜسٕهد    ٔٸن غ٥َٗر َ٭و١س ّسدٕ   گسٓخٔ
گًَدگَى ِٔ خٗي يَُٖ، ڄدٔآټٌٕٖٗ ِٔ خٕٗخى ًػدٗف ڀدزل غَقْٖ ًّخ٠سػِ خٜع$٥ًسٕٕ٘ ٍ ّوکسدٔخى،    

هَّٗ خٗسي ه٭لسر خٜسع. ِٔ غسسّٗل آهسَٖٞ زسِ ڄسدٔآټٌٕٖٗ ِٔ زس٘ي          #. آهدٔ ٍ خٔڀدم قْد1401ًٖ
ٔخٕ ڄ١َّٔدٕ يسَُٖ َدٍٔه٘دًسِ خٗسٕخى ٔغسسِ ١ّسػن ٔخ ِخِٔ. خٖ ٬ٕټسٖ خٗسٕخى ِٔ ه٘سدى ًٖسدى ِخ         

غٕ خٖ هػَٜ٭ِ، ًٌٕ غسّٗل آهَٖٞ زِ ڄسدٔآټٌٕٖٗ، ڀسسل خٖ ټلٝس٭٘ي خ٠سٹدلٖ ٍ ِٔ      غ٥ً٘لاظ ضدٗ٘ي
زدى قْدًٖ ڄدٔآټٌٕٖٗ،  ٔغسِ ٗکٖ زِ إَٓ هدًُّ ڀٕخٔ ِخِٔ. زٕ خٜدٚ هٵ٘دٔ خڄَٜ٘ٝػن ڄدٔآټٌٕٖٗ ُِّٗ

خٖ خٜسع ڄسِ    9غسد   1خٖ هځ٘سدٚ   ٨ٍ8/2ٵ٘ع خٕٗخى ِٔ ٜ٭ى هِّٜٔ خٖ ًٱٕ آهسَٖٞ ڄسدٔآټٌٕٖٗ،   
# ٍ ٠سدّّ ټٕخٸسع ّسٗخٔخى    1403غسٕ خٜسع$زّخٸٖ ٍ ّوکسدٔخى،     ، ضدٗ٘ي٠3ُّ ٗٵٌٖ  ه٘دًگ٘ي غٵ٘٘ي

آټٌٕٖٗ ٍ ًَإٍٓٔ ِٔ آى ً٘ٝع. زِ ٬َٔ ڄلٖ خٗسٕخى ِٔ   آهَٖ ّٝػ٘ن ڄِ ڄوػٕٗي ١ًدًِ خ١ًِّٗ ِخًٟ
يَُٖ غسّٗل آهَٖٞ زِ ڄدٔآټٌٕٖٗ ًٝسع زِ ه٘دًگ٘ي قْدًٖ ِٔ ٔغسِ ضسدٗ٘ي ٍ ٨ٍسٵ٘ع ًدهٌدٜسسٖ    

غسَخى زسِ،    خٖ ِلاٗل ًدڄدٔآهّٕ ٜ٘ٝػن آهَٖٞ ٍ ضٍٕٔٞ ڄ١َٔ هٖ #.1402آڀدٖٗ،  يدقٖٕخٔ ِخِٔ$ڀ
ڄ٘ٽ٘ع ًدهٌدٜر ٍ ٴّم غٌدٜر ٜ٘ٝػن آه٠َٖٖ ڄ١َٔ زد ً٘دّٖدٕ ٍخڀٵٖ زسدٖخٔ ڄسدٔ ٍ ًسٌٕ زسدلإ     
ز٘کدٕٔ، ڄدّٟ ِٔآهّ ٜٕخًِ، غَقِ زِ ڄٝر ِٔآهّ خٖ ٬ٕٗٿ ه١دٸل َّهدغٖ ٍ غَقِ يسّخڀلٖ زسِ   

خڀػ٥دِ ٍخزٝػِ زِ هٌدزٳ ٖٕٖٗهٌٖ٘ ٍ ٸُٕ٘ زِ ِل٘سل ټځسّخى ٍٔٗکسِٕ ٜ٘ٝسػودغ٘ڃ ِٔ يسَُٖ      غَلّ٘، 
ّسدٕ آه٠َٖسٖ ِٔ هٕيلسِ ٴوسل ٍ خقسٕخ، ٴسّم غَخًوٌّٜسدٖٕ ٍ ټځسّخى          آهَٖٞ، ًدغَخًٖ ٜ٘دٜسع 

آهَٖخى خ٠دُٔ ڄِٕ، ڄِ ً٘دٖ زِ غ١ک٘ل هّخٔٚ ڄدٔآټٕٗي ٔخ زسٟ٘ خٖ ضسٟ٘    هًَٕٔ ِٔ ِخًٟ هْدٔظ
ڄٕڄسٕپ ٍ ّوکسدٔخى،    ؛ ټػ1402ًٖ؛ خڄسٕٕ ٍ ّوکدٔخى، 1401ٖ ٍ ّوکدٔخى، ڄٌّ$ٸٽٕخً ٠ٍٔي هٖ

1399  .# 
ٖ  َسٕگسدى  خٖ زٝ٘دٕٔ غ٫َٜ ڄِ خٗكدِ هّخٔٚ ڄدٔآټٕٗي خّو٘ع زِ زد غَقِ ٖ  آه٠َٖس  ٠ٌدٜسدٗ

ِ  ِّّ هٖ ١ًدى خِز٘دظ زدًٖگٕٕ خهد خٜع. ٠ُّ خًكدم ٖهٌِ٘ خٗي غًځ٘ځدغٖ ِٔ ٠ُّ  ه٘سٗخى  خٗسي  ڄس

ٖ  ِٔڂ ٠ُّ، خًكدم ه٭دلٵدظ ڄِ ِٔيدلٖ #.Iizuka et al., 2024زد٠ّ$ ًوٖ ڄدټٖ غًځ٘ځدظ خٖ  هْوس
آهَٖخى ٍ ٠ّٔ ٍ غَٜسٵِ ضدٗسّخٔ ٔخ ١ًسدى     خّو٘ع هّخٔٚ ڄدٔآټٕٗي ٍ غإؾٕ٘ آى زٕ آٌُّٗ ٠ٹلٖ ِخًٟ

ٟ  ٍٕٔ زٕ ّد ضٍّٟٙ خٗي ز١٘ػٕ گٽع، غَخى هٖ خهد ِّّ، هٖ ٕ  زُس ِ  ّسد قّخگدًسِ هسّخٔٚ    ٍ هٌٽسٕ
ٕ  ّوس٘ي  ٍ خٜع ٠ُّ هٝإلِ ِٔ يَُٖ ڄدٔآټٌٕٖٗ خًكدم ٗد ً٘دٖ ٗڃ زِ ضدٍٜ هٌٱَٔڄدٔآټٕٗي زِ   خهس

خٖ هّخٔٚ ڄسدٔآټٕٗي ٔخ   ڄلٖ ِّٗ ٗڃ زِ خٗكدِ ً٘دٖ ضٕخڄٌُّ ِٔ خٗي يَُٖ ٠ُّ ٍ ِخ١ًٖ خٗكدِ زدٴؽ
ڄٌّ. ِخًٟ هَقَِ ِٔ ي٘٭ِ هِّٜٔ ڄدٔآټٕٗي، زِ ٍٖٜٔٔدًٖ ١ًسُّ ٍ ً٘دٖهٌسّ زٕٜٔسٖ     ه٣ُ١ هٖ
 خٖ ڄدهل ِٔڂ هدًٳ يَُٖ خٗي ِٔ زَِى خِز٘دظ ضٕخڄٌُّ ڄِ خٜع ْڄٕ ٕٕ خٜع. ٠دٗدىهكِّ ٍ زدًٖگ

ُ  خٗي ِٔ ٜ٘ٝػودغ٘ڃ هٍٕٔ ڄوسَِ زٌدزٕخٗي گِِٕ، هٖ ض١٘دٌّّٗد ٍ ض٘دهّّدٕ هِّٜٔ ڄدٔآټٕٗي  يسَٖ

آّٗ. خٖ ٬ٕټٖ ِٔ زٝػٕ ِخَلسٖ ڄ١سَٔ ٍ زسد غَقسِ زسِ ً٘سدٖ زسِ         هٖ ن١ن زِ ز١٘ػٕ زٕٜٖٔ ٍ ٴلوٖ
هًَٕٔ زٕخٕ ًٝل آٌُّٗ ٍ ِٜػ٘دزٖ زِ غَٜٵِ خڀػ٥دِٕ ٍ خقػودٴٖ ڄ١َٔ، ضٍّٟٙ يد٨سٕ   هْدٔظ
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ٕ  ٕخلگَ خٔخجِِٔ ٔخٜػدٕ غکو٘ل غًځ٘ځدظ ڀسلٖ، زِ ًِسد   ٍ  ٗيهِّٜٔ ڄسدٔآټ ِ زسد ٔ ٘سر  ټٕخغٕڄ ٗکسٕ
 زد٠ّ. هٖ

 ٔثا٣٘ ٘ظش٢
ّد  خٖ ټ٤ٕع ٍٕ هٌدٜر زِ هٌٱَٔ زُْٕ زِٕخٔ ٗٳزّ ّدٕ ُّٗخٜع ڄِ ِٔآى خ ٌّٕٗټٕآ ٌٖٗڄدٔآټٕ

هٌسٳ غَٜٵِ  ٗيغٕٖ ٍ زِ ٴٌَخى خ٤ل ٠َِٖ ه ٕٜدٖ ٘دٍُِ ض ٍٖٗ هٌدزٳ هَقَِ ِٔ قْع خ٠ػٹد  ٠ٌدٜد
 ٘گ٘سسٍٕٕ ِٔ يسسد  غَٜسسٵِ، ِٔ يسسد  ض ١٘سسٕټػِض ِٕٔ خڄؿسسٕ ڄ١سسَّٔد ٘٘سسٕخٖ ٴَخهسسل غٹ ٗکسسٍٖ 

#. ِٔ ٴ٥سٕ قّٗسّ ڄسِ ٴ٥سٕ غٹ٘٘سٕ ٍ غًسَلاظ ټٗخٌٗسُّ خٜسع،         1400$ّد٠وٖ ٍ ّوکدٔخى، خٜع
خٕ خٜع. ِٔ خٗي زس٘ي هسّخٔٚ ڄسدٔآټٕٗي ٴ٥ٌسٕ خ٤سلٖ       ڄدٔآټٌٕٖٗ لاٖهِ ٠ّٔ ٍ غَٜٵِ ّٕ قدهٵِ
 ٟ ٖ       خٗكدِ ٌّْ٘ع ڄدٔآټٕٗي ِٔ ز٘ي ِخًس ڄٕڄسٕپ ٍ   آهسَٖخى ٍ ًٝسل آٌٗسُّ زسدٖخٔ ڄسدٔ ّٝسػٌّ$ټػً

  #. 1399ّوکدٔخى، 
ٟ ِ هّٜٔ آهسَٖخى ٍ زٕگٕټػسِ خٖ هًس٫٘ ڄسدٔ ٍ      خٕ ڄِ آهَٖٞ ِٔ آى زٕ هسٌدٕ ً٘دٖ ٍخڀٵٖ ِخًس
گ٘سٕٕ خٖ   آهَٖخى غَخًوٌّ زد زْسُٕ  ّدٕ آه٠َٖٖ آى ِٔ قْع ضٍٕٔٞ َلاڀ٘ع ٍ غٕز٘ع ِخًٟ زًٕدهِ
هػٌدٜر زسد ًٱسٕ    #.Yuan et al., 2022گٌَّٗ$ ّدٕ هُػلٻ خٜع، ٔخ هِّٜٔ ڄدٔآټٕٗي هٖ هْدٔظ

ٕ    ، هِّٜٔ ڄدٔآټٕٗي ِٔ ي1َُٖڄوَٝ٘ى خٍٔضد غَٜسٵِ   -1ټٵدل٘سع ََخّسّ ڄسِٕ:     ،ّسدٕ ڄل٘سّٕ ٖٗس
غسٕٗي ٍٔٞ غسّٔٗٛ ٍ    خٗكسدِ خلگسَٕ هٌدٜسر    -2خٕ هٵلودى ٍ آهَٖٞ ٍ ضٍٕٔٞ خزػسّخٖٗ؛   يٕټِ

ّسدٕ   ٜدٖٕ خٖ زْػٕٗي ٍٔٞ ٠سکِ -4ّد؛  ٜدَػدٔ ض١ػ٘سدًٖ هٌدٜر ٍ غَٜٵِ ټٵدل٘ع -3خٖٔٗدزٖ آى؛ 
ٟ   خِٸدم آهَٖٞ ڄد -5غّٔٗٛ؛  #. هسّخٔٚ  1395آهَٖخى$ّد٠سوٖ،   ٔآټٌٕٖٗ ِٔ زًٕدهسِ ِٜٔسٖ ِخًس

ّدٕ هُػلٻ قدهٵِ زِ  ڄدٔآټٕٗي زد ّّٺ خٗكدِ ٴلن ٍ ِخًٟ ٍ زکدٔگٕٕ٘ آى ِٔ قْع غَٜٵِ يَُٖ
ِٔ هّخٔٚ ڄدٔآټٕٗي زد غوٕڄٗ   #.٠Lindner, 2019َِ$ ٍخٜ٭ِ آهَٖٞ، ضٍّٟٙ ٍ غَلّ٘ خٗكدِ هٖ

ّدٕ  ٕ ِٔ ٔخٜػدٕ ِٜػ٘دزٖ زِ خّّخٺ ٗدِگٕٕ٘ خٖ ٬ٕٗٿ ٍٔٞزٕ ټٌّٕگ ڄدٔآټٌٕٗدًِ زٕ آهَٖٞ زْػ
 ِ ّسدٕ هلسٖ، هًػَخّسدٕ ِٜٔسٖ      ًَآٍٔخًِ، غوٕڄٗ زٕ خّّخٺ ڄدٔآټٌٕٗدًِ ِٔ ٔخٜػدٕ ٔخّسِٕ ٍ زًٕدهس

 #.٠Nepal, 2021َِ$ آهَٖخى ٍ ٗدِگٕٕ٘ آًْد غلاٞ هٖ ڄدٔآټٌٕٖٗ، َّٗع ِخًٟ
ّ  ٠سٹل،  خٗكدِ زٕخٕ لاٖم ټػدّٔدٕٔ ٍ ّد ًگٕٞ ّد، هْدٔظ غَٜٵِ زٕخٕ ڄدٔآټٌٕٖٗ آهَٖٞ  ٠ٔس

ٕ  ًَإٍٓٔ غًٕٗڃ ٍ خًٝدى ٔټدُ ض١ٕ٘ټع خقػودٴٖ، ٍ خڀػ٥دِٕ ٖ  زسٕخ ِ  ضدٜسُگَٗ ٟ  زس ٕ  نسدل  ّسد

ٞ  خٜسع. زٌسدزٕخٗي   هْن قْدًٖ ٖ  آهسَٖ ّ  ڄسدٔآټٌٕٗ ِ  زدٗس ِ  زس ّ  خٕ گًَس ِ  زد٠س  ِٔ ٔخ لاٖم خًگ٘سُٗ  ڄس

 خٕ آهدُِ ٠ٹل غ٥ً٘ل خٖ ټٕخٸع خٖ ضٛ ڄِ آگدُ زد٠ٌّ خهٕ خٗي زِ آًدى ٍ آٍِٔ ٍقَِ زِ آهَٖخى ِخًٟ

ِ  ڄٌٌّ. ڄٝر ٍڄدٔ خڀّخم خٗكدِ زِ ًٝسع زدّٗ ََِ ٍ ً٘ٝع خًػٱد٠ٔدى ِٔ ٖ  زس ٞ  ٴسسدٔغ ّ  آهسَٖ  زدٗس

ِ  خٖ خٕ هكوَٴِ زٕ ه١ػول ڄدٔآټٌٕٖٗ #. آه٠1403ََِٖٞ$زّخٸٖ ٍ ّوکدٔخى،  ٴول زٕ هسػٌٖ  هسَخ

                                                 
1. European Commission 
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ِ  غسد  خٜسع،  خټٕخِ زِ ڄدٔآټٌٕٗدًِ ّدٕ ًگٕٞ ٍ ّد هْدٔظ ِخًٟ، ٠دهل ٠ُّ غٍّٗي آه٠َٖٖ  زسد  خټسٕخ

ٕ  خٴػودِزِ ٍ زٌٟ٘ زد ٔٗٝڃ ضٕٓٗٞ قّّٗ، ّدٕ ټ٤ٕع ٠ٌدٜدٖٗ ٕ  ٔخُ ٔخ ًٽٛ ڄٝر ٍڄسدٔ  خًسّخٖ

غٕٗي  #. خٖ هْن1402ز٘گ ٍ ّوکدٔخى،  ٜٔػن ٠َِ$٠دُ هٖ خڀػ٥دِٕ ٠ّٔ زِ هٌكٕ ِٔ ًْدٗع ڄِ ڄٌٌّ
ٚ  -1غَخى زِ هَخِٔ ٖٕٗ خ٠دُٔ ڄسِٕ.   ِلاٗل خّو٘ع ڄدٔآټٌٕٖٗ ٍ آهَٖٞ آى ِٔ هّخٔٚ، هٖ  هسّخٔ

ّ  ٘عٍ غٕز ٘نغٵل ٖڄدًَى خ٤ل ّ  -2 .ّٝسػٌ  ٘سع آهسَٖٞ ٍ غٕز  ٖټٵلس  ّٕسد  ٍٔٞ ٖزَٕس  ًٕدڄدٔآهس
ٟ قدهٵسِ زس   ٘دًٖ -3 .گٕخ آهَٖخى َلاپ ٍ هٝدلِ ِخًٟ ٕ   ِ ِخًس  ٗدظ٨سٍٕٔ  -4 .ٗيآهََػگسدى ڄسدٔآټ
ٕ هْدٔظ ز ٕزِ خټٕخِ ِخٔخ ٌُّٗه١دٸل آ ٘دًٖ -5 .ٖقْدً ٍ ٖزدٖخٔ ڄدٔ ٍ خڀػ٥دِ هل ًٕٗدضٓ خقػٌدذ  ١٘سػ
 #.Pepin & St-Jean, 2019$زدلاغٕ ٍٕ ڄدٔآهّ

زَٕٖ خًّ. ِٔ هځدزل  ڄ١َّٔدٖٗ هؿل ڄدًدِخ، آهٕٗکد آهَٖٞ ڄدٔآټٌٕٖٗ ٔخ خٖ ِخ١ًگدُ ٠ٍٕٲ ڄُِٕ
خٖ ڄ١َّٔد هدًٌّ ٘خضي زد ِٔڂ خّو٘ع آهَٖٞ ڄدٔآټٌٕٖٗ، آهَٖٞ آى ٔخ خٖ هّخٔٚ ٠ٍٕٲ ًوسَُِ ٍ  

خًّ. خٖ ٬ٕټٖ ِٔ ًٱدم آه٠َٖٖ ڄ١سَّٔدٕ هَټسٿ    هّخٔٚ ََِ ٔخ زِ َٜٕ ڄدٔآټٌٕٖٗ ّّخٗع ڄُِٕ
ّدٕ هَټٿ ِٔ ڄٌدٔ َسَِ هّٜٔسِ ڄسدٔآټٌٕٖٗ ِخًٔسّ.      ّوهَى، ڄُٕ قٌَزٖ، آلودى، ټٕخًِٝ ِخ١ًگدُ

غٕٗن هٗخٗدٕ غ١ک٘ل  #. هْن1401ڄِ خٗي ه٨ََٲ ِٔ ڄ١َٔ غدٖگٖ ِخِٔ$٥ًٕٕ٘ ٍ ّوکدٔخى،  ِٔيدلٖ
ٖ  گٕٕ٘ ًگٕٞ ِٔهَِٔ ڄدٔآټٌٕٖٗ، غَٜٵِ هْدٔظ هّخٔٚ ڄدٔآټٌٕٖٗ ٠دهل، ٠کل ّسدٕ   ّد ٍ ٍٗٙگس

ټِٕٕ، آگدّٖ خٖ ه١دٸل ڄدٔآټٌٕٗدًِ ٍ ََِخ٠ػٹدلٖ، ِٜػ٘دزٖ زِ خّسّخٺ آه٠َٖسٖ، خًػُسدذ ٜسٕٗٳ     
    #.Adeel et al., 2023زد٠ّ$ آهَٖخى هٖ ٹلٖ آٌُّٗ ِخًٟهٕٝ٘ ٠

 پ٥ـ٥ٙٝ پظٚٞؾ
# ِٔ ض١ٍّٙسٖ زسِ ٬ٕخيسٖ خلگسَٕ هسّخٔٚ ڄسدٔآټٕٗي ِٔ ٍُِٔ ٍِم       1403زّخٸٖ ٍ ّوکدٔخى$
 زٵّ ضٌف زٕ ه١ػول خلگَٕ هٓڄَٔ ِّّ، خزٵدِ ٜدًُّٖ ّدٕ ضٍّٟٙ ١ًدى هٖ هػَٜ٭ِ ضِٕخَػٌّ. ٗدټػِ

ٖ  ٍ ټٕخٌّّٗدٕ ه٫ً٘ ڄٝر ٍڄدٔ خًٝدًٖ، ٜٕهدِٗ َػدٕٔ،ٜد هٝدجل ٖٕٜٗدَػٖ، زِ هٕزَ٪  آه٠َٖس

 ِٔ هّخٔٚ ڄسدٔآټٕٗي  ّدٕ خلگَٕ ٍٗٙگٖ # ِٔ ض١ٍّٖٙ زِ ٬ٕخي1402ٖخٜع. خڄسٕٕ ٍ ّوکدٔخى$

ٖ    خٕٗخى ضِٕخَػٌّ. ٗدټػِ ِّسّ، ٴَخهسل ٴلسٖ خلگسَٕ هسٓڄَٔ ِٔزٕگًٕ٘سُّ:        ّدٕ ضسٍّٟٙ ١ًسدى هس
 هّخٔٚ، غٍٕٗف ّدٕ ٜٔدلع ٜدَػدٔ ٍ خ٤لاو هدهَٔٗع،ٍ  هځٕٔخظ، زدًٖگٕٕ ٍ ضٕٕٓٗ ڀَخً٘ي خًٵ٭دٺ

زًٍٕ٘سٖ،   هًس٫٘  ٍ ه١دٔڄع زسد  : غٵدهل ټٌّٕگ ڄدٔآټٌٕٖٗ، ټ٩دٕ ٜدٖهدًٖ هّخٔٚ. زٝػٕ ٍ ٖهٌِ٘
ٕ  ضدّٗخٔ ٍ ّدٕ هِّٜٔ ڄدٔآټٌٕٖٗ، ضُّّٗ ٍٔٗکِٕ ِ  ٤ٌٵػٖ، خلگسَ ِٜٔسٖ ڄسدٔآټٕٗي ٍ ٸ٘سُٕ.     زًٕدهس

آه٠َٖٖ. هځَلسِ   ٕٔٗٗ غ١َٗٿ ٍ زًٕدهِ ٍ ضدِخٞ مهكِّ، ًٱد ٖ، هٌّْٜٖهٌدزٳ هدل٠ٕخ٫ٗ هً٘٭ٖ: 
هًَٕٔ: ضٍٕٔٞ َلاڀ٘ع، هْدٔظ ڄدٔ غ٘وٖ ٍ ٸُٕ٘. ٔخّسِّٕسد: هسّٕٗٗع خٜسػٵّخِ، َلسٿ هًس٫٘      

# ِٔ ض١ٍّٖٙ 1402آڀدٖٗ$ ًْدِٕ ٍ ٸُٕ٘. ض٘دهّّد: ّّټوٌّ ٠ّى آهَٖٞ ٍ خټٗخٟٗ َلاڀ٘ع. يدقٖ
ِ  زَم ٖٗٝع خٜػځٕخٔ زٕ غإڄّ٘ زد ڄدٔآټٕٗي هّٜٔٔ خلگَٕ زِ ٬ٕخيٖ ّسدٕ   ڄدٔآټٌٕٗدًِ ضِٕخَػٌّ. ٗدټػس
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ٔ  خلگَٕ ِّّ، ٴَخهل هَؾٕ زٕ ٬ٕخيٖ ضٍّٟٙ ١ًدى هٖ ڄسدٔآټٕٗي ٴسدٔغٌسّ خٖ: خڄَٜ٘ٝسػن     هّٜٔس
 ٌُِّّ ڄدٔآټٕٗي، ٠ػدذ ڄدٔآټٕٗي، ّٔسٕ ٌْٗٽٵدى، هٵلن زًٕدهِ ِٜٖٔ، غٵّْ ٜدٖٕ ڄدٔآټٌٕٗدًِ، ټِٕٕ

ز٘سگ   ٜٔػن  ٍٍِٕٔ. ٠دُ ٜدٖٕ ٍ ٜ٘ٝػن خ٠ػٕخڄٖ، ٠سکِ ڄدٔ آټٕٗي، ټ٩دٕ خٖٔٞ خٕ، ّّٺ هِّٜٔ
إٍٓٔ غ٥ً٘لٖ  # ِٔ ض١ٍّٖٙ زِ خٔخجِ خلگَٕ هِّٜٔ ڄدٔآټٕٗي ٍ ٔخز٭ِ آى زد غدذ1402ٍ ّوکدٔخى$

ّدٕ هِّٜٔ ڄسدٔآټٕٗي ٴسدٔغٌسّ خٖ:    ِّّ، هَلٽِ ّدٕ ضٍّٟٙ ١ًدى هٖ آهَٖخى ضِٕخَػٌّ. ٗدټػِ ِخًٟ
ٖ    خّّخٺ، هًػَٕ ڄدٔآټٌٕٗدًسِ، هسّٕٗٗع،    ٗسدِگٕٕ٘، خزسٗخٔ    -ڄ٘ٽ٘سع خٜسدغّ٘، ٔخّسِّٕسدٕ ٗسدِِّ

إٍٓٔ غ٥ًس٘لٖ   خٕ ٍ خ٠ٖٔ٘دزٖ. خٖ ٬ٕٺ ِٗگسٕ هّٜٔسِ ڄسدٔآټٕٗي زسد غسدذ      آه٠َٖٖ، ٠ٕخ٫ٗ ٖهٌِ٘
# ِٔ ض١ٍّٖٙ زِ زٕٜٖٔ ه٫ً٘ غّٔٗٛ 2024آهَٖخى ٔخز٭ِ هٵٌدِخٕٔ ِخِٔ. خٍٗٗڄد ٍ ّوکدٔخى$ ِخًٟ

ِّسسّ، ّٔسسسٕٕ،  ّسسدٕ ضسسٍّٟٙ ١ًسسدى هسسٖ ټػسسٍِ ڀ٥سسّ ڄدٔآټٌٕٗدًسسِ ِٔ ِزٕٜ٘سسػدى ضِٕخَػٌسسّ. ٗد
ّسدٕ ڄسدٕٔ زسٕ ََِڄسدٔخٖٗ خؾٕگٓخًٔسّ. خٖ ٬ٕټسٖ        ٕٔٗٗ، ًَإٍٓٔ ٍ ٔٗٝڃ ضٕٕٓٗ، زًٕدهِ خقػودٴٖ

آهسسَٖخى خؾٕگٓخًٔسسّ. ٜسسػٌَ٘٘ ٍ  ََِڄسسدٔخٖٗ ٍ هًسس٫٘ هّٜٔسسِ زسسٕ ڀ٥سسّ ٔټػسسدٔ ڄدٔآټٌٕٗدًسسِ ِخًسسٟ
 ّخٔٚ خزػّخٖٗ ضِٕخَػٌّ.آهَٖٞ ٥ُ٠٘ع ڄدٔآټٌٕٖٗ ِٔ ه# ِٔ ض١ٍّٖٙ زِ زٕٜٖٔ 2023ّوکدٔخى$

ٜسدٖٕ ٍ   ِّّ، آهَٖٞ ٥ُ٠٘ع ڄدٔآټٌٕٖٗ ِٔ ٜ٭ى ِزٝػدى، ٴسدِظ  ّدٕ ضٍّٟٙ ١ًدى هٖ ٗدټػِ
ضٍٕٔٞ نٌّٗي خٖٔٞ ڄدٔآټٌٕٗدًِ، ٗٵٌٖ خٖٔٞ ٤ّخڀع، خٖٔٞ ًٱن، خٖٔٞ هٝػځل، خٖٔٞ ّٔسٕٕ، 

ٔ ض١ٍّٙسٖ  # 2022ِآهَٖ ڄدٔآټٕٗي خؾٕگٓخٔ خٜع. َٜٔگَ ٍ ّوکسدٔخى$  خٖٔٞ َلاپ زٕ غٕز٘ع ِخًٟ
ّدٕ ڄدٔآټٌٕٖٗ ِٔ هّخٔٚ ضٟ٘ ِخ١ًگدّٖ  ّد ِٔ گٌكدًّى ٠دٗٝػگٖ ّد ٍ ټ٤ٕع ندلٟزِ زٕٜٖٔ 
ٖ   ّدٕ ضٍّٟٙ ١ًدى هٖ ٗدټػِضِٕخَػٌّ.  ّسدٕ ڄسدٔآټٌٕٖٗ زسِ ّوسِ      ِّّ، زٕخٕ آهسَٖٞ ٠دٗٝسػگ

آهَٖخى، زدّٗ ٗڃ ٍُِٔ خقسدٕٔ ڄدهلاً هكٗخ خٗكدِ ٠َِ ڄِ غَٜس٫ ڄدٔآټٌٕٗسدى ٍخقسّ ٠سٕخ٫ٗ      ِخًٟ
ڄٌٌسُّ   ٴَخهسل غٵ٘س٘ي   ِٔ ض١ٍّٖٙ زِ زٕٜٖٔ# 2021ٜدهٍّ٘خى ٍ ّوکدٔخى$ .ه٠َٖٖ غّٔٗٛ ٠َِآ

 ِّّ، ّدٕ ضٍّٟٙ ١ًدى هٖ ٗدټػِ آهَٖخى هّخٔٚ ِٔ هدلٕٗ ضِٕخَػٌّ. ڀ٥ّ ڄدٔآټٌٕٖٗ ِٔ ز٘ي ِخًٟ
آهَٖخى ٴسدٔغٌّ خٖ: ََِڄدٔآهسّٕ ڄسدٔآټٌٕٖٗ، غودٗسل زسِ      ڄٌٌُّ ڀ٥ّ ڄدٔآټٌٕٖٗ ِخًٟ ٴَخهل غٵ٘٘ي

گٕخٗسسٖ ٍ ټد٤سسلِ ڀسسّٔظ. قدًٝسسٍّغٕ٘ ٍ    ڃ، ًسسَإٍٓٔ، غًوسسل خزْسسدم، ټِٕگٕخٗسسٖ، قوسسٳ  ٔٗٝسس
ٌٜكٖ ًسَإٍٓٔ ٍ آهسَٖٞ ڄسدٔآټٌٕٖٗ ِٔ هسّخٔٚ      خهکدى# ِٔ ض١ٍّٖٙ زِ زٕٜٖٔ 2019هکًٍّدّٗ$

ٴَخهسل هسَؾٕ زسٕ ڄسدٔآټٌٕٖٗ ِٔ      ِّسّ،  ّدٕ ضٍّٟٙ ١ًدى هٖ ٗدټػِٔخٌّودٖٗ ِٔ خٗٝلٌّ ضِٕخَػٌّ. 
، ٴَخهل غ٥٥ُٖ، ٴَخهل هٕغس٫ زسد هّٜٔسِ، ٴَخهسل ِٔ ٜس٭ى     هّخٔٚ زِ ٜ٭ى ٴَخهل ٥ُ٠ٖ

# ِٔ ض١ٍّٙسٖ زسِ زٕٜٔسٖ غَٜسٵِ     ٠2016ًَّ. زدٔزدٔخٜدًهٗ ٍ آغٌ٘ٗخٜسدَّڄَٗل$  قدهٵِ غځٝ٘ن هٖ
ٴَخهل هَؾٕ زٕ غَٜسٵِ   ِّّ، ّدٕ ضٍّٟٙ ١ًدى هٖ ڄدٔآټٌٕٖٗ ِٔ هِّٜٔ ِٔ خٜطدً٘د ضِٕخَػٌّ. ٗدټػِ

ٕ  غٵدهسل  هٌٝسكن،  ڄدٔآټٌٕٗدًِ ټٌّٕگ هٌٵ٭ٻ، ٜٔدَػدڄدٔآټٕٗي ِٔ هِّٜٔ ٴسدٔغٌّ خٖ:   زسد  هٝسػو

 .ًگٕ آٌُّٗ خٜػٕخغٕٙ ٍ ه١ػٕڂ خًّخٖ ن١ن ،آهَٖ هٵلن، ِخًٟ زِ غَقِ ه٫ً٘،
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 ؿىاف ٔؽاِؼات٣ پ٥ـ٥ٙٝ
ِّّ، ه٨ََٲ ڄدٔآټٌٕٖٗ خٖ ه٨ََٴدظ هَِٔ غدڄّ٘ ِٔ ه٭دلٵدظ  زٕٜٖٔ خِز٘دظ ه٨ََٲ ١ًدى هٖ

هُػلٻ خٜع. ه٭دلٵدظ ض١٘٘ي زد ٍٔٞ ٍ ٍٔٗکِّٕدٕ هُػلٻ زِ زٕٜٖٔ ه٨ََٲ هِّٜٔ ڄدٔآټٕٗي 
ضِٕخَػٌّ. غٵّخِٕ خٖ ه٭دلٵدظ زد ٍٔٗکِٕ ڄوٖ زِ زٕٜٖٔ ٍٔخز٫ ز٘ي هػٹّٕ٘سد ٍ هّٜٔسِ ڄسدٔآټٕٗي    

آهَٖخى ضِٕخَػٌّ. غٵّخِٕ خٖ ه٭دلٵدظ ً٘سٗ   إٍٓٔ غ٥ً٘لٖ ِخًٟ ٭ِ هِّٜٔ ڄدٔآټٕٗي ٍ غدذهدًٌّ ٔخز
زد ٍٔٗکِٕ ڄ٘ٽٖ ٗد آهُ٘ػِ زِ ٠ٌدٜدٖٗ ٴَخهل هَؾٕ زٕ خٗكدِ هّخٔٚ ڄدٔآټٕٗي ٗد خلگسَٕ هّٜٔسِ   

ِٔ يَُٖ غحَٕٔ ٍ خّو٘ع آى، ضِٕخَػِ ٠ُّ خٜع. ڄدٔآټٕٗي ضِٕخَػٌّ. زِ ه٨ََٲ هِّٜٔ ڄدٔآټٕٗي 
ّسدٕ   ِّّ ڄِ هسّخٔٚ هسد ِٔ خٗكسدِ ٍ غځَٗسع ٠سد٣َ      ٍُٗٙ ِٔ ڄ١َٔ ١ًدى هٖ ف ه٭دلٵدظ زًِػدٗ

زد٠ّ.  ڄدٔآټٌٕٖٗ ِٔ ٨ٍٵ٘ع هٌدٜسٖ ڀٕخٔ ًّخًّٔ ڄِ خًكدم ضٍّٟٙ يد٨ٕ ِٔ خٗي ٖهٌِ٘ ٨ٍٕٕٔ هٖ
ٕ  ضٍّٟٙ خًكدم ٨ٍٕٔظ هَقَِ ض١ٌِ٘٘ زِ غَقِ زد ڄلٖ ٬َٔ زِ ِ  ِٔ ٔخ يد٨س ٕ  هسَخٔ ٖ  ٖٗس  غسَخى  هس

# خؾٕگسٓخٕٔ  2آهَٖخى ِٔ ًّٖگٖ يسد  ٍ آٌٗسُّ آًْسد؛     ه٨ََٲ ڄدٔآټٌٕٖٗ ِخًٟ خّو٘ع #1 :ز٠ٕوِٕ
# غَقِ ز١٘ػٕ زِ ه٨َسَٲ ِخ١ًسگدُ ڄسدٔآټٕٗي ِٔ هځدٗٝسِ زسد      3ڄدٔآټٌٕٖٗ زٕ ٠ّٔ ٍ غَٜٵِ ڄ١َٔ؛ 

# غوٕڄٗ ز١٘ػٕ ه٭دلٵسدظ ض١٘س٘ي   ١ً5ُّ ٍ قدهٳ؛  ٍٖٔ زِ، ضٕخڄٌُّ ِخًٟ # ٍق4َِهِّٜٔ ڄدٔآټٕٗي؛ 
# غَقِ ڄوػٕ زِ 6د ٍ ٴَخهل هَؾٕ زٕ خٗكدِ هّخٔٚ ڄدٔآټٕٗي ٍ غَقِ ڄوػٕ زِ ض٘دهّّد؛ ّ ٔخى زٕ ضٟ٘

 هِّٜٔ ڄدٔآټٕٗي ِٔ زٝػٕ ټٌّٕگ زَهٖ ڄ١َٔ. 

 ٣  ؿٙاػ سٚؽ
ضٍّٟٙ يد٨ٕ خٖ ًٱٕ ّّٺ ڄدٔزِٕٕ ٍ خٖ ًٱٕ ٍٔٗکِٕ ڄ٘ٽٖ خٖ ًَٲ ټٕخغٕڄ٘ر ٍ ِخٔخٕ هدّ٘ع 

ِ ع ڄِ خٜ ٘ٽٖڄ ٍٔٞ ضٍّٟٙ ًَٖٴ ٘رټٕخغٕڄخڄػ١دټٖ خٜع.   ـ ٍ  ّسد  خٖ ٗدټػس   خ٬لاٴسدظ خٜسػُٕخ
 ٘سر غٕڄ ٍ ٘ٝػودغ٘ڃًگٕٞ ٜ زکدٔگٕٕ٘هٕغس٫ زد ه٨ََٲ زد ڄوٖ ٍ ڄ٘ٽٖ ه٭دلٵدظ  ٜد٠ُّٕٗ خٖ 
ٖ  ّٗقّ ّٕد خٜػٵدُٔهٽدّ٘ن ٍ  ٠ٌدٜدٖٗ، زِ ض١٘٘ي ه٭دلٵدظ  #.Nye et al., 2016: 62ضسِٕخِٖ $  هس

غس٘س٘ي ٍ غٽٝسٕ٘ ِڀ٘سٿ ّسٕ ٍِ ِٜسػِ      قٝسػكَ، خٖٔٗسدزٖ، غٕڄ٘سر،    ټٕخغٕڄ٘ر ِٔزٕگًُّٕ٘ هٕخيل: 
ٗسد   نسدٔنَذ هسّ ،   ټٕخغٕڄ٘ر ٠ٌدٜسدٖٗ ٗسڃ   ٍٔٞ ڀَظ ًځ٭ِ ّدٕ ڄ٘ٽٖ ٍ ڄوٖ خٜع. ضٍّٟٙ

ّدٕ ه١ػٕڂ خٜع  زد زٕٜٖٔ ِڀ٘ٿ ه٭دلٵدظ ڀسلٖ ٍ ٠ٌدٜدٖٗ هځَلِ ض١ٌِ٘٘ ِ  خٖ ٴسدٔخظ هٽَْهٖ
$Zimmer, 2006: 315.#  ٍٞٔ ضسٍّٟٙ   ِّٔدٕ هُػلٻ ڀدزسل خًكسدم خٜسع ڄسِ      ټٕخغٕڄ٘ر زد

# زُْٕ زُِٕ ٠ُّ خٜع. ًػدٗف يد٤سل خٖ  2006$1خٕ ٌّٜلَٜکٖ ٍ زدَٜٔ يد٨ٕ خٖ ٍٔٞ ّٽع هٕيلِ
 ّد خٔخجِ ٠ُّ خٜع.   ّٕ هٕيلِ ِٔ ڀٝوع ٗدټػِ

  

                                                 
1. Sandelowski & Barroso 
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 ٞا افت٤ٝ
ِ   ّدٕ ضٍّٟٙ: هَلٽِ غٌٱ٘ن َٜخ  ٌاْ اَٚ: خٕ،  ّدٕ ضٍّٟٙ ِٔزٕگًُّٕ٘: نِ ن٘ٗ، نسِ قدهٵس

ّد، َٜخ  خ٤لٖ ضٍّٟٙ غ١سک٘ل ٠سّ:    هًٍِّٗع ٖهدًٖ ٍ نگًَگٖ ٍٔٞ خٜع، ڄِ زٕ خٜدٚ آى
  هّ  هِّٜٔ ڄدٔآټٕٗي نگًَِ خٜع

قٝػكَ ٜ٘ٝػودغ٘ڃ هػَى: قدهٵسِ آهسدٕٔ ضسٍّٟٙ، هػ١سکل خٖ ڄل٘سِ هځسدلاظ،        ٌاْ دْٚ:
ٖ         دهًِ ضدٗدى  6ٌِّسّ. ِٔ ضسٍّٟٙ    ّسد ٍ خٜسٌدِ ٴلوسٖ ِٔ هكسلاظ ِخَلسٖ ٍ َسدٔقٖ غ١سک٘ل هس

ٴَخهسل  ، ض٘دهّّدٕ هّٜٔسِ ڄسدٔآټٕٗي  ، ّدٕ هِّٜٔ ڄدٔآټٕٗي ٔخى ضٟ٘ڄلٍّ٘خُ٘$هِّٜٔ ڄدٔآټٕٗي، 
 Scienceّدٕ  # ِٔ ضدٗگدُڄدٔآټٌٕٖٗ ِٔ هِّٜٔ، خٗكدِ هِّٜٔ ڄدٔآټٕٗي، هَؾٕ زٕ هِّٜٔ ڄدٔآټٕٗي

Direct، Emerald، Springer، Scopus، John Wiley ، Google Scholar ٍ JSTOR   ٍ
غودم هځدلاظ هسَِٔ   2024غد  2010خٕٗخى ٍ ًَٔهگٗ زِ ٤َٔظ ڄدهل خٖ ٜد  ّدٕ ِخَلٖ، هگ ضدٗگدُ

ّسدٕ ًْدِّسدٕ    ًدهِ ٍ گٗخٔٞ هځدلِ، ڄػدذ، ضدٗدى 1100قٝػكَ ڀٕخٔ گٕټع. ًػ٘كِ قٝػكَ ٠دهل 
 هٕغس٫ زد خٗي يَُٖ زَِ.

# 1ّسدٕ هٌدٜسر زسٕ خٜسدٚ ٠سکل$      قٝػكَ ٍ خًػُدذ هځدلِ: زٕخٕ گٌٟٗٗ هځدلِ ػْٛ:ٌاْ 
٠ٌدٜٖ ضٍّٟٙ زٕٜٔسٖ ٠سُّ    ّدٕ هػٽدٍغٖ خٖ قولِ: ٴٌَخى، نکُّ٘، هًػَخ، َٜخلاظ ٍ ٍٔٞ آٗػن
خٖٔٗسدزٖ  ّسد خًػُسدذ ٍ زٵسّ خٖ زکسدٔگٕٕ٘ هٵ٘سدٔ       هځدلِ زد زدٖزٌٖ٘ ِڀ٘سٿ هسػي   65ِٔ ًْدٗع  خٜع.

 هځدلِ زِ ٴٌَخى هځدلِ ًْدٖٗ خًػُدذ ٠ّ. 41غٵّخِ   1هٌػځّخًِ

 
 ّدٕ ًْدٖٗ . ټٕخٌّٗ خًػُدذ هځدل٠1ِکل

                                                 
1. Critical Appraisal Skills Program 
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ِ  ٌاْ چٟاسْ: ّسد زسٕ هسٌسدٕ: ًسدم ٍ ًسدم َسدًَخِگٖ        غٵ٘٘ي خ٬لاٴدظ هځدلاظ: خ٬لاٴدظ هځدلس
 زٌّٕ ٠ّ. ًٌَُّٗٝ، ٜد  خًػ١دٔ ٍ خقٗخٕ ّودٌّگٖ ز٘دى ٠ُّ ِٔ آى، ِٜػِ

ّد: ِٔ ضٍّٟٙ يد٨ٕ زٕخٕ غًل٘ل خ٬لاٴدظ خٖ ٍٔٞ غًل٘ل  غكِٗٗ ٍ غًل٘ل ٗدټػِ ٌاْ پٙدٓ:
هًػَخ خٜػٽدُِ ٠ُّ خٜع. زٵّ خٖ خغودم ټٕخٌّٗ قٝػكَ ٍ خًػُسدذ هځسدلاظ هٌدٜسر، ڄسّّدٕ خٍل٘سِ      

زٌّٕ ٍ هٽدّ٘ن غٵ٘٘ي ٠ًّّ. زٕ هسٌدٕ غًل٘ل ٍ زٕٜٖٔ هځدلاظ ِٔ  ٜطٛ ڄّّد ِٜػِ ٠ٌدٜدٖٗ ٠ّ.
ّد ِٔ خٗي هٕيلِ ه٣ُ١ ًوَِ ڄِ ِٔ ه٭دلٵدظ گ٠ٓسػِ نٌس٘ي    ًػُدذ ٠ًّّ. ٗدټػِهځدلِ خ 41خًػْد 

ٞ  ضٍّٟٙ ًٱدم ّسدٕ هػٽسدٍغٖ ِٔ    هٌّٕ غدڄٌَى خًكدم ١ًُّ ٍ ّٕ ٗڃ خٖ ه٭دلٵدظ گ٠ٓػِ زد ًگسٕ
 خًّ.  ٢َ٥َ هِّٜٔ ڄدٔآټٕٗي غَقِ ِخ٠ػِ

ِ ًٱٕخظ ََِ ّد هًځځ٘ي، خٖ هځدٗٝ يٽٯ ڄٌػٕ  ڄ٘ٽ٘ع: قْع زٕٜٖٔ خٴػسدٔ ٗدټػِ ٌاْ ؿـٓ:
ٕ گٕٕ٘ ًوًَِسّ.   خًّخُٖ 1زد ٗڃ َسُٕ ِٗگٕ خٜػٽدُِ ًوَُِ ٍ ًػدٗف ٔخ زد خٜػٽدُِ خٖ ٨ٕٗر ڄدضد  ٗر٨س

ڄّخم زسِ  خٜع ڄِ ّٕ  گٕٕ٘ ٘نهٌسٳ غ٥و ٗدٍ  ٍُِّٗ ټِٕ، ضّ ٘يغَخټٿ زهٵ٘دٕٔ زٕخٕ ٌٜكٟ ڄدضد 
٨ٕٗر ڄدضد ز٘ي ٤ٽٕ غد ٗڃ ًَٜدى  خًّ. ڀٕخٔ ِخُِ ٕٕ٘گ ٔخ هَِٔ خًّخُٖ ٖخ٤ل ٘عقّخگدًِ ٍِ ڄو ٬َٔ

ٌِّسّگدى خٜسع.    غٕ زد٠ّ، زِ هٵٌدٕ غَخټٿ ز١٘ػٕ ز٘ي ضدٍٜ ِخِٔ ٍ ّٕنِ خٗي هځّخٔ زِ ٗڃ ًِٗٗڃ
-Finfgeld# $6/0زسَِ ڄسِ خٖ هځسّخٔ ڀدزسل ڀسسَ  آى $      ٨784/0ٕٗر ڄدضدٕ هًدٜسِ ٠ُّ، هځّخٔ 

Connett, 2018#  .َِخقٖ ِٔ ٍ ِٔ ًػ٘كِ خٜػُٕخـ زٌدزٕخٗي ټ٦ٕ خٜػځلا  ڄّّدٕ خٜػُٕزدلاغٕ ز
 ڄّّد خٖ ضدٗدٖٗ هٌدٜسٖ زََِٕٔخٔ زَُِ خٜع.

هّٜٔسِ   ّسدٕ خٜسػُٕخقٖ، خقسٗخٕ هسّ      زٵّ خٖ غدّٗ٘ ڄ٘ٽ٘ع ٗدټػِٞا:  ٌاْ ٞفتٓ: اسائٝ ٤افتٝ
 # خٔخجِ ٠ُّ خٜع.1ِٔ قٍّ $ ڄدٔآټٕٗي

 ّدٕ يد٤ل خٖ ټٕخغٕڄ٘ر . ٗدټػ1ِقٍّ 

 ٔٙثغ وذ ٔفْٟٛ ٔمِٛٝ

ٴَخهل هٕغس٫ زد 
 آهَٖ ِخًٟ

ّدٕ  ٍٗٙگٖ
 ٥ُ٠٘ػٖ

 ,Setiono et al(2023) آهَٖ ٬لسٖ ِخًٟ خٜػځلا 
 Yuan et al(2022) ضٕٕٓٗ غًول خزْدم ٍ هُد٬ُٕ

 Yuan et al(2022), Malik ٍٔيِ٘ ض١ٜٕگٕٕ ٍ يل هٝإلِ

et al(2023) 

 Yuan et al(2022) ٬لسٖ ه٘ل زِ غَټ٘ٿ

ٍٔيِ٘ ڄدٔ غ٘وٖ ٍ ه١دٔڄع زد 
 ِٗگٕخى

 #1402خڄسٕٕ ٍ ّوکدٔخى$

آ٠ٌدٖٗ زد 
 ڄدٔآټٌٕٖٗ

 Aga & Singh(2022) ٠ٌدَع خ٤َ  ڄدٔآټٌٕٖٗ
 Abou-Warda(2015) آ٠ٌدٖٗ زد ڄدٔآټٌٕٗدى زٕغٕ

 Kirkley(2017) ّدٕ ڄدٔآټٌٕٖٗ آ٠ٌدٖٗ زد ٍٔٞ

                                                 
1. kappa coefficient 
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ٴَخهل هٕغس٫ زد 
 هٵلودى ٍ هّٕٗخى

ًگٕٞ ٍ ٔټػدٔ 
 ڄدٔآټٌٕٗدًِ

ًَ ٍ خ٠ػ٘دپ هٵلودى زِ ڄدّٔدٕ 
 قّّٗ ِٔ ڄلاٚ ِٔٚ

 #1403زّخٸٖ ٍ ّوکدٔخى$

ّدٕ قّّٗ  غَخًدٖٗ غًول خُّٗ
 آهَٖخى ِخًٟ

 #1402آڀدٖٗ$ يدقٖ

 #1402آڀدٖٗ$ يدقٖ ٍٔيِ٘ خًػځدِضٕٕٓٗ

Elert et al(2015) 

هّٕٗٗع 
 ڄدٔآټٌٕٗدًِ

ّدٕ آهَٖٞ  غٵّْ هّٕٗخى زِ زًٕدهِ
 ڄدٔآټٌٕٖٗ

$ٕٕ٘٥ً1401،# 

Shahin et al(2021) 

 & Jónsdóttir ّوکدٕٔ زد ٜدٕٗ هّخٔٚ ڄدٔآټٕٗي

Macdonald(2019) 
زدٍٔ زِ ڄدٔآهّٕ ٍ ٨ٍٕٔظ 
 ڄدٔآټٌٕٖٗ ِٔ ٴ٥ٕ ڄًٌَٖ

 #1395ّد٠وٖ$

ّدٕ  خٗكدِ ه٫ً٘ زد خٖٔٞ
 ڄدٔآټٌٕٖٗ

ڄٕڄٕپ ٍ ّوکدٔخى  ټػًٖ
$1399# 

 ِخًٟ ڄدٔآټٌٕٗدًِ
 #1401ٸٽٕخًٖ ٍ ّوکدٔخى$ آگدّٖ زِ خ٤َ  ڄدٔآټٌٕٖٗ

Adeel et al(2023) 
ّدٕ ٠ٹلٖ  آگدّٖ زِ ټ٤ٕع

 ً٘دٖهٌّ ڄدٔآټٌٕٖٗ
 #،1401ٸٽٕخًٖ ٍ ّوکدٔخى$

 غكٕزِ ڄدٔآټٌٕٗدًِ
 #،1402آڀدٖٗ$ يدقٖ غكٕزِ ڀسلٖ ِٔ يَُٖ ڄدٔآټٌٕٖٗ

خًكدم ڄدٔ ٴولٖ ِٔ يَُٖ 
 ڄدٔآټٌٕٖٗ

Al-Takhayneh et 

al(2022) 

ٴَخهل هٕغس٫ زد 
 هِّٜٔ

ٜدَػدٔ 
ڄٌٌُّ  غْٝ٘ل

 ڄدٔآټٌٕٖٗ

 #1401ٸٽٕخًٖ ٍ ّوکدٔخى$ ٜدَػدٔ هٌٵ٭ٻ ٍ ضَٗد

ضٕٓٗ ِٔ خٜػُّخم هٵلودى  خًٵ٭دٺ
 ڄدٔآټٕٗي

 #1401ٸٽٕخًٖ ٍ ّوکدٔخى$

غٹٕ٘٘ ٌّكدّٔد زٕخٕ يودٗع خٖ 
 ڄدٔآټٌٕٖٗ

Popescu et al(2016) 

غ٭س٘ٿ ٜدَػدٔ هِّٜٔ زد خڀّخهدظ 
 ڄدٔآټٌٕٖٗ

Adekiya & 

Ibrahim(2016) 

آه٠َٖٖ  خٜػٕخغٕٙ
 ڄدٔآټٌٕٗدًِ

خًّخٖ ٍ ٜٔدلع  ِخ٠ػي ن١ن
 ڄدٔآټٌٕٗدًِ

Šorgo et al(2022) 

ِخ٠ػي هإهَٔٗع ڄدٔآټٌٕٗدًِ 
 زٕ غّٔٗٛ ٍ غًځ٘ٿ ٴلاٍُ

Adekiya & 

Ibrahim(2016) 

ّدٕ ًَآٍٔخًِ ِٔ  ِخ٠ػي ٜ٘دٜع
 آهَٖخى آهَٖٞ ٍ ضٍّٟٙ زِ ِخًٟ

 
 #1401ٸٽٕخًٖ ٍ ّوکدٔخى$
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ِٜٖٔ   زًٕدهِ
 ڄدٔآټٌٕٗدًِ

 ِٔ ض١ٜٕگٕٕ ٍٔيِ٘ ضٍٕٔٞ

 ِٜٖٔ زًٕدهِ هًػَخٕ
Yuan et al(2022), 

Nani(2016) 

 ِٜٖٔ زًٕدهِ هًػَخٕ غٌدٜر

 هٌّٕ ٴلاڀِ زد ڄدٔآټٌٕٖٗ

 آهَٖخى ِخًٟ

ز٘گ ٍ  ٠دُ ٜٔػن
 #،1402ّوکدٔخى$

Turner & 

Gianiodis(2018) 
 غَقِ زد ٍِٔٚ هًػَخٕ زٍٕٖٜٔدًٖ

 غٕز٘ع ٍ غٵلٖ ً٘دّٖدٕ زِ

 هِّٜٔ ِٔ ڄدٔخټٌٕٖٗ

ز٘گ ٍ  ٠دُ ٜٔػن
 #1402ّوکدٔخى$

 ٴلاٗٿ زِ ِّٖ خٍلَٗع

 ّّٺ خًػُدذ ِٔ آهَٖخى ِخًٟ

 ڄدٔآټٌٕٖٗ ِٜٖٔ زًٕدهِ

Al-Takhayneh et 

al(2022) 

ٜدٖٕ ٍ  ٠سکِ
 قْدًٖ ٠ّى

غٵدهلاظ ٍِٔى ٍ 
 خٕ زٍٕى هِّٜٔ

 Iizuka et al(2024) ّد ّوکدٕٔ زد ٜدٕٗ هِّٜٔ
 Iizuka et al(2024) زد ٜدٕٗ هّٕٗخى ڄدٔآټٕٗيخٔغسد٪ 

 #1401ٸٽٕخًٖ ٍ ّوکدٔخى$ خٔغسد٪ زد ٤ٌدٗٳ

خٔغسد٬دظ ضَٜ٘ػِ ز٘ي هٵلن، 
 آهَٖ ٍ هّٕٗ ِخًٟ

ڄٕڄٕپ ٍ ّوکدٔخى  ټػًٖ
$1399# 

ّدٕ  خٔغسد٪ هّخٔٚ زد ِخ١ًگدُ
 ڄدٔآټٌٕٖٗ

Barba-Sánchez & 

Atienza-

Sahuquillo(2016) 

 ٠ّى خلوللٖ ز٘ي

غٵدهل ٴلوٖ زد هّخٔٚ َدٔـ خٖ 
 ڄ١َٔ

Al-Takhayneh et 

al(2022) 

 خلوللٖ ز٘يّدٕ ڄدٔآټٌٕٗدًِ  ټٵدل٘ع
Barba-Sánchez & 

Atienza-

Sahuquillo(2016) 
ّدٕ ٴلوٖ  ٠ٕڄع ِٔ ڄٌٽٕخًٛ

 آهَٖخى ِخًٟهٕغس٫ زد  

Barba-Sánchez & 

Atienza-

Sahuquillo(2016) 

ٜدٖگدٕٔ زد 
 ه٫ً٘ ًَآٍٔخًِ

هّٕٗٗع 
ّدٕ  ندلٟ

 هً٘٭ٖ

ضدُٜگَٖٗ زِ ً٘دّٖدٕ ٴ٥ٕ 
 ڄًٌَٖ

Šorgo et�al(2022) 

خً٭دزٿ زد ٠ٕخ٫ٗ هػًَ  ٍ ضَٗدٕ 
 ٴ٥ٕ ڄًٌَٖ

Aga & Singh(2022) 

 Popescu et al(2016) غًول ًَٜدًدظ هً٘٭ٖ

ټٌّٕگ 
 ڄدٔآټٌٕٗدًِ

خٴػځدِخظ 
 ڄدٔآټٌٕٗدًِ

 زدٍٔ زِ خؾٕز١ُٖ ڄدٔآټٌٕٖٗ

ز٘گ ٍ  ٜٔػن ٠دُ
 #1402ّوکدٔخى$

Al-Takhayneh et 

al(2022) 
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زدٍٔ زِ ٨ٍٕٔظ ڄدٔآټٌٕٖٗ زٕخٕ 
 ًٝل آٌُّٗ

$ٕٕ٘٥ً1401# 

Al-Takhayneh et 

al(2022) 
غًٕٗڃ ٍ ضٍٕٔٞ خًگُ٘ٗ 

 آهَٖخى ِخًٟ

$ٕٕ٘٥ً1401# 

Al-Takhayneh et 

al(2022) 
 & Mogollon خؾٕگٓخٕٔ غكٕز٘دظ ض١٘٘ي

Rubio(2010) 

يکوٕخًٖ 
 ڄدٔآټٌٕٖٗ

ّد  غَخًدٖٗ ٠ٌدَع ٍ خٗكدِ ټ٤ٕع
 ّد ٍ ٔٗٝڃ

Iizuka et al(2024), 

ّدٕ ٌٜػٖ زِ  غٹٕ٘٘ ًگٕٞ
 ٍٔٗکِّٕدٕ ڄدٔآټٌٕٖٗ قّّٗ

Ghazali et al(2019) 

 ,Ghazali et al(2019) خٜػځسد  خٖ ڄدٔآټٌٕٖٗ ِٔ هِّٜٔ

Yuan et al(2022) 
ټٌّٕگ ه١َپ ڄدٔآټٌٕٖٗ ِٔ 

 هِّٜٔ
Ghazali et al(2019) 

َِٗخًَٖٔٗٝ هّخٔٚ زد ٠ٵدّٔدٕ 
 ڄدٔآټٌٕٗدًِ

 #1401ٸٽٕخًٖ ٍ ّوکدٔخى$

 غده٘ي هٌدزٳ

 هٌدزٳ هدلٖ

غ٣٘٥ُ زَِقِ ٍِلػٖ زٕخٕ 
خڀّخهدظ ڄدٔآټٌٕٗدًِ زِ آهَٖٞ ٍ 

 ضٍٕٔٞ
 #1401ٸٽٕخًٖ ٍ ّوکدٔخى$

غ٣٘٥ُ ڀٝوػٖ خٖ زَِقِ هِّٜٔ 
 زٕخٕ خڀّخهدظ ڄدٔآټٌٕٗدًِ

#، 1401ّوکدٔخى$ ٸٽٕخًٖ ٍ
 #1400ّد٠وٖ ٍ ّوکدٔخى$

ّدٕ هدلٖ خٖ ٍخلّٗي،  ِٔٗدټع ڄوڃ
 ّد ٍ ًْدِّد ٜدٕٗ خٔگدى

 #1402خڄسٕٕ ٍ ّوکدٔخى$

Patuelli et al(2020) 

 هٌدزٳ ټ٘ٗٗکٖ

ّدٕ آٖهد١ٗگدّٖ  خٗكدِ ٖٕٜٗدَع
 آهَٖخى زٕخٕ ِخًٟ

Galvão et al(2018) 

ّدٕ ض١ٍّٖٙ  خٗكدِ ٖٕٜٗدَع
 آهَٖخى ِخًٟزٕخٕ 

 
Azmat et al(2023), 

 هٌدزٳ خ٬لاٴدغٖ

غده٘ي خ٬لاٴدظ هَِٔ ً٘دٖ زٕخٕ 
 آهَٖخى ض١ٍّٙگٕ ِخًٟ

Azmat et al(2023), 

آهَٖخى َلاپ زِ  ِٜػٕٜٖ ِخًٟ
خ٬لاٴدظ هًَِٔ٘د٠ٖدى خٖ ٬ٕٗٿ 

 ّدٕ هِّٜٔ ٜ٘ٝػن
 

Shahin et al(2021) 
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ّدٕ  ٜ٘دٜع
 ڄٌٌُّ غْٝ٘ل

ّدٕ  زًٕدهِ
 يودٗػٖ

غ٣٘٥ُ زَِقِ ٍُٗٙ زِ هّخٔٚ 
 ڄدٔآټٕٗي

Nepal(2021) 

 آهَٖخى زٕخٕ يودٗع خٖ ِخًٟ

 زِ ڄدٔآټٌٕٖٗ ّدٕ خُّٗ خٖ يٕڄع

 ٴول

ڄٕڄٕپ ٍ ّوکدٔخى  ټػًٖ
$1399# 

زًٕدهِ آه٠َٖٖ زٕخٕ هّخٔٚ 
 ڄدٔآټٕٗي

ڄٕڄٕپ ٍ ّوکدٔخى  ټػًٖ
$1399# 

ًٱدم غ١َٗٿ ٍ 
 ضدِخٞ

آهَٖخى زٕخٕ غسّٗل  غ١َٗٿ ِخًٟ
 زِ ڄدٔآټٕٗي ٠ّى

Ruskovaara & 

Pihkala(2015) 

ّدٕ  زًٕدهِ ضدِخٞ زٕخٕ ټٵدل٘ع
 ڄدٔآټٌٕٗدًِ

Shahin et al(2021) 

ّدٕ  خٔخجِ غْٝ٘لاظ زٕخٕ ٬ٕو
 ڄدٔآټٌٕٗدًِ

#، 1401ٸٽٕخًٖ ٍ ّوکدٔخى$
 #1400ّد٠وٖ ٍ ّوکدٔخى$

ض٘دهّ زٕخٕ 
 آهَٖخى ِخًٟ

خٔغځد 
ضٕٕٓٗ  ٔٗٝڃ
 آهَٖخى ِخًٟ

هّٕٗٗع هُد٬ٕخظ ٍ غَخًدٖٗ 
 ّد ندلٟ

 #1400ّد٠وٖ ٍ ّوکدٔخى$

 Shahin et al(2021) ٗدِگٕٕ٘ خٖ غكدٔذ ًدهَټٿ

غَخًدٖٗ غَٜٵِ 
خٜػٵّخِّد ٍ 

 ّد هْدٔظ

آهَٖخى خٖ  ٠ٌدَع زْػٕ ِخًٟ
 خٜػٵّخِ ڄدٔآټٌٕٖٗ ََِ

Malik et al(2023) 

آهَٖخى خٖ  زِٕخٕٔ ِخًٟ غَخًدٖٗ زُْٕ
 هْدٔظ ڄدٔآټٌٕٖٗ ََِ

Malik et al(2023), 

Galvão et al(2018) 

زْسَِ ه١دٔڄع، 
٬لسٖ ٍ  خٜػځلا 
 ضٕٕٓٗ هٝحَل٘ع

آهَٖخى ِٔ  ه١دٔڄع ز١٘ػٕ ِخًٟ
 ّدٕ ََِ ڄدٔ زد ٜدٕٗ ّوکلاٜٖ

Iizuka et al(2024) 

 Malik et al(2023) غَخًدٖٗ يل ه١کلاظ

غَخًدٖٗ ضٕٓٗٞ هٝحَل٘ع 
 غ٥و٘ودظ هٕغس٫ زد ََِ

Setiono et al(2023), 

 ڄدٔآټٌٕٖٗ خًػٽدٴٖ

خًّخٖٕ ڄٝر ٍ ڄدٔ غ٫َٜ  ٔخُ
 آهَٖ ِٔ آٌُّٗ ِخًٟ

Sjøvoll & 

Pedersen(2014) 

غَخًدٖٗ ڄٝر ِٔآهّ ِٔ آٌُّٗ ٍ 
 ٌّگدم ٍٍِٔ زِ زدٖخٔ ڄدٔ

Sjøvoll & 

Pedersen(2014) 

ض٘دهّ زٕخٕ 
 هِّٜٔ

غ١ک٘ل هّخٔٚ 
 ڄدٔآټٕٗي

آهَٖخى زِ  ّدٕ ِخًٟ غسّٗل خُّٗ
 ڄدٔزٕٕهٕيلِ 

 #1395ّد٠وٖ$
Adeel et al(2023) 

غٕز٘ع ًٍٕٕ٘ خًٝدًٖ َلاپ ٍ 
 ڄدٔآټٕٗي

Lindner(2019), Elert et 

al(2015) 
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ّّټو٠ٌّّى 
 آهَٖٞ

ّدٕ  ِخ٠ػي ٜٔدلع ٍ هإهَٔٗع
 ڀدزل ِٜػ٘دزٖ

 #1402خڄسٕٕ ٍ ّوکدٔخى$

٠ُّ  غوٕڄٗ زٕ خّّخٺ غٵ٘٘ي
 ڄدٔآټٌٕٖٗ

#، 1402خڄسٕٕ ٍ ّوکدٔخى$
 #1403ّوکدٔخى$زّخٸٖ ٍ 

 
 
 

 ض٘دهّ زٕخٕ قدهٵِ

 
 

ضَٗدٖٗ ٠سکِ 
 ڄدٔآټٌٕٖٗ

 Lindner(2019), Dinis et ّدٕ ڄدٔآټٌٕٗدًِ خٗكدِ ټ٤ٕع

al(2013) 
ّدٕ ٤ٌٵػٖ،  ِٔ يَُٖغًَ  

 غَلّٕ٘ ٍ َّهدغٖ
Jónsdóttir & 

Macdonald(2019) 

زِٕخٕٔ خٖ  غًل٘ل ٍ زُْٕ
 هَقَِ ٍڄدٔ ّدٕ ڄٝر ټ٤ٕع

Jónsdóttir & 

Macdonald(2019) 

خټٗخٟٗ غٵّخِ ؾسع خَػٕخٴدظ ٍ 
 ّدٕ ًَٗي خُّٗ

 #1403زّخٸٖ ٍ ّوکدٔخى$

 
غَٜٵِ خڀػ٥دِ 

 ًگٕ آٌُّٗ

آهَٖخى زِ ٴٌَخى  غَقِ زِ ِخًٟ
 ًٍٕٕ٘ ڄدٔ زدٖخٔ آٌُّٗ ڄ١َٔ

Iizuka et al(2024), 

Lindner(2019) 

آهَٖخى ڄدٔآټٕٗي زٕخٕ  غَٜٵِ ِخًٟ
ٍ ًَآٍٔ ڀٵدل٘ع ِٔ زدٖخٔ هػًَ  

 آٌُّٗ

Nepal(2021), Gielnik et 

al(2015) 

 ٕغَخًوٌّٜدٖ
ٍ  ٖخقػودٴ
 ٕخڀػ٥دِ

خهکدى خٗكدِ غٹٕ٘٘ ٍ زْسَِ ٠ٕخ٫ٗ 
 ًّٖگٖ

#، زّخٸٖ ٍ 1395ّد٠وٖ$
 #1403ّوکدٔخى$

ّد ٔخ ِٔ ٖهٌِ٘  غَخًوٌّٕغَٜٵِ 
 ڄدٔ ٍ   ڄٝر

Nepal(2021), Gielnik et 

al(2015) 

 
هځَلِ خ٤لٖ ٠ٌدٜسدٖٗ   4هځَلِ ټٕٴٖ ٍ  11هٽَْم،  28ڄّ،  84غٵّخِ زد غَقِ زِ ًػدٗف غًل٘ل 

زٌّٕ ڄّّد، هٽدّ٘ن ٍ هځَلاظ، خڀّخم زِ ٬ٕخيٖ خلگَٕ ًْسدٖٗ هسػٌسٖ زسٕ     ٠ّ. هًځٿ زٵّ خٖ ِٜػِ
  خٔخجِ ٠ُّ خٜع.خلگَٕ هِّٜٔ ڄدٔآټٕٗي # ٠2کل$ ِٔ ٴَخهل هٝػُٕـ ًوَِ.
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ٜسد  غ٥ًس٘ل ِٔ    12آهَٖخى زٵّ خٖ  ٍقَِ ٴلاجوٖ ّوهَى، ٴّم ٠دٗٝػگٖ ٍ غَخًوٌّٕ ِخًٟ
ٍٍِٔ زِ زدٖخٔ ڄدٔ، غَخًدٖٗ ڄٝر ِٔآهّ، غ١ک٘ل ًّٖگٖ هٝػځل ٍ يػٖ ٍٍِٔ زسِ ِخ١ًسگدُ ٍ خِخهسِ    

ٍٔٗکِّٕدٕ غَخًوٌّٜدٖٕ زد٠ّ. ٗکٖ خٖ  غ٥ً٘ل ١ًدى خٖ ً٘دٖ خٜدٜٖ زِ غٹٕ٘٘ ِٔ هّخٔٚ ڄ١َٔ هٖ
آهَٖخى ٍٔٗکِٕ ڄدٔآټٌٕٖٗ ِٔ زٝػٕ ٍقَِ هّٜٔسِ ڄسدٔآټٕٗي خٜسع. ِٔ خٗسي ٔخٜسػد ضسٍّٟٙ        ِخًٟ

ِّّ، خٗي  زد٠ّ. زٕٜٖٔ ه٭دلٵدظ ض١٘٘ي ١ًدى هٖ هٖ ٗيهِّٜٔ ڄدٔآټٕ ٕخٔخجِ خلگَ يد٨ٕ، زِ ًِسد 
ًكسدم ٍٔٗکسِٕ ټٕخغٕڄ٘سر    خًّ، ڄِ خ ضِٕخَػِ ٗيهِّٜٔ ڄدٔآټٕه٭دلٵدظ خٖ ٍٖخٗدٕ هُػلٻ زِ ه٨ََٲ 

   ٖ ِ  ًودٗسّ.  زٕخٕ خٜػُٕخـ ٗڃ خلگَٕ قدهٳ ٔخ زٟ٘ خٖ ضسٟ٘ ٠ٍٔسي هس ّسدٕ ضسٍّٟٙ هسّ      ٗدټػس
زٌّٕ ًوَُِ خٜسع، ڄسِ ِٔ خِخهسِ     ّد، زدټػدٔ ٍ ض٘دهّّد ِٜػِ ز٘ي هٝػُٕـ ٔخ ِٔ ِٜ ِٜػِ ڄلٖ: ضٟ٘

 ٠ًَّ. خٗي ٴَخهل غ١ٕٗى هٖ
٠سًَّ ڄسِ زسٕ هّٜٔسِ ڄسدٔآټٕٗي خؾسٕ        زِ هكوَٴِ ٴَخهلٖ گٽػِ هٖ ّد ز٘ي ٟ٘ض ٞا: ت٥ٗ پ٥ؾ

ٟ   ّد ٴَخهل هُػلٽٖ ٔخ ِٔزٕهٖ ز٘ي ٟ٘ضگٓخًّٔ.  هٖ آهسَٖ، هٵلسن،    گًّٕ٘. خٗي ٴَخهل هٕغس٫ زسد ِخًس
ٖ  هّٕٗ ٍ هِّٜٔ ّٝػٌّ. ِخًٟ ّسدٕ ٥ُ٠س٘ػٖ هػٽسدٍغٖ ّٝسػٌّ. زٵ٩سٖ خٖ       آهَٖخى ِخٔخٕ ٍٗٙگس

ِٔ يَُٖ ه١دٸل َّهدغٖ، خِخٕٔ ٍ ٸ٘سُٕ ٔخ ِخًٔسّ ٍ زٵ٩سٖ     آهَٖخى ِخٔخٕ خٜػٵّخِ ٍ غَخًدٖٗ ِخًٟ
ٟ      ِٗگٕ هٖ ٖ   غَخًٌّ ڄدٔآټٌٕٗدى هَټځٖ زد٠ٌّ. زدٗسّ زسد ٠سٌدَع ڄسدټٖ خٖ ِخًس ّسدٕ   آهسَٖخى ٍٗٙگس

ضٕٕٓٗ، ٍٔيِ٘ ض١ٜٕگٕٕ ٍ يل هٝإلِ ٍ ٸُٕ٘ ٔخ ِٔ آًْد غځَٗسع   ّوهَى، غًول خزْدم ٍ هُد٬ُٕ
ٖهدًٖ غدؾٕ٘ گٓخٔ ََخّّ زَِ ڄِ ه٨ََٲ ٖٕٗزٌسدٖٗ ٗٵٌسٖ    ٍٔيِ٘ ڄدٔآټٌٕٗدًِ ِٔ ِخًٟ آهَٖخىًوَِ. 

ِگٕگًَٖ خٜدٜٖ ِٔ ًٱدم آه٠َٖٖ هَِٔ غَقِ ڀٕخٔ گِٕ٘. زٍّى غَقِ زِ خٗسي هْسن ڄسدٔآټٌٕٖٗ ِٔ    
ِٔ خٗي ه٘دى ًځٟ هٵلن زِ ٴٌَخى ٠د٣َ غسٕٗي ٍ هوػسدٖغٕٗي    .ٜ٭ى قدهٵِ غًځٿ ًَُخّّ ٗدټع

ٖ ًوسَِ ٍٗسُٙ خٕ ض٘سّخ هسٖ ڄٌسّ ٖٗسٕخ غَٜسٵِ        ٴ٥ٌٕ قْع ٍٔٗدٍٖٔٗ زد زًٕخى ّدٕ ًٱدم آه٠َٖ
هٌٱسَٔ خٖ هٵلسن   ڄدٔآټٌٕٖٗ هٝػلٗم آهَٖٞ ٍ غٕز٘ع هٵلودى ٍ هٕز٘دى هكسٕذ ڄسدٔآټٌٕٖٗ خٜسع.    

ڄدٔآټٕٗي هٵلوٖ خٜع ڄِ زد خ٤َ  ڄدٔآټٌٕٖٗ ٍ هسديؽ هٕغس٫ زد آى آ٠ٌد زسَُِ ٍ ًگسٕٞ ٍ ٔټػسدٔ    
هٵلسن زدٗٝسػٖ َسَِ ِخٔخٕ    هَٖ غَٜسٵِ ِّسّ.   آ ّد ٔخ ِٔ ِخًٟ ڄدٔآټٌٕٗدًِ زد٠ّ غد زػَخًّ خٗي ٍٗٙگٖ

ٍٗٙگٖ ّد ٍ ٍٔيِ٘ ڄدٔآټٌٕٖٗ زد٠ٌّ غد ٜسر ضٍٕٔٞ ٍٔيِ٘ ڄدٔآټٌٕٖٗ ِٔ ټٕخگٕ٘خى ٠َِ ٍ ضٍٕٔٞ 
ٌُِّّ ِخًٟ آهَٖخًٖ زد٠ّ ڄِ زد قٕخظ ٍ قٝدٔظ ٍ زد غکِ٘ زٕ غٽکٕ، هْدٔظ، َلاڀ٘سع، ٴولکسِٕ،   

هسّٕٗخًٖ ڄسِ زػَخًٌسّ ټ٩سدٕ     ٍقسَِ  ٍٔيِ٘ ض١ٜٕگٕٕ ٍ غسلاٞ َسَٟٗ خٖ ٠کٝسع ًْٕخٜسٌّ.     
ڄدٔآټٌٕٗدًِ زٕخٕ آهَٖٞ ڄدٔآټٌٕٗدًِ ٔخ خٗكدِ ڄٌٌّ، لاٖم ٍ ٨ٍٕٕٔ خٜسع. هسّٕٗخى ڄسدٔآټٕٗي زسِ     
٨ٍٕٔظ ڄدٔآټٌٕٖٗ ِٔ ٴ٥ٕ ڄًٌَٖ زدٍٔ ِخًّٔ ٍ زد غكْ٘ٗ هٌسدزٳ ٍ خهکدًسدظ لاٖم ٠سٕخ٫ٗ ٔخ زسٕخٕ     

ّ     غ١ک٘ل هّخٔٚ ڄدٔآټٕٗي خٗكدِ هٖ ڄسِ زسِ ًًسَٕ ِٔ يسَُٖ      ڄٌٌّ. خگسٕ هسّٕٗخى خټسٕخِٕ زد٠سٌ
ٖ   ڄدٔآټٌٕٖٗ غكٕزِ ِخ٠ػِ ٍ زد خٗي ٴلن آ٠سٌدٖٗ ڄسدټٖ ٔخ ِخ٠سػِ زد٠سٌّ، ٔخيسع      غَخًٌسّ قسَ    غسٕ هس
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آهسَٖ ڄسدٔآټٕٗي    غَخى ِخًٟ ڄدٔآټٌٕٗدًِ ِٔ هِّٜٔ ٔخ غْٝ٘ل ڄٌٌّ. ِٔ هّخٔٚ زد ٜدَػدٔ ٌٜػٖ ًوٖ
  ِ ى هٵلوسدى ڄسدٔآټٕٗي   خٕ زد٠سّ ڄسِ زػسَخ    غٕز٘ع ڄِٕ. ٜدَػدٔ ٗڃ هِّٜٔ ڄدٔآټٕٗي زدّٗ زسِ گًَس

خًّخٖ زلٌّهسّظ هّٜٔسِ    خٜػُّخم ڄِٕ ٍ زد خڀّخهدظ ڄدٔآټٌٕٗدًِ غ٭س٘ٿ ِخِ. هإهَٔٗع، ٜٔدلع ٍ ن١ن
ٴسدٔغٖ زدّٗ ڄدٔآټٌٕٖٗ ِٔ هػي ٍ ٍٔو  ڄدٔآټٕٗي زدّٗ هسػٌٖ زٕ ٴځدّٗ ٍ زدٍّٔدٕ ڄدٔآټٌٕٗدًِ زد٠ّ. زِ

آهَٖخى، ٍقَِ زًٕدهِ ٍ هًػَخّدٕ  ًّٟدٕ هٕغس٫ زد ِخ غٕٗي گٌِٗٗ هِّٜٔ ِهُّ٘ ٠َِ. ٗکٖ خٖ هْن
 ڄدٔآټٌٕٖٗ ًگدٔٞ ٠ًَّ. غٕز٘ع ٍ نغٵل٘ ً٘دّٖدِٕٜٖٔ خٜع ڄِ زدّٗ هٌ٭سٿ زد 

ٕ  ّد زد ض١ٌِ٘٘ ضٍّٟٙ، زِ ٠د٣َ ز٘ي ِٔ هځدِٗٝ ضٟ٘ ٟ   خٜسػځلا   "ّسد ِٔ "آهسَٖ  ٬لسسٖ ِخًس
ٍٔي٘سِ   "،"ضٕٕٓٗ غًول خزْدم ٍ هُد٬ُٕ "ضٍّٟٙ ٜػٌَ٘ ٍ ّوکدٔخى خ٠دُٔ ٠ُّ خٜع. زِ ٠د٣َ

ٟ    2022ِٔ ضٍّٟٙ َٗآى ٍ ّوکسدٔخى$  "ض١ٜٕگٕٕ ٍ يل هٝإلِ  # خ٠سدُٔ ٠سُّ خٜسع. ِٔ ضسٍّٙ
ضسٕٓٗ ِٔ خٜسػُّخم    خًٵ٭سدٺ  "،"ٜدَػدٔ هٌٵ٭ٻ ٍ ضَٗد "ّدٕ # زِ ٠د1401٣َٸٽٕخًٖ ٍ ّوکدٔخى$
# ٍ غسًَٕٔ ٍ  1402ز٘گ ٍ ّوکدٔخى$ ٠دُ ٜٔػنّدٕ  خ٠دُٔ ٠ُّ خٜع. ِٔ ضٍّٟٙ "هٵلودى ڄدٔآټٕٗي

 غٕز٘ع ٍ نغٵل٘ ً٘دّٖدٕ زِ غَقِ زد ٍِٔٚ هًػَخٕ زٍٕٖٜٔدًٖ "ّدٕ # زِ ٠د2018٣َق٘دًَِ٘ٗٛ$

ٟ  هٌّٕ ٴلاڀِ زد ڄدٔآټٌٕٖٗ ِٜٖٔ زًٕدهِ هًػَخٕ غٌدٜر "،"ټٌٕٖٗآڄدٔ ٞ  "،"آهسَٖخى  ِخًس  ضسٍٕٔ

خ٠سسدُٔ ٠سسُّ خٜسسع. ِٔ ضسسٍّٟٙ زسسّخٸٖ ٍ  "ِٜٔسسٖ زًٕدهسسِ هًػسسَخٕ ِٔ ض١ٜٕسسگٕٕ ٍٔي٘سسِ
ِخ٠ػي خًگُ٘ٗ زسٕخٕ ٜٔسّ٘ى   "،"هؿسع زِ ٠ٔػِ غ٥ً٘لٖ ًگٕٞ"ّدٕ # زِ ٠د1403٣َّوکدٔخى$

 خ٠دُٔ ٠ُّ خٜع ڄِ زد ًػدٗف ضٍّٟٙ يد٨ٕ ّوٕخٜػدٜع. "زِ ََِڄٽدٖٗ
ّسدٕ آه٠َٖسٖ آًلاٗسي ٍ     ٠سَِ، خٖ ٍُِٔ  زِ هّٕٗخى ٍ هٝحَلاى آهَٖٞ ٍ ضٍٕٔٞ ض١ٌْ٘دِ هٖ

َِ هٵلسن ٍ هسّٕٗخى   ٸٕ٘آًلاٗي زٕخٕ غځَٗع ڄدٔآټٌٕٖٗ ِٔ هٵلودى ٍ هّٕٗخى خٜػٽدُِ ڄٌٌّ ٖٕٗخ ٍقس 
  ٖ ٠سَِ، قلٝسدظ ه١سدٍُٔ زسد خٍل٘سدٕ       ڄدٔآټٕٗي، لاٖهِ ِخ٠ػي هِّٜٔ ڄدٔآټٕٗي خٜع. ض١٘سٌْدِ هس

آهَٖخى ڄدٔآټٕٗي زِ ٤َٔظ هّخٍم زٕگسٗخٔ ٍ خ٬لاٴسدظ لاٖم ِٔ خَػ٘سدٔ آًْسد ڀسٕخٔ گٕټػسِ ٍ        ِخًٟ
ٕ   ٔخٌّودٖٗ ٠ًَّ. زِ هٝحَل٘ي ْٕٗز٫ غٍّٗي ڄػر ِٜٖٔ ض١ٌْ٘دِ هٖ خٜدٜسٖ ِٔ   ٠َِ، زسد زسدًٖگٕ

هًػَخٕ ڄػر ِٜٖٔ آًْد ٔخ زِ ٜوع هًػَخٕ ڄدٔزِٕٕ ضٟ٘ زسًّٕ. زِ هّٕٗخى هسّخٔٚ ض١٘سٌْدِ   
آهَٖخى ٔخ خٗكسدِ ٍ زسِ آًْسد ٍخگسٓخٔ      ٠َِ، ٠ٕخ٫ٗ ڄٌػٕ  ز١ُٖ خٖ ه٫ً٘ آه٠َٖٖ غ٫َٜ ِخًٟ هٖ

ٕ    ٠َِ، خٖ ٍٔٞ ڄٌٌّ. زِ هٵلودى ض١ٌْ٘دِ هٖ دٕ ّس  ّدٕ ًَٗي قٓخذ آه٠َٖٖ زسد خٜسػٽدُِ خٖ ټٌسدٍٔ
 ًَٗي خٖقولِ َّٞ ه٥ٌَٴٖ زٕخٕ آهَٖٞ زْػٕ خٜػٽدُِ ًودٌّٗ.

ِ     تافتاس:  خٕ خٜسع ڄسِ ِٔ خٗكسدِ هّٜٔسِ      زدټػدٔ ِٔ ه٭دلٵِ يد٨سٕ ِٔزٕگًٕ٘سُّ ٴَخهسل ٖهٌ٘س
خٕ هػٹّٕ٘دٕ ًٝسػدً ٴوَهٖ ٍ ڄلٖ ّٝػٌّ ڄِ هػسإؾٕ خٖ خڀسّخهدظ    ڄدٔآټٕٗي خؾٕگٓخًّٔ. ٴَخهل ٖهٌِ٘

ِ  ٍِلع، زدٖخٔ ٍ ټٌّٕگ ٴوَهٖ قدهٵ خٕ ِٔزٕگًٕ٘سُّ: ټٌّٕسگ ڄدٔآټٌٕٗدًسِ،     ِ خٜع. ٴَخهسل ٖهٌ٘س
ِ    ّسدٕ غٝسْ٘ل   ٠ٕخ٫ٗ زدٖخٔ، غإه٘ي هٌدزٳ ٍ ٜ٘دٜع خٕ ڄسِ هسِٕم زسٕخٕ     ڄٌٌسُّ ّٝسػٌّ. ِٔ قدهٵس

ّسدٕ   ڄدٔآټٌٕٖٗ خٖٔٞ ڀدجل ًسد٠ٌّ، زِ آى خٴػځدِ ًّخ٠ػِ زد٠سٌّ؛ خٗسي خٴػځسدِخظ ِٔ غٕز٘سع ًٝسل     
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ٖ   ِٕ ڄِ ِٔ َدًَخُِ زِ هْسدٔظ هُػلٻ ِٔ آى قدهٵِ خؾٕگٓخٔ زَُِ ٍ خټٕخ ّسدٕ َسَِ ِٔ    ّسد ٍ غَخًسدٗ
غَلّ٘ ٠ٹل ٍ خٗكدِ ِٔآهّ زدٍٔ ًّخ٠ػِ زد٠ٌّ، ِٔ هِّٜٔ، ِخ١ًگدُ ٍ زدٖخٔ ڄدٔ آٌٗسُّ ّسن زسِ ًِسسد      

ّسدٕ   ّد خٜع. خټٕخِٕ ڄِ زػَخًٌّ زسد خٗسُّ   ڄدٔآټٌٕٖٗ ًَُخٌّّ زَِ. ٴ٥ٕ ڄًٌَٖ ٴ٥ٕ غٹٕ٘٘ ِٔ ؾدًِ٘
غَخًٌّ زِ هَټځ٘ع ِٜع ٗدزٌسّ. خٔغسسد٪ زسد ًِ٘سدٕ      ٹٕ٘٘خظ ٍټٿ ٌِّّ، هًٖدذ ٍ َلاڀدًِ ََِ ٔخ زد غ

َدٔـ خٖ هلٍٗهدظ خِخهِ ي٘دظ ِٔ ٴ٥ٕ ڄًٌَٖ خٜع ڄسِ هسّخٔٚ ڄسدٔآټٕٗي خٖ ٬ٕٗسٿ خٔغسسد٪ زسد       
ّسد،   ّد زد غٍّٗي ٜ٘دٜسع  ز١ٌُّ. ٍِلع ّد ٍ هّخٔٚ َدٔـ خٖ ڄ١َٔ، خٗي هْن ٔخ غًځٿ هٖ ِخ١ًگدُ

ڄٌٌّ. خگٕ ٍِلسع زَِقسِ ٍ هٌسدزٳ هسدلٖ ڄسدټٖ ِٔ       ْ٘ل ٗد هًٍِّ هٖخٗكدِ هّخٔٚ ڄدٔآټٕٗي ٔخ غٝ
خَػ٘دٔ هّخٔٚ ڀٕخٔ ِّّ، خ٬لاٴدظ هَِٔ ً٘دٖ زٕخٕ ضٍّٟٙ ٍ خڄػ١دٺ ٔخ غإه٘ي ڄٌّ، خهکدى خٔغسسد٪  

 ڄٌٌُّ ٔخ ََخّّ ِخ٠ع. زد ٤ٌدٗٳ ٔخ ټٕخّن ًودّٗ، ِٔ خٗكدِ هّخٔٚ ڄدٔآټٕٗي ًځٟ غْٝ٘ل
ّدٕ ٌٜػٖ زِ ٍٔٗکِّٕسدٕ   غٹٕ٘٘ ًگٕٞ "ّدٕ ّٟ، زِ ٠د٣َِٔ هځدِٗٝ زدټػدٔ زد ض١ٌِ٘٘ ضٍٙ

# خ٠دُٔ 2019ِٔ ضٍّٟٙ ٸٗخلٖ ٍ ّوکدٔخى$ "خٜػځسد  خٖ ڄدٔآټٌٕٖٗ ِٔ هِّٜٔ "،"ڄدٔآټٌٕٖٗ قّّٗ
غًٕٗسڃ ٍ ضسٍٕٔٞ    "،"زدٍٔ زِ ٨ٍٕٔظ ڄدٔآټٌٕٖٗ زٕخٕ ًٝل آٌٗسُّ  "ّدٕ ٠ُّ خٜع. زِ ٠د٣َ

٠سسدُٔ ٠سسُّ خٜسسع. ِٔ ضسسٍّٟٙ آگسسد ٍ  خ #٥ً1401سسٕٕ٘$ِٔ ضسسٍّٟٙ  "آهسسَٖخى خًگ٘سسُٗ ِخًسسٟ
ٖ        "ّدٕ # زِ ٠د2022٣ٌَٜ٘گ$ غًوسل   "،"خً٭سدزٿ زسد ٠سٕخ٫ٗ هػًسَ  ٍ ضَٗسدٕ ٴ٥سٕ ڄٌسًَ

ٕ  # زسِ ٠سد٣َ  1401ٸٽٕخًسٖ ٍ ّوکسدٔخى$  خ٠دُٔ ٠ُّ خٜع. ِٔ ضٍّٟٙ  "ًَٜدًدظ هً٘٭ٖ  "ّسد
غ٥ُس٣٘ زَِقسِ ٍِلػسٖ زسٕخٕ      "،"غ٣٘٥ُ ڀٝوػٖ خٖ زَِقِ هِّٜٔ زٕخٕ خڀّخهدظ ڄدٔآټٌٕٗدًِ

ٞ   خڀ خ٠سدُٔ ٠سُّ خٜسع ڄسِ زسد ًػسدٗف ضسٍّٟٙ يد٨سٕ          "ّخهدظ ڄدٔآټٌٕٗدًِ زسِ آهسَٖٞ ٍ ضسٍٕٔ
 ّوٕخٜػدٜع.

   ٖ ٠سَِ، ڀسَخً٘ي هدلک٘سع     زِ هٝحَلاى ٍِلػٖ ٍ هػَل٘دى آهَٖٞ ٍ ضٍٕٔٞ ڄ١سَٔ ض١٘سٌْدِ هس
ّدٕ ڄدٔآټٌٕٗدًِ هّخٔٚ ٔخ يودٗع ًودٌّٗ ٍ زَِقِ لاٖم ٔخ ًِٔٱٕ زگًٕ٘سّ.   هٵٌَٕ ٍ يودٗع خٖ ٬ٕو

٠َِ، هٝحَل٘ي ڄ١َٔ زد غِْ٘ ڄل٘سص، غ٘سٗٔ ٍ هًػَخّسدٕ آه٠َٖسٖ ِٔهسَِٔ ټٌّٕسگ        هٖ ض١ٌْ٘دِ
ّدٕ خقػودٴٖ ٍ ٸُٕ٘ زِ غځَٗع خٗي ټٌّٕگ ِٔ قدهٵِ  ڄدٔآټٌٕٗدًِ ٍ خًػ١دٔ آى ِٔ غلََٗٗٗى، ٠سکِ

٠َِ، ٍٖخٔظ آهَٖٞ ٍ ضٍٕٔٞ ڄ١َٔ هّخٔٚ ٍُٗٙ ڄدٔآټٌٕٖٗ خٗكدِ ڄٌسّ.   ڄوڃ ڄٌٌّ. ض١ٌْ٘دِ هٖ
ّدٕ زٕغٕ خًػُسدذ ٍ زسِ    ّدٕ ڄدٔآټٌٕٖٗ هّخٔٚ، ّٕ ٜدلِ زٕگٗخٔ ٍ ٬ٕو َِ، ق١ٌَخ٠ُٔ ض١ٌْ٘دِ هٖ

آهَٖخى ٤دير ٬ٕو خقدُٖ خٜػٽدُِ خٖ غْٝ٘لاظ آه٠َٖٖ هدًٌّ ڄوسڃ هسدلٖ، خهکسدى ي٩سَٔ      ِخًٟ
٠سَِ، ٖٕٜٗسدَع هسَِٔ ً٘سدٖ      ٔخٗگدى ِٔ هٕخڄٗ ٠ّٔ ِخ١ًگدّٖ ٍ ٸُٕ٘ ٔخ ټٕخّن ڄٌٌّ. ض١ٌْ٘دِ هٖ

 آهَٖخى ڀٕخٔ گِٕ٘. خ٬لاٴدظ غ٫َٜ غ١ک٘ل ڄػدزُدًِ ِٗك٘ػد  ِٔ خَػ٘دٔ ِخًٟ خٖقولِ ِٜػٕٜٖ زِ
آهَٖخى، هسّخٔٚ ٍ قدهٵسِ ِٔ    خٗكدِ هّخٔٚ ڄدٔآټٕٗي ض٘دهّّدٕ هُػلٽٖ زٕخٕ ِخًٟ پ٥أذٞا:

ضٖ ََخّّ ِخ٠ع. هِّٜٔ ڄدٔآټٕٗي زد ّّټوٌّ ڄِٕى آهسَٖٞ َسَِ زسِ ًِسسد  غٕز٘سع ٍ ضسٍٕٔٞ       
ّدٕ ڄدٔآټٌٕٗدًِ ٔخ آهََػسِ زد٠سٌّ، غَخًسدٖٗ     آهَٖخًٖ ڄِ هْدٔظ خًٟآهَٖخى ڄدٔآټٕٗي خٜع. ِ ِخًٟ
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آهَٖخًٖ ََخٌّسّ زسَِ ڄسِ زسد غَٜسٵِ       ّدٕ ََِ ٔخ ََخٌّّ ِخ٠ع. ِخًٟ غَٜٵِ خٜػٵّخِّد ٍ هْدٔظ
ضٕٕٓٗ َسَِ ٔخ خټسٗخٟٗ ِخُِ ٍ ِٔ آٌٗسُّ     ضٕٕٓٗ ِٔ ََِ، غَخًدٖٗ ٔٗٝڃ ٬لسٖ ٍ هٝحَل٘ع خٜػځلا 

يػٖ خ٬ٕخټ٘دى َسَِ، ٠سٹل خٗكسدِ ڄٌٌسّ ٍ زسِ ِٔآهسّ ِٜسع ٗدزٌسّ.          ََخٌّّ غَخًٝع زٕخٕ ََِ ٍ
ًگسٕ ٍ    آهَٖخى ڄدٔآټٕٗي، ِخٔخٕ ٠سکِ ضَٗدٕ ڄسدٔآټٌٕٖٗ، خڀػ٥سدِ آٌٗسُّ    خٕ هػ١کل خٖ ِخًٟ قدهٵِ

 ٕ ِٔ يد  ٍ آٌُّٗ ََخّّ زَِ.ٍ خڀػ٥دِ ٖخقػودٴ ٕغَخًوٌّٜدٖ
غَخًسدٖٗ   "،"يسل ه١سکلاظ  غَخًسدٖٗ   "ّدٕ ِٔ هځدِٗٝ ض٘دهّّد زد ض١ٌِ٘٘ ضٍّٟٙ، زِ ٠د٣َ

# خ٠سدُٔ ٠سُّ   2023ِٔ ضٍّٟٙ هدل٘سڃ ٍ ّوکسدٔخى$   "ضٕٓٗٞ هٝحَل٘ع غ٥و٘ودظ هٕغس٫ زد ََِ
ٖ    ِخ٠ػي ٜٔسدلع ٍ هإهَٔٗسع   "ّدٕ خٜع. زِ ٠د٣َ غوٕڄسٗ زسٕ خّسّخٺ     "،"ّسدٕ ڀدزسل ِٜسػ٘دز

# خ٠سدُٔ ٠سُّ خٜسع. ِٔ ضسٍّٟٙ     1402خڄسسٕٕ ٍ ّوکسدٔخى$  ِٔ ضسٍّٟٙ   "٠ُّ ڄدٔآټٌٕٖٗ غٵ٘٘ي
ّسدٕ   غسسّٗل خٗسُّ   "،"خهکدى خٗكدِ غٹٕ٘٘ ٍ زْسَِ ٠ٕخ٫ٗ ًّٖگٖ "ّدٕ # زِ ٠د1395٣َّد٠وٖ$
 خ٠دُٔ ٠ُّ خٜع ڄِ زد ًػدٗف ضٍّٟٙ يد٨ٕ ّوٕخٜػدٜع. "آهَٖخى زِ هٕيلِ ڄدٔزٕٕ ِخًٟ

ٕ  ٜدٖهدى زِ ضٍّٟٙ ًػدٗف غٵو٘ن ًسَِى هوکي ٍ ٖهدًٖ هًٍِّٗع ٕ  ّسد ِ  ِٗگس  ًسَٲ  ِل٘سل  زس
ٕ  خهکسدى  ٖٗسٕخ . خٜع ڄِ هًځٿ زد آى زََِٕٔ ِخ٠ػِ خٜعّدٖٗ  خٖ هًٍِّٗع ڄ٘ٽٖ ضٍّٟٙ  غٽدٜس٘
زد غَقِ زِ ٍٔٗکِٕ ڄ٘ٽٖ ضٍّٟٙ ٍ ٴّم زٕٜٔسٖ خٴػسسدٔ    زٕٜٖٔ ٍقَِ ِخِٔ. هَِٔ ضُّّٗ خٖ هُػلٻ

٠ٌدٜٖ ڄوٖ هّ  خٜػُٕخـ ٠ُّ ٔخ  ٠َِ، زد ٍٔٞ هّ  خٜػُٕخـ ٠ُّ زِ ٜدٕٗ هًځځدى ض١ٌْ٘دِ هٖ
غٕ ه٨ََٲ زسِ ٬ٕخيسٖ نسدٔنَذ زسد خٜسػٽدُِ خٖ       ِٔڂ ٴو٘ٿ٠َِ زٕخٕ  آٖهَى ًودٌّٗ. ض١ٌْ٘دِ هٖ

ٖ    ّدٕ ڄدًًَٖ ضِٕخَػِ ٠َِ.  ّدٕ ٴو٘ٿ ٍ گٍُٕ ه٥ديسِ ٠سَِ، زسِ    زِ ٜسدٕٗ هًځځسدى ض١٘سٌْدِ هس
ٖ  ٠ٌدٜدٖٗ هَخًٳ خقٕخٕ هِّٜٔ ڄدٔآټٕٗي ِٔ زٝػٕ زَهٖ ڄ١َٔ زطِٕخًٖسّ.   ٠سَِ، ٜسدٕٗ    ض١٘سٌْدِ هس

خٖقولِ: ٍٔٞ غًل٘ل  آهدٕٔ ّدٕ غکٌ٘ڃ خٖ خٜػٽدُِ ٠ٌدٜدٖٗ ٠ُّ ٔخ زد ّٕد خزٵدِ ٍ هَلٽِهًځځدى، 
آًْد ِٔ  خّو٘ع غإؾٕ٘ ٍ ٠ُّ ِّٖ ٍٖى 3زّغٕٗي زْػٕٗي ٍٔٞ ،2ټٕخٌّٗ غًل٘ل ٠سکِ ،1ٜلٝلِ هٕخغسٖ

آهَٖخى ِٔ هځسد٬ٳ هُػلسٻ    ّدٕ ِخًٟ هِّٜٔ ڄدٔآټٕٗي ه٣ُ١ گِِٕ. خٖآًكد ڄِ ٠ٕخ٫ٗ ٍ ٍٗٙگٖ
غ٥ً٘لٖ هػٽدٍظ خٜع ٍ خٗي غٽدٍظ ِٔ ضٍّٟٙ يد٨سٕ، ِٗسُّ ١ًسُّ خٜسع؛ زسِ ٜسدٕٗ هًځځسدى        

٠َِ زِ ٬ٕخيسٖ خلگسَٕ هسّخٔٚ ڄسدٔآټٕٗي ِٔ هځسد٬ٳ هُػلسٻ غ٥ًس٘لٖ$خزػّخٖٗ ٍ         ض١ٌْ٘دِ هٖ
 ّ. هػَٜ٭ِ# زطِٕخًٖ

  

                                                 
1. Analytical Hierarchy Process 
2. Analytical Network Process 
3. best-worst method 
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