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Abstract A R T I C L E I N F O 

The development of modern technologies has become a common global 

infrastructure and priority due to its environmental, economic, and social 

benefits. Due to population growth, the artificial environment's expansion, and 

the shift to architecture and interior design, the demand for energy for various 

uses is increasing daily. Therefore, intelligent use of renewable energy is 

essential in improving sustainability and energy efficiency in architectural 

design. The present study aims to evaluate the feasibility of using new 

technologies such as light bulbs in architectural design, emphasizing increasing 

the efficiency of renewable energy (sunlight) in the Arian Tower of Hamadan. 

The purpose of applied research is quantitative, and the method of data analysis 

is combined, descriptive-analytical and simulation. Data collection is by field 

surveys in the Arian Tower space and data collection by means such as luxury 

meters. Using the design software of Builder and EcoTect, the role of light 

bulbs in the provision of natural light in Arian Tower is investigated. Surveys 

of the building unit show that the plan's interior receives no natural light, which 

increases energy consumption due to the lighting of lamps to provide light. By 

installing an optical ledge, one of the methods of using renewable energies, an 

attempt was made to bring the light to the depth of the plan, and the system 

performed well in its task and received a certificate from Greenstar. Finally, it 

was concluded that the use of light bulbs significantly reduces the load of cold 

and heat and especially increases the load of light. 
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Extended Abstract 
 

Introduction 

Natural sunlight, like renewable energy, is one 

of the elements that significantly impact the 

nature of the interior of the building [1]. We 

can direct the light into the building clearly and 

distinctly, thus creating areas of light and 

darkness, dividing the integrated space into 

separate sections without separating elements 

and materials [2]. Another way is to use light to 

intensify a goal, such as showing a high space. 

In the Pantheon, for example, light coming in 

from a skylight in the center of the temple 

dome makes the darker interior more vertical 

and elongated. As we know, light in the dark 

carries messages and signals for human beings. 

This feature can be used to specify the input 

and output paths of dark spaces free of indoor 

light. In this way, in a semi-dark environment, 

a person can identify his path and position in 

the interior by observing a light source at the 

entrance, which is a guide [3]. 

Therefore, this research begins with the 

question of to what extent is it possible to use 

new technologies such as light bulbs in 

architectural design with emphasis on 

increasing the efficiency of renewable energy 

(natural sunlight)? 

 

Methodology 

The approach of the article is "explanatory" and 

"exploratory," and the present study is of an 

applied nature; Therefore, the research method 

of the present article is "documentary method," 

"descriptive method," and "simulation," which 

has used the tools of library studies and 

documents available on sites and Internet 

portals and theoretical studies and Persian and 

English articles and publications in this regard. 

Is. Due to the need to check the level of 

lighting in the interior of the office building, 

observing and using tools such as lux meters 

can help in the design process, and employing 

interviews and surveys of employees can 

increase the level of satisfaction with the level 

of natural light. Identify and help determine and 

explain design strategies. 

Using modeling software such as design 

blades and modeling, the actual conditions for 

the building can be simulated and how the 

building will function after construction. The 

effects of design solutions on critical 

parameters, including building energy 

consumption and carbon dioxide emissions, can 

also be carefully examined. Finally, by 

comparison and analysis, it is possible to design 

a building with energy efficiency, with the most 

negligible environmental impact, and following 

sustainable architecture. 

In this research, the status of natural light 

in the Arian Tower of Hamadan and the 

feasibility of using new architectural design 

technologies to increase the efficiency of 

renewable energy (sunlight) will be 

investigated. 

Considered 5 cm, on which a layer of white 

plaster has been used. 

 

Results and Discussion  

Analyzes show that the lighting in the living 

room and kitchen, which are located on the 

west side, is sufficient or even more than 

needed. Analyzes for the north room found that 

the amount of light was almost adequate. Due 

to the lack of openness to the hall, this space 

does not receive any natural light, and to solve 

this problem, solutions must be thought out and 

increase the level of light. 

Calculations of natural light levels and 

comparisons with the Green Star standard show 

that the building receives only one star out of 

three possible. The reason for this is the 

brightness level, which is 39.7%. The solution 

of this research is to use an optical niche. 

The light beams are located at the height of 

1.8 from the finished floor so as not to obstruct 

residents' view and act as a canopy on hot days 

of the year and prevent the entry of sunlight on 

these days. The protrusion of the optical ledge 

is 50 cm on both sides, and its thickness is 

considered 5 cm, on which a layer of white 

plaster has been used. 

 

Conclusion 

Surveys of the Arian Tower building unit show 

that the plan's interior receives no natural light, 
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which increases energy consumption due to the 

lamps' lighting to provide light. An attempt was 

made to bring the light to the depth of the plan 

by installing an optical ledge, and the system 

performed well in its task and received 

certification in both the lead and green star 

standards. The point that became clear during 

the analysis was the inefficiency of the current 

large windows. Although these windows 

received two green stars, they were ineffective 

in the lead standard. Finally, we can emphasize 

the reduction of windows and the use of light 

sills because these solutions reduce the load of 

cold, heat, and exceptionally light load. 
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 با معماری درطراحی( نوری رف)نوین هایتکنولوژی از استفاده سنجی امکان

 (طبیعی نور) تجدیدپذیر انرژی وریبهره افزایش رویکرد بر تاکید

  
 1ایران دانشگاه آزاد اسلامی، همدان، ، واحد همدان،معماری گروه ،استادیار  مهدی شعبانیان:

 دانشگاه آزاد اسلامی، همدان، ایران واحد همدان، معماری، گروه دانشجوی دکتری معماری، :جمال الدین هنرور 

 دانشگاه آزاد اسلامی، همدان، ایران واحد همدان، معماری، گروه دانشجوی دکتری معماری، زهرا شکوهی فر: 

 
 80/52/1058 :تاریخ پذیرش              82/50/1058 تاریخ دریافت:

 

 چکیده

 تیاولوزیرساخت و  کیعنوان بهی، و اجتماع یاقتصاد ،یستیزطیمح یهاتیمز لیمدرن به دلفناوری های توسعه 

 و معماری به آوردن روی و ساختانسان محیط گسترش و جمعیت افزایش به با توجهاست. شدهلیتبد یمشترک جهان

-یاستفاده هوشمندانه از انرژ لذا. است افزایش حال در روز به روز گوناگون مصارف برای انرژی تقاضای داخلی، طراحی
-در طراحی معماری دارد. هدف پژوهش حاضر امکان یانرژ وریبهرهو  یداریدر بهبود پا ینقش مهم های تجدیدپذیر

-انرژی وریبهره افزایش رویکرد بر اکیدت با معماری از جمله رف نوری درطراحی نوین هایتکنولوژی از استفاده سنجی
 تحلیل شیوه و کمی ماهیت دارای کاربردی، در برج آریان همدان است. هدف تحقیق (خورشید نور) تجدیدپذیر های

برج  فضای در میدانی هایبررسی با اطلاعات آوریجمع .سازی استتحلیلی و شبیه-توصیفی ها به صورت ترکیبی،داده

 بررسی به اکوتکت و بیلدردیزاین افزارهاینرم از استفاده با است. متر لوکس همچون وسایلی با هاادهد برداشت و آریان

 واحد روی بر شدهانجام هایشود. بررسیمی پرداخته آریان برج در طبیعی روشنایی تامین بر نوری هایرف نقش

 رفتن بالا سبب این مسئله و کندنمی دریافت را طبیعی نور هیچ آن پلان داخلی هایقسمت که، دهدمی نشان ساختمانی

نوری که یکی از روش های استفاده  رف تعبیه باشد. بامی روشنایی تامین برای هالامپ شدن روشن دلیل به انرژی مصرف

 بخوبی خود وظیفه انجام در سامانه این که گردید، پلان عمق به نور رساندن تلاش به های تجدیدپذیر است،از انرژی

تاثر  نوری رف از استفاده درنهایت این نتیجه حاصل شد که دریافت نمود. را گواهینامه استار گرین در و نمود عمل

 روشنایی دارد. بار مخصوصا افزایش و گرمایی بار سرمایی، بسزایی در کاهش

 

.همدان ان،یبرج آر ،ینور رف د،ینورخورش ر،یدپذیتجد یانرژ ،یانرژ وریبهره واژگان کلیدی:

                                                           
 shaabanianmahdi@yahoo.com :    نویسنده مسئول.  1
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 قدمهم

 هاایسوخت محدودیت منابع و رشد به رو جمعیت کشورها، تمامی برای روپیش هایچالش ترینمهم از اخیر هایدهه در
 تماام میلاادی ۰144 تا ساا  که دهدمی نشان گرفته صورت هایتخمین و تحلیل. است آن کاهش به رو روند و فسیلی
 این از اما. ندارد اقتصادی دیگر صرفه مانده باقی آنچه و رسیده انپای به فسیلی های سوخت و سنگ زغا  سوختی منابع
 در ماوارد جملاه از باشاند. جایگزین منابع انرژی دنبا  به تا داشت آن بر را کشورها فسیلی سوختهای از ناشی نگرانی رو

 زیسات اثرات و است نرژیا از پاکی منبع که است شونده تجدید و نو های انرژی از گیریبهره بحث؛ قابل و مطالعه حا 
 که چرا کرداشاره باشدمی انرژی منابع ترینفراوان جزو خورشید که انرژی به توانمی هاآن جمله از. دارد کمتری محیطی
 انارژی، پاذیریپایاان نوپدیاد، هاایبیماری آن دنبا  به و محیطی زیست آلودگی قبیل از بشری هایدغدغه از بسیاری
 از منطقای اساتااده کنتار ، چگونگی برای منظم برنامه یک به انرژی مدیریت. است ساخته برطرف ار...  و انرژی تبدیل
-مای اطلاا  بگذارد، اثر فرایند یک اصلی نیازهای به اینکه بدون ممکن حداقل به انرژی اتلاف کاهش همچنین و انرژی
 .گیرد قرار توجه مورد اصل یک عنوان به امروز جهان گسترش حا  در هایپروژه در مهم امر این است لازم لذا. شود
 کیاباه  توانادیکه م یو اجتماع یاقتصاد ،یستیزطیمح یهاتیمز لیمدرن به دلهای فناوریتوسعه  ر،یاخ یهاسا  در
طور خاص، اساتااده هوشامندانه از است. بهشدهلیتبد یمشترک جهان تیاولو کیعنوان شود، به لیتبد یجهان رساختیز

 باه در طراحی معماری دارد. باتوجاه یو حاظ انرژ یداریدر بهبود پا یدر سمت تقاضا نقش مهم تجدید پذیرهای  یانرژ
 ساخت در طبیعت و روی آوردن به معماری و طراحی داخلی مساکن،و پیش روی محیط مصنوع و انسان جمعیت افزایش
 مناابع مصاارف انارژی، تاامین بارای نتیجاه در است. افزایش حا  در روز به روز مصارف گوناگون برای انرژی تقاضای
و  هاوا الاودگی موجب امر این که گردد، می ای گلخانه گازهای افزایش به منجر و یابد می افزایش تجدید ناپذیر طبیعی
. شودمی و زیرزمینی سطحی آب منابع حجم کاهش همچنین و باران بارش کاهش ، هوا دمای شدن گرم همچون تبعاتی
. اسات محیطای زیسات آلاودگی ناشی از میر و مرگ میزان تجدیدناپذیر منابع مصارف منای پیامد ترینممه آن بر علاوه

 روبارو چالش ها از ایمجموعه با را معماران مسکونی ، مناطق در گرما/  بر  های سیستم و نقل و حمل در لازم تغییرات
 رفع جهت در بلکه از انرژی، بیشتر محافظت جهت در نهات نه را مسکونی مناطق هایفرم و الگوها باید هاآن کرد؛ خواهد

 بار را هاا کشاور فسیلی هایسوخت از ناشی کنند. نگرانی بازسازی زندگی استانداردهای افزایش به دستیابی و انسان نیاز
 ناو هایانرژی از گیریبهره بحث؛ قابل و مطالعه حا  در موارد جمله از باشند جایگزین منابع انرژی دنبا  به تا داشت آن
 انارژی باه تاوانمی آنها جمله از. دارد کمتری محیطی زیست اثرات و است انرژی از پاکی منبع که است شونده تجدید و

 زیسات آلودگی قبیل از بشری هایدغدغه از بسیاری که چرا کرداشاره باشدمی انرژی منابع ترینفراوان جزو خورشید که
از طرفای . اسات سااخته برطارف را...  و انارژی تبدیل انرژی، پذیری پایان پدید، نو یهابیماری آن دنبا  به و محیطی

 خاوب، کیایات باا روشانایی گیارد.مای تااثیر روشنایی و نور از انسان، تندرستی همچنین و دریافت ها،کنش احساسات،

است  ممکن نامناسب روشنایی یگرد طرف از نماید تقویت را افرد حس و تقویت را دیداری عملکرد و دید کارایی تواندمی
 دیگار میاان در انتقالی حس ترینمهم که شود. بینایی دید عاملی منای بر کارآیی حتی یا آمیز باشدتشویش و ناخوشایند

و نقل این در کند.نقش اساسی ایاا می انسان مغز به گوناگون ادراکات و مختلف احساسات کردن در منتقل انسانی حواس
 زیادی است. نور، دارای اهمیت "نور"ویژه  به و انسان پیرامون فضاهای گوناگونی همانند محیط و عوامل و رعناص انتقا 

 ناور اما را، رنگ و فرم نه و ببینیم توانیممی را فضا نه ما مطلق، تاریکی در است. بینایی ادراک نوع هر برای شرط اولین

هاا حیطاه هما  در انسانی زندگی عوامل ترینمهم از یکی آن ختیشناروان ارزش بلکه نیست. فیزیکی یک ضرورت تنها
 باشد.می

 تااثیر بناا فضای داخلای ماهیت تغییر در که است عناصری از یکی طبیعی خورشید به عنوان یک انرژی تجدیدپذیر، نور

 هااییعرصه ایجاد با ترتیب بدین و کرده هدایت بنا مشخص به داخل و بارز ایگونه به را نور توانیممی ما بسزایی دارد. 

 روش کنایم. تقسایم مجازا هاایبخش جداکننده به مصالح و عناصر از استااده بدون را یکپارچه فضای تاریکی، و نور از



 61                                         ... معماری درطراحی( نوری رف)نوین های تکنولوژی از استااده سنجی امکان/ و همکاران  شعبانیان

 که نوری پانتئون در معبد مثا  فضاست. برای دادن نشان مرتاع مانند هدفی به بخشیدن شدت برای نور، از استااده دیگر

دهاد. نشاان مای تارکشایده عماودی و را داخلای تارتاریک فضای تابدمی درون به معبد گنبد مرکز در موجود نورگیر از
 مشاخص در تاوانمای خاصایت ایان است. از انسان برای اشاراتی و هاپیام حامل تاریکی در نور دانیممی که همانگونه

 در فارد که ترتیب بدین گرفت. بهره داخلی نور از عاری و تاریک فضاهای به مربوط خروجی و ورودی مسیرهای نمودن

 موقعیت و حرکت مسیر تواندمی است راهنما حکم در که محل ورودی در نور منبع مشاهده یک با تاریکمحیط نیمه یک

 .کند شناسایی داخلی فضای در را خود

 باشاد شاده مزین ضعیف نور با که فضایی مثا  برای .کرد استااده توانمی نیز انسان در خاص حسی القای برای نور از

 شااهد تاوانیممای مذهبی بناهای یا و هاآرامگاه از بسیاری در رو این از کند. ایجاد انسان در حالت خلسه نوعی تواندمی

 حالات تغییر و حرکت باعث که است روز طو  در فقط اما باشیم. داخلی فضای تاریک درون به ترخایف هایشعاع تابش

 .شودمی مختلف ساعات در
شود که استااده از تکنولوژی های نوین همچون رف نوری درطراحای معمااری بنابراین این تحقیق با این سوا  آغاز می

باشاد  و های تجدیدپذیر )نور طبیعی خورشید( تاا چاه حاد امکاان پاذیر مایوری انرژیبا تاکید بر رویکرد افزایش بهره
 های تجدیدپذیر کدام ها هستند وری انرژیرویکرد افزایش بهرهتکنولوژی های هوشمند درطراحی معماری با تاکید بر 

 در ادامه به بررسی پیشینه و تحقیقات انجام شده در این زمینه می پردازیم.
 

 یشینه تحقیقپ. 1جدول 

 نتایج روش تحلیل متغیر نویسندگان

سلحشور و 
 محمودزرندی

604۰ 

(در ینروی)بیعملکرد رفَ نور ریتأث
 یها هیدر آتل شیآسا طیمح جادیا

 13 ییایدر عرض جغراف یمعمار

 هیاز شب ستا،یروش ا
 لدریب نیزاید یساز

نسبت به  یدار عملکرد بهتر هیدر دو حالت زاو یرفَ نور
 درجه دارد 614 یرفَ نور

فدایی و همکاران 
6044 

در کالس  یرگینور روز و خ یابیارز
 یها

 ایپو یابا استااده از شاخص ه درس
 : دانشکدةیمطالع  مورد

 دیدانشگاه شه یو شهرساز یمعمار
 یبهشت

 طیمحاادر  یساااز هیشااب
 یهاااپر و د گاارس وا،یااد
  میس

 شما  یس هالاها در ک بانیسا یریکارگب
ی بهتار یبصار شیآسا یدارای بهشت دیشه دانشگاهی شرق

 بانیبه سا ازین یرگیخ لیبه دل یجنوب یس هالاودرک هستند
 ست.متحرک ا یها

حر رستم زادو س
 6044 همکاران

متحارک باا  یهاا کیاپارامتری طراح
 و ییروشااانا یهااادف ارتقااااوبهره ور

 یماااورد یبررسااا-یبصااار شیآساااا
 یبصر یساختمان ها

 طیدر محا یمیطرح اسال
 نو،یهاپر را گرس

در  ینقااش قاباال مالحظااه ا متحارکی اعماا  پوسااته هااا
 دار یادار یها در ساختمان یرگیکاهش خ

مود نصیری و مح
 زرندی
6111 

 یرف ها یبه اصو  طراح یابیدست
 یهابالا در ساختمان ییبا کارا ینور

 یآموزش

 وایساز د هیم افزار شبنر
(Diva for rhino) 

ساز، چنان  هیصورت گرفته با نرم افزار شب شاتیوجه به آزما
 تیاز کف باشد و موقع یمتر یسانت ۰04چه رف در فاصله 

از  جهینت نی(، بهتر6پی)ت ردیار گقر  یانیدر حالت م زیآن ن
 .دیآ یبدست م یرگیو کاهش خ یکنواختینظر 

Ebrahimi-
Moghadam, 
Amir, et al 

2022 

و  یچند هدفه مصرف انرژ یسازنهیبه
 رف نوریبا استااده از  یحرارت شیآسا

 یمسکون یهادر ساختمان یداخل

 نرم افزار
Energy Plus 

و  شیسرما ش،یما، کل گررف های نوری نهیبه طیشرا
میزان قابل توجهی کاهش می را به  یکیالکتر یمصرف انرژ

 .دهد

Mehlika et al 
2019 

 پنجره هندسه

 نور

 حرارتی آسایش

 نرم افزار
Sunco DE-PC 

 % 15جنوبی ساختمان ) جداره در بازشوها مساحت

 برای بهینه وضعیت  )جنوبی نمای% 25 یا کف مساحت

 .است خشک و اقلیم گرم

Hasim et 
al 2010 

 پنجره هندسه

 روشنایی
 نرم افزار

Ecotect Analysis 

 افزایش اتا  به عمق نور ناوذ میزان پنجره ارتااع افزایش

 .یابد می
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Ochoa et 
al2007 

 دیوار، آسایش به پنجره سطح نسبت

 حرارتی،  آسایش، بصری

 مصرف در جویی روشنایی، صرفه

 انرژی

 نرم افزار

Energy Plus 

 % 3.25 دیوار به پنجره ساحتم نسبت -

 %11 -جنوبی جدار در %21 -شمالی جدار

 غربی جدار در %13 -شرقی جدار

Guirguis 
rt al 2002 

 بازشو هندسه

 بازشو گیری جهت

 طبیعی تهویه

 نرم افزار

Ansys 
Flotran 

 بازشو بخصوص هندسه، بازشو از متأثر هوا حرکت الگوی -

 موجب، تشکیل بازشو دو بیشتر همپوشانی -، .است ورودی

 یا کوچک بازشوی مرز تعریف -، .است بیشتر جریان تیوب

 .بزرگ

 

 یاساتااده از تکنولاوژو مطالعات در رابطه با  هاشاخص، انتخاب سازدیمتحقیق حاضر را از تحقیقات پیشین متمایز  آنچه
ناور همچاون   ریدپاذیتجد هااییرژانااساتااده از بر  دیبا تاک است که یمعمار یدرطراح یهمچون رف نور نینو یها
ی موردبررسارویکرد بهره وری انرژی و اساتااده از رف ناوری را  وی انرژی دارد روبهره شیافزا سعی در دیخورش یعیطب

موضوع مورد نظر تحقیق و ترکیب ایان موضاوع باا  در رابطه با  یکم اریبس یهاتاکنون پژوهش. به عبارتی دهدیمقرار 
اساتااده از رابطه با شده است و در طور مجزا انجامبهمعماری در ساختمان، چه به صورت توأمان و چه یکی از کاربردهای 

باا  یقایتااکنون تحقنیز وری تکنولوژی های نوین همچون رف نوری درطراحی معماری با تاکید بر رویکرد افزایش بهره
هاای وری انرژیبهرهدانش در مبحث  یرا به بدنه یدیجد بعد تواندیپژوهش م نیا نینشده است. بنابراعنوان انجام نیا

 کند. تیآغاز به فعال نهیزم نیپژوهش در ا نیعنوان اولبه تواندیپژوهش م نیا رونی. ازادیاضافه نماتجدیدپذیر 
خواهاد در ادامه به بیان برخی مااهیم کلیدی و مبانی نظری در رابطه با موضوع تحقیق و تدقیق مااهیم کلیدی پرداخته  

 شد.
 

 بانی نظری م

 انرژی و گونه های آن 

یک نیاز اساسای هام بارای زنادگی  انرژی برای گرم کردن، خنک کردن، روشنایی، قدرت مکانیکی و شیمیایی مختلف،
روزمره و هم توسعه اقتصادی است. اما نیازهای جمعیت رو به رشد در جهت تامین رفاه بیشتر، در حاا  فشاار وارد آوردن 

در واقع انرژی استعداد یا گنجایش یک مجموعاه یاا . ن منابع انرژی فعلی و روش های استااده از انرژی قرار داردبر تامی
هاای مختلاف انارژی شاامل انارژی مکاانیکی )پتانسایل یاا سیستم برای تولید کار بیرونیست )بیرون از مجموعه( گونه
ی(، انرژی پیوند شیمیایی، انرژی پیوند فیزیکی، انارژی تاابش جنبشی(، انرژی گرمایشی یا حرارتی )انرژی درونی یا آنتالپ

الکترو مغناطیسی)آهنربایی( و انرژی بر  )الکتریکی( است. از نقطه نظری دیگر گونه های انارژی شاامل ساوخت هاای 
 جامد، سوخت های مایع، سوخت های گازی، انرژی بر  آبی، انرژی هسته ای )شکافت(، انرژی بر ، انارژی خورشایدی،

 Taylor & Levin) گارددبیوماس، انرژی باد، انرژی اقیانوس، انرژی زمین گرمایی و انرژی هسته ای)گداخت( مای

,2008 : 55 .) 

شود که بتوان انرژی سودمندشان را به طور مساتقیم از راه واگردانای و یاا تبادیل باه منابع انرژی شامل همه منابعی می
پذیر انرژی شود. منابع پایانکربن میپذیر و منابع انرژی تجدیدپذیر و کمرژی پایانمنابع انرژی شامل منابع ان د.دست آور

شامل منابع طبیعی انرژی موجود، شناخته شده یا ماروض و مناابع انارژی قابال اساتخراج اسات کاه هام ایناک ارزش 
کربن ابع انرژی تجدیدپذیر و یا کمروشن خواهد شد. من بینی،ها در آینده قابل پیشاقتصادی دارند و یا ارزش اقتصادی آن

ها، گرمایش و سرمایش از منابع زمینی، تولید انرژی شوند، گرمای زبالهها تشکیل میهایی که از زیست تودهعبارتند از آن
 (.۰06: 6044)صدری و همکاران،  با استااده از آب، گرمای خورشید، باد و روش فتوولتاییک



 61                                         ... معماری درطراحی( نوری رف)نوین های تکنولوژی از استااده سنجی امکان/ و همکاران  شعبانیان

 وری انرژیتوسعه پایدار و رویکرد بهره  

کناد و فعال پایاداری در فرهناگ توسعه به معنی رویدادی است که مرحله ی جدیدی را در یک فرآیند در حاا  تغییار ایجااد مای

بار (. Taylor & Levin ,2008:55) به معنی توانایی دوام یا فقط انجام کاری به طور دائم یا بدون وقاه اساتآکساورد 
گویی به نیازهای نسل حاضر بدون به خطر اناداختن تواناایی و امکاناات پاسختنداز: توسعه پایدار عبار *ویلیس طبق نظر

در  گانه توساعه پایادار، سه اصل زیر را به عنوان اصو  سهینماتبر پایه تاکرات نسل های آینده برای تأمین نیازهایشان. 
 .شودشاهده میم 6 نماید، که در جدو  شمارهمعرفی می وری انرژیراستای بهره

 . اصول پایداری انرژی 8 جدول

 شرح اصول

 اصل او 
ها و شبکه معابر موجود از طریق منطبق نمودن آن ها ها، زیرساختاولویت بخشیدن به بازسازی ساختمان

 شود.با شرایط و نیازهای جدید. در این اصل بر حااظت؛ بهسازی ابنیه و بافت های شهری تاکید می

 حااظت از منابع و چشم اندازهای طبیعی ل دوماص

 اصل سوم
کاستن از میزان مصرف انرژی در توسعه نواحی شهری جدید، از طریق کاربرد استخوان بندی شهری 

 صحیح؛ گونه های ساختمانی مناسب، توزیع فضایی مناسب کاربری ها و استااده از تراکم بهینه
 (63: 611۰)مأخذ: سبوحی، 

هاای ناوین در طراحای معمااری داخلای از طریاق با استااده از تکنولاوژیجویی در مصرف انرژی گر صرفهبه عبارت دی
ها و استااده از انرژی تجدیدپذیر خورشایدی در تاامین روشانایی فضاای بهسازی ابنیه و ارتقا و هوشمند سازی ساختمان

معمولا باا اشااره باه کااهش مناابع، رشاد جمعیات، در سطح بین المللی انرژی پایدار پذیر است. داخلی ساختمان، امکان
به طور کلی، پایداری انرژی باه معناای  [.1] شودبهداشت، تغییرات آب و هوایی جهانی و کارایی انرژی در نظر گرفته می

هاای آیناده در بارآوردن تامین انرژی به نحوی که نیازهای نسل حاضر را بدون مصالحه و صرف نظار از تواناایی نسال
بیان دیگر پایداری انرژی به معنای استااده از منابعی است کاه آلایناده هاای عماده و خطارات  د.ایشان تامین نماینیازه

نقشی در تاداوم بخشایدن باه  تهدید کننده محیط زیست را منتشر نکرده، به واسطه مصرف مداوم و پیوسته تمام نشده و
ت گسترده نشان می دهد که اگر سیستم های انرژی بخواهناد مطالعا[. 1] ها نداشته باشدخطرات عمده ی سلامت انسان

گذاری خواهند بود. چالش های کلیدی در گسترش دسترسی به سمت توسعه پایدار پیش روند، نیازمند تغییراتی در سیاست
در تماام به منابع انرژی مقرون به صرفه، قابل اعتماد، و کافی در حالی که کمترین اثرات زیست محیطای را وارد ساازد، 

ها باه تواند به توسعه پایدار منجر گردد. که در ادامه به برخی از آنسطوح وجود دارد. اما سیاست های مرتبط با انرژی می
رائه تجهیزات مناسب، از جمله انرژی کافی و مقرون به صرفه سوخت مایع و گازی برای پخات و : اشوداختصار اشاره می

، افزایش شتاب بهره گیری از انرژی های تجدیدپذیر نوین، تشویق کارایی انرژی؛ اریپز و بر  برای مناطق خانگی و تج
ساز و کار بهتر بازار با کااهش اختلالاات قیمات، تشاویق ، گسترش ناوذ و استااده از دیگر فن آوری های پیشرفته انرژی

قرراتی کاه باه تشاویق انارژی پایادار تکمیل فرآیند بهسازی بخش انرژی با م، رقابت و از بین بردن موانع کارایی انرژی
آوری در هر مرحله از زنجیره نوآوری افزایش سرعت نوآوری در فن، گذاری در زمینه انرژی پایداربسیج سرمایه، منجر شود

، توساعهحاا درآوری و ایجاد ظرفیت انساانی و نهاادی در کشاورهای حمایت از رهبری تکنولوژیکی با انتقا  فن، انرژی
 (. Redko,  &  Cherednik, 2017:175) ری های بین المللی بیشترتشویق همکا

 انرژی های تجدید پذیر

کیلومتر است که از توده گازی عمدتا  6114444ترین منبع انرژی تجدیدپذیر( شیو هیدرودینامیکی به قطر خورشید )مهم
ن پاذیر نماوده و اسااس دیگار مناابع هیدروژن تشکیل شده و با پرتو افشانی دائم خود، زنادگی را در کاره زماین امکاا

 144444شود. پرتوهای خورشیدی باا سارعت و ... محسوب می زیست توده تجدیدپذیر مانند باد، زمین گرمایی، بیومس،

                                                           
*. Willis 
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رسد. این انرژی بقدری زیااد اسات کاه باا چهال روز تاابش کیلومتر در ثانیه در فضا پراکنده و بخشی از آن به زمین می
های هایی که در استااده از انرژیژی مورد نیاز یک قرن را ذخیره نمود. بنابراین، با توجه به محدودیتتوان انرخورشید می

 ناپذیر انرژی ضرورتی است کاه بایاد ماورد توجاه جادی قارار گیاردیری منابع پاک و پایانگفسیلی بوجود آمده، به کار
(I.OECD ,2016.) 

 

 انرژی خورشیدی

روز آفتابی، در گروه بهترین کشورها از نظر مقدار دریافات انارژی خورشایدی قارار  144یبا انرژی خورشیدی ایران با تقر
ها برای تولید دارد. با توجه به شرایط جغرافیایی و پراکندگی روستاهای ایران استااده از انرژی خورشید یکی از بهترین راه

ترین راه برای اساتااده از انارژی های زیاد ندارد. ساده و تأمین انرژی است که نیاز به شبکه های انتقا  و توزیع و هزینه
های معماری، ظرفیات از طریق توجه به طرح(.   Wang & Zhong, 2022 :215) نیستخورشیدی که نیازمند تجهیزات 

ری مصادیق بسایا. حرارتی مصالح به منظور تنظیم زمان تأخیر انتقا  گرما و سرما(، و نحوه تماس ساختمان با زمین است
اند در معماری سنتی و روساتایی ایاران که با روش های مختلف از این طریق به تأمین انرژی مورد نیاز ساختمان پرداخته

قابل مشاهده است. توجه به موقعیت و زاویه تابش خورشید در فصو  مختلف؛ نحوه استقرار بناا )جهات گیاری حجام و 
های متحرک که در طو  شاب نصاب و نور روز، استااده از عایق محوطه سازی(، نسبت های طو ، عرض، ارتااع، میزان

شود، توجه به جریان طبیعی گردش هوا )لوپ( و صعود هوای گرم باه بالاا )ترماو سایاون(، قارار دادن صبح برداشته می
هاای مهمای اسات کاه انارژی های زمینی از دیگار روشای روی دیوارهای جنوبی، و عبور هوا از کانا صاحات شیشه

در شایوه ای دیگار  ). Wang & Zhong, 2022 :215(خورشید بدون به کارگیری تجهیزات خاص بکار گرفته می شود
آور( تخت، مرکزی، سهموی خطای نرژی خورشیدی با کمک انواع کلکتور )گرد، اکه با به کارگیری تجهیزات همراه است

س نیروگاهی و غیر نیروگاهی )کوچک( مورد استااده های خورشیدی در مقیاو آبگرمکن و کامل و سلو  های فتوولتاییک
 (.Mourad, &. Aissa, 2022: 104)گیردقرار می

 
 . انواع گردآورهای خورشیدی و کاربرد آن 3 جدول

 گردآور سهموی کامل گردآور استوانه با مقطع سهمی گردآور سطح شرح
سیستم 

 هلیواستات

 نوع گردآور
    

 به بالا ۰444از  6444-044 34-۰4 6 ریب تمرکزض

 به بالا 6344از  6۰44-344 044-634 14-34 درجه حرارت ماید

 حدود کاربرد
آبگرم مصرفی گرمایش، 
 استحر سرمایش )محدود(

گرمایش و سرمایش، گرمایش 
 صنعتی آب شیرین کن

 نیروگاهی گرمایش صنعتی

 (Mourad, &. Aissa, 2022: 104)مأخذ: 

 
 بصری و حرارتی سایشآ

نمایاد.  فاراهم سااکنین بارای را روانی و کالبدی آسایش بتواند که به شکلی تنظیم شود باید ها آسایش داخل ساختمان
روشانایی(  و ناور )تأمین بصری سرمایش( و آسایش و )گرمایش حرارتی آسایش شرایط تأمین کالبدی آسایش از منظور
 .باشدمی مصرف انرژی مستلزم که است

 اقلایم تغییار طراحای، بارای راهکارهاای به عنوان ساختمان، معماری عناصر از ایستا، هایسامانه هاروش این میان در

 آساایش ایجااد بارای مورد نیاز روشنایی و سازیخنک نمودن، گرم خورشیدی، ایستای هایسامانه در کنند.می استااده
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 بسایار میازان به شده گردآوری انرژی انتقا  برای تنها و شده تأمین یانرژ تجدیدپذیر و طبیعی منابع از بنا کالبدی در

 ارتبااط در مستقیم به طور هاسیستم این طراحی ساختمان، اولیه طراحی از پس شود.استااده می مکانیکی وسایل از کم

 ,Galiano-Garrigós & Marcos)گرفات خواهاد شکل طرح معماری عوامل سایر با همخوانی در معمار تصمیمات با

2022: 212). 

 نور طبیعی

 روشانایی ایان از گیاریبهاره باشد.می هاساختمان طراحی در مهم بسیار هایبحث از یکی طبیعی روشنایی از استااده

 کااهش انرژی مصرف حرارت، با نور همراهی دلیل به ثانیا و یابد بهبود ساکنین کارایی و اولا عملکرد که شودمی باعث

 محایط تاامین روز روشانایی اساتااده از اهدف (13: 6046کند)بهزاد پور و همکاران،  پیدا کاهش بر  رفمص ثالثا یابد.

 تاامین در مهمی نقش هاسیستم از استااده و طراحی ساختمان است. الکتریسیته مصرف در جوییصرفه و جذاب بصری

 : دارد بستگی عامل سه به فضاها در روز روشنایی استراتژی کارایی دارند. اهداف این

کناد؛ می مشاخص فضاا در را روز روشنایی از گیریبهره پتانسیل که ساختمان پوسته در روز روشنایی از استااده امکان
 فیزیکی موجود؛ مشخصات روشنایی به هاپنجره واکنش و برداریبهره چگونگی و هاپنجره هندسی و فیزیکی مشخصات

 (.61: 6046فضا )حکمت نیا و همکاران،  هندسی و

شاود.  ساایر نورگیرهاا تاامین و ساقای نورگیرهاای همچناین ایشیشاه درهاای و هااپنجره طریق از تواندمی روز نور
 و بالاا کاارایی باا هاساختمان بین تمایز نقطه عنوان به توانندمی سطوح این برای مصالح انتخاب و طراحی جایگذاری،

 تحت روشنایی و گرمایشی سرمایشی، بار بر تاثیر طریق از ساختمان در را انرژی وریبهره سطوح این عمل کنند. پایین

 اسات. شیشاه مصاالح و هااساایبان پنجاره، قرارگیری محل به وابسته شدت به نیز آسایش بصری دهند.می قرار تاثیر

 باه باشند نشده طراحی خوب کهصورتی در تامین و را بصری توانند آسایشمی باشند شده طراحی خوب که هاییپنجره

 (.160: 6111)پور موسی و همکاران،  کنندمی عمل خیرگی منبع عنوان
 :شوندمی گرفته نظر در مدار برای روز روشنایی طراحی در اساسی اصو  عنوان به زیر اصل شش

 ناور کاردن هساتند؛ فاراهم حسااس خیرگای به نسبت که آموزشی فضاهای در نورخورشید مستقیم ناوذ از جلوگیری

 توساط لوورهاا وسایله باه ورودی نور کنتر  امکان کردن خیرگی؛ فراهم منبع ایجاد از فضا؛ جلوگیری درون یکنواخت

 را انرژی جوییصرفه و حداکثر باشد روز طبیعی روشنایی طراحی مکمل که نحوی به مصنوعی روشنایی مربیان؛ طراحی
 . کند فراهم

 سطوح .(160: 6111گیرد )پور موسی و همکاران،  بهره طبیعی روشنایی مزایای از که نحوی به داخلی فضاهای طراحی

 1 تاا 1 فاصله در تواندمی معقو  طبیعی روشنایی باشند. داخلی دیوار ارتااع درصد 04 تا ۰4 بین باید عمودی ایشیشه
 توانادمای جناوبی هجبه در تورفته هایپنجره خارجی، هایسایبان ها،بام پیشامدگی از استااده شود. پنجره تامین از متر

 را کنتراسات توانادمای بازرگ هایپنجره برروی نوری هایرف از استااده شود. در تابستان اضافی تابش کاهش باعث
 باه نیااز تواندمی سیرکولاسیون فضاهای در بخصوص سقای از نورگیرهای استااده دهد. افزایش را نور توزیع و کاهش

 (.۰۰1: 6046دهد)شاوی مقدم و همکاران،  افزایش را انرژی تاف میزان اما کاهش را مصنوعی روشنایی
فضاایی،  ریازیبرنامه شامل: شوند گرفته نظر در باید معماری طراحی در استراتژی این از گیریبهره برای که ملاحظاتی

 سقای نورگیرهاینور،  بازتابش دیوار، سکوهای به پنجره مساحت ها، نسبتپنجره مح، قرارگیری و ها، اندازهسقف ارتااع

 (. Atmaca & ağlar, 2022: 1917) هااستوری نوری، کلیر هایکانا  و
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 های تجدیدپذیرتکنولوژی های نو در طراحی معماری داخلی با تاکید بر افزایش بهره وری انرژی

 (SCIS )خورشیدی سایبان روشنایی هایسیستم

 دو از سیساتم. کنادآوری مایجماع را خورشاید نور آینه، قطعات از استااده با و شده نصب ساختمان نمای در سیستم این
 تشاکیل دارد قارار شاااف پنجره یک آن جلوی در که نگهدارنده محاظه یک داخل در مربعی کوچک های آینه از شبکه
 باه و یکادیگر باه سری صورت به قرقره و نخ توسط ماید، انعکاس برای حرکتشان کنتر  جهت آینه است. قطعات شده
 داخل کنند. درمی هدایت نور کانل داخل به دیگر سهموی آینه دو توسط را نور آینه قطعات. اندشده متصل ردیاب ستمسی

()رساتم زاده و 6)شاکل . اسات شده جانمایی شب روشنایی و روز طو  در نور تنظیم جهت فلورسنت هاینور لامپ کانل
 .(11: 60444همکاران، 

 (82: 1055 همکاران، و زاده رستم)، مأخذ: (SCIS)  خورشیدی سایبان روشنایی هایشماتیکی از سیستم 1 شکل

 

 اداری ساختمان در خورشید نور کنترل راستای در متحرک نمای طراحی

 دوجو لازم فضایی کیایت و بصری آسایش روشنایی، بخش در الکتریکی انرژی بالای مصرف وجود با ادارات از بسیاری در
 از بسیاری که حالی در دارد، کارمندان هوشیاری و کارایی بر مثبت اثرات روز طو  در مناسب روشنایی این بر ندارد. علاوه

 متحرک ساختمانی پوسته یک ایجاد با بنابراین،. کنندنمی تجربه کافی ی اندازه به روز ساعات طو  در را طبیعی نور آنها
 کاهش باعث نتیجه در و کرد جلوگیری داخل به ناخواسته نور ورود از توانمی دارد، را فضا داخل به نور تنظیم قابلیت که

 سااختمان یاک در خورشاید ناور کنتار  راساتای در متحرک نمایی طراحی با. شد ساختمان در الکتریکی انرژی مصرف
 144 بین استاندارد روشنایی میزان که کهطوری به باشدمی نما متحرک های پانل مناسب زوایای به رسیدن هدف اداری،

 و گاردد جلوگیری روز طو  در مصنوعی هایلامپ کردن روشن از امکان حد در تا شود اداری فضای وارد لوکس 144 تا
 بهیناه ساازی راساتای در متحارک نماهاای کارکرد نحوه بر علاوه دیگر، طرف از. گردد نیز محیط در چشم خیرگی مانع

 لاذا. باشاد مای مهام ایمسائله نیاز ها آن شکل تغییر نحوه و حرکتی مکانیسم کنندگان،هاستااد آسایش تامین و انرژی
 (.André, 2002: 48)است اهمیت حائز نیز نماها از گروه این کنتر  و حرکت مناسب شیوه انتخاب

 
 صررفه برر مبتنی خورشید مستقیم نور ورود کنترل جهت ساختمان نمای روی بر پویا و هوشمند پوسته)نما(

 انرژی جویی

 را مهمای نقش است، ارتباط در محیطی عوامل با بیشتر که ساختمان لایه ترین بیرونی عنوان به یا نمای ساختمان پوسته
 در خورشید تابش ناخواسته ناوذ از که است هوشمندی هایسایبان کارایی برسی و طراحی مقاله این رویکرد. کند می ایاا
 نگااه همزماان طرفای از و دهدمی فضا داخل به را نور ورود اجازه سا  سرد های ماه در و کرده جلوگیری گرم های ماه

 بارای. دهنادمای جهت تغییر و کرده حرکت خورشید چرخش به توجه با هاسایبان دارد. این هاسایبان این به زیباشناسانه
 زوایاای باه تاا شاد نوشته رویت داینامو افزونه با ایبرنامه ماه و روز از مشخص موقوع در شده چرخیده زاویه به رسیدن
 هااساایبان ایان ساا  گرم مواقع در که دهدمی نشان آنالیز نتایج .برسیم روشنایی میزان آنالیز در استااده برای موردنظر
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 لاوکس میازان گردناد و بار سرمایشای کاهش باعث دهند و کاهش سوم یک میزان به را داخلی لوکس میزان توانندمی
 ایان شدن باز با سا  سرد فصل در طرفی از و دارند نگه( لوکس 144) اداری فضای استاندارد لوکس به دیکنز را داخلی
 (.Lee, &. Zhao, 2021: 254)دهندمی داخل به را نور ورود اجازه هاسایبان

 
 (پرنس) فیبرنوری خورشیدی روشنایی سیستم

 هادایت و تمرکز جهت فرنل هایعدسی حاوی پرنس سیستم
 باه عدسای هر .باشدمی فیبرهای نوری داخل به خورشید نور

. اسات خورشاید ناور تمرکاز و ردیابی به قادر مستقل صورت
 ۰4 حاداکثر طو  به رشته فیبرهایی از استااده به قادر سیستم

 سیساتم. باشادمای ناور انتقاا  جهت mm 4713قطر  و متر
 اطلاعاات از ماداوم طور به که یک ریزپردازنده ردیابی توسط

 ایان  .شاودمای کنتار  کناد، مای استااده نوری حسگر یک
(. ۰شاکل کناد)می اقدام آن از استااده به خورشید نور به توجه با که باشدمی خودکار مصنوعی روشنایی به سیستم مجهز

(Lee &. Han, 2022: 81). 
 

 (UFO) یونیورسال نوری فیبر سیستم

 ناور. نرساید بارداری تجااری بهاره به اما گردید، تولید انرژی سیونکمی برنامه تحت پروژهای انجام طی در سیستم این
 طریاق از ناور و شاودمای بام نصاب روی بر متر یک قطر به فرتل عدسی یک با هلیوستات کلکتور یک توسط خورشید
 در روشانایی تنظیم جهت. شودمی موردنظر عرضه محیط به ۰4mm قطر و متر 64 طو  به مایع نور هایکننده هدایت
 طریاق از آن ناور و شاودمای اساتااده مصانوعی منابع روشانایی از کلکتور مجاورت در شب روشنایی تامین و روز طو 

 و سیستم از نمایی .(۰ شکل) در( Lee, &. Baek, 2022: 976)شودمی منتقل کننده پخش به پلاستیکی نوری فیبرهای
 است. شده داده نشان آن شماتیک

 
 (HSL) ترکیبی خورشیدی روشنایی

 بیش خورشید تابش مستقیم که نواحی در عمومی هایساختمان برای آمریکا اوک ریج ملی آزمایشگاه توسط سیستم این
 ناور آوریجماع. شدداده توسعه باشد،می روز در kWh/m 0از 

  1.22m قطار باه آکریلیک سهموی یک آینه توسط خورشید

( ثانویاه آینه) یبیضو آینه یک توسط و شودمی انجام( اولیه )آینه
 روشانایی به نیز سیستم این. شودمی هدایت نوری فیبر داخل به

 و لزوم صورت در روز روشنایی با ترکیب و تامین جهت مصنوعی
 از نماایی .( 1شاکل ) در. باشادمای مجهز شب طو  در استااده
-شاده داده نشاان HSL سیساتم کننده و پخش ردیاب کلکتور،
 (.Lapsa & Maxey, 2007: 200)است

 
 

 نوری رف

 بخاش دو باه را پنجاره و است انعکاسی یا روشن رنگ به مصالح از آن فوقانی رویه که است افقی ای صاحه نوری، رف
 باه آن و بازتاایش ساقف باه نور تابش برای بخش یک  (.Lee, &. Baek, 2022: 976)کندمی تقسیم پایینی و بالایی

 .(Lee &. Han, 2022: 81)سیستم فیبر نوری 8 شکل

 . ردیاب و سیستم پخش کننده روشنایی 3شکل 

  (HSL) خورشیدی ترکیبی
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 و هاا پنجره مجاورت در روشنایی شدت کاهش منظور به دارد. کارایی دید تامین برای دیگر بخش و کندمی عمل محیط
رف  از اساتااده کاه دهادمی نشان تحقیقات .است مناسب بسیار ینور هایرف از استااده ،یعیطب نور ناوذ عمق شیافزا

 ترکوچک شود. زدگی چشم کاهش و بصری آسایش بهبود باعث که این ضمن دارد مصرفی انرژی در بسزایی تاثیر نوری

 .& ,Cariou)شودمی روشنایی بار مخصوصا و گرمایی بار سرمایی، کاهش سبب نوری رف از استااده و هاپنجره نمودن

Dugas, 1982 : 87 .) 
    

 
 موقعیت و انعکاس و شکل رف نوری 0 شکل

(Cariou, &. Duga 1982 : 87 .)  

 متغیر مساحت با رف نوری  سیستم

 لایاه یاک رف، موقعیات که دارد وجود سیستم دینامیک یک صورتبه متغیر مساحت با روشنایی رف سیستم نوع یک

 طباق کناد.مای حرکات روشانایی حداکثر ایجاد برای فصل یا زمان اساس بر آن روشنایی a , b انعکاسی بسیار نازک

 باه بیشاتر باازدهی بارای سیستم این برسد. حداکثر به فضا داخل انعکاس تا کندمی حرکت موقعیت دو های بینشکل

  .شودمی طراحی اتوماتیک صورت

 سیستم رف نوری با مساحت متغیر و دو بخش مجزا یکی با زوایای خورشید کم و دیگری با زوایای خورشید زیاد  0 شکل
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ناور  عمق نااوذ افزایش اندازی،سایه گانهسه عملکرد با پنجره با شدهترکیب روز نور هایفناوری از یکی نوری هایرف 
یکای از  شاود،نمای بیارون به دید مانع که مزیت این داشتن و خیرگی، کاهش و اتا  ترعمیق و مرکزی هایبخش به

و  دارند. ابعااد مختلای انواع غیره و کاربری فضا، اقلیم، به توجه با هارف  این شود.محسوب می هافناوری پرطرفدارترین
 باودن، دو هار از ترکیبی یا و خارجی داخلی، متحرک بودن، یا ثابت افق، به نسبت زاویه فرم، جنس، مختلف، تناسبات

 پایش را متعاددی هایگزینه دیگر، مسائل و مکمل عناصر با ترکیب داخلی، فضاهای تأثیر بودن، تکرارشونده منارد یا

 یباه طاور کلا (. Cariou, &. Duga 1982: 87) کندمی پیچیده را نوع مناسب انتخاب که دهدقرار می ما روی
آنهاا در  ییکارا هستند و یمختلا یملکردهاع یو صاف دارا یابر مهین ،یابر آسمان، تیمتناسب با موقع ینور یها رف

باا تاابش  متناسب ها مختلف میرَف در اقل ای ینور یها رف یی.کارااست متااوت میطو  سا  متناسب با ناوذ نور مستق
 ی عملکرد مطلوبی هستند.گرم و خشک دارا یها میندارند و در اقل یخوب ییکارای ابر یها میآفتاب متااوت است. در اقل

 
 .  انواع رف نوری0جدول 

 توضیحات انواع رف

 داخلی
ی م زیشدن راحت تر تم فیو در صورت کث ردیگ یشوند که کمتر گرد و غبار م یاجرا م یداخل یرف ها در فضا نیا

 نداشته باشد یمنا ریآن تاث ییکارا یتا بر رو شود

 ردیگ یار مقر یو هم در قسمت داخل انهیهم در قسمت م میانه

 دهد یرا کاهش م یرگیکندو خ یعمل م بانیمانند سا خارجی

 6111ابونوری و همکاران،مأخذ: 

 
 یمختلف رف نور. عملکرد های 0جدول 

 شندبا هیهر دو پنجره حداکثر زمان سا  در سا دیدارند که در مناطق گرم وخشک با بانینقش سا یگاه یرف نور نقش سایبان

 نور به سقف است تیها نقش انعکاس نور و هدا رفنقش  نیمهمتر نقش انعکاس

 رهایانعکاس؛ مشخصات پنجر از متغ زانی؛ مرفجنس  ها رفعوامل موثر 

 604۰مأخذ: سلحشور و محمودی زرندی،
 

 . انواع رف های نوری6شکل 

 (604۰،یزرند یسلحشور و محمود)مأخذ: 
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 تحقیق روش

 محدوده مورد مطالعه

همدان و بررسای امکاان سانجی اساتااده از رف ناوری  شهر آریان در برج طبیعی نور وضعیت بررسی در این تحقیق به
 خواهاد وری انارژی هاای تجدیاد پاذیر )ناور خورشاید( پرداختاهدرطراحی معماری با تاکید بر رویکارد افازایش بهاره

 ..(1)شکلشد

 برج آریان همدان و پلان واحد مورد پژوهش  . 7 شکل

 داده و روش کار

است، و پژوهش حاضر ماهیات کااربردی دارد؛ لاذا روش « اکتشافی»و « رویکردی تبیینی»ازآنجاکه رویکرد مقاله حاضر 
ای و اسناد و هاست که از ابزار مطالعات کتابخان« شبیه سازی»و « روش توصیای»و « روش اسنادی»تحقیق مقاله حاضر 

های اینترنتی و مطالعات نظری و مقالات و نشریه های فارسی و انگلیسی در این رابطاه هاو درگاهمدارک موجود در سایت
 مشاهده اداری، داخلی ساختمان فضاهای روشنایی سطح بررسی به نیاز به توجه با رو پیش پژوهش بهره برده است. در

 و مصااحبه بکاارگیری همچناین نمایاد، ماوثری کماک طراحای روند در تواندمی مترلوکس مانند ابزاری از استااده و
 تبیاین و تعیاین در و کارده مشاخص را طبیعای روشانایی سطح از مندیرضایت میزان تواندمی کارکنان از نظرسنجی

-نارم شاود.مای نجااما انارژی سازشبیه افزارهاینرم توسط هاداده تحلیل و تجزیه .باشد راهگشا طراحی هایاستراتژی
 سرمایشای، باار افزارهاانارم ایان در باشاد.می اکوتکت و کانزالت بیلدر، کلایمیت دیزاین شامل: استااده مورد افزارهای

-مای محاسبه نظر مورد سایت اقلیمی شرایط نظر گرفتن در با و اشری استاندارد براساس ساختمان روشنایی و گرمایشی
 پس که برد پی طریق از این و کرد سازیشبیه ساختمان برای را واقعی شرایط توانمی هاسازیمد  از استااده با گردد.

پارامترهاای  روی بار طراحای راهکارهاای اثارات توانمی همچنین کرد. خواهد عمل نحوی چه به ساختمان ساخت، از
 تحلیال و مقایساه باا نهایت رد نمود. بررسی دقتبه را اکسیددی کربن انتشار و ساختمان انرژی مصرف شامل، کلیدی

 معمااری باا متناساب و محیطای زیسات اثارات کمترین با کارآمد، انرژی مصرف با یک ساختمان طراحی به توانمی

همادان و بررسای امکاان سانجی  شهر آریان در برج طبیعی نور وضعیت بررسی در این تحقیق به .یافت دست پایداری
وری انارژی هاای تجدیاد پاذیر )ناور خورشاید( تاکید بر رویکرد افزایش بهاره استااده از رف نوری درطراحی معماری با

 شد. خواهد پرداخته

 رویات افزاردر نرم آن نقشه آن، هایاندازه و ابعاد برداشت از پس و انتخاب ساختمان واحدهای از یکی منظور این برای

 و طبیعی نور دریافت مقدار سنجش از پس و شد خواهد وارد بیلدر دیزاین افزارنرم به روز روشنایی آنالیز برای طراحی و
 شاد. خواهاد فعلای شارایط بهبود بر سعی راهکارهایی ارائه با Green Star و LEED با استانداردهای آن سنجش

 .شودمی استااده نیز اکوتکت افزاراز نرم طبیعی تحلیل روشنایی تکمیل برای همچنین
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 های تحقیقیافته

 344در فضاهای اداری و روی میز و   شدت نور مورد نیاز

 Greenلوکس است. در این تحقیق با استااده از دو استاندارد 

Star  استانداردو  LEED  سعی در بررسی میزان مطلوبیت

میزان نور دریافتی در یک پلان اداری در برج آریان همدان 

پرداخته می شود و سپس شرایط لازم و استاندارد برای استااده 

های نوری در نمونه موردی امکان سنجی و مهیا می  از رف

گردد. همچنین از خیرگی های ناراحت کننده در این مکان ها 

هم نباید غافل شد و با استااده از شبیه سازی های انجام شده 

باید کمترین میزان از خیرگی ناراحت کننده در محیط اداری 

 با استااده از رف نوری امکان سنجی شود.

 Green Starای تحقیق در استاندارد هیافته≠

 واحاد نقشه و آمده عمل به بازدید مکان از تحقیق ابتدای در

 وارد شاده،طراحای نقشه است، شده برداشت نظر مورد اداری

 استاندارهای تحت جداولی شکل و بصورت واحد طبیعی روشنایی وضعیت به مربوط نتایج و سپس بیلدر دیزاین افزارنرم

 امتداد سقف زیر تا کف از که باشد،می غربی ضلع در سراسری پنجره دو دارای نظر مورد شود. واحدمی رائها استار گرین

  ..(1)شکل است گرفته قرار 67۰ در 6 ابعاد به یک پنجره فقط شمالی اتا  در و یافته
 

 نیااز از حتای بایش یا و کافی اندگرفته قرار غرب سمت در که آشپزخانه و اتا  در روشنایی که دهدمی نشان هاتحلیل

 و عدم به توجه با باشد.می مناسب تقریبا روشنایی مقدار که کرد مشخص را نتیجه این شمالی اتا  برای هاتحلیل است.
 راهکارهاایی بایساتی معضال این رفع برای و کندنمی دریافت طبیعی روشنایی هیچ فضا این ها ، سمت بازشو به جود

  .برد بالا را وشناییر سطح و اندیشیده شود
 ساتاره ساه از سااختمان ایان کاه دهدمی نشان استار گرین استاندارد با آن مقایسه و طبیعی روشنایی سطح محاسبات

)جدو  است درصد 1171 که باشدمی روشنایی دریافت سطح موضوع این علت کند.دریافت می را ستاره یک تنها ممکن،
1).. 

 نتیجه وضعیت روشنایی واحد اداری بر اساس استاندارد گرین استار. 6جدول 

Summary Results  

Total area(m2) 49.0 
Total area meeting requirements (m2) 19.5 

% area meeting requirements 39.7 
GreenStar Credit IEQ4 Status 1 Point 

 

 

 

 

 

 

 از استفاده با فعلی حالت در واحد روشنایی . تحلیل 2شکل 

 اکوتکت و بیلدر دیزاین افزار نرم
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 نوری رف از استفاده

 اساتااده روشانایی تحلیل برای رینو رف از پژوهش این

 و LEED گواهیناماه دریافات عادم باه توجه با شود.می
 بکاارگیری ماندهباقی راه تنها راهکارهای مختلف آزمایش

 کاف از 671 ارتااع در نوری هایرف  باشد.می نوری رف

 دید ساکنین از وسیله مانع بدین تا اندگرفته قرار شدهتمام

 ساا  گارم روزهای در بانسایه دهمانن همچنین و نشوند

 روزهاا ایان در خورشایدی اشاعه ورود از و کارده عمال

 34 طارف دو هر از نوری زدگی رفبیرون کند. جلوگیری

 گرفته نظر در سانتیمتر 3 آن ضخامت و باشدمی سانتیمتر

 .است شده استااده ساید گچ لایه از آن روی بر که شده

 

 باا ماواد از استااده باشد،می آینه و شیشه به نسبت ساختمان در آن بهتر عملکرد ورن انعکاس برای گچ از استااده علت

 برخاورد باا سطوح این شدن کثیف صورت در همچنین شود.می نور ترسخت کنتر  و سبب خیرگی بالا انعکاس ضریب

 .آیندمی پدید نامناسبی اشکا  نوری رف روی بر نور

 سابب ناور رف از استااده است، شده آورده نوری رف شدن اضافه از پس طبیعی روشنایی دریافت میزان .(1 جدو ) در

 گردیاده بیشاتر ساطح درصاد 13 از اینکاه دلیل به و است، شده اداری واحد پلان سطح درصد1170 در  نور گستررش

 .نموده است اعطا ساختمان به اعتبار درجه یک LEED استاندارد
 

 LEEDرف نوری در استاندارد  ایج راهکارنت. 7جدول 

Summary Results  

Total area(m2) 46.3 
Total area meeting requirements (m2) 36.7 

% area within illuminance threshold limits 79.4 
LEED v4 option 2 credits 1 

 

 در نوری رف ایجاد و ساختمان در تغییرات این نتایج اکنون LEED گواهینامه دریافت و نوری رف اجرای از پس

 .است نموده ارائه را نتایج  .(1جدو  ) شود.می بررسی استار گرین استاندارد
 

 نتایج راهکار رف نوری در استاندارد گرین استار. 8جدول 

Summary Results  

Total area(m2) 46.3 
Total area meeting requirements (m2) 24.0 

% area meeting requirements 51.9 
GreenStar Credit IEQ4 Status 1 Point 

 
 ستاره ممکن گرین استار را دریافت نموده است. 1های خارجی ساختمان یک ستاره از با احداث رف نوری بر روی پنجره

 

 نوری رف شدن اضافه از پس داخلی نور . وضیعت8شکل 
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 LEEDدر استاندارد   های تحقیقیافته

 LEED  استاندارد در راهکارها با ساختمان روشنایی مقدار مقایسه

 بدین شود تامی بررسی راهکارها تمامی با عادی حالت در هاپنجره از دریافتی روشنایی میزان پژوهش از بخش این در

 دهندمی نشان .(64شکل ) نتایج .دهد ارتقاو را داخلی روشنایی سطح توانسته چقدر هر راهکار که گردد مشخص طریق

 را صعودی طبیعی نور دریافت شیب و اندنموده عمل موثر ساختمان در طبیعی روشنایی افزایش جهت در راهکارها که

  اند.کره

 تأثیر راهکارها در جهت افزایش روشنایی طبیعی ساختمان. 15شکل 

 
ها امتحان و برداشتن کلیه پارتیشنای داخلی های داخلی، دیوارهای شیشهدر این پژوهش راهکارهایی مانند ایجاد پنجره

 .(9شکل ) در باشد.می هابرداشتن پارتیشن همزمان طور به و نوری رف از استااده ساختمان برای راهکار گردید. بهترین
 DF باشدمی اعطای ستاره برای استار گرین استاندارد اصلی ملاک که است شده اداری آورده واحد. 

 

 تاثیر راهکار رف نوری در جهت افزایش روشنایی طبیعی ساختمان. 11شکل 
 

-داده کاهش را روشنایی سطح میزان و روز روشنایی ضریب میزان دوم و او  راهکارهای که دهدمی نشان .(66شکل )
 است. شده ورن بهتر گسترش سبب داخلی دیوارهای برداشتن است شده صعودی نور روند دریافت سوم راهکار از ولی اند
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 هاپنجره شدن ترکوچک همچنین و سایه ایجاد دلیل به ولی تامین نموده را مناسبی روشنایی نیز نوری رف از استااده

 .دارد را کمتری روشنایی سطح و DF چهارم راهکار به نسبت

 

 گیری و پیشنهادنتیجه

 را طبیعی نور هیچ آن پلان داخلی هایقسمت که، دهدمی نشان آریان برج ساختمانی واحد روی بر شدهانجام هایبررسی
 باشاد.می روشانایی تامین برای هالامپ شدن روشن دلیل به انرژی مصرف رفتن بالا سبب این مسئله و کندنمی دریافت

 هایروز در را ساختمان سرمایشی بار کند،می مصرف روشنایی را برای الکتریکی انرژی اینکه بر علاوه هالامپ از استااده

 در اندیشاید. ایچاره بایستی معضل رفع این برای بنابراین دهد،می افزایش گرما به الکتریسته انرژی تبدیل دلیل به گرم

 امتحاان هااپارتیشان کلیه برداشتن و داخلی ایشیشه دیوارهای داخلی، هایپنجره ایجاد مانند راهکارهایی پژوهش این

 یرگایخ نمود. البته باید در نظار گرفات کاه ارائه طبیعی روشنایی تامین در را هنتیج بهترین رف نوری راهکار که گردید
 یما کارمندان یبرا شیخوردن آسا برهم است، که باعث اداری یفضاهادر ژهیو و یاتیح اریمسئله بس کیناراحت کننده 

 ینقاش مارثر یدارا یقتصادو از بعد ا یانرژ در کاهش استرس، کاهش یعیاز نور طب یریبهره گ نکهیا شود. با توجه به
. تا در عین حاا  کاه آساایش شده است پرداختهدر افزایش بهره وری انرژی  ینور یرَف ها ریمقاله به تأث نیاست، در ا

شود، به افزایش بهره وری انرژی و کاهش استااده از انرژی تجدیدناپذیر الکتریکای نیاز حرارتی و نوری محیط تامین می
 سا  اسات کاه گرم در روزهای فعلی وسیع هایپنجره از استااده و هاپارتیشن برداشتن حقیقکمک شود. راه حل این ت

 ناوری رف تعبیه با و یافته تغییر فعلی مقدار نصف به هاپنجره ارتااع منظوربدین شد خواهند ساختمان گرماییبیش سبب

 اساتاندارد دو هار در و نماود عمل بخوبی خود هوظیا انجام در سامانه این که گردید، پلان عمق به نور رساندن تلاش به

 هاایپنجره کاارائی عدم مسئله گردید، روشن هاتحلیل حین در که اینکته دریافت نمود. را گواهینامه استار گرین و لیید

 ییادل اساتاندارد در اماا گردیدناد اساتار ستاره گرین دو دریافت سبب هاپنجره این گرچه باشدفعلی در این برج می وسیع

 ایان زیرا نمود تاکید شدیدی نوری رف از استااده و هاپنجره نمودن ترکوچک بر توانمی آخر در نداشتند. موثری کارائی

  .شودمی روشنایی بار مخصوصا و گرمایی بار سرمایی، کاهش سبب راهکارهای
 

 منابع

از نور  یریبا بهره گ یرف نور یسارز نهیبه و یطراح (.6111)مینس ،یفاضلو  وسفی،یمهلبان یگرج ، ایآند ،یابونور-6
 شیگرا.ارشد یکارشناس نامه انیپا .شهر سمنان یادار یساختمان ها یمطالعه مورد یانرژ روز و کاهش مصرف

 .ینیامام خم یالملل نی، دانشگاه ب یانرژ

ان به منظور کاهش (. شناسایی و معرفی قوانین معماری سبز در ایر6046. )، بهنازکاشانی زاده، محمد و بهزادپور-۰
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