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  زیتبر یسنت هایدر خانه وانیا ریتأث یابیارز

 فاکتور نور روز راتییتغ زانیبر م

 (زادهیاگنجه ،یبهنام، قدک یها: خانهی)نمونه مورد

   3فرهاد احمدنژاد ،  2یرینص نیحس، 1* هزادیعبد لایسه
 رانیا ز،یتبر ز،یتبر یدانشگاه هنر اسلام ،یو شهرساز یدانشکده معمار ،یانرژ -یمعمار ارشدیکارشناس یدانشجو 1
 رانیا ز،یتبر ز،یتبر یدانشگاه هنر اسلام ،یو شهرساز یدانشکده معمار ،یانرژ -یمعمار ارشدیکارشناس یدانشجو 2

 رانیا ز،یتبر ز،یتبر یدانشگاه هنر اسلام ،یو شهرساز یدانشکده معمار اریاستاد 3
 (19/11/1401، تاریخ پذیرش مقاله: 14/08/1401)تاریخ دریافت مقاله: 

 

 چکیده
 شده شناخته مصرفکم هایساختمان یدر طراح دیمف یاستراتژ کیو  یعنصر مهم در معمار کیعنوان فاکتور نور روز به 

 دیمف یبر کاهش مصرف انرژ تواندینور روز است که م افتیدر زانیبر م رگذاریاز عوامل تأث یکی وانیا ان،یم نای در. است

است؛ لذا، مطالعه حاضر  یدر طراح یاصل هایبر کاربران داشته و از جنبه یروانو  یکیزیواقع شود. نور روز، اثرات مثبت ف

 یمعمار ان،یم نیفاکتور نور روز انجام گرفت. در ا راتییتغ زانیبر م زیتبر یسننننت یهادر خانه وانیا ریتأث یابیباهدف ارز

فعال  یو کاربر وانیدارا بودن ا یعنی راندو نیا یهاخانه یسناختار یژگیقرابت به عصنر حاضنر و و لدلی دوران قاجار به

در شننهر  زادهیاو گنجه یبهنام، قدک یهاخانه ن،یاسننت؛ بنابرا تیارجح یبالاتر، دارا یجامعه آمار زیها و ناز آن یاریبسنن

 یورآگرد یدانیم -یاانتخاب شنندند. در وژوهش حاضننر، اط عات به روا کتابخانه آماری جامعه و نمونه عنوانبه  زیتبر

ضاها زانیشد. در ادامه، م شت ا ینور روز ف شاخص انتخاب. بر دیگرد یابیارز یانرژ سازهشبی افزاربا نرم وانیو ساس   ،یا

نور روز با  زانیدر م وانیا رینشننان داد که تأث جیقرار گرفت. نتا یدر جهات و فصننول مختلم مورد بررسنن وانیعملکرد ا

ستان در مقا یدرصد 30-60کاهش   توانیم جنتای بهاست. با توجه  شتریدر زمستان ب یدرصد 1-30سه با کاهش یدر تاب

ستنباط کرد که خانه نیچن شنا طشرای کنترل اظلح به وانیا یدارا یسنت یهاا سبت به خانه ییرو ضا ن  وان،یفاقد ا یهادر ف

به حد اسننتاندارد در  ترکینزد اتبمرها بهخانه نیا وانیوشننت ا یدر فضنناها ییروشنننا تیفیداشننته و ک ترینهیعملکرد به

 .فصول مختلم سال است
 

 واژگان کلیدی
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  مقدمه. 1
مصرف شناخته شده های کمعنوان یک عنصر مهم در معماری و یک استراتژی مفید در طراحی ساختمانا به DFا 1فاکتور نور روز

. بنابر تحقیقات، اGomes et al., 2014اکند  تواند به طراحی وایدار کمککه با بهبود محیط داخلی میطوری؛ بهاLi, 2010ااسننت 

DF از سننه مؤلفه آسننمان اSCارجی اا، مؤلفه بازتاب شننده خERCا و مؤلفه بازتاب شننده داخلی اIRC ا تشننکیل شننده اسننت و

. معماران اAcosta et al., 2013 اگیری فضاها بستگی دارد وتحلیل آن به عواملی از جمله موقعیت خورشید، شکل و جهتتجزیه

نور روز، اثرات کنند؛ چراکه أمین روشنایی مناسب در فضای داخلی استفاده میمنظور تاز فاکتور نور روز در طراحی ساختمان به 

شد، نور روز به مثبت فیزیکی و روانی بر کاربران دارد. با توجه  ست که با به آنچه گفته  صر کلیدی در طراحی بنا ا عنوان یک عن

شتن فواید روانی مختلم، اثرات زیبایی صرفهدا سیل  ستردهجویی در انرژی آن نیز بهشناختی ناملموس و وتان ای توسنط طور گ

ست  شده ا سکونی به دلیل اChel et al., 2009اطراحان مورد قبول واقع  ضاهای م نیازهای نوری ویژه . این موضوع در طراحی ف

یابد زمان حضور کاربر در فضا و گسترده بودن طیم سنی افراد حاضر اهمیت بیشتری میدر نوع فعالیت افراد، طولانی بودن مدت

تواند بر به فاکتور نور روز، آگاهی از نحوه درک سناکنان از روشننایی داخلی، میبا توجه . اShafavi Moghaddam et al., 2019ا

سایبانبازشوها، ویژگی ستا، ایوان یکی از کهن ها اثرگذارهای شیشه، شکل ساختمان،  های معماری در ترین اندامباشد. در این را

به چگونگی طراحی و جهات های نمادین آن بیشتر مورد توجه باشد ولی با بررسی ایوان با توجه احتمال دارد جنبه ایران است که

آوردن شرایط آسایش در فضاهای هم ، شاهد نقش اصلی آن در فراقرارگیری آن در شرایط اقلیمی خاص و فضاهای مشرف به آن

سامانه کنترلن به ایواع وه بر این، . اBagheri et al., 2016اشویم داخلی می ساختمان، درعنوان یک  سته   کننده نور روز در وو

افزایش کیفیت روشنننایی طبیعی فضننا، کاهش مصننرف انرژی الکتریکی و بهبود عملکرد حرارتی سنناختمان مؤثر خواهد بود که 

شممی شاخص چ ساختمان نقش مهمی اتواند در کنترل و بازتاب نور روز و کاهش   & Moazeniایفا کند زدگی از طریق جداره 

Ghiabaklou, 2016معماری دهد. در این میان، بر نور طبیعی ارائه میهای طراحی بسنننیاری را با تکیهمعماری گذشنننته گزینه. ا

ها در زمان حاضننر و همچنین جامعه آماری بالاتر نسننبت به های دوره قاجار با دارابودن ایوان و کاربری فعال بسننیاری از آنخانه

ست. بدین مبقیه دوره سیهای تاریخی موردتوجه ا زاده در ایو گنجه های تاریخی بهنام، قدکیآمده خانه عمل های بهنظور، با برر

شی تغییر یافته ضر به کاربری آموز سیشهر تبریز که در حال حا شرو قرار گرفت. با برر صلی توجه تحقیق وی  های بهاند؛ کانون ا

م قرارگیری آن بر میزان نور روز خلأ تحقیقاتی وجود دارد. های مختلشننود که در زمینه تأثیر ایوان و جهتآمده آشننکار می عمل

شبیهبرای تعیین فاکتور نور روز، روا سبههای کامپیوتری یا رواسازیهای مختلفی از جمله  ای وجود دارد که مطالعه های محا

ضاها در خانه سنتی تبریز از طریحاضر باهدف بررسی تأثیر وجود ایوان بر روشنایی طبیعی ف شبیههای  سازی کامپیوتری انجام ق 

 گرفت.

های مختلم سنناختمانی چه شننود که وجود یا عدم وجود ایوان در جبههبه هدف وژوهش حاضننر، این سننؤال مطر  میبا توجه 

سش وژوهش، ابتدا با مطالعه مبانی سخ ور شنایی طبیعی دارد؟ در این تحقیق، در وی یافتن وا  تأثیری بر فاکتور نور روز و میزان رو

آوری اط عات شود. سپس به بیان روا تحقیق برای جمعنظری و مرور ویشینه تحقیقاتی برای تفهیم بیشتر با موضوع ورداخته می

 گیرد.ورداخته و در گام بعدی نتایج موردبحث و بررسی قرار می

 

 پیشینه پژوهش. 2
نیاز دارند. مقدار این نور باید متناسننب با فعالیت فرد  افراد برای انجام مناسننب فعالیت خود و نیز رتیت محیط به وجود نور کافی

. روشنننایی روز توسننط اLight & C.E.N, 2011ادروی نور کم یا زیاد نشننود بوده تا دچار خسننتگی چشننمی ناشننی از تطابق وی

 به ویشنننرفت  توجه اگیرد. بای مورد ارزیابی قرار میسنننازی رایانهگیری میدانی و شنننبیههای اندازهها و همچنین رواشننناخص
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سالافزارهای رایانهنرم شبیهای در  ساختمان از طریق  شی دارد. بدین منظور، ثبت های اخیر، ارزیابی عملکرد  سازی روندی افزای

های مصالح و منابع نوری اخورشید و آسمانا برای ارزیابی شرایط افزار مثل هندسه و فرم فضا، ویژگیاط عات ورودی برای نرم

 ای از حسنننگرها در ارتفاع معینی قرار داده شنننود و فضنننا باید در نظر گرفته شنننود. همچنین، لازم اسنننت تا شنننبکهنوری 

سطه دادههای مربوطه به شاخص سه نتایج وا سبه گردد. در ادامه، با مقای شنایی منتج در محل هر یک از این حسگرها محا های رو

صله با مقادیر توصیه ستانداردها و  حا شده و میزان رضایتنامهآیینشده در ا مندی فرد از کفایت نور در های نوری، نتایج تفسیر 

ضا ویش شود ف سبه شاخصهایی که به. یکی از کمیتاHeschong, 2012ابینی  ستقیم و همچنین در محا ستقیم و غیرم های طور م

شدت روشنایی است و شامل شار نوری است که در واحد سطح دریافت شده و  شود،عنوان اط عات اولیه محسوب میدیگر به 

در طول دهه  .اShafavi Moghaddam et al., 2019اشنود نمایش داده می Eواحد آن لومن بر مترمربع یا لوکس اسنت که با نماد 

 به شرایط آسمان و محدوده زمانی مورد ارزیابی به دو گروه استاتیک و دینامیک تقسیمهای سنجش نور با توجه گذشته، شاخص

شاخصمی ستاتیک برای ارزیابی یک وضعیت ثابت هستند که از جمله میشوند.  شاره کرد. مقدار های ا توان به فاکتور نور روز ا

فاکتور نور روز برابر با نسبت بین روشنایی در داخل و خارج فضا در محیط بدون مانع و تحت شرایط آسمان ابری بوده که برای 

گردد. بر ی محاسبه و در قالب یک عدد منفرد و برای ارزیابی کل فضا استفاده میاصورت جداگانه هر نقطه معینی از سطح کار به

اند که معیارهای گنجانده شده لید یافته، هر دو معیار استاتیک و دینامیک در استانداردهای ساختمان سبز ماننداساس مطالعات انجام

ستاتیک در ، حداقل 3در نسخه  ، برای به دست آوردن گواهی لید نور روز2 مطابق با نسخه .اندا قرار گرفته4و  3، 2انسخه  لید ا

حال، در مقایسه درصد فضاهای اشغال شده معمولی فراهم شود. بااین 75درصد فاکتور نور روز، باید حداقل در  2لوکس یا  270

سخه  ستانه بالا یعنی 2با لید ن ست و زمان ارزیابی از  5400، یک آ شده ا ساعت  1لوکس در نظر گرفته  سال ا  12ساعت در کل 

ستانه وایین به  21بعدازظهر در  3صبح و  9ساعت ا 2بعدازظهر در اعتدالینا به  ست. آ لوکس در لید  108سپتامبرا تغییر کرده ا

یافته است. لوکس کاهش 300-3000قبول به ا، محدوده روشنایی قابل4کاهش یافت است. در آخرین نسخه لید انسخه  3نسخه 

شنود های نور روز اسنت نیز بررسنی میمعیارهای ایسنتای لید، میانگین فاکتور نور روز که یک معیار معمول در ارزیابیع وه بر 

 کهطوری. بهاNabil & Mardaljevic, 2005ادرصد متغیر است  2-5به نوع فعالیت، آستانه این شاخص از  توجه . بااGuid, 1999ا

ضاهایی با میانگین صد به 2کمتر از  DF ف شن نبوده، در صد به DF 2-5اندازه کافی رو شن و بالاتر از در صد  5اندازه کافی رو در

 ا.1اجدول  اGuide, 1999اشود تحت عنوان روشنایی خوب در نظر گرفته می
 

 (Shafavi Moghaddam, Zomorodian, & Tahsildoost, 2019): ضوابط مربوط به کفایت نور در سیستم ارزیابی لید 1جدول 

 شاخص
سیستم 

 ارزیابی
 شرح ضابطه

 درصد باشد. 2مساحت فضا، فاکتور نور روز بیش از درصد از  75در حداقل  2لیید  (DFفاکتور نور روز )

 مقدار روشنایی
(E) 

 3لیید 
 10بعدازظهر، حداقل  3صبح و  9درصد از مساحت فضا، در اعتدال پاییزی در ساعات  75حداقل 

 لوکس( روشنایی دریافت کند. 5400فوت کندلا ) 500لوکس( و حداکثر  108فوت کندلا )

 4لیید 
بعدازظهر، تحت  3صبح و  9مساحت فضا، در اعتدال پاییزی در ساعات  درصد از 75حداقل 

 لوکس دریافت کند. 3000تا  300شرایط آسمان صاف، روشنایی بین 

 4لیید  (sDAکفایت نور روز فضایی )
درصد زمان اشغال  50لوکس را برای زمان حداقل  300درصدی از فضا که مقدار روشنایی حداقل 

 درصد و یا بیشتر باشد. 55ساعت اشغال در هر روز( دریافت کند،  10)احتساب فضا در یک سال 
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ستا، به مطالعات انجامبا توجه  سایبان Ahmedیافته، طراحی نما تأثیر زیادی بر عملکرد نور روز دارد. در این را ستفاده از  های با ا

ای را در یک و با هدف تعیین زاویه بهینه سننایبان، مطالعه 4 وویا برای دسننتیابی به عملکرد نور روز بر اسنناس اسننتانداردهای لید

استفاده شد.  4بیلدرو دیزاین 3سیم، دی2افزارهای رادیانسدانشگاهی در مصر انجام داد. برای انجام این مطالعه از نرم ک س درس

سایبان با تغییر زاویه میل خورشید بر بازشوهای چرا که تغییر زاویه  این وژوهش، لزوم استفاده از سیستم سایبان وویا را اثبات کرد؛

ساختمان مؤثر واقع شد. همچنین نشان داده شد که در صورت وجود بازشوهای وسیع در نمای شرقی، مقدار کلی روشنایی در 

ای عملکرد نور روز به کمک . همچنین، در مطالعهاAhmed, 2021ا بعدازظهر اسننت 3صننبح بسننیار بیشننتر از سنناعت  9سنناعت 

سنجی و ساختمان دارای گواهیشبیه نظر شد. در نامه نقرهسازی در چهار ک س درس و در دو  سال ارزیابی  ای لید در طی یک 

تابش خیره تای نور روز و  یارهای وویا و ایسننن نده طبق تواین بررسنننی مع نایی دانشکن یان واکنش ذهنی آنا  ها در آموزان در ب

آموزان و معیارهای نور وویا بود. ع وه بر وتحلیل شنند. نتایج حاکی از همبسننتگی قوی بین ادراک دانشهای درس تجزیهک س

گری شننود؛ چرا که های جهانی بازنکننده باید بر اسنناس نظرسنننجیاین، نتایج نشننان داد آسننتانه معیارهای نور روز و تابش خیره

 & Zomorodianاشنننود تر نور به فرهنگ و شنننرایط اقلیمی مربوط میتوانایی سننناکنان برای انطباق با درجات بالاتر یا وایین

Tahsildoost, 2019شرایط نور روز اا سطح کار و . مطالعه دیگری که در  سبت بین متوسط درخشندگی  شان داد که ن شد ن نجام 

 را برای دسننتیابی به یک ناحیه  0-22کننده بیشننترین همبسننتگی را با واسننخ ذهنی دارد. این مطالعه نسننبتی بین منبع تابش خیره

صیه کرد خیره صحیح از نور روز در مدارس باعث بهبود عملکرد اSuk & Schiler, 2013اکننده نامحسوس تو ستفاده  . از طرفی، ا

های نور روز را ، نقش سایبان و استراتژیAndreouو Tsikraشود. در این راستا، جویی در مصرف انرژی میآموزان و صرفهدانش

صرفه صری و  سایش ب سی قرار دادند. هدف مطالعه این بود که اجرای برخی عوامل جویی انردر آ ژی در مدارس یونان مورد برر

ها را بهبود بخشیده و آسایش حرارتی و بصری را تضمین کند. تواند عملکرد انرژی آندر ووسته ساختمان مدارس تا چه حد می

های قبلی، دارای برخی مشک ت از ی مطالعه شده در وژوهشهامطالعه مانند نمونه نتایج بیانگر این بود که ساختمان مدرسه مورد

سایبانجمله جهت ساختمان و  شک ت مربوط به خیرگی میگیری  ست که منجر به بروز بیش گرمایی و م سب ا شود. های نامنا

روز و آسننایش حال، مشننک ت مربوط به کیفیت نور بخش بود؛ بااینهرچند کمیت نور از نظر میانگین فاکتور نور روز رضننایت

تواند چالشی برای ارتقا آسایش گیری نامناسب ساختمان می. جهتاTsikra & Andreou, 2017احرارتی و بصری گزارا گردید 

ها با گیریاند؛ اما دیگر جهتجویی انرژی باشنند. چندین مطالعه به بررسننی عملکرد نور روز در نماهای جنوبی ورداختههو صننرف

کمبود مطالعه در این زمینه مواجه هستند. بر وایه مطالعات انجام شده و با درنظرگرفتن مسائل مربوط به نور روز، چندین استراتژی 

سی قرا سائلی مانند کاهش تابش خیرهدر این زمینه مورد برر ست. در این میان، م ست، ر گرفته ا کننده از اهمیت بالایی برخوردار ا

شود. مستند شده است که که توزیع یکنواخت نور طبیعی ع وه بر کیفیت نور روز به کاهش نور مصنوعی نیز مربوط میدرحالی

خارجی بیشترین تأثیر مثبت را در سطو  نور روز در عمق ک س  های نوری در ارتفاعات جنوبی همراه با لوورهایاجرای طاقچه

ستفاده از طاقچه شدن فاکتور نور روز در نزدیکی ونجرهو در یکنواختی نور روز دارد. ا ها و های نوری و لوورها منجر به دو برابر 

شننی و سننرمایشننی سنناختمان دارد چهار برابر شنندن این فاکتور در فواصننل دورتر شننده و همچنین نقش مثبتی در بارهای گرمای

کننده در ای برای کاهش تابش خیرهای فاکتور نور روز را با کنترل زاویهو همکاران در مطالعهموهاواترا . اAntoniou & Aik, 2005ا

ای ونجره های کرکرههای این بررسی حاکی از آن بود که وردهوتحلیل قرار دادند. یافتهای مورد تجزیهاداری سه طبقهیک ساختمان 

شی برای کاهش کنند. همچنین، کنترل این وردهگرمایی کمک میکننده، نور روز و بیشبه کنترل تابش خیره ساکنان ت  سط  ها تو

ها دریافتند طور مؤثری طراحی شود تا واکنش خوبی از ساکنان دریافت کند. آنها باید بهنمصرف انرژی ساختمان بوده و زاویه آ

 150دهند. در این میان، زاویه ها اصنننبح، بعدازظهر، عصنننرا ارائه میکه برخی زوایای خاص، نور روز خوبی را برای همه زمان

سا هند فراهم میشهر های رو به شرق و غرب دردرجه روشنایی یکنواخت را برای اتاق  Mohapatraا کندهای بوبانسور و اوری
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et al, 2018مطالعه قرار دادند. هدف ارزیابی تأثیر دمای داخلی و روشنایی نور روز بر ادراک بصری را مورد  و همکاران چینازو. ا

های نور روز بر ادراک بصننری نور روز بود. نتایج نشننان داد که اثرات متقابل دمای داخل وجهی روشننناییاثر متقابل دما و اثر تک

صری رخ ست. بهساختمان بر ادراک ب شده از نور روز تأثیرگذار بود و دما با روشناییطوریداده ا نور روز  که دما بر گرمای درک 

تعامل داشت. روشنایی روز یک استراتژی غیرفعال است که در افزایش سرزندگی، عملکرد و آسایش بصری ساکنان نقش داشته 

در این راسننتا برخی محققین، در . اChinazzo et al., 2020اکند و به کاهش مصننرف انرژی الکتریکی کلی سنناختمان کمک می

صری و عملکرد انرژی در محیطمطالعه سایش ب شنایی نور روز را برای آ سی قرار دادند. هدف این ای رو شهری مورد برر های 

شید و وارامترهای معماری مؤثر  سمان، حرکت خور شنایی روز، انواع آ سی رو سا سی تحقیقات مربوطه از جمله مفاهیم ا مقاله برر

ست شهری بود. نتایج بهدر بافت  شان داد که این عوامل از اهمیت بالایی برخوردار بوده و تأثیر آند ها بر میزان نور روز و آمده ن

ع وه بر این، با افزایش ضننریب بازتاب مصننالح در سننطو  خارجی، میزان نور روز که به  .انکار اسننتمصننرف انرژی غیرقابل

ساختمان میبخش صنوعی کاهش میرسد افزایشهای داخلی  سایبان .یابدیافته و درنتیجه نیاز به نور م های خارجی نیز همچنین، 

این محققین اظهار داشتند که مقدار تابش نور روز به  .دهندآسایش بصری را فراهم کرده و مصرف انرژی ساختمان را کاهش می

صرفه ستگی داردشود که به اقجویی در انرژی در نظر گرفته میساختمان، یک گزینه  گیری خیابان حال، جهتبااین .لیم منطقه ب

ست باعث توزیع ناهموار تابش گردد صری اNasrollahi & Shokri, 2016ا ممکن ا سایش حرارتی و ب . نور روز نقش کلیدی در آ

ر دارد. اندازه ونجره، شکل و ابعاد اتاق سه عامل اصلی اثرگذار بر کیفیت و کمیت نور سرنشینان و همچنین ایجاد یک محیط وایدا

زمان اجتناب از بیش طور هموتحلیل ویچیده مرتبط با کسننب نور طبیعی کافی و بهتجزیه روز هسننتند. تعیین فاکتور نور روز یک

نظور بررسی اعتبار استاندارد فعلی نسبت سطح ونجره به سطح ماز فاکتور نور روز به  Kharvariو  Vaisiگرمایی است. در مطالعه 

ا ویشنهادی توسط مقررات ملی نور روز ساختمان ایران، استفاده شد. ع وه بر این، نسبت یکسانی برای یافتن و WFRکم فضا ا

ین، بر اساس استانداردهای لید، فعلی دقیق نیست؛ بنابرا  WFR کنترل کیفیت نور روز مورد ارزیابی قرار گرفت. نتایج نشان داد که

کند. کننده و هم بیش گرمایی را کنترل میدرصنند ارائه شنند که تابش خیره 24-15بین  WFR، محدوده بهینه 6و گرین اسننتار 5بریم

شکل و اندازه ونجره به شان داد که چگونه   & Vaisiا گذاردو یکنواختی تأثیر می DF زمان بر میانگینطور هماین مطالعه همچنین ن

Kharvari, 2019کنند؛ چرا که شنننناختی بهینه برای زندگی بیان میعنوان یک واقعیت روان . بسنننیاری از محققان نور روز را بها

سان شید را بهنخستین ان ساختمان دارند و مطالعات شناختند. افراد تعنوان تنها منبع نور می ها خور مایل غریزی به نور طبیعی در 

توجهی بر س متی تواند با کاهش سردرد، تنش چشم یا استرس، تأثیر قابلتأیید کرده است که قرارگرفتن در معرض نور روز می

شد.  شته با سی مزایا و محدودیتتابادکانی دا ساختمانو همکاران به برر صری ها و همچنین های نور روز در  سایش ب ارزیابی آ

ها های روشنننایی روز را برای انسننداد یا تغییر جهت نور طبیعی در داخل فضننا و عملکرد کلی آنورداختند. این مطالعه سننیسننتم

ستانهبررسی کرد. یافته شتر شاخصهای روشنایی داخلی قابلها عدم توافق در آ ها و عدم وجود یک شاخص تابش قبول برای بی

طور مشابه، بسیاری . بهاTabadkani et al., 2021ا اعتماد در صورت وجود آفتاب در میدان دید ساکنان را نشان دادلکننده قابخیره

کنند، اما همچنان چالشی برای مطالعات آینده های ساختمان سبز معیار خاصی را برای ارزیابی نمای بیرون ویشنهاد میاز گواهینامه

   است.

 

 روش پژوهش. 3
های سنتی تبریز است. با گرایانه است. جامعه آماری، خانهشناسی، از نوع کمیّ و با رویکردی اثباتتحقیق حاضر، به لحاظ روا

ها معیار انتخاب ن اسناد معماری کامل خانهها بر اساس روا در دسترس بود؛ لذا، وجود و کامل بودبه اینکه انتخاب نمونهتوجه 

سه خانه بهنام، قدکی و گنجهنمونه شههای آنزاده انتخاب و دادهایها بود. درمجموع،  شت گردید. لازم به ها از نق سناد بردا ها و ا
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هسننتند. در راسننتای هدف های ویرامونی هایی در ابعاد و جهات مختلم بوده و شننامل اتاقها دارای ایوانذکر اسننت که این خانه

های مورد ها انجام گرفت. سپس، اسناد نمونهوژوهش، نخست مروری بر منابع علمی موجود درخصوص فاکتور نور روز و سایبان

ساز افزار شبیههای سنتی گردآوری شد. در ادامه، با استفاده از نرمهای کمی از خانهمطالعه با استفاده از مطالعات میدانی و برداشت

سپس دادهدر حوزه نور مدل انرژی دیزاین بیلدر شبیهسازی انجام گرفت و  صل از  ستانداردهای مربوط به های کمیّ حا سازی با ا

 وتحلیل قرار گرفت.فاکتور نور روز مورد تجزیه

سازی ر دو حالت مدلافزار دیزاین بیلدر در هدر نرم DFمربوط به روشنایی فضاها با وارامتر  برای اجرای وژوهش حاضر، اط عات

ذکر است شش اتاق انتخابی که دارای بازشو و نورگیر سازی گردید. شایاناحالت اول: دارای ایوان و حالت دوم: فاقد ایوانا، شبیه

ستند، به  ستفاده قرار میعنوان آتلیهاز ایوان ه سطگیرند؛ لذا، با توجه های معماری موردا و  به نقش و اهمیت کیفیت نور بر روی 

سازی در هر دو حالت دارای ایوان و فاقد ایوان، مترا انجام گرفت. این شبیهسانتی 75سازی در ارتفاع استاندارد امیزهای کار، شبیه

سال ایک تیر، یک فروردین، یک مهر و یک دی 12دارای  صل  شامل اولین روز از هر ف ست و  ست که دادهخروجی ا ها از ماها ا

سردترین حگرم ساعات ترین به  صل در  شید در  بعدازظهر مرتب گردیده 16ظهر و  12صبح،  8الت هر ف تا تأثیر موقعیت خور

شخصات و ویژگی شود. م ضاها ارزیابی  سمان بر نورگیری هر یک از ف سی در اجدول های مربوط به نمونهآ ا و 2های مورد برر

سازی شده در هر سه خانه های مدلرده شده است. حجما آو3ا و اجدول 1ها در اشکل های مربوط به ایوانا و شکل4اجدول 

شکل  افزار دیزاین بیلدر بهزادها در نرمایابهنام، قدکی و گنجه شکل 2ترتیب در هر دو حالت دارای ایوان و فاقد ایوان در ا ا و ا

های ر ایوان بر روشنایی فضا در خانهجهت ارزیابی تأثی به هدف نگارندگان بهشده است. در مطالعه حاضر، با توجه  دادها نشان 3

شهر تبریز از عوامل مداخله شفافیت ونجرهسنتی  ضخامت و  صالح،  توانند در هر دو ها و غیره که میگر احتمالی دیگری نظیر م

 ووشی شده است.سازی داشته باشند، چشمسازی تأثیر یکسانی در شبیهحالت مدل

 
 زاده، قدکی و بهنامایهای گنجهمنتخب در خانههای های اتاق: مشخصات و ویژگی2جدول 

Tab. 2: Specifications and features of selected rooms in Ganjeizadeh, Ghadaki and Behnam houses 

 نام خانه اتاق جبهه نورگیری طبقه مساحت ارتفاع

 کارگاه شهید تندگویان از سمت جنوب اول 54.38 3.35

 1کلاس آوینی  از سمت شرق اول 28.37 3.35 زادهایگنجه

 2کلاس آوینی  از سمت غرب اول 30.50 3.35

 نمازخانه از سمت جنوب دوم 160.58 4.20

 قدکی

 2سمعی بصری  از سمت شرق دوم 34.74 4.20

 بهنام اتاق ریاست از سمت جنوب اول 59.50 7.20
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 زاده، قدکی و بهنامایگنجههای ها در خانههای مربوط به ایوان: شکل3جدول 
Tab. 3: The shapes of the porches in the houses of Ganjaeizadeh, Ghadaki and Behnam 

 

 ایوان جنوبی

 زادهایگنجه

 

 ایوان شرقی

 

 ایوان غربی

 

 ایوان جنوبی

 قدکی

 

 ایوان شرقی

 

 بهنام ایوان جنوبی

 

 
 ای زادههای بهنام، قدکی و گنجهدر خانه های مورد مطالعه: ایوان1شکل 

Fig. 1: The studied porches in the houses of Behnam, Ghadaki and Ganjeizadeh 
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 افزار دیزاین بیلدر در شرایط وجود ایوانسازی شده در نرمهای مدل: خانه2شکل 
Fig. 2: Houses modeled in Design Builder software in the presence of a porch 

 
 

 
 

 افزار دیزاین بیلدر در شرایط فاقد ایوانسازی شده در نرمهای مدل: خانه3شکل 
Fig. 3: Houses modeled in Design Builder software in conditions without a porch 

 
 

 زادهایهای بهنام، قدکی و گنجههای مورد مطالعه در خانه: مشخصات ایوان4جدول 
Tab. 4: Specifications of the studied porches in the houses of Behnam, Ghadaki and Ganjeizadeh 

 

 )متر( ارتفاع )متر( عمق نام ایوان

 13 2.4 ایوان جنوبی بهنام

 11 3 ایوان جنوبی قدکی

 6 2.7 ایوان شرقی قدکی

 10 3 ای زادهایوان جنوبی گنجه

 3.5 1.5 ای زادهایوان شرقی گنجه

 3.5 1.8 ای زادهایوان غربی گنجه
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 های پژوهشیافته. 4

ترین عوامل مؤثر بر میزان روشنایی و نور روز است که سازی روشنایی تابع عوامل مختلفی است و ایوان یکی از مهمبهبود و بهینه

سازی شده و نتایج حاصل روز شبیه های قبل، شاخص نوردر این مقاله بررسی شده است. مطابق با روا معرفی شده در بخش

ست. عملکرد ایوانا 5از آن در اجدول  شده ا شاخص ارائه  ساس  سه خانه مورد  DFها در جهات مختلم بر ا سال در  در طول 

 بررسی، مشخص شده است.
 زادهایهای بهنام، قدکی و گنجههای مورد بررسی خانهدر اتاق DF: مقدار 5جدول 

Tab. 5: The amount of DF in the investigated rooms of Behnam, Ghadaki and Ganjeizadeh houses 

 جداره جنوبی خانه
 بهنام

 8با ایوان 
 صبح

 8بدون ایوان 
 صبح

 12با ایوان 
 ظهر

 12بدون ایوان 
 ظهر

 16با ایوان 
 عصر

 16بدون ایوان 
 عصر

 2.612 2.022 4.24 1.692 2.624 2.03 تابستان

 6.24 3.919 22.57 10.66 6.643 4.142 بهار

 6.24 3.919 22.57 10.66 6.643 4.142 پاییز

 33.803 25.219 59.996 51.78 35.722 26.76 زمستان

 
 جداره غربی خانه

 زادهایگنجه
 8با ایوان 
 صبح

 8بدون ایوان 
 صبح

 ظهر 12با ایوان 
 12بدون ایوان 

 ظهر
 عصر 16با ایوان 

 16بدون ایوان 
 عصر

 17.848 6.837 0.618 0.358 0.463 0.294 تابستان

 27.701 20.266 0.681 0.398 0.688 0.44 بهار

 27.701 20.266 0.681 0.398 0.688 0.44 پاییز

 16.48 12.59 0.774 0.545 2.286 1.361 زمستان

 
 جداره شرقی خانه 

 زادهایگنجه
 8با ایوان 
 صبح

 8بدون ایوان 
 صبح

 ظهر 12ایوان با 
 12بدون ایوان 

 ظهر
 عصر 16با ایوان 

 16بدون ایوان 
 عصر

 0.524 0.315 0.641 0.411 18.919 8.801 تابستان

 0.812 0.489 0.701 0.486 25.763 21.32 بهار

 0.812 0.489 0.701 0.486 25.763 21.32 پاییز

 2.547 1.472 1.015 0.703 18.402 14.98 زمستان

 
جنوبی خانه  جداره

 زادهایگنجه
 8با ایوان 
 صبح

 8بدون ایوان 
 صبح

 ظهر 12با ایوان 
 12بدون ایوان 

 ظهر
 عصر 16با ایوان 

 16بدون ایوان 
 عصر

 0.288 0.209 0.459 0.313 0.417 0.317 تابستان

 0.489 0.361 4.7 4.602 0.938 0.727 بهار

 0.489 0.361 4.7 4.602 0.938 0.727 پاییز

 1.718 1.365 10.833 10.714 6.314 5.002 زمستان

 

جنوبی خانه  جداره
  قدکی

 8با ایوان 
 صبح

 8بدون ایوان 
 صبح

 12با ایوان 
 ظهر

 12بدون ایوان 
 ظهر

 16با ایوان 
 عصر

 16بدون ایوان 
 عصر

 1.281 0.79 1.112 0.698 1.428 0.886 تابستان

 2.058 1.208 6.247 0.918 2.236 1.328 بهار

 2.058 1.208 6.247 0.918 2.236 1.328 پاییز

 7.154 4.003 27.377 18.067 7.259 4.151 زمستان
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شرقی خانه  جداره 
  قدکی

 8با ایوان 
 صبح

 8بدون ایوان 
 صبح

 12با ایوان 
 ظهر

 12بدون ایوان 
 ظهر

 16با ایوان 
 عصر

 16بدون ایوان 
 عصر

 0.299 0.184 0.229 0.088 10.985 4.167 تابستان

 0.44 0.273 0.278 0.1 10.402 7.67 بهار

 0.44 0.273 0.278 0.1 10.402 7.67 پاییز

 1.025 0.644 0.396 0.149 3.934 3.113 زمستان

 

شبیها، میزان اخت ف روشنایی نور روز در حالت5های حاصل از اجدول به یافتهبا توجه  شده؛ یعنی ایوانهای  دار و فاقد سازی 

 ا با یکدیگر مورد مقایسه قرار گرفته است.6در فصول تابستان و زمستان در اجدول ایوان 

فضاهایی  کهطوریدرصد متغیر است. به 2-5، این شاخص از DFبه ضوابط ارائه شده در بخش ویشینه در رابطه با آستانه با توجه 

درصد تحت عنوان  5اندازه کافی روشن و بالاتر از درصد به  DF 2-5اندازه کافی روشن نبوده،  درصد به 2کمتر از  DF با میانگین

شنایی خوب در نظر گرفته می ستان به دلیل ورود بهینه نور با زاویه شود. یافتهرو ست که در زم ضر بیانگر این ا های وژوهش حا

شنایی خوب ا سی در بازه رو ضاهای مورد برر صدا قرار می 5بیش از  DFارتفاع کمتر، ف ستان به د؛ درحالیگیرندر دلیل که در تاب

 .گیرددرصد قرار می 2در بازه کمتر از  DFممانعت ایوان از ورود نور روز به داخل و زاویه ارتفاع بالای خورشید، میزان 
 

 سازی در فصول تابستان و زمستاندر هر دو حالت شبیه DF: مقایسه میزان اختلاف 6جدول 
Tab. 6: Comparison of DF difference in both simulation modes in summer and winter seasons 

یافته در مقدار نسبت کاهش
حالت با ایوان زمستان با 

 درصد

یافته در مقدار نسبت کاهش
حالت با ایوان تابستان با 

 درصد

در دو حالت  DFاختلاف 
 سازی در زمستانشبیه

در دو  DFاختلاف 
سازی در حالت شبیه

 تابستان
 فضانام 

ساعت 
 بررسی

جهت 
 ایوان

1.09% 31.80% 0.119 0.146 

کارگاه 
شهید 

 تندگویان

12 
 ظهر

 جنوبی
 نمازخانه 0.414 9.31 36.94% 34.00%

12 
 ظهر

13.69% 60.09% 8.216 2.548 
اتاق 
 ریاست

12 
 ظهر

18.59% 53.48% 3.422 10.118 
کلاس 

 1اوینی 
8 

 صبح
 شرقی

20.86% 62.06% 0.821 6.818 
سمعی 
 2بصری 

8 
 صبح

23.60% 61.69% 3.89 11.011 
کلاس 
 2آوینی 

16 
 عصر

 غربی

 

 گیریبحث و نتیجه. 5

طول  25و  46های سنتی شهر تبریز ورداخته است. این شهر در مقاله حاضر به بررسی تأثیر وجود ایوان بر میزان نور روز در خانه

غرب کشور ایران واقع شده است شرقی و شمالدر غرب استان آذربایجان النهار گرینویچ،عرض شمالی از نصم 2و  38شرقی و 

زاده که دارای ایوان در ایهای بهنام، قدکی و گنجهکیلومترمربع دارد. در این بررسی، فضاهای متنوع خانه 245که مساحتی حدود 

ستند، مورد ارزیابی قرار گرفت. نتایج به  شرقی و غربی ه ست جهات جنوبی،  شبیهآمد صورت های انجام گرفته به سازیده از 
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تر عملکرد ایوان بر روشنایی فضا در فصول گرم و سرد منظور ارزیابی دقیقها آورده شده است. همچنین، به جدول در بخش یافته

شد. مطابق با داده6سال، اجدول  شد که در تمامی زمانا ارائه  شاهده  شده در آن، م سازی مقدار شبیههای موجود در های ارائه 

شنایی روز در حالتی که ایوان وجود دارد ا ستان و  60تا  30رو صد در تاب ستانا کاهش 35تا  1در صد در زم ست. نتایج در یافته ا

ستان و عبور نور مورد نیاز در  ضا در تاب شنایی ف شان داد که عملکرد و کارایی ایوان تا حد مطلوبی در کنترل رو ضر ن وژوهش حا

ستان مؤثر  صله اینزم ست. با توجه به نتایج حا ستنتاج میا ستان گونه ا صل تاب گردد که تأثیر ایوان در کاهش میزان نور روز در ف

درصد است. همسو با  30الی  1درصد و در زمستان  60الی  30بیشتر از فصل زمستان است که این کاهش در تابستان به میزان 

سب و قا ضایی منا سیاری از مطالعات، ایوان ف صلب ست. چراکه با نگاه مف سال ا صول گرم  ها تر به دادهبل توجیه اقلیمی در طی ف

یافته در درصدا دو برابر بیشینه مقدار نسبت کاهش 60یافته در حالت با ایوان تابستان امشاهده شد که بیشینه مقدار نسبت کاهش

ستان ا ست. به 30حالت با ایوان زم صدا ا دار زاده در حالت ایوانایدر ایوان جنوبی خانه گنجه که میزان کاهش نور روزطوریدر

 59/18و  48/53درصد، برای ایوان شرقی برابر با  09/1و  8/31نسبت به حالت بدون ایوان به ترتیب در تابستان و زمستان برابر با 

به ترتیب در تابسننتان و زمسننتان  درصنند بود. ایوان جنوبی خانه قدکی نیز 60/23و  69/61درصنند و برای ایوان غربی نیز برابر با 

شرق این میزان کاهش به  34و  94/36 سمت  شت و در  سبت به حالت بدون ایوان دا صد کاهش نور روز را ن ترتیب برابر با در

ستان به میزان  86/20و  0/62 ستان و زم و  09/60درصد بود. خانه بهنام تنها با دارا بودن ایوان جنوبی، نور روز را به ترتیب در تاب

صد کاهش داد. ع وه بر این، عملکرد اقلیمی ایوان را تنها به  69/13 شید نمیدر ستقیم خور سایبانی برای تابش م توان در عنوان 

درصدی از حاصل تقسیم میزان روشنایی داخلی فضا به روشنایی بیرون و بدون در نظر  DFنظر گرفت. بر اساس مطالعات، وارامتر 

آمده در وژوهش حاضر مبنی بر کاهش دست ؛ و طبق نتایج به اBaker & Steemers, 2002ا ید استگرفتن تابش مستقیم خورش

ستنتاج میدار، اینمیزان نور روز در حالت ایوان ست. فرم گونه ا صر کالبدی اقلیمی تأثیرگذار بر این وارامتر ا گردد که ایوان یک عن

مشهود است که فرم  CIBSE 1999در معماری از عوامل مهم و تأثیرگذار دیگر در برابر عوامل اقلیمی است که بر اساس استاندارد 

ت که دست آمده حاکی از این اس های به. لذا، یافتهاGuide, 1999اساختمان کام ً بر شرایط نورگیری و روشنایی فضا تأثیر دارد 

سنتی دارای فرم ایوانخانه سته به جهت خود های  که یکی از فاکتورهای روشنایی داخل  DFدرصد از  30-60دار در فصل گرم ب

توان ایوان های شرقی و غربی بیشتر از جبهه جنوبی است. لذا، میدر جبهه DFکاهند و میزان تأثیر ایوان در کاهش فضا است، می

دارد.  -که زاویه ارتفاع تابش خورشید کمتر است-های شرقی و غربی نست که کارایی بهتری در جبههرا نوعی سایبان عمودی دا

ست با ارزیابی اط عات به ضر نتیجه د شرایط شود که خانهگیری میآمده از وژوهش حا سنتی دارای ایوان از لحاظ کنترل  های 

ها تری دارد و کیفیت روشنایی در فضاهای وشت ایوان در این خانهنههای فاقد ایوان عملکرد بهیروشنایی در فضا نسبت به خانه

 تر است.مراتب به حد استاندارد نزدیک در فصول مختلم سال، به

 

 مشارکت نویسندگان
 در مقاله حاضر کلیه نویسندگان از سهم مشارکت یکسان برخوردار هستند.

 هانوشتپی
1.  .Daylight Factor 

2.   . Radiance 

3.   . Daysim 

4.   . Design Builder 
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5.   . BREEAM 

6.   . GREENSTAR 
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