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Abstract: 
   The desire for immortality, as a consequence of self-love, is a 
deeply rooted desire in all humans. Miguel de Unamuno, an 
existentialist thinker and Spanish writer, believes that the desire for 
immortality is the source of religion and belief in God. According to 
him, the sorrow arising from uncertainty about satisfying our 
longing for an endless existence is our natural state. Faced with this 
tragic situation caused by human reason's inability to prove the 
existence of God and immortality, Unamuno endeavors to adopt an 
agnostic approach. He uses the natural but irrational desire for 
immortality in all humans to prove the existence of God, hell, the 
meaning of life, and ultimately to encourage people to live more 
ethically. He believes that belief in immortality can create a 
foundation for moral growth and personal development, helping to 
avoid the monotonous repetition of experiences in an eternal life. 
Initially, Unamuno’s views might be perceived as pragmatic, anti-
rational, and unrealistic. This paper attempts to elucidate the 
concepts of immortality, God, the meaning of life, reason, and faith 
from Unamuno's perspective, comparing them with the views of 
Kant, Nietzsche, William James, and Bernard Williams. Another 
innovation of this research is presenting a novel deductive 
formulation based on Unamuno's ethical perspective to prove the 
existence of God through personal immortality. 
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Extended Abstract: 

From Unamuno's perspective, since we cannot rationally prove or disprove 
immortality, any intellectual effort in this regard will only deepen doubt and 
despair about life. On the other hand, the heartfelt desire of humans is that 
death is not the end, and each of us harbors a strong desire for immortality. 
None of us can easily bear the thought that nothingness will completely 
consume us. This intolerance is not due to pride but rather a terror of 
extinction. Unamuno even claims that complete annihilation is more 
abhorrent to him than the eternal torments of hell. For him, immortality is so 
crucial that true religion is about salvation from death rather than from sin. In 
other words, what matters is immortality, whether with sin or without. This 
thirst for eternity is what Unamuno refers to as the "hunger for immortality," 
which he sees not only as the source of religion but also the deepest desire of 
every human. He believes that the sorrow from the uncertainty of fulfilling 
our longing for endless existence is our natural condition. Reason tells us that 
immortality is impossible, yet our hearts cannot accept death as the final 
reality; despite the denial by reason, we must live as if we are created for 
eternity. Initially, Unamuno's views might appear to be governed by 
pragmatism, anti-rationalism, and unrealistic thinking. He sees rationalism as 
inherently materialistic. According to him, materialism is a doctrine that 
denies the immortality of the individual soul and the continuation of personal 
consciousness after death. 

When Unamuno sees that human reason cannot prove something 
inexpressible like immortality, he believes that the hunger, thirst, and intrinsic 
desire of humans for continuity and self-preservation are not rooted in hatred 
of death but in a loving desire for eternal life. Due to the widespread desire 
for immortality in all living beings, Unamuno does not view religious faith as 
merely a subjective, psychological, and arbitrary reaction but as a result of the 
human condition. According to him, although religious faith lacks cognitive 
content, it is rooted in fundamental human desires. In his view, belief in God 
stems from the natural human desire for immortality, and religious faith is not 
a description of the world's reality but a result of our desire to understand the 
world as a living and eternal being. It is through belief in God that our desire 
to enjoy an endless existence is fulfilled. 

Unamuno believes that doubt is an essential characteristic of religious faith. 
He views belief in the immortality of the soul as a result of an irrational, or 
more precisely, supra-rational faith that is instinctive and emotional. By 
adopting an agnostic stance, Unamuno aims to express his doubt about the 
existence of eternal life while using the intense human desire for immortality 
to encourage people to pursue a morally good life. He argues that we should 
live in a way that makes us worthy of immortality, so that even if immortality 
does not ultimately happen and we face nothingness, the ethical life we led 
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would highlight a significant moral injustice if such a desire went 
unfulfilled.Unamuno uses the intense desire for immortality and the 
establishment of justice to argue for the necessity of personal immortality. He 
views religious faith not as a description of the world's reality but as arising 
from our desire to perceive the world as a living and eternal entity. His 
emphasis on this aspect is due to the practical and influential role that belief in 
immortality can play in giving human life meaning. In essence, Unamuno 
does not want the rational inability of humans to prove immortality to 
deprive them of the practical benefits of believing in it, such as moral 
development, personal growth, and providing hope. Therefore, he ultimately 
supports living in the world and sees the desire for more life as a sign of deep 
appreciation for the earthly life that we are continually nurturing. 
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  چكيده

- مي انساندار در تماعنوان يكي از تبعات حب ذات، ميلي ريشهميل به جاودانگي به 
ت ميل عتقد اسماسپانيايي هاست. ميگل.دي اونامونو انديشمندِ اگزيستانسياليست و اديب 

طمينان نسبت از عدمِ به جاودانگي، منشاء دين و اعتقاد به خداست. از نظر او اندوهِ ناشي ا
عيتِ دنبال بروز اين وضپايان، وضعيت طبيعي ماست. بهبه ارضاي شوق ما به وجودي بي

لاش دارد تنو ناموتراژيكِ ناشي از ناتواني عقل بشري در اثبات وجود خدا و جاودانگي، او
ها به مة انسانگرايانه از طريق شوق طبيعي اما نامعقولِ هتا با اتخاذِ روشي لاادري

تر قيبه اخلا جاودانگي، اثبات وجود خدا، جهنم، معناي زندگي و نهايتاً ترغيب افراد
 لاق و توسعةي رشد اختواند زمينه را برازيستن بپردازد. از نظر او اعتقاد به جاودانگي مي

د. در جتناب كناانگيزِ تجربيات در يك زندگي ابدي فردي فراهم نموده و از تكرار ملال
يزي و و خردست ها درخصوص ديدگاه اونامونو، نگاه پراگماتيستيبادي امر ازجمله شائبه

فاهيم ما تبيين گراييِ حاكم بر انديشة وي است. در اين نوشتار تلاش شده تا بغيرواقع
هاي كانت، ديدگاه عناي زندگي، عقل و ايمان از منظر او و مقايسة آن باجاودانگي، خدا، م

اين  وآورهايننيچه، ويليام جيمز و برنارد ويليامز اين شوائب بررسي شوند. از ديگر 
ثبات انو براي بر ديدگاه اخلاقي اوناموبندي قياسي بديع مبتنيپژوهش، ارائة يك صورت

  است.وجود خدا از طريق جاودانگي شخصي 
  

ق، توسعة گرايي، ايمان، اخلاحس تراژيك زندگي، جاودانگي، لاادريها: كليدواژه
  فردي.
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  مقدمه 

هاست. ميل به جاودانگي نيز از لوازم و تبعات حُبّ ذات است. حب ذات از غرائز اصلي و تمايلات مسلم انسانحبُِّ  
  ذات يا خوددوستي محدود به زمان حال نبوده و چنين نيست كه شخص نسبت به آيندة خود

رو رابطة اين ميل با ازاين اساس دوام ذات و جاودانگي يكي از اميالِ اصيل نوع انسان است.تفاوت باشد. براينبي 
شناسان، شناسان، جامعهگرايان، انساني مرگ هميشه در تاريخ مورد توجه معنويتمعناي زندگي و پديده

نويس و فيلسوفِ طوركلي بشريت بوده است. ميگل دي اونامونو، شاعر و رمانمداران، فيلسوفان و بهسياست
ترين آرزوي تنها سرچشمة دين است، بلكه عميقنه» گرسنگي جاودانگي« اگزيستانسياليستِ اسپانيايي معتقد است كه

  غيرممكن است، با اين حال قلب ما گويد كه جاودانگي گويد عقل به ما ميهر انساني است. او مي
براي رغم انكار عقل بايستي به نحوي زندگي كنيم كه گويي عنوان واقعيت نهايي بپذيرد. اما عليتواند مرگ را بهنمي

  را تشكيل »حس تراژيك زندگي«ايم. آگاهي از اين تعارض است كه ابديت خلق شده
از  ها اين است كه مرگ پايان نباشد امااز نظر اونامونو خواستِ قلبي انسان. ),p1991Viladesau,5( دهدمي 

اي جز تعميقِ تعقل در اين رابطه نتيجههرگونه طور قطع اثبات يا رد كنيم، توانيم واقعيتِ جاودانگي را بهجا كه نميآن
- بنابراين بهترين راه براي فرار از شكاكيت و نااميدي، اتخاذِ موضعِ لاادري شك و نااميدي از زندگي نخواهد داشت.

زندگي كاملاً وابسته به مفهوم جاودانگي  پايان است. زيرا معنايبي گرايانه و زيستن به نحوي است كه گويي زندگي
-چيز شگفتر حيات هشيارانة ما چيزي بيش از يك فلش نور در ميان دو انتهاي تاريكي نيست، پس هيچاگ«است: 

-اسپينوزا نيز در گفتاري مشابه معتقد است هر موجودي مي ).Unamuno,2012,p13(»انگيزتر از هستي نيست

تا براي مدت نامعلومي وجود داشته كوشد در خود تداوم داشته باشد و روح گاه با يك ايدة روشن يا مبهم تمايل دارد 
شكسپير يا آن قطعه در » بودن يا نبودنِ. «)Ethic,part III, props.VI-X(باشد 

، چه »خواهداز خدا جز ابديت، نمي«شود: گفته مي )Marcius(ي مارسيوسكه درباره )Coriolanus(كوريولانوس
ابديت همان چيزي است كه در ميان مردم به آن عشق عطش  تواند داشته باشد؟معناي ديگري جز تمناي ابديت مي

  . )Viladesau,1991,p6( شود گويند؛ زيرا هر عاشقي دوست دارد در معشوقش جاودانهمي

» جاودانگي ملالِ دربارة ماكروپولس: تأملي مورد«اي تحت عنوان در مقابل فيلسوف انگليسي، برنارد ويليامز در مقاله
  اين مسئله نشان از آن دارد كه در  هاست.مطلوبيت جاودانگي براي معناداري زندگي انسان دنبال ردِ ضرورت و نفيبه

خصوص مطلوبيت جاودانگي و ارتباط آن با معناي زندگي هاي اخير، برخي انديشمندان و فلاسفه و اديبان دردهه
انديشمندانِ اگزيستانسياليستي همچون ها با جاودانگي، اند. همچنين درخصوص نسبتِ انسانترديدهاي جدي داشته

هاي اونامونو درخصوص اند. در اين نوشتار به بررسي ديدگاهكركگور و نيچه و اونامونو به موضوع بذل نظر داشته
هاي را با ديدگاه هاي اين انديشمندانمنظور تبيين و تنقيحِ بيشتر ديدگاهجاودانگي و معناي زندگي خواهم پرداخت. به

  داني چون نيچه، كركگور، ويليام جيمز و برنارد ويليامز مقايسه خواهم كرد.انديشمن
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  پيشينة پژوهش

اي زندگي توجه آن بر معن انديشي و تاثيرشده در اين زمينه، بيشتر به ارتباطِ مرگ و مرگهاي داخليِ انجامدر پژوهش 
اي زندگي پرداخته ميان مرگ و جاودانگي و معن). در پژوهش ديگري نيز به تلازم 1393شده است (قائمي و واعظي، 

ال به تاثيرِ موقعيت درمانگري اگزيستانسي). اروين يالوم نيز در كتاب روان1396شده است (اسكندري و پورمحمدي، 
ما درخصوص جاودانگي و ). ا1390هاي فرد بذلِ نظر داشته است (ها و تغيير اولويتمرزي مرگ بر معناي زندگي انسان

فارسي  و پژوهش به زبانمعنايي زندگي، برخلاف توجه فراوانِ فلسفة غرب به اين موضوع، شاهد تنها دبي آن بر تاثير
اه برنارد و نقد ديدگ به شرح» متافيزيكِ مرگ: آيا جاودانگي خواستني است؟«هستيم: در ابتدا آرش نراقي در مقالة 

بر شرح  اي زندگي با تاكيده نقد و بررسي نسبت جاودانگي با معن) و در ادامه در مقالة ديگري ب1397ويليامز پرداخته (
ونامونو اشتياق براي ا). از نظر 1399پور، انتقادات مخالفان ديدگاه ويليامز توجه شده است (محمدرضايي و مهريان

ست. اي لي عاطفكه امري عقلاني باشد، تماينمردن يا ميل شديد براي جاودانگي شخصي پس از مرگ، بيشتر از آن
 پردازد و ازز ميچون ويليامرو با اتخاذِ رويكردي غيرشناختاري به موضوع جاودانگي، به نقدِ ديدگاه مخالفاني همازاين

رسد در نظر ميه بهامري ك جويد.قدرت ميل به جاودانگي براي معنادهيِ توأمان به زندگي دنيوي و اخروي بهره مي
  رو درصدد تبيين آن است. شده و نوشتار پيشِشده بدان پرداخته نهاي انجامپژوهش

 هاي جاودانگي ديدگاه اونامونو در باب سايه

را شاهدي بر  هاي مذهبيهاي يادبود و سنتاز نظر اونامونو هر انساني در آرزوي جاودانگي است و فراگير بودنِ آيين
ر را تحمل كنيم توانيم اين تصوسادگي نميبهها يك از ما انسانهيچ .)Unamuno,1954,p57(داند اين باور مي

اونامونو  ».نقراض استابلكه وحشت از «شود، كه نيستي ما را كاملاً ببلعد و غرور نيست كه باعثِ اين عدم تحمل مي
ندگي زست در درد ابهتر «هاي هميشگي جهنم است: انگيزتر از عذابكند كه نابودي كامل براي او نفرتحتي ادعا مي

- آن نامونوجاودانگي در انديشة او ).Unamuno,1954,pp4-43( »كه (در آرامشِ عدم محض) نباشيتا اينكني 

  چنان پراهميت است كه براي او دينِ واقعي نجات از مرگ است تا از گناه.
  ).,pp1952Barea,30-31(گناه عبارتي آنچه مهم است ناميرايي است، چه با گناه، چه بيبه 

لوحانه موافق نيستند، بايد اعتراف كنند كه بسياري از اما حتي كساني كه با اين احساسِ نسبتاً افراطي و شايد ساده 
وقتي شك و ترديد به فرد هجوم «گويد: نوعي در جهت حفظ خودشان است. اونامونو ميها و رفتارهايشان بهنگرش

شود تا فرد اي شديد توأم با اضطراب ناشي از ترديد سبب ميازد، انگيزهسآورده و ايمانِ او به جاودانگي روح را تيره مي
براي مثال حتي در دنياي ». را درك كند» اي از جاودانگيسايه«نوعي ماندگار كرده تا حداقل نام و شهرت خود را به

- هنوز صاحب فرزند مي مدرن، جايي كه باورهاي سنتي درمورد جاودانگيِ روح، ظاهراً مورد توجه مردمان نيست، مردم

كنند. اگرچه هاي تاريخ، آثار هنري و ادبي خلق ميشوند و به اميد انتقال ميراث ژنتيكي يا حك شدنِ نام خود در كتاب
-تلاش براي جاودانگي مي هايي ازها را جلوهممكن است از ماهيت اين اميدها كاملاً آگاه نباشند، اما اونامونو همة آن

هاي مذهبي و فلسفي است كه از بينيكند گرايش برخي از جهانكه اونامونو بدان اشاره مي» هايييهسا«داند. از ديگر 
دهد و تلاش دارد تا در خداانگارانه و يكتاپرستانه، نويدِ حفظ شدن در ذهنِ فراگير خدا را ميهاي همهطريق فريب

ها اين است كه وقتي درمورد و وجه مشتركِ سايهمواجهه با نابوديِ شخصي، به ما آرامش دهد. اما از نظر اونامون
ها بهبه همين دليل از آن. رسانندخواهيم نميشويم، حقيقتاً ما را به آنچه واقعاً ميالوقوع خود عصبي مينابودي قريب
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 ),p2022Buben,53(كند ياد مي )consolation prizes(»بخشهداياي تسلي«عنوان 
Candelaria,2012,pp55-6) ؛Evans,2014,p64.(   

ها براي جاودانگي همچون فرزنددار شدن، خلقِ آثار هنري، نوشتن كتاب و... را به هايي از تلاش انساناونامونو جلوه 
ها براي جاودانه شدن ي وجود ميلي عميق در تمامي انسانها نشانهكند. اگرچه اين تلاشهاي جاودانگي تعبير ميسايه

نگرند، نشان از عنوان راهي براي جاودانه شدن بدان ميها بهتعبيرِ سايه توسط او براي آنچه انسان كار بردنِاست، اما به
ها را از آن جهت كه داند، آنها به جاودانگي ميها را نمودي از ميل انسانكه اين قبيل فعاليتآن دارد كه او ضمن اين

رو كند. از اينبخش تلقي ميكارهايي اصيل، هدايايي تسليپذيرند نه از سر نااميدي از جاودانگي شخصي انجام مي
ها اي به سايهطور فزآيندهاونامونو در جهاني كه در آن بسياري از مردم از دستيابي به جاودانگي شخصي نااميد شده و به

تي زماني كه غيرممكن ها و اشتياق براي جاودانگيِ شخصي، حاند، از مبارزه با نااميدي و دور ماندن از سايهروي آورده
او بيش از هرچيز خواهان نوعي از جاودانگي است كه آن را عاشقانه و حتي دربرابر عقل «كند: رسد، دفاع ميبه نظر مي

. يكي از تعابير مهم اونامونو كه بيانگر رويكرد غيرشناختاري او در خصوص ),p2022Buben,51(» داندمي
  . است» حس تراژيك زندگي«جاودانگي است 

  حس تراژيك زندگي

- تنها منشاء دين است، بلكه تمايلي عميق در انسانها نهكه تمنا و عطش جاودانگي در انسان اونامونو بر اين باور است

تواند مرگ را پايانِ قصة زندگي بداند. داند، اما قلبِ (دل) ما نميهاست. از نظر او اگرچه عقل ما جاودانگي را ناممكن مي
ها را براي ابديت طراحي كرده رغم انكارِ عقل، گويي خداوند زندگي آنها بايد چنان زندگي كنند كه عليانساناز نظر او 

- اين وضعيت  ).,p2012Anyadubalu,1(است » حس تراژيك زندگي«است. آگاهي از اين تناقض برسازندة 
يك تعارض نظري نيست،  -وجود خداوندپايان و فقدان توجيه عقلاني براي باور به كشمكش ميان تمناي وجودي بي

» تراژيك«از طرفي اين وضعيت . خواندمي» حس«را بلكه يك تعارض احساسي است و به همين دليل اونامونو آن 
توانيم بر فقدان توجيه اثباتي خود غلبه كنيم. هدفِ باورهاي ما دستيابي به حقيقت ناپذير است و نمياست؛ زيرا حل

توانيم قضاوت و درست است. همچنين نمي Pكه تصديق كنيم كه را باور كنيم بدون اين Pيم تواناست. يعني نمي
ترين تمايل معناي خاموش كردنِ اساسيتصميمِ خود را به حال تعليق درآوريم و خود را تسليم شك كنيم؛ زيرا اين به

- در كنار تمايل به لذت بردن از وجودي بيطبيعي ما يعني ميل به جاودانگي است. تلاش براي فرار از اين عدم قطعيت 

  ).,pp2020Oya,88-89(كند پايان، نوعي غم و اندوه در ما ايجاد مي
شود كه ناپذيري همچون جاودانگي را اثبات كند، بر اين باور ميتواند امر بيانبيند كه عقل بشري نمياونامونو وقتي مي

است كه نه در نفرت از  )irrationalism(حفظ خود، شوقِ نامعقوليگرسنگي و تشنگي و ميلِ ذاتي انسان به تداوم و 
كه انسان او با فرض اين. ),p2012Anyadubalu,2(مرگ بلكه در ميلي عاشقانه به زندگي جاودانه، ريشه دارد 

زيرا عقل  كند.داراي روح جاودانه است، ديدگاه خود را درمورد جاودانگي روح انساني صرفاً به روشي غيرعقلي اثبات مي
كند كه آگاهي بلكه حتي اثبات مي كند كه روح فناناپذير است،تنها اثبات نميهاي خود، نهانساني با توجه به محدوديت

ها حدودي هستند كه فراتر از هاي فيزيكيِ وابسته به آن ادامه يابد. محدوديتتواند پس از مرگِ ارگانيسمفردي نمي
ي فراعقلي، فروعقلي و خلاف عقل هستند. از نگاه برخي دسته امور غيرعقلاني سهها، امور غيرعقلاني هستند. آن

اما تلقي  .),pp1954Unamuno,( )54,p2022Buben,4-103متفكران، امور فراعقلي همگي پوچ هستند (
پوچ هستند رو اين تلقي كه تمامي امور غيرعقلي اونامونو آن است كه امور فراعقلي خردگريزند،  نه خردستيز. ازاين

بايست از طُرقِ ديگري همچون قلب مورد عنوان يك موضوع خردگريز ميرو جاودانگيِ شخصي بهنادرست است. ازاين
 توجه قرار گيرد.



  169-1403/187بهار و تابستان  /9شماره  /پنجمهاي مابعدالطبيعي/ سال دوفصلنامة علمي پژوهش /176
 

ه سمت بدر نتيجه  وگرايي را دنبال كرده اونامونو در جستجوي صادقانة خود براي حقيقت جاودانگي، ابتدا عقل  
ل در چون پاسكاهم -پس عقل انساني را رها نموده و براي تبيين مفهوم جاودانگيكند. سهگليسم گرايش پيدا مي

مونو، گي روح اوناشود. فلسفة جاودانهاي غيرعقلاني براي اثباتِ معقوليت آن متوسل ميروشبه -استدلال شرطيه
ي گرسنگ«و اظر احساس عطشناك و عاشقانة انساني به جاودانه شدن را نقطة عزيمت خود قرار داده است. از ن

ناشي از عطشِ ذاتي او براي زندگي جاودانه در آخرت است  )Hunger of God(»خدا
)2,p2012Anyadubalu, .(ن ه جاودانه شدبها ها به خداوند را شدت تمايل آناونامونو ريشة تمايل شديد انسان

ز تعبير گرسنگي ندگي و... اا، جاودانگي، زها به خدداند. او در رويكردي غيرشناختاري براي بيان شدت تمايلِ انسانمي
  كند.استفاده مي

  استدلال اخلاقي اونامونو براي اثبات وجود خداوند از طريق جاودانگي شخصي 

پايان جودي بيوياق ما به رغم ناتوانيِ عقلي ما در اثباتِ وجودِ او، نتيجة اشتاشتياق ما به وجود خداي مسيحي، علي
بريم، ابدي لذت مي شويم اگر خداي مسيحي وجود داشته باشد، از وجوديهمان حين كه متوجه ميعبارتي در است. به
ويم شهاي فلسفي كه مدعي اثبات وجود خداوند هستند نيز آگاه ميحال از شكست آن استدلالدر عين

)91,p2020Oya,.( ها را سانمذهبيِ ان مانواسطة فراگيري ميل به جاودانگي در تمامي موجودات زنده اياونامونو به
داند. از نظر او انساني مي را نتيجة شرايط طبيعتِيك واكنش ذهني، صرفاً روانشناسانه و دلبخواهانه ندانسته بلكه آن 

  ).,93p,0202Oya(ايمان مذهبي اگرچه هيچ محتواي شناختي ندارد، اما در اميال اساسي انساني ريشه دارد 

 ني نه توصيفي ازت. ايمان ديها به جاودانگي اسبه وجود خدا ناشي از تمايلِ طبيعيِ انساندر انديشة اونامونو اعتقاد  
  عنوان موجودي زنده و مايل به جاودانگي است؛ زيراواقعيتِ جهان، بلكه نتيجة فهمِ جهان به

- ل ارزش عمليبا اين حا. شودپايان برآورده ميواسطة باور به خداوند است كه تمايل ما به لذت بردن از وجودي بيبه 

مز، اونامونو بنابراين برخلاف ويليام جي ).Unamuno,1913,p49(كند  اش آن نيست كه ايمان ديني را توجيه
ندگي ا بتوانيم اين زتن بياوريم ما بايد به آن زندگيِ ديگر ايما ادعاي توجيه عملي براي ايمان مذهبي را ندارد. از نظر او

مينان نسبت به از نظر او اندوهِ ناشي از عدم اط ).Unamuno,1913,p281(را تحمل كرده و به آن معنا بخشيم 
. ستايمان ديني پايان، وضعيت طبيعي ماست. اين شك و ترديد ويژگي ضروري اارضاي شوق طبيعي ما به وجودي بي

به روشي » باور«جا اونامونو از در اين .دنبال يافتن شواهد قطعي باشيم، اساساً ايمانِ ديني شكل نخواهد گرفتاگر به
كند شاره ميخداوند ا غيرشناختاري استفاده كرده و به مفهوم مدِ نظرش از ايمانِ مذهبي و نه باور به وجود واقعي

)93,p2020Oya,.(   

ه شمار آورد. بگرايانه لتوان ديدگاه اونامونو را تا حدي در شمار نظريات عمن باورند كه ميبرخي انديشمندان بر اي
ود ست خدايي وجاكردم كه ممكن روزي با دهقاني صحبت مي«شاهد مثال اين تلقي، سخن اونامونو در كتابش است: 

ر نداشته باشد. د ي ما وجودي توجيه جاودانگچيزِ اين جهان حكومت كند، اما البته دليلِ كافي براداشته باشد كه بر همه
استان آن دنكتة مهم اين ). Unamuno,1913,p7(» اي دارد؟اين هنگام آن دهقان پرسيد: پس خدا چه فايده

قرار باشد كه  . درواقع اگرواسطة وجودِ اوستها بهمندي باور به خدا، منوط به تضمينِ جاودانگيِ انساناست كه فايده
  ود.بوجه خواهد فايده و بيها جاودانگي را تجربه نكند، در اين حالت باور به وجودش بياما انسانخدا باشد 
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كند و اين امر حاكي از تمايل به جاودانگي در نوعي زندگيِ پس شايان ذكر است كه اگرچه او مكرراً از روح صحبت مي
رسد كه او مدافعي قوي براي طول عمر دنيوي نيز مي نظرتواند آن را فراهم كند، اما بهاز مرگ است كه فقط خدا مي

رسد كه اونامونو با ادامة زندگي نظر نميي فايدون، بهبرخلاف سقراطِ رساله )Culpepper,1961,p285(هست. 
آنچه پس از مرگ واقعاً آرزويش را داريم، ادامة زندگي در همين زندگي فاني، البته بدون بيماري، «دنيوي مخالف باشد: 
شده فناوريِ ارائه جايي كه بسياري از مداخلات پزشكياز آن ).Unamuno,1954:267(»ملال و مرگ است

، )Chappell(هاي مختلف زندگي است و متفكراني مانند چاپلمنظور از بين بردنِ بيماريگرايان بهتوسطِ فراانسان
اند كه حتي ملال و يكنواختي در تدلال كردهاي اسكنندهقانع طوربه )Kierkegaard(، و كركگور)Fischer(فيشر
رسد كه نوعِ جاودانگي/توسعة زندگي كه اونامونو هاي طولاني نيازي به نگراني جدي ندارد، پس به نظر ميزندگي

  ها به يك ميزان مطلوب باشد.ها و غيرمذهبيكند بتواند براي مذهبيتوصيف مي
 بر تمناي جاودانگياونامونو و اخلاقي مبتني

  اطمينان، ترديد و مبارزة هميشگي براي كشف يا ساختن رمز و راز سرنوشت عدم«از نظر اونامونو 
مان، مبنايي براي اخلاق است. نياز نااميدانة او براي نابود نشدنِ كامل و عدم اطمينانش درمورد آنچه واقعاً هنگام نهايي

به زندگي خود معنا دهد. از نظر او حتي اگر بعيد نباشد كه سازد تا افتد، چيزي است كه او را قادر ميمرگ اتفاق مي
مرگ منجر به پايان زندگي شود، باز هم وظيفة اساسي هريك از ما اين است كه طوري زندگي كنيم كه شايستة ادامه 

 )Étienne Pivert de Senancour(اونامونو به تعبير اتين پيور. د.سنانكور ).Unamuno,1954:268( »آن باشيم
اگرچه چيزي كه در انتظار ماست ممكن است ناعادلانه باشد، اما بياييد با سرنوشت، هر چند بدونِ اميد به «عتقد است: م

رغم عدمِ اطمينان از حيات پس از مرگ، با اونامونو تلاش دارد تا علي ).,2022:54Buben(» پيروزي بجنگيم
از اين امكان براي معنادهي به  -شودپذير ميخداوند امكانكه توسط -بينانه به وجود جاودانگي شخصي اميدي خوش

زندگيِ پيش از مرگ و ايجاد يك وظيفة اخلاقي براي هريك از ما استفاده كند. ديدگاه اونامونو بسيار شبيه به ديدگاه 
  كرد. فرض اخلاق اثبات عنوان پيشكه اخلاق نيازمند پشتوانه است، بهواسطة آنكانت است كه خداوند را به

دهد. براي گرايانه از خود نشان ميخصوص نگرشي لاادريكند و درايناونامونو خود را وقف اثبات جاودانگي روح نمي  
رغم اين شرايط، مدافع زندگي و سخت تلاش اند. اونامونو علياو جاودانگي يا عدم آن، هردو به يك ميزان محتمل

خواهيم با مرگ پايان يابيم. در اين حالت اگر نهايتاً يك نميشيم؛ زيرا هيچنحوي است تا سزاوار جاودانگي بانمودن به
ازايي، ظلم بزرگي رخ داده باشد. جاودانگيِ ما محقق نشد و با پوچي مواجه شديم، برمبناي وجود چنين ميلِ فاقد مابه
ورزي گونه استدلالافتد. اينميالبته در اين حالت ادراك غُبن نيز به جهت امتناع وقوعي حياتِ پس از مرگ اتفاق ن

-لحاظ عقلي اثبات نمياست كه به» غريزي«اونامونو ناشي از اين واقعيت است كه جاودانگي از نظر او يك احساس 

شوند، بلكه مي هاي عقلاني نيستندكه سبب باور به زندگي آيندهرو اونامونو اصرار دارد كه اين استدلالگردد. ازاين
كنند. عدم قطعيتِ دستيابي به جاودانگيِ روح سبب شده تا اونامونو زندگي چنين باوري را ايجاد مياحساسات و غرايز 

عنوان يك تراژدي ببيند كه با مرگ رو به انقراض رفته و فلسفه از نظر او آگاهي از اين معناي تراژيك انسان را به
ي در انتظار ما نيست، چنان عمل كنيم كه مرگ ما، ما فناپذيريم، اما بگذار با مقاومت هلاك شويم و اگر چيز«است: 

  .),pp2012Anyadubalu,2-3(» اي باشدسرنوشت ناعادلانه
دانند پس از مرگ ها اين است كه نميخواهد نشان دهد كه تنها نگراني سوگناك براي انسانرسد اونامونو مينظر ميبه

ها را ميل به الوهيت،گرسنگي خدا و راز زندگي كنندة انسانآيد. اونامونو اين دغدغة نگرانشان ميچه بر سر آگاهي
هاي فراوان براي اثبات عقلانيِ وجود خدا، او را رغم تلاشخواند. بنابراين عطش انسان براي جاودانگي عليانسان مي

بات وجود خدا جا ديدگاه اونامونو شباهت فراواني به برهان اخلاقي كانت در اثدهد. در اينبه جستجوي خدا سوق مي



  169-1403/187بهار و تابستان  /9شماره  /پنجمهاي مابعدالطبيعي/ سال دوفصلنامة علمي پژوهش /178
 

كند. وجه شباهت اين دو متفكر اثبات از فرض اخلاق اثبات ميعنوان پيشكند؛ زيرا كانت نيز وجود خدا را بهپيدا مي
كند خود را متقاعد كند كه زندگي مجرايي غيرعقلي با تاكيد بر عدم توانايي عقل نظري است. اونامونو نيز سعي مي

ها بايد با اميد و ايمان براي رسيدن به سعادت ابدي چيز تمام شود. انسانو با مرگ، همهها نبايد تماماً هيچ بوده انسان
- جا اين نبايد، نبايدِ عقلي نيست، نبايدِ احساسي است. بهدر اين .),p2012Anyadubalu,4(مطلوب تلاش كنند 

ها در بسياري و سائق رفتاري انسانداند؛ زيرا از نظر اونامونعبارتي ميل و احساسِ ما جاودانگي را امري محتمل مي
دهد. وار غريزي به ابدي بودن بستر تمام كارهايي است كه آدمي انجام مياوقات نه عقل بلكه غريزه است. ميلِ ديوانه

  كند.سوي زندگي جذب ميكه اگر بميريم، براي هميشه بميريم ما را بهدر واقع ترس از اين
  درخصوص نسبت خدا، جاودانگي و اخلاقبندي قياسي ديدگاه اونامونو صورت

جودِ خدا را درواقع و» چيز مجاز استاگر خدا نباشد، همه«فئودور داسايوفسكي در عبارتي مشهور بر اين باور بود كه 
جا خداخواهيِ در اين ).,p2002Fox&Westbrook,84(دانست پشتوانه و لازمة پايبندي به اخلاق مي
خلاقيات در كه اساس ا هاي اونامونوطور مشابه يكي از مهمترين ديدگاهبه داسايوفسكي ناشي از دغدغة اخلاقي اوست.

ه گويي او كاي است گونهمعناي اشتياق به وجود او و رفتاركردن بهايمان آوردن به خدا به«زندگي است اين است كه: 
ان خط سيرِ توهاي اونامونو ميرسد با توجه به ديدگاهنظر مي. به)Unamuno,2012,pp85-184(»وجود دارد

  بندي كرد:تكوينِ برهانِ اخلاقي او براي اثبات خدا و جاودانگي را به شكل ذيل صورت
  هاست.. ميل به جاودانگي ميلي اصيل در همة انسان1
  پذير نيست.. اگر خدا نباشد، جاودانگي امكان2
  چيز مجاز است.انگي نباشد، همه. اگر جاود3
  ازاءِ عيني هستند.ها فراگير بوده و داراي مابه. همة اميالِ اصيل در ميان انسان4
  )4و1ازاء است. (ازاء داشتن تمامي اميال، ميل به جاودانگي نيز داراي مابه. با توجه به مابه5
  نيستند.لحاظ عقلي قابل اثبات . وجود خدا و تحقق جاودانگي به6
  )5و2.  احتمالاً خدا وجود دارد تا جاودانگي را ممكن سازد. (7
. انگي باشيمتر است، پس بايد به نحوي اخلاقي زيست كه شايستة جاود. نتيجه: چون تحقق جاودانگي محتمل8
 )7و6و3(

رستگاري انسان، در « نويسد:ميلادي چنين مي 1900در سال  )Jimenez Ilundain(اونامونو در نامه به جيمنز يلوندين
اي شك كاملاً مطمئن اگر كسي حتي بدون ذره» رغم عدم اطمينان نسبت به آن است.اعتقاد به وجودِ حياتي برتر علي

خلاف آن نيز  طور كه اگر او بهشد. همانمعناي نابودي ابديِ آگاهي فردي اوست، زندگي غيرممكن ميبود كه مرگ به
اونامونو هرگونه يقين، حتي به نفع باور  ).Culpepper,1961:284(شد رممكن ميمطمئن بود، باز هم زندگي غي

دررو ببيند، كسي كه خدا را رو«گويد: طور كه كتاب مقدس نيز ميداند. همانبه وجود خدا را براي زندگي مهلك مي
از مرگ، ترديد دارند و در مقابل رو پرشورترين مؤمنان نيز تا حدودي در باور به وجود خدا و حيات پس ازاين» ميرد.مي

جا ديدگاه اونامونو از حتي ناباورترين افراد نيز در مواقعي مطمئن نيستند كه چيزي فراتر از مرگ وجود ندارد. در اين
جهاتي شبيه به ديدگاه كركگور و پاسكال و كانت است. زيرا با فرضِ وجود خدا در عين عدم اطمينان نسبت به وجودِ 
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ها را به اخلاقي زيستن ترغيب كند.كركگور با تبيين ماهيت ايمان، يقينِ عقلاني را لاش دارد تا انسانواقعي او، ت
خواهان اتخاذ زندگي ديني، در عين عدم » شرطيه«دانست. پاسكال نيز در استدلال كنندة ايمانِ شورمندانه ميتضعيف

توانيم بدانيم كه خدايي ما نمي«دا بر اين باور بود كه امكان اثبات عقلاني وجود خداوند بود. همچنين كانت درمورد خ
درواقع كانت نيز در  ).,p1923Singer,129(» وجود دارد اما بايد طوري زندگي كنيم كه انگار كسي وجود دارد

  دانست.فرض و پشتوانة اخلاق ضروري ميعنوان پيشبرهان اخلاقي خود، وجود خدا را به
  جهنم از ديدگاه اونامونو

 ها به جاودانگي محتملدارِ همة انسانواسطة ميلِ ريشهكه در برهان اخلاقي خود، وجود خدا را بهاونامونو پس از آن
كند تا برخي موضوعاتِ ديني، همچون جهنم را در پرتوي اين احتمال تبيين نمايد. در باب جنهم داند، تلاش ميمي

اصحيح از زندگي فكر خود را اشتباه خرج كنيم، خداوند ما را به ياد نياورده اگر با استفادة ن«كند كه: چنين اظهار نظر مي
ايم، برخاسته و انكار خواهد كرد و جهنمي جز اين نيست كه خداوند ما را فراموش كند و به ناخودآگاهي كه از آن

جدا شوم، به چيزي جز تو، به هر بازگرديم. خدايا اگر آرزوي تو را داشته باشم، در تو زندگي خواهم كرد؛ زيرا اگر از تو 
در ). ,p1914Unamuno,( )288,p1961Culpepper,352( »آنچه جدا از تو هست، خواهم رفت: به نيستي

ها و گردد كه منشاء تمام هستيجا استفادة ناصحيح از زندگي و عدم زيستِ اخلاقي، سبب جدايي از خدايي مياين
عنوان بدترين عذاب خواهيم جدايي، خدا ما را فراموش كرده و گرفتارِ نيستي و فنا بههاست و به دنبالِ اين ماناييِ آن

دهندة قوتِ انديشة جاودانگي در ذهنِ اونامونو است، اما رفتن به شد. چنين اظهارنظري درخصوص جهنم، اگرچه نشان
هاي جهنم جاودانه دور از خدا در عذاب عملكرد بهواسطة سوءها بهنيستي و جاودانه نبودن در قياس با حالتي كه انسان

تري است؛ زيرا براي كسي كه تا به حال لذت با خدا بودن و از او جدا نبودن را تجربه نكرده است، باشند، حالت مطلوب
گونه توصيف از رسد برخلاف ديدگاه اونامونو اينرو به نظر ميپذير نيست. ازاينادراك المِ ناشي از اين جدايي، امكان

  جهنم توان لازم براي انذار و ترغيب افراد به اخلاقي زيستن را ندارد.
  ديدگاه اونامونو درخصوص نسبت ايمان به جاودانگي با عقل   

عنوان يك اگزيستانسياليست با اتخاذ روشي غيرعقلاني از تقابل از نظر اونامونو ايمان واجد معنايي خاص است. او به
تواند ما را به شك و ترديد سوق داده و زندگي را تهي از معنا كند. نظر او عقل تنها مي گويد. ازعقل و ايمان سخن مي

رو بايد با سلاحِ ايمان و معنويت با عقل مبارزه كرد، اما ايمان و معنويت اگرچه جايگزيني براي عقل و نااميدي ازاين
  تواند از شك و ترديد بگريزد.ويت نيز نميرو ايمان و معنآيد. ازايناست، هرگز از ساية عقلِ شكاك بيرون نمي

ـــــويق  ـــــل را تش ـــــر از عق ـــــه فرات ـــــان ب ـــــش ايم ـــــور، جه ـــــروي از كركگ ـــــه پي ـــــامونو ب   اون
-افتد زيرا ما نميواسطة عقلانيت به خطر ميدانست كه اين تعهدِ پرشورِ از صميم قلب، هميشه بهكرد، اما نيك ميمي

ها را ببينيم. اونامونو بر اين باور بود كه معناي زندگي، ر كرده و فراتر از آنتوانيم رنج و شرور موجود در اين عالم را انكا
حقيقتاً مواجهه و درك اين ناتواني است. بعدها آلبر كامو نيز مواجهه با پوچيِ حيات را معناي زندگي دانست، اما از نظـر 

تـوانيم دانه بر باوري اسـت كـه نمـياونامونو معناي زندگي حاصلِ نوعي شورش و عصيان عليه عقل و اصراري شورمن
را اثبات كنيم. معناي زندگي را بايد در شور و اشتياقي عاشقانه و مذهبي، اشتياق بـه كـار و تعهـدِ پرشـور بـه  عقلاً آن

  ).,p2002Solomon,76(معناست، جستجو كرد چيزي كه از منظر عقل بي
استدلال شرطيه دارد. هردو انديشمند از نوعي معقوليت و نه اثبات ديدگاه اونامونو شباهت فراواني به ديدگاه پاسكال در 

جايي است كه با فرض وجودِ حيات پس از مرگ، به گويند. ترديد اونامونو آنعقلاني، در شرايط شك و ترديد سخن مي
ونامونو جهان معتقد است كه ا )William Temple(پردازد. ويليام تمپلتشريحِ ترجيح آن بر حيات فاقد جاودانگي مي
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دو، يعني عقل و ايمان يا به  داند و هرگونه سازش ميان اينها را به ايمان متعلق ميواقعيت را به عقل و جهان ارزش
داند. او بر اين باور بود كه عدم اطمينان نهايتِ ارزش اخلاقي را داراست و يقين تعبيري عقل و قلب را ناممكن مي

اونامونو همچنين باور داشت  ).,p1961pper,Culpe( )64,p2002Solomon,281(كند زندگي را نابود مي
آور شده و بهترين چارة آن گاه زندگي بيهوده و عذابكه اگر مرگ پايانِ زندگي و پيوستن به عدمي محض باشد، آن

-عاقلانه ميمرگ است. در پرتوي اين درك، پيوستن به اپيكوريان و مشغول شدن به زندگي دنيوي و مراقبت از بدن 

اما اونامونو معتقد است با ايماني شورمندانه به » ميريد، شاد باشيد.بخوريد، لذت ببريد و براي فردايي كه مي«گردد: 
امكان تحقق جاودانگي، زندگي دنيوي اگرچه شيرين است، ممكن است به بيماري تشبيه شود كه تنها داروي مؤثر، 

ها اي ببرد كه انسانيرا قرار است پديدة مرگ انسان را به زندگي جاودانهتنها سلامت ممكن براي او، مرگ باشد؛ ز
معناي كشف جا به تعبير اونامونو، كشف حقيقتِ مرگ بهدهند. در اينجا را بر زندگي دنيوي ترجيح ميزندگي در آن

  ).,p2012Anyadubalu,2(عطش ما به جاودانگي است 
كه  گونه استدانگيِ روح اينطقيِ ارائه شده براي اثبات عقلانيتِ ايمان به جاوهاي مندر فلسفة اونامونو تمام استدلال

- گرايي بهقلمونو از عايمان و جاودانگي شخصي داراي ارزش واقعي و عيني نبوده و امري صرفاً ذهني است. تلقي اونا

؛ زيرا از خودداري كند ين زمينهشود تا با ارادة خويش از پذيرش ديدگاه عقلاني در اكنندة ايمان سبب مينفي عنوان
عقلانيِ فاني  راي اثباتبهايي تنها هيچ راهي براي اثبات عقلاني جاودانگيِ روح وجود ندارد، بلكه حتي راهنظر او نه

ز اتر فراعقلي است كه ر دقيقبودنِ آن نيز وجود دارد. بنابراين مسئلة جاودانگي روح نتيجة ايماني غيرعقلاني و به تعبي
 ابل انتقال است،ذير و غيرقناپواسطة فراعقلي بودن، بيانغريزه و احساس است. از نظر اونامونو امر غيرعقلاني به جنسِ

فقيت در رف ديگر موطصورت عقلاني بيان كرد و از توان بهاما ضدعقل نيست؛ زيرا از يك طرف امور فراعقلي را نمي
يرعقلاني و در لانيت خود غكند. بنابراين انسان در عقلاني تبديل ميگريزي آن را به امري عقتبيين و فهم هر امر عقل

  غيرعقلاني بودنش عقلاني است. 
ر دارند. از كديگر قرايناپذير با همچنين در برداشت اونامونو از جاودانگي، عقل و زندگي در تضادي هميشگي و پايان

ين ست و درست به همن مطابق ااقعي ما با نامعقوليت يا ايمانظر او اگر عقل را با اصلِ عقلانيت برابر بدانيم، زندگيِ و
 د. از نظر او عقلدهرار ميبر غرايز و ايمان و نامعقوليت قدليل است كه اونامونو درك خود از جاودانگيِ روح را مبتني

ود را دارد  خگي روحِدشمنِ هميشگي زندگي است و با يكديگر در تضادند و ميدان نبرد انساني است كه آرزوي جاودان
)15,p2012Anyadubalu,(. زوماً ل -كه صرفاً بر حقيقتِ عيني استوار است-گرايي از نظر اونامونو عقل

س از مرگ را اهي شخصي پاي است كه جاودانگيِ روحِ فردي و تداوم آگماترياليستي است. از نظر او ماترياليسم آموزه
  .),p2012Anyadubalu,4(كند انكار مي

  نسبت مفهوم ايمان به جاودانگي و معناي زندگي از نظر اونامونو  

بايست به نظرية او در باب دانش و آگاهي توجه كرد. از براي درك موضع اونامونو در باب جاودانگي و معناي زندگي مي
ما برخلاف باور عمومي اي براي بقاء شبيه هم هستند، اها و حيوانات در داشتن دانشِ ناخودآگاه و غريزهنظر او انسان

داند، اونامونو باور داشت كه اين ظرفيت ما براي احساس خود مي ها به شناختكه وجه تمايز را آگاهي عقلي انسان
انگيز وجود انسان و اساس نااميدي در همين سازد. حس تراژيك زندگي و راز غماست كه ما را از حيوانات متمايز مي

خرده گرفته و » حيوان ناطق«اونامونو بر تعريف سنتي از انسان به  ).,p1972Unamuno,26(مسئله نهفته است 
 ),p1972Unamuno,5(سازد، احساس است معتقد است آنچه انسان را از حيوان متمايز مي
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)33,p2020Perez,.( چيز واقعي كه ابدي نباشد، وجود هيچ«همچون  اونامونو در اظهاراتي
بيند بسيار شبيه سقراط در رسالة فايدون است. او نيز همچون سقراط ارتباطِ روشني مي )Unamuno,1954:39(»ندارد

  افتد. بين معناي زندگي و آنچه در پايان آن براي شخص اتفاق مي
كند آگاهي من به ناخودآگاهِ مطلقي اونامونو در نقد جاودانگي غيرشخصي معتقد است اگر با مرگِ بدني كه مرا حفظ مي

ها گاه نژادِ انسانسرچشمه گرفته است بازگردد و اگر سرنوشتي مشابه براي همة برادرانِ من رقم بخورد، آنكه از آن 
كننده از اشباح نيستند. صفي كه در حال رفتن از هستي به نيستي هستند. اگر همة ما بدونِ چيزي جز يك صف خسته

وجود آمده است؟ اين چرايي است چيز در ابتدا بهمهجاودانگيِ شخصي بميريم و براي هميشه نابود شويم، پس چرا ه
ماند، گذرد و نميچيز ميكه همهازاء براي عطش ما به جاودانگي و اينخورد. در اين حالت، فقدان مابهكه روح را مي

. وقتي ),pp1954Unamuno,( )52,p2022Buben,4-42(انگيز زندگي را در ما خفه خواهد كرد لذت رقت
خواهيم جاودانگي شخصي تلاش براي حفظ چيزي از خود به هر طريق ممكني هستيم، آنچه ما واقعاً ميشدت در به

ها پس از طي يك دورة پرمشقت زندگي اين دنيا به جاودانگي شخصي از نظر او اگر قرار باشد سرنوشتِ انسان است.
در اين ميان پاسخي به عطش ما به ختم نشود، در اين صورت زندگيِ انساني رفتن از هستي به نيستي بوده و 

  .جاودانگي داده نشده و حتي معناي زندگي ما نيز از دست خواهد رفت
مسئلة مهم اين است كه پس از مرگ چه بر سرِ آگاهي «نويسد: مي) Soledad( در نشرية سولداد 1905اونامونو در 

ز خاتمه يابد پس تمامي اتفاقات جهان براي چيتر آن است كه اگر با مرگ همههريك از ما خواهد آمد و سوال مهم
- اونامونو معتقد است ما نمي .),p1961Culpepper,280(» چيست؟ بدون جاودانگي، زندگي چه معنايي دارد؟

حال در تلاش براي فهمِ  معنا خواهد شد. در عينچيز بيخواهيم مرگ پايان باشد. اگر مرگ پايان باشد، پس همه
توانيم واقعيت جاودانگي را به طور قطع اثبات/ رد كنيم. اما شويم. ما نميا نه هميشه نااميد ميايم يكه جاودانهاين

- كند؛ زيرا تمايل ما به دانستن پاسخِ يك سوالِ بيگشودگي به هريك از اين دو امكان نيز ما را از پريشاني رها نمي

اونامونو سه  ).,p1954Unamuno,( )72,p2017Roberts,38(پاسخ، تا زماني كه ذهني باز داريم، ادامه دارد 
شويم، . ممكن است باور كنيم كه با مرگ نابود مي1دهد: مي ترين معماي وجودي انسان ارائهپاسخ را براي عميق

ينان اطمرغم عدم. ممكن است فكر كنيم با مرگ نابود نخواهيم شد و علي2ناپذير است. صورت نااميديِ ما درمانايندر
دو را ندانيم و در نتيجه در يك روندِ دائمي شك و ترديد  كدام از اينهيچ . ممكن است3خود را تسليمِ آن كنيم و 

و  -پاسخ دوم-گرايانه نسبت به جاودانگي        ديدگاه اونامونو در اين خصوص اتخاذ موضعي لاادري معلق بمانيم.
ما بايد به آن زندگي ديگر هاي ديگر است. پاسخ رهايي از پريشانيِ ناشي از معنا دادن به زندگي از قبِلَ اين اعتقاد و

  ).Unamuno,1913,p281(ايمان بياوريم تا بتوانيم اين زندگي را تحمّل كنيم و معنا بخشيم 
  تاثير اعتقاد به جاودانگيِ شخصي بر رشد اخلاق و توسعة فردي

 )Senancour's Obermann(متأثر از انديشة اوبـرمن سـنانكور» زندگيحس تراژيك «دانستيم كه ديدگاه اونامونو در 
گونـه در كتـاب اونامونو اين تعبير را ايـن» انسان فناپذير است اما بگذاريد با مقاومت هلاك شويم...«گفت: بود كه مي

و اگر چيزي در انتظـار  انسان فناپذير است، ممكن است چنين باشد اما بياييد با مقاومت نابود شويم«كند: خود بيان مي
ما نيست، نگذاريد آنچنان بد عمل كنيم كه فناي ما، سرنوشتي عادلانه باشد. به تعبيـري ديگـر، حتـي اگـر نيسـتي در 

  » نحوي عمل كنيم تا سرنوشت ناعادلانه باشد.انتظارِ ماست، به
- اخلاقي زيستن را به دست مي ترين مبناي عمل برايرغم عدمِ آگاهي از سرنوشت خويش، محكمبا اين تلقي، علي

آور و شايد حتي جنايت فرد است. شرماونامونو معتقد است هر انساني منحصربه .)Unamuno,1954,p263(آوريم 



  169-1403/187بهار و تابستان  /9شماره  /پنجمهاي مابعدالطبيعي/ سال دوفصلنامة علمي پژوهش /182
 

رو بر اين باور است كه فرد بايد بجنگد تا يكي از بين ببرد. ازاينفرد را يكيبههاي منحصراست اگر زندگي ديدگاه
شما بايد چنان عمل كنيد كه به قضاوت خود و ديگران شايستگي ابديت «شود:  ترجايگزين فردتر و غيرقابلمنحصربه

» بديل شويد؛ طوري عمل كنيد كه لايق مرگ (فنا) نباشيدرا داشته باشيد؛ طوري عمل كنيد كه بي
)263,p1954Unamuno,( )54,p2022Buben,(.  

ا مان بيشتر به خدمت مسيحي به ديگران است. هرچه ديگررسد آنچه اونامونو در ذهن دارد چيزي شبيه نظر ميبه
ن ببرد، وضعيتِ ا را از بيصورت اگر جهان براي هميشه متر باشد؛ دراينها پُررنگوابسته باشند و نقشِ ما در زندگي آن

ود شر مياودانگي منجبنابراين تلقي اخلاقيِ او، ناگزير به نوعي استدلال براي نمردن و ج بدتري پيش خواهد آمد.
)55,p2022Buben,(. ختص رهبرانِ كند منكتة مهم اين است كه نوع خدماتي كه اونامونو به ديگران توصيه مي

ي تاز نظر او ح نظر از شغل يا موقعيت زندگي در آن شركت كند.تواند صرفمذهبي يا سياسي نيست و هر فرد مي
بدانند  گران مرگِ او را صدمه يا ظلمي بزرگتواند چنان ضروري جلوه كند كه ديخدمات يك كفاش هم مي

)Unamuno,1954,p273( اكي ها حشانهن. اونامونو معتقد است با تمركز بر نحوة انجام هر كاري، حتي اگر همة
 ايماز نزديكي ما به نابودي مطلق باشند، لااقل ما ارزشمندي خود را در جهان به ظهور رسانيده

)55,p2022Buben,(.  
 گيرد؛رزو كمك ميز اميد و آگرايي براي پاسخ به ترديدهاي معقول در باب جاودانگي، ااونامونو با اتخاذ موضع لاادري  

فرادي كه ميل به تواند اميتواند افرادي را كه براي جاودانگيِ شخصي دليل و مدركي ندارند درك كند، اما نزيرا او مي
 طور كه كليماكوسِدرواقع همان(Culpepper,1961,pp289–90). اند درك كند گذاشته جاودانگي را كنار
 خلاقي باشد،اي از نقص شخصيت يا شكست ادهد كه عدم تمايل به جاودانگي ممكن است نشانهكركگور نشان مي

ي در دست گرفتن نامد.كركگور و اونامونو زندگي را فرصتي برامي )wicked(»شرور«اونامونو نيز چنين فردي را 
  فرديت خود و شكل دادنِ خود به فردي ارزشمند و منحصربهمالك

ا تته از زندگي است كه معتقد است از ديدگاه اونامونو شخصيتِ هر فرد يك امر برساخ) Culpepper(دانند. كولپپر مي 
از آنچه  و به فراتر آگاهي سبب شده تا فرد متوجه زندگي خود شدهجا مرگگيري است. در اينزمانِ مرگ در حال شكل

   .),p2022Buben,65(هست، دست يابد 
بع نامحدود عنوان تنها منمعناي دست كشيدن از توسعة فردي بهاز نظر اونامونو دست كشيدن از ميل به جاودانگي به

وقفة يادگيري مل بيرا دارد مشتمل بر كشف مستمرِ حقيقت و يك ع جاودانگي كه اونامونوآرزوي آن توليد معناست.
  ).Unamuno,1954,p229(دارد مي مستلزم تلاشي است كه حس آگاهي شخصي را دائماً فعال نگه است كه

ست، مانند ل اثبات نيرسد اميد بستن و ابتناء زندگي اخلاقي به جاودانگي شخصي كه به لحاظ عقلاني قابنظر ميبه 
م و اثبات اظ عقلاني قابل فهلحكه بهي است كه ضمن آن»افسانة مفيد«آن است كه بگوييم جاودانگي شخصي 
و از اين  ا ايجاد كندماي براي رشد اخلاقي تواند انگيزهلحاظ كاركردي مينيست و از اين جهت افسانه است، اما به

لبته اجا برجسته شده است. درواقع وجه كاركردي و پراگماتيستي اعتقاد به جاودانگي شخصي در اين جهت مفيد است.
يست؛و زيرا گماتيستي ناونامونو درخصوص باور به خدا و جاودانگي قائل به ارائة توجيهاتِ پرابايستي دقت نمود كه 

ائة نوعي برهان مداري، با ارداند. اما درخصوص ترغيب افراد به اخلاقها را ناشي از اميال اصيل انساني ميتوجه به آن
  نظر دارد.معقوليتِ ايمان، به منافع عملي اعتقاد به خدا و جاودانگي بذل 
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 مقايسة ديدگاه اونامونو با ديدگاه ديگر متفكران درخصوص جاودانگي

منظور تبيين و تنقيح هرچه بيشترِ ديدگاه اونامونو، در ادامة اين نوشتار به وجوه تشابه و تمايز ديدگاه او با ديگر به  
اگزيستانسياليستي مرتبط هستند، اونامونو آشكارا خواهان شود. از ميان همة متفكراني كه با سنتِ متفكران پرداخته مي

كه عقل و شواهد احتمال آن را مورد ترديد قرار رغم آگاهي از اينجاودانگي شخصي است. ابراز تمايلِ شديد او، علي
نيچه و  هاي كركگور وهاي او را در اين مورد بيشتر از ديدگاهطور قطع چيزي است كه ديدگاهدهند، تقريباً بهمي

تمركز بر -دهد. با اين حال، وجه اشتراك اونامونو با رفقاي اگزيستانسياليست خود هايدگر در معرض نقد قرار مي
در نهايت چيزي است كه او را به يكي ديگر از پذيرندگان و باورمندانِ  -پرورش خود در يك دنياي نامشخص/نامعين

  ).,p2022Buben,60(كند ودانگي تبديل ميشده در موضوعِ مطلوبيت جاگرفتههرچند ناديده

 هاي ديدگاه نيچه و اونامونوها و تفاوتشباهت

داند و نسبت به مشكلات زندگي عدالتي ميبديهي است كه اونامونو مرگِ نابودكننده را يك نقص جدي و حتي يك بي
يل دارد، از بسياري جهات با احساس نيست، اما در مجموع حامي زندگي در جهان است. نوع جاودانگي كه او مبي

اش تا لحظة مرگ پيوند دارد. از ديدگاه او، ميل به زندگي بيشتر ناشي از قدردانيِ عميق از زندگي دنيوي است زندگي
ازاء، نظر از داشتن يا نداشتنِ مابهكه پيوسته در حال پرورش آن هستيم. از نظر اونامونو صرِفِ اعتقاد به جاودانگي صرف

شود تا زندگي را همچون يك پروژة توسعة فردي ببينيم و با غنيمت شمردنِ لحظات ب است؛ زيرا سبب ميامري مطلو
  اي از ساختن شخصيت خود دست نكشيم.زندگي لحظه

شود كه ديدگاه اونامونو را درمورد آماده شدن براي ادامة شباهت ديدگاه اونامونو با نيچه به ويژه زماني آشكارتر مي
- رغم عدم اطمينان، در نظر بگيريم و طوري رفتار كنيم كه گويي اگر مرگ پاياني قطعي باشد، بينامحدود، عليراهي 

عدالتي دقيقاً همان چيزي است كه نيچه به خاطر آن از جويندگانِ عدالتيِ بزرگي رخ داده باشد. اما شكايت از چنين بي
ها را با هايي است كه بايد آنانگيز زندگيي هدر دادن رقتجاودانگي نفرت دارد. نيچه معتقد بود تمناي جاودانگ

آوريم. اگر كسي مركز ثقل احساس تحقير سپري كنيم؛ زيرا اين تنها چيزي است كه با چنين اعتقادي به دست مي
از آن به نيستي تغيير دهد، زندگي را از مركز ثقلش محروم كرده است » فراتر«زندگي را از زندگي به 

)71,p2120Buben,(. ي از ضعيف بودنِ بيش از حدِ فرد براي استفادة ارو نيچه اشتياق به جاودانگي را نشانهازاين
كه اونامونو بر اين باور بود كه اين اعتقاد نشانة قدردانيِ شديد از زندگي حاليدانست. درحداكثري از زندگي فاني مي

  ).,p2022Buben,51(ا داشته باشيم است تا بدون تسليم شدن به آن، تقاضاي بيشتر شدنش ر
تفاوت ديگرِ ديدگاه نيچه و اونامونو در موضوع جاودانگي به اين صورت است كه چون نيچه ميل به جاودانگي را فاقد 

بايست به شود كه ميداند، بر اين باور است كه تمناي آن سبب از دست رفتن فرصت محدودِ حياتي ميازاء ميمابه
اطمينانِ عقلي نسبت به وجود حياتِ پس از مرگ، وجود چنين آرزويي ده كنيم. اما اونامونو ضمن عدمخوبي از آن استفا

را داشته باشيم. از داند تا بدون تسليم شدن به آن، تقاضاي بيشتر شدن و تداوم آن را نشانة قدرداني شديد از زندگي مي
اميدواري به جاودانگي شخصي، از فرصتِ محدودِ زندگي  شود تا فرد ضمننظر او چنين نگاه مثبتي به زندگي سبب مي

رسد آنچه نيچه را به چنين نظر ميخوبي استفاده كند. در مقابل بهچنان كه نيچه نيز خواهان آن بود، بهاين دنيايي آن
مرگ ها از مثبت بودنِ پديدة جايي كه انسانباوري درخصوص جاودانگي رسانده، اين است كه در اكثر اوقات آن

ترين حال نسبت به زندگي نگاه مثبت و حاكي از ستايشي را ندارند. واضحگويند، درعينعنوان پايانِ زندگي سخن ميبه
توان گفت اين است كه نيچه احتمالاً در اونامونو نسخة ديگري از كانت، پاسكال يا سقراط را جا ميچيزي كه در اين

شود و همين مسئله سبب شده اي است كه به مرگِ نابودگر ختم يز منتقد زندگيها، اونامونو نبيند كه مانند همة آنمي
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كهنة متافيزيكي  طور نيست كه اونامونو گرفتار خيالاتتا او نيز به آرزوي حياتِ پس از مرگ هدايت شود. اما اين
اونامونو در نهايت به هر گيرد. ها را به سُخره ميرحمانه آندرخصوصِ حيات ابدي شده باشد. خيالاتي كه نيچه بي

تواند دقيقاً اي كه نميها شك و ترديد نيز دارد. براي اونامونو پذيرش زندگيچيزي كه اميدوار است، نسبت به همة آن
هاي مسيحي خواهد به او بدهد سخت است. آنچه اونامونو را از كانت، پاسكال، سقراط و بيشتر ديدگاهآنچه را كه او مي
شدة زندگيِ فاني معمولي هاي دركسازد، اين است كه اميد او به حيات پس از مرگ، بر كاستيمايز ميدر اين زمينه مت
  ).,p2022Buben,56( مبتني نيست

  هسازتر از ديدگاه نيچاز نظر اونامونو آنچه ديدگاه برخي افراد همچون برنارد ويليامز را بسيار مشكل
كند كه اغلب ي حمله ميودانگي است؛ زيرا نيچه به اين دليل به جاودانگذاتي جا ها به مطلوبيتِ سازد، حملة آنمي 

 ونامونو بد است،ه از نظر اشود و اين نيز البتبراساس تحقيرِ زندگي فانيِ اين جهاني، زندگي جاودانه مطلوب شمرده مي
يمانِ اهندة فقدان دنشان جاودانگي تجاوزي اضافي است كه » بالقوة«اما حمله به مطلوبيتِ ذاتيِ آن، يعني ارزشِ 

  ).,p2021Buben,60(هاي خود براي رشد و بهبود است عميق به توانايي
  اونامونو و نقد ديدگاه برنارد ويليامز 

زندگي  شه و هميشهخواهم براي هميشه و هميخواهم بميرم... ميمن نمي«كه بر ايندر عبارت معروف اونامونو مبني 
ت كي از مشكلايهاي ابدي جهنم بر انقراض شخصي است. از نظر ويليامز ترجيح عذابنكتة مهم ديدگاهِ او » كنم

راي هميشه حفظ ها خسته شده، بكه از آنتواند هويتِ شخصي خود را بدون اينكس نميجاودانگي اين است كه هيچ
ن دهد فقط به اييمقعاً ترجيح و واتواند باور كند كه اونامونبندي شده، ويليامز نميرو در غيابِ اميال طبقهكند. ازاين

سوال مهمِ  .),p2021Buben,70(پايان رنج بكشد تر كند، بيانگيز را طولانيدليل كه بتواند زندگي پوچ و ملال
مانند كركگور، مل كنيم؟ هانگيز را تحهاست، چرا رنجِ بيهوده و ملالويليامز اين است كه اگر فناپذيري يكي از گزينه

» ژة تزكية خودپرو«م كرد: توان آن را تماشده وجود دارد كه نميبنديمعتقد است كه حداقل يك ميلِ طبقه اونامونو نيز
جا كه يك فرد ز آناست. ا جايگزين ساختنِ وجودِ خود براي ديگرانمعناي ضروري و غيرقابلكه از نظر اونامونو به

ا منطق ب رو حتيازاين به زندگي به اين پروژه تكيه كند،تواند براي معنا بخشيدن پذير هميشه ميمتفكر و مسئوليت
ر نگرفته است. را در نظ ناپذيرويليامز، ادامة رنج چندان مسخره نيست. بديهي است كه ويليامز اين ميلِ قطعيِ پايان

طولِ عمر  ر فردي درداند. اگاساس جاودانگي را پوچ ميدرواقع ويليامز فقط به كميتِّ زندگي توجه نموده و براين
در حق خود شده  ترين گناهطولاني، بنا به اعتراف خودش ارزشي را در زندگي خود نبيند، به گفتة اونامونو مرتكبِ بزرگ

دهندة شانمحدود، ن با پتانسيل نامحدود پس از مدتي -تزكيه و توسعه فردي-است. رها كردنِ وظيفة اساسيِ انساني
  تواند بشود.مي كه كيست يادرك ضعيفِ فرد است از اين

 هاي ديدگاه جيمز و اونامونوها و تفاوتشباهت

- به گرايانه براي ايمانِ ديني دفاع كرده و مفهوم او از ايمانرسد اونامونو از نوعي استدلال عملدر بادي امر به نظر مي

گرايانة او از ايمان ديني عملجايي كه دفاعِ شود. از آنمعادل شمرده مي» اراده به ايمان«با » خواستِ ايمان«عنوان 
بدون تعهد قبلي به صدق هيچ گزارة ديني يا الهياتي و براساس آرزوي ما درخصوص جاودانگي از طريق نجات خداوند 

  جيمز » ي باورِاراده«است. از اين نظر محققان ديدگاه اونامونو را بسيار شبيه به 
ي غيرشناختاري از ايمان ديني است. ايمان براي او صرفاً امري ديدگاه اونامونو برداشت). ,p2020Oya,85(دانند مي

طور طبيعي، با توجه به ماهيت ارادي نيست كه داوطلبانه تصميم به پذيرش آن بگيريم، بلكه امري است كه همة ما به
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ست كه سوي آن گرايش داريم. پاية طبيعي اين سوگيري، اشتياقِ طبيعي همة ما به ابدي زيستن اانساني خود به
واسطة اعتقاد به وجود خدا كند و پيش از اين دانستيم كه تنها بهياد مي» گرسنگي جاودانگي«اونامونو از آن با تعبير 

  شود. اين تمايل طبيعي ارضاء مي

تقاد لحاظ عملي اعبر اثبات يا عدم اثباتِ وجودِ خداوند، بهبخشِ مبنيويليام جيمز معتقد بود در غياب شواهدِ اطمينان  
رغم شكستِ الهيات طبيعي در اثبات وجود خداوند و ناتواني به خداوند مفيد خواهد بود. اما اونامونو معتقد بود علي

منكرين در اثبات عدم وجود خداوند، ميل طبيعي غيرعقلاني هريك از ما به جاودانگي نشان از اثباتي غيرعقلاني بر 
ناميد. با وجود شباهت ديدگاه زندگي مي» حس تراژيك«ن وضعيت را وجود خداوند است و دانستيم كه اونامونو اي

گيري باور با دلايلِ گرايانة اين دو متفكر درخصوص باور ديني، اونامونو بر اين باور بود كه اگرچه فرآيندهاي شكلعمل
اصل پذيرشِ جاودانگي و خدا  شوند. بنابراين درها توجيه نميواسطة آنگرايانه و غيرمعرفتي برانگيخته شده، اما بهعمل

  توان اونامونو را يك فيلسوف پراگماتيست دانست.و دين نمي

  
  گيرينتيجه

ها و نتايج حاصل از اين پژوهش را به شرح ذيل بيان توان يافتهبا توجه به آنچه در اين نوشتار بدان پرداخته شده مي 
  نمود:

هايي از ميلِ ها را جلوهانسان دهد كه اگرچه تلاشِاونامونو نشان ميهاي جاودانگي توسط كار بردن تعبير سايه. به1
رو اين مسئله نقطة عزيمتِ او براي واكاويِ ميل به داند. ازاينها را اصيل و درست نميداند، اما آنجاودانگي مي

  جاودانگي است.
اعتقاد به جاودانگيِ روح نتيجة ايماني  از نظر اونامونو شك و ترديد ويژگي ضروري ايمان ديني است. از نظر او  .2

ترِ فراعقلي است كه از جنس غريزه و احساس است. تقابل ميان عقل و ايمان در انديشة دقيق تعبيرغيرعقلاني و به
  دهد.گراياني همچون كركگور قرار مياونامونو او را در زمرة ايمان

تا ضمن ابراز ترديدش نسبت به وجودِ حيات جاودانه، از طريقِ گرايانه تلاش دارد اونامونو با اتخاذ موضع لاادري .3
نحوي كه ها را به پيگيري يك زندگي خوب ترغيب كند. زندگي خوب بهها به جاودانگي، آنوجودِ ميل عطشناكِ انسان

اودانگي و آدمي شايستة جاودانه شدن باشد و جاودانه نشدنش مستلزم ظلم. اونامونو از دو موضوعِ ميل ِعطشناك به ج
كند. دليل تاكيد او بر اين موضوع ناشي از برقراري عدالت براي اثبات ضرورتِ وجود جاودانگيِ شخصي استفاده مي

تواند بر معناداري زندگي انسان بگذارد. درواقع اونامونو وجه تاثيرگذار و پركتيكالي است كه اعتقاد به جاودانگي مي
ها را از منافع ها در اثبات اين مسئله آنها به جاودانگي، ناتوانيِ عقلي انساننرغم تمايل عميقِ انساخواهد علينمي

  عمليِ اعتقاد به جاودانگي نظير تزكيه و توسعة فردي و اميدبخشي به انسان محروم نمايد.
ها ز انسانها در وضعيت ترديد نسبت به امكان جاودانگي و وجود خداوند، ارغم قرارگيري همة انسان. اونامونو علي4

- فرد و غيرقابل جايگزين كنند كه مرگِ نابودكننده يك بيبهخواهد تا با انجام كارهاي نيك چنان خود را منحصرمي

عدالتي جدي به شمار آيد. بنابراين در مجموع حامي زندگي در جهان است و ميل به زندگيِ بيشتر را نشانة قدردانيِ 
  ته در حال پرورش آن هستيم.داند كه پيوسعميق از زندگي دنيوي مي
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عنوان وضعيت هبه جاودانگي گرايانة او، ناشي از ميلِ برغم موضع لاادري. از نظر اونامونو اعتقاد به وجود خدا علي5
ه توصيفي از نِ ديني نرو ايماطبيعي انساني است؛ زيرا با وجود خداست كه جاودانگي امكان تحقق خواهد داشت. ازاين

يمز، برخلاف ج عنوان موجودي زنده و مايل به جاودانگي شخصي است. بنابراينلكه درك جهان بهواقعيتِ جهان ب
  اونامونو ادعاي توجيه عملي براي ايمان مذهبي را ندارد.

ما افكر وجود دارد، اين دو مت هاي فراواني ميان ديدگاه. با مقايسة ديدگاه اونامونو با جيمز اثبات شد كه اگرچه شباهت6
از آن است كه  ليامز حاكيتوان يك انديشمند پراگماتيست به شمار آورد. همچنين نقد او بر ديدگاه ويونو را نمياونام

شق زندگي چه، او عااونامونو طرفدار هرگونه جاودانگي اعم از دنيوي و اخروي است و در مجموع برخلاف ديدگاه ني
  ت.خواهي او ناشي از تنفر از زندگي دنيوي نيساست و ابدي
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