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Abstract 

Introduction: This research aims to compare the effectiveness of storytelling training based on 

positive self-talk and child-centered mindfulness on hope in children with cancer 

Research Method: This semi-experimental research had pre-test-post-test with two experimental 

groups and one control group. The statistical population of the present study includes all children 

aged 8 to 12 years old with all types of cancer who were treated in Bou Ali Sinai Hospital in Sari 

from 2021 to June 2022. The sample size includes 60 children with cancer who were selected by 

purposeful sampling according to the entry and exit criteria and then randomly assigned to three 

groups of 20 people, two experimental groups and one control group. The first experimental group 

underwent 10 sessions of storytelling based on positive self-talk and the second group of the 

second experiment underwent 10 sessions of child-centered mindfulness training. The instrument 

used is the Children's Hope Questionnaire (Snyder et al., 1996). Data analysis was done by 

ANOVA and Ben Feroni post hoc test in SPSS-25 software. 

Results: The results showed that both training methods were associated with significant 

effectiveness in increasing the hope of cancer children. However, comparing these two treatment 

approaches, storytelling training based on positive self-talk is more transitory than child-centered 

mindfulness. 

Discussion: Storytelling training based on positive self-talk and child-centered mindfulness is 

effective on the hope of children with cancer and can become the basis for increasing health 

promotion and hope in children with cancer. 
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 چکیذٌ

٣٤ٌٛ ٔجت٣ٙ ثط ذٛز٣٤ٌٛ ٔثجت ٚ شٞٗ آٌب٣ٞ وٛزن ٔحٛض ثط ا٥ٔسٚاض٢ زض  پػٚٞف ثب ٞسف ٔمب٤ؿٝ اثطثرك٣ آٔٛظـ لهٝٞسف: ا٤ٗ 
 .ثبقس وٛزوبٖ ؾطَب٣٘ ٣ٔ

آظٖٔٛ ثب زٚ ٌطٜٚ آظٔب٤ف ٚ ٤ه ٌطٜٚ وٙتطَ ثٛز. خبٔٗٝ آٔبض٢ پػٚٞف  پؽ-آظٖٔٛ آظٔب٤ك٣ زاضا٢ پ٥ف ضٚـ: ا٤ٗ پػٚٞف اظ ٘ٛٔ ٥ٕ٘ٝ
زض ث٥ٕبضؾتبٖ ث٣ّٖٛ ؾ٥ٙب٢ ؾبض٢ تحت  1401تب ذطزاز  1400ؾبِٝ ٔجتلا ثٝ ا٘ٛأ ؾطَبٖ وٝ زض ؾبَ  12تب  8وٛزوبٖ  حبيط قبُٔ و٥ّٝ

٥ٌط٢ ٞسفٕٙس ثطحؿت ٥ٗٔبضٞب٢ ٚضٚز ٚ ذطٚج  وٛزن ٔجتلا ثٝ ؾطَبٖ وٝ ثٝ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ 60زضٔبٖ ثٛز٘س، ا٘تربة قس٘س. حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ قبُٔ 
٘فط٢، زٚ ٌطٜٚ آظٔب٤ف ٚ ٤ه ٌطٜٚ وٙتطَ خب٤ٍٕبض٢ قس٘س. ٌطٜٚ آظٔب٤ك٣ اَٚ ثٝ  20زض ؾٝ ٌطٜٚ ا٘تربة قس٘س ٚ ؾپؽ ثٝ َٛض تهبزف٣ 

خّؿٝ تحت آٔٛظـ شٞٗ آٌب٣ٞ وٛزن  ٣٤ٌٛ10 ٔجت٣ٙ ثط ذٛز٣٤ٌٛ ٔثجت ٚ ٌطٜٚ زْٚ آظٔب٤ف زْٚ ٥٘ع   خّؿٝ تحت آٔٛظـ لهٝ 10ٔست 
ٞب ثب تح٥ُّ  ثبقس. تدع٤ٝ ٚ تح٥ُّ زازٜ ( 1996٣ٔٛزوبٖ )اؾٙب٤سض ٚ ٕٞىبضاٖ، ٢ ا٥ٔسٚاض٢ و ٔحٛض لطاض ٌطفتٙس. اثعاض اؾتفبزٜ قسٜ پطؾكٙبٔٝ

 .ا٘دبْ قس SPSS-25 ٚاض٤ب٘ؽ آ٘ٛا ٚ آظٖٔٛ تٗم٥ج٣ ثٗ فط٣٘ٚ زض ٘طْ افعاض
ٔمب٤ؿٝ ا٤ٗ زٚ ٞب: ٘تب٤ح ٘كبٖ زاز ٞط زٚ ضٚـ آٔٛظـ زض افعا٤ف ا٥ٔسٚاض٢ وٛزوبٖ ؾطَب٣٘ ثب اثطثرك٣ ٔٗٙبزاض٢ ٕٞطاٜ ثٛز٘س .أب زض  ٤بفتٝ

 .آٌب٣ٞ وٛزن ٔحٛض اثط ٌصضاتط اؾت ٣٤ٌٛ ٔجت٣ٙ ثط ذٛز٣٤ٌٛ ٔثجت ٘ؿجت ثٝ شٞٗ ض٤ٚىطز زضٔب٣٘، آٔٛظـ لهٝ
٥ٌط٢: آٔٛظـ لهٝ ٣٤ٌٛ ٔجت٣ٙ ثط ذٛز٣٤ٌٛ ٔثجت ٚ شٞٗ آٌب٣ٞ وٛزن ٔحٛض ثط ا٥ٔسٚاض٢ وٛزوبٖ ؾطَب٣٘ ٔؤثط اؾت ٚ  ثحث ٚ ٘ت٥دٝ

 .ت ٚ ا٥ٔسٚاض٢ زض وٛزوبٖ ؾطَب٣٘ قٛزتٛا٘س ظ٥ٔٙٝ افعا٤ف اضتمب ؾلأ ٣ٔ
 

 وٛزوبٖ ؾطَب٣٘، ا٥ٔسٚاض٢، آٔٛظـ شٞٗ آٌب٣ٞ وٛزن ٔحٛض، ٣٤ٌٛ ٔجت٣ٙ ثط ذٛز٣٤ٌٛ ٔثجت لهٝ ياطگان کلیذی:

 

 ٔحفِٛ اؾت. ثط آٔٛظـ وٛزوبٖتٕب٣ٔ حمٛق ٘كط ثطا٢ فهّٙبٔٝ ض٤ٚىطز٢ ٘ٛ 

گًیی  مقایسٍ اثربخشی آمًزش قصٍ( 3041). رمضان ،حسه زادٌي اویس  ،ایراومىص؛ مریم السادات ،ديستذار طًسی شیوه استناد به این مقاله: 

 .222-212(: 2)6، بر آمًزش کًدکان فصلىامٍ ريیکردی وً . آگاَی کًدک محًر برامیذياری درکًدکان سرطاوی مبتىی بر خًدگًیی مثبت ي رَه
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 مقذمٍ 

ٞب٢ ٔعٔٗ وٝ ٞط ؾبَ ظ٘س٣ٌ ثؿ٥بض٢ اظ افطاز ضا  ٤ى٣ اظ ث٥ٕبض٢
ؾبظز، ؾطَبٖ اؾت. ا٤ٗ ًُٔٗ ٍٞٙب٣ٔ ثٝ اٚج ذٛز  ٔرتُ ٣ٔ

وٛزوبٖ ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ ثب ا٤ٗ ٔؿأِٝ زض ٥ٌط ثبقٙس ضؾس وٝ  ٣ٔ
(. زض ٚالٕ فطآ٤ٙسٞب٢ زقٛاض٢ ٚ 1400ٛ٘س٢ ٚفب، ظازٜ ٚ ٥ّٖ)ضق٥س

ٛزوبٖ ٔٛخت قسٜ َٛلا٣٘ تكر٥ه٣ ٚ زضٔب٣٘ ؾطَبٖ زض و
ٞب٢ خؿٕب٣٘، ٥َف ٚؾ٣ٗ٥ اظ  ٞب زض وٙبض ض٘ح اؾت تب آٖ

٢ ٔٙف٣ ٔب٘ٙس، غٓ ٚ ٍ٘طا٣٘ ضا تدطثٝ وٙٙس. اظ َطف٣  ٞب ٥ٞدبٖ
آٚض اؾت  ثؿتط٢ قسٖ زض ث٥ٕبضؾتبٖ ثطا٢ وٛزن أط٢ ايُطاة

ٚ حًٛض ٔساْٚ زض ٔح٥ٍ ؾطز ٚ ث٣ ضٚح ث٥ٕبضؾتبٖ، وٛزن ضا 
(. ؾطَبٖ ٥2019ّٛ ٚ ٕٞىبضاٖ، وٙس )ّٖ غ٥ٍٕٗ ٚ زچبض تٙف ٣ٔ

٤ى٣ اظ زلا٤ُ ٔطي ٚ ٥ٔط ٘بق٣ اظ ث٥ٕبض٢ زض وٛزوبٖ اؾت. 
ٞب٣٤ ٥ٓ٘ط ق٣ٕ٥  ٔب٥ٞت ث٥ٕبض٢ ٕٞطاٜ ثب ٔب٥ٞت تٟبخ٣ٕ زضٔبٖ

تٛا٘س تأث٥طات  ٞب٢ ز٤ٍط ٣ٔ زضٔب٣٘، پطتٛزضٔب٣٘، خطاح٣ ٚ زضٔبٖ
آٚض وٛتبٜ ٔست تب ثّٙس ٔست٣ ٕٞچٖٛ زضز، ذؿت٣ٍ،  ظ٤بٖ

تٟٛٔ ٚ تغ٥٥ط زض ذٛاة ٚ ذّك ضا زض وٛزوبٖ زض پ٣ پط٤كب٣٘، 
 (. Steliarova-Foucher et al, 2017زاقتٝ ثبقس )

تٛا٘س ثبٖث، تطؼ  ؾطَبٖ زض زٚضاٖ وٛزو٣ اظ ثسٚ تكر٥م ٣ٔ
ظ٤بز، ٘با٥ٔس٢ ٚ يطثٝ ضٚا٣٘ ٌطزز ٚ ٕٞٝ اثٗبز ظ٘س٣ٌ وٛزن اظ 
خّٕٝ: ثٗس خؿٕب٣٘، ضٚا٣٘، اختٕب٣ٖ ٚ ٔٗت٢ٛ ٢ٚ ضا ثٝ ٔست 

 ٞب٢ تكطف٥ثب پَٛلا٣٘ ثٝ چبِف ثىكس. أب ثب٤س تٛخٝ زاقت 
ا٘ٛأ بٖ زض ثطاثط ٘طخ ظ٘سٜ ٔب٘سٖ وٛزوٞط ضٚظٜ، ثكط  ٣ّٖٕ

ثٝ  ( 1402ٚاؾت )َٟٕبؾج٣ ٚ ٕٞىبضاٖ،  بفت٤ٝ ف٤ؾطَبٖ افعا
ٚ  ٣)َبِج اقبضٜ وطز اظ ثطٚظ ؾطَبٖ زض وٛزوبٖ ٢ط٥ك٥ٍپا٥ٕٞت 

ث٥ٕبضاٖ خؿ٣ٕ ٔعٔٗ اظ خّٕٝ افطاز ٔجتلا ثٝ  (.2022ٕٞىبضاٖ، 
ثرف ٟٔٓ ٚ ٚاض٢ قٛ٘س وٝ ا٥ٔس ث٥ٕبض٢ ؾطَبٖ ٔتٛخٝ ٣ٔ

قٛز. اضتمب٢ ا٥ٔس، وٝ  بؾبتكبٖ ضا قبُٔ ٣ٔ٘بذٛزآٌبٜ افىبض ٚ احؿ
وٙس تب ثب  اظ ٖٛأُ ٔٗٙبزاض قسٖ ظ٘س٣ٌ اؾت، ثٝ افطاز وٕه ٣ٔ

ث٥ٕبض٢ ؾطَبٖ ؾبظٌبض قٛ٘س، ض٘ح ضٚا٣٘ ذٛز ضا وبٞف زازٜ ٚ 
ٙس )حؿ٣ٙ٥ ٚ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٚ ؾلأت ٣ٕٖٔٛ ذٛز ضا افعا٤ف زٞ

 (. 1398ٕٞىبضاٖ، 
ثط ض٢ٚ ث٥ٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ ٚاض٢ ث٥كتط تحم٥مبت زض ٔٛضز ا٥ٔس 

ظ٤طا ث٥ٕبضاٖ ؾطَب٣٘ ثٝ ز٘جبَ ل٣ُٗ  ،ؾطَبٖ اخطا قسٜ اؾت
قسٖ تكر٥م ث٥ٕبض٢ ذٛز، آٖ ضا ثٝ ٖٙٛاٖ ٤ه ٖبُٔ تٟس٤س 

ؾطَبٖ ٚ (. 1394)ٔٛحس٢ ٚ ٕٞىبضاٖ،  وٙٙس وٙٙسٜ تّم٣ ٣ٔ
قٛ٘س. اٚلا،ً افطاز  تفىط ا٥ٔسٚاضا٘ٝ ثٝ زٚ َط٤ك ثٝ ٞٓ ٔطثطٌ ٣ٔ

تط ُٖٕ  ثط ٔكىُ ٔتٕطوع قسٜ ٚ زض حُ آٖ فٗبلا٘ٝا٥ٔسٚاض ث٥كتط 
ٞب ثٝ احتٕبَ ث٥كتط٢ ضفتبضٞب٢ غطثبٍِط٢ ؾطَبٖ ضا  وٙٙس. آٖ ٣ٔ

ا٘س٤كٙس زض ٔٛاخٟٝ  ثب٥٘ب،ً افطاز٢ وٝ ا٥ٔسٚاضا٘ٝ ٣ٔ. زٞٙس ا٘دبْ ٣ٔ
وٕتط ٚ تُبثك ث٥كتط٢  ثب تكر٥م ٚ زضٔبٖ ؾطَبٖ، پط٤كب٣٘

افطاز٢ وٝ اظ ا٥ٔس  . اظ ؾ٣٤ٛ، زض ٣َ زضٔبٖ،سزٞٙ ٘كبٖ ٣ٔ

ٞب٢ َٛلا٣٘ ٚ زضز٘بن  ثبلاتط٢ ثطذٛضزاض٘س زض تحُٕ زضٔبٖ
 (. 1401)٤رچب٣ِ،  زٞٙس ٔمبٚٔت ث٥كتط٢ ٘كبٖ ٣ٔ

( زض پػٚٞف ذٛز ٘كبٖ زاز ؾُٛح ثبلا٢ ا٥ٔس ثب ٤1401رچب٣ِ )
ؾلأت خؿ٣ٕ ٚ ضٚا٘كٙبذت٣، ذٛز اضظق٣ ثبلا، تفىط ٔثجت ٚ 

ثس٤ٗ نٛضت وٝ ا٥ٔسٚاض٢ ضٚاثٍ اختٕب٣ٖ، ضاثُٝ ٔثجت زاضز، 
قٛز ٚ ثٝ  ؾجت ؾلأت ضٚا٘كٙبذت٣ ٚ احؿبؼ اضظقٕٙس٢ ٣ٔ

ثب ٕ٘ب٤س.  ا٤دبز اضتجبٌ اختٕب٣ٖ خٟت افعا٤ف ؾلأت وٕه ٣ٔ
ٞط ٘ٛٔ ثط٘بٔٝ  ٢وٝ زض اخطا قٛز ٣ٔ ٥ٝتٛن ك٥ٝحبَ، ٕٞ ٤ٗا

ذبل ٞط  ٢ٞب ٣ػ٤ٌٚ ٚ بظٞب٥وٛزوبٖ، ثب ٘ٓط ثٝ ٘ ٢ثطا ٣آٔٛظق
اِجتٝ ثب٤س اشٖبٖ وطز (. Arslan et al, 2022)زقٛوٛزن ُٖٕ 

 تٛا٘ٙس ٣ٞؿتٙس ٚ ٔ ع٘س٥ٜٞب ثطاٍ٘ لهٝوٝ  ثب تٛخٝ ثٝ ا٤ٗ
ضا ثٝ ٔربَت ٔٙتمُ وٙٙس.  ٣ّٖٕ س٥ٜچ٥پ ٥ٓاظ ٔفبٞ ٢ا ٔدٕٖٛٝ

ٚ ثب زض ٘ٓط ٌطفتٗ  ٔساضؼ ٣آٔٛظق ٢ زض ثط٘بٔٝٗ، ٤ثٙبثطا
زاضز ٚ ٣ وٝ ٞٙط زض زضٔبٖ اذتلالات ٔطثٌٛ ثٝ وٛزوبٖ ٍب٤ٞخب
ذهٛل ٞٙط ٝ ٔرتّف، ث ٢ّٕٗبٖ ثب اؾتفبزٜ اظ ٞٙطٞبٔ

ذٛة ضا زض وٛزوبٖ  ٢اظ ضفتبضٞب ٢بض٥ثؿ تٛا٘ٙس ٣ٔ ٣٤،ٌٛ لهٝ
 . (Niedderer et al, 2022) وٙٙس ت٤تمٛ

 ؿ٤ٝٔمب ( زض پػٚٞك٣ ثب ٖٙٛا1398ٖقدب٣ٖ ٚ ٕٞىبضاٖ )
ثط ايُطاة ٚ  ٣زضٔب٘ ٢ٚ ٞٙط ثبظ ٣لهٝ زضٔب٘ ٣ٌطٚٞ ٣اثطثرك
ثط چٟبضچٛة، انَٛ  ٥ٝوٛزوبٖ ٔجتلا ثٝ ؾطَبٖ: ثب تى ٣افؿطزٌ

 ٣لهٝ زضٔب٘ ٢ ٘كبٖ زاز٘س وٝضفتبض-٣قٙبذت ىطز٤ٚ لٛاٖس ضٚ
تٛا٘ٙس  ٣ٔ ٢ضفتبض ٣قٙبذت ٣زضٔب٘ ٢ٚ ٞٙط ثبظ ٢ضفتبض-٣قٙبذت

 ٣وبٞف ايُطاة ٚ افؿطزٌ ٢ثطا ٣زضٔب٘ ٥ٜٛق ه٤ثٝ ٖٙٛاٖ 
ثٝ وبض  ٣ٚ زضٔب٘ ٣آٔٛظق ٢ٞبٍ ٥وٛزوبٖ ٔجتلا ثٝ ؾطَبٖ زض ٔح

ٚ  ب٥ٖلبؾٕ وٝ ثب ٘تب٤ح ثٝ زؾت آٔسٜ اظ پػٚٞف ثطزٜ قٛ٘س
(،  حبخ٣ ؾتبض٢ 1399، ٥ٔطظا٣٤ ٚ لٕط٢ )(1398) ٣اؾتٟجٙبت

ثبقس. ٕٞچ٥ٙٗ ٤ى٣  ( ٕٞؿٛ 1400٣ٔ(، ذ٥ط ٚ ٔٙكئ٣ )1400)
ضؾس ثط ض٢ٚ ا٥ٔسٚاض٢ تأث٥ط  ٞب٣٤ وٝ ثٝ ٘ٓط ٣ٔ ز٤ٍط اظ زضٔبٖ

ضٚـ  ه٤ ٣آٌبٞ شٞٗ. زض ٚالٕ ٌصاض ثبقس شٞٗ آٌب٣ٞ اؾت
زض ِحٓٝ حبَ ٚ  ٣حًٛض شٞٙ ف٤اؾت وٝ ثٝ افعا ٣قٙبؾ ضٚاٖ
 اتاظ تأث٥ط ٣. ثًٗپطزاظز ٣ٔ ٣ٚ ذبضخ ٣زضٚ٘ بت٥اظ تدطث ٣آٌبٞ

وٝ ٕٔىٗ اؾت ثط ٖٛأُ ٔطتجٍ ثب ؾطَبٖ  ٣آٌبٞ ٔثجت شٞٗ
 ٤ٕٙ٣ا ؿت٥ٓؾ ت٤وبٞف اؾتطؼ، تمٛ: زاقتٝ ثبقس ٖجبضتٙس اظ

زٚ ضٚـ ثٝ  ٤ٗا .٣اؾتطؾ ٢ٞب تطقح ٞٛضٖٔٛ ت٤ط٤ثسٖ ٚ ٔس
احؿبؼ  ف٤ٖٛأُ زض افعا ٤ٗٔؤثطتط تٛا٘ٙس ٣ٔ ٍط٤ىس٤ب ث ت٥تطو
 اظ ٔمبثّٝ زض وٛزوبٖ ثبقٙس. ٢ٞب ٚ ٟٔبضت ٣ظ٘سٌ ت٥ف٥و، ٣ذٛث
ٚ  ٞب ت٥ثب ٔٛفم تٛا٘ٙس ٣ٞب وٛزوبٖ ٔ ٞب ٚ لهٖٝ بزاؾت ك٤َط

ثٝ ذٛز  ٢ٔثجت ذٛز آقٙب قٛ٘س ٚ اٖتٕبز ثٝ ٘فؽ ثبلاتط بت٥تدطث
تفىطات ٔثجت ٚ ؾبظ٘سٜ ضا  تٛا٘ٙس ٣ٔثجت ٔ ٢ٞب زاقتٝ ثبقٙس. لهٝ

تط  ؾبظ٘سٜ ٢ٞب سٌب٤ٜٞب ضا ثٝ ؾٕت ز وٙٙس ٚ آٖ ت٤زض وٛزوبٖ تمٛ
ٞب٢  ٟٔبضت (.1398)لسْ پٛض ٚ ٕٞىبضاٖ، وٙٙس  ت٤ٞسا
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ا٘كٙبذت٣ ٚ ثطا٢ پص٤ط٢ ضٚ آٌب٣ٞ ثطا٢ افعا٤ف اُ٘ٗبف شٞٗ
ٞب٢ ٌصقتٝ  افعا٤ف تٛا٘ب٣٤ ث٥ٕبضاٖ ثطا٢ ا٤دبز اضتجبٌ ثب تدطثٝ

اؾت ٚ ؾجت ٔٗٙبز٣ٞ ثٝ ظ٘س٣ٌ، ا٥ٔسٚاض٢ ٚ افعا٤ف ٞسف زض 
 ف٤ُّٔت وٝ افعا ٤ٗثب زض ٘ٓط ٌطفتٗ ا قٛز. آ٤ٙسٜ اقربل ٣ٔ

 ٢وٛزوبٖ ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ زاضا ٥ٗقسٖ زض ث ٢ٚ ٔٙعٚ ٢س٥٘ب أ
ثط  ٚ  ٞب قسٜ اؾت اظ ذب٘ٛازٜ ٢بض٥ثؿ ٣ؾطَبٖ ٔٛخت ٍ٘طا٘

ٞعاض  300ثبِغ ثط ٞط ؾبَ  وٝ ثجت قسٜ ٣ّإِّٗ ٥اؾبؼ ٌعاضـ ث
٥ٔـعاٖ ٚ  ضٚ ٞؿتٙسٝ ث ٞب ضٖٚ باظ ا٘ٛأ ؾطَ ٣وٛزن ثب ثطذ
ٞب٢ زٚضاٖ وٛزوـ٣ زض زذتـطاٖ ٚ پؿـطاٖ ٖ بثـطٚظ ؾـطَ

 141اِـ٣  51ٚ  112اِـ٣  48ا٤طا٘ـ٣ ثـٝ تطت٥ـت ثطاثـط ثـب 
)نبزل٣،  زض ٞـط ٤ـه ٥ّ٥ٔـٖٛ ٘فـط ٌـعاضـ قـسٜ اؾـت ٔـٛضز
 ٢طٞب٥ٔتغ ٥٥ٗٚ تٗ ٣٤قٙبؾب( وٝ آٔبض لبثُ تٛخ٣ٟ اؾت، 1401

پػٚٞف  ٤ٗضؾس. ثٙبثطا ٣ثٝ ٘ٓط ٔ ٢يطٚض  ٢سٚاض٥أ ٔؤثط ثط
 ٣٤ثط ذٛزٌٛ ٣ٔجتٙ ٣٤ٌٛ لهٝ ٣ركاثطث ٣حبيط ثب ٞسف ثطضؾ

تب  8 زض وٛزوبٖ ٢ٚاضس٥أثط ٚ شٞٗ آٌب٣ٞ وٛزن ٔحٛض  ٔثجت 
پبؾد ثٝ  ٣ٚ ٔحمك زض پاخطا قس تحت زضٔبٖ  ٣ؾطَب٘ ؾبَ 12

ثط  ٣ٔجتٙ ٣٤ٌٛ آٔٛظـ لهٝث٥ٗ  ب٤اَ اؾت وٝ آؤؾ ٤ٗا
وٛزوبٖ  ٢سٚاض٥ثطأ ٚ شٞٗ آٌب٣ٞ وٛزن ٔحٛضٔثجت  ٣٤ذٛزٌٛ
 تفبٚت ٚخٛز زاضز؟ ٣ؾطَب٘

 

 سيش پظيَص

 الف( طشح پظيَص ي ضشکت کىىذگان
 -آظٖٔٛ پػٚٞف حبيط اظ ٘ٛٔ ٥ٕ٘ٝ آظٔب٤ك٣ زاضا٢ پ٥ف

ثبقس ٚ  آظٖٔٛ زاضا٢ زٌٚطٜٚ آظٔب٤ف ٚ ٤ه ٌطٜٚ وٙتطَ ٣ٔ پؽ
ؾبِٝ ٔجتلا  12 تب  8وٛزوبٖ  ٥ٝقبُٔ وّآٔبض٢ پػٚٞف،  خبٔٗٝ

 ٕبضؾتب٥ٖزض ث 1401تب ذطزاز  1400ثٝ ا٘ٛأ ؾطَبٖ وٝ زض ؾبَ 
زضٔبٖ ثٛز٘س، تحت  ٢قٟطؾتبٖ ؾبض ٣ّْٖٛ پعقى ٢ٙب٥ؾ ٣ثّٖٛ
ثٝ ضٚـ وٛزن  60 ،وٛزوبٖ ٔجتلا ثٝ ؾطَبٖ ب٥ٖاظ ٔ
ٚضٚز ٚ ذطٚج ا٘تربة  ٢بضٞب٥ٞسفٕٙس ثطحؿت ٔٗ ٢ط٥ٌ ٕ٘ٛ٘ٝ
٢ خب٤ٍٕبض٢ ٘فط 20ؾٝ ٌطٜٚ  زض ٣ؾپؽ ثٝ َٛض تهبزف .قس٘س
اخطا  آظٖٔٛ ف٥ؾٝ ٌطٜٚ پ ٞطثطا٢ . لجُ اظ ا٘دبْ ٔساذّٝ قس٘س

آٔٛظـ  خّؿٝ 10ثٝ ٔست  اَٚ ف٤ٌطٜٚ آظٔبثطا٢ . قس
ٌطٜٚ زْٚ ثطا٢  ٚاخطا قس ٔثجت  ٣٤ثط ذٛزٌٛ ٣ٔجتٙ ٣٤ٌٛ لهٝ

 وٙتطَ ٌٚطٜٚاخطا قس  ٔحٛض وٛزن ٣آٌبٞ آٔٛظـ شٞٗ ،ف٤ظٔبآ
ؾپؽ  ٙس.لطاضٌطفت ٣بث٤ٌٛ٘ٝ ٔساذّٝ ٔٛضز اضظ چ٥ٞ بفت٤ثسٖٚ زض

ؾٝ ٌطٜٚ  ٞط ٢آظٖٔٛ ثطا ٞب، پؽ آٔٛظـ ٣اثطثرك ٣بث٤اضظ ٢ثطا
ؾبَ،  12تب  8ثٝ پػٚٞف: ثبظٜ ؾ٣ٙ ٞب٢ ٚضٚز  . ٔلاناخطا قس

ٔجتلا ثٝ ا٘ٛأ ؾطَبٖ، تحت زضٔبٖ ثٛزٖ، ضيب٤ت ٚاِس٤ٗ ٚ 
وٛزن  خٟت قطوت زض خّؿبت آٔٛظق٣، ٖسْ زض٤بفت ٔساذّٝ 

ظٔبٖ، تٟٗس وٛزن ثٝ حًٛض زض  ضٚا٘كٙبذت٣ ز٤ٍط ثٝ نٛضت ٞٓ
ٖسْ  ٢،ؾبثمٝ اذتلاَ ضفتبض ٞب٢ ذطٚج: تٕبْ خّؿبت ثٛز. ٔلان

 ٣ثٛزٖ حبَ خؿٕ ٥ٓٚذ ،اظ زٚ خّؿٝ ف٥ض ثحًٛض وٛزن ز
 ثٛزٜ اؾت. ٍط٤ز ٣ٚ ضٚا٘ ٣خؿٕ ٢ٕبض٥زاقتٗ ث، وٛزن

 

 ب( ابضاس
ثط  Snyder et alٔم٥بؼ ا٥ٔسٚاض٢ وٛزوبٖ: ا٤ٗ ٔم٥بؼ تٛؾٍ 

ذطزٜ  3اؾبؼ ٘ٓط٤ٝ ا٥ٔس َطاح٣ ٌطز٤س. ا٤ٗ ٔم٥بؼ زاضا٢ 
ٔم٥بؼ اؾت ٚ تفىط ٖب٣ّٔ، تفىط ضاٞجطز٢ ٚ ا٥ٔس و٣ّ ضا ٔٛضز 

٤ٌٛٝ اؾت.  3زٞس. ٞط ذطزٜ ٔم٥بؼ زاضا٢  اضظ٤بث٣ لطاض ٣ٔ
ؾبَ لبثُ  16تب  8ٔم٥بؼ ا٥ٔسٚاض٢ ثطا٢ وٛزوبٖ ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ 

ٌصاض٢ ٔم٥بؼ ا٥ٔساٚض٢ ثط اؾبؼ ٥َف  وبضثطز اؾت. ٕ٘طٜ
 ،5، اغّت ٕ٘طٜ ٥ِ6ىطت ت٥ٓٙٓ قسٜ اؾت ٚ ثٝ ٥ٕٞكٝ ٕ٘طٜ 

ٚ  2ت ، ثٝ ٘سض3ٞب ٕ٘طٜ  ، ث٣ًٗ ٚلت4ٞب ٕ٘طٜ  ذ٣ّ٥ ٚلت
٥ٌطز ٚ ٕ٘طٜ ثبلاتط ٘كبٖ زٞٙسٜ ا٥ٔس  تّٗك ٣ٔ 1ٚلت ٕ٘طٜ  ٥ٞچ
ثٝ ٔٙٓٛض ٞٙدبض٤بث٣ ا٤ٗ  Snyder et a (1996)lتط اؾت.  ث٥ف

ٔم٥بؼ ٕٞجؿت٣ٍ آٖ ضا ثب آظٖٔٛ ٥ٕ٘طخ ذٛز ازضاو٣ وٛزوبٖ ٚ 
پطؾكٙبٔٝ ؾجه اؾٙبز وٛزوبٖ ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض زاز٘س ٚ ٘تب٤ح 

. زض پػٚٞف اؾٙب٤سض ٚ ٕٞىبضاٖ ٔثجت ٚ ٔٗٙبزاض٢ ثٝ زؾت آٔس
 -44/0ظٔبٖ پطؾكٙبٔٝ ثب ٔم٥بؼ افؿطز٣ٌ ثه  ضٚا٣٤ ٞٓ

ٌعاضـ قسٜ اؾت. اؾٙب٤سض ٚ ٕٞىبضاٖ اٖتجبض پطؾكٙبٔٝ ضا اظ 
ا٘س. ٕٞچ٥ٙٗ  ٌعاضـ وطزٜ 85/0ٞفتٝ  3َط٤ك ثبظآظٔب٣٤ ثٗس اظ 

ٚ اظ  70/0زض ا٤طاٖ اٖتجبض ا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ اظ َط٤ك آِفب٢ وطٚ٘جبخ 
 ثٝ زؾت آٔس. 74/0ثبظآظٔب٣٤ َط٤ك 

 

 ای ج( معشفی بشوامٍ مذاخلٍ
ٞب ثب  ٔحتٛا٢ آٔٛظق٣ خّؿٝ :زضٔب٣٘ ٔساذّٝ ٌط٣ٞٚ لهٝ

 Borba (2005), Frank (2014)ا٥ٌٍِٛط٢ اظ پ٥ك٥ٙٝ پػٚٞف 
ٞب ثب تٛخٝ ثٝ ٔحتٛا٢ ٞط خّؿٝ ا٘تربة قس. زض  ت٥ٟٝ ٚ زاؾتبٖ

زاؾتب٣٘ ؾبزٜ ثب نٛضت ٘جٛز زاؾتب٣٘ ضا٤ح زض ظ٥ٔٙٝ ٔٛضز ٘ٓط، 
 60وٕه زٚ وبضقٙبؼ ازث٥بت وٛزن َطاح٣ ٚ ٣َ زٜ خّؿٝ 

ا٢ ٚ ٞط ٞفتٝ ٤ه خّؿٝ ثٝ ٌطٜٚ آظٔب٤ف ثٝ قطح ظ٤ط  زل٥مٝ
 آٔٛظـ زازٜ قس
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 خّؿبت ٔساذّٝ لهٝ ٣٤ٌٛ ذٛز٣٤ٌٛ ٔثجت: 1 خسَٚ

 خّؿٝ ٞسف ٔحت٢ٛ                                               

ذٛز ثطتج٥ٗ  ٔٗطف٣ يٕٗ ٥٘ع اًٖبء، زضٔبٍ٘ط اظ ٤ه ٔٗبضفٝ ٞط ٚ آٔس٣٤ٌٛ ذٛـ اظ ثٗس خّؿٝ ا٤ٗ زض
 ٚ وطز ٚ ٕٞچ٥ٙٗ اٞساف ُٔطح ضا ثب ظثبٖ لهٝ ثطا٢ وٛزوبٖ  ٘مف ثبٚضٞب ٚ اٖتمبزات ثط ضفتبض ا٘ؿبٖ 

 يٕٗ ٚ زضٔبٍ٘ط  زازٜ تٛي٥ح  اًٖبء ضا ثطا٢ خّؿبت ثط حبوٓ ٣ٕٖٔٛ ٔمطضات ٚ خّؿبت تكى٥ُ ٘حٜٛ
ز٤ٍطاٖ ٚ ا٘دبْ  تىب٥ِف  تحم٥ط ٚ ؾطظ٘ف ٚ تٟس٤س ٖسْ ضاظزاض٢، حفّ ثط ِعْٚ ٌطٜٚ، لٛاٖس وطزٖ ُٔطح

 ٞب زض ازأٝ اخطا٢ پ٥ف تؿت پطؾكٙبٔٝ وطز. تأو٥س ٔٙعَ زض

اٞساف  ثب ٔٗبضفٝ ٚ آقٙب٣٤
 ٚ ٔفب٥ٞٓ

 خّؿٝ

 اَٚ

زاز٘س ٚ پ٥بٔسٞب٢ ا٘ٛأ  لطاض ٌطا٣٤ ٚ ثبٚضٞب٢ غ٥طُٔٙم٣ ٔٛضز ثطضؾ٣  ٔفْٟٛ ذٛز٣٤ٌٛ ٚ تفىط ُّٔك
ٞب ثطاؾبؼ  تفىطات ٚ ثبٚضٞب٢ ٔطثَٛٝ ٚ آقٙب٣٤ ثب ٘حٜٛ ُٖٕ  ذٛز٣٤ٌٛ ٚ ٔكىلات ٔطتجٍ ثب آٖ

تطؼ اظ حطوت وطزٖ قٙبذت زضٔب٣٘ زاؾتبٖ ٔب٣ٞ ٔطقس قب٤س ٕ٘ٛ٘ٝ ذٛث٣ ثطا٢ ا٤ٗ ٔثبَ ثبقس وٝ 
ٞب ثٝ تٝ ضٚزذٛ٘ٝ ٚ ظ٤ط ؾًٙ ثٛزٖ ٚ ٤ى٣ اظ ٔب٣ٞ وٛچّٛ ثب خط٤بٖ اة حطوت وطز ثٝ  زاقتٗ ٚ ؾبَ

 خٟبٖ ٚ آة فطاٚاٖ ضؾ٥س ...

 تفىط ٚ ذٛز٣٤ٌٛ ٔفْٟٛ
 ٚ ثبٚضٞب٢ ٌطا٣٤ ُّٔك

 غ٥طُٔٙم٣

 خّؿٝ
 زْٚ

٢  ُٝآقٙب٣٤ ثب ا٘ٛأ احؿبؾبت ٚ تج٥٥ٗ ضاث لجُ، خّؿٝ قٛز. ازأٝ وٛزن ٔتٛخٝ ثطزاقت اقتجبٜ ذٛز ٣ٔ
 ا٤فب٢ ش٣ٙٞ، ته٤ٛطؾبظ٢ ٚ ٔٛل٥ٗت ٤ه وطزٖ ٔٗطف٣ ثب خّؿٝ ا٤ٗ آٖ زض ثٝ ٔطثٌٛ تفىط ثب احؿبؼ ٞط

 ٔثجت. ٞب٢ ٖجبضت اظ اؾتفبزٜ ٚ ٘مف

آقٙب٣٤ ثب ذُبٞب٢ 
 قٙبذت٣  ٕٞطاٜ ثب ٔثبَ

چ٣ٍٍ٘ٛ ثطزاقت ٚ تفؿ٥ط 
 شٞٗ

 خّؿٝ
 ؾْٛ

 ٚ فطآ٤ٙس٢ ٞؿتٙس ٚ ثبٚض اغّت ثٝ نٛضت ذٛزوبض ا٤ٗٚ A-B-C تٛا٣ِ زض قسٜ ُٔطح ثبٚضٞب٢ ثٝ اقبضٜ
وٝ ٔٗ  ٚ... ٔثلاً ا٤ٗ ٥ٌط٘س ٣ٕ٘ ض٤كٝ زل٥ك تفىط اظ ٞبؾت. آٖ ثٛزٖ ؾط٤ٕ ٚ وٛتبٜ ٞب آٖ ذهٛن٥بت اظ

 ...تٛا٘ٓ، ٔطا زٚؾت ٘ساض٘س، پؽ ٔٗ ٘جب٤س ٔسضؾٝ ثطْ  ٔط٤ى ٞؿتٓ  پؽ ٣ٕ٘

 َط٤ك ثٝ قٙبذت٣ ثبظؾبظ٢
 ٔدبزِٝ

 خّؿٝ
 چٟبضْ

ثب ثبٚضٞب٢ ٔثجت ٚ ٚ ضفتبضٞب٢ ٔثجت احؿبؼ ثٟتط٢ پ٥سا  خّؿٝ ا٤ٗ زض لجُ ثطضؾ٣ تىب٥ِف خّؿٝ 
قٛز وبض ٟٔٓ ضا  ضغٓ وٛچى٣ ٚ ي٥ٗف ثٛزٖ ٔٛضچٝ ٔٛفك ٣ٔ ٞب٢ وٝ ٣ّٖ ثب ث٥بٖ لهٝ وٙس ٔثًّب ٣ٔ

 .ا٘دبْ ثسٞس

 ٚ ش٣ٙٞ ته٤ٛطؾبظ٢
 ٔدسز ؾبظ٢ ٔفْٟٛ

 خّؿٝ
 پٙدٓ

 اظ زاؾتب٣٘ اظ تلاـ ٚ اؾتمبٔت ٚ ٕٞىبض٢ ثب ز٤ٍطاٖ زض ا٘دبْ ٤ه فٗب٥ِت ؾرت زض ازأٝ ٞط ٤هث٥بٖ 
 ٘ىطزٜ نحجت٣ ظ٥ٔٙٝ ا٤ٗ زض لجُ خّؿٝ زض وٝ افطاز٢ ٔرهٛنبً وطز٘س ث٥بٖ ضا ذٛز تدطث٥بت اًٖبء
 .ثٛز٘س

 ٔمبثُ زض ؾبظ٢ ا٤ٕٗ
 اؾتطؼ

 خّؿٝ
 قكٓ

اٖٕبَ ٚ ضفتبض فطز ٚ ؾٙبز٢ زض ٞب٢ ا ٘مف ؾجهثطضؾ٣ ٚ ثحت اظ فٗب٥ِت خّؿٝ لجُ ٚ زض ازأٝ تج٥٥ٗ 
آقٙب٣٤ ثب ا٘ٛأ ذٛز٣٤ٌٛ ٚ ث٥بٖ  ث٥بٖ لهٝ ٔطتجٍ ثب آٖ،ٚ ٞب٢ ٔطتجٍ ثب آٖ  ذٛز٣٤ٌٛاحؿبؾبت ٚ 

 تأث٥طات ذٛز٣٤ٌٛ ثط ؾلأت ٚ وبضآ٣٤ افطاز

ٞب٢  ه٘مف ؾجتج٥ٗ 
اٖٕبَ ٚ ضفتبض ؾٙبز٢ زض ا

فطز ٚ احؿبؾبت ٚ 
 ٞب٢ ٔطتجٍ ثب اٖ ذٛز٣٤ٌٛ

 خّؿٝ
 ٞفتٓ

تٕط٤ٗ  ٞب٢ فطز٢ زض تحَٛ وٙتطَ ذٛز،  ٔٙجٕ وٙتطَ ٚ ا٘ٛأ آٖ، وٙتطَ ثط ٥ٞدب٘بت، تفبٚتث٥بٖ ٘مف 
 زض قره٥ت لهٝ ا٤فب٢ ٢ٜ ەوٙتطَ ثٝ ق٥ٛ

فطز  تج٥٥ٗ ٘مف احؿبؾبت 
 زض ا٤دبز ذٛز٣٤ٌٛ

 خّؿٝ
 ٞكتٓ

لسضت تغ٥٥ط ٘ٓطْ ضا زاضْ. ز٤ٍطاٖ ا٤ٗ ٔؿئّٝ ضا زضن ثٝ ٖٙٛاٖ ٔثبَ:  ذٛز تٛن٥ف ٢ٜ ەثطضؾ٣ ٘حٛ
وٝ ٔٗ زض ذٛز ٣ٔ  ذٛاٞس ثبِٓ. ا٤ٗ وبض قدبٖت ٣ٔ ذبَط تلاـ وطزٖ ثٝ ذٛزْ ٣ٔ ٔٗ ثٝ، ذٛاٞٙس وطز

 تط ثبقٓ ذٛاٞٓ ثٝ ذبَط ذٛزْ ؾبِٓ ٔٗ لسضتٕٙس ٚ تٛا٘ب ٞؿت، ٚ ٣ٔ ث٥ٙٓ،

تم٤ٛت وطزٖ  چ٣ٍٍ٘ٛ
 خٟت ث٥ب٘بت ٔثجتذٛز زض 

 خّؿٝ

ٟٓ٘ 

 ٕٞچ٥ٙٗ اظ احؿبؼ ٞب٢ حًٛض زض خّؿبت   ٌطٜٚ خّؿٝ اًٖب٢ زض ا٤ٗ لج٣ّ فٗب٥ِت خّؿبت ثطضؾ٣ 
 اظ ٥٘ع افطاز اظ ثطذ٣.وطز٘س ُٔطح  ضا  خّؿبت ا٤ٗ زض قطوت اظ ٘بق٣ اظ پ٥بٔس ٔثجت  ٚ وطز٘س ٘ٓط اْٟبض
 اًٖب٢ ٌطٜٚ.ٌطفتٙس ٚ زض اذط اخطا٢ پؽ تؿت زض ث٥ٗ  ثبظذٛضز ٌطٜٚ

٥ٌط٢:  ٘ت٥دٝ ٚ ثحث
 افعا٤ف ٞب٢ ثطضؾ٣ ضاٜ

 ذٛز٣٤ٌٛ

 خّؿٝ
 زٞٓ

 
ٔحٛض: ا٤ٗ ثط٘بٔٝ وٝ اٖتجبض   آٌب٣ٞ وٛزن ا٢ شٞٗ ثط٘بٔٝ ٔساذّٝ

( ٔٛضز ثطضؾ٣ ٚ تأ٥٤س لطاض 1398آٖ تٛؾٍ ٔٙكئ٣ ٚ ٕٞىبضاٖ )
ٌطفتٝ اؾت. قطح خّؿبت ا٤ٗ ٔساذّٝ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ تٕط٤ٙبت ٚ 

ٞب٢ ثٝ وبض ضفتٝ زض آٖ ٔطثٌٛ ثٝ ؾٗ وٛزو٣ اؾت. ا٤ٗ  اؾتٗبضٜ
زل٥مٝ  60خّؿٝ آٔٛظـ ٌط٣ٞٚ ثٝ ٔست  10ثط٘بٔٝ زض لبِت 

 تٛؾٍ ٔحمك ثٝ قطح ظ٤ط اخطا قس:ٞطٞفتٝ ٤ه خّؿٝ 
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 ٔحٛض نآٌب٣ٞ وٛز ٔساذلات ٔطثٌٛ ثٝ شٞٗ: 2 خسَٚ

 خّؿٝ ٞسف ٔحت٢ٛ

آٌب٣ٞ ٚ تٗط٤ف آٖ ٚ تٛي٥ح پ٥طأٖٛ ّٖت اخطا٢ ا٤ٗ زٚضٜ آٔٛظق٣ ثطا٢ وٛزوبٖ،  آٔٛظـ شٞٗٔٗطف٣ 
آٌب٣ٞ ٚ ٌٙدب٘سٖ ا٤ٗ تٕط٤ٙبت زض ظ٘س٣ٌ ضٚظا٘ٝ،  ض٤ع٢ ثطا٢ تٕط٤ٙبت شٞٗ تٛي٥ح پ٥طأٖٛ چ٣ٍٍ٘ٛ ثط٘بٔٝ

آٌب٣ٞ، آٔٛظـ ٚ ا٘دبْ تٕط٤ٙبت ٔطثٌٛ ثٝ  ٞب٢ ضٚظا٘ٝ زضثبضٜ تٕط٤ٗ شٞٗ ٔكبضوت ٚاِس٤ٗ ٚ ٤بززاقت
ٚي٥ٗت ٘كؿتٗ ض٢ٚ نٙس٣ِ، ٚي٥ٗت ذٛاث٥سٜ، ٘كؿتٗ ثٝ حبِت )آٌب٣ٞ  ٞب٢ تٕط٤ٙبت ٔطالجٝ شٞٗ ٚي٥ٗت

 ( ٚ اضائٝ تى٥ّف ذب٣ٍ٘ٞب زؾت چٟبضظا٘ٛ، حبِت ِٛتٛؼ وبُٔ، ٚي٥ٗت

قٙب٣٤ ثب افطاز، خّت آ
ا٘دبْ  ٔكبضوت ٚاِس٤ٗ ٚ

 تٕط٤ٙبت ٔمسٔبت٣ شٞٗ
 آٌب٣ٞ

 خّؿٝ
 َٚا

آٌب٣ٞ، تٕط٤ٗ تٙفؽ آٌبٞب٘ٝ ٚ آٔٛظـ تٙفؽ  وٙٙسٌبٖ زض ٔٛضز شٞٗ قطوت نحجت زض ٔٛضز تدطثٝ
  ٚ اضائٝ تى٥ّف ذب٣ٍ٘.  قى٣ٕ، تٕط٤ٗ شٞٗ آقفتٝ زض ثطاثط شٞٗ آضاْ ثب وٕه ثُط٢ او٣ّ٥ّ

آٌب٣ٞ ٘ؿجت ثٝ تٙفؽ 
 آٌبٞب٘ٝ

 خّؿٝ
 زْٚ

ٚ  آٌب٣ٞ ٚ تىطاض تٙفؽ شٞٗ آٌبٞب٘ٝ ٚ آٔٛظـ ثبز٢ اؾىٗ وٙٙسٌبٖ اظ شٞٗ حجت زض ٔٛضز تدطثٝ قطوتن
  اضائٝ تى٥ّف ذب٣ٍ٘. 

 خّؿٝ آٔٛظـ اؾىٗ ثسٖ
 ؾْٛ

، ا٘دبْ حطوبت وٕه تٕط٤ٗ ٥ِٛاٖ آةتىطاض تٕط٤ٙبت پب٤ٝ تٙفؿ٣ ٚ آٔٛظـ آٌب٣ٞ ٘ؿجت ثٝ ظٔبٖ حبَ ثب 
   شٞٗ آٌبٞب٘ٝ ٚ اضائٝ تى٥ّف ذب٣ٍ٘. 

وؿت آٌب٣ٞ ٘ؿجت ثٝ 
 ظٔبٖ حبَ

ؿٝ خّ
 چٟبضْ

آٌب٣ٞ ٘ؿجت ثٝ پٙح حؽ  شٞٗآٌب٣ٞ ٚ آٔٛظـ  وٙٙسٌبٖ اظ تٕط٤ٙبت شٞٗ نحجت زض ٔٛضز تدطثٝ قطوت
شٞٗ  ، ز٤سٖآٌبٞب٘ٝ،ثٛئ٥سٖ شٞٗ آٌبٞب٘ٝوطزٖ شٞٗ  ، ِٕؽآٌبٞب٘ٝ ، ٌٛـ زازٖذٛضزٖ شٞٗ آٌبٞب٘ٝ)

  اضائٝ تى٥ّف ذب٣ٍ٘  ثٝ ٕٞطاٜ تىطاض تٕط٤ٗ تٙفؽ شٞٗ آٌبٞب٘ٝ ٚ (آٌبٞب٘ٝ

وؿت آٌب٣ٞ ٘ؿجت ثٝ 
اٖٕبَ پٙچ حؽ ان٣ّ 

 ثسٖ

 خّؿٝ
 پٙدٓ

ا٘دبْ تٙفؽ آض٥ٔس٣ٌ ٔمسٔبت٣، ا٘دبْ تٕط٤ٗ شٞٗ آٌب٣ٞ ٘ؿجت ثٝ ٥ٞدب٘بت ٚ ٤بززاقت ٤ٛ٘ؿ٣ زض ثبضٜ 
، اضائٝ تى٥ّف "ثبظضؼ ٔف٥س ٚ ثبظضؼ غ٥ط ٔف٣"شٞٗ آٌب٣ٞ ٘ؿجت ثٝ ٥ٞدب٘بت، اؾتفبزٜ اظ ؾٙبض٤ٛ ٞب٢ 

   ذب٣ٍ٘.    

وؿت آٌب٣ٞ ٘ؿجت ثٝ 
 ٥ٞدب٘بت

 خّؿٝ
 قكٓ

ٚ  "ٔطالجٝ ضٚزذب٘ٝ ضٚاٖ  " ٘ؿجت ثٝ افىبض٣ شٞٗ آٌبٞثسٖ ٚ ا٘دبْ تٕط٤ٗ تٙفؿ٣ ٚ اؾىٗ ٔطٚض تٕط٤ٙبت 
 اضائٝ ت٥ٍّف ذب٣ٍ٘

 خّؿٝ ٔطٚض تٕط٤ٙبت تٙفؿ٣
 ٞفتٓ

ٖٛو  ")تٙفؽ آض٥ٔس٣ٌ( ٚ تٕط٤ٗ تٗ آضا٣ٔ ًٖلا٣٘ تسض٤د٣، ا٘دبْ ثبظ٢ تىطاض تٕط٤ٙبت پب٤ٝ تٙفؿ٣
 ٚ اضائٝ تى٥ّف ذب٣ٍ٘."وطزٖ وب٘بَ

وؿت آٌب٣ٞ ٘ؿجت ثٝ 
 ٕبَ ًٖلاتاٖ

 خّؿٝ
 ٞكتٓ

ا٘دبْ تٕط٤ٙبت پب٤ٝ تٙفؿ٣)ٔطالجٝ تٙفؿ٣(، ا٘دبْ حطوبت شٞٗ آٌبٞب٘ٝ، تىطاض ؾٙبض٢ٛ٤ ي ثبظضؼ ٔف٥س ٚ 
 ثبظضؼ غ٥ط ٔم٥س ي ٚ اضائٝ تى٥ّف ذب٣ٍ٘.  

وؿت آٌب٣ٞ ٘ؿجت ثٝ 
 حطوبت ثسٖ

 خّؿٝ
ٟٓ٘ 

شٞٗ آٌب٣ٞ زض فٗب٥ِت "آٔٛظـ وٝ زض ٣َ خّؿبت ٌصقتٝ آٔٛظـ زازٜ قس ٚ آٌب٣ٞ  شٞٗتٕط٤ٙبت  ٔطٚض
 آ٥ٔع) آضظ٢ٚ زٚؾتب٘ٝ ( ٚ اضائٝ تى٥ّف ذب٣ٍ٘.   ٔطالجٝ ٔحجت قفمت "ضٚظا٘ٝ

ثٝ وبض٥ٌط٢ شٞٗ آٌب٣ٞ 
 زض ظ٘س٣ٌ ضٚظٔطٜ

 خّؿٝ
 زٞٓ

 

 َا یافتٍ 
 ثٝ تفى٥ه ٌطٜٚ آظٔب٤ف ٚ وٙتطَ ٢سٚاض٥ا٥ٔٔب٥ٍ٘ٗ ٚ ا٘حطاف ٥ٗٔبض ٔتغ٥ط  :3 خسَٚ

 ا٘حطاف ٥ٗٔبض ٥ٔب٥ٍ٘ٗ تٗساز ٘ٛٔ آظٖٔٛ ٌطٜٚ ٔتغ٥ط
 اذتلاف ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

 آظٖٔٛ آظٖٔٛ ٚ پؽ پ٥ف

 ٢سٚاض٥أ

 ٣ٔجتٙ ٣٤لهٝ ٌٛآظٔب٤ف )
 (ٔثجت ٣٤ثطذٛزٌٛ

 706/2 20/13 20 آظٖٔٛ پ٥ف
05/9 

 551/1 25/22 20 آظٖٔٛ پؽ

آٌب٣ٞ وٛزن  شٞٗآظٔب٤ف )
 (ٔحٛض

 807/2 10/13 20 آظٖٔٛ پ٥ف
9/5 

 615/2 19 20 آظٖٔٛ پؽ

 وٙتطَ
 762/2 55/13 20 آظٖٔٛ پ٥ف

2/0 
 888/1 75/13 20 آظٖٔٛ پؽ

 
 ٣٤لهٝ ٌٛزٞس زض ٌطٜٚ آظٔب٤ف ) ٘كبٖ ٣ٔ (3) ٘تب٤ح خسَٚ

(، زض ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔتغ٥ط ا٥ٔسٚاض٢ زض ٔثجت ٣٤ثطذٛزٌٛ ٣ٔجتٙ
آظٖٔٛ ٔتفبٚت اؾت ٚ آٔٛظـ ٔؤثط ثٛزٜ اؾت.  آظٖٔٛ ٚ پؽ پ٥ف

زض ؾُح ٘كبٖ زاز وٝ  ط٘ٛف٥اؾٕ -آظٖٔٛ وٌِٕٛٛطٚف ح٤٘تب
، ؾُح ٔٗٙبزاض٢ ;٥ٌ05/0ط٢ ٚ ذُب٢ ا٘ساظٜ %95ا٥َٕٙبٖ 

(، ِصا <05/0Pٔحبؾجٝ قسٜ ) 05/0تط اظ  ثطا٢ ٕٞٝ ٔتغ٥طٞب ثعضي
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ثبقٙس. ٕٞچ٥ٙٗ ٘تب٤ح آظٖٔٛ ٞب اظ تٛظ٤ٕ ٘طٔبَ ثطذٛضزاض ٣ٔزازٜ
ٔبتط٤ؽ وٛاض٤ب٘ؽ ٘كبٖ زاز چٖٛ ؾُح ثبوؽ ثطا٢ ثطاثط٢ 

ٔحبؾجٝ قسٜ  05/0تط اظ  ٔٗٙبزاض٢ آظٖٔٛ اْ ثبوؽ ثعضي
(05/0P>ِصا ٔبتط٤ؽ ٚاض٤ب٘ؽ ،)-ثبقٙس ٚ ٞب ٍٕٞٗ ٣ٔوٛاض٤ب٘ؽ

٘كبٖ زاز  بٞ ب٘ؽ٤ٚاض ٢ثطاثط ٣ثطضؾ ٢ثطا ٤ٗآظٖٔٛ ِٛ ح٤٘تب
ٔحبؾجٝ قسٜ  05/0تطاظ  ؾُح ٔٗٙبزاض٢ ثطا٢ ٕٞٝ ٔتغ٥طٞب ثعضي

(05/0P> ،اؾت )آٔبض٢ ٔٗٙبزاض  ٞب اظ ٘ٓطِصا تفبٚت ٚاض٤ب٘ؽ
اؾت. چٖٛ ؾُح  ثطلطاض ب٥٘ٞؿت ٚ فطو تؿب٢ٚ ٚاض٤ب٘ؽ

ٔحبؾجٝ قسٜ  05/0تط اظ  ٔٗٙبزاض٢ ثطا٢ ٕٞٝ ٔتغ٥طٞب ثعضي
(05/0P> ،) ضٌطؾ٣٘ٛ٥ ٥٘ع ثطلطاض  ٔفطٚيٝ ٣ٍٕٙٞ ق٥تِصا

 اؾت. 

 
 ٘تب٤ح آظٖٔٛ تح٥ُّ ٚاض٤ب٘ؽ ٤ه ضاٞٝ :4 خسَٚ

 ؾُح ٔٗٙبزاض٢ F٘ؿجت  ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔدصٚضات زضخٝ آظاز٢ ٔدٕٛٔ ٔدصٚضات ٔٙبثٕ تغ٥٥طات ٔتغ٥ط

 ا٥ٔسٚاض٢

 917/367 2 833/735 ٞبث٥ٗ ٌطٜٚ

 272/4 57 500/243 ٞبزضٖٚ ٌطٜٚ 000/0 124/86

  59 333/979 وُ

 
٥ٌط٢ ٚ ذُب٢ ا٘ساظٜ %95زض ؾُح ا٥َٕٙبٖ (، 4ُٔبثك خسَٚ )

05/0;ٔحبؾجٝ قسٜ اؾت  05/0تط اظ  ؾُح ٔٗٙبزاض٢ وٛچه
(05/0P< ٗثٙبثطا٤ ،)ٗاظ ِحبِ آٔبض٢  ٞبٞب زض ٌطٜٚتفبٚت ٥ٔب٥ٍ٘

-. ِصا فطو نفط ضز ٚ فطي٥ٝ پػٚٞف تأ٥٤س ٣ٔثبقس زاض ٣ٔبٔٗٙ

تٛاٖ ٘ت٥دٝ ٌطفت وٝ: زضنس ا٥َٕٙبٖ ٣ٔ 95ٌطزز ٚ ثب 
ٔثجت ٚ  ٣٤ذٛزٌٛ ثط ٣ٔجتٙ ٣٤آٔٛظـ لهٝ ٌٛ ٣اثطثرك»

ٔتفبٚت  ٣وٛزوبٖ ؾطَب٘ ا٥ٔسٚاض٢ ٔحٛض ثط آٌب٣ٞ وٛزن شٞٗ
ٞب٢ ثٝ ٔٙٓٛض ٔكبٞسٜ تفبٚت ٔٗٙبزاض ا٥ٔسٚاض٢ زض ٌطٜٚ«. اؾت

آٌب٣ٞ  ٔثجت ٚ شٞٗ ٣٤ذٛزٌٛ ثط ٣ٔجتٙ ٣٤لهٝ ٌٛآٔٛظق٣ 
فط٣٘ٚ آظٖٔٛ اظ آظٖٔٛ تٗم٥ج٣ ثٗ زض ٔطحّٝ پؽ ٔحٛض وٛزن

  اؾتفبزٜ قس.

 
 (. ٔمب٤ؿٝ ظٚخ٣ ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ تٗم٥ج٣ ثٗ فط٣٘ٚ ثٝ ٔٙٓٛض ت٥٥ٗٗ تأث٥ط ضٚـ ٔؤثطتط5) خسَٚ

 
فبٚت ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٌط٣ٞٚ وٝ ثٝ ق٥ٜٛ لهٝ (، ت5ُٔبثك خسَٚ )

ٔثجت آٔٛظـ ز٤س٘س ثب ٌطٜٚ وٙتطَ  ٣٤ثط ذٛزٌٛ ٣ٔجتٙ ٣٤ٌٛ
آٌب٣ٞ وٛزن  ث٥كتط اظ تفبٚت ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٌط٣ٞٚ وٝ ثٝ ق٥ٜٛ شٞٗ

ٔحٛض آٔٛظـ ز٤س٘س ثب ٌطٜٚ وٙتطَ اؾت وٝ ٘كبٖ زٞٙسٜ آٖ 
ٔثجت  ٣٤ثط ذٛزٌٛ ٣ٔجتٙ ٣٤اؾت وٝ ضٚـ آٔٛظـ لهٝ ٌٛ

آٌب٣ٞ وٛزن ٔحٛض ثط  اثطثرك٣ ث٥كتط٢ ٘ؿجت ثٝ آٔٛظـ شٞٗ
 .زاضز ٣طَب٘وٛزوبٖ ؾ ا٥ٔسٚاض٢

 

 گیشی بحث ي وتیجٍ
آٔٛظـ  ٣اثطثركزض ثطضؾ٣ فطي٥ٝ پػٚٞف ٔكرم قس 

وٛزوبٖ ا٥ٔسٚاض٢  ٔثجت ثط ٣٤ذٛزٌٛ ثط ٣ٔجتٙ ٣٤ٌٛ لهٝ
ٞط زٚ ضٚـ وٝ ٘كبٖ زٞٙسٜ آٖ اؾت وٝ  ٔتفبٚت اؾت ٣ؾطَب٘

 12تب  8ُٔطح قسٜ زض افعا٤ف ٥ٔعاٖ ا٥ٔسٚاض٢ وٛزوبٖ ؾطَب٣٘ 
ثط  ٣ٔجتٙ ٣٤ٌٛ ضٚـ آٔٛظـ لهٝؾبَ اثطٌصاض ثٛزٜ ٚ أب 

وٛزوبٖ ا٥ٔسٚاض٢ ٢ ثط تطاثطثرك٣ ث٥ك ،ٔثجت ٣٤ذٛزٌٛ

ٌطفت اظ ا٤ٗ زٚ ضٚـ  تٛاٖ ٘ت٥دٝ . ثٝ ا٤ٗ تطت٥ت ٣ٔزاضز ٣ؾطَب٘
تٛاٖ ثطا٢ افعا٤ف ا٥ٔسٚاض٢ وٛزوبٖ ؾطَب٣٘ ثٟطٜ  زضٔب٣٘ ٣ٔ

 ،(1400) ٕٞىبضاٖ ٚ ٥ٙ٣حؿپػٚٞف  ح٤ثب ٘تب ح٤٘تب ٤ٗاثطز، 
 Su et ،(1397) ٕٞىبضاٖ ٚ بت٥ث ،(2019) ٣تٟجٙبتاؾ ٚ ب٥ٖلبؾٕ

al (2022) ،Brown & de Jong (2018)، Arslan et al 

، حبخ٣ Frost (2022)،  (1398) ٕٞىبضاٖ ٚ تٛثبض٢ ،(2022)
( زض خٟت اثطثرك٣ زٚ ض٤ٚىطز زضٔب٣٘ ثط 1400ؾتبض٢ )

 ثبقس.  ضاؾتب ٣ٔ ٞب٢ ضٚا٘كٙبذت٣ ٞٓ ٔؤِفٝ
ٞب٢  ٟٔبضت تٛاٖ اشٖبٖ زاقت وٝ ٣ٔٞب  زض تج٥٥ٗ ا٤ٗ ٤بفتٝ

پص٤ط٢ ضٚا٘كٙبذت٣ ٚ ثطا٢  آٌب٣ٞ ثطا٢ افعا٤ف اُ٘ٗبف شٞٗ
افعا٤ف تٛا٘ب٣٤ وٛزوبٖ ثطا٢ ا٤دبز اضتجبٌ اؾت ٚ ؾجت ٔٗٙبز٣ٞ 

آٌب٣ٞ  شٞٗ قٛز. ثٝ ظ٘س٣ٌ، ا٥ٔسٚاض٢ ٚ افعا٤ف ٞسف زض آ٤ٙسٜ ٣ٔ
تٛا٘س  ثب افعا٤ف ؾلأت ضٚا٣٘ ٚ ثٟع٤ؿت٣ زض وٛزوبٖ ؾطَب٣٘ ٣ٔ

قبٖ تأث٥ط زاقتٝ ثبقس.  ٢ غ٥طٔؿتم٥ٓ ٥٘ع ثط ض٢ٚ ا٥ٔسٚاض٢ ثٝ ٌٛ٘ٝ
وٙس تب  آٌب٣ٞ ثب پطٚضـ ذٛزآٌب٣ٞ، ثٝ آ٘بٖ وٕه ٣ٔ آٔٛظـ شٞٗ

 ؾُح ٔٗٙبزاض٢ ٞب تفبٚت ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٞبٌطٜٚ ٔتغ٥ط

 ا٥ٔسٚاض٢
 ٔثجت ٣٤ثط ذٛزٌٛ ٣ٔجتٙ ٣٤لهٝ ٌٛ

 000/0 25/3* آٌب٣ٞ وٛزن ٔحٛض شٞٗ

 000/0 50/8* وٙتطَ

 000/0 25/5* وٙتطَ آٌب٣ٞ وٛزن ٔحٛض شٞٗ
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اٌط افطاز قٙبذت وبف٣ زض  .ٞب٢ ذٛز ضا ثكٙبؾٙس ٞب ٚ يٗف لٛت
ٞب٢ ذٛز ضا ثٝ َٛض نح٥ح  ٣ ذٛز ث٥بثٙس ٚ ٔٛل٥ٗتذهٛل تٛا٘ب٤

تٛا٘ٙس ثط تٛإ٘ٙس٢ ذٛز ٔتٕطوع قٛ٘س ٚ  اضظ٤بث٣ وٙٙس، ثٟتط ٣ٔ
يٗف ٚ ٔكىُ ضا ٞٓ ثرك٣ اظ ظ٘س٣ٌ ثسا٘ٙس ٚ آٖ ضا ثپص٤ط٘س ٚ 

تٛا٘ٙس زض قٙبؾب٣٤ ٔٛل٥ٗت٣ وٝ ثبٖث افعا٤ف حؽ ا٥ٔسٚاض٢  ٣ٔ
 كتط٥ث ٣ثطثركاقٛز ثب ٖلالٕٙس٢  ث٥كتط ٔكبضوت وٙٙس.  ٣ٔ

 ٥ٜٛق ٚ أحتٛ خٟت ثٝ حتٕبلاًا لهٝ كط٤َ اظ ٔثجت ٣٤ذٛزٌٛ
ٚ ا٤ٙىٝ وٛزن فطنت پ٥سا ٣ٔ وٙٙس ذٛز ضا زض  .اؾت آ٢ٖ اخطا

٘مف قره٥ت ٞب٢ لهٝ لطاض ثسٞس ٚ ثب ذٛز ٣٤ٌٛ ٞٓ ٣ٔ تٛتٙس 
وٝ  ٞب ٚ احؿبؾبت ذٛزـ ثپطزاظز ٞٓ ا٤ٗ ثٝ ث٥بٖ ٍ٘طا٣٘ ٚ تٙف

ٌطٜٚ اظ َط٤ك ٚاوٙف ٔثجت اظ َطف ثباٖتٕبز ثٝ ٘فؿ٣ وٝ زض 
آٚضز تدطثٝ اظ آضأف ٚ ؾلأت ضا ث٥كتط  ز٤ٍطاٖ ثٝ زؾت ٣ٔ

 ٔثجت ذبَطات ٚ وٛزن ٌصقتٝ تدطثٝ ٚضآبز٤ لهٝاحؿبؼ وٙس.  
 ذٛز اظ ٢تط ٔٙبؾت ٚ ثٟتط احؿبؼ تب قٛز ٣ٔ ثبٖث أط ٤ٗا ٚ اؾت
 دبز٤ظثبٖ ٚ ا اثٗبز زض ط٥٥تغ ك٤ٞـب اظ َط زض ٚالٕ لهـٝ .زٞس ثطٚظ

ضا  ٢س٤خس ٢ٞب وٛزن فطنت ٣ظ٘سٌ ٢ٞب زض لهٝ س٤خس بت٥ازث
وٙٙس، وٛزوبٖ اظ  ٣ٔ دبز٤ا ٍطا٤ٖضفتبض ٚ ضٚاثـٍ ثـب ذـٛز ٚ ز ٢ثطا
، ٔكىلات ٍطا٤ٖٞب ٚ تدبضة ز ٚ افؿب٘ٝ ك٤ٞب ثب حمب زاؾتبٖ ك٤َط

قٛ٘س ٚ  ٣ٞب آقٙب ٔ اظ آٖ ه٤ِٝ ٞط أٔؿ حُ ٢ٞب حُ ٚ ضاٜ ٍطا٤ٖز
 تٛخٝ ٚ تٕطوع ثط ٕٞٝ اثٗـبز ت٤تمٛ ك٤اظ َط ٢ط٤پص ط٥ثأت ٥ٕٗٞ

زاؾتبٖ ٚ ٚ پطزاظـ لسضت زضن ٚ فٟٓ،  ٢ٞب ت٥قره ٢ٚخٛز
اظ  وٛزن ٚاغٌبٖ ٥ٌٝٙٙد ف٤، آٔٛظـ ظثبٖ ٚ افعات٥پطٚضـ ذلال

 . طز٥ٌ ٣وٛزوبٖ نٛضت ٔ ط٤اضتجبٌ ٔتمبثُ ثب زضٔبٍ٘ط ٚ ؾب ك٤َط
٥ٍ٥ط٢ تٛاٖ ثٝ ٘ساقتٗ ٌطٜٚ پ ٞب٢ ا٤ٗ پػٚٞف ٣ٔ اظ ٔحسٚز٤ت

اقبضٜ وطز، ثٝ ز٥ُِ قطا٤ٍ وٛزوبٖ ؾطَب٣٘ )ٔطذه٣ اظ 
ث٥ٕبضؾتبٖ، ٚذبٔت حبَ ٚ ٔطي( أىبٖ ا٘دبْ پ٥ٍ٥ط٢ ٚخٛز 

پطت٣ وٛزوبٖ ثٝ ز٥ُِ ٔتغ٥طٞب٢ ٔعاحٓ  حٛاؼ ٘ساقت. ٕٞچ٥ٙٗ
آٔس پطؾتبضاٖ ٚ  ٔثُ ضفت ،ثؿ٥بض٢ وٝ زض ث٥ٕبضؾتبٖ ٚ خٛز زاقت

 ٞب٢ ز٤ٍط زض اتبقٚ ٔؿترس٥ٔٗ ٚ ؾط ٚ نسا٢ وٛزوبٖ ثؿتط٢ 
تٛاٖ  پ٥كٟٙبز٢ وٝ زض ضاؾتب٢ پػٚٞف حبيط ٣ٔ اقبضٜ وطز.

وٝ ا٤ٗ وٛزوبٖ ضا ٔساٚا ٚ ثبقس ٣ٔزاقت تٛن٥ٝ ثٝ ٔطاوع زضٔب٣٘ 
ٌٛ وٝ زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ ُّٕٔ اؾت  وٙٙس تب اظ ٤ه لهٝ ثؿتط٢ ٣ٔ

ؾبظ٢  ذب٘ٛازٜ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ثٝ وٛزوبٖ ثطا٢ لبٕ٘ثٝ ثطا٢ وٕه 
ٚي٥ٗت ضٚا٣٘ وٛزوبٖ اؾتفبزٜ ٚ ثٟجٛز بٖ وٛزوبٖ ثٝ ازأٝ زضٔ

قٛز وٝ ثط ض٢ٚ ض٤ٚىطزٞب٢  . ثٝ پػٚٞكٍطاٖ پ٥كٟٙبز ٣ٌٔطزز
 زضٔب٣٘ ز٤ٍط ٚ ٔمب٤ؿٝ آٖ ثب ا٤ٗ ض٤ٚىطز پػٚٞف ا٘دبْ زٞٙس.

 

 مًاصیه اخلاقی
ا٤ٗ پػٚٞف ثطٌطفتٝ اظ ضؾبِٝ ٔمُٕ زوتطا٢ ضٚا٘كٙبؾ٣ ٚ 

آٔٛظـ وٛزوبٖ اؾتثٙب٣٤ ثب قٙبؾٝ اذلاق             
IR.IAU.MSHD.REC.1401.147  اظ زا٘كٍبٜ آظاز اؾلا٣ٔ

)ٚاحس ٔكٟس( اؾت. خٟت ٔلاحٓبت اذلال٣ ٚ حفّ ٤ٛٞت 
ٞب اَلاٖبت افطاز ثٝ نٛضت وس ثجت قسٜ اؾت ٚ و٥ّٝ  آظٔٛز٣٘
 ٞب ٔحطٔب٘ٝ اؾت. ت آٖاَلاٖب

 

 تطکش ي قذسداوی
زض آذط ٥٘بظ اؾت اظ تٕبْ افطاز٢ وٝ ٔب ضا زض ا٘دبْ ا٤ٗ پػٚٞف 
٤بض٢ ٕ٘ٛز٘س ٚ اظ وٛزوبٖ ؾطَب٣٘ ثؿتط٢ زض ث٥ٕبضؾتبٖ ث٣ّٖٛ 
ؾ٥ٙب٢ ؾبض٢، ذب٘ٛازٜ ٚ پطؾُٙ ث٥ٕبضؾتبٖ ث٣ّٖٛ ؾ٥ٙب٢ ؾبض٢ 

 ثب ٚخٛز زاقتٗ ٔكىلات فطاٚاٖ، تكىط ٚ لسضزا٣٘ قٛز.
 

 مىافع تعاسض
ثب تٛخٝ ثٝ ٔٛاضز ٔٙسضج زض ضإٞٙب٢ تٗبضو ٔٙبفٕ، ٔدط٤بٖ ا٤ٗ 

ضإٞٙب٢ وكٛض٢ "پػٚٞف يٕٗ تٟٗس ثٝ آٌب٣ٞ ٚ ضٖب٤ت و٥ّٝ 
زاض٤ٓ ا٤ٗ پػٚٞف  اٖلاْ ٣ٔ "اذلاق زض ا٘تكبض آثبض پػٚٞك٣

 ٌٛ٘ٝ تًبز ٔٙبفٕ ٘ساقتٝ اؾت. ٥ٞچ
 

 مىابع فاسسی
. (2019. )فطقجبف ٥ٙٔهفت ؛َبٞطٜ ،ٞبق٣ٕ ٘هطت آثبز ؛ٔحٕٛز ،٥ّّٖٛ

اثطثرك٣ ثبظ٢ زضٔب٣٘ ثب ض٤ٚىطز ٢ِٛ زض وبٞف ايُطاة 
 25وٛزوبٖ ٔجتلا ثٝ ؾطَبٖ. ٔدّٝ پطؾتبض٢ ٚ ٔبٔب٣٤ وُ ٍ٘ط. 

(1 :)54-62 . 
(. ٔمب٤ؿٝ 1396) .ثٟٙبْ، ثٟٙبظ ؛ضيب٣٤، ٣ّٖ ٔحٕس ؛ث٥بت، فطقتٝ

تلاَ ٘مم اثطثرك٣ ثبظ٢ زضٔب٣٘ ٚ لهٝ ٣٤ٌٛ ثط ثٟجٛز ٖلائٓ اذ
تٛخٝ/ ث٥ف فٗب٣ِ زض زا٘ف آٔٛظاٖ. ٔدّٝ زا٘كٍبٜ ّْٖٛ پعقى٣ 

 . 59-68(، 8)12لٓ، 
(. اثطثرك٣ لهٝ ٣٤ٌٛ ثط 1398لبؾ٥ٕبٖ، ن.، ٚ اؾتٟجب٘بت٣، ْ. ٔ. )

 & Humanidades .وبٞف افؿطز٣ٌ ث٥ٕبضاٖ ؾطَب٣٘

Inovação، (9)6 ،284-278  
(. 1398) .حؿ٥ٗ آثبز٢، فبئعٜ ؛٘ٛاث٣، ٔط٤ٓ ؛حؿ٣ٙ٥، فبَٕٝ ؾبزات

ثطضؾ٣ ٘مف ا٥ٔس ٚ قبزوب٣ٔ زض ثٟجٛز٢ ث٥ٕبضاٖ ؾطَب٣٘. پب٤بٖ 
 ٘بٔٝ وبضقٙبؾ٣ اضقس زا٘كٍبٜ آظاز اؾلا٣ٔ )٤عز(. 

ذّٗتجط٢، خٛاز  ؛حبت٣ٕ، ٔحٕس ؛احس٢، ٔطٚاض٤س ؛حؿ٣ٙ٥، ؾ٥سٜ ؾبضا
(. ٔمب٤ؿٝ اثطثرك٣ زضٔبٖ ٔجت٣ٙ ثط شٞٗ آٌب٣ٞ ٚ تٟٗس ٚ 1400)

قٙبذت٣ ٚ ؾُح لٙس ذٖٛ زض  آٚض٢، ثٟع٤ؿت٣ ضٚاٖ ط تبةپص٤طـ ث
-102(: 1) 9. پطؾتبض٢ ضٚا٘پعقى٣. 2ث٥ٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ ز٤بثت ٘ٛٔ 

89 . 
(. اثطثرك٣ آٔٛظـ شٞٗ 1396حؿ٣ٙ٥، لاِٝ ) ؛٣، غلأطيبئٔٙك

آٌب٣ٞ وٛزن ٔحٛض ثط ؾبظٌبض٢ اختٕب٣ٖ ٚ ٖلائٓ افؿطز٣ٌ 
ٙبؾ٣ افطاز اؾتثٙب٣٤، وٛزوبٖ ٔجتلا ثٝ اذتلاَ افؿطز٣ٌ. ضٚا٘ك

8(29 ،)179-200.doi: 

10.22054/jpe.2018.26467.1655.  
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(. تأث٥ط 1393) .فطٞبز٢، ٣ّٖ ؛ٔحس٢، ٤عزاٖ ؛ٔٛحس٢، ٔٗهٛٔٝ
آٔٛظـ ا٥ٔس زضٔب٣٘ ثط ا٥ٔس ثٝ ظ٘س٣ٌ ٚ ؾلأت ٣ٕٖٔٛ ث٥ٕبضاٖ 

 . 76ؾطَب٣٘. ٔدّٝ خبٕٔ ٔبٔب٣٤ ٚ ٔبٔب٣٤. قٕبضٜ 
(. 1400ضق٥سظازٜ، قجٙٓ. ) ؛ٔطي٥ٝ ،٥ّٖٛ٘س٢ ٚفب ؛ضق٥سظازٜ، قجٙٓ

ٔمب٤ؿٝ اثطثرك٣ ٘مبق٣ زضٔب٣٘، زاؾتبٖ زضٔب٣٘ ٚ تطو٥ج٣ ثط 
(، 3)1ٔكىلات زض٣٘ٚ وٛزوبٖ ٔجتلا ثٝ ؾطَبٖ. ٔكبٚضٜ ٔسضؾٝ، 

1-16. doi: 10.22098/jsc.2023.12639.1096.  
ٝ (. ٔمب٤ؿ1398ؾدبز٤بٖ، ا٤ّٙبظ، ٘بز٢، ٔحٕس٣ّٖ ) ؛نبزل٣، ا٘ؿ٥ٝ

اثطثرك٣ شٞٗ آٌب٣ٞ ٔجت٣ٙ ثط قفمت ٚ قٙبذت زضٔب٣٘ ٔجت٣ٙ ثط 
شٞٗ آٌب٣ٞ ثط ٍ٘طـ ٞب٢ ٘بوبضآٔس، ذٛزوٙتط٣ِ ٚ ؾلأت ضٚاٖ. 

 :doi.48-31(، 1)6ٔدّٝ ضٚا٘كٙبؾ٣ ٔثجت ٌطا، 

10.22108/ppls.2020.120851.1861.  
تأث٥ط ٞٙطزضٔب٣٘  (1402) ٚ تبج آثبز٢، ٔ. ؛ضٚقٗ ظازٜ، ْ ؛َٟٕبؾج٣، ظ

مبق٣. ذؿت٣ٍ وٛزوبٖ ؾطَب٣٘ تحت ق٣ٕ٥ زضٔب٣٘: ضٚـ ٘ ثط
 .221-215(، 2) 22 پ٥ف، 

(. 1397) .ثط٘ب، ٔحٕسضيب ؛پبقب، ضيب ؛ثرت٥بضپٛض، ؾ٥ٗس ؛ت٤ٛبض٢، ٖجبزاِٝ
آٌب٣ٞ ثب ثٟع٤ؿت٣  ؾبظ٢ ضاثُٝ حٕب٤ت اختٕب٣ٖ ٚ شٞٗ ٔسَ
ا٢ اضيب٢ ٥٘بظٞب٢ اؾبؾ٣  قٙبذت٣ ثب تٛخٝ ثٝ ٘مف ٚاؾُٝ ضٚاٖ
-ذت٣ زض ٚاِس٤ٗ وٛزوبٖ اؾتثٙب٣٤. فهّٙبٔٝ ٣ّٕٖقٙب ضٚاٖ

 . 202-163(، 38)10ٞب٢ ضٚا٘كٙبؾ٣،  پػٚٞك٣ ضٚقٟب ٚ ٔسَ
(. افعا٤ف ا٥ٔس ثٝ ظ٘س٣ٌ زض ث٥ٕبضاٖ ؾطَب٣٘. 1401) .٤رچب٣ِ، ٔط٤ٓ

ز٥ٔٚٗ ٕٞب٤ف ٣ّٔ ا٤سٜ ٞب٢ وبضثطز٢ زض ّْٖٛ تطث٥ت٣، 
 ضٚا٘كٙبؾ٣ ٚ ُٔبِٗبت فط٣ٍٙٞ.

لهٝ ، ٣ٌطٚٞ ٢ثبظ ٣اثطثرك(. 1399) .ؾٌُٛ، لٕط٢ ؛پط٤ٚٗ ،٥ٔطظا٣٤
آٔٛظاٖ پؿط ٔمُٕ  ذلاق ثط وبٞف ايُطاة زا٘ف ف٤ٚ ٕ٘ب ٣٤ٌٛ

پػٚٞف زض ٤بز٥ٌط٢ آٔٛظقٍب٣ٞ ٚ ٔدبظ٢ ؾبَ ، قٟط ٣٤اثتسا
 (29)پ٥بپ٣  1قٕبضٜ ، ٞكتٓ تبثؿتبٖ

 ٢زضٔبٖ ضفتبض ٣ثطثركا (.1400) .ّٛفط٥٘ ٣،ٕٔمب٘ ٢ؾتبض ٣حبخ
-٣قره ٢آٌب٣ٞ ٚاِس ٔحٛض ثط ؾبظٌبض ثط شٞٗ ٣ٔجتٙ ٣قٙبذت
ذٛز زض ٔبزضاٖ وٛزوبٖ ٔجتلا ثٝ اذتلاَ  ٣بفت٤ٍع٤ٚ تٕب ٣اختٕبٖ

-11( :13) 9 ;ضٚاٖ قٙبؾ٣ ٤ٗ٘ٛ ٢ٞب س٤ٜ. فهّٙبٔٝ ا٣فٗبِ ف٥ث
1 

 ٣آٌبٞ زضٔبٖ شٞٗ ٣(. اثطثرك1400غلأطيب. ) ٣،ٔٙكئ؛ غعاِٝ ،ط٥ذ
زضز ٚ ايُطاة زضز وٛزوبٖ ٔجتلا ثٝ  ٢ٔحٛض ثط ذٛزوبضآٔس وٛزن

ضٚاٖ قٙبؾ٣ ؾلأت,  ٣پػٚٞك -٣. فهّٙبٔٝ ّٖٕؿ٥ٓضٔبت
10(38 ,)85-100 .doi: 

10.30473/hpj.2021.53523.4855 

قدب٣ٖ، ظٞطٜ؛ ٌُ پطٚض، ٔحؿٗ؛ ثطزثبض، ٔحٕسضيب؛ آلب٣٤، 
ٚ لهٝ  ضفتبض٢-ثبظ٢ زضٔب٣٘ قٙبذت٣-تأث٥ط ٞٙط (.1398انغط.)

ضفتبض٢ ثط ازضان زضز ٚ ا٥ٔسٚاض٢ زض وٛزوبٖ -زضٔب٣٘ قٙبذت٣
 ٘كط٤ٝ پطؾتبض٢ وٛزوبٖ .ثٝ ؾطَبٖ لأجت
. س٥ٜحٕ ٢،ازاٚ ؛٥ٝؾٕ، ب٥ضٚقٗ ٘ ؛لا٥ِ ،ب٤ٖط٥أ ؛ٖعت اِٝ ،لسْ پٛض

 ٣ؿت٤ثط ثٟع ٣زضٔب٘ ثط قٙبذت ٣آٌب٣ٞ ٔجتٙ (. تأث٥ط ش1398ٗٞ)
اَٚ زٚض٠  ٤١آٔٛظاٖ پب زا٘ف ٥ّ٣قٙبذت٣ ٚ اؾتطؼ تحه ضٚاٖ

 .82-65(, 2)8, ٣ٚ آٔٛظقٍبٞ ٣ٔتٛؾ١ُ زْٚ. ُٔبِٗبت آٔٛظق
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