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Abstract 

Purpose: The purpose of this study was to compare the effectiveness of treatments based on 

sensory integration on the brain networks of primary school children with attention 

deficit/hyperactivity disorder. 

Research method: The purpose of this research is a quasi-experimental study with a 

comparison group with random assignment, pre-test-post-test. The purpose of quasi-

experimental research is to find possible causes of a behavior pattern. The pre-test and post-

test design with control group is one of the experimental designs in which subjects are 

randomly selected and replaced in different groups using the same method. In this research, 

the treatment based on sensory integration is considered as an independent variable, and its 

effectiveness on the brain networks of primary school children suffering from attention 

deficit/hyperactivity disorder is considered as a dependent variable. The statistical population 

includes all primary school children with attention deficit/hyperactivity disorder who refer to 

related centers in Shiraz city. The sample size is 160 people. 
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  29/03/1403 خ پذیزش مقالٍ:تاری         29/01/1403 تاریخ دریافت مقالٍ:

 چکیذٌ

ّبی هجشٌی ثط یٌذبضچگی حؿی ثط ضٍی قجٌِ ّبی هـعی ًَزًبى زثؿشبًی زچبض  ّسف: ّسف اظ دػٍّف حبضط هوبیؿِ اثطثركی زضهبى
 .اذشلال ًوم سَخِ/ ثیف كؼبلی ثَز

دؽ  -ثب گوبضـ سهبزكی، دیف آظهَىضٍـ دػٍّف: دػٍّف حبضط اظ لحبػ ّسف یي هغبلؼِ قجِ آظهبیكی زاضای گطٍُ هوبیؿِ ّوطاُ 
آظهَى اؾز. ّسف اظ دػٍّف قجِ آظهبیكی، یبكشي ػلز ّبی احشوبلی یي الگَی ضكشبضی اؾز. عطح دیف آظهَى ٍ دؽ آظهَى ثب گطٍُ 
ًٌشطل اظ خولِ عطح ّبی آظهبیكی اؾز ًِ زض آى آظهَزًی ّب ثِ نَضر سهبزكی اًشربة ٍ ثِ ًوي ّویي ضٍـ زض گطٍُ ّبی هرشلق 
خبیگعیي هی قًَس. زض ایي دػٍّف زضهبى هجشٌی ثط یٌذبضچگی حؿی ثِ ػٌَاى هشـیطّبی هؿشول زض ًظط گطكشِ قسُ اؾز ٍ اثط ثركی آى 
ثط قجٌِ ّبی هـعی ًَزًبى زثؿشبًی زچبض اذشلال ًوم سَخِ / ثیف كؼبلی ثِ ػٌَاى هشـیط ٍاثؿشِ هطاض هی گیطز. خبهؼِ آهبضی قبهل ًلیِ 

 160جشلا ثِ اذشلال ًوم سَخِ/ ثیف كؼبلی هی ثبقس ًِ ثِ هطاًع هطسجظ زض قْط قیطاظ هطاخؼِ هی ًٌٌس. حدن ًوًَِ ًَزًبى زثؿشبًی ه
 .ًلط هی ثبقس

 

 اذشلال ًوم سَخِ/ثیف كؼبلی، قجٌِ ّبی هـعی، یٌذبضچگی حؿی ياصگان کلیذی:

 

 هحلَػ اؾز. ثط آهَظـ ًَزًبىسوبهی حوَم ًكط ثطای كهلٌبهِ ضٍیٌطزی ًَ 

مبتنی بر یکپارچگی حسی بر   اثربخطی درمان( 1403)محمذرضا ، بردیذه و محمذ، نامی ؛مجیذ، برزگر؛ مهذی ،عیسایی: یوه استناد به این مقالهش

 .170-184(: 2)6، بر آموزش کودکان فصلنامه رویکردی نو  .روی ضبکه های مغسی کودکان دبستانی دچار اختلال نقص توجه/ بیص فعالی

 

 مقذمٍ 

اظ اذشلالار قبیغ زٍضاى ًَزًی، اذشلال ًوم سَخِ/ ثیف یٌی 
كؼبلی اؾز ًِ سَخِ سحویوبر ثؿیبضی ضا ثِ ذَز خلت ًوَزُ 
اؾز. ایي اذشلال دیچیسُ ًِ ؾجت قٌبؾی آى ثطدبیِ ػَاهل 

ظیؿشی هطاض گطكشِ اؾز، ًِ سٌْب ثطًبضًطز كطز زض خٌجِ ّبی 
ذبًَازُ ٍ اػضبی آى ًیع اثطگصاضهی ثبقس ٍ هیعاى هرشلق، ثلٌِ ثط

(.ایي Saha et al, 2022; 54pزضنس اؾز) 7سب  3قیَع آى 
اذشلال قبیغ ثبؾِ ًكبًِ انلی ًوم سَخِ)كطاذٌبی سَخِ 
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ًَسبُ،ثِ عَض سوطیجی هؼبزل یي ؾَم ّوؿبلاى(، ثیف كؼبلی)ثی 
ي هطاضی ،آضام ًگطكشي ٍ هكٌل زض یي خب ًكؿشي( ًِ آقٌبضسطی

ٍیػگی ضكشبضی ایي ًَزًبى اؾز ٍ سٌبًكگطی)ػول هجل اظ 
سلٌط،ضؼق زض ثطًبهِ ضیعی ٍ دبئیي ثَزى سحول ًبًبهی( سَنیق 

ؾبلگی هبثل سكریم  7هی قَز ًِ ثِ عَض اؾبؾی هجل اظ 
هبُ زٍام  6اؾز. ثطای هغؼی قسى ایي اذشلال ثبیس حساهل 
زض ػولٌطز  زاقشِ ثبقس ٍ زض زٍهحیظ ذبًِ ٍ هسضؾِ ثطٍظ یبثس ٍ

 Anderson etاخشوبػی ٍ سحهیلی ًَزى هكٌل ایدبز ًوبیس)

al, 2021; 82p سكریم ٍ زضهبى ایي ثیوبضی ثِ ػلز ذغط .)
ثبلای ّوطاّی آى ثب ثعٌّبضی، ٍاثؿشگی ثِ هَاز هرسض، اذشلال 
ؾلَى ٍ ضكشبض هوبثلِ ای ٍاخس اّویز ٍیػُ ای هی ثبقس. 

َزًبى ثب اذشلال ًوم زضنس ً 35سحویوبر ًكبى زازُ اًس ًِ 
 25ثیف كؼبلی، قبذم ّبی اذشلال ضكشبض هوبثلِ ای ٍ -سَخِ

زضنس اظ آى ّب هؼیبضّبی اذشلال ؾلَى ضا زاضًس ٍ اؿلت ذبًَازُ 
 ;Fischer, 2020ّبی چٌیي ًَزًبًی زچبض آقلشگی ّؿشٌس)

13p زض ؾبل ّبی اذیط ، سكریم ٍ هساذلِ ظٍز ٌّگبم .)
ًی ػهت ضٍاًكٌبذشی زض ًبًَى ًَزًبى ذطزؾبل زاضای ًبسَا

سَخِ دػٍّكگطاى هطاض گطكشِ اؾز. سجییي ّبی ػهت ضٍاى 
قٌبذشی زض ایي ظهیٌِ ثؿیبض هْن اؾز ًِ هٌظَض آى، ثطضؾی 
كطآیٌس ّبی شٌّی ٍ هـع)هكط هد( هی ثبقس. سحز سبثیط ایي 
یبكشِ ّب، الگَّبی ػهت ضٍاى قٌبذشی هطسجظ ثب اذشلال ًوم 

ضٍاى -چٌس زِّ اذیط سَؾظ ػهت ثیف كؼبلی زض –سَخِ 
(. Rosselli et al, 2022; 49pقٌبؾبى دیكٌْبز گطزیسُ اؾز)

هَاضزی ّوچَى ًوبیم قٌبذشی، آؾیت ّبی اذشهبنی زض 
سَخِ ٍ ًبضًطز ّبی اخطائی، كطضیِ ّبی انلی هغطح قسُ زض 
حیغِ ایي اذشلال هی ثبقٌس. ًَزًبى هجشلا ثِ ایي اذشلال 

طز ضؼیق سطی ضا زض سٌبلیق هشؼسز، ًوطار دبییي سط ٍ ػولٌ
گَـ ثِ ظًگی، حلؼ سَخِ، ثبظزاضی حطًشی، ًبضًطزّبی اخطایی 
ٍ یبزگیطی ًلاهی ٍ حبكظِ قبى ًكبى هی زٌّس. ایي ًَزًبى 
ًیبظهٌس زضیبكز ذسهبر ثْساقز ضٍاًی زض ًٌبض ؾبیط قیَُ ّبی 
زضهبًی هؼوَل ثطای ایي اذشلال ّؿشٌس. ثب سَخِ ثِ ایي هَضَع، 

شلبزُ اظ ثطًبهِ ّبی هساذلِ ای زض خْز ضكغ ٍ یب ثْجَز اؾ
-بذشی ایي ًَزًبى ضطٍضی ثِ ًظط هیهكٌلار ػهت ضٍاًكٌ

(. ّوچٌیي زضهبى ّبی هرشلق Saha et al, 2022; 61p) ضؾس
زاضٍئی، قٌبذشی، ضكشبضی، سطًیجی ٍ هٌول ثطای زضهبى اذشلال 

 Andersonثیف كؼبلی/ًوم سَخِ هَضز اؾشلبزُ هطاض هی گیطز)

et al, 2021; 34p ثب سَخِ ثِ ایي ًِ یٌذبضچگی حؿی هی .)
سَاًس ثب ًكبًِ ّبی اذشلال ًوجَز سَخِ ٍ ثیف كؼبلی ّوذَقبًی 
زاقشِ ثبقس، یٌذبضچگی حؿی زض ایي ضاثغِ ؾْن ثؿعائی زاضز. 
زضهبى یٌذبضچگی حؿی ػجبضر اؾز اظ سحطیٌبر حؿی ًٌشطل 

ٍ هؼٌی زاض ًِ ثط ًوف قسُ ٍ ثِ نَضر كؼبلیز ّبی ذَززضهبى 

ًیبظ ّبی ثیَلَغیي خْز اًگیعـ ضكشبض سبًیس اؾبؾی زاضز. زض 
ضٍیٌطز یٌذبضچگی حؿی، اظ سطًیت ّط زٍ حؽ زّلیعی ٍ 

 (.Bassett et al, 2022; 78 pاؾشلبزُ هی قَز)ػووی 

یٌذبضچگی حؿی، ّوبٌّگ قسى ٍ یٌذبضچِ قسى اعلاػبر 
بضی اظ ًَزًبى هجشلا هشؼسزی اؾز ًِ هـع زضیبكز هی ًٌس. ثؿی

ثِ اذشلال هصًَض، كبهس یٌذبضچگی حؿی ّؿشٌس. هوٌي اؾز 
هیعاى سَاًوٌسی ًَزى زض ثٌبضثطزى چٌس حؽ ظیبز ٍ زض چٌس 
حؽ زیگط ًن ثبقس ًِ ایي سـییطار هٌدط ثِ كوساى یٌذبضچگی 

(. اؿلت ًَزًبًی ًِ Shaw et al, 2020; 89pحؿی هی قَز )
یعاى َّـ ؿیط ًلاهی قبى هیعاى َّـ ًلاهی آى ّب ثب ه

سلبٍر كبحف زاضز، اظ یٌذبضچگی حؿی ثطذَضزاض ًیؿشٌس. حسٍز 
ًیوی اظ ًَزًبى هجشلا ثِ اذشلال ًوم سَخِ، زض سؼبزل ٍ 
ّوبٌّگی زچبض ضؼق ّؿشٌس ٍ ؾیؿشن زّلیعی ٍ هرچِ ای آى 
ّب زضگیط اؾز ًِ سهَیط ثطزاضی اظ هـع ًَزًبى ًیع هَیس ایي 

ًدب ًِ هرچِ ٍ ّؿشِ ّبی هبػسُ ای هغلت هی ثبقس ٍ اظ آ
ثطای ًٌشطل حطًشی ٍ ًبضًطزّبی قٌبذشی ٍ ػبعلی ًیع هَثط 
ّؿشٌس، اذشلال زض ػولٌطز ایي هؿوز ّبی هـع ًَزًبى، هی 
سَاًس ًوم ّبی هَخَز زض ؾغَح قٌبذشی ٍ حطًشی ضا سجییي 

(. اظ ؾَی زیگط Bendat & Piersol, 2019; 39pهی ًوبیس)
اٍلیي ؾیؿشن ّبیی اؾز ًِ زض اٍایل ظًسگی ؾیؿشن زّلیعی خع 

خٌیٌی ) حسٍز ثیؿز ّلشگی( قٌل هیگیطز ٍ ػولٌطزّبی 
هرشلق ثسى اظ خولِ ّوبٌّگی زض حطًبر، سؼبزل زض كضب، سٌظین 
ؾغح َّقیبضی، حبكظِ، ضقس ٍ سٌبهل گلشبض ثِ ًبضًطز نحیح 
ایي ؾیؿشن هطسجظ اؾز. زض ًشیدِ، ًوف هبثل سَخْی زض ضقس ٍ 

اًؿبى زاضز. اضسجبعی ًِ ؾیؿشن زّلیعی ثب ؾیؿشن ػهجی  سٌبهل
هطًعی زاضز سَنیق ًٌٌسُ ًوف آى هی ثبقس. ؾیؿشن زّلیعی 
ثب سكٌیلار قجٌِ ای ًِ زض سٌظین ؾغح َّقیبضی ٍ سَخِ 
اًشربثی زذبلز زاضز ٍ ّوچٌیي، ثب سبلاهَؼ ًِ زض یٌذبضچِ 

 Murias etحؿی ًوف زاضز هطسجظ اؾز)ؾبظی زضٍى زاز ّبی 

al, 2021; 92 p( 1401) ٍ ّوٌبضاى (. ًشبیح هغبلؼِ ػبثسی
حبًی اظ آى اؾز ًِ هساذلار ػهت ضٍاًكٌبذشی، ثط ػولٌطز 
سحهیلی زاًف آهَظاى زاضای  اذشلال ثیف كؼبلی / ًوم سَخِ  

ّوچٌیي (. 71 ،1401،ٍ ّوٌبضاى سبثیط هی گصاضز)ػبثسی
Humphries et al (2021) ًكبى زازُ اؾز ًِ یٌذبضچگی 

حؿی، هَخت ثْجَز سَخِ، دیكطكز زض هْبضر ّبی اخشوبػی ٍ 
ًٌشطل ثیف كؼبلی ًَزًبى هجشلا ثِ ثیف كؼبلی/ ًوم سَخِ هی 

ثب سَخِ ثِ هغبلؼبر  (.Humphries et al, 2021; 96 pقَز)
اًدبم قسُ ٍ هَاضز هغطح قسُ ٍ ّوچٌیي اّویز هساذلار زض 

ثطای  اذشلال ًوم سَخِ/ثیف كؼبلی دػٍّكگط ثِ زًجبل دبؾری
ایي ؾئَال اؾز ًِ ًسام یي اظ ضٍـ ّبی اثط ثركی هجشٌی ثط 
یٌذبضچگی حؿی ثطضٍی قجٌِ ّبی هـعی ًَزًبى زثؿشبًی 
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ثٌبثطایي زچبض اذشلال ًوم سَخِ/ ثیف كؼبلی هَثطسط هی ثبقس؟ 
 كطضیِ انلی دػٍّف ثِ قطح ظیط اؾز:

ضٍـ زضهبى هجشٌی ثط یٌذبضچگی حؿی ثط قجٌِ ّبی  -
ضای اذشلال ًوم سَخِ / ثیف كؼبلی اثط ثرف هـعی ًَزًبى زا

 ّؿشٌس.

 

 ريش پضيَص 

دػٍّف حبضط یي هغبلؼِ قجِ آظهبیكی زاضای گطٍُ هوبیؿِ 
 دؽ آظهَى اؾز.  -ّوطاُ ثب گوبضـ سهبزكی، دیف آظهَى

ّسف اظ دػٍّف قجِ آظهبیكی، یبكشي ػلز ّبی احشوبلی یي 
گطٍُ الگَی ضكشبضی اؾز. عطح دیف آظهَى ٍ دؽ آظهَى ثب 

ًٌشطل اظ خولِ عطح ّبی آظهبیكی اؾز ًِ زض آى آظهَزًی ّب 
ثِ نَضر سهبزكی اًشربة ٍ ثِ ًوي ّویي ضٍـ زض گطٍُ 
ّبی هرشلق خبیگعیي هی قًَس. زض ایي دػٍّف زضهبى ّبی 
هجشٌی ثط یٌذبضچگی حؿی ثِ ػٌَاى هشـیطّبی هؿشول زض ًظط 

َزًبى گطكشِ قسُ اؾز ٍ اثط ثركی آى ثط قجٌِ ّبی هـعی ً
زثؿشبًی زچبض اذشلال ًوم سَخِ / ثیف كؼبلی ثِ ػٌَاى هشـیط 
ٍاثؿشِ هطاض هی گیطز. خبهؼِ آهبضی قبهل ًلیِ ًَزًبى زثؿشبًی 
هجشلا ثِ اذشلال ًوم سَخِ/ ثیف كؼبلی هی ثبقس ًِ ثِ هطاًع 

ًلط هی  160هطسجظ زض قْط قیطاظ هطاخؼِ هی ًٌٌس. حدن ًوًَِ 
نَضر ّسكوٌس اؾز ثسیي نَضر ضٍـ ًوًَِ گیطی ثِ  ثبقس.

ًِ اظ هطاًع زضهبًی هطثَعِ ًِ زض كهل ثْبض ٍ سبثؿشبى  ًِ
دطًٍسُ هی قس، سؼساز   160دطًٍسُ كؼبل زضهبًی زاقشٌس ٍ ثبلؾ ثط 

هجشلا اًشربة قسًس. قطًز ًٌٌسگبى هی ثبیؿز ثط اؾبؼ  45
دطؾكٌبهِ ًبًطظ )كطم ٍالسیي( ٍ ّوچٌیي ههبحجِ ثبلیٌی ثب 

ًَزى زچبض اذشلال ثیف كؼبلی/ ًوم سَخِ قٌبذشِ ٍالسیي ٍ 
ثكًَس ٍ دیگیط زضهبى ثیوبضی ذَز اظ عطین هساذلار 

هؼشوس اؾز زض عطح ّبی  (2015زلاٍض) .ضٍاًكٌبذشی ثبقٌس
دػٍّكی آظهبیكی ٍ ًیوِ آظهبیكی حدن ًوًَِ زض گطٍُ هساذلِ 

یبى ًلط ثبقس ٍ ثِ اؾشٌبز ثِ ایي هغبلؼِ ، هجشلا 15سب  10ثبیس ثیي 
 ًلطُ خبیگعیي قسًس. 15ثِ ضٍـ سهبزكی ؾبزُ زضؾِ  گطٍُ 

 

 ابشار پضيَص

 44مقیاط درجٍ بىذی کاوزس فزم گشارش يالذیه)

 -كطم ٍالسیي هویبؼ ًبًطظ یب دطؾكٌبهِ ًبضؾبئی سَخِ سًالی(.

 -ثیف كؼبلی ًبًطظ یب هویبؼ)اذشلال( هكٌلار ضكشبضی ًَزًبى
ٍالسیي ًَزى سٌویل هی  گَیِ اؾز ًِ ثَؾیلِ 48كطم ٍالسیي 

گطزز. ٍالسیي ؾَالار ضا زض كطهْبیی ًِ ثط اؾبؼ هویبؼ لیٌطر 
گعیٌِ ًوطُ گصاضی هی ًٌٌس، لصا  4زضخِ ثٌسی قسُ ثب اؾشلبزُ اظ 

زاهٌِ ًوطار ّط ؾَال اظ نلط)انلا نحیح ًیؿز،یبّطگع،ثِ 

)ًبهلا نحیح اؾز،یب اؿلت اٍهبر،سوطیجب ّویكِ( 3ًسضر( سب 
ظیطآظهًَْبی هویبؼ زضخِ ثٌسی ًبًطظ ٍیػُ ٍالسیي هشـیط اؾز. 

ؾَال سحز  24ثطاؾبؼ سحلیل ػَاهل ثِ ایي قطح هی ثبقس)
ػَاهل ظیط زؾشِ ثٌسی گطزیسُ ٍ ؾبیط گَیِ ّب زض ػبهل 

 هكرهی هطاض ًگطكشِ اًس:

گَیِ سكٌیل قسُ اؾز.  8هكٌلار ؾلَى: ایي هویبؼ اظ  -1
 Connersسَؾظ  94/0ضطیت آللبی ًطًٍجبخ ایي هویبؼ 

عاضـ قسُ اؾز. هكٌلاسی هبًٌس گؿشبذی، ظٍزضًح گ (1990)
 ثَزى، ذطاثٌبضی ٍ هكبخطُ ضا زض ثط هی گیطز.

گَیِ سكٌیل قسُ  4هكٌلار یبزگیطی: ایي هویبؼ اظ  -2
گعاضـ قسُ  91/0اؾز. ضطیت آللبی ًطًٍجبخ ثطای ایي هویبؼ

ٍ هكٌلاسی هبًٌس ًب آضام ثَزى ٍ  (Conners, 1990)اؾز
 زض ثط هیگیطز.حَاؾذطسی ضا 

گَیِ سكٌیل قسُ  4هكٌلار ضٍاى سٌی: ایي ظیط هویبؼ اظ  -3
 قسُگعاضـ  91/0اؾز. ضطیت آللبی ًطًٍجبخ ثطای ایي هویبؼ 

ایي هویبؼ هكٌلاسی هبًٌس ؾطزضز،  (Conners, 1990)اؾز
 سَْع ٍ ذَاثیسى ضا زض ثط هی گیطز.

گَیِ سكٌیل  4سٌبًكگطی: ایي هویبؼ اظ  -ثیف كؼبلی -4
 ,Conners) هی ثبقس 70/0طیت آللبی ًطًٍجبخ آى قسُ اؾز. ض

هكٌلاسی هبًٌس ًبآضام ثَزى ٍ حَاؼ دطسی ضا زض ثط هی  ( 1990ٍ
 گیطز.

گَیِ سكٌیل قسُ  4اًلؼبل: ایي هویبؼ ًیع اظ  –اضغطاة  -5
 Gianarris) ثبقسهی  90/0اؾز ًِ ضطیت آللبی ًطًٍجبخ آى 

et al, 2001.) ًٌس ذدبلشی ثَزى، ایي ظیط هویبؼ هكٌلاسی هب
 سطؾَ ثَزى ٍ ًگطاى ثَزى ضا زض ثط هی گیطز.

ضٍائی ٍ دبیبئی هویبؼ زض هغبلؼبر هشٌَع زض ًكَضّبی هرشللی 
ّوجؿشگی زضًٍی ضا  Goyette et al (1978)گعاضـ قسُ اؾز. 

 El- Hassan Al-Awad. گعاضـ ًطزُ اًس 57/0سب  41/0ثیي 

& Sonuga-Barke (2002) ی ضا ض ؾَزاى دبیبئی ثبظآظهبئز
ٍ ّوؿبًی زضًٍی ثیي ظیطهویبؾْبی هرشلق ضا اظ  83/0هؼبزل 

)ثیف كؼبلی( گعاضـ ًطزُ 80/0)ظیط هویبؼ اضغطاة( سب 52/0
)هكٌلار یبزگیطی( سب 84/0اًس. زازُ ّبی ثبظ آظهبئی اظ 

)ثیف كؼبلی( هشـیط هی ثبقس. زض ثوجئی ضطیت آللبی 97/0
)ثیف كؼبلی( ٍ 75/0)هكٌلار ضٍاى سٌی( سب 60/0ًطًٍجبخ ثیي 

)اذشلال ؾلَى( سب 84/0دبیبئی ثبظ آظهبئی ثؼس اظ زٍّلشِ ضا اظ 
 )ثیف كؼبلی( شًط ًطزُ اًس.97/0

دادٌ َا ي پیص پزداسش َای وقطٍ مغشی. 
ًبًبلِ ٍ ثب ًطخ  24اكطاز ثب اؾشلبزُ اظ ؾیؿشن   QEEGؾیگٌبلْبی

ّطسع ثجز قسًس. عَل زازُ ی ثجز قسُ  500ًوًَِ ثطزاضی 
زهیوِ چكن  4زهیوِ ثَز ًِ هشكٌل اظ  8ط كطز هدوَػب ثطای ّ
 زهیوِ چكن ثبظثَز. دؽ اظ ثطضؾی ٍ حصف آضسیلٌز ّب 4ثؿشِ ٍ 
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ثرف ّبیی اظ ؾیگٌبل  Neuroguideثب اؾشلبزُ اظ ًطم اكعاض 
QEEG  قبهل ًَیعّب ٍ آضسیلٌشْبی چكوی ٍ هبّیچِ ای ًِ

نَضر  ؾذؽ ًبًبلْبی ثس ًِ ثِ ثَزًس قٌبؾبیی ٍ حصف قسًس.
زیساضی قٌبؾبیی قسُ ثَزًس سَؾظ زازُ ّبی الٌشطٍزّبی 

ػبضی اظ ًَیع ٍ  QEEGّوؿبیِ خبیگعیي قسًس ٍ زازُ ّبی
ّطسع ػجَض  50ٍ  5/0آضسیلٌز اظ كیلشط هیبى گصض ثب كطًبًؽ هغغ

 زازُ قسًس.

الٌشطٍآًؿلبلَگطاكی  (.QEEGالکتزيآوسفالًگزافی کمّی )

گَیٌس، اثعاض سكریم  ًوّی ًِ آى ضا ًوكِ هـعی ًیع هی
ًَضٍكیعیَلَغیي اؾز ًِ ثب اؾشلبزُ اظ الٌشطٍزّبی ؾغحی ضٍی 
دَؾز ؾط، اهٌبى هغبلؼِ دشبًؿیل ّبی الٌشطیٌی ًبقی اظ 
ػولٌطز ؾلَل ّبی هـعی ٌّگبم اخطای كؼبلیز ّبی هكرم 
ػهت قٌبذشی قبهل كطایٌسّبی هـعی ضا كطاّن هی ًٌس. ًَاض 

ٍ  Real timeنَضر ًَظزُ ًبًبلِ هـعی ًوّی زض ایي هغبلؼِ ثِ 
ؾبذز قطًز دطسَزاًف  eWave ScienceBeamثب زؾشگبُ 

ٍ ثط اؾبؼ هًَشبغ  SPS 500زض ًكَض ایطاى ثب ًطخ ًوًَِ گیطی 
( قبهل 10/20)

FP1,FP2,F3,F4,C3,C4,P3,P4,O1,O2,F7,F8,T3,T4,T

5,T6,FZ,CZ,PZ  نَضر گطكز. ثطاؾبؼ هًَشبغ ٍ چیٌف
، 2، گیدگبّی1ی چْبضگبًِ هـع قبهل دیكبًیكَم، اهَاج اظ ًَاح

 ثجز قسًس. 4ٍ دؽ ؾطی 3آّیبًِ ای

اعلاػبر شذیطُ قسُ زض  QEEGدؽ اظ اخطای هساذلار ٍ ثجز 
 NeuroGuide هغبلؼِ قس. ًطم اكعاض  NeuroGuideدبیگبُ زازُ

ًِ هدْع ثِ زٍ كیلشط اؾز ثِ نَضر اسَهبسیي ٍ دط دبیِ 
ف ؾیگٌبلْبی ًبهغلَة ضا كیلشطّبی دیف كطو، سَاًبئی حص

ّطسع  60ّطسع ٍ  50ًَؾبًبر  50/60زاضز. ثسیي سطسیت، كیلشط 
ثطم قْط ٍ ّوچٌیي حطًبر ؾط ثِ قٌل ػوَزی ٍ چِ ثِ قي 
اكوی ضا حصف هی ًٌٌس ٍ ثِ ًَػی، اعلاػبسی اؾشبًساضز ضا زض 
اذشیبض آظهبیٌسُ هطاض هی زٌّس. زض اثشسا ثِ هٌظَض اًدبم كطایٌس 

 TXT، كبیلْبی ذبم شذیطُ قسُ ثِ نَضر كطهز دیف دطزاظـ
زض ایي ًطم اكعاض زض زٍ گطٍُ لَضسب ًَضٍكیسثي ٍ یٌذبضچگی حؿی 
ٍ گطٍُ ًٌشطل ثِ عَض خساگبًِ ثطای ّط كطز سْیِ ٍ زض هطحلِ 

 3.2.3ًؿرِ  Neuro Guideثؼس، ایي اعلاػبر ٍاضز ًطم اكعاض 
 Applied Neuroscience ,Inc.Largo,FLؾبذز ًوذبًی 

ؾذؽ، اعلاػبر ثب سحلیل ًوّی ًطم اكعاض ٍ  ًكَض آهطیٌب قس.
ًظبضر هشرهم ػلَم اػهبة دطزاظـ قسًس ٍ هدوَػِ ای اظ 
ذطٍخی ّبی ًوّی ٍ سلؿیطدصیط زض هبلت ًوكِ ّبی سَدَگطاكیي 
ثِ زؾز آهس ًِ ایي ًوكِ ّبی ًسگصاضی قسُ ثب عیلی اظ ضًگ 

كبى زٌّسُ هیعاى ( ثِ قٌل هسل ؾط، 3ً-سب  3ّبی گطم سب ؾطز)
كؼبلیز ّبی الٌشطیٌی زض هبلت كطًبًؽ ٍ زاهٌِ اهَاج ّؿشٌس. 
ؾذؽ، سلبٍر ّبی زضٍى كطزی زض ّطیي اظ هرشهِ ّبی 
هسضر ٍ هیعاى اًطغی اهَاج زض كطًبًؽ ّبی هرشلق ٍ 

ّوچٌیي، هیعاى ّن ًَایی یب ّوبٌّگی اهَاج زض ًَاحی هرشلق 
زض ًَزًبى هجشلا ثِ هَضز سوطًع حیي اًدبم ّطیي اظهساذلار 

زض ازاهِ ضًٍس  اذشلال ًوم سَخِ/ثیف كؼبلی  ؾٌدیسُ قس.
 QEEGسحلیل زازُ ّب، ّطیي اظ قبذهِ ّب ٍ هؤللِ ّبی

 اضظیبثی قسًس.
 

 ضیًٌ اجزا
قطًز ًٌٌسگبى، ثط اؾبؼ ًوًَِ گیطی ّسكوٌس اًشربة قسًس؛ 
ثسیي سطسیت ًِ اظ هطاًع زضهبًی هطثَعِ دؽ اظ اذص هدَظ ٍ 

ي خلت ضضبیز هسیطاى آًْب ، خْز اخطا ثِ هطًع ًَزًبى ّوچٌی
اؾشثٌبیی زًشط ثطزیسُ اضخبع زازُ قسًس. اظ ثیي قطًز ًٌٌسگبى 
ًِ زض كهل ثْبض ٍ سبثؿشبى دطًٍسُ كؼبل زضهبًی زاقشٌس ٍ ثبلؾ ثط 

ثیوبض اًشربة قسًس. ایي قطًز  30دطًٍسُ هی قس، سؼساز  160
ثیف كؼبلی ٍ ًوم  ًٌٌسگبى هی ثبیؿز هجشلا ثِ اذشلال

سَخِ)ثط اؾبؼ آظهَى ًبًطظ كطم ٍالسیي ٍ ههبحجِ ثبلیٌی( ثبقٌس 
ٍ دیگیط زضهبى ثیوبضی ذَز اظ عطین هساذلار ضٍاًكٌبذشی 

ًلطُ  15ثبقٌس. ؾذؽ ثیوبضاى ثِ ضٍـ سهبزكی ؾبزُ زض زٍ گطٍُ 
خبیگعیي قسًس. گطٍُ ّب ػجبضر ذَاٌّس ثَز اظ؛ گطٍُ زضهبى 

شطل. ثیوبضاى دؽ اظ اهضبی ضضبیز ًبهِ یٌذبضچگی حؿی ٍ ًٌ
( ثوٌظَض QEEG) آگبّبًِ ًشجی، سحز سهَیط ثطزاضی هـعی

سؼییي اضسجبعبر ػولٌطزی هـعی ثِ ػٌَاى دیف آظهَى هطاض 
گطكشٌس ٍ ًحَُ ػولٌطز ثطای هجشلایبى سَضیح زازُ قس ٍ ثِ آًبى 
اعویٌبى زازُ قس ًِ ًشبیح ػولٌطز هحطهبًِ ذَاّس هبًس ٍ 

ّبی گطٍُ آظهبیف ثِ نَضر ًشجی هشٌی زض ذَض یآظهَزً
سؼْسًبهِ ًَقشٌس ًِ ثِ ّیچ ٍخِ زض هَضز قیَٓ ًبض ٍ یب ّط ًَع 
كؼبلیشی زیگط، هغلجی زض ایي ذهَل زض اذشیبض گطٍُ ًٌشطل هطاض 
ًرَاٌّس زاز ٍ ایٌٌِ هشؼْس قسًس ًِ زض عی یي هبُ، ّلشِ ای 

یٌذبضچگی حؿی  زهیوِ ثِ هساذلِ 40ؾِ ثبض، ّط ثبض ثِ هسر 
ثذطزاظًس ٍ دؽ اظ آى، ّط زٍ گطٍُ آظهبیف ٍ گَاُ زض هؼطو 

ّبیی ًِ زض ّط خلؿِ اخطای دؽ آظهَى هطاض گطكشٌس. كؼبلیز
اًدبم قس ثِ ایي نَضر ثَز ًِ: زض ّط خلؿِ اثشسا خْز آقٌبیی 
ثیكشط ثب اؾبهی ثیوبضاى ٍ هكرم ًطزى اكطازی ًِ زض ًلاؼ 

نَضر هی گطكز. ثِ هٌظَض  حضَض زاقشٌس، حضَض ٍ ؿیبة
آقٌبیی ثیكشط زض ذهَل ایي ضٍـ ّب، زؾشَضالؼول یٌذبضچگی 
حؿی سَؾظ آظهًَگط زض خلؿِ اٍل ثِ نَضر هلهل سَضیح 
زازُ قس ٍ لاظم ثِ شًط اؾز ًِ زض اثشسای خلؿبر ثؼسی ًیع 
زؾشَضالؼول ثِ عَض هرشهط یبزآٍضی نَضر هی گطكز ٍ ؾذؽ 

بزیبض ثِ هٌظَض یبزآٍضی چگًَگی كطم ّبی سٌلیق ٍ ثطگِ ّبی ی
زؾشَضار ثِ ّطیي اظ قطًز ًٌٌسگبى ّطگطٍُ آظهبیف اضائِ هی 
قس ٍ ّوچٌیي دػٍّكگط اظ عطین ثطهطاضی سوبؼ سللٌی ٍ 
هلاهبر ّبی حضَضی ثِ نَضر ّط ّلشِ یٌجبض زض خطیبى ًبض 
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آظهَزًی هطاض هی گطكز ٍ سٌبلیق اٍ ضا ثطضؾی هی ًوَز ٍ ّط 
ي ظهیٌِ اظ ؾَی آظهًَگط دبؾد زازُ هی قس ٍ گًَِ ؾَال زض ای

اهساهبر لاظم خْز ؾَال ٍ ضكغ اقٌبل آًْب ثِ ػول هی آهس. زض 
عی هسر دػٍّف سب حس اهٌبى ّیچ گًَِ دؽ ذَضاًسی اظ ؾَی 
آظهًَگط ثِ آظهَزًی ّب زازُ ًوی قس ٍ زض ایي هسر ثِ ّیچ یي 

ساذلی زض اظ آظهَزًی ّبی گطٍُ گَاُ سٌلیلی زازُ ًكس سب ّیچ س
ثطضؾی سبثیط هساذلار یٌذبضچگی حؿی، ضٍی گطٍُ آظهبیف 

ایدبز ًكَز، زض ًْبیز دؽ اظ اسوبم ًبض ٍ اخطای دؽ آظهَى ثب 
سَخِ ثِ هلاحظبر اذلاهی، زؾشَضالؼول هساذلار ثِ نَضر 
)ثطٍقَض( ثِ اػضبی گطٍُ ًٌشطل اضائِ ٍ آهَظـ زازُ قس. ّوِ 

دؽ آظهَى ٍ اخطای  آظهَزًی ّب زض زٍ گطٍُ دیف آظهَى ٍ
( ثوٌظَض اضسجبعبر QEEGهساذلار سحز سهَیط ثطزاضی هـعی)

 ػولٌطزی هطاض گطكشٌس. خلؿبر زضهبًی ثِ قطح ظیط ثَز:

 
 حؿی ذلانِ خلؿبر هساذلِ یٌذبضچگی  :1خسٍل 

 هحشَا هَضَػبر خلؿبر

ًطزى، هؼطكی ًطزى ذَز، دطؾیسى ؾئَالار هوسهبسی ٌّگبم قطٍع  هوسهِ ّبیی زضثبضُ ذَز: ؾلام هؼبضكِ خلؿِ اٍل
 گلشگَ

سَاظى ٍ ًگْساضی ٍضغ  خلؿِ زٍم
 سي

ؾیٌِ ذیع ضكشي زضٍى لاؾشیي، ثِ حطًز زضآٍضزى ٍ سَهق ًطزى لاؾشیي، ثب ّطزٍدب ثِ زاذل ٍ ذبضج 
 هی قَز.لاؾشیي دطیسى، ثطضٍی لاؾشیي ایؿشبزى ٍ حلؼ سَاظى ذَز ثِ ًَزًبى آهَظـ زازُ 

هسم ظزى ثِ ؾوز خلَ ٍػوت زضٍى ًطزثبى ظهیٌی، ثب دبی ضاؾز ٍ چخ قطٍع ثِ ضاُ ضكشي ًٌس زضٍى  كؼبلیز ّبی حلؼ سؼبزل خلؿِ ؾَم
ًطزثبى ظهیٌی،ضٍی ًطزثبى ثِ عطف خلَ ،ػوت ٍ عطكیي حطًز ًٌس، ثیي زٍهبة ًطزثبى ثِ عطف خلَ 

 س.لی لی ًٌس، ثیي زٍهبة ًطزثبى ثِ عطكیي لی لی ًٌ

سحطیي ؾیؿشن لوؿی اًگكشبى زؾز ًَزى سَؾظ هؿَاى، چْبضزؾز ٍ دب ضكشي، خٌجیسى، ؿلشیسى،  كؼبلیز ّبی لاهؿِ ای خلؿِ چْبضم
ؾیٌِ ذیع ضكشي، ًَزى ًٌبض زیَاض ایؿشبزُ ٍ ثچطذس، چطذف سوبهب زض یي خْز ٍ ؾذؽ زض خْز 

 یب سٌِ ای هًَز ًَزى لوؽ قسُ.هربلق ثبقس، سَح ضا چٌسیي ثبض ثطضٍی ًَزى ؿلشبًسى، ثب دبضچِ 

 عٌبة ثبظی، گطگن ثِ َّا، اؾشلبزُ اظ ٍؾبیلی چَى نٌسلی گَْاضُ ای ٍ سطاهذَلیي، ؾطؾطُ، سبة كؼبلیز ّبی زّلیعی خلؿِ دٌدن

كؼبلیز ّبیی خْز ثْجَز  خلؿِ قكن
 حؽ ػووی

ّل زازى خؿن  حول ٍ ًول ٍؾبیل، هؿبثوِ عٌبة ًكی، هچبلِ ًوَزى ضٍظًبهِ، دطسبة سَح ؾٌگیي ٍ
 ؾٌگیي، دطسبة سَح زض ؾجس

ّوبٌّگی حطًشی زٍ  خلؿِ ّلشن
 عطكِ

زهیسى ثط سَح دیٌگ دٌگ، سولیس اظ ضاُ ضكشي حیَاًبر، دطـ خلز دب، ؿلشبًسى سَح ضٍی زیَاضقَر 
 ظزى ثِ ػوت، قَر ظزى ثِ خلَ ثبلاضكشي اظ ًطزثبى، حطًز زض یي هؿیط هكرم

ّوبٌّگی حطًشی  خلؿِ ّكشن
 زٍعطكِ

 زٍچطذِ ؾَاض، عٌبة ثبظی، لی لی ًطزى ثب ثطًبهِ قٌبؾبئی خْبر هربلق

 30دیسا ًطزى سلبٍر ّب ٍ قجبّز ّب زض قٌل ّبیی ًِ ثِ اٍ زازُ هی قَز، ًكبى زازى اقیب ثِ هسر  سوَیز سَخِ خلؿِ ًْن
 ثبًیِ ؾذؽ اظ زیس كطز دٌْبى ًطزُ ٍ كطز ّطچی زیسُ سَضیح زّس

ثب ضٍـ خولِ ؾبظی؛ ثیبى ًلوِ ّب، ؾذؽ كطز ثِ ًلوِ هجلی ًلوِ خسیس اضبكِ ًوَزُ ٍ ایي ضٍـ سب  ٌیساضیسوَیز حبكظِ ق خلؿِ زّن
ؾبذشي یي خولِ ازاهِ زاضز، گَـ زازى ثِ انَار، نساّبی ضجظ قسُ هرشلق ٍ سكریم نساّب، 

 اؾشلبزُ اظ زاؾشبًْبی ًَسبُ ٍ ؾَال اظ كطز زضثبضُ حَازص زاؾشبى.

ثب اؾشلبزُ اظ ًبضر ّبی ًلوبر ٍ سهبٍیط، زیسى سهبٍیط ٍ ؾذؽ ثبظ قٌبؾی آى ّب، دیساًطزى اقٌبل  سوَیز حبكظِ زیساضی خلؿِ یبظزّن
 هغبثن ضًگ ٍ اًساظُ آًْب.

گطكشي سَح ثب زؾز ضاؾز ٍ زؾز چخ، ثبظ ًطزى دیچ ٍ هْطُ ثب زؾز ثطسط ٍ ؿیط ثطسط، ثطیسى اقٌبل  ّوبٌّگی چكن ٍ زؾز خلؿِ زٍاظزّن
 ؾی عطاحی قسُ سَؾظ ذَز كطز، گصاقشي چَة ًجطیز زض خؼجِ.ٌّس

 

 َا یافتٍ

ًَزى گطٍُ ًٌشطل ًیع قبهل  15گطٍُ یٌذبضچگی حؿی قبهل 
ًَزى هجشلا ثِ اذشلال ًوم  30ًَزى ثَز ًِ زض هدوَع  15

ؾبل زض ایي دػٍّف  12-6سَخِ/ثیف كؼبلی  زض ثبظُ ؾٌی 
خِ/ثیف كؼبلی  قطًز ًطزًس. سكریم ًَزًبى اذشلال ًوم سَ

ثط اؾبؼ آظهَى ًبًطظ كطم ٍالسیي ٍ ّوچٌیي ثط اؾبؼ ًشبثچِ 

( اًدبم DSMی ضاٌّوبی سكریهی ٍ آهبضی اذشلالار ضٍاًی )
قس. ثب اؾشلبزُ اظ هویبؼ زضخِ ثٌسی )اذشلال ًوم سَخِ/ثیف 

( ػلائن ٍ قسر ثیوبضی اذشلال ًوم سَخِ/ثیف RS-كؼبلی 
 طاض گطكز.كؼبلی  زض اكطاز هَضز اضظیبثی ه

ًبًبلِ ٍ ثب  24اكطاز ثب اؾشلبزُ اظ ؾیؿشن   QEEGؾیگٌبلْبی 
ّطسع ثجز قسًس. عَل زازُ ی ثجز قسُ  500ًطخ ًوًَِ ثطزاضی 
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زهیوِ چكن  4زهیوِ ثَز ًِ هشكٌل اظ  8ثطای ّط كطز هدوَػب 
زهیوِ چكن ثبظ ثَز. دؽ اظ ثطضؾی ٍ حصف آضسیلٌز  4ثؿشِ ٍ

اكطاز اًشربة قسُ خْز  ، سؼسازQEEGّبی ؾیگٌبل ّبی 
ًَزى هجشلا ثِ اذشلال اذشلال  13اضظیبثی دطزاظقْبی ثؼسی ثِ 

ًوم سَخِ/ثیف كؼبلی  زض گطٍُ یٌذبضچگی حؿی دؽ اظ ضیعـ 

ًبّف یبكز. ضیعـ زض گطٍُ یٌذبضچگی حؿی زض ثبظُ ی ؾٌی 
ؾبل ضخ زاز. زلیل ًبّف سؼساز زازُ ّبی هَضز ثطضؾی،  10سب  8

سٍى ًَیع ؾبثدٌز ّبی هطثَعِ ثَزُ ًبّف عَل ؾیگٌبل ث
 اؾز.

 
 هكرهبر گطٍُ ّبی یٌذبضچگی حؿی ٍ گطٍُ ًٌشطل ثِ اظای ضزُ ؾٌی هطثَعِ .: 2خسٍل 

 یٌذبضچگی حؿی

 ؾبل 10-12 ؾبل 8-10 ؾبل 6-8 ظیط گطٍُ

 4 7 4 ؾبثدٌز

 2F+2M 4M+3F 2M+2F خٌؿیز

7/3 (M±SDؾي)  ± 0/42  8/7 ± 0/5  11/4 ± 0/58  

 گطٍُ ًٌشطل

 Cؾبل C 10-12ؾبل C 8-10ؾبل 8-6 یطگطٍُظ

 4 8 3 ؾبثدٌز

 2F+1M 5M+3F 2F+2M خٌؿیز

6/9 (M±SDؾي) ± 0/61  9/3 ± 0/49  11/2 ± 0/54  

 

زض خسٍل زازُ ّبی هَضز هغبلؼِ زض ایي دػٍّف ًكبى زازُ قسُ 
ثرف ّبیی اظ  NeuroGuideاًس. ثب اؾشلبزُ اظ ًطم اكعاض 

آضسیلٌشْبی چكوی ٍ ًِ قبهل ًَیعّب ٍ QEEGؾیگٌبل 
هبّیچِ ای ثَزًس قٌبؾبیی ٍ حصف قسًس. ؾذؽ ًبًبل ّبی ثس 
ًِ ثِ نَضر زیساضی قٌبؾبیی قسُ ثَزًس سَؾظ زازُ ّبی 

ػبضی اظ  QEEGالٌشطٍزّبی ّوؿبیِ خبیگعیي قسًس. زازُ ّبی 

  30ٍ  0/5ًَیع ٍ آضسیلٌز اظ كیلشط هیبى گصض ثب كطًبًؽ هغغ 
-REاظ اًدبم هطحلِ ی  ّطسع ػجَض زازُ قسًس ٍ دؽ

Referencing  ثب اؾشلبزُ اظ قیَُ ی هیبًگیي ضیعی ًبًبل ّب ًِ
اًدبم قسُ اؾز، ثِ ؾگوٌز ّبی قف ثبًیِ ای ٍ ثب ّوذَقبًی 

زض ازاهِ هوبیؿِ ًوی سَاى یب هسضر اهَاج % سوؿین قسًس. 25
 هرشلق زض گطٍُ یٌذبضچگی حؿی اضائِ هی قَز.

 
 ب هسضر اهَاج هرشلق زض گطٍُ یٌذبضچگی حؿی .هوبیؿِ ًوی سَاى ی: 3خسٍل 

 اهَاج هـعی ًیوٌطُ لَة هـع
آهبضُ  دؽ آظهَى دیف آظهَى

 سی

هوساض 
 هیبًگیي )اًحطاف هؼیبض( هیبًگیي )اًحطاف هؼیبض( احشوبلی

 دیكبًی

 ضاؾز

 31/0 67/0 62/0(50/1) 72/0(97/1) سشب

 45/0 89/0 01/1(43/1) 12/1(55/1) اللب

 23/0 32/0 78/0(56/1) 89/0(78/1) بثش

 12/0 10/0 77/0(15/2) 87/0(23/1) زلشب

      

 چخ

 67/0 65/0 49/0(78/1) 34/0(23/1) سشب

 

 03/0 12/0 79/0(55/1) 98/0(84/1) اللب

 56/0 99/0 73/0(58/1) 87/0(92/1) ثشب

 87/0 56/0 21/0(32/1) 99/0(76/0) زلشب

       

 ضاؾز ّیگیدگب

 67/0 71/0 92/0(70/1) 78/0(98/1) سشب

 34/0 02/0 12/1(35/1) 21/1(24/1) اللب

 003/0 05/0 65/0(93/0) 16/1(21/1) ثشب

 

 004/0 11/0 23/0(8/0) 39/1(1/1) زلشب 

      

 چخ
 98/0 09/0 31/1(15/1) 89/1(11/1) سشب

 87/0 92/0 27/1(20/1) 9/1(80/1) اللب
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 023/0 45/0 11/0(90/1) 92/0(26/1) بثش

 54/0 71/0 22/0(95/1) 31/0(23/1) زلشب

       

 دؽ ؾطی

 ضاؾز

 65/0 45/0 41/0(57/1) 73/0(54/1) سشب

 42/0 34/0 20/1(54/1) 88/0(2/1) اللب

 34/0 54/0 75/0(56/1) 78/0(40/1) ثشب

 67/0 34/0 13/0(11/1) 45/0(45/1) زلشب

      

 چخ

 89/0 74/0 75/0(21/1) 92/0(60/1) سشب

 67/0 78/0 78/0(40/1) 89/0(4/1) اللب

 45/0 23/0 01/1(58/1) 3/1(29/1) ثشب

 23/0 12/0 78/0(32/1) 89/0(23/1) زلشب

 
ثب ثطضؾی هوبزیط ثِ زؾز آهسُ ایي گًَِ ًشیدِ گطكشِ هی قَز 

زض هساذلِ   ًِ زضثیي زٍ گطٍُ دیف آظهَى ٍ دؽ آظهَى
زض ًَاحی گیدگبّی زٍ  یٌذبضچگی حؿی  هسضر اهَاج ثشب ٍ زلشب

عطكِ اظ لحبػ آهبضی هؼٌبزاض اؾز. ثِ ػجبضسی، ًبّف اًطغی 
اهَاج زض ثبًسّبی كطًبًؿی شًط قسُ زض گطٍُ دیف آظهَى ثب 
گطٍُ دؽ آظهَى زض ًَاحی گیدگبّی زٍ عطكِ ٍخَز زاضز یب 

ای اذشلال ثیف كؼبلی زض ًَاحی سَاى ایي اهَاج زض ًَزًبى زاض
ًَّطًؽ اهَاج ضا زض ثبًسّبی  4-2شًط قسُ ثیكشط اؾز. قٌل

كطًبًؿی هرشلق زض دیف ٍ دؽ آظهَى زض هساذلِ یٌذبضچگی 
حؿی زض ًَاض هـعی ًوی ًَزًبى هجشلا ثِ اذشلال ثیف كؼبلی ضا 

 ًكبى هیسّس.

 

 

 
ض دیف ٍ دؽ آظهَى زض هساذلِ یٌذبضچگی حؿی زض ًَاض هـعی ًوی ًَزًبى هجشلا ثِ اذشلال ثیف ًَّطًؽ اهَاج ضا زض ثبًسّبی كطًبًؿی هرشلق ز: 1قٌل

 كؼبلی
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هوبیؿِ ًوی  ًَّطًؽ اهَاج زض ثبًسّبی كطًبًؿی هرشلق زض هساذلِ یٌذبضچگی حؿی زض زٍگطٍُ دیف آظهَى ٍ دؽ آظهَى زض : 4خسٍل 
 ًَزًبى هجشلا ثِ اذشلال ثیف كؼبلی

 هـعی اهَاج ROIًَاحی 
 دؽ آظهَى دیف آظهَى

 هوساض احشوبلی آهبضُ سی
 هیبًگیي )اًحطاف هؼیبض( هیبًگیي )اًحطاف هؼیبض(

Fp1/Fp2 

 17/0 32/0 24/0(22/1) 29/0(35/1) سشب

 15/0 67/0 61/0(9/1) 65/0(02/1) اللب

 16/0 34/0 88/0(12/1) 87/0(23/1) ثشب

 07/0 56/0 12/0(34/1) 25/0(17/1) زلشب

      

F3/F4 

 00/0 12/0 01/0(02/1) 45/0(01/2) سشب

 019/0 66/0 65/0(04/1) 99/0(99/1) اللب

 014/0 77/0 43/0(03/2) 44/0(62/1) ثشب

 002/0 66/0 55/0(02/1) 68/0(99/1) زلشب

      

T3/T4 

 93/0 43/0 11/1(08/1) 23/1(98/1) سشب

 42/0 45/0 2/2(09/1) 2(23/1) اللب

 13/0 22/0 02/1(88/0) 56/1(99/0) ثشب

 086/0 59/0 23/0(98/0) 44/0(01/1) زلشب

      

O1/O2 

 93/0 34/0 08/1(67/0) 23/1(03/1) سشب

 42/0 87/0 67/0(12/1) 87/0(21/1) اللب

 13/0 34/0 56/0(12/1) 78/0(23/1) ثشب

 86/0 87/0 56/0(32/1) 55/0(231/1) زلشب

      

F7/F8 

 01/0 44/0 32/0(13/0) 43/0(21/0) سشب

 018/0 56/0 76/0(44/0) 97/0(45/0) اللب

 005/0 56/0 56/0(98/1) 78/0(91/0) ثشب

 42/0 78/0 56/0(92/0) 89/0(89/0) زلشب

      

T5/T6 

 002/0 98/0 99/0(26/1) 75/0(54/1) سشب

 28/0 90/0 89/1(20/1) 09/1(74/1) اللب

 2/0 81/0 08/1(38/1) 41/1(45/1) ثشب

 97/0 19/0 52/0(82/0) 56/0(83/1) زلشب 

      

F7/T5 

 94/0 02/0 37/1(48/1) 31/1(21/1) سشب

 06/0 51/0 42/1(43/1) 89/1(01/1) آللب

 9/0 62/0 29/1(12/1) 40/1(4/1) ثشب

 47/0 59/0 32/1(45/1) 43/1(3/1) زلشب

      

C3/C4 

 52/0 22/0 32/0(41/1) 43/0(21/1) سشب

 001/0 65/0 76(87/0) 89/0(98/0) آللب

 49/0 89/0 21/1(23/1) 34/1(88/1) ثشب

 19/0 41/0 77/0(21/1) 99/0(54/1) زلشب

زض دؽ آظهَى زض هوبیؿِ ثب دیف آظهَى زض ًَزًبى هجشلا ثِ ًكبى زاز ًِ یي اكعایف ًَّطًؽ  4ًشبیح زضج قسُ زض خسٍل 
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( ثطای ثبًس 4F3/Fلی/ ًوم سَخِ زض ًَاحی دیكبًی )ثیف كؼب
ثشب ٍ ًبّف هؼٌبزاض ًَّطًؽ ثطای اهَاج سشب ٍ آللب ٍخَز زاضز. 

( ثطای اهَاج F7/F8ّوچٌیي یي اكعایف ًَّطًؽ زض ًَاحی )
آللب ٍ ثشب ٍ ًبّف هؼٌبزاض ًَّطًؽ ثطای هَج سشب ٍخَز زاضز ٍ 

ي زٍ گطٍُ آهبضی سلبٍر ًَّطًؽ ثطای ایي ثبًسّبی كطًبًؿی ثی

( ًِ كطضیِ دػٍّف هجشٌی ثط اثطثركی P<05/0هؼٌب زاض اؾز)
ضٍـ زضهبى هجشٌی ثط یٌذبضچگی حؿی ثط قجٌِ ّبی هـعی 
ًَزًبى زاضای اذشلال ًوم سَخِ/ ثیف كؼبلی سبئیس هیگطزز. زض 

 ًشبیح هطسجظ ثب گطٍُ ًٌشطل ازاهِ 

 
 گطٍُ ًٌشطل . هوبیؿِ ًوی سَاى یب هسضر اهَاج هرشلق زض :5خسٍل 

 اهَاج هـعی ًیوٌطُ لَة هـع
 دؽ آظهَى دیف آظهَى

 آهبضُ سی
هوساض 
 هیبًگیي )اًحطاف هؼیبض( هیبًگیي )اًحطاف هؼیبض( احشوبلی

 

 

 

 

 

 

 دیكبًی

 

 

 ضاؾز

 99/0 91/0 76/0(72/1) 77/0(77/1) سشب

 89/0 88/0 15/1(51/1) 12/1(55/1) اللب

 86/0 87/0 95/0(56/1) 99/0(54/1) ثشب

 98/0 88/0 88/0(15/1) 87/0(23/1) زلشب

      

 

 

 چخ

 74/0 77/0 65/0(34/1) 66/0(23/1) سشب

 65/0 77/0 91/0(78/1) 93/0(84/1) اللب

 86/0 99/0 88/0(88/1) 87/0(92/1) ثشب

 78/0 88/0 89/0(83/0) 99/0(76/0) زلشب

       

 

 

 

 

 

 

 

 گیدگبّی

 

 

 ضاؾز

 78/0 88/0 76/0(60/1) 78/0(98/1) شبس

 71/0 66/0 34/1(35/1) 21/1(24/1) اللب

 88/0 89/0 58/1(43/1) 55/1(511/1) ثشب

 65/0 77/0 23/1(2/1) 21/1(1/1) زلشب

      

 

 

 چخ

 98/0 88/0 29/1(12/1) 29/1(11/1) سشب

 91/0 92/0 89/1(77/1) 9/1(80/1) اللب

 78/0 95/0 92/0(30/1) 93/0(26/1) ثشب

 91/0 88/0 39/0(45/1) 31/0(23/1) زلشب

       

 

 

 دؽ ؾطی

 

 

 

 

 ضاؾز

 65/0 69/0 81/1(67/1) 73/1(84/1) سشب

 91/0 89/0 90/0(14/1) 88/0(2/1) اللب

 94/0 87/0 77/0(46/1) 78/0(40/1) ثشب

 67/0 56/0 43/1(51/1) 45/1(45/1) زلشب

      

 

 

 چخ

 89/0 78/0 99/0(61/1) 92/0(60/1) سشب

 87/0 88/0 88/0(40/1) 89/0(4/1) اللب

 75/0 78/0 31/1(28/1) 3/1(29/1) ثشب

 95/0 88/0 88/1(32/1) 89/1(23/1) زلشب

 
ثب ثطضؾی هوبزیط ثِ زؾز آهسُ ایي گًَِ ًشیدِ گطكشِ هی قَز 

زض گطٍُ ًٌشطل ًِ زضثیي زٍ گطٍُ دیف آظهَى ٍ دؽ آظهَى 
هسضر ٍ اهَاج چْبضگبًِ زض ًَاحی هرشلق اظ لحبػ آهبضی هؼٌبزاض 

 ًیؿز.
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 هوبیؿِ ًوی ًَّطًؽ اهَاج زض ثبًسّبی كطًبًؿی هرشلق زض گطٍُ ًٌشطل :6خسٍل 

 اهَاج هـعی ROIًَاحی 
آهبضُ  دؽ آظهَى دیف آظهَى

 سی
هوساض 
 ف هؼیبض(هیبًگیي )اًحطا هیبًگیي )اًحطاف هؼیبض( احشوبلی

Fp1/Fp2 

 43/0 55/0 39/1(23/1) 4/1(38/1) سشب

 72/0 89/0 22/1(32/1) 32/1(24/1) اللب

 89/0 92/0 98/0(54/1) 99/0(42/1) ثشب

 53/0 22/1 62/1(29/1) 7/1(28/1) زلشب

      

F3/F4 

 59/0 83/1 23/1(22/1) 28/1(41/1) سشب

 96/0 65/0 18/1(18/1) 16/1(23/1) اللب

 83/0 34/1 7/1(93/1) 76/1(92/1) ثشب

 64/0 92/0 91/1(72/1) 99/1(71/1) زلشب

      

T3/T4 

 58/0 44/0 07/1(88/1) 02/1(19/1) سشب

 26/0 32/0 12/1(21/1) 13/1(21/1) اللب

 6/0 74/0 91/0(47/1) 9/0(41/1) ثشب

 41/0 44/1 12/2(91/1) 12/2(93/1) زلشب

      

O1/O2 

 089/0 2/2 51/2(92/1) 54/2(91/1) سشب

 23/0 01/1 29/1(72/1) 32/1(8/1) اللب

 44/0 51/1 32/2(80/1) 31/2(86/1) ثشب

 2/0 23/1 47/1(65/1) 54/1(68/1) زلشب

      

F7/F8 

 54/0 08/1 96/0(22/1) 9/0(21/1) سشب

 63/0 18/1 29/1(02/1) 22/1(03/1) اللب

 27/0 02/2 12/1(31/1) 29/1(32/1) ثشب

 96/0 22/1 74/1(17/1) 76/1(32/1) زلشب

      

T5/T6 

 32/0 77/0 91/0(93/1) 92/0(9/1) سشب

 77/0 78/0 23/1(80/1) 22/1(87/1) اللب

 49/0 88/0 97/0(89/1) 9/0(81/1) ثشب

 34/0 03/1 29/1(09/1) 24/1(04/1) زلشب

      

F7/T5 

 68/0 02/1 37/1(08/1) 38/1(01/1) سشب

 82/0 11/1 82/1(53/2) 88/1(61/2) آللب

 74/0 02/1 19/1(22/1) 12/1(21/1) ثشب

 41/0 69/0 89/0(39/0) 87/0(33/0) زلشب

      

C3/C4 

 49/0 94/0 97(31/0) 98/0(32/0) سشب

 86/0 21/1 22/1(76/0) 21/1(69/0) آللب

 62/0 97/0 04/1(40/1) 02/1(41/1) ثشب

 33/0 89/0 12/1(62/0) 11/1(61/0) زلشب
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ػٌَاى هی ًٌس ًِ ًَّطًؽ زض  7ًشبیح زضج قسُ زض خسٍل 
ًَاحی هرشلق زضثیي زٍ گطٍُ دیف آظهَى ٍ دؽ آظهَى زض گطٍُ 

 ًٌشطل سـییطار چٌساًی ًساضز.
ثِ هٌظَض ثطآٍضز هیعاى هبًسگبضی هساذلِ ضٍـ زضهبًی 

زض كطًبًؽ ّبی هرشلق  یٌذبضچگی حؿی، قبذم هسضر اهَاج
زض حَظُ هطثَعِ ثجز ٍ ثب اؾشلبزُ اظ آظهَى سی هؿشول زض خساٍل 
دیف ضٍ سلبٍر قبذم شًط قسُ ٍ زض زٍ گطٍُ دیف ٍ دؽ 

 آظهَى  اؾشرطاج ٍ سحلیل قس.
 

 هوبیؿِ ًوی سَاى یب هسضر اهَاج هرشلق زض گطٍُ یٌذبضچگی حؿی زض گطٍُ دیگیطی زٍهبِّ . :8خسٍل 

 اهَاج هـعی وٌطًُی لَة هـع
 دؽ آظهَى دیف آظهَى

 آهبضُ سی
هوساض 
 هیبًگیي)اًحطاف هؼیبض( هیبًگیي)اًحطاف هؼیبض( احشوبلی

 دیكبًی

 
 ضاؾز

 35/0 78/0 59/0(23/1) 67/0(47/1) سشب

 51/0 86/0 98/0(23/1) 03/1(57/1) اللب

 21/0 75/0 83/0(42/1) 99/0(57/1) ثشب

 16/0 11/0 75/0(05/2) 88/0(43/1) زلشب

      

 
 چخ

 67/0 68/0 45/0(67/1) 32/0(34/1) سشب

 21/0 16/0 74/0(52/1) 96/0(76/1) اللب

 58/0 93/0 76/0(47/1) 96/0(32/1) ثشب

 85/0 51/0 64/0(12/1) 86/0(67/0) زلشب

       

 گیدگبّی

 
 ضاؾز

 68/0 69/0 88/0(80/1) 76/0(88/1) سشب

 34/0 02/0 12/1(35/1) 21/1(24/1) اللب

 42/0 23/0 99/0(93/0) 12/1(31/1) ثشب

 005/0 02/0 19/0(8/0) 56/1(1/1) زلشب

      

 
 چخ

 92/0 19/0 21/1(05/1) 83/1(21/1) سشب

 81/0 92/0 31/1(23/1) 87/1(79/1) اللب

 019/0 41/0 08/0(86/1) 99/0(66/1) ثشب

 51/0 69/0 21/0(65/1) 34/0(13/1) زلشب

       

 دؽ ؾطی

 
 ضاؾز

 59/0 49/0 39/0(17/1) 89/0(51/1) سشب

 4/0 31/0 19/1(64/1) 98/0(4/1) اللب

 31/0 52/0 72/0(56/1) 68/0(310/1) ثشب

 62/0 31/0 11/0(1/1) 45/0(35/1) زلشب

      

 
 چخ

 81/0 71/0 71/0(11/1) 88/0(59/1) سشب

 62/0 71/0 71/0(31/1) 81/0(3/1) بالل

 43/0 21/0 91/0(38/1) 12/1(19/1) ثشب

 23/0 12/0 78/0(32/1) 89/0(23/1) زلشب

 
ثب ثطضؾی هوبزیط ثِ زؾز آهسُ اظ گطٍُ دیگیطی زٍهبِّ، ایي 
گًَِ ًشیدِ گطكشِ هی قَز ًِ زضثیي زٍ گطٍُ دیف آظهَى ٍ 

سضر ٍ اهَاج زلشب ٍ ثشب دؽ آظهَى زض هساذلِ یٌذبضچگی حؿی ه
زض ًَاحی گیدگبّی زٍ عطكِ اظ لحبػ آهبضی هؼٌبزاض اؾز. ثِ 

ػجبضسی، ًبّف اًطغی اهَاج زض ثبًسّبی كطًبًؿی شًط قسُ زض 
گطٍُ دیف آظهَى ثب گطٍُ دؽ آظهَى زض ًَاحی گیدگبّی 
زٍعطكِ ٍخَز زاضز یب سَاى ایي اهَاج زض ًَزًبى زاضای اذشلال 

حی شًط قسُ ثیكشط اؾز. اهب زض هدوَع هیعاى ثیف كؼبلی زض ًَا
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دبیساضی ًوشطی ثؼس اظ گصقز زٍ هبُ زض ًَاحی گیدگبّی ٍ 
 دیكبًی هكبّسُ قس.

 

 بحث ي وتیجٍ گیزی

ّبی هجشٌی ثط ّسف اظ دػٍّف حبضط هوبیؿِ اثطثركی زضهبى
ّبی هـعی ًَزًبى زثؿشبًی زچبض حؿی ثط ضٍی قجٌِیٌذبضچگی

( كؼبلی)اذشلال ًوم سَخِ/ثیف كؼبلیاذشلال ًوم سَخِ/ ثیف 
ثَز. كطضیِ انلی دػٍّف ثیبى هیٌطز ًِ ضٍـ زضهبى هجشٌی ثط 

ّبی هـعی ًَزًبى زاضای اذشلال حؿی ثط قجٌِیٌذبضچگی
 كؼبلی اثطثرف ّؿشٌس./ ثیفسَخًِوم

حؿی ثیكشطیي ًشبیح ثسؾز آهسُ ًكبى زاز ًِ هساذلِ یٌذبضچگی
لال ًوم سَخِ/ثیف كؼبلی  زض سبثیط ضا زض هجشلایبى ثِ اذش

هؿوز گیدگبّی ؾوز ضاؾز ثط اهَاج ثشب، زلشب ٍ ًیع زض هَج ثشب 
زض ًبحیِ چخ ٍ ّوچٌیي دیكبًی ؾوز چخ زضهَج آللب زاقشِ 

ّبی ًَّطًؽ  اؾز. زض عطف هوبثل ًشبیح ثسؾز آهسُ اظ هویبؼ
اهَاج زض ثبًسّبی هرشلق ًكبى زاز ًِ ایي هساذلِ ثیكشطیي سبثیط 

ضٍی اهَاج سشب، آللب ٍ ثشب ٍ  ًیع ضٍی ًَاحی  F3/F4ط ًَاحی ضا ث
F7/F8 زّس. اظ عطكی زض ًشبیح ثسؾز ضٍی هَج ثشب ًكبى هی

آهسُ اظ گطٍُ دیگیطیٌكبى زاز ًِ هساذلِ هصًَض اثط هبًسگبضی 
دبیساضی ًساقشِ اؾز ًِ ًشبیح ثسؾز آهسُ اظ دػٍّف حبضط ضا 

، ًطین (1401ى)ّبی لغلی ٍ ّوٌبضاسَاى ثب دػٍّفهی
(، ًبزضی1400)، قْجبظی(1401، اضخوٌسی)(1401ظازُ)

( زض زاذل 1399( ٍ كطاهطظی)1399، هبؾن دَض)(1400ٍّوٌبضاى)
 & Smith Roley et al (2023); Castellanos ٍ ّوچٌیي

Tannock (2022); Lansbergen et al (2021); Elbasan 

et al (2021)  .زض ذبضج، سب حسٍزی ّوؿَ زاًؿز 

سَاى ػٌَاى ًوَز ًَزًبى هجشلا ي كطضیِ هغطح قسُ هیزض سجیی
سَخِ/ ثیف كؼبلی زض ؾبظهبًسّی ٍ سوطًع ثط ثِ اذشلال ًوم

سَخِ ٍ ّوچٌیي ثیفخعییبر هكٌل زاضًس ًِ ثب ثْجَز ًوم
سَاى ًبّف ضكشبضّبی سٌبًكی هجشلایبى ضا ًیع كؼبلی آًْب، هی

لٌطز ًیوٌطُ . ثط اؾبؼ ًظطیِ آؾیت هـعی، زض ػواًشظبض زاقز
ضاؾز اكطاز هجشلا ًبضؾبیی ٍ اذشلال ٍخَز زاضز. یٌذبضچگی حؿی 
هساذلِ ای اؾز ًِ سوبم هدوَػِ هـع ٍ ثسى ضا زضگیط ًوَزُ؛ ثِ 
ًحَی ًِ اثشسا ثب سوطًع ثط ؾبهبًِ ّبی ػهجی اثشسایی ًظیط 
زّلیعی ٍ ػووی، هَخت ضقس ٍ ثْجَز آًْب هی قَز ٍ زض ازاهِ 

ػهجی ضا سوَیز ًوَزُ ٍ ًبضًطزّبی ثطسط  ؾغَح ثبلاسط ؾبهبًِ
قَز ًِ زض ًشیدِ هـع هبًٌس هْبضر ّبی حطًشی ضا هَخت هی

حؿی ثْجَز سَاى اًشظبض زاقز ثب اًدبم هساذلِ یٌذبضچگیهی
سٌبًكگطی ًِ ثِ زلیل ًبّف كؼبلیز ّبی حطًشی ػوسی ایدبز 

ًوبیم هطثَط ثِ سؼسیل حؿی، سَاًبیی  قسُ اؾز، حبنل قَز.
ضا ثطای سغبثن ثب هَهؼیز ّبی ضٍظهطُ ٍ سؼبهل ثب هحیظ،  ًَزى

هكبضًز زض هَهؼیز ّبی اخشوبػی ٍ كؼبلیز ّبی هسضؾِ سحز 

 Egner) سبثیط هطاض هی زّس ٍ ًَزى هكٌلاسی ضا سدطثِ هی ًٌس

& Gruzelier, 2021; 45p) ًَزًبى اذشلال ًوم سَخِ/ثیف .
ت زضیبكز ٍ كؼبلی  هوٌي اؾز اعلاػبر حؿی ضا ثِ عَض هٌبؾ

دطزاظـ ًٌٌٌس ٍ زض سَلیس دبؾد ّبی هٌبؾت زض ذبًِ، هسضؾِ ٍ 
زض هَهؼیز ّبی اخشوبػی ثب هكٌلاسی هَاخِ قًَس. ایي قطایظ 
هی سَاًس ػولٌطز ًبضی ٍ حطًشی ٍ ّوچٌیي خٌجِ ّبی ضكشبضی 

حؿی اظ ضٍیٌطز یٌذبضچگی ظًسگی ًَزى ضا سحز سبثیط هطاض زّس.
ِ ػهجی هطًعی زض دطزاظـ اعلاػبر عطین ثْجَز ًبضًطز ؾبهبً

 & Rapportگطزز)هی سَاًس هَخت ثْجَز ػلائن ایي ًَزًبى 

Dupoul, 2021; 91p)ِؾبظی حؿی هٌدط ثِ . ضٍـ یٌذبضچ
سؿْیل ّوگطایی اعلاػبر حؿی زض هـع هیگطزز ٍ ثِ زًجبل آى 
ًبضًطزّبی اخطایی ّوبًٌس سَاًبیی ثطًبهِ ضیعی، هْبض دبؾد ٍ 

طین كطاّن آٍضزى سحطیٌبر ازضاًی حطًشی ثِ حبكظِ كؼبل اظ ع
 ,Terrell & Passengerیبثس)نَضر هؼٌبزاضی ثْجَز هی 

2021; 35p.)  زضهبى یٌذبضچگی حؿی ثط ضٍی هیل زضًٍی
یبثس. ًَزى یب اًگیعُ شاسی ثطای سؼبهل ثب هحیظ خطیبى هی

قًَس ًِ زضًٍسازّبی حؿی ضا ّبیی هیًَزًبى خصة كؼبلیز
زؾز آٍضزًی ضا اضائِ هی ًٌٌس. ؾبظهبى زازُ ٍ چبلكی ثِ 

ًٌس سب چبلكی ضا هشرهم اخطای ًَزى ضا چبضچَة ثٌسی هی
ّبی كؼلیف ّبی ًَزى ضا كطاسط اظ سَاًبییكطاّن ًٌس ًِ هْبضر

گؿشطـ زّس. زض ایي ٍضؼیز ًَزى احؿبؼ هبّط ثَزى هیٌٌس 
 قَز.ٍ ٍاضز خطیبى كؼبلیز هی

 

 مًاسیه اخلاقی
زض دػٍّف قبهل اذص ضضبیز  زض ایي هغبلؼِ انَل اذلام

آگبّبًِ اظ قطًز ًٌٌسگبى ٍ حلؼ اعلاػبر هحطهبًِ آًْب ضػبیز 
 گطزیسُ اؾز.

 

 تطکز ي قذرداوی
دػٍّكگطاى هطاست هسضزاًی ٍ سكٌط ذَز ضا اظ ًلیِ 

ًٌٌسگبى ایي دػٍّف ًِ ثب اؾشوجبل ٍ ثطزثبضی، زض ضًٍس  قطًز
  زاضًس. اؾشرطاج ًشبیح ّوٌبضی ًوَزًس، اػلام هی

 

 مىافع تعارض
ًَیؿٌسگبى ایي هغبلؼِ ّیچ گًَِ سؼبضو هٌبكؼی زض اًدبم ٍ 

 . ًگبضـ آى ًساضًس
 

 ياصٌ وامٍ 
1. Frontal 1. دیكبًی 

2. Temporal 2. گیدگبّی 

3. parietal 3. آّیبًِ ای 
4. occipital 4. دؽ ؾطی 



 

 فصلىامٍ ريیکزدی وً بز آمًسش کًدکان 
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 مىابع فارسی
حطًشی ٍ زؾز ذظ  -(. ضاثغِ یٌذبضچگی ثیٌبیی1390اضخوٌسی، م. )

زض زاًف آهَظاى ًن سَاى شٌّی. هدلِ سحویوبر ًَزًبى 
 .839-854(، 4) 6اؾشثٌبیی. 

 -یٌذبضچگی حؿی (. اثطثركی كؼبلیز ّبی1390قْجبظی، ف. )
ثیف كؼبلی. سحویوبر زض  -حطًشی ثط ػلائن اذشلال ًوم سَخِ

 .220-231،( 2) 9ػلَم سَاًجركی 
(. ثْجَز 1401) .ؾبلاض كطاهطظی ،هْسیِ ،ًكویطقٌي ،احوس ،ػبثسی

هْبضر ّبی ػهت ضٍاى قٌبذشی زاًف آهَظاى زاضای اذشلال زض 
ػهت  .ثیبى ًَقشبضی ثب اؾشلبزُ اظ ثطًبهِ ضاٌّوبی خولِ كلذؽ

 :doi ..21-32(، 29)8. ضٍاى قٌبؾی

10.30473/clpsy.2022.61820.1643 
سأثیط ضٍـ ّبی هرشلق سرویي ذغب ٍ ًبّف  (.1398كطاهطظی، م. )

كطاٍاًی ثبظذَضز اكعٍزُ ثط سَاًبیی سكریم ذغبّب، ػولٌطز ٍ 
یبزگیطی یي سٌلیق حطًشی دیچیسُ. حطًز ٍ ػلَم ٍضظقی 

(24) ،3-138. 
(. سأثیط 1399هبؾن دَض، ل.، ؾبزار حؿیٌی، ف. ٍ هحوسظازُ، م. ح. )

حطًشی ثط هْبضر ّبی حطًشی  -سوطیٌبر یٌذبضچِ ؾبظی حؿی
 4هؼلَلیز. زضقز ًَزًبى ًن سَاى شٌّی قسیس. هدلِ هغبلؼبر 

(4 )،84-75. 
(. اذشلال یٌذبضچگی حؿی زض ًَزًبى هجشلا ثِ 1391ًطین ظازُ، ع. )

كؼبلی. هدلِ آهَظـ ٍ دطٍضـ اؾشثٌبیی، اذشلال ًوم سَخِ/ثیف 
34 (2.) 

سأثیط . (2022. )لغلی، م، اهسؾی، ع. ى. ٍ گل هحوسًػاز ثْطاهی، ؽ.ح
سوطیٌبر یٌذبضچگی حؿی ثط ًیوطخ حؿی ًَزًبى ًبضؾبذَاى ٍ 

 .87-35( 9)-20ًبضؾبذَاى زثؿشبًی. آهَظـ ٍ اضظقیبثی 
(. سأثیط سوطیٌبر 2021ًبزضی، ف. ّبقوی، ع. ٍ قْطثبًیبى، ـ. )

حطًشی ثط هْبضر ّبی حطًشی زضقز ًَزًبى  -یٌذبضچگی حؿی
هجشلا ثِ اذشلال ّوبٌّگی ضقسی. هدلِ ػلوی دػٍّكی زاًكگبُ 

 .427-419(، 3) 25ػلَم دعقٌی ؾجعٍاض. 
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