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Abstract 

Background and Aim: The present study was conducted with the aim of investigating the role of 

family functions and parenting styles of parents in predicting the aggression of students under the 

protection of Bushehr relief committee. 

Method: The current research method was applied in terms of purpose and descriptive of the 

correlation type from the point of view of the method. For this purpose, using the cluster sampling 

method, 200 students covered by the Bushehr relief committee were selected as a statistical 

sample. Data collection was done using Bamrind's (1991) parenting style questionnaires, Bass and 

Perry (1992) aggression and Epstein, Baldwin and Bishab (1983) family functioning 

questionnaires. The method of data analysis using SPSS statistical software was used at the 

descriptive level using mean and standard deviation and at the inferential level Pearson correlation 

and multiple regression methods were used in a step-by-step manner. 

Results: The results showed that authoritarian, assertive and permissive parenting styles together 

with subscales of role playing, emotional integration and communication jointly predict 48% of 

the variance of aggression variable. (p>0.001). Assertive and permissive parenting styles alone 

predict 0.02 and 0.02 changes in aggression, but this value is not significant. Authoritarian 

parenting style variables 0.46, role playing 0.43, emotional fusion 0.20, and communication 0.16 

predict the variance of aggression variable alone. 

Conclusion: By modifying the parenting style of parents and modifying the pattern of family 

functions, students' aggression can be significantly prevented. 
Keywords: Aggression, Family functions, Parenting styles, Relief committee 
© 2019 Journal of New Approach to Children's Education (JNACE) 

 

This work is published under CC BY-NC 4.0 license.             © 2022 The Authors. 

 

   

 

How to Cite This Article: Abdollahi , S & et al. (2024). The Role of Parenting 

Styles and Family Functions in Predicting Aggressive Behaviors of Students 

Covered by the Aid Committee. JNACE, 6(2): 133-143. 

  

https://journal.iocv.ir/
https://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.29252/jcmh.7.4.2
https://journal.iocv.ir/
https://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.29252/jcmh.7.4.2
https://journal.iocv.ir/
https://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.29252/jcmh.7.4.2
https://journal.iocv.ir/
https://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.29252/jcmh.7.4.2
https://journal.iocv.ir/
https://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.29252/jcmh.7.4.2


134 

 فصلىامٍ ريیکزدی وً بز آمًسش کًدکان مقالٍ پژيَشی

DOI:     10.22034/NAES.2024.462192.1448 2، قوبضُ 6، زٍضُ 1403 تبثؿتبى 

GrossMark 
ISSN: 2716-9766 

 

وقش سبک َای فزسودپزيری ي کارکزدَای خاوًادٌ در پیش بیىی رفتارَای پزخاشگزاوٍ 

 داوش آمًسان تحت پًشش کمیتٍ امداد

 3سیىب حیدری، 2راضیٍ دراسی، 1*صفیٍ عبداللُی

1 
 ثَقْط اؾتبى( ضُ) ذویٌی اهبم اهساز وویتِ تَاًوٌسؾبظی اهَض هؿئَل وبضقٌبؼ ؾلاهت، قٌبؾی ضٍاى زوتطای 

2
 .ثَقْط اؾتبى( ضُ) ذویٌی اهبم اهساز وویتِ هكبٍضُ وبضقٌبؼ هسضؾِ، گطایف هكبٍضُ، اضقس وبضقٌبؾی 
3

 فوَهی، وبضقٌبؼ هسزوبضی وویتِ اهساز اهبم ذویٌی )ضُ( اؾتبى ثَقْطقٌبؾی  وبضقٌبؾی اضقس ضٍاى 
 dr.abdollahi14021403@gmail.com* ًَیؿٌسُ هؿئَل:  

 

  16/04/1403 تاریخ پذیزش مقالٍ:         21/03/1403 تاریخ دریافت مقالٍ:

 چکیدٌ

ثیٌی پطذبقگطی  ّبی فطظًسپطٍضی ٍالسیي زض پیف ؾجهظهیٌِ ٍ ّسف: پػٍّف حبضط ثب ّسف ثطضؾی ًمف وبضوطزّبی ذبًَازُ ٍ 
 .آهَظاى تحت پَقف وویتِ اهساز اؾتبى ثَقْط اًدبم قس زاًف

ضٍـ پػٍّف: ضٍـ تحمیك حبضط ثِ لحبػ ّسف وبضثطزی ٍ اظ هٌؾط ضٍـ، تَنیفی اظ ًَؿ ّوجؿتگی ثَز. ثسیي هٌؾَض ثب اؾتفبزُ اظ ضٍـ 
ّب ثب  هَظاى تحت پَقف وویتِ اهساز قْط ثَقْط ثِ فٌَاى ًوًَِ آهبضی اًتربة قسًس. گطزآٍضی زازُآ ًفط اظ زاًف 200ای،  گیطی ذَقِ ًوًَِ

( ٍ پطؾكٌبهِ وبضوطزّبی ذبًَازُ اپؿتبیي، 1992(، پطذبقگطی ثبؼ ٍ پطی )1991ّبی ؾجىْبی فطظًسپطٍضی ثبهطیٌس ) اؾتفبزُ اظ پطؾكٌبهِ
زض ؾغح تَنیفی ثب اؾتفبزُ اظ هیبًگیي  SPSS افعاض آهبضی ّب ثب اؾتفبزُ اظ ًطم تحلیل زازُ ( اًدبم قس. ضٍـ تدعیِ 1983ٍثبلسٍیي ٍ ثیكبة )

 .ٍ اًحطاف هقیبض ٍ زض ؾغح اؾتٌجبعی اظ ضٍـ ّوجؿتگی پیطؾَى ٍ ضگطؾیَى چٌسگبًِ ثِ قیَُ گبم ثِ گبم اؾتفبزُ قس
ّبی ایفبی ًمف، آهیرتگی فبعفی ٍ  یطاًِ ثِ ّوطاُ ذطزُ همیبؼگ ّبی فطظًسپطٍضی اؾتجسازی، لبعـ ٍ ؾْل ّب: ًتبیح ًكبى زاز ؾجه یبفتِ

ؾجه فطظًسپطٍضی (. P>001/0)وٌس ثیٌی هی زضنس اظ ٍاضیبًؽ هتغیط پطذبقگطی ضا ثِ عَض هقٌبزاضی پیف 48اضتجبط ثِ نَضت هكتطن 
وٌٌس، اهب ایي همساض هقٌبزاض ًیؿت. هتغیطّبی  هیثیٌی  اظ تغییطات پطذبقگطی ضا ثِ تٌْبیی پیف 02/0ٍ  02/0گیطاًِ ثِ تطتیت  لبعـ ٍ ؾْل

اظ ٍاضیبًؽ هتغیط پطذبقگطی ضا ثِ تٌْبیی  16/0، ٍ اضتجبط 20/0، آهیرتگی فبعفی 43/0، ایفبی ًمف 46/0ؾجه فطظًسپطٍضی اؾتجسازی 
 .وٌٌس ثیٌی هی پیف

تَاى ثِ هیعاى لبثل تَخْی اظ پطذبقگطی  ُ هیگیطی: ثب انلاح ؾجه فطظًسپطٍضی ٍالسیي ٍ انلاح الگَی وبضوطزّبی ذبًَاز ًتیدِ
 .آهَظاى پیكگیطی وطز زاًف

 

 وویتِ اهساز، ّبی فطظًسپطٍضی ؾجه، وبضوطزّبی ذبًَازُ، پطذبقگطی ياژگان کلیدی:
 

 هحفَػ اؾت. ثط آهَظـ وَزوبىتوبهی حمَق ًكط ثطای فهلٌبهِ ضٍیىطزی ًَ 

نقش سبک های فرزندپروری و کارکردهای خانواده در پیش ( 3041)  .زینب ،حیدری و راضیه، درازی ؛صفیه، عبداللهی: شیوه استناد به این مقاله

 .311-301(: 2)6، بر آموزش کودکان رویکردی نو فصلنامه . ینی رفتارهای پرخاشگرانه دانش آموزان تحت پوشش کمیته امدادب
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 مقدمٍ 

 بظزُیاؾت. اظ ؾي  یثِ ثعضگؿبل یزٍضُ گصاض اظ وَزو یًَخَاً
 یا. زٍضُبثسییازاهِ ه یقَز ٍ تب ّدسُ ؾبلگیقطٍؿ ه یؾبلگ

 یٍ اؾتملال اؾت. ًَخَاً یٍاثؿتگ يیپط اظ وكوىف ٍ ًَؾبى ث
هوىي اؾت ضخ زّس.  یاؾت وِ زض آى ّط اتفبل بگًَِیضٍ یازٍضُ
ّب، ذطز قسى ّب، تطؼوبثَؼ ،ّبّب، زلْطُزٍضُ اضغطاة يیزض ا

 ضاثغِ قَز.یه یتلم یقیعج بلاتیذ بیّب ٍ اذتلاط افىبض اضظـ
ًَخَاى ثب ذَزـ، ثب ذبًَازُ، ثب زٍؾتبًف ٍ زض ول ثب ّوِ ثِ ّن 

ٍ  ییاؾتملال، هبخطاخَ ت،یحؿبؾ ،یحَنلگیاؾت. ث رتِیض
 يیاهب ا ،زّسیزؾت، ًَخَاى ضا ًبآضام ًكبى ه يیاظ ا یهَاضز

ٍ  ؿتٌسیً وبضگًَِیٍ ث َْزُیوسام ث چیّ یهؾبّط گًَبگَى ًَخَاً
ًَخَاى هجبضظ  اگط زاضًس، هثلاً: اّط وسام فلؿفِ ذبل ذَز ض

ذَز هْن خلَُ وٌس، زٍؾت  ییخَعُیزاقتِ ثبقس وِ زض ؾت لیتوب
گطٍُ ذَز زاقتِ زض  یاػُیٍ گبُیخب طز،یزاضز هَضز تَخِ لطاض گ

 اضظقوٌس قٌبذتِ قَز. یثبقس ٍ تَؾظ ّوِ ثِ فٌَاى فطز
ًَخَاى ثِ الگَ،  هی بظیاٍ ًكبى اظ ً یٍ زٍؾت ییهسگطا لْطهبى

 يیاؾت، ثِ ا خَ تیٍ ف طیگ ذطزُ یًَخَاً اگط ضاٌّوب ٍ الگَ زاضز.
اٍ زض حبل ضقس  میاؾت وِ حؽ لضبٍت ٍ لسضت تكر لیزل

 ذَاّس یضا ثفْوس، ه یظًسگ یهقٌب ٍ هفَْم ٍالق ذَاّس یاؾت، ه
ّب بؾتیًَؿ ؾ يیذَاّس ثْتطیضا ثْتط ثكٌبؾس. اٍ ه یٌیز كیحمب

-یث یًَخَاً اگط ٍ زض هَضز خبهقِ ذَز اؽْبض ًؾط وٌس. بثسیضا زض
تَاًس ثِ یوٌس، هیه یاًضجبط اؾت ٍ اظ اعبفت ٍ همطضات زٍض

 اگط زاضز. تیٍ قره ثِ اؾتملال لیثبقس وِ ه لیزل يیا
ثبقس وِ  لیزل يیتَاًس ثِ ایلدجبظ ٍ ؾطوف اؾت، ه یًَخَاً

زاضز، زٍؾت زاضز ثعضگتطّب زض  یٍ ذَزهرتبض یفلالِ ثِ آظاز
وبضـ زذبلت ًىٌٌس، زٍؾت زاضز اتبق ذَزـ ضا زاقتِ ثبقس ٍ 

 بلاتیٍ ذ بّبیزض ضٍ ًَخَاى وٌس. يیذَزـ تعئ مِیآى ضا ثب ؾل
 یّبًبهقلَم ٍ وكف اؾتقسازّب ٍ آضهبى یاٌسُیذَز ثِ زًجبل آ

زضن ٍ قٌبذتِ قَز،  یثِ زضؾت یذَز اؾت. اگط هؾبّط ًَخَاً
 یّبًرَاّس ثَز ٍ ذَاؾتِ یثب ًَخَاًبى وبض زقَاض یظًسگ

هٌبؾت اضضب قَز. ًَخَاى زض ًحَُ  عاىیًَخَاى ثِ ه یقیعج
 تَاًس ذَز ضا ثب خبهقِ ٍفك زّسیه یضاحتحطوت ذَز ثِ 

 .(27: 1394بثبظازُ، )ث
ضفتبض ذهوبًِ ٍ هتربنن اؾت وِ اغلت ثِ  هی یپطذبقگط
 یّب ثِ ضاُ یثطذ یثطا تَاًس یضؾبًسى اؾت، اگطچِ ه تیلهس آؾ

 بی یقَز. هوىي اؾت ثِ نَضت ٍاوٌك تیّسا یذلالبًِ ٍ فول
تَاًس تَؾظ یه یضخ زّس. زض اًؿبى، پطذبقگط هیثسٍى تحط

 دبزیا یسیًباهقَز. ثِ فٌَاى هثبل،  دبزیا یهرتلف یّبهحطن
. اؾت زضن قسُ یاحتطاهیث بیاّساف هؿسٍز قسُ  لیقسُ ثِ زل
ٍ  نیهؿتم یتَاى ثِ پطذبقگطیضا ه یاًؿبً یپطذبقگط

ثب ضفتبض  یوِ ضفتبض اٍل یوطز. زض حبل یثٌسعجمِ نیطهؿتمیغ

هكرم  یضؾبًسى ثِ وؿ تیثب ّسف آؾ یولاه بی یىیعیف
 یقَز وِ ثِ ضٍاثظ اختوبفیهكرم ه یثب ضفتبض یقَز، زٍهیه
 (.Hollowood, 2022) ضؾبًسیه تیگطٍُ آؾ بیفطز  هی

ّبی آقفتِ ٍ ذبًَازُ ،ّبیی هبًٌس اؾتقساز غًتیىی ٍ اضثیفلل ٍ ظهیٌِ
ٍالسیي هترلف ٍ ضس  ،ّبی فطظًسپطٍضی ًبهٌبؾتؾجه ،ًبثؿبهبى
ی اظ هصّجاضتجبط ثب ّوؿبلاى ثعّىبض ٍ فمساى افتمبزات  ،اختوبفی

گًَِ ضفتبضّبی ثِ ایي زّیخولِ فَاهلی ّؿتٌس وِ زض قىل
الاؾلاهی، ًٍس ٍ قید)عْوبؾجی اًسپطذبقگطاًِ زض ًؾط گطفتِ قسُ

 ذَز ثط ظیبزی تأثیط وَزوی زٍضاى پطذبقگطاًِ ضفتبضّبی (.1396
 ًتبیح ثب زاضز ٍ ثطخبهقِ ولی عَض ٍ ثِ ذبًَازُ افضبی وَزن،

ی خولِ اؾت، اظ ّوطاُ ًبهغلَة  ضفتبضّب ٍ ؾبیط ثب ظیبز ّوطاّ
 ثبلا هبلی ّبیّعیٌِ ٍ( Bartels et al, 2018) فبعفی هكىلات

 . (Rivenbark et al, 2018) ثطای خبهقِ
ذبًَازُ  ،یاختوبف یّب ٍ ًْبزّبّوِ ًْبزّب، ؾبظهبى بىیزض ه
ّب ضا ثط فْسُ زاضز. ًمف يیٍ هؤثطتط يیاضظقوٌستط ي،یتطهْن

 یٍاحس اختوبف يیهثل ٍ خبهـ تط سیٍاحس تَل يیتطیقیذبًَازُ عج
 تیقَز. ذبًَازُ اّویقبهل ّوِ افطاز خبهقِ ه طایظ ؛اؾت

-یه یذبًَازُ پب ثِ فطنِ ّؿت ظزاضز. افطاز ا یٍ اختوبف یتیتطث
افطاز  یطیٍ لَام ذَز ضا اظ قىل گ تیگصاضًس ٍ خبهقِ هَخَز

 بًگطیٍ ث یاًؿبً یطٍیوِ ًْبز ذبًَازُ هَلس ً ییٍ اظ آًدب طزیگیه
ضٍز. اظ فٌبنط ٍ یثِ قوبض ه یىیاؾت،  یاختوبف یًْبزّب طیؾب

 يیتطیاظ اؾبؾ یىیّط خبهقِ اؾت. ذبًَازُ  یانل یًْبزّب
 .زاضز یهرتلف یاؾت وِ وبضوطزّب یاختوبف یّبِیپب

-یٍ ضٍاً یىیعیثب فولىطز ف یفَاهل ذبًَازُ ثِ عَض لبثل تَخْ
 یفَاهل ذبًَازگ يیوَزوبى ٍ ًَخَاًبى هطتجظ اؾت. ا یاختوبف

 یوَزو-ٍ ٍالس یفطظًسپطٍض یطّبیقبهل فولىطز ذبًَازُ ٍ هتغ
قسُ اؾت. وبضوطز ذبًَازُ  ِیاؾت وِ زض ثبفت ذبًَازُ تقج یظٍخ
ذبًَازُ اقبضُ  یخْبً ظیهح یٍ ؾبذتبض یاختوبف یّبیػگیثِ ٍ

ؾغَح  ػُیقبهل تقبهلات ٍ ضٍاثظ زضٍى ذبًَازُ، ثِ ٍ يیزاضز. ا
اضتجبعبت  تیفیٍ و یؾبظهبًسّ ،یتقبضو ٍ اًؿدبم، ؾبظگبض

ثب اضتجبعبت  یذبًَازگ ظیهح هیاؾت. فولىطز ؾبلن ذبًَازُ زض 
 ضخذَة  طیتأث نیهكرم، اًؿدبم ٍ تٌؾ یّب ضٍقي، ًمف

ثب  ییّبذبًَازُ زض ذبًَازُ فیضق. زض همبثل، فولىطز زّس یه
 یٍ ضفتبض یٍ وٌتطل فبعف یًؾویتقبضو، ث یؾغَح ثبلا

 .(Dou et al, 2023) زّسیضخ ه فیضق
 یاختوبف یّبطگطٍُیظ بىیفولىطز ذبًَازُ هوىي اؾت زض ه

 ي،یٍالس لاتیًَخَاى، تحه تیوِ ثط اؾبؼ خٌؿ یقٌبذتتیخوق
ثبقس. هغبلقبت اضتجبط  قًَس، ًبّوگَىیه فیٍ هصّت تقط تیلَه
 تیذبًَازُ )ثِ فٌَاى هثبل، خٌؿ یّبیػگیٍ يیث یزاضیهقٌ
ٍ ؾبذتبض ذبًَازُ( ٍ  یالتهبز-یاختوبف تیٍ فطظًس، ٍضق يیٍالس

 .(Botha et al, 2018) اًسوطزُ سایفولىطز ذبًَازُ پ
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عطفِ  هی یحبلت اضتجبع هیزاضًس وِ  لیؾجه توب يیا يیٍالس
 يییضا تق یاطاًِیؾرتگ يیلَاً يیزاقتِ ثبقٌس وِ زض آى ٍالس

 یثطا یوو یوٌس. فضبیه تیوٌٌس وِ وَزن اظ آًْب تجقیه
زازُ  حیهقوَلا تَض يیوَزن ٍخَز ًساضز ٍ لَاً یهصاوطُ اظ ؾَ

اؾتبًساضزّب ضا  يیقًَس. آًْب اظ فطظًساى ذَز اًتؾبض زاضًس وِ ایًو
قًَس. یهطتىت ًو ییذغب چیوِ ّ یوٌٌس زض حبل تیضفب

هؿتجس هقوَلاً  يیقًَس. ٍالسیه ِیهٌدط ثِ تٌج اقتجبّبت هقوَلاً
هحسٍز  یطیپصثب اًقغبف یبزیقًَس ٍ اًتؾبضات ظیه تیووتط تطث

 .(Sanvictores & Mendez, 2023) زاضًس
 لیقًَس، هقوَلاً ثِ زلیهؿتجس ثعضي ه يیوِ ثب ٍالس یوَزوبً 

افطاز زض اتبق ّؿتٌس. فلاٍُ  يیذَـ ضفتبضتط ،یفَالت ثسضفتبض
 بظیهَضز ً كیزل یّبتَاًٌس ثِ زؾتَضالقولیآًْب ثْتط ه ي،یثط ا
ؾجه  يیا ي،یثبقٌس. فلاٍُ ثط ا جٌسیّسف پب هیثِ  سىیضؾ یثطا

قَز وِ ؾغَح  یتَاًس هٌدط ثِ وَزوبًیه یفطظًسپطٍض
اظ ًؾط  ،یزاضًس، اهب هوىي اؾت ذدبلت یثبلاتط یپطذبقگط

 Masud  et) ذَز ًجبقٌس یطیگنیًبتَاى ٍ لبزض ثِ تهو یاختوبف

al, 2019). 
آًْب زض  طایظ ،ثوبًس یتَاًس وٌتطل ًكسُ ثبلیه یپطذبقگط يیا

ٌوب طایظ ،ذكن هكىل زاضًس تیطیهس ب اضائِ ًكسُ  یهٌبؾج ییضاّ ثِ آًْ
-نیآًْب ضا زض تهو یزاضًس وِ ًبتَاً یفیاؾت. آًْب فعت ًفؽ ضق

 يیٍالس یّبِ یٍ تٌج طاًِیؾرتگ يیوٌس. لَاًیه تیتمَ كتطیث یطیگ
 ِیتط قسى، فل وِ ثب ثعضي گصاضز یه طیثاغلت ثط وَزن تأ

 ,San Victors & Mendes) التساض قَضـ وٌس یّب تیقره

2023). 
Hsieh et al (2023) ثب فٌَاى فولىطز ذبًَازُ زض  یمیزض تحم

ٌّس ًكبى  یفطظًس ًَخَاى زض قْط یزاضا یّبچبضچَة ذبًَازُ
 یا وِ ًَخَاًبى پؿط زاقتٌس، فولىطز ذبًَازُ ییّب زازًس ذبًَازُ

ٍ فولىطز ذبًَازُ  یقسُ تَؾظ ًَخَاًبى زض ثوجئ گعاضـ
-یاختوبف تیثَز. ٍضق ثستطزض ولىتِ  يیقسُ تَؾظ ٍالس گعاضـ
ثبلاتط ثب فولىطز ثْتط ذبًَازُ گعاضـ قسُ تَؾظ  یالتهبز

زض ّط زٍ قْط ٍ فولىطز ثْتط ذبًَازُ گعاضـ قسُ تَؾظ  يیٍالس
هؿلوبًبى زض ولىتِ  یهصّج تیًَخَاًبى زض ولىتِ ّوطاُ ثَز. َّ

زض ّط زٍ قْط ثب فولىطز ثْتط ذبًَازُ  یٌّس یٍ ظثبى هبزض
زٌّسُ  ًكبى ّب بفتِیًَخَاًبى هطتجظ ثَز.  تَؾظگعاضـ قسُ 

ٍ  یتیخوق یّبُ گطٍ بىیزض فولىطز ذبًَازُ زض ه یًبّوگًَ
ٌّس اؾت. ضازفط ٍ  یزض زٍ ثبفت قْط یفطٌّگ-یاختوبف

 یثؿتِ آهَظق یثب فٌَاى اثطثرك یمی( زض تحم1401ّوىبضاى )
 یقىٌ ٍ لبًَى یثط وبّف هكىلات پطذبقگط یفطظًسپطٍض

ًكبى زازًس آهَظـ  یكیآظهب وِیهغبلقِ ً هیًَخَاًبى: 
 طیتأث یٍ پطذبقگط قىٌیثط ًوطُ هكىلات لبًَى یفطظًسپطٍض

( زض 1400ٍ ّوىبضاى ) یٌیزاقتِ اؾت. فجسالحؿ زاض یٌهق

 یفطظًسپطٍض یّب هْبضت یآهَظق ۀهساذل طیثب فٌَاى تأث یمیتحم
ًَخَاى  یهبزضاى زاضا یقٌبذت ضٍاى یؿتیزض ثْع ويیهثجت ٍ ا

 یفطظًسپطٍض یّب هْبضت یآهَظق ۀپطذبقگط ًكبى زازًس هساذل
 یؿتیثْع فیؾجت  افعا زاض یعَض هقٌ ثِ ويیهثجت ٍ ا

زض  فیًَخَاى  پطذبقگط گطٍُ آظهب یهبزضاى زاضا یتقٌبذ ضٍاى
  یطیگیآظهَى ٍ آظهَى پ پؽ ۀثب  گطٍُ وٌتطل زض هطحل یؾٌدّن

ثب فٌَاى ضاثغِ  یمی( زض تحم1398) یساحوسیٍ ؾ یثَز. ضحوبً
 یپطذبقگط یّبٍ هَلفِ يیٍالس یفطظًس پطٍض یّبؾجه

همتسضاًِ ثب  یپطٍضسفطظً یّبؾجه يیَاًبى ًكبى زازًس ثًَخ
 یّبؾجه يیث ،یهٌف یآهَظاى، ضاثغِ زض زاًف یپطذبقگط

 یغِآهَظاى ضاثزض زاًف یثب پطذبقگط یاؾتجساز یفطظًس پطٍض
 یثب پطذبقگط طاًِیگؾْل یفطظًس پطٍض یّبؾجه يیهثجت ٍ ث
 هثجت ٍخَز زاضز. یآهَظاى، ضاثغِزض زاًف

ذهَل ًمف وبضوطزّبی  زض هٌبؾت تحمیمی ًجَز ثِ تَخِ ثب
ضفتبض پطذبقگطاًِ  پسیسُ ّبی فطظًسپطٍضی زضذبًَازُ ٍ ؾجه

 زضنس شوط قسُ هغبلقبت ًتبیح اؾبؼ  ثط ایٌىِ ٍ آهَظاىزاًف

 یب ٍ لطثبًی پطذبقگط، ثِ نَضت آهَظاىزاًف اظ لبثل تَخْی
 افطاز ضٍاًكٌبذتی ٍ خؿوی ّبی آؾیت ثبفث ،پطذبقگطی قبّس
احتوبل  ٍ ضٍاًكٌبذتی ّبی آؾیت ثطای ضا ظهیٌِ ٍ قسُ زضگیط
 آهبزُ ثعضگؿبلی ٍ خَاًی ًَخَاًی، زٍضاى زض خٌبیت ٍ خطم ٍلَؿ

 قسُ ؾپطی ظهبى ٍ هسضؾِ هبّیت ثِ تَخِ ثب ٍ ؾبظز هی

پػٍّف حبضط ثِ زًجبل ثطضؾی ضاثغِ  هسضؾِ، زض آهَظاى زاًف
چٌسگبًِ ؾجه ّبی فطظًسپطٍضی ٍ وبضوطزّبی ذبًَازُ ثب ضفتبض 

آهَظاى تحت پَقف وویتِ اهساز اؾتبى ثَقْط  زاًف پطذبقگطاًِ
اؾت. هحمك زض ایي پػٍّف زض نسز پبؾرگَیی ثِ ایي ؾَال 

ّبی فطظًسپطٍضی ٍ وبضوطزّبی ذبًَازُ  ؾجهاؾت وِ آیب 
 ضفتبض پطذبقگطاًِّبی هٌبؾجی ثطای  ٌٌسُثیٌی و پیف
 آهَظاى تحت پَقف وویتِ اهساز اؾتبى ثَقْط ّؿتٌس؟ زاًف

 

 ريش تحقیق
ثِ لحبػ ضٍـ تَنیفی اظ ًَؿ ّوجؿتگی  حبضطًَؿ پػٍّف 

. اظ لحبػ ضٍـ گطزآٍضی ثَز وبضثطزیثَزُ ٍ ثِ لحبػ ّسف 
 اعلافبت ضٍـ تحمیك حبضط تَنیفی اظ ًَؿ ّوجؿتگی اؾت.

تحت پَقف آهَظاى  خبهقِ آهبضی ایي پػٍّف قبهل ولیِ زاًف
ثب  G*Powerافعاض ثط اؾبؼ ًطم .ثَزًسوویتِ اهساز اؾتبى ثَقْط 

 2نسم ٍ تقساز  15، ضطیت تبثیط 99/0ٍ ثتبی  01/0همساض آلفبی 
ًفط ثطآٍضز قس وِ ثطای خلَگیطی اظ  188حدن ًوًَِ  ثیيپیف

ضٍـ . آٍضی اًدبم قسًوًَِ خوـ 200ّب ضیعـ احتوبلی زازُ
. ثطای ّویي هٌؾَض اثتسا ولیِ ای ثَزگیطی تهبزفی ذَقًِوًَِ

ضا ثِ تطتیت حطٍف الفجب هطتت  ثَقْط اؾتبى وویتِ اهسازّبی
ّب قوبضُ زازُ قس ٍ ثب اؾتفبزُ اظ خسٍل  وطزُ ؾپؽ ثِ توبهی آى
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( قْطّبی اؾتبى ثَقْطّبی اًتربة قسُ ) افساز تهبزفی قوبضُ
ضا هكرم ٍ السام ثِ اًتربة ًوًَِ هَضز ًؾط قس. زض ذَقِ 

ی زٍم اظ ّط اًتربة قس. زض ذَقِ هطحلِ قْط 5ی اٍل هطحلِ
اًتربة قس. زض ذَقِ هطحلِ ؾَم اظ ّط  وویتِ اهساز 2 قْط

آهَظ اظ لیؿت ثِ نَضت تهبزفی اًتربة زاًف 20وویتِ اهساز 
 آٍضی اعلافبت فجبضتٌس اظ:اثعاض خوـ قس.

پطؾكٌبهِ  (:1992) قیاس پزخاشگزی باس ي پزیم

تطیي اثعاضّبی ذَز پطذبقگطی ثبؼ ٍ پطی وِ یىى اظ هَفك
 & Bassگیطی پطذبقگطی اؾت وِ تَؾظ گعاضقی اًساظُ

Perry (1992) ،قسُ اؾت. ایي اثعاض یه اثعاض ذَز  تسٍیي
ذطزُ همیبؼ ثب  4ٍ زاضای  گَیِ 29گعاضقی اؾت وِ قبهل 
 ،22 ،16 ،13 ،11 ،8 ،5 ،2ّبی )گَیِ فٌَاى پطذبقگطی فیعیىی

، (27 ،21 ،14 ،6 ،4ّبی )گَیِ ، پطذبقگطی ولاهی(29 ،25
-)گَیٍِ ذهَهت ( 28 ،23 ،19 ،18 ،12 ،9 ،1ّبی )گَیِذكن 

 5ثبقس ٍ زض همیبؼ هی( 26 ،24 ،20 ،17 ،15 ،10 ،7 ،3ّبی 
; هي اؾت ِیقج یتب حسٍز، 5;هي اؾت ِیوبهلاً قج)ای زضخِ

 ِیقج یتب حسٍز، 3; ؿتیهي ً ِیهي اؾت ٍ ًِ قج ِیًِ قج، 4
 قَز.گصاضی هیًوطُ( 1;ؿتیهي ً ِیوبهلاً قجٍ  2; ؿتیهي ً

اظ زٍؾتبًن  یثقضیه ًوًَِ اظ پطؾكٌبهِ هصوَض فجبضت اؾت اظ: 
 29 يیهسُ ثآزؾت ِ ًوطُ ث فدَل ٍ تٌسذَ ّؿتن. وٌٌس یفىط ه

ٍ  یپطذبقگط یثِ هقٌ 58ووتط اظ  ًوطُثبقس: یه 145تب 
 یثِ هقٌ 116تب  59 يیث ًوطُ .اؾت فیذكًَت ًَخَاًبى ضق

  117اظ  كتطیث ًوطُ .ٍ ذكًَت ًَخَاًبى هتَؾظ اؾت یپطذبقگط
 يیّوچٌ. ٍ ذكًَت ًَخَاًبى ثبلا اؾت یپطذبقگط یثِ هقٌ
ى آزاقتي  تیاّو یثِ هقٌ بؼیزض ّط ذطزُ هم كتطیًوطُ ث

ایي . ثبقسیٍ ذكًَت ًَخَاًبى ه یپطذبقگط فیزض افعا بؼیهم
 Bass. پطؾكٌبهِ اظ ّوؿبًی زضًٍی ثؿیبض هٌبؾجی ثطذَضزاض اؾت

& Perry (1992)  ضطیت ّوؿبًی زضًٍی ایي پطؾكٌبهِ ضا
 80/0ٍ پبیبیی آى ضا ثب اؾتفبزُ اظ ضٍـ آظهَى ثبظ آظهَى  89/0

ّبى ایي پطؾكٌبهِ ثب ّوجؿتگى ظیطهمیبؼاًس. گعاضـ وطزُ
هتغیط اؾت،  45/0تب  25/0یىسیگط ٍ ثب ول همیبؼ، وِ ثیي 

ثیبًگط ضٍایی هٌبؾت ایي اثعاض ثَزُ اؾت. هحوسى، ًیع ضطایت 
افتجبض ایي پطؾكٌبهِ ثِ ضٍـ ثبظآظهبیی ضا ثطای ول پطؾكٌبهِ 

وطزُ  هتغیط افلام 74/0تب  61/0ّب ثیي ٍ ثطای ظیط همیبؼ 78/0
زض پػٍّف حبضط، پبیبیی پطؾكٌبهِ ثب اؾتفبزُ اظ ضٍـ اؾت. 

ّب ٍ ثطای ظیطهمیبؼ 81/0آلفبی وطًٍجبخ ثطای ول پطؾكٌبهِ 
ّوچٌیي ضٍایى ّوعهبى ایي ثِ زؾت آهس.  76/0تب  67/0ثیي 

 34/0 وبضگیطی همیبؼ آؾیت ضٍاًی فوَهى،پطؾكٌبهِ ًیع ثب ثِ
 .ض ثَزهقٌبزا 001/0 ثطآٍضز قس وِ زض ؾغح

ایي پطؾكٌبهِ تَؾظ : (FADکارکزدَای خاوًادٌ ) مقیاس

Epstein et al (1983) ضٍاى وبضوطزّبی زازى ًكبى ثطای 

 قسُ ٍ ؾبذتِ اؾبؼ هسل هه هؿتط عطاحی ثط ذبًَازُ قٌبذتی

هصوَض  پطؾكٌبهِ ثبقس. هی ؾؤال 60 قبهل پطؾكٌبهِ اؾت. ایي
، 38، 50، 60ّبی )گَیِ قف ذطزُ همیبؼ حل هكىل زاضای

، (3، 14، 18، 29 ،43، 52، 59ّبی )گَیِ ، اضتجبط(2، 12، 24
، (4، 14، 15، 23، 30، 34، 40، 45، 53ّبی )گَیِ ّب ًمف

، آهیعـ (49، 57، 39، 5، 9، 19، 28ّبی )گَیِ ّوطاّی فبعفی
، (13، 21، 22، 23، 33، 35، 37، 42، 54ّبی )گَیِ فبعفی

ٍ ( 17، 27، 3، 44، 47، 48، 55، 58، 7ّبی )گَیِوٌتطل ضفتبض 
، 20، 16، 11، 8، 6، 1ّبی )گَیِیه ذطزُ همیبؼ فولىطز ولی 

پطؾكٌبهِ  یگصاضًوطُ .ثبقس هی( 56، 51، 46، 41، 36، 31، 26
 قَز یًوطُ زازُ ه 4تب  1نَضت اؾت وِ ثِ ّط ؾَأل اظ  يیثس
 .(4 ;وبهلاً هربلفنٍ  3، هربلفن; 2هَافمن; ، 1 ;وبهلاً هَافمن)

یه ًوًَِ اظ پطؾكٌبهِ هصوَض فجبضت اؾت اظ: هب اوثطاً هكىلات 
 یثِ هقٌ 50تب  10 يیث ًوطُ وٌین.ضٍظهطُ ذبًَازُ ضا حل هی

 یثِ هقٌ 120تب  51 يیث ًوطُ. اؾت ضقیف وبضوطز ذبًَازُ
 یثِ هقٌ 240تب  121 يیث ًوطُ .هتَؾظ اؾت وبضوطز ذبًَازُ

هحوسی ٍ هله ظازُ تَؾظ زض ایطاى . اؾت وبضوطز ذبًَازُ ثبلا
( افتجبضیبثی قسُ اؾت. آلفبی وطًٍجبخ ؾؤالات 1385ذؿطٍی )

(، ثقس آهیرتگی 70/0(، ثقس اضتجبط )72/0هطثَط ثِ حل هؿئلِ )
(، ثقس پبؾد گَیی فبعفی 71/0ّب ) (، ثقس ًمف73/0فبعفی )

( 82/0( ٍ ثقس وبضوطز ولی ذبًَازُ )66/0(، ثقس وٌتطل )73/0)
زض (. 1385 هحوسی ٍ هله ذؿطٍی،ضـ قسُ اؾت )ظازُگعا

پػٍّف حبضط، پبیبیی پطؾكٌبهِ ثب اؾتفبزُ اظ آلفبی وطًٍجبخ 
(، 78/0(، ثقس اضتجبط )81/0ؾؤالات هطثَط ثِ حل هؿئلِ )ثطای 

(، ثقس پبؾد 81/0ّب ) (، ثقس ًمف89/0ثقس آهیرتگی فبعفی )
وبضوطز ولی ( ٍ ثقس 72/0(، ثقس وٌتطل )83/0گَیی فبعفی )

 آهس.  ثِ زؾت( 88/0ذبًَازُ )

ایي : 1(PSQَای فزسودپزيری ) شیًٌ پزسشىامٍ ادراک

ایي  تسٍیي قسُ اؾت. Baumrind (1973)پطؾكٌبهِ تَؾظ 
گیطی ؾِ ایي پطؾكٌبهِ ثطای اًساظُ .ای اؾتهبزُ 30پطؾكٌبهِ 

، 3، 7، 9، 12، 16، 18، 25، 26، 29ّبی گَیِقیَُ هؿتجساًِ )
( 4، 5، 8، 11، 15، 20، 22، 23، 27، 30ّبی گَیِهمتساضًِ )(، 2

، 6، 10، 13، 14، 17، 19، 21، 24، 28ّبی گَیِگیطاًِ )ٍ ؾْل
ّبی ثط هجٌبی ًؾطیِ قیَُ Baumrind (1991)( تَؾظ 1

یبؼ مفطظًسپطٍضی زیبًب ثبهطیٌس تٌؾین قسُ اؾت وِ زض یه ه
، 2، هربلفن; 1;نزضخِ  )وبهلاً هربلف 5تب  1لیىطت ثِ نَضت 

-گصاضی هی( ًوط5ُ; وبهلاً هَافمن ٍ 4، هَافمن; 3تب حسٍزی; 

 سیثب يیٍالسیه ًوًَِ اظ پطؾكٌبهِ هصوَض فجبضت اؾت اظ: قَز. 
ذَاٌّس اًدبم یذَز اخبظُ زٌّس تب ّط آًچِ ضا وِ ه یّبثِ ثچِ
تب  50 ًوطُ .اؾت گیطٍالسیي ؾْل یثِ هقٌ 50ظیط  ًوطُ زٌّس.
 یثِ هقٌ 150تب  100 ًوطُ .اؾت ٍالسیي همتسض یثِ هقٌ 100
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ضطیت پبیبیی لبثل لجَلی تَؾظ ثطظًٍؿىی  .اؾت ٍالسیي هؿتجس
( گعاضـ قسُ 1394پَض ٍ اؾسظازُ، ًػاز، ؾقسی، ؾلغبى2004)

، ٍالسیي هؿتجس 90/0اؾت. ایي ضطایت پبیبیی ثطای ٍالسیي لبعـ 
ًػاز، اًس. ؾلغبىگعاضـ قسُ 78/0گیط ٍ ٍالسیي ؾْل 89/0

( زض پػٍّف ذَز ضطایت پبیبیی 1394پَض ٍ اؾسظازُ )ؾقسی
ٍ ٍالسیي  727/0، ٍالسیي هؿتجس 744/0ثطای ٍالسیي لبعـ 

 حبضط،زض پػٍّف  ّوچٌیي، اًس.گعاضـ زازُ 618/0گیط ؾْل
، 82/0ثطای ٍالسیي لبعـ ثب اؾتفبزُ اظ آلفبی وَضًجبخ پبیبیی 

 ثِ زؾت آهس. 83/0گیط یي ؾْلٍ ٍالس 81/0ٍالسیي هؿتجس 
ّبی آهبض تَنیفی  زض تدعیِ ٍ تحلیل اعلافبت پػٍّف، اظ ضٍـ

ّبی آهبض تَنیفی  ّبی آهبض اؾتٌجبعی اؾتفبزُ قس. ضٍـ ٍ ضٍـ
وِ زض ایي پػٍّف هَضز اؾتفبزُ لطاض گطفتٌس فجبضتٌس اظ: فطاٍاًی، 
 هیبًگیي، ٍاضیبًؽ، اًحطاف هقیبض ٍ ذغبی اًحطاف اؾتبًساضز.

ّبی آهبض اؾتٌجبعی وِ هَضز اؾتفبزُ لطاض گطفتِ قس،  ضٍـ
ذغی چٌس گبًِ ضطیت ّوجؿتگی پیطؾَى ٍ تحلیل ضگطؾیَى 

ّبی ثبقس. ثقس اظ خوـ آٍضی پطؾكٌبهِ )ثِ ضٍـ گبم ثِ گبم( هی
تدعیِ ٍ  SPSSافعاض هَضز ًؾط توبم اعلافبت اظ عطیك ًطم

 تحلیل قسًس. 
 

 َای تحقیقیافتٍ
گطزز ٍ ؾپؽ ِ هیئّبی تَنیفی اضااثتسا یبفتِ ثرفزض ایي 

قَز ٍ ثِ ثطضؾی ضاثغِ ثیي هتغیطّب ِ هیئّبی تجیٌی اضایبفتِ

هیبًگیي ٍ اًحطاف هقیبض هتغیطّبی  1خسٍل  قَز.پطزاذتِ هی
  زّس.هَضز هغبلقِ ضا ًكبى هی

 
 ّبی تَنیفی پطذبقگطییبفتِ .1خسٍل 

 اًحطاف هقیبض هیبًگیي هتغیط

 57/7 23/69 پطذبقگطی

 24/14 16/108 وبضوطزّبی ذبًَازُ

 07/2 12/11 حل هؿئلِ

 73/2 84/15 اضتجبعبت

 20/3 41/21 ایفبی ًمف

 60/2 17/10 آهیرتگی فبعفی

 08/2 06/13 پبؾرسّی فبعفی

 18/3 02/15 وٌتطل ضفتبض

 32/2 18/22 فولىطز فوَهی

 5/36 25/28 ؾجه هتمسضاًِ

 47/4 74/29 گیطؾجه ؾْل

 44/4 61/19 ؾجه اؾتجسازی

 
، ًكبى زاز وِ هتغیط وبضوطزّبی ذبًَازُ 1ًتبیح حبنل اظ خسٍل 

ی آهیرتگی ثبلاتطیي هیبًگیي ٍ هَلفِ 16/108ثب هیبًگیي 
ووتطیي هیبًگیي ضا زض هیبى هتغیطّبی  17/10فبعفی ثب هیبًگیي 

 تحمیك زاضاؾت.

 

 
 ٍ پطذبقگطی فطظًسپطٍضیّبی ضگطؾیَى اؾتبًساضز ؾجه P-Pًوَزاض  :1 قىل

 
 ّبثطضؾی تَظیـ ًطهبل زازُ .2خسٍل 

 فولىطز ولی وٌتطل آهیعـ فبعفی ًمف اضتجبعبت حل هكىل لبعـ اؾتجسازی ؾْل گیط پطذبقگطی 

 539/0 236/1 013/1 658/0 122/1 186/1 914/0 029/1 149/1 898/0 همساض

P 369/0 143/0 240/0 374/0 118/0 127/0 762/0 356/0 086/0 843/0 



 

 فصلىامٍ ريیکزدی وً بز آمًسش کًدکان 

 

139 

ثطای ثطضؾی ضگطؾیَى چٌسگبًِ زض تحمیك حبضط اظ ضٍـ گبم ثِ 
زّس زض آذطیي  اؾتفبزُ قسُ اؾت. ًتبیح تحمیك ًكبى هی گبم

خسٍل ضگطؾیَى ثب ضٍـ گبم ثِ گبم ؾِ ؾجه فطظًسپطٍضی 
گیطاًِ ٍ ذطزُ لبعـ، اؾتجسازی ٍ ؾجه فطظًسپطٍضی ؾْل

ّبی ایفبی ًمف، آهیرتگی فبعفی ٍ اضتجبط زض هسل همیبؼ

 Rتحمیك ثبلی هبًسًس ٍ هسل هقٌبزاضی ثِ زؾت آهس )هدصٍض 
(. ثٌبثطایي هتغیطّبی =p‹  ٍ63/31 F 001/0 ,48/0تٌؾین قسُ 

زضنس اظ تغییطات  48تَاًٌس ٍاضز قسُ زض هسل ضگطؾیَى هی
 ثیٌی وٌٌس. ٍاضیبًؽ پطذبقگطی ضا ثِ نَضت هكتطن پیف

 
 هقٌبزاضی هسل ضگطؾیَى چٌسگبًِ :3خسٍل 

 ؾغح هقٌبزاضی همساضF هیبًگیيهطثـ  زضخِ آظازی هدوَؿ هطثقبت  

 1هسل 

 17/7101 3 52/21303 ضگطؾیَى

 91/227 196 36/44670 ثبلیوبًسُ <001/0 16/31

  199 87/65973 ول

 2هسل 

 19/7276 4 77/29104 ضگطؾیَى

 07/189 195 11/36869 ثبلیوبًسُ <001/0 48/38

  199 87/65973 ول

 3هسل 

 19/6240 5 09/31200 ضگطؾیَى

 25/179 194 78/34773 ثبلیوبًسُ <001/0 81/34

  199 87/65973 ول

 4هسل 

 7/5451 6 21/32710 ضگطؾیَى

 35/172 193 66/33263 ثبلیوبًسُ <001/0 63/31

  199 87/65973 ول

 
زّس وِ زض ًتبیح ضگطؾیَى چٌسگبًِ ثِ قیَُ گبم ثِ گبم ًكبى هی

ٍ زض  46/0ٍ زض هسل ؾَم  43/0، زض هسل زٍم، 31/0هسل اٍل 
اظ ٍاضیبًؽ هتغیط پطذبقگطی تَؾظ هتغیطّبی  48/0هسل چْبضم 

ّبی فطظًسپطٍضی، ایفبی ًمف، آهیرتگی فبعفی ٍ اضتجبط ؾجه
 ثیٌی قسُ اؾت. پیف

 
 چٌسگبًِهمبزیط ضطایت تقییي ضگطؾیَى  :4خسٍل 

 ذغبی اؾتبًساضز اظ ثطآٍضز هدصٍض Rتٌؾین قسُ هدصٍض R ضطیت هسل

1 57/0 32/0 31/0 1/15 

2 66/0 44/0 43/0 75/13 

3 69/0 47/0 46/0 39/13 

4 70/0 50/0 48/0 13/13 

 
 ضطایت ضگطؾیَى چٌسگبًِ :5خسٍل 

  هسل
 ضطایت ّوجؿتگی اؾتبًساضز ضطایت ّوجؿتگی اؾتبًساض ًكسُ

t p 
B ذغبی اؾتبًساضز Beta 

1 

 074/0 -8/1 -12/0 15/0 -26/0 ؾجه فطظًسپطٍضی لبعـ

 847/0 194/0 01/0 22/0 04/0 ؾجه فطظًسپطٍضی ؾْل گیط

 <001/0 68/7 51/0 48/0 66/3 ؾجه فطظًسپطٍضی اؾتجسازی

2 

 814/0 -23/0 -01/0 14/0 -/03 ؾجه فطظًسپطٍضی لبعـ

 955/0 06/0 01/0 2/0 01/0 گیطؾجه فطظًسپطٍضی ؾْل 

 <001/0 06/7 44/0 44/0 12/3 ؾجه فطظًسپطٍضی اؾتجسازی

 <001/0 -42/6 -38/0 27/0 -71/1 ایفبی ًمف
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  هسل
 ضطایت ّوجؿتگی اؾتبًساضز ضطایت ّوجؿتگی اؾتبًساض ًكسُ

t p 
B ذغبی اؾتبًساضز Beta 

3 

 688/0 -4/0 -02/0 13/0 -05/0 ؾجه فطظًسپطٍضی لبعـ

 979/0 -03/0 -01/0 2/0 -01/0 ؾجه فطظًسپطٍضی ؾْل گیط

 <001/0 72/7 47/0 44/0 37/3 ؾجه فطظًسپطٍضی اؾتجسازی

 <001/0 -43/7 -47/0 29/0 -15/2 ایفبی ًمف

 001/0 42/3 21/0 37/0 28/1 آهیرتگی فبعفی

4 

 769/0 -29/0 -02/0 13/0 -04/0 ؾجه فطظًسپطٍضی لبعـ

 708/0 -37/0 -02/0 19/0 -07/0 ؾجه فطظًسپطٍضی ؾْل گیط

 <001/0 72/7 46/0 43/0 31/3 ؾجه فطظًسپطٍضی اؾتجسازی

 <001/0 -71/6 -43/0 29/0 -96/1 ایفبی ًمف

 001/0 28/3 2/0 37/0 21/1 آهیرتگی فبعفی

 003/0 -96/2 -16/0 30/0 -89/0 اضتجبط 

 
ّبی ضطیت ثتبی حبنل اظ ضگطؾیَى چٌسگبًِ گبم ثطضؾی یبفتِ

زّس ًكبى هی ثِ گبم زض ثطضؾی ضاثغِ هتغیطّب ثب پطذبقگطی
هتغیطّبی ؾجه اؾتجسازی، ایفبی ًمف، آهیرتگی فبعفی ٍ 
اضتجبط زض هسل ضگطؾیَى ّؿتٌس، ؾبیط هتغیطّبی ًیع زض هسل 
هكبضوت ًساقتِ ٍ اظ هسل حصف قسًس. ؾجه فطظًسپطٍضی لبعـ 

اظ تغییطات پطذبقگطی ضا  02/0ٍ  02/0گیطاًِ ثِ تطتیت  ٍ ؾْل
اهب ایي همساض هقٌبزاض ًیؿت.  ،وٌٌسثِ تٌْبیی پیف ثیٌی هی

، ایفبی ًمف 46/0هتغیطّبی ؾجه فطظًسپطٍضی اؾتجسازی 
اظ ٍاضیبًؽ هتغیط  16/0، ٍ اضتجبط 20/0، آهیرتگی فبعفی 43/0

وٌٌس. ثٌبثطایي فطضیِ ثیٌی هیپطذبقگطی ضا ثِ تٌْبیی پیف
 . گطززانلی تبییس هی

 

 گیزی بحث ي وتیجٍ
 ٍ فطظًسپطٍضی ّبیؾجه ًمفّسف اظ پػٍّف حبضط ثطضؾی 

-زاًف پطذبقگطاًِ ضفتبضّبی ثیٌیپیف زض ذبًَازُ وبضوطزّبی

ًتبیح تحمیك  ثَز. تحت پَقف وویتِ اهساز اؾتبى ثَقْط آهَظاى
ًكبى زاز وِ ؾِ ؾجه فطظًسپطٍضی لبعـ، حل هكىل ٍ ؾجه 

گیطاًِ ٍ ّوچٌیي وبضوطزّبی ذبًَازُ زاضای فطظًس پطٍضی ؾْل
-آهَظاى ّؿتٌس. یبفتِتبض پطذبقگطاًِ زاًفثیٌی ضفلسضت پیف

 ،Hsieh et al (2023)ّبی تحمیك حبضط ّوؿَ ثب تحمیمبت 
 ٍ (1400ٍ ّوىبضاى ) یٌیفجسالحؿ، (1401ضازفط ٍ ّوىبضاى )

-ّورَاًی زاضز. ثطای تجییي هی( 1398) یساحوسیٍ ؾ یضحوبً

گیط حسالل وٌتطل ضا ثط فطظًساى افوبل تَاى گفت، ٍالسیي ؾْل
ّبی اختوبفی ضا ثِ وٌٌس، ًؾبضت پبییٌی ثط آًْب زاضًس ٍ اضظـهی

زٌّس. زض ًتیدِ ایي فطظًساى زضؾتی ثِ فطظًساًكبى اًتمبل ًوی
ّبی الگَّبی ضفتبضی هٌبؾجی زض ّسایت ضفتبضی ذَز زض هحیظ

تطی اظ ظًسگی ذَز فوَهی ٍ اختوبفی ًساضًس، ضضبیت پبییي

-وٌٌس ٍ هٌبثـ حوبیتی پبییيزاضًس، احؿبؼ تٌْبیی ثیكتطی هی

وٌٌس، زض ًتیدِ زض وٌتطل پبییي تطی ضا اظ ٍالسیٌكبى زضیبفت هی
ّب ثطذَزاض ّب اظ ضس اضظـّب ٍ تكریم اضظـتطی زض تىبًِ

ّؿتٌس. چٌیي افطازی وبضوطزّبی اختوبفی ضقیفی زاضًس ٍ اظ 
ضٍاثظ هٌبؾجی ثب زیگطاى ثطذَضزاض ًیؿتٌس ٍ ضفتبضّبی ضس 

زٌّس. ٍالسیٌی وِ وبًٌس پطذبقگطی ضا ثیكتط ًكبى هیاختوبفی ّ
زاضای ؾجه فطظًس پطٍضی لبعقبًِ ّؿتٌس، زض فیي حبل وِ ثط 
ضفتبضّبی فطظًساى ذَز ًؾبضت زاضًس، هٌغك ٍ زلیل چٌیي 

زٌّس. زض چٌیي قطایغی فطظًساى ضفتبضّبیی ضا ثِ آًبى تَضیح هی
، فملاًیت زض وٌٌسزلیل ًَؿ ٍ ًحَُ ٍاوٌف ٍالسیي ضا زضن هی

گیطز ٍ آًبى پیبهسّبی ضفتبضی ذَز ٍ افضبی وَزوبى قىل هی
وٌٌس. زض چٌیي قطایغی افتوبز ثیٌی هیذبًَازُ ضا ثِ زضؾتی پیف

ثیي افضبی ذبًَازُ قىل گطفتِ ٍ تقبهلات هٌبؾجی ثیي ٍالسیي 
گطزز. ایي ٍالسیي زض فیي ًؾبضت ثط ٍ فطظًساى ثطلطاض هی
وٌٌس آظازی ًیع ثِ فطظًساى قبى افغب هی فطظًساى، ذَزهرتبضی ٍ

-وِ ؾجت پطٍضـ ٍ ضقس اختوبفی ٍ ضٍاًكٌبذتی وَزوبى هی

ّبی هرتلف ظًسگی ضا ثِ تَاًٌس ثحطاىگطزز. چٌیي وَزوبًی هی
گطزز، لصا زضؾتی حل ًوَزُ ٍ ثب هؿبیل ووتطی هَاخِ هی

تطی ضا اظ ذَز ًكبى فولىطز اختوبفی ٍ ضٍاثظ اختوبفی هغلَة
یبثٌس، زٌّس. لصا وَزوبًی وِ ثب چٌیي ؾجىی پطٍضـ هیهی

ضفتبضّبی ضس اختوبفی ّوبًٌس پطذبقگطی ووتطی ضا اظ ذَز ثِ 
 (.1396همسم، همسم ٍ هحوسیگصاضًس )ظاضؿًوبیف هی

ذبًَازُ تَاى چٌیي گفت وِ ّوچٌیي زض تجییي ایي فطضیِ هی
زض ًؾط  ًمف انلی ضا زض ویفیت ضفتبض فطظًساى ذَز زاضز. ثبیس

ذهَل زض وَزوی زض  فطظًساى ثیكتطیي ٍلت ذَز ضا ثِ زاقت
هطالت ضفتبضقبى زض ثطذَضز ثب  وٌٌس. اگط ٍالسیيذبًِ ؾپطی هی

ثِ اهط  یىسیگط ٍ ثب فطظًساى ًجبقٌس ٍ یب ؾقی وٌٌس ثب پطذبقگطی
ٍ ًْی ثپطزاظًس ٍ ایٌگًَِ وبضّبی ذَز ضا خلَ ثجطًس، وَزوبى ثب 
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قبى ّؿتٌس، ضفتبض وِ اٍلیي الگَی ظًسگیآًبى  هكبّسُ ضفتبض
پطذبقگطی زض آیٌسُ  وٌٌس. ایي وَزوبى ثطایآًبى ضا تملیس هی

 قَز وِ زضقًَس. گَیی ایي اهط خعئی اظ افىبض آًْب هیهؿتقس هی

اضتجبط ثب زیگطاى ثبیس ثب پطذبقگطی فول وٌٌس تب وبضقبى خلَ 
ثب قىؿت زض پیكجطز وبضّبیكبى  ثطٍز ٍ زض غیط ایي نَضت،

 (.1395س )ؾیطی ٍ ؾیطی، ضٍثطٍ ذَاٌّس ق
 بثسی یقىل تحمك ه يیثِ هؤثطتط یذبًَازُ ظهبً یّب انَلاً ًمف

ذبًَازُ ضا زض ثط زاقتِ ثبقس ٍ ثِ  یضطٍض یوِ ّوِ وبضوطزّب
 یطیگیپ يیقَز ٍ ّوچٌ نیذبًَازُ تمؿ یافضب يیعَض فبزلاًِ ث

زاضای  یّبذبًَازُ. زض طزیافضب نَضت گ فیهؿتوط ثط اًدبم ٍؽب
اًدبم  یثِ زضؾت ذبًَازُّب زض ًمف میًَخَاًبى پطذبقگط، تره

ٍ ثِ هؿبئل  طًسیگیلطاض ه یتَخْیهَضز ث يیقَز، ٍالسیًو
وَزوبى ٍ ًَخَاًبى  یحیٍ تفط یالتهبز ،یلیتحه ،یآهَظق

وٌٌس ٍ وَزوبى یزٌّس ٍ آًْب ضا ثِ حبل ذَز ضّب هیًو تیاّو
 يیآٍضًس ٍ ًؾبضت ٍالسیه یطٍُ ّوؿبلاى ضٍثِ خبهقِ ٍ گ كتطیث

 .بثسییه فثط آًْب وبّ

ٍ  يیٍالس يیث تقبضوٍ  یطیوِ زضگ ییّبزض ذبًِ گطیز یاظ ؾَ
ثط ضفتبض  یاؾت، ًؾبضت ٍ وٌتطل وبف بزیذبًَازُ ظ یافضب

 يیٍالس یفطظًساى ٍخَز ًساضز ٍ فطظًساى ثِ عَض هؿتوط اظ ؾَ
-ضا زاضز تب فطظًساى ضا ثِ گًَِ قًَس، ذبًَازُ فطنت لاظمیعطز ه

اهط ثبفث  يیالصا، وٌس.  ثطآٍضزُآًْب ضا  یبظّبیوٌس. ً تیتطث یا
هؤثط زض ضٍاثظ  یاضتجبع یقَز وِ وَزوبى ًتَاًٌس اظ الگَّبیه
هٌس قًَس ٍ ثط هَاًـ ٍ هكىلات ثْطُ گطاىیذَز ثب ز یفطز يیث

ّب همبثلِ ثب تقبضو یثطا يیظا غلجِ وٌٌس. ثٌبثطاٍ اؾتطؼ یتیهَلق
 یًبوبضآهس یاظ ضاّجطزّب َزذ یّبثِ اّساف ٍ ذَاؾتِ سىیٍ ضؾ

ّوىبضاى، وٌٌس )هیطظایی وَتٌبیی ٍ یاؾتفبزُ ه یهبًٌس پطذبقگط
1394.) 

تَاى ایٌگًَِ تجییي وطز هی  عَض ولی یبفتِ پػٍّف حبضط ضاثِ
ز فولىط ّبیی وِ اظ فولىطز ضقیف ثطذَضزاضًس، ایيوِ ذبًَازُ

ثبفث گؿؿتگی ٍ خسائی فبعفی افضبی ذبًَازُ ٍ فمساى اضتجبط، 
فبعفی ٍ ؾغح پبییي ضضبیت ٍ ذكٌَزی  فسم ّوطاّی
چَى پطذبقگطی  قَز ٍ زض ًتیدِ، ثبفث هكىلاتیذبًَازگی هی

زضؾتی حل  گطزز. زض ٍالـ، اگط زض یه ذبًَازُ هكىلات ثِهی
وِ ٍ ٌّگبهیقًَس، افضب اضتجبط ذَثی ثب یىسیگط زاقتِ ثبقٌس 

 افضبء ذبًَازُ ثتَاًٌس ثب ٍی ثِ قَز،فطز ثب هكىلی هَاخِ هی
ثبقٌس،   ذَثی اضتجبط ثطلطاض وطزُ ٍ آهیعـ فبعفی ذَثی زاقتِ

-گبُ اهٌی زاضز، اذتلال ای وِ ٍی احؿبؼ وٌس وِ تىیِگًَِ ثِ

 .آیسٍخَز هی افطاز ایي ذبًَازُ، ووتط ثِ   ّبی ضفتبضی زض
هغبلقِ  يیفولىطز ذبًَازُ زض ا یبضّبیهق ّب، تیثب ٍخَز هحسٍز

فطظًس  یزاضا یّب ضا زض ذبًَازُ یذَث یؾٌد ضٍاى یّب یػگیٍ
 هیهب اظ  یّببفتِیًكبى زاز.  تحت پَقف وویتِ اهسازًَخَاى 

 یجبًیفولىطز ذبًَازُ پكت یطیگاًساظُ یثطا یچٌس ثقس ىطزیضٍ
وِ  نیوطز بّسُهك ،هتقسز یّب ٌِیزض ظه ي،یوٌس. فلاٍُ ثط ایه

 یفطٌّگ-یٍ اختوبف یتیخوق یّب گطٍُ بىیفولىطز ذبًَازُ زض ه
ضا زض زض ًؾط گطفتي  یهْو یبهسّبیهرتلف ًبّوگَى اؾت وِ پ

 يی. زضن ازّس یثط فولىطز ذبًَازُ ًكبى ه یا ٌِیفَاهل ظه طیتأث
 یّبٌِیثركس ٍ گعیّب زضن فولىطز ذبًَازُ ضا ثْجَز هتفبٍت
آهَظاى زاًفهغبلقبت اًدبم قسُ زض  یهٌبؾت ضا ثطا یطیگاًساظُ

 وٌس.یه دبزیا آهَظاىزاًف طیٍ ؾبتحت پَقف وویتِ اهساز 
تَاى ًتیدِ گطفت وِ ّبی پػٍّف حبضط هیثب تَخِ ثِ یبفتِ

ی ثیٌی وٌٌسُّبی فطظًسپطٍضی پیفوبضوطزّبی ذبًَازُ ٍ ؾجه
ِ ثِ ذبًَازُ ٍ هٌبؾجی ثطای پطذبقگطی ًَخَاًبى ّؿتٌس. لصا تَخ

ّبی فطظًسپطٍضی اظ اّویت ذبنی ثطذَضزاض اؾت. اظ هحسٍزیت
تَاى ثِ زض ًؾط ًگطفتي خٌؿیت ثِ فٌَاى یه هتغیط تحمیك هی

ّبی تقسیل وٌٌسُ، تقساز ون حدن ًوًَِ ٍ اؾتفبزُ اظ پطؾكٌبهِ
 ذَزگعاضقی اقبضُ وطز.

 

 مًاسیه اخلاقی
اذص ضضبیت  زض ایي هغبلقِ انَل اذلاق زض پػٍّف قبهل

آگبّبًِ اظ قطوت وٌٌسگبى ٍ حفؼ اعلافبت هحطهبًِ آًْب ضفبیت 
 گطزیسُ اؾت.

 

 تشکز ي قدرداوی
پػٍّكگطاى هطاتت لسضزاًی ٍ تكىط ذَز ضا اظ ولیِ 

وٌٌسگبى ایي پػٍّف وِ ثب اؾتمجبل ٍ ثطزثبضی، زض ضًٍس  قطوت
 زاضًس.  اؾترطاج ًتبیح ّوىبضی ًوَزًس، افلام هی

 

 مىافع تعارض
ّیچ گًَِ تقبضو هٌبفقی زض اًدبم ٍ  ًَیؿٌسگبى ایي هغبلقِ

 ًگبضـ آى ًساضًس. 
 

 ياژٌ وامٍ 
1. Parenting styles 

questionnaire 
ّبی  قیَُ پطؾكٌبهِ ازضان .1

 :(PSQفطظًسپطٍضی )

 

 مىابع فارسی
. تْطاى: اًتكبضات ًؿل یًَخَاً یقٌبؾ (. ضٍاى1394) .ضحوبى ثبثبظازُ،

 .فیًَاًس
(. 1401) هٌْبظ. ،هقلن ؛هٌهَض ،یؾَزاً ؛الجبل ،یظاضف ؛َایق ،ضازفط

ثط وبّف هكىلات  یفطظًسپطٍض یثؿتِ آهَظق یاثطثرك
. یكیآظهب وِیهغبلقِ ً هیًَخَاًبى:  یقىٌ ٍ لبًَى یپطذبقگط

 32-17( :1) 21ضفؿٌدبى.  یهدلِ زاًكگبُ فلَم پعقى
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 یّبضاثغِ ؾجه(. 1398. )ثنیسهیؾ ،یساحوسیؾ ؛الِفیؾ ،یضحوبً
 يیؾَه. ًَخَاًبى یپطذبقگط یّبٍ هَلفِ يیٍالس یفطظًسپطٍض

زاًكگبُ  ،یٍ ؾجه ظًسگ تیٍ تطث نیتقل ،یضٍاًكٌبؾ یهل فیّوب
 .يیلعٍفطٌّگیبى 
(. ثطضؾی همسهبتی 1385) ك.هله ذؿطٍی، ؿ؛ ٍ ظازُ هحوسی، 

ی ٍ افتجبضیبثی همیبؼ ؾٌدف وبضوطزّبی ضٍاى ؾٌدّبی  یػگیٍ

 .89-69، (5)2فهلٌبهِ ذبًَازُ پػٍّی، (. FAD)ُ ذبًَاز

 ثب ذبًَازُ فولىطز (. ضاثغ1396ِظاضؿ همسم، ؿ ٍ هحوسی همسم ، ؼ.)
ثیطخٌس، فهلٌبهِ  فطٌّگیبى زاًكگبُ زاًكدَیبى پطذبقگطی

-7(، 2)12اختوبفی ذطاؾبى، -تطٍیدی هغبلقبت فطٌّگی-فلوی
23. 

ّبی  (. ضاثغِ ؾجه2015). ، حاؾسظازُ ٍ ا؛پَض،  ؾقسی ؛، ؼًػاز ؾلغبى
ؾبظی.  ذَزًبتَاى  وبضی ٍ فطظًسپطٍضی ازضان قسُ ثب اّوبل

  .22-1(، 11)38ضٍاًكٌبؾی تطثیتی، 
اًؿدبم ذبًَازُ ثط  طیتبث یثطضؾ(. 1395ٍ ؾیطی، ى. ) ؾیطی، ؼ؛

پػٍّف  یالولل يیوٌفطاًؽ ث. فطظًساى یضٍاًكٌبذت یفبوتَضّب
 ی. التهبز، ٍ فلَم اًؿبً ت،یطیزض هس يیًَ یّب

 ٍیػگی تبثیط (. ثطضؾی1396عْوبؾجی ًٍس، ض ٍ قید الاؾلاهی، ؿ .)
ٍ  ًعاؿ هطتىت افطاز زض پطذبقگطاًِ ضفتبض ثط قرهیتی ّبی

(، 1395-1394زض ؾبل  اضزثیل قْط: هَضزی هغبلقِ)زضگیطی
 .69-45(، 13)4ترههی اًتؾبهی اضزثیل، -فهلٌبهِ فلوی

احوس.  ،پَضیفل ؛هٌْبظ ی،زّىطزیاوجط یفل ؛آتَؾب ی،ٌیفجسالحؿ
هثجت ٍ  یفطظًسپطٍض یّب هْبضت یآهَظق ۀهساذل طیتأث(. 1400)
ًَخَاى پطذبقگط.  یهبزضاى زاضا یقٌبذت ضٍاى یؿتیزض ثْع ويیا

 .24-1، (2) 7 ؛ذبًَازُ یقٌبؾ تیآؾ
، ا. قبوطی ًیب ٍ ؛، فانغطی ، ؿ؛ذبًعازُ حؿیي ؛، فوَتٌبیی هیطظایی

(. ًمف اًؿدبم ذبًَازُ زض تجییي ضفتبضّبی پطذبقگطاًِ 1394)
  .84-73 ،(2)2 ،فطظًساى. فهلٌبهِ ؾلاهت ضٍاى وَزن
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