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Abstract 

This article provides a comprehensive analysis of the immaterial 

dimensions of humanity as presented in the Quran, including rūḥ  

(spirit), nafs (self), qalb (heart), fuʾ ād (inner heart), ʿ aql (intellect), 

lubb (pure intellect), samʿ  (hearing), baṣ ar (sight), and fiṭra (innate 

nature). The central question is whether these concepts refer to a singular 

reality or represent distinct and independent dimensions of human 

existence. Relying on Quranic verses and drawing from exegetical and 

philosophical texts, the authors aim to clarify the functional roles of each 

dimension and distinguish their conceptual and operational differences. 
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The research methodology is based on conceptual and comparative 

analysis, using interpretative and philosophical sources to define each 

term and its functions. The findings indicate that while these dimensions 

are interconnected, they maintain independent meanings and functions. 

The rūḥ, as the most significant metaphysical aspect of humanity, is 

described as the source of life, connection to the unseen, and human 

immortality. The nafs manages the body and is susceptible to purification 

or deviation. The qalb acts as the center of spiritual perception and divine 

testing. The fuʾ ād is identified as a locus of stabilization and solace 

during challenging times, as well as a medium for intuitive awareness. The 

ʿ aql and lubb are tools for discerning truths and providing moral 

guidance. The samʿ  and baṣar, beyond sensory perception, are 

instruments for spiritual understanding and recognizing divine signs. 

Lastly, the fiṭra is portrayed as the innate human inclination toward 

monotheism, truth-seeking, and morality. The primary contribution of 

this study lies in elucidating the distinctions and connections among these 

dimensions, enhancing the understanding of human spiritual identity and 

its immaterial functions. The research underscores the importance of 

accurately interpreting these concepts for a correct understanding of 

Quranic verses. 
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 چکیده

این مقاله به تحلیل جامع ابعاد فرامادی انسان در قرآن کریم، شامل روح، نفس، قلب، فوؤاد، عقول، لوب، 

سمع، بصر و فطرت پرداخته اسا. بیان مسئله این اسا که آیا این مفاهیم به یوو حقیقوا واحود اشواره 

ن بوا اسوتناد بوه آیوات دارند یا هرکدام نمایانگر بعدی مستقل و متمایز از وجود انسان هسوتند. نویسوندگا

های هور بعود، تموایزات اند ضمن تطیین کارویژهگیری از متون تفسیری و فلسفی تلاش کردهقرآن و بهره

مفهومی و عملکردی آنها را مشخص کنند. روش تحقیوق بور پایوهٔ تحلیول مفهوومی و تططیقوی بووده و بوا 

ی آن تطیین شده اسا. نتایج پژوهش نشان استفاده از منابع تفسیری و فلسفی، معنای هر واژه و کارکردها

دهد که این مفاهیم، ضمن ارتطاط با یکدیگر، دارای معانی و کارکردهوای مسوتقل هسوتند. روح کوه می
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ترین بعد فرامادی انسان اسا، عامل حیات، اتصال به عوالم غیوب و جواودانگی انسوان معرفوی شوده مهم

انحوراف اسوا. قلوب بوه مثابوهٔ مرکوز ادرا  معنووی و اسا. نفس مسئول تدبیر بدن و پذیرای تزکیه یا 

کند. فؤاد محل تثطیوا و تسوکین در لحروات دشووار و همچنوین آگواهی شوهودی آزمون الهی عمل می

انود. سومع و بصور عولاوه بور دریافوا معرفی شده اسا. عقل و لب ابزار تمییز حقوایق و هودایا اخلاقی

های الهی هستند. فطرت به منزلهٔ گرایش ذاتی انسوان هاالاعات حسی، ابزار در  معنوی و شناخا نشان

سوازی تموایزات و کنود. دسوتاورد اصولی ایون تحقیوق روشنجویی و اخلاق عمل میبه توحید، حقیقا

پیوندهای میان این ابعاد اسا که به فهم بهتور هویوا معنووی انسوان و کارکردهوای فراموادی او کموو 

 یم در تفسیر صحیح آیات قرآنی تأکید دارد.کند و بر اهمیا در  دقیق این مفاهمی

 هاکلیدواژه

 قرآن کریم، ابعاد فرامادی، روح، نفس، کارویژه، انسان.
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 مقدمه

 ی،بور جسوم مواد افوزونشده اسا کوه  یمعرف یدو بعد یانسان موجود یم،در قرآن کر

رت همچون روح، نفس، قلب، فؤاد، سمع، بصر، عقل و فطو یطی،و غ یابعاد فراماد یدارا

 کنودیمستقل اشواره م یقاحق یوبه  یم،مفاه یناز ا هرکدام که بیاید نرر به شایداسا. 

 یاجنطوه یو هر مفهووم باشد یرمش یقاحق یوبه  فقطموارد  ینا  و ممکن اسا مجموع

 کنودمشخص  کهبر آن اسا  پژوهش ین. اکندرا روشن  یکپارچه یقااز جوانب آن حق

 دادننشوان یبورا یوااسوا  یکپارچوه حقیقتوی یوینتط یبرا ،همطسته یممفاه یتنوع کاربرد

 بوه ،بعود  و در مرحل کنندیکار م افزاییهم با و هم کنار در که پیوستههمبه متنوع حقایق

دارند کوه آن مفهووم را از  اییژهوکار چه مفاهیم از یوکه هر شودیم متمرکزنکته  ینا

 ابعواد بوه نواظر کوه مفواهیمیاسا ابتودا  تزم مقصود این تحقق برای ؛کندیم یزمتما یهبق

 و گورددانسان اثطوات  یطیبر بعد غ آنها دتلا و دشو شناسایی قرآن از اند،انسان یفراماد

 دنطوال به بنابراین. شود پرداختهآنها  یزتما به هرکدام، کارویژۀ بیان ضمن ،دوم مرحل  در

 حووزۀ بوه مشویر مفواهیم ایون از هریوو تموایز وجهکه  یمهست اصلی پرسش اینبه  پاسخ

 چیسا؟همطسته  یممفاه بقی  باانسان  مادیفرا یمفهوم

 یممفاه یناز ا یبرخ یجزئ یلتحل یا یفبه تعر ی،قطل یهاو پژوهش یراز تفاس یاریبس

انسوان را  یابعواد فرامواد یقجوامع کوه هموهٔ مصواد یلتحل یو یاما هنوز جا ؛اندپرداخته

 یمعنوو یواآنهوا بور هو یرابعواد و توأث ینا یوندهایو پ اتیزو به تما کند یینو تع یفتعر

 اسا. یانسان بپردازد خال

 و ناموهانیدر قالب مقالوه، پا ،صورت مستقل به ینوشتار چی، هسندهینو قاتیتحق اطق

آثوار  شوترینشوده اسوا. ب افوایموضووع پرداختوه باشود،  نیبه ا ،کتاب که به اور جامع

 یاگونوهاور عموده بهآنها به کردیاند. روابعاد پرداخته نیاز ا یبرخ یو معرف لیموجود به تحل

 زیاز تموا یو مورز روشون کننود حیانسان را به اور کامل تشر ینطوده اسا که همهٔ ابعاد فراماد

دو  انیوم زیتموا یبررسو ایابعاد  نیاز ا یکی یشناسبر مفهوم شتریبلکه ب ند،ینما نییآنها را تط نیب

 :شودیم آثار اشاره نیاز ا یاند. در ادامه به برخنمونه از آن تمرکز داشته
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 از آن حواتت و قلوب قوایحق» عنووان بوا خوود یدکتوررسوالهٔ  در پارسانژاد محسن

  رابط لیتحل و قلب یقیتطط یبررس به ،هافصل یبرخ در ،«یاسلام عرفان و قرآن دگاهید

 قیوتحق بوا پوژوهش نیوا. اسا پرداخته یعرفان کردیرو با روح و نفس فؤاد، صدر، با آن

 روح با آنها  رابط به یریتفس نگاه با واسا  کرده یبررس را یفراماد ابعاد  هم که حاضر

 .دارد تفاوت پردازدیم

  عقدل د  قدرآن  معنرشنرسدو  قلدب د  قدرآن  معنرشنرسددر دو کتواب  یشعطان نصورت

 ایوکوارکرد و ماه یده که به بررسوکردو مفهوم قلب و عقل  نییارزنده جها تط یتلاش

 یابعاد فرامواد نییدر تط یواژهٔ قرآن نیترقلب مهم شان،یا دگاهیدو پرداخته اسا. از د آن

 انسان اسا.

بوه  ،«میکور قورآن در روح و نفوس یهوایژگویو و قوایحق»در مقالوهٔ  یحسن معلمو

 گوریاما به سه واژهٔ د پرداخته؛ برعکس ای نفس بر روح قیتطط و روح و نفس یهایژگیو

 اسا. نکرده یاو رابطهٔ آنها با روح و نفس اشاره ،فؤاد و صدر ،قلب یعنی

 و میکور قورآن در نفوس و روح زیتموا»خوود  یپژوهش - یقجاوند در اثر علم یمهد

و  ،دو مفهووم پرداختوه اسوا نیوا زیبوه تموا یویو روا یقرآنو ،یلغو کردیبا رو ،«اتیروا

اما بوا وجوود  داند؛یم نیاز اعتماد به اقوال صحابه و تابع یموجود را ناش یهانرراختلاف

آنهوا  یو عملکورد یمواهو یهاو تفاوت یابعاد فراماد گریددو، به  نیکردن مرز اروشن

 اشاره نکرده اسا.

روح، نفوس، قلوب،  یواژگان لیتحل»با عنوان  یادر مقاله یشورک یمحمد حاجت دیس

 مصوطاح الّلّه ایآ ،ییعلامه اطااطا م،یسه مفسر و حک یهادگاهید یبه بررس« و صدر فؤاد

 یابعواد فرامواد یبوه برخو مقاله، نیا در یو. اسا پرداخته یآمل یجواد الّلّه ایآ و یزدی

 گورید نیهمچنو اسوا؛ نمووده نیویتط یخوبانسان اشاره کرده و تفاوت روح و نفس را به

 زیاموا تموا ؛خاص از روح و نفس دانسوته ییهامانند قلب، فؤاد و صدر را مرتطه ،یمیمفاه

 دییوجهوا تأ یعرفان یهابه کتاب ایمشخص نکرده اسا و درنها یروشنآنها را به انیم

و  یطوویقصود دارد کوه هموهٔ ابعواد غ قیوتحق نیوآورده اسوا. اموا ا یرو زاتیتموا یبعضو
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آنهوا بوا  یو عملکورد یمواهو زیکند و در حد امکان، تفاوت و تموا ییرا شناسا یفراماد

 .کند لیتحل یریو تفس یقرآن کردیرو

 در  در آنهوا توأثیر و انسوان فراموادی ابعاد دقیق شناخا اهمیا دلیل به تحقیق این

 ایون میان تمایزات گرفتننادیده. اسا ضروری قرآن معنوی کارکردهای و قرآنی آیات

 اسوتفادۀ ماننود شوود، منجر معنوی هدایا و قرآنی مفاهیمدر  سوءتفاهم به تواندمی ابعاد

 تحقیق. فلسفی و کلامی تفسیری، متون در قلب و نفس روح، مفاهیم از گسترده و معادل

 بعضوی در اشوترا  وجوود با کریم، قرآن در ابعاد این که اسا استوار فرضپیش این بر

 در روح و اندشوده تطیوین مجوزا اور به که دارند مستقلی کارکردهای و معانی کاربردها،

 ایون در ادعاهوا و هواتحلیل همو . اسوا شوده معرفی فرامادی بعد ترینمهم  مثاب به انسان

 .اسا تفسیری و دینی متون و کریم قرآن مطنای بر پژوهش،

 قرآن در انسان یفراماد ابعاد مفاهیم. 1

 روح یشناسمفهوم. 1-1

ح» یشهاز ر یعربدر زبان « روح»واژهٔ  ماننود  ی،گونواگون یگرفته شده اسا که معوان« رَو 

و  یواتکوه ح شوودیگفتوه م یوزیو نفَوَس را دربوردارد بوه چ یشآرامش، گشا یش،آسا

منروور وجود اسا؛ چنانکه ابن یو استوار یااحساس آرامش را همراه دارد و سطب تقو
و آرامووش بووه  یزنوودگ یووانزمووان بووا جرانوود کووه همدیم یرویوویالعرب آن را ندر لسووان

 .(400ص  ،0  ق،0404 منرور،)ابن شودیم یدهموجودات دم

وعود کولام، و فلسفه در روح  دانسوته اراده و شوعور ات،یوح منشوأ و انسوان یرموادیغ ب
 ریفناناپووذ و مجوورد یجوووهر را روح ملاصوودرا و نایسووابن چووون ،یلسوووفانیف. شووودیموو

 ین)صودرالد اسوا مورتطط فعوال عقول بوا و ماندیم یباق زین جسم مرد از پس دانندکهیم

 کوه اسوا انسان وجود از یامرتطه روح ،یاسلام عرفان در. (00-00 صص ،8،  م0280 یرازی،ش
 روح یعربوابن چون ،یعارفان. اسا خداوند و جسم انیمواسطهٔ  و دارد تعلق یاله امر به

 بوه را انسوان واسوا  شوده دهیودم آن در یالهو سورّ  کوه دانندیم وجود هٔ یت نیترباان را

 .(305ص  ،4،  م0500 ی،عرب)ابن کندیم ایهدا مطلق قایحق
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 یانسان روح بودنمادیفرا اثبات. 1-1-1
 دارای را آن مفسوران برخوی کوه اسوا رفته کار به مختلفی معانی در قرآن، در روح

؛ 050ص  ،00،  0400 ی،)اطور دارد خاصی معنای موضع، هر در یعنی دانند؛می لفری اشترا 

 مجادلوه،) ایمان ثطات و قدرت ،(023 ،شعراء) جطرئیل شامل معانی، این. (000ص  ،0 تا،بی ی،اوس

  فرشوووتگان از توووربزرد مخلووووقی یوووا فرشوووته ،(00 شووووری،) الهوووی الهوووام و وحوووی ،(00

  روح معووانی، ایوون میووان از. اسووا ×عیسووی حضوورت و (02 حجوور،) انسووانی روح ،(38 نطووأ،)

  ،0  ،0380 یوزدی،)مصوطاح  دارنود حقیقوی کواربرد فرشوتگان، از توربزرد مخلووقی و انسانی

 .(300-304صص 

 بوه هرگز قرآن در روح ۀواژ که اسا معتقد انیالطمناهج ریتفسد صاحب وجود، این با

 یمخلووق کوه دارد اشواره «القودسروح» به همواره بلکه سا،ین یانسان نااقه نفس یمعنا

 دال را خداونود به روح  اضاف او. اسایاوص و ایانط رتیبص و علم منطع و فرشتگان از برتر

 از پس القدسروح دنیدم یمعنا به را آدم در روح نفخ و داندمی القدسروح شرافا بر

 و نطووت مقوام از شیپو القودسروح اسواس، نیا بر. کندیم ریتعط یجسمان خلقا لیتکم

 و نطووت مقوام بوه قورآن اتیوآ  همو در آن یوحودان یمعنا و شودیم عطا ایانط به رسالا

 .(04ص  ،0،  ق0404 یانجی،م ی)ملک اسا مرتطط اماما

  نفوس نااقو ،روح کوه معتقدنود قرآن از یاتیآ ظهور اساس بر مفسران از یاریبس اما

 دتلوا و صوراحا زانیم به توجه با ادامه، در. اسا انسان یفراماد بعد انگرینماو  یانسان

 :شودیم اشاره آن از یموارد به ات،یآ

 آفورینش به مورد، چهار در که اسا آمده قرآن در بار پنج «روح دمیدن» تعطیر( الف

 دربوارۀ بوار دو و ×آدم حضورت دربوارۀ بوار دوکوه  دارد اشواره خاص هایانسان ویژۀ

 هاانسان هم  خلقا به ظاهرا   پنجم موردآمده اسا.  (00 تحریم، ؛20 انطیاء،) ×یممر حضرت

 بیوان مهین آب و گل از انسان جسمانی آفرینش سجده،سورهٔ  2-0 آیات در. دارد اشاره

وومَّ » تعطیور آن، از پس بلافاصله و شده اهو  ث ؛ م ون ف یوه   وَنفَوَخَ  سَووَّ وه  وح  سوپس )انودام( او را  رُّ

 آیوات و آیوات ایون سویاق. اسوا آموده «یوددم یدر و یشموزون ساخا و از روح خو

 همو  بوه بلکوه ×آدم حضورت بوه فقوطنوه تعطیور، این که دهندمی نشان خلقا با مرتطط
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 تکمیول از پوس روح نفوخ کوه کنندمی تأکید اسلامی دانشمندان. شودمی االاق هاانسان

 روشونیبه آیوه ایون. او نسول خوواه و ×آدم حضرت خواه گیرد،می صورت انسان بدن

 ؛058توا، ص قویم جوزیوه، بیابن).اسوا داده ر  هاانسوان همو  در روح دمیدن که دهدمی نشان

 (305-342 ص: 0   ،0380 یزدی، مصطاح ؛00 ص: 8   ،0305 اطااطایی، ؛30-30 صص تا،بی مفید،

وونوََ وَ » یهٔ ( در آب ئلَ ر  رَبِّ  یسَ  ن  أَم 
وحو م  وح  قول  الرُّ  سوؤال روح دربوارۀ تو از و ی؛عَن  الرُّ

 یبرخوو ینکووه، بووا ا(80 ،)اسووراء« اسووا موون پروردگووار فرمووان از روح: »بگووو کننوود،مووی

 یی،)اطااطوا داننودیم یاز فرشتگان الهو یافرشته یحت یامفسرانمنرور از روح را مطلق روح 

 ،و اهول سونا یعهاز مفسوران شو یاریبس ؛(304 ص ،0  ،0380 یوزدی، مصطاح ؛022ص  ،03،  0305

 دهودیکوه نشوان م شودیاشاره م یاند. در ادامه به قرائنکرده یرتفس یآن را به روح انسان

 اسا: یروح انسان ،یهآ ینمنرور از ا

روح  قوایحق ۀدربوار |اسولام امطریوکنندگان از پاز آنجا کوه سوؤالپاسش:  ۀنیزم

انسوان معطووف  یو بعد فراماد ایبه ماه شتریب پرسش نیکه ا رسدیبه نرر م اند،دهیپرس

 .اسا بوده بشر یاساس یهاپرسش از یکیله همواره ئمس نیا رایزباشد؛ 

و  کنودیمو یامور خداونود معرفو خداونود در پاسوخ، روح را از :امدا عدالم یژگیو

 یفلسوف فیتوصو با هایژگیو نیارتطاط ندارد، ا یازآنجاکه عالم امر با ماده و حواس ماد

 .اسا یفراماد عالم از و یرمادیغ یموجود که دارد یشتریب یسازگار یانسان روح

 یالّلّه جووادایوو آ یفخورراز :هاندهیروح و استدلال اده قا یمعان گایدتشااه اا 

 یالقودس و وحوچوون روح ،یگرید یمعان به قرآن در روح نکهیند با وجود ااقائل یآمل

 قوایحق ۀدربوار پاسوخ بوه موردم ازیون و هیوآ یاشاره دارد، با توجه به قرائن داخل زین یاله

بر . (000، ص 05،  0322 ی،آمل ی)جواداسا  تریقو یبر روح انسان هیانسان، دتلا آ یوجود

 روح از پرسوش کوه گرفوا جوهیگونوه نتنیوا تووانیمو اتیآ یکل یفضا و اقیاساس س

او  یرجسومانیخود و در  بعد غ یشناخا وجود فراماد ۀانسان دربار  دغدغ به احتمات  

کموو  زیوانسوان اسوا ن  کوه سوخن از شواکل نیشویپ اتیوآ اقیس نیمرتطط اسا. بنابرا

انسوان دتلوا داشوته باشود توا  یو انسان یبه بعد فراماد شتریب ه،یآ نیتا روح در ا کندیم

 .تریعموم یصرفا  مفهوم
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ومَّ أَنشَوأ ناَهو خَل ق وا آخَورَ؛ سوپس آن را آفورینش توازه»مؤمنون، عطارت  ۀر سور ( د ام ث

 یوداوسوا. تمج یبه روح انسوان اشواره دارد کوه فراتور از بعود جسومان (04)مؤمنون،« دادیم

  ینشدر آفور یندارد. همچنو یودخلقوا تأک یونبور عرموا ا «ینالخالقاحسون»خداوند بوا 

وومَّ قوَالَ لوَهو کوون فَ  م نخَلقَهَو »آدم، عطارت  ورَابٍ ث  او را از خوا  آفریود، و سوپس  یکوون؛کوهت

  یبعود دارد؛ اشواره یالهو امور و یروحوان بعد به (02 عموران،آل) «  باش: موجود فرمودبه او 

 ، 0305 ،ییاطااطووا؛ 00 ص، 0382 ،یآملوو ی)جووواد دارد تعلووق موواده از فراتوور و اموور عووالم بووه کووه

 .(004 ص ،00 

 نفس یشناسمفهوم. 2-1

و خود آموده اسوا و بوه  ایذات، وجود، شخص یبه معنا یدر لغا عرب «نفس» ۀواژ

 یهوا. در فرهنگدهودیاو را شوکل مو ایو شخصو ایاز انسان اشاره دارد که هو یبعد

نفوس  ایواسا که به مفهووم جوان  شتنیو خو شخص ایواژه شامل هو نیا یمعان ،یلغو

 ؛0025، ص 0300 ،یحی)ار شودیم ریتعط زیبا عنوان روح ن و ،مستقل از جسم یجوهر  به منزل

 یهواآموزه در نفوس شوناخا یبرا یاهیپا یلغو یمعنا نی. ا(0800ص  ،3،  ق0454، یدیوفراه

 .دکنیم فراهم یاسلام

 یانسوان اشواره دارد کوه جووهر یرموادیو غ یو عرفان، نفس به بعد فراماد در فلسفه

مسوتقل  یو ملاصدرا نفوس را جووهر یناسچون ابن یلسوفانی،اسا. ف یو جاودان یروحان

  یوواتح  و اداموو شووودیکووه پووس از موورد از جسووم جوودا م داننوودیامووا موورتطط بووا بوودن م

و مسووئول  یرفیزیکوویغ یرا موجووودنفووس  هددرتیالتنب و الاشددر ات در سوویناابن. دهوودیم

. (80-85صوص تا،بی ینا،سو)ابونکه از جنس روح اسا، نه مواده  داندیانسان م یشناخت یفوظا

اسا؛ اموا بوا حرکوا  یباور دارد که نفس ابتدا جسمان ةیالمتعرل الحکمة در نیز ملاصدرا

در . (330-335 ص ،8،  م0280 یرازی،شو ین)صدرالد رودیتجرد و کمال م یخود به سو یجوهر

 یو دارا بوردیسوقوط م یواکوه انسوان را بوه تکامول  یعوامل  نفس به مثاب ی،عرفان یاتادب

 ی،)مولوو شوودیچون نفوس امواره، نفوس لواموه و نفوس مطمئنوه اسوا، شوناخته م ی،مراتط

 .(000 ص ،دفتر پنجمتا،بی
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 نفس بودنیفراماد اثبات. 1-2-1

 و کننودموی مطورح انسوان یطویغ بعد  منزل به را «نفس» ۀواژ میکر قرآن اتیآ یبرخ

 :شوندیم لیتحل ریز اتیآ در هایژگیو نیا. دهندیم نشان را ایجسم از آن فراتربودن

و » ی آ: (40 ،)زمر یتوف   یۀآ (الف و یتَوََفَّیالّلّه نَ فووسَ ح  َّت و ینَ الأ  ت هَوا وَ ال  یلوَم  تمَووا  ف و یمَو 

 بوهنیوز  انودنمرده که را ارواحی و کند،می قطح مرد هنگام به را ارواح خداوند ؛مَناَم هَا

در  ینفوس توسوط خداونود دارد. اطرسو یوادتلا بر قطح روح  «گیردمی خواب هنگام

اخوذ توام و کامول نفوس اسوا کوه  یبه معنوا ینجا،در ا یکه توفّ  کندیم یانب رنیالبمجمع

 یتووفی» معنوای بوه «اتنفوس یتووفی» و یابودیتحقق م یزدر مرد بلکه در خواب ن فقطنه

 یآن اسا که نفس، بعد ۀدهندمطلب نشان ین. ا(800ص  ،8،  0300 ی،)اطرسو اسا «اترواح

مختلوف از بودن جودا  یهوادر حالا توانودیاسا که برخلاف جسوم م یاز وجود انسان

نفوس اسوا کوه خداونود آن را بوه اوور  یرمادیغ یاماه یه،آ یندر ا یدیکل  شود. نکت

 .یسان یرپذانسان امکان یکه در بعد جسمان یامر کند؛یم یافاکامل در

وا أَن فوسَکومو ال  » ی : در آ(23 ،)انعامخاوج روح  یۀآ (ب ر جو مَ یَ أَخ  نَ  و  زَو  ؛ عَذَابَ  توج   ال هووون 

 ایوبه خرو  نفس  «دید خواهید امخوارکننده مجازات امروز سازید، خار  را خود جان

کووه منرووور  کنوودیموو حیتصوور ریالتنددو و ریددالتحرعاشووور در روح از بوودن اشوواره دارد. ابن

 شوودیمورد از بودن جودا مو  اسوا کوه در لحرو یروح انسوان هیوآ نیدر ا «انفسکم»از

در  رایوز بخشود؛یبوه نفوس مو یفرامواد یریتفس عطارت، نیا ؛(003ص  ،0،  0435عاشور، )ابن

 ه،یوآ نیوآموده اسوا. نفوس در ا یروشونمفهوم خرو  روح، قطع تعلق نفس از جسم به

جودا  یویدن اتیانسان اسا که با خرو  آن، انسان از ح یرمادیو غ یاز بعد معنو ینماد

 بلکوه ،یکیزیف یهاناجسم و ارگعد از نفس، نه به ب نیا. شودیم دیجد یاو وارد مرحله

 .اسا شده یارزان انسان به یاله امر با که اسا مرتطط یجوهر به

ورَهَوا وَ تقَ وَاهَوا» ی : در آ(8-0 ،)شمسفطات  یۀآ (د اهَا فأََل هَمَهَوا فوجو  و ؛وَ نفَ سٍ وَ مَا سَووَّ

 شر) تقوا و فجور سپس ساخته، منرم( و آفریده) را آن که کس آن و آدمی جان به قسم

نفس و الهام فجوور و تقووا اشواره  ی به خلقا و تسو ،«اسا کرده الهام او به را( خیرش و

 دانودیدر انسوان مو یروحوان یرا دتلا بر بعد هیآ نیا یآمل یجواد الّلّه ایشده اسا. آ
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 ریو. بوه تعطاسوا دهیوآفر شور و ریوخ رشیپذ مستعد و استوار را نفس خداوند آن، در که

  یبوورا یو فطوور یادراکوو یهوواییتونووااز  یبرخوووردار یمعنووا بووه نفووس یاسووتوا شووان،یا

  دهوودیموو نشووان را انسووان از یذاتوو و یکوویزیرفیغ یشووناخا فجووور و تقواسووا کووه بعوود

 و  یمعنووو یبعوود  مثابوونفووس را بووه  هیووآ نیوواسوواس، ا نیوو. بوور ا(03 ص، 0320 ،یآملوو ی)جووواد

  منزلوواقوع نفوس بوه در. ردیاز فجور و تقوا الهام گ تواندیکه م کندیم فیتوص یاخلاق

 او را  یاخلاقو یهواشیو گرا یمعنوو یهاایانسوان اسوا کوه مسوئول یو فطور یطیبعد غ

 .دهدیشکل م

 فؤاد و قلب یشناسمفهوم. 3-1

ص  ،3،  ق0454بون احمود،  یول)خلو تحول اسوا  یدگرگون یدر اصل به معنا «قلب» ۀواژ

آن انسوان، بوه  یو تحوتت درون راتییتغ لیباورند که به دل نیمفسران بر ا یو برخ (0004

موضووع اشواره دارد کوه  نیوبوه ا یزدیومصطاح  الّلّه ایمثال آ یبرا ؛قلب گفته شده اسا

. صواحب کنودیاسا که انسان تجربوه مو یعمق و تحوتت روح یقلب در قرآن به معنا

 ،یبواان ی( و قلوب روحوانی)قلب صونوبر یقلب ماد نیب ویبا اشاره به تفک زین قیدالتحق

روح  یبورا یکرده اسا که صورفا  ابوزار یمعرف یروح مجرد انسان  مثابرا به  یقلب باان

مرکوز ادراکوات و عوااوف   مثابوقورار دارد و بوه  یاز نفس انسوان یعدب در بلکه سا،ین

 .(338ص  ،2،  0305 ،ی)مصطفو کندیعمل م یباان

بوه  ینجواآموده اسوا کوه در ا «یرشودت توأث»و « توأجج» یبه معنوا« فأََدَ » یش فؤاد از ر

بوه « فوَأَدَ »معتقود اسوا کوه  یودیاهاحساسات اشواره دارد. الفر یافتنو شدت یختگیبرانگ

معنا، به شدت و عموق عوااوف  یناحساسات اسا و در ا یوورشدن و تحرشعله یمعنا

. (480، ص 0،  توایب یگوران،و د ینویقزو یرافع؛  80، ص 8ق،  0454 حمد،بن ا یل)خل اسا شده پرداخته

خواص خوود اسوا؛  هاییژگیو یمفسران، فؤاد مشابه قلب اسا؛ اما دارا برخی در نرر

 یونقلوب اسوا؛ اموا در قورآن، ا یکه فؤاد به معنوا گویندیعطاس و حَسن ممثال ابن یبرا

نکتوه در  یوناز قلوب دارد. ا تریقو دق تریقعم یکه مفهوم شودیاستفاده م ییواژه در جا

و در   کوه فوؤاد بوه معرفوا شوودیوضوح نشان داده مبه ،«یما کذََبَ الفوؤادو ما رَأ» ی آ
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 .(400ص  ،2  تا،یب ،ی)اوس یظاهر یینایب صرفا   نه دارد، اشاره ترقیعم یمعنا

 یو ملاصدرا قلب را مترادف بوا نفوس انسوان ییهمچون علامه اطااطا ،مفسران یبرخ

 یقووا یمعتقد اسا که قلب، همان نفس انسان اسا کوه دارا ییاند. علامه اطااطادانسته

آن انجوام  قیوخوود را از ار یاتیوح یهواایفعال  همواسوا و  یو عوااف بواان یادراک

نفوس و قلوب اشواره کورده اسوا و قلوب را ابوزار  قیوبه ارتطاط عم زی. ملاصدرا ندهدیم

صودر الودین ) اسا مرتطط انسان نفس و یروحان ابعاد با که داندیانسان م یو عااف یادراک

 .(003 ص: 0   ،0305 اطااطایی، ؛000: ص 0،   0300شیرازی، 

 لب   و عقل یشناسمفهوم. 4-1

اشاره دارد کوه  یاسا و به مفهوم« کردنکنترل»و « بازداشتن» یعقل در لغا به معنا

اشواره دارد کوه شوتر را از فورار  یوودیواژه بوه ق ین. اداردیبازم یانسان را از خطا و نادان

 کنودیم یریانسان را از انجوام اموور ناپسوند و اشوتطاه جلووگ یزعقل ن ین. بنابراداردیبازم

 .(054ص  ،00 تا،بی یدی،)زب

حوق از  یصکوه انسوان را بوه تشوخ شودیاالاق م یدرون یروییعقل دراصطلاح، به ن

را  یچیودهپ یم  مفواهو ادرا گیرییمو قودرت تصوم کنودیم یااز شر هودا یرباال و خ

اسوا کوه انسوان را بوه تودبر،  یرویوی. عقل ن(402ص  ،00  ق،0404منرور، )ابن سازدیفراهم م

به سعادت و کمال  یابیدست یبرا ییو راهنما کندیوادار م یهست یقتفکر، و تفقه در حقا

 .(055-22 صص ،0،  ق0453 ی،)مجلساسا 

مغز و جوهر هر » یا« بخش ترینیدهو برگز ینترخالص» یدر لغا به معنا« لبّ »  کلم

و  هوایاز آلودگ یشواره دارد کوه عواراز وجوود انسوان ا یبه بخش« لب» ۀاسا. واژ «یزچ

نووع عقول اسوا کوه در بواان  ینترخوالص یاسا، و به معنوا یلیو تخ یفکر یهاشائطه

صوفا و خلوصوش از افکوار  یولانسان اسا کوه بوه دل وحاز ر یاانسان قرار دارد، و مرتطه

 ،ق0355منروور، )ابن دیآیم کار به حیناصح و حیصح یهاراه انیم زییتم یبرا خطا، و ناپا 

 اسووا کووه آن را از عقوول  یاخصوصوو یوونا ؛(033 ص ،ق0400 ،یراغووب اصووفهان ؛002 ص ،0 

تفکور، اسوتدتل، و  یبورا یعمووم یوروین یووکوه عقول  دهدیو نشان م کندیم یزمتما
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از عقول اسوا کوه فقوط بوه  ترشودهیهتر و تصفخواص یاسا و لب، سوطح گیرییمتصم

 صاحطان خرد خالص اختصاص دارد. یا اتلطابیاول

 صدر یشناسمفهوم. 5-1

 یزیوچ صودور محول و ییبات ای برجسته بخش ،یشانیپ آغاز، یمعنا به لغا در صدر

 را یمواد قلب که شودیم االاق( نهیس  قفس) بدن ییبات بخش به یماد سطح در و اسا

 . (330ص  ،0 تووا،بی گووران،یو د ینوویقزو یرافعوو؛ 330 ص ،3 ، ق0454فووارس، )ابوون ردیووگیموو دربوور

  شوناخته غضوب و شوهوت مانند ،یانسان یقوا و علم عقل، صدور محل دراصطلاح صدر

 اشواره یعوااف و یعقلانو ادراکوات مرکوز ،یروحوان قلب گاهیجا به قرآن، در و شودیم

 یمعنوو و یمواد ابعواد انیوم یاواسوطه صودر درواقوع. (408، ص ق0400 ،ی)راغب اصفهان دارد

 و ایهودا در یروحوان و یمعنوو نقوش بوه هم و یجسمان یهاجنطه به هم که اسا انسان

 .دارد دتلا فهم

 فطرت یشناسمفهوم. 6-1

انسان اسوا. فطورت در لغوا،  «یدرون یخودآگاه»و  «هیاول عایاط» یفطرت به معنا

 یبوه معنوا« فطور»  شویر از واژه نیوا. رودیمو کوار بوه «یسوازگار» و «نشیآفر» یبه معنا

 .موجودات اشاره دارد  ی اسا که به ظهور اول «کردنجادیا»و  «شکافتن»
 و خداونود شوناخا بوه را او کوه دارد اشواره انسوان یذاتو و یعویاط حالوا به فطرت

 یاصول عوایاط و ذات یمعنا به قرآن، در فطرت. کندیم دعوت حق و یخوب به شیگرا

هَووَ ل لودِّ  فوَأَق م  : »دیوفرمایمو روم ۀسوور 35 ی آ در خداوند. اسا شده انیب انسان  ن  یوَج 

رَةَ  ف ایحَن   َّت   الّلّه   ف ط   پروردگوار خوالص آیوین متوجوه را خوود روم پس هَا؛ی  عَلَ  النَّاسَ  فطََرَ  یال

 کوه اسوا نیا ۀدهندنشان که «آفرید آن بر را هاانسان خداوند، که اسا فطرتی این  کن

 فطورت. اسوا انسوان یزنودگ در یمعنو نرام وی یبرقرار و یاله نشیآفر  جینت فطرت

 ،یطویغ یبعود  منزلو بوه و کندیم ایهدا یمعنو و یاله قیحقا قیعم شناخا به را انسان

 .هاسایخوب و خداوند به انسان شیگرا سازنهیزم



130 
 

 

www.jpt.isca.ac.ir 

ال
س

 
هم

و ن
ت 

س
بی

، 
ره

ما
ش

 
ی 

یاپ
 )پ

وم
س

11
1

)،
ز 

یی
پا

10
41

 

 انسان یفراماد ابعاد به ریمش یقرآن میمفاه ۀژ یکارو. 2

 کوهو روشن اسا  کندیم مطرح یپرشمار میمفاه انسان، یفراماد ابعاد یبرا میکر قرآن

. دارنود انسوان معرفا و کمال ریمس در فرد به منحصر ینقش و خاص یاژهیکارو و،یهر

 و زیتموا ترقیودق شوناخا بوه انسوان، گواهیجا ترقیعم فهم بر افزون ها،ژهیکارو نیا نییتط

 بوه اداموه، در. کنودیمو کموو یالهو یهاسواحا و بیغ عالم با ارتطاط در بعد هر نقش

 .پرداخا میخواه هاژهیکارو نیا یبررس

 قرآن در روح ۀژ یکارو. 1-2

  منزلو بوه قرآن، در روح :فااماده و بیغ عالم اه اتصال عامل یانسان روح( الف

 کوه انسوان وجوود از بعد نیا. دارد یاساس نقش فراماده، و بیغ عالم با انسان وندیپ عامل

 کنود،یمو انیوب «یروحو مون هیوف نفخوا» و «منوه روح» همچوون ،یراتیتعط با را آن قرآن

 متصول یالهو و یمعنوو یهاسرچشومه بوه را یآدمو وجوود که اسا یاله یبعد انگرینما

 ،یمعنوو بعود نیوا حضوور و اسوا انسوان در یالهو  وجه گریتجل روح درواقع. کندیم

  همو انیوم در. سوازدیمو مواده از فراتر قیحقا با ارتطاط و یطیغ ادراکات به قادر را انسان

  مثابو بوه واسوا  داده نسوطا خود به را آن خداوند که اسا روح فقط ،یفراماد میمفاه

 .کندیم یندگینما را انسان یطیغ بعد مفهوم، نیتریاصل
 شوده یمعرف یاله یعنصر روح قرآن، در :یاله شناخت و معافت عامل روح( ب

ذَا» یو آ در. دهودیمو را خداونود شوناخا و قوایحق در  ییتوانا انسان به کهاسا   فوَإ 

وهو ی  سَوَّ  و م ن ه  یف   وَنفَخَ او  ت وح   آن در خوود روح از و بخشویدم نروام را آن کوه هنگوامی ؛یرُّ

 بوه توانودیمو امور نیوا کوه شوودیم اشاره انسان در یاله روح دنیدم به ،(00 ص،) «دمیدم

 نفوخ» مختلوف، ریتفاس در. باشد داشته اشاره حکما افایدر و شناخا در انسان ییتوانا

 ییاطااطوا علامه مثال یبرا اسا؛ یاله معرفا و علم منطع به انسان اتصال یمعنا به «روح

 آن از و اسوا قوایحق و معنوا عوالم بوا انسان ارتطاط سرچشمهٔ  روح، نیا که کندیم انیب

 ×آدم حضورت .(40ص  ،00،  0305 ،یی)اطااطوا ابدییم دسا یاله قیحقا معرفا به ق،یار

 بوه اسوما نیوا گوزارش. شود نائول یاله یاسما افایدر به ،یاله روح شدن دهیدم از پس
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 اسوما نیوا ن،یبنوابرا داشوا؛ آنوان یبورا یتووجه قابول یعملو و یمعرفتو آثار فرشتگان،

 .(33-30 بقره،) باشد داشته همراه به یترگسترده و ترقیعم راتیتأث انسان یبرا تواندیم

روح در  هواییژهاز کارو یگورد یکوی :انسدان یاقدا و یجاودانگ عامل روح( ج

 یراسا، بورخلاف جسوم، فناپوذ یاسا. روح که از امر اله یآن با جاودانگ یوندقرآن، پ

روح  یتجورد و فرازموان یا. خاصودهودیخوود اداموه م یواتو پس از مرد بوه ح یسان

 یگوناگون بور جواودانگ یرهایمختلف با تعط یاتاسا که خداوند در آ ایینهزم ی،انسان

بودن شوهدا کوه در نوزد بوه زنوده تووانیم یرهواتعط یونکورده اسوا. از جملوه ا تأکیدآن 

 یابود یواتح یژگویکوه از و ینفخ روح الهو ،(002 عمران، آل) خورندیم یروز پروردگار

اشواره کورد، ماننود درخواسوا  یاخرو یمرتطط با معاد و زندگ یاتبرخوردار اسا، و آ

بور اسوتمرار  یرتعواب یونا. (055-22 مؤمنوون،)پوس از مورد  یوابازگشوا بوه دن یها بوراانسان

 .دتلا دارند یو مکان یزمان هاییاروح و فراتر بودن آن از محدود یوجود

 قرآن در نفس ۀژ یکارو. 2-2

 آن، از مقصوود کوه شودمی برداشا چنین قرآن در «نفس» ۀواژ یکاربردها یبرخ از

خَلقَکَووم   الَّوذی هوووَ » آی  در توانمی را کاربرد این از اینمونه. اسا جسد و روح ترکیب

دَةٍ؛ نفَ سٍ  م ن    (082)اعوراف،  «آفریود فورد یوو از را شوما( همو ) کوه اسوا خودایی او وَاح 

 ااولاق روح از یحوالت به نفساند کرده یدتأک آیه این ذیل یی. علامه اطااطاکرد مشاهده

 روح گور،ید عطوارت بوه. دارد عهوده بوه را بودن ریتدب و گیردمی تعلق بدن به که شودیم

 یهواایفعال و ردیوگیمو تعلوق بودن بوه کوه یزموان و اسا یکیزیرفیغ و مجرد یموجود

 .(003 ص ،00  ،0305 ،ییاطااطا) شودیم دهینام نفس کند،یم ایهدا را انسان یاتیح

 ابوزار بودن و اسوا بودن مودبر نفسکه  فرمودند یآمل یجواد الّلّه ایآ که اورهمان

 بودن یدارا اموایق و بورز  ا،یدن یهانشئه از ویهر در انسان ،اسا یانسان نفس و روح

 االاق ل،یدل نیهم به. اسا یانسان نفس ۀعهد بر عالم سه نیا  هم در بدن ریتدب و اسا،

 صوورت بودن یبورا آن ریتودب ایشوأن و بودن بوه روح تعلوق اعتطوار بوه «روح» بوه «نفس»

نگواه،  یوندر ا. (005و  004 ص، صو0380 ،یآملو یجوواد؛ 48ص  ،00،  0323 ،یآملو ی)جوواد ردیگیم



138 
 

 

www.jpt.isca.ac.ir 

ال
س

 
هم

و ن
ت 

س
بی

، 
ره

ما
ش

 
ی 

یاپ
 )پ

وم
س

11
1

)،
ز 

یی
پا

10
41

 

سوو بوا بودن در  یووخورده اسوا؛ از  یوندانسان پ یو فراماد یبا ابعاد ماد یوعننفس به

 یفرامواد هواییاواجود ظرف یگور،د یآن را بر عهده دارد، و از سوو یرتعامل اسا و تدب

 یواتدر آ یژهوبوه یوزنفوس از روح ن یزتموا یوناسوا. ا یبه کماتت معنوو یابیدست یبرا

 یتیو مجورد انسوان، مواه یالهو یقواحق  اسا. روح به منزلو ییشناسا لمختلف قرآن قاب

 یانسان در بعد الهو یاصل و جوهر وجود یاگونهدارد و به یبدن هاییمستقل از وابستگ

 یرویویآن اسوا، و ن یراسا. اما نفس همان روح اسا که در حال تعلوق بوه بودن و تودب

و  کندیگوناگون عمل م هاییامسئول و یلاتها، تمابا خواسته یاسا که در قالب انسان

مَ فاَل  » یف شر ی آ یلذ ییعالم حضور دارد. علامه اطااطا  در صحن ونجَِّ  یوَ  ب طدََن وَ؛ ولی  یوَ ن

و » یف شور یو بوا الهوام از آ (20 ونس،یو) «دهویمموی نجوات( آب از) را بدنا امروز  یتَوَوَفَّیالّلّه

نَ فوووسَ حوو ت هووا؛ و خداسووا کووه روح ]مووردم[ را هنگووام مرگشووان بووه اووور کاموول  ینَ الأ  مَو 

نفوس اسوا، نوه  یانسوان درواقوع بورا یاها و هوکه نام کندیم یدتأک (40 زمر،) «یردگیم

  یآن در جهوان مواد یوقاسوا کوه نفوس از ار یفقوط ابوزار یقوابدن. بودن درحق یبرا

 .کندیم یافعال

 قوورآن ،ریووخ ایوو کنوود بوودن ریتوودب و باشوود داشووته تعلووق بوودن بووه نفووس نکووهیا از فووار 

 :کندیم زیمتما روح از را آن که کندیم فیتعر نفس یبرا ییهاژهیکارو

؛ من هرگز خودم را تطرئه نموی» ی آ: سوء اه( اما الف وء  ارَةٌ ب السُّ کونم ه نَّ النَّف سَ لَأمََّ

مهوم  هواییژگیاز و یکویبوه  (03 یوسف،)« کندامر می هایکه نفس )سرکش( بسیار به بد

 یونا ۀدهندامور بوه سووء نشوان یه،آ ین. در اکندیمند بودن آن اشاره منفس، فعال و اراده

دارد و انسوان را بوه  یولتما هایو زشوت هایو آگاهانوه، بوه بود لاسا که نفس به اور فعا

شوامل حوال او شوود  یکه رحما اله یمگر در موارد دهد،یاعمال ناپسند سوق م یسو

عنصور منفعول  یووکه نفس فقط  دهدینشان م یژگیو ینا. (405ص  ،08  ،0405 ،ی)فخورراز

 یقورار دهود و بوه سوو یرانسان را تحوا توأث تواندیم یلبلکه با داشتن اراده و تما یسا،ن

 نادرسا بکشاند. یهاراه

اهَا مَن خَابَ  وَقدَ   زَکَّاهَا مَن أَف لحََ  قدَ  » ی آ :است ایپذانحااف و هیتزک( ب  که ؛دَسَّ

را  خویش نفس که کس آن و شده رستگار کرده، تزکیه و  پا را خود نفس هرکس
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 نیا در. کندمی اشاره نفس یانفعال  جنط به (05-2 ،شمس) « اسا گشته نومید ساخته، آلوده

 قابل هم ،دارد را متضاد امر دو رشیپذ توانایی که اسا شده یمعرف یاور نفس ،هیآ

 .اسا افول وانحراف  قابل هم و رشد و هیتزک

وهَاأَ  یاَ»  یآ :است ایپذحالت( ج مَئ نَّةو  النَّف سو  یَّت و ة  یَ رَبِّو  رَاض   یه لَ  یارج ع   ال موط  ض  ؛یَّ مَر   ة 

 و خشونودم او از توو هم کهدرحالی بازگرد؛ پروردگارت سوم به  یافتهآرام روح ام تو

انحوراف و  ییکه نفس، افوزون بور توانوا دهدینشان م (00 ،فجر) «اسا خشنود تو از او هم

دارد. در  یوزرا ن یو آراموش الهو ینوانبوه اام یدنرسو یبورا یو آمادگ یراخطا، حالا پذ

و  یاکوه توانسوته اسوا بوه رضوا یدهرسو یاز رشد و تعال یانفس مطمئنه به مرحله ینجا،ا

کنوود؛  پیووداپروردگووار را  یبازگشووا بووه سووو یسووتگیو شا یابووددسووا  یآرامووش درونوو

خودا موورد  ی( و هوم از سوویه)راض یافتهدسا  یاهم از جانب خود به رضا کهیرحالد

کوه  دهودینشوان م یرابودنحالوا پوذ یون(. ایهقرار گرفته اسا )مرض یرشو پذ یارضا

بوه  توانودیهمراه شوود م یاله یاو با الطاف و هدا یردقرار گ یحصح یرنفس، اگر در مس

مرحلوه،  یوندور سوازد. در ا یمنفو یهااز کشوشد و خود را یابدسا  ینانآرامش و اام

اسوا، بلکوه  یو خشنود به امر اله یمفقط تسلکه نه رسدیم یاز قرب اله یانفس به نقطه

 یاو  کموال نفوس اسوا کوه در آن، همواهنگ یوناسا. ا یاز او خشنود و راض یزخدا ن

   درجوو یندر بوواتتر سو نفوو شووود،یبرقوورار م یالهوو ۀنفووس و اراد  خواسووت یووانم یکووامل

بازگشوا بوه خوالق را بوه  یبورا یآموادگ کوهیاگونهبه گیرد؛یو آرامش قرار م یارضا

 .آوردیدسا م

 در هورکس ینوَةٌ؛کسََوطاَ  رَه ب موا نفَ وسٍ کولُّ » ی آ :ییپاسخگو و یایپذتی( مسئولد

 هواانتخاب در اریاخت داشتن با نفس، که دهدینشان م (38 ،)مودثر «اسا خویش اعمال گرو

 گ ورو ای یبده همچون او اعمال و شودیم اسا کرده کسب آنچه مسئول خود، اعمال و

 .گردندیبازم او به

 انجوام بوه خوود اریواخت و اراده به نفس که دارد اشاره یاژهیکارو به «کسب» نجایدر ا

 و شوودیمو انجام یزندگ در که اسا ییرفتارها و هاانتخاب شامل اعمال، نیا. رساندیم

 بوا بلکوه اسا، مختار فقطنه نفس نیبنابرا. دارند یپ در ییامدهایپ مستقل اور به ویهر
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 .کندیم ثطا خود یوجود  کارنام در داریپا اثر وی ینحو به عمل، هر

 وگروگوان  ،هاکسوب نیوا قطوال در نفس که اسا آن انگریب «رهن»در ادامه، مفهوم 

 ریتوأث او یینهوا سرنوشوا در و گردنودیبوازم او بوه اعمالش هم  یعنی شود؛یم پاسخگو

 ریتصوو بوه را نفوس کامول ییپاسوخگو و ایمسوئول ،حالوا نیوا. داشا خواهند میمستق

 لیودل بوه اموایق در قورآن، ریوتعط بوه و ،زدیبگر اعمالش ریتأث از تواندینم رایز ؛کشدیم

 .(005ص  ،08  ،0405،ی)فخرراز آنهاسا به ییپاسخگو از ریناگز بودن،گروگان

 یرهوایتعط بوا اعموالش، قطوال در را انسوان نفوس ایمسئول قرآن، در بار ازدهی خداوند

 بوار ویو فقوط انسوان، یفرامواد ابعواد گورید یبورا کهیدرحال اسا؛ کرده انیب مختلف

و وَلک ن  » ریتعط از «قلب» ۀدربار کوم  ی ذو وکوم   ب ما ؤاخ  وووب  شوما هوامدل آنچوه بوه اموا ؛کسََوطاَ  قول

 بر روشن یدتلت تفاوت نیا. اسا کرده استفاده (000)بقره،  «کندمی مؤاخذه کرده، کسب

 .دارد انسان یفراماد ایهو با ارتطاط در نفس ایاهم

 قرآن در قلب ۀژ یکارو. 3-2

و  یاز ابعواد فرامواد یکوی  بلکه به مثاب یسا،ن یاندام جسمان یوقلب در قرآن فقط 

. در قورآن، شوودیضولالا او بهوره بورده م یوا یاهدا یانسان اسا که از آن برا یمعنو

رد  یوا یرشمرکوز پوذ  و هوم بوه مثابو کنودیابزار در  و فهم عمول م  قلب، هم به منزل

 یودیدر چنود محوور کل تووانیقلوب را م هایارویژهراستا، ک یناسا. در ا یاله یاهدا

 کرد: یلتحل

در  و  یابوزار اصول  در قرآن، قلوب بوه منزلو :یو حصول یحضور( ادراک الف

کوه از  خواهودیم یها تعقلوو خداوند از انسان شودیشناخته م یو حصول یتعقل حضور

واأَفلَمَ  » ی . در آیزددل برخ وووبٌ  یف   یسَیرو وم  قول ض  فتَکَوونَ لهَو رَ  ب ها؛آیوا آنوان در  یعَ ق لووونَ الأ 

 ،(40 حوج،)« ند کوه حقیقوا را بوا آن در  کننود؟هایی داشته باشزمین سیر نکردند تا دل

 یو هنگوام شوودیجهان مطورح م هاییدهدر ادرا  و تعقل پد یعامل اصل  قلب به مثاب

 یبورا یو آموادگ یمعنوو یواتکند کوه در حالوا ح یفاا یدرستنقش خود را به تواندیم

 و زنده قلطی که اسا کسانی مخصوص نیز قرآن از مندیبهره. گیرد قرار حقایق پذیرش
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: انودکرده درونوی و آمیختوه خوود جان با را الهی هایموعره که ایگونهبه دارند، مستعد

 عقول کوه کوس آن بورام اسوا تذکرم این در ؛قلَ بٌ  لهَو کاَنَ  ل مَن   یه ذَهل وَ لذَ ک رَ  یف   ه نَّ »

 در ،فطورت سولاما با که داندیم یادراک را عقل نوع نیا ییاطااطا علامه. (30 ق،) «دارد

 یکووه از تفقووه قلطوو یدر مقابوول، کسووان. (300ص  ،0،  0304 ،یی)اطااطووا ابوودییم ظهووور انسووان

ونَ أَفوَلَا » یواتچنانکوه در آ گیرنود؛یقورار م یالهو یخمورد توب اند،بهرهیب  آنَ ال قوور   یتَوَدَبَّرو

وهَا؛ آیوا آنهوا در قورآن تودبر نموی یه أَم  عَلَ   هایشوان قفول نهواده کننود، یوا بور دلقولووبٍ أَق فاَل

ووووبٌ تَ »و  (04 محموود،) «اسووا؟شووده  ووم  قول ووونَ لهَو  هووا[یی دارنوود هووا ]عقلب هَووا؛ آنهووا دل یفَ قهَو

 یقلطو تفقه عدم و ایمحروم نیا از (002)اعراف، « فهمندکنند و( نمیکه با آن )اندیشه نمی

 .رودیم سخن

مختلوف، از فتنوه و امتحوان قلووب  یهاایخداوند در موقع :یاله آزمون( محل ب

 ؛اسوا یاله یهاشیآزما ندایقلب در فر ۀژیو گاهیجا ۀدهندنشان نیکه ا دیگویسخن م

ماننود نفوس و روح بوه اوور  ،انسوان یابعاد فراماد گرید بارۀدر یریتعاب نیکه چنیدرحال

مرکز باورها، احساسات   امر دتلا دارد بر آنکه قلب به منزل نیا ؛رودیخاص به کار نم

متشابه، خداوند فتنوه و  اتیقرار دارد. در آ شیانسان در معرض آزما یهایریگمیو تصم

 نیهمچنوو ؛(0)آل عموران،  کنوودیمنحوورف را بوه اووور خواص مطوورح مو یهواقلب شیآزموا

و  مواریب یهواقلب یبورا ژهیوبوه ،یالهو امطرانیوپ عایدر شور طانیش یاعتقاد یهاوسوسه

رفتوار مؤمنوان بوا  ۀنحوو گور،ید ی. از سوو(03)حوج، اسا  شیآزمون و آزما ی منحرف، ما

امتحوان قلووب  ۀدهندنشان شان،یخود در حضور ا یآوردن صدانییاسلام، مانند پا امطریپ

. در کشواکش جهواد و (3)حجورات، اسوا  یتورام بوه دسوتور الهوو اح اتقو یآنها در راستا

  یو پاکسوواز صیهووا تمحووآزمون نیووآن، هوودف از ا یشووامدهایمطووارزه بووا دشوومن و پ

کموال حرکوا کننود  ید و به سووونها از درون، خالص و اصلاح شقلوب اسا تا انسان

 .(004 ن،)آل عمرا

 قرآن در فؤاد ۀژ یکارو. 4-2

را  یزاز تموا نووعی ،فوؤاد هوایکارویژه بیوان باقلب و فؤاد،  یمعنا یکیبه نزد توجه با
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 :دنک ییکارکرد شناسا یندر ا توانیم

 نیتسوک و ایوتثط یبورا یمحلو منزل قرآن فؤاد را به  :نیتسک و آرامش جادیا (الف

 کمو به خداوند بحران، و سخا لحرات در که معنا نیا به اسا؛ داده قرار اشاره مورد

 الرسل أنطاء من ویعل نقصّ  وکلّا » ی در آ نمونه یبرا ؛درسانیم آرامش به را انسان ،فؤاد

 وسویل  به تا کردیم بازگو تو برام انطیا هامسرگذشا از هریو ازما  ؛فؤاد  به نثطاّ ما

 نیتسک هدف با |اسلام امطریپ یبرا ای، قصص انط(005 هود،) «بخشیم آرامش را قلطا آن،

 بوه دنیرسو و اضوطراب رفوتنازبویندهندهٔ نشان ی،ریتعط به که اسا شده ذکر شانیا فؤاد

 ایتثط دهندهٔ نشان و ردیگیم قرار اضطراب و شو برابر حالا نیا. اسا یدرون نانیاام

 .(00ص  ،00،  0305 ،یی)اطااطا اسا ماتیناملا برابر قلوب

طحََ » یهٔ آ :یفااغ و فقدان عاطف (ب غ ا یمووسَ  أومِّ  فوؤَادو  وَأَص   از موسوی موادر قلب ؛فاَر 

اشواره دارد کوه فوؤاد موادر  یبه حوالت (05 ،)قصص «گشا تهی( فرزندش یاد جز) چیز همه

 یعوااف دیشود یردهندهٔ تأثنشان نیا ؛شده اسا یو اضطراب ته یاز شدت ناراحت یموس

و قدرت آن را در بازتاب حواتت  ردیپذیم قیمحل احساسات عم منزل اسا که فؤاد به 

 .سازدیفرد آشکار م یاحساس

 قلوب ی؛رَأَ  مَوا ال فووؤَادو کوَذَبَ  مَا» یهٔ آ :یعافان شهودو  یحضور یمحل آگاه (ج

 منزلو کوه فوؤاد بوه  دهودینشان مو (00 ،)نجم «نگفا درو  هرگز ،دید آنچه در( او  پا)

 ،معورا  یدر مواجرا |اعرم امطریکه پ ییجا رود؛یبه کار م نیمعرفا راست یبرا یمحل

 را یآگواه نیوا یالّلّه جوواد آیوا. افتنودیو صادقانه دسا  قیعم یفؤاد به معرفت قیاز ار

 یپ قیبه حقا ما  یکه مستق داندیم یو عرفان یدرون یدوشه ینوعو به یفراتر از علم ظاهر

 ماننود فراموادی، مفواهیم دیگور در کوهدرحوالی ؛(000، ص «ب» 0328 ،یآمل ی)جوادبرده اسا 

 .اسا نرفته کاربه تعطیری چنین صدر و قلب

 ال مووقدََةو » یهٔ آ ریدر تفس یفخرراز و یزمخشر: یقلب یااورها یاصل محل (د
ناَرو الّلّه 

َّت   عو عَلَ  یال
ل  :  یتطََّ فَ ئ دَة   ،)هموزه« زنودسورمی هادل از که آتشی اسا، الهی برافروخت  آتشالأ 

انسوان  قیوعم اتیوفؤاد همان درون قلب اسا که محل باورهوا و ن»د که کننیم انیب (0-0

 آنجاکوهحساس اسوا. از اریبس یو اخرو یمعنو دیبرابر تألمات شد ،لیدل نیاسا و به ا
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بوه  ینوار الهو ،اوسوا یمحل بروز باان انسان و بواور و اعموال قلطو جهنم و امایق ظرف

؛ 020 ص ،4 ، ق0450 ،ی)زمخشور ردیوگیمو بر و آن را در کندمیبخش قلب نفوذ  نیترژرف

 .(080 ص ،30  ،ق0405 ،یفخرراز

 قرآن در صدر ۀژ یکارو. 5-2

 ینودهایدر فرا یمهمو یهواانسان، نقش یاز ابعاد فراماد یکی  صدر در قرآن به منزل

 مثوال  یبورا کنود؛یم یورصودر را بوه نفوس انسوان تعط یی. علامه اطااطاکندیم یفاا یمعنو

َ عَل» ی آ یردر تفس ور، خدا از آنچه درون سوینه یمٌ ه نَّ الّلّه دو  الصُّ
 «هاسوا، آگواه اسواب ذات 

 ،00،  0305 ،یی)اطااطوا دارد اشواره هوانفس و هواقلب به عطارت نیا که کندیم انیب (0 مائده،)

 نرور در انسوان روح خوود ایو روح از یامرتطوه را صدر مصطاح الّلّه ایآ نیهمچن. (304ص 

مصوطاح ) اسوا مرتطط روح احساسات به صدر شیگشا و یتنگ که اسا معتقد و ردیگیم

اسوا  ییفضا  منزل به ینهزم ینصدر در ا (000 ص: 0   ،0380 یزدی، مصطاح ؛328، ص 0380یزدی، 

از  یانحوراف و دور یرود و هوم بوه سوو یشپو یوهتکامل و تزک یهم به سو تواندیکه م

 . یقاحق

 هسوتند صودر یهاژهیکارو ۀدهندنشان یاله نور رشیپذ و قیض انشراح، شفا، میمفاه

 نقوش او یروحوان رشود و یمعنوو تکامل در و گذارندیم ریتأث انسان نفس و روح بر که

 .دارند یاساس

 ینفوس انسوان معرفو یورصدر در قورآن، محول شوفا و تطه :نفس ایتطه و شفا( الف

ف  وَ » یهٔ . در آشودیم م ن   یشَ  مٍ موؤ  ورَ قوَ  دو « بخشودگروهی از مؤمنان را شفا موی  و سین ینَ؛صو

 یمعرفو یو روانو یآتم نفسوان یندرمان و تسک یبرا یگاهیخداوند صدر را جا ،(04 توبه،)

 توانودیاسوا کوه م یها و آتم درونروح از وسوسه یپاکساز یشفا به معنا ینا کند؛یم

رد کوه بوه دا اییژهکوارو ینوه،زم یونبه تکامل نفس و روح انسان منجور شوود. صودر در ا

خوود  ینفسوان هاییاتوا از محودود دهدیم نو به انسان امکا کندینفس کمو م یرتطه

حووزه،  ینصدر در ا یژۀکارو ینگام بردارد. بنابرا یو نور اله یقاحق یرها شود و به سو

 .اسا یبه آرامش معنو یدنو رس یروح از آثار منف یشو پات یرتطه یندفرا
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 یآموادگ و شیگشا مرکز نیهمچن قرآن در صدر :یاله نور اشیپذ و انشااح( ب

و  شَورَحَ  فمََون   أ» هٔ یآ در. شودیم یمعرف یاله نور و قایحق رشیپذ یبرا یدرون رَهو  الّلّه  صَود 

لَام   لْ  س 
وورٍ  یعَلَ  فهَووَ  ل  ن ن ؛ مِّ بِّه   بور و اسا گشاده اسلام برام را اشسینه خدا که کسیآیا  رَّ

 رشیپوذ یبورا صودر شیگشوا از خداوند ،(00 زمر،) «گرفته؟ قرار الهی نور از مرکطی فراز

 ،یمعنوو ژهیکوارو ویو  منزل به صدر در شیگشا نیا. دیگویم سخن یاله نور و اسلام

 .کند در  را قایحق و باشد رایپذرا  یاله ایهدا تا کندیم کمو انسان به

صودر، از  یشدر قورآن، در مقابول گشوا :قدتیحق اشیپذ از ممانعت و قیض( ج

د  وَمَن  » یهٔ سخن گفته شده اسا. در آ یزصدر ن یقض یژۀکارو ور  ولَّهو أَن   ی عَول   یوض  رَهو  یجَ  صَود 

ا؛ و آن کس را که به خاار اعمال خلافش بخواهد گموراه سوازد، سوینه یِّق اضَ  اش را حَرَج 

 شودن برابور و بسته یقوارفتن حقینپوذ یصودر بوه معنوا ی، تنگو(000)انعوام، « کنودتنگ می

 شوودیم یمعنو یقاو حق ینور اله یرشمانع از در  و پذ یقض یناسا. ا یاله یاهدا

، 0385 ،یرازی)مکوارم شو شوودیتکامل انسان منجور م یرو توقف در مس یو به عدم رشد معنو

 .(430ص  ،0 

و  یآثووار نفسووان یبوورا یگوواهیصوودر در قوورآن، جا :ینفسددان آثددار و هاوسوسدده( د

وو سو  یالَّذ  » یهٔ شده اسا. در آ یمعرف یطانیش یهاوسوسه ووَس  ؛کوه در  یف و ی ور  النَّاس  ودو صو

بعود از صودر اشواره شوده کوه محول  ین، به ا(0)ناس، « کندها وسوسه میانسان  درون سین

واننود بور روح انسوان اثور تیم یلاتتموا یوناسوا. ا یدرونو یکاتها و تحرورود وسوسه

 .دور کنند یاو هدا یقاحق یرگذارد و او را از مس

 انیونما وضووحبه انسان، ینفسان و یدرون آثار مرکز  منزل به صدر ۀژیکارو نجا،یا در

 .شودیم دیتأک یاله درسا ریمس از روح انحراف ای ایهدا در آن نقش به و شودیم

 قرآن در لب و عقل ۀژ یکارو. 6-2

تأمول و  یبورا یقورآن عقول را ابوزار :امور یمنطق یاارس و قیحقا درک( الف

 00 یو مثوال آ یبورا شوود؛ینائل م یقاآن، به در  حق یل که انسان به وس داندیتفکر م

 ینشدر خلقوا و نروام آفور یشوه،که از راه عقل و اند کندیزمر انسان را دعوت م ۀسور
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توا  دهودیعقول بوه انسوان اجوازه م ینطقدر  م ینو به شناخا خداوند برسد. ا یندیشدب

 ینَ الَّوذ  » یو شوود. آ یاحوق هودا یرمسو یقائول شوود و بوه سوو یوحق و باال تفک یانم

ونَ  کورو َ ق   یذَ  االّلّه ا وَعَلَ  یاَم  ووب ه م  وَ  یه وَقوعوود  ن ونَ جو ؛ همان یف   یتَفَکََّرو ض  رَ  ومَاوَات  وَالأ  هوا خَل ق  السَّ

و در  کننودییواد م انود،ابیودهکه خدا را در حال ایستاده و نشسته، و آنگاه که بر پهلوو خو

از  یواگو یانمونوه توانودیم (020)آل عموران، « اندیشوندها و زمین میاسرار آفرینش آسمان

صواحطان  یژگویخداوند بوه و ،یهآ ینباشد. در ا یقاعقل در جها شناخا حق یژۀکارو

ها و در خلقوا آسومان یدر آن، بوه تفکور و تأمول عقلانو ینو همچنو کندیعقل اشاره م

 .شودیبه هدفمندبودن خلقا اشاره م بردنیو پ ینزم

اسوا. صواحطان  یظاهر ۀفراتر از مشاهد یکه تفکر عقلان فرمایندیم ییعلامه اطااطا

و بوه حکموا  برنودیم یجهوان پو ید به هدفمندعقل با تدبر در مخلوقات و ذکر خداون

 یشویدنعقل اسا که از اند یژۀنوع تفکرکارو ین. ایابندیو عرما خداوند دسا م یاله

 رسودیمطودأ و هودف خلقوا م ۀدربوار ترییوقعم یقو بوه حقوا رودیبه ظواهر فراتور مو

 .(005 ص ،0،  0305 یی،)اطااطا

 عقول ینووع کوه لوبّ : یمعنو یهاامیپ افتیدر و یاله یهانشانه یاازشناس( ب

 بوه قوادر کوه شوودیم یمعرف یابزار  به منزل قرآن اتیآ در اسا، افتهیشیپات و خالص

ومَاوَات   خَل وق   یف و ه نَّ » یو آ مثوال یبورا اسوا؛ یاله یهانشانه فهم و افایدر ض   السَّ رَ   وَالأ 

ت لَاف   وول   یاَتٍ لَآ  وَالنَّهَار   ی ل  اللَّ  وَاخ  لَ طوَاب   یلأ   و زموین، و هواآسومان آفورینش در مسولما   ؛الأ 

 بوه (025 عموران، آل) «اسوا خردمنودان بورام( روشونی) هوامنشوانه روز، و شب آمدورفا

و  صاحب که یکسان  معنوای تواننودیمو کوه یکسان نزل م به را آنها و دارد اشاره هستند بّ ل

 .کندیم یمعرف کنند در را  هادهیپد ظاهر پشا الهی

عقل و لبّ  :روشن منطق اساس اا یارزش و یاخلاق یهامیتصم اه تیهدا( ج

 کوهیدرحال یورد؛و خردمندانه بگ یمنطق هایییمتا تصم کنندیقرآن به انسان کمو مدر 

احساسوات و  یوقاز ار یافواو در یعوااف یهابه جنطوه یشترفطرت ب یاقلب  یکارکردها

و سوونجش آگاهانووه تمرکووز دارنوود؛  یوول. عقوول و لووب بوور تحلشووودیمربوووط م یوواتتجرب

 یل  سَوط   یاد عو ه لو» یوهٔ دارد. در آ یشه گوراشهود و تجرب هقلب به در  از را کهیدرصورت
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َّت   ل هوم  ب ال ع رَة  ال حَسَنةَ  وَ جاد   وَ ال مَو 
ک مَة  ؛ بوا حکموا و انودرز نیکوو،  یَ ه   یرَبِّوَ ب ال ح  سَنو أَح 

به راه پروردگارت دعوت نما  و با آنها به روشی کوه نیکووتر اسوا، اسوتدتل و منواظره 

راه درسوا و گورفتن  یوداکردنپ یاستفاده از عقل بورا یمعنا، حکما به (000)نحل، « کن

 .اسا یو اخلاق یمنطق هاییمتصم

 بصر و سمع ۀژ یکارو. 7-2

گووش  یوقاصووات از ار یافواو در یدنشون یبوه معنوا ی،سمع در قرآن به اور سونت

؛ هنگامی که از فکر آنهوا بوا خ» یاتمانند آ شود،یمطرح م ه نَّ ا سَم عَا  ب مَک ر  « طور شودفلَمََّ

مَعوونَ »و  (30 یوسف،) ؛ سخنان خدا را می یسَ  مفهوم به در   ین. ا(00)بقوره، « شنیدندکلَامَ الّلّه

ع  ل مَا » ی در آ یژهوبه یابد،یگسترش م یزن یمعنو یافاو در
تمَ  تووَ فاَس  ترَ  وووحَی؛ووَأَناَ اخ   ی

کوه بوه  (03)اوه، « شوود، گووش فورا ده برگزیدم. اکنون به آنچه بر تو وحی موی من تو را

فقط بوه سمع نوه ینجا،اسا. در ا یسمع باان یقاز ار یاله یاو هدا یوح یافادر یمعنا

را بشونود و  یالهو هواییامبلکه به گوش دل اشواره دارد کوه قوادر اسوا پ یزیکیگوش ف

قوَد  سَوم عَ »شده اسوا؛  یانب یزخداوند ن یژگیو  سمع به منزل یم،در  کند. در قرآن کر

َّت   لَ ال و قوَ  ووَ؛ خداوند سخن زنی را که به تو مراجعه کرده بود شون یالّلّه ل وجَاد   (0)مجادلوه،  «یدت

 کامل خداوند از همه اصوات دارد. یو آگاه علمکه دتلا بر 

در   ییانوااسوا و بوه اوور خواص، بوه تو یزیکویف یدنفراتر از د یزبصر در قرآن ن

ونَ وَترََاهوم  » ی اشاره دارد. در آ یو معنو یباان یقحقا رو ونَ؛وَهوم  تَ  ی وَ ه لَ  ینَ رو رو
وط ص  و آنها  ی

کوه  شوودیم یوانب (028)اعوراف، « بیننودکننود؛ اموا درحقیقوا نمویبینی به تو نگاه میرا می

 دهودینشان م یننرسد. ا یااش یدرون یو معنا یقانگاه کند؛ اما به حق یاسا فرد ممکن

 یو معنوو یبه بصور بواان یازن یقادر  حق یو برا یسان یکاف یظاهر یدنکه صرف د

کوه چشوم دارنود، اموا  کنودیاشاره م یاعراف، خداوند به افراد ۀسور 002 ی اسا. در آ

ا؛ و آنان را چشمان وَ لهَوم  أَع ینٌ تَّ : »بینندینم ونَ به  رو
وط ص  و  یقحقوااسا کوه توسوط آن ] یی

 یبرا ییتنهابه یزیکیاسا که داشتن چشم ف ینا یانگرب ینو ا «بینندیحق را[ نم یهانشانه

  دارد. یبه بصر معنو یازن یو در  واقع یسان یکاف یقادر  حق
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 فؤاد و بصر سمع، ۀ. رابط1-7-2
و معتقود اسوا کوه  کنودیم یدبر ارتطاط سمع، بصر و فؤاد تأک یآمل یجواد الّلّه یاآ

سومع و بصور ابوزار  کوهیدرحال گیورد؛یفؤاد صورت م یقاز ار یدیو تجر یقدر  عم

بَ صَوارَ » ی االاعات هستند. در آ ی اول یافادر عَ وَالأ  وم  رَجَکوم  ]...[ وَجَعَولَ لکَوومو السَّ و أَخ  وَالّلّه

 َ « و چشوم و عقول قورار دادنمود ]...[ و بورام شوما، گووش  یرونو خدا شما را ب ف ئ دَةَ؛وَالأ 

اند. علوم شوده یمعرف یاله یو شکرگزار یقاانسان به حق یاهدا یقوا برا ین، ا(08)نحل، 

از فوؤاد سرچشومه  تریوقو فهوم عم یوابسته به سمع و بصر اسوا؛ اموا علوم معنوو یتجرب

 .(053-050 صص ،48 ، 0455 ،یآمل ی)جواد کندیکمو م انانس یاو به هدا گیردیم

 فطرت ۀژ یکارو. 8-2

هَووَ ل لودِّ  فأََق م  » ی آ در خداوند :یاله نید اا یهماهنگ و یاایتیهو( الف  ن  یوَج 

رَتَ  ف ایحَن   َّت   الّلّه   ف ط  و  انوهیگرابودن شر [ حوقهیپایپس ]با توجه به ب هَا؛ی  عَلَ  النَّاسَ  فطََرَ  یال

بنود و اسوتوار  یآور، ]پا ی[ رویدی]توح نید نیا یوجودت به سو  بدون انحراف با هم

 و یذاتو یشیگرا را فطرت ،(35)روم، «بر[ سرشا خدا که مردم را بر آن سرشته اسا باش

 نیوا ریدر تفسو یآمل یجواد الّلّه ای. آکندیم یمعرف نید و دیتوح یسو به انسان نیادیبن

انسان دارد.  ایبلکه اشاره به هو سا،یچهره ن یبه معنا نجایدر ا« وجه»اسا که  قائل هیآ

هماهنگ شود تا او به کمال و آرامش دسا  یاله نیبا د دیانسان با ایاساس، هو نیبر ا

 .(000، ص 04،  0450، جوادی آملی)اسا  نهیدر سرشا او نهاد شیگرا نیا رایز ابد؛ی

ورَهَوا وَتقَ وَاهَوا؛ سوپس » ی درآ :تیمعنو یجستجو و ییجوقتیحق( ب فأََل هَمَهَا فوجو

 خداونود بوه انسوان  ،(8)شومس،  «فجور و تقووا )شور و خیورش( را بوه او الهوام کورده اسوا

 یانسوان بورا یفطور یشاز فجور را الهام کورده اسوا کوه بوه گورا یزبه تقوا و پره یلتما

 |اسولام یوامطراز پ یثیحود یاشاره دارد. در کاف یمعنو یهاو ارزش یقابه حق یابیدست

وووودٍ »آمووده اسووا:  ل وولوَودو کووولو مَو  وورَة   یعَلوَو ی َ عَووزَّ وَ جَوولَّ خَال قوووه؛  یعَ ن وویال ف ط  فوَوةَ ب ووأَنَّ الّلّه  ال مَع ر 

 خداونود عزوجول خوالق اوسوا(  ینکوهشناخا و معرفا به ا یعنیبر فطرت ) یهر نوزاد

 .«آیدیم یابه دن
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بلود  ۀدر سوور :یاخلاق یهاارزش یسو اه تیهدا و اد از خوب صیتشخ( ج

دَ  ی ناَهو وَهَدَ : »خوانیمیم 05 ی آ ؛النَّج   یعنوی،  «یمکورد یاو شور هودا یورو او را به راه خ ی ن 

بوه  یدرونو یاهودا یونکورده اسوا کوه ا ییو شر راهنما یرخداوند انسان را به دو راه خ

از  یووزو پره یاخلاقوو یهوواارزش یو او را بووه سووو شووودیفطوورت انسووان نسووطا داده م

موا مون مولوود »انود: راستا فرموده یندر هم یزن ×. امام صادقکندیم یاها هداینادرست

« فطورت یونمگر بر اساس ا یاید،ب یاکه به دن یسان ینوزاد یچهذه الفطرة؛ ه یهت عل یولد

 .(42، ص 0ق،  0403 یه،بابو)ابن

 اسوا یالهو و یدرون یروین فطرت، که دهندیم نشان ییروا و یقرآن یاستنادها نیا

 ایهودا کموال و عودالا قا،یحق یسو به را او انسان، یدرون ۀژیکارو وی  منزل به که

 .رساندیم یاری یمعنو و یاخلاق یهامیتصم در و کندیم

 یر یگجهینت

روح،  یممفواه یولبوه تحل یم،انسان در قورآن کور یابعاد فراماد یمقاله با هدف بررس ینا

 یمعنو یارا در هدا یونفس، قلب، فؤاد، عقل، لب، فطرت و صدر پرداخته و نقش هر

از  یووهر یمفهوم یفو تعر یزپژوهش ابتدا بر تما ینو رشد انسان روشن ساخته اسا. ا

قورآن و  یواتخواص آنهوا را بوا توجوه بوه آ هوایارویژهابعاد تمرکز داشته و سپس ک ینا

 کرده اسا. یبررس یریتفس هاییدگاهد

 یمانسوان را از منرور قورآن کور یمقاله بوه اوور جوامع، ابعواد فرامواد ینا گیرییجهنت

مهوم  یآنها پرداختوه اسوا. از دسوتاوردها یو عملکرد یمفهوم یزکرده و به تما یبررس

ابعواد  یو عملکورد یمفهووم یزاشاره کورد: الوف( تموا یربه موارد ز توانیپژوهش م ینا

 یمنحصر بوه فورد خوود را دارنود؛ بورا هاییژهکارو ومستقل  یعناکه هرکدام م یفراماد

و معرفوا، نفوس بوا  یو منشأ جاودانگ یبانسان با عالم غ یوندعامل پ  نمونه روح به منزل

مرکوز در  و   بودن، قلوب بوه مثابو یریتیمد یهاروح و جسم و جنطه یبتمرکز بر ترک

نفوس و  یرتطه یبرا ییفضا  در به مثابص ی،و شهود عرفان یامحل تثط  تعقل، فؤاد به منزل

و فطورت بوه  یق،و شوناخا حقوا یابزار تفکر منطق  عقل و لب به منزل ی،نور اله یرشپذ
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 .اندشده یمعرف عدالا و قایحق یسو به کنندهایهدا یدرون یروین  مثاب

 یودینقوش کل یکدیگر، ییافزاابعاد با تعامل و هم ینکه ا دهدینشان م ینمقاله همچن

 ترینیاصل  روح به منزل ینکهبر ا یدتأک یژهوبه کنند،یم یفاانسان ا یتکامل معنو یردر مس

 یگوردارد و د اییوژهنقوش و یکموال الهو یانسان بوه سوو یاانسان، در هدا یبعد فراماد

و  یروحوان یرشد و ارتقوا یندقلب، فؤاد، صدر و عقل، همه، در فرا ،ابعاد، از جمله نفس

 .هستند مؤثر انسان یمعنو

اند، هموه، نواظر ابعاد به ظاهر متفاوت یناسا که اگرچه ا ینمقاله ا یناز نکات مهم ا

و  ترینیاصول  اسا. روح بوه منزلو یهستند که همان روح انسان یوجود یقاحق یوبه 

ابعواد اسوا، نقوش  یگورانسان، از آن جها که منشأ و اساس د یرمادیبعد غ ترینیادینبن

کوه  یبعد  روح در قرآن به مثاب یل،دل یندارد. به هم سانان یاا و هدادر شناخ اییژهو

کوه  دهودیشده اسا و نشوان م یاسا معرف یو معنو یروحان هاییژگیو یاز ابتدا دارا

بعود از آغواز خلقوا انسوان بوا  یونا یعنیاسا؛  الحدوثیهروحان یشروح در خلقا خو

 .اسا ارتطاط در خود یطیغ و یمعنو یهایژگیو

 از اسوتفاده بوا ابعواد نیا جامع و یقیتطط لیتحل پژوهش نیا مهم یدستاوردها از یکی

 ،ییاطااطوا علاموه ماننود ،یاسولام لسوفانیف و عرفا ،یاسلام مفسران مختلف یهادگاهید

 نیوا زاتیتموا و روابط نییتط و مطالب یغنا به که ملاصدراسا و یآمل یجواد الّلّه ایآ

 .اسا کرده کمو ابعاد

انسوان پاسوخ داده  یابعاد فراماد یلموجود در تحل یمقاله به خلأ پژوهش ینا یادرنها

 یوااز ماه ترییوقتنها در  عمنوه یولتحل یونجامع از آنها ارائه داده اسا. ا یریو تصو

 یاهودا ینوددر فهوم بهتور فرا یاساس یبلکه نقش آورد،یرا فراهم م یمانسان در قرآن کر

 .کندیم یفاا نانسا یو تکامل معنو یاله
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 منابع فهرس 
 

 میکر قرآن* 

 چواو، 0  ،یغفوار اکطری: علمحقق) هیالفق حضرهی لا من(. ق0403. )یعل بن محمد ه،یبابوابن

 .یالإسلام النشر مؤسسة. بقم ةیالعلم الحوزة یف نیالمدرس جماعة: قمدوم(. 

ان توسوب(. قوم: یزارعو یمجتطو: محقوق) هرتیالتنب و الإشر ات(. تایب. )عطدالّلّه  بن نیحس نا،یسابن

 (.یلامالإسلام الإع بکتلم التابع النشر مرکز) ابکت

، 0)  عرشدو  ابدن ریبتفسد المعدرو  ریالتندو و ریدالتحر ریتفسد(. ق0435. )محمودااهر عاشور،ابن

 .یالعرب خیالتار مؤسسة: روتیب(. اول چاو

 .دارالمعرفة: روتیب (.4)  هیالمک الفتوحرت(. م0500. )نیالدیمح ،یعربابن

 3  ،محمد عطدالسلام هارون: محقق) اللغة سییمقر معجم(. ق0454. )فارس بن احمد فارس،ابن

 .النشر مرکز. یاتسلام الإعلام مکتب: قم(. اول چاو، 4و 

 دار :روتیوب(. رمضوان محمود میابوراه: معلِّق) الروح(. م0220. )بکریاب بن محمد ه،یجوز میقابن

 .یالعرب الفکر

، 00و  0  الدین میرداموادم، جمال :محقق) العدرت لسرن(. ق0404. )مکرم بن محمد منرور،ابن

 .صادر دار /عیالتوز و النشر و للططاعة الفکر دار :روتیب (.سوم چاو

. رسواله  اسدلام رنقدرآن و عرفد دگرهیداز د آن حدرلات و قلدب قتیحق(. 0320محسن. ) پارسانژاد،

 .&ینیامام خم یو پژوهش یآموزش  . قم: مؤسسیدکتر

تطوار، چواو : سیدمصطفی موسوویمحقق) انجرم تر آغرز از انسرن(. 0382. )عطدالّلّه  ،یآمل یجواد

 .اسراء: قم سوم(.

 .اسراء: قم. ^ تیب اهل و قرآن ییهمتر(. 0328. )عطدالّلّه  ،یآمل یجواد

 .اسراء: قم(. دوم چاو ،48 ) میتسن ریتفس(. 0455. )عطدالّلّه  ،یآمل یجواد
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 .اسراء: قم(. سوم چاو ،05 ) میتسن ریتفس(. 0322. )عطدالّلّه  ،یآمل یجواد

 .اسراء: قم(. اول چاو ،04 ) میتسن ریتفس(. 0450. )عطدالّلّه  ،یآمل یجواد

: قوم(. 00 . )قدرآن د  انسرن  قیحق رتیح: قرآن  موضوع ریتفس(. 0323. )عطدالّلّه  ،یآمل یجواد

 .اسراء

: قوم. قدرآن د  انسدرن رتیس و صو ت: میکر قرآن  موضوع ریتفس(. 0380. )عطدالّلّه  ،یآمل یجواد

 .اسراء

 .اسراء: قم. قرآن د  فطرت: میکر قرآن  موضوع ریتفس(. 0320. )عطدالّلّه  ،یآمل یجواد

 و فوؤاد قلوب، نفوس، روح، واژگان تحلیل(. 0320. )نیحس ،یمحمد؛ نقودیس ،یشورک یحاجت

 ،ییاطااطا علامه یهادیدگاه بر تأکید با آنها متحدبودن یا چندگانه یبررس و قرآن در صدر

. شدنرخت قدرآن یپژوهشو یفصولنامه علمودو. یآملو جوواد الّلّه ایوآ و یزدیو مصطاح الّلّه ایآ

 .04-30 صص( 02)05

 .هجرت: قم( دوم چاو، 8 و 3 ) نیالع(. ق0454. )احمد بن لیخل ،یدیفراه

 عودنان صوفوان: محقوق) القدرآن ألفدر  مفدردات(. ق0400. )محمود بون نیحس ،یاصفهان راغب

 .القلم دار/ةیالشام دار: روتیب (.اول چاو ،یداوود

. محمود بون احمود ،یومیوف و محمود؛ بون محمود ،یغزال محمد؛ بن میالکر عطد ،ینیقزو یرافع

 .دارالهجرة  مؤسس: قم. (0)   للرافع ریالکب الشرح بیغر  ف ریالمن المصبرح(. تایب)

 فی الأقاویل عیون و التنزیل غوامح حقائق عن الکشاف(. ق0450. )عمر بن محمود ،یزمخشر

 .یالعرب الکتاب دار: روتیب(. سوم چاو، 4)  التأویل وجوه

 الا بعة ةیالعقل الاسفر  شرح  ف هیمتعرل حکمت(. م0280. )میابراه بن محمد نیصدرالد ،یرازیش

 .التراث اءیاح داربیروت: . (0) 

(. یخواجو محمد: صححم) میالکر القرآن ریتفس(. 0300. )میابراه بن محمد نیصدرالد ،یرازیش

 .داریب: قم

 جامعوه: قوم(. 0  ،یموسوو محمودباقر)متورجم:  زانیالم ریتفس(. 0304. )نیمحمدحس ،ییاطااطا

 .یاسلام انتشارات دفتر. قم ی علم ۀحوز نیمدرس
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(. دوم چاو ،03و  00، 00، 8، 0، 0)  القرآن ریتفس  ف زانیالم(. 0305. )نیمحمدحس ،ییاطااطا

 .للمططوعات یالأعلم مؤسسة: روتیب

 یزدیوالّلّه فضول و یرسوول هاشوم: ان. )مصوححرنیدالبمجمدع(. 0300. )حسون بون فضل ،یاطرس

 .ناصرخسرو: تهران(. سوم چاو، 8  ،ییاطااطا

 .دارالمعرفة: روتیب. (00)  القرآن ریتفس  ف رنیالب جرمع(. ق0400. )ریجر بن محمد ،یاطر

 چواوی، اشوکور ینیحسو احمد: محقق) نیالبحدر مجمع(. 0300. )محمد بن نیفخرالد ،یحیار

 .یمرتضو یکتابفروش: تهران(. سوم

 آقوابزرد محمدمحسون: سینوو)مقدمه القرآن ریتفس  ف رنیالتب(. تایب. )حسن بن محمد ،یاوس

 .یالعرب التراث اءیهح دار: روتیب، چاو اول(. 2و  0  ،یعامل بیحط احمد و یتهران

: روتیوب(. سووم چاو، 30 و  08،  08 ) ریالکب ریالتفس(. ق0405. )عمر بن محمد ،یفخرراز

 .یالعرب التراث اءیهح دار. یالعرب التراث اءیاح دار قیتحق مکتب

 جواهر من العرو  تر (. تایب. )محمد بن محمد ،یدیزب یمرتض عقوب؛ی بن محمد ،یروزآبادیف

 .دارالفکر: قم(. یریش یعل: محقق) القرمو 

تمایز روح و نفس در قورآن کوریم و روایوات. (. 0320محسن. ) ان،یکاظمحا  ؛یمهد قجاوند،

 .000-20 صص ،(08)2 ،حديث و قرآن مطرلعرت یپژوهش-یعلم  دوفصلنام

 .الوفاء  مؤسس: روتیب(. 005-0 ) بحر الأنوا (. ق0453. )محمدباقر ،یمجلس

 امووام یپژوهشوو و یآموزشوو  مؤسسوو: قووم. قددرآن د  اخددلاق(. 0380. )یمحموودتق ،یزدیوو مصووطاح

 .&ینیخم

 اموام یپژوهشو و یآموزشو  مؤسسو: قوم(. 0 ) قدرآن معر  (. 0380. )یمحمدتق ،یزدی مصطاح

 .انتشارات مرکز. &ینیخم

 نشور و چاو  مؤسس: قم(. 04-0 ) میالکر القرآن کلمرت  ف قیالتحق(. 0305. )حسن ،یمصطفو

 .یاسلام ارشاد و فرهنگ وزارت

 غوواتیتطل دفتور: قووم. مینفددس و  وح د  قدرآن کدر یهدر ژگدیو و قددتیحق(. 0320حسون. ) ،یمعلمو

 .یاسلام
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، چواو 8ی،  درگواه نیحس: محقق) ةیالإمرم اعتقردات حیتصح(. تایب. )محمد بن محمد د،یمف

 .دیالمف خیالش ةیلألف یالعالم المؤتمر: قم (.اول

یأبو بون یعلو الإموام مدرسة: قم(. هفتم چاو، 0)  نمونه ریتفس(. 0385. )ناصر ،یرازیش مکارم

 .هدف، ×االب

 االوب،آل زیوعز: انمحققو) .القدرآن ریتفسد  ف رنیالب منرهج(. ق0404. )محمدباقر ،یانجیم یملک

 سوازمان. یاسلام ارشاد و فرهنگ وزارت: تهران(. یدرگاه نیحس و ییاسکو یابانیب محمد

 .انتشارات و چاو

: تهوران(. یدیشوه جعفور: محقوق) یمثندو شدرح(. توایبو. )محمود بن محمد نیالدجلال ،یمولو

 .یفرهنگ و یعلم انتشارات شرکا

 . ثیاول(. قم: انتشارات دارالحد چاو) قلب د  قرآن  معنرشنرس(. 0320. )شعطان ،ینصرت
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