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Background and objectives: The purpose of this study was to study the effect 
of origami-based learning and functional test on the creativity and self-esteem 
of elementary school students with learning disabilities in Ardel city. 
Methods: This research is a semi-experimental study including two stages of 
pre-test and post-test and in two experimental and control groups. The 
statistical population includes sixth grade male students with learning 
disabilities in Ardel city, a sample of 30 qualified volunteers was selected by 
purposive sampling without placement and in two experimental and control 
groups, taking into account the conditions of homogeneity based on their 
demographic characteristics. Is. Torrance form B questionnaire and Smith 
self-esteem questionnaire were used as research tools. The content validity of 
both questionnaires has been confirmed by 10 psychometric experts and 
psychology professors. Cronbach's alpha method (using SPSS software) was 
used to measure the reliability, and the reliability of the Torrance Form B 
questionnaire was 0.69 and the reliability of the Cooper self-esteem 
questionnaire was 0.91. The assumption of the covariance analysis model with 
the maximum significance level of 0.05 was done with SPSS software. 
Findings: The results of the analysis of covariance show that the effects of 
learning origami on creativity (P=0.011) and self-esteem (P=0.0001) have 
increased significantly. Conclusion: Origami training and its learning among 
elementary school boys with learning disabilities can affect creativity and self-
esteem and increase students' attention and concentration in answering the 
questions of attention and concentration tests and increase their performance. 
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اهداف: و  بررسيحاضر  پژوهش  هدف  پيشينه  عملكرد  يريادگي  ريثأت  ،  آزمون    يو 

خلاق  ، محوراريگامي خودارجمند  ت يبر  ابتدا دانش  يو  دوره  يادگيري  داراي  يي آموزان    اختلال 

اردل  شهر   مرحله  دو  شامل  آزمايشينيمه  مطالعه  كي   پژوهش  ني ا  :هاروش.  استستان 

  آموزاندانش  شامل  يآمار  جامعه.  است  گواه  و  شي آزما  گروه  دو  در  و  آزمونپس  و  آزمونشيپ
  اندازه   به  يانمونه  كه  استستان اردل  شهراختلال يادگيري   داراي  ييابتدا   دوره  ششم  هي پا  پسر
  گروه   دو  در   و  يگذار يجا  بدون  ،هدفمند  ي ريگنمونه  روش  به  ط يشرا   واجد  داوطلبان   از   نفر  ٣٠
  ها آن  يشناختتيجمع  يهايژگيو   براساس  يهمگن  ط يشرا  گرفتن درنظر  با   گواه   و   ش يآزما

اسميت    پرسشنامه   و   ب   فرم   تورنس  پرسشنامه  از .  است  دهي گرد  انتخاب  نفس    عنوان بهعزت 
  متخصصان نفر از    ١٠  د ييتأ  به  پرسشنامه  يي هر دومحتوا  يي روا.  شد  استفاده  پژوهش  ي ابزارها
روانشناسيسنجروان اساتيد  و  آلفاي  .  است  ده يرس  ي  از روش  پايايي  با  (   كرونباخبراي سنجش 

نرم از  پايايي    گرديد  استفاده)  SPSSافزاراستفاده    و   ٦٩/٠ربا  براب   ب  فرم  تورنس  پرسشنامهكه 
نفس كوپر پرسشنامه عزت    حداكثر  با  انسي كووار  ليتحل  مدل  فرض.  به دست آمد  ٩١/٠پايايي 

  آزمون   از  حاصل  جينتا  ها:يافته  .است  شدهانجام  SPSS  افزارنرم  با  و  ٠٥/٠  يداريمعن  سطح

  و)  =٠١١/٠P(   تيخلاق  زانيم  محورريگاميوايادگيري    رات يتأث  دهديمنشان  انسيكووار   ليتحل

  اوريگامي  آموزش  گيري:نتيجه.  است  افتهيشيافزا   معنادار  طوربه )=٠P  /٠٠٠١(ارجمندي  خود

ابتدايي   آموزان دانش  ن يب   در   آن   يريادگي   و يادگيري  داراي  پسر دوره    يرو  بر   تواند يم   اختلال 
تأ  و  تيخلاق موجبخودارجمندي  و  گذاشته  دانش  ثير  تمركز  و  توجه  در  آمافزايش  وزان 

 .تمركز و افزايش عملكرد آنان شود، هاي توجهالات آزمونؤپاسخگويي به س 

  
   

 
 ١٤٠٣/ ٠٥/٠٤تاريخ دريافت: 

  ٠٢/٠٧/١٤٠٣تاريخ بازنگري: 
  ٠٥/٠٨/١٤٠٣تاريخ پذيرش:

  ٣٤-٤٨شماره صفحات: 
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  مقدمه 
آموزش است. نظام  جوانان  و  نوجوانان  كودكان،  شخصيت  رشد  و  پرورش  نظام  مهمترين  كشوري،  هر  وپرورش 

پرورش عواطف و ذوق هنري دانش پرورش قواي ذهني،  به  پرورش و  ضرورت توجه  امر  آموزان موجب شده است كه 

دانش به رشد  آموزش آموزان  نظام  اساسي  كاركردهاي  از  يكي  بهعنوان  نظام  .  )١٤٠١  صافي،(آيدحساب وپرورش 

همواره اهداف و عملكرد خود را    د بايمي  ،امعه، براي پويايي و اثربخشي خودجمهم در   ي عنوان سازمان به ،وپرورشآموزش 

فرصت طريق  اين  از  و  داده  قرار  ارزيابي  و  مورد  بهتر  و  تغييراتهاي  به  را  آوردجاساسي    خلاقيت ).  ١٣٩٦(افخنه،    ود 

تواناييهب تبلور يك مفهوم جديدكارگيري  يا  ايجاد  براي  ايده  است،   هاي ذهني  به تركيب  را  نيز آن  ايجاد  برخي  يا  ها 

نظم و هماهنگي  ،  عواطف  ،با استفاده از كارايي وسيعي كه هنر در بيان احساسات  .اندتعبير نموده  ،ها پيوستگي بين ايده

احساسا و  انديشه  دربين  دارد،  مهارت ت  مطلوبتقويت  اجتماعي  اعتمادو    ترهاي  است نفس    به  رشد  مؤثر 
)Borug,2011.(   

عالي    كه  خلاقيت توانايياز  بهترين  انسان  ذهن  ايدميشمارهاي  و  تخيل  قدرت  به  توانايي  به  پردازيهرود،  همراه 

دارد اشاره  روزمره  مسائل  با  فعال  شده   ). Beghetto,2015(  درگيرشدن  مشخص  كه  است  سازماني  مهم  دارايي  يك 

در حوزه   برجسته،پردازان  يكي از نظريه ١رنستو  .)١٣٩٥(طاهريان،    گذاردثير ميأ ها و كاركنان تاست بر رفاه سازمان

مراحلي چون تشخيص مسئله و شناسايي    ةداند كه دربرگيرندتفكر خلاق، خلاقيت را برابر با نوعي روش حل مسئله مي

فرضيهكاستي فرضيهها،  ارزيابي  مسائل،  درباره  مجدد  نتايج  سازي  انتقال  نهايت،  در  و  آنها  آزمودن  و  بازنگري  ها، 

عواملدستبه جمله  از  خلاقيت  همچنين،  است.  ديگران  به  ويژگيمؤثر    آمده  تاببر  همچون  رواني  و  هاي  آوري 

 ).١٣٩٠(گيلك، زادمحمدي، باقري،  آنها ضروري است ةخودكارآمدي است كه براي ادامه حيات جوامع، پويايي و توسع

  ،خلاق   افراد  كه  است  ييهادهيا  ،بودننو  و  بودنبـديع  عنصـر  به  توجه  ديآيبرم  تيخلاق  فيتعار  مجموع  يبررس  از  آنچه

  كه  دهنديم  هئارا  يمتفاوت   و  نو  يهاحل راه  ،خلاق   افراد.  است  قرارگرفته  توجـه  مورد  ،فيتعار  همه  در  كه  كننديم  مطرح

.  كنديم   فيتعر  واگرا  تفكر  براساس  را  تيخلاق  ي هامؤلفه  تورنس   . دآي  نظر   به  ناكارآمد  و   بيعج  است  ممكن  اول  نگاه   در

  استعداد (٣يريپذانعطاف  )؛فراوان  يهادهيا  ديتول  استعداد(  ٢ي ال يس  :دانديم  ياصل  عامل  چهار  از  مركب  را  تيخلاق  يو

  توجه   استعداد(  ٥بسط  و)  فردبـهمنحصر  و  عيبد  يهادهيا  ديتول  استعداد(٤اصالت  )؛گوناگون  اريبس  يهاراه  به  هادهيا  ديتول

  ).Quoted by Hashemi et al, 2014( دارد  يبستگ مؤلفه چهار نيا به تيخلاق فيتعر نيا براساس ).اتيجزئ به

از متغيرهايي است كه  خودارجمندي (عزت نفس)   ارتباط باشد و تحتخلاقيت  با    تواند مييكي  تأثير تغييرات در 

قرار گيرد راهبردهاي شناختي و فراشناختي  آموزش  از   ي عنوان شاخصبه . سازه خودارجمندي (عزت نفس) كهناشي 

  ) Long Man, 2020(  دياحترام هست  ا يداشتن    دوست  ستهيشما شا  نكهيخود و ا  يها يياز توانا  تياحساس رضا  يبرا

 ) عزت نفسخودارجمندي (از ابعاد  ).  ١٤٠٠پور و همكاران،نجف (  برخوردار است  يوجهتقابل    تياز اهم  ،شودمطرح مي

توان به بعد اجتماعي، تحصيلي، جسماني، خانوادگي و عزت نفس عمومي اشاره كرد. عزت نفس اجتماعي، احساسي  مي
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عنوان يك دوست براي ديگران دارد؛ آيا ديگران او را دوست دارند؟ به عقايدش احترام  به  ،است كه فرد در مورد خود

كند؟ فردي كه نيازهاي  احساس رضايت مي  ،ها و ارتباطاتش با همسالان و دوستانگذارند؟ و آيا او نسبت به واكنشمي

شود، با اين جنبه از خود، احساس راحتي خواهد كرد. در مورد بعد تحصيلي نيز، اگر فرد خود  اش برآورده مياجتماعي

را با معيارهاي مطلوب عزت نفس تحصيلي منطبق بداند و استانداردهاي پيشرفت تحصيلي خود را برآورده سازد، داراي 

است مثبت  تحصيلي  نفس  بندورااز    )Unni, Moksnes, Inger, Moljord & Geir, 2010(  عزت    ،ديدگاه 

  ، بيشتر از افرادي كه به قابليت خود ترديد دارند  ،هنگام مواجهه با مشكلات  ،تحصيلي  ارجمنديآموزان داراي خوددانش

سخت  خود  مياز  نشان  پشتكار  و  فعاليتكوشي  در  فعالانه  و  ميدهند  شركت  آموزشي  برنائي،    كنند هاي  و  (پورصفا 

رسد،  گونه كه به نظر ميآن ، هاي جسماني خودبر رضايت فرد از وضعيت فيزيكي و قابليت  ،عزت نفس جسماني). ١٣٩٤

دارأ ت به   ةزميند.  كيد  خود  دربارة  را  فرد  احساسات  نفس،  عزت  ميخانوادگي  منعكس  خانواده  از  عضوي  كند  عنوان 

)Unni, Moksnes, Inger, Moljord & Geir, 2010ترين عوامل در  ). عزت نفس و مقوله خودارزشمندي، از اساسي

به   نسبت  فرد  ارزشمندي  احساس  و  تأثيرپذيري  ميزان  نفس،  عزت  است.  نوجوانان  و  رشد مطلوب شخصيت كودكان 

با تنشعنوان تعديلخويشتن است كه به ها شناخته شده است؛ لذا  كنندة تنش و مهمترين منبع فردي در سازگاري 

هاي پرتنش، احساس خودارزشمندي بالاتري داشته و احساس اطمينان نفس بالاتري دارند در موقعيتافرادي كه عزت

مهارت به  نسبت  چالشبيشتري  با  آنان  مؤثر  رويارويي  سبب  اعتماد،  اين  و  دارند  خود  زندگي  هاي  هاي 

كه فرد به خود اعتماد  ياست، زمان   يرشد و توسعه فرد  يبرا  ي از عوامل اساس  ي كيعزت نفس  . )Nic,2010(گرددمي

ارزشمند احساس  مبزرگ  يبه دستاوردها  كند،يم  يدارد و  قوابد ي يتر دست  نفس  عزت  با  افراد    تيمعمولاً خلاق  ، ي. 

  هاي هنري در افزايش خلاقيت و عزت نفس افراد راهي مؤثر است. . فعاليتدارند يشتريب

هاي مختلف،  هنر و انديشه تادادن كاغذ يا صفحاتي از جنس پلاستيك، فلز و مواد ديگر براي خلق شكل  ،١اوريگامي 

شكل  .باشدمي ماهياين  پرندگان،  حيوانات،  از  زيادي  تعداد  شكلها  دكوري،  وسايل  بازي،  وسايل  و  ها،  هندسي  هاي 

؛  گيردمياي را دربر طيف بسيار گسترده  ،اوريگامي .  شوندرا شامل مي...    اشكالي در ارتباط با گرافيگ، معماري، صنعت و

برده و با خلق طرحتمام مردم مي  .دانشگاه  تاداندبستاني تا اساز كودكان پيش از آن لذت  هاي جديد به تاريخ  توانند 

  را  آورد تا آنچهمانند را براي انسان فراهم مييك فضاي بي  ). اوريگامي١٣٩٨(رحمتي و محمدنژاد،    د اوريگامي بپيوندن

يك تكه كاغذ كه بعد از دقايقي به يك اسب، كيف و يا مدل   .به دنياي واقعي بياورد  ، يابدكه به ذهن و تخيلش راه مي

اسباب از  و  بازيكوچكي  مي  غيره ها  نيستتبديل  كاغذ  تكه  يك  ديگر  آن،  از  پس  و  فرصت    .شود  آدمي  به  اوريگامي 

 عنوان به  اوريگامي  ،يآموزش  ابزار  از  استفاده).  ١٣٩٣آبادي، (كريم  خلق كند  ،كه دوست داردرا  دهد، تا آنچه  انتخاب مي

فعالي  بيشافراد داراي عزت نفس پايين، اضطراب،  ي  برا  يمناسب  يهاحلراهدهندة  ارائه   ي، آموزش  نينو  يهاروش  از  يكي

)ADHD(اوتيسم، عقب بد روحي  ،  ابزار  ميماندگي ذهني و ساير شرايط  فن و هنري كامل است كه    اوريگامي باشد. 

 ت يتقو  علوم،   ترقي عم  يبخشسرعت  ، هاي خاور دور بوده است. هنري كه موجب سرگرمي و خلاقيتزادگاهش سرزمين

  رشد  يبخششيافزا  ، كردن  برقرار  ارتباط   يبرا  مناسب  ةليوس  ي،نظر  هايآموخته  رتكيه ب  با   ي علم  مسائل   حل  يي توانا  و

  .)Kaufman, 2012( شودمي  بالاتر  درك و يشناخت
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  اختلالات  ،رنديدرگ  آن  با  ييابتدا  آموزاندانش  اغلب  كه  يريادگي  مشكلات  از  يك ي  دهنديم  نشان  هاپژوهش

 قاتيتحق  و  مشاهدات  ).Wang ,Deng &, 2022(  دارند  نييپاخودارجمندي    آموزاندانش  نيا  اغلب  و  است  يريادگي

مي  ،هشدانجام ،  تمركز  و  دقت  ،حافظه  تيتقوخودارجمندي،    شيافزا   بر  ميمستق  ريتأث  ،اوريگاميابزار      كه  دده نشان 

 & Muhammad, 2021(  دارد  همراه  به  را  شدنياجتماع   و  يشاد  و  يحركت  يداريد  يتوال  ،يچشم  تمركز  و  بيتعق

Moronta, 2020.(  يهاپژوهش  و  قاتيتحق  در  ندرتبه  ، د يجد  و   ارزشمند  هنر  كي  عنوانبه  اوريگامي   كه  آنجا  از  

با هدف  است  گرفته  قرار  يبررس  تحت  ،رگذاريتأث   روش  كي  عنوانبه  و  يكاربرد اين مطالعه  آزمون   يريادگي  ريثأت؛  و 

 رساله   در  انجام شده است.  يريادگياختلال    يآموزان دارادانش   يو خودارجمند  تيبر خلاق  ،محوراوريگامي  يعملكرد

 پرورش  شيافزا  و  اوريگامي  تيفعال  انجام  نيح  در  ،مغز  چپ  و  راست  يهامكرهين  يبررس  به  و همكاران  ١اماكوو ش  يدكتر

  دو  همزمان  تيفعال  بلكه  ،مغز  راست  مكرهين  تيفعال  تنها  نه  ،دهد يم  نشان  آنها  قاتيتحق.  پرداختند  كودكان  تيخلاق

  تيجذاب.  شوديم  كودكان  تيخلاق  ش يافزا  باعث  اوريگامي  زيبرانگچالش  تيفعال  هنگام   در  ،چپ  و  راست  مكرهين

  در  دي با  كه  يدقت  ليدلبه  ،شوديم  محسوب  يورزدست  يهنر  تيفعال  كي  نكهيا  بر  علاوه   كـه  اسـت  ــنيا  اوريگامي 

  كاغذ   هنر).  Tenbrink & Taylor, 2015(  شوديم  محسوب  زين  يشناخت  لهئمس  حل  نديفرآ  كي  ،داشت  تازدن  مرحله

بهول   ؛است  همراه  تنوع  و   حيتفر  با  ) اوريگامي(  زدنتا  و يادگيري  آموزش  . شودينم  محدود   سرگرمي  ي    ،اوريگامي  و 

آموزان در پاسخ به سؤالات  دانش  توجه و تمركز و افزايش عملكرد  ،يبردبار  دقت،  شيافزا  جمله  از  يآموزش  يامدهايپ 

موجب همچنين  و  دارد  را  (جمشيدي،  مي  تيخلاق  پرورش  و  ي اجتماع   يهامهارت   تيتقو  آزمون  ). ١٣٩٤گردد 

وپرورش بايد شرايطي را مهيا آموزان داراي اختلال يادگيري، خودكارآمدي مطلوبي ندارند؛ بنابراين عناصر آموزش دانش

آموزان هايي كه موجب افزايش خودكارآمدي دانشآموزان به خودكارآمدي دست يابند. يكي از فعاليتكنند تا اين دانش

 هاي هنري است.شود، فعاليتمي

  

  روش 

  گواه   و   ي شيآزما  گروه   يدارا  و  آزمونپس-آزمونشيپ   قيتحق  طرح  با   يشيآزماشبه   و   يكاربرد  نوع  از   پژوهش  نيا

آموزان دانش  خلاقيت و خودارجمندي (عزت نفس)  بر  محوراوريگامي  يعملكرد  آزمونو    يادگيري  تأثير  هدف با    و  بوده

  شامل   يآمار  جامعه.  است  شده   انجام)  ١٤٠٢  -١٤٠٣سال تحصيلي (  در  اختلال يادگيري داراي  ابتدايي  ششم  هيپا  پسر

  آموزدانش ٣٠ تعداد ، تينها در. استشهرستان اردل   اختلال يادگيري داراي  ابتدايي ششم ه يپا  پسر آموزاندانش ي تمام

  يهاطرح  ليذ  هدفمند  يهايريگنمونه   كه  است  ذكر  به  لازم  .شدند  انتخاب  ،هدفمند  ياخوشه   يامرحله   دو  ةويش  به

(الانه  يريگنمونه  احمدآبادي،  (پاك  دارد  قرار  )تو  در   توي  و محمدي    ، شدهاشاره  يريگنمونه  طرح  بنابر   ). ١٤٠٠گوهر 

اردل،  مدارس  هيكل  انيم  از  ابتدا شهرستان  يادگيري    نفر  ٣٠  حداقل  ي،تصادف   طوربه  ابتدايي  اختلال  .  شد  انتخاببا 

 يبرا  اوريگامي   كتاب  براساس  آموزش  .شد  اجرا  ياقهيدق  ٣٠  ةجلس  ٩  در  و  هفته  ٩  يط   ي، گام ياور  ي آموزش  دوره  ياجرا 

  انجام  كاغذ   ةليوسبه  ،ده يچيپ   بعد  و   ساده  اشكال  كردن  درست  با)  ٢٧(  ي،چوهيگ  نوشته  ساده  طرح  ١٠٠  شامل  ،همه

 جلسه   ؛ اسب،  پنگوئن  كپور،ي  ماه   ، روباه  :دوم  جلسه  ي؛ ماه  ، خرگوش  گربه،  ، سگ  :اول  جلسه  :از  عبارتند   كه  رفتهيپذ
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  ،بلند   كلاه   ،فنجان  : پنجم  جلسه  ؛قورباغه  ،پروانه  خوك،  نشسته،  روباه  :چهارم  جلسه؛  كانيپل،  كبوتر  قو،  ك،جيرجير  :سوم

 جلسه   ؛ ستاره  ،وانيل  انو،يپ   خانه،   ق، يقا  :هفتم  جلسه  ؛ فانوس  ،ي آب  بمب  ، ي بادبان  قي قا   :ششم  جلسه  ؛دخترانه  راهنيپ 

 & Barbot( رفتيپذ انجام  رز گل ، لاله ، ساقه گلدان، : نهم جلسه ي؛نيتزئ جعبه ،شكلات جعبه ي،ليمستط جعبه :هشتم

Lubart, 2012ي باوريگامي  آموزش  ةجلس  نيآخر  اني پا  از  پس  هفته  ك).    مجدداً   ش يآزما  گروه  ي هايآزمودن  ه، 

  ل يتكم  گواه  و   شي آزما  گروه  دو  آموزاندانشتوسط    تورنس  تيخلاق  و  ١مورگان  و نگيج  يخودكارآمد  يهاپرسشنامه

  گيري در اين پژوهش به ترتيب: ابزارهاي اندازه .شد

آزمون تفكر خلاق تورنس   : در بين ابزارهاي سنجش خلاقيت،استاندارد پرسشنامه  تورنس   تيخلاق  پرسشنامه 

اين آزمون در واقع چهار عامل  (Feldhusen,1986) گيري تربيتي بيشترين كاربرد را داشته است ها و اندازهدر پژوهش

انعطاف و بسط را مي دهندهتشكيل  ابتكار،  به ترتيب شامل  خلاقيت يعني سيالي،  گزينه    ١١،  ١١،  ٢٢،  ١٦سنجد كه 

كه از چهارده   استاي  گزينه ال سهؤس  ٦٠  استاندارد خلاقيت كه شامل  آزموناست؛ به عبارتي، درمورد خلاقيت از اين  

انعطاف«آزمون  خرده و  ابتكار  بسط،  استي»  پذيرسيالي،  شده  نشانگزينه.  تشكيل  پايين،    خلاقيتميزان    ة دهندها 

در نظر    بالاقيت  لابراي خ   ٣متوسط و نمره    خلاقيتبراي   ٢پايين، نمره    خلاقيتبراي    ١باشد كه نمره  مي  بالامتوسط و  

كسب شدهگرفته نمرات  مجموع  خردهاست.  هر  در  نمرات شده  مجموع  و  است  بخش  آن  در  آزمودني  نمايانگر  آزمون، 

خرده چهار  در  كلي  آزمودني  نمره  نشان  خلاقيتآزمون،  را  در    دهد.مي او  پرسشنامه  مورد هاپژوهشاين  زيادي  ي 

پايايياستفاد و  روايي  تعيين  مختلف،  آماري  جوامع  در  و  گرفته  قرار  پژوهشگران  عابدي  گرديده  ة  جمله  از  است. 

)Abedi  ترتيب    ١٩٩٤) در سال به  پرداخته و  آلفاي كرونباخ  روش  از  استفاده  با  آزمون،  اين  پايايي  ميزان  تعيين  به 

پذيري و بسط) گزارش نموده  ة خلاقيت (سيالي، ابتكار، انعطافمؤلف) را براي چهار  ٦١/٠و    ٦١/٠،  ٦٧/٠،  ٧٥/٠ضرايب (

است كه اين  است. وي همچنين با استفاده از روش تحليل عوامل تأييدي، به بررسي روايي آزمون پرداخته و نشان داده

  است. قبولي نيز برخوردار آزمون از اعتبار همزمان قابل

پژوهش   اين  از    ١٥  د ييتأ   به  ، فوق   پرسشنامه  ييمحتوا  يي روا  ،در    ده يرس  يروانشناس  و  يسنجروان   متخصصاننفر 

ر  براب  كهاستفاده شده است  )  SPSSافزاربا استفاده از نرم(   همچنين براي سنجش پايايي از روش آلفاي كرونباخ.  است

  .است آمده  دست به ٦٩/٠

خودارجمندي  در پژوهش حاضر براي ارزيابي  :  كوپراسميت(خودارجمندي)  نفس  عزتاستاندارد  پرسشنامه  

خودارجمندي (عزت  . او با اين فرض كه  شد استفاده    ) SEI( )١٩٦٧(  استاندارد كوپر اسميت  ةاز پرسشنام  (عزت نفس) 

 ) Georges & Diamond(   براساس تجديدنظري كه روي مقياس راجرز و دايموند  ،اي نسبتاً ثابت استخصيصهنفس)  

ماده است    ٥٨اين پرسشنامه داراي    ).Kozeluk & Kawash, 1990(  كرده است  آن را تهيه  ،انجام داد  ١٩٦٧درسال  

بايد با علامتهاي فرد را توصيف ميكه احساسات، عقايد يا واكنش به من شبيه «گذاري در دو خانه  كند و آزمودني 

صورت صفر و به  ،نفس اسميت  گذاري آزمون عزتپاسخ دهد. شيوه نمره  )خير(  »به من شبيه نيست«و يا    )بلي(  »است

ماده، مقياس خانوادگي    ٨ماده، مقياس اجتماعي    ٢٦ها عبارتند از: مقياس عمومي  يك است. مواد هر يك از زيرمقياس

كلي، كه    ةها و همچنين نمرماده، نمرات زيرمقياس  ٨  گويي ماده و مقياس دروغ   ٨ماده، مقياس تحصيلي يا شغلي    ٨

زمينه امكان مشخص فراهم ميكردن  خود هستند،  از  مثبتي  تصوير  واجد  افراد  آن  در  كه  را  و  .  سازداي  ادموند سون 
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آزمون    ٩/٠تا    ٨٦/٠ضريب همساني دروني  ،  ٢٠٠٦) در سال  Edmond Son et al(همكاران   براي  خودارجمندي را 

نفس( كرده  )عزت  گزارش  اسميت  ديگران    اند.كوپر  و  اسميت  سال    )Cooper Smith & others(كوپر    ١٩٩٠در 

با روش بازآزمايي ضريب پايايي اين    .اندگزارش كرده  ٧٠/٠  سال يك    و بعد از  ٧٧/٠ضريب بازآزمايي را بعد از پنج هفته  

پرسشنامه از درجه   گزارش شده است. اين   ٨/٠و    ٧٧/٠به ترتيب    ، با فاصله چهار هفته و دوازده روز  ،آزمون در ايران

  .از اعتبار و روايي برخوردار است و داراي امتياز بين فرهنگي است لاييبا

روش از  پژوهش  اين  اس  در  نظر  از  استفاده  با  و  محتوا  ت  ،محترم  تادان روايي  پرسشنامه  است.  أ روايي  گرديده  ييد 

پايايي  براي سنجش  آلفاي كرونباخ  ،همچنين  نرم(   از روش  از  استفاده  است كه  )  SPSSافزاربا  به    ٩١/٠استفاده شده 

آمده  رو يشاپ   و  رنفياسم-كولموگروف  يهاآماره  براساس  ،هاداده  عيتوز  بودننرمال  فرض  ، مطالعه  نيا  در  است.دست 

 ع ي توز  بودننرمال  رشيپذ  با .  شد  يبررس  لون  آماره  براساس  مطالعه  مورد  ي هاگروهي  هاانسيوار  يهمگن  و  لكيو

  با   و  شيآزما  و  گواه  يهاگروه  تفاوت  يبررس  جهت  ، انس يكووار  ليتحل  مدل   از  ،ها انسيوار  يهمگن  و  وستهيپ   يهاداده

  در  زين)  Eta(  اتا  اثر  اندازه.  شد  استفادهخودارجمندي    و  تيخلاق  بر  اوريگامييادگيري    ريتأث  آزمونشيپ   اثر  حذف   هدف 

  دهيگرد  استفاده)  P(  احتمال  مقدار  از  يآمار  فرض  يها آزمون   يادعا  فرض  رشيپذ  جهت.  شد  گزارش  انسيكووار  ليتحل

  . ديگرد انجام SPSS افزار نرم  با يآمار محاسبات.  ديگردمقايسه  ٠/٠ ٥برابر يداريمعن سطح با  و

  

  هايافته

  پژوهش  يهاآزمودن  يهمگن  يبررس  ،شود  انجام  انسيكووار  ليتحل  آزمون  از  شيپ  است  لازم  كه  ييارها يمع  از  يكي

  .  .اند گرفته قرار يبررس مورد  )مادر و  پدر(  نيوالد سن و لاتيتحص ريمتغ دو منظور نيا به. است

  آموزان مورد مطالعهتوزيع فراواني تحصيلات پدران دانش  . ١جدول

  
  تحصيلات

  

  مادران   پدران 
  آزمايش   گواه   آزمايش   گواه 

  درصد   تعداد  درصد   تعداد  درصد   تعداد  درصد   تعداد

  ديپلم
  بالاي ديپلم

  مجموع 

٥  
٨  
١٥  

٤٦  
٥٤  
٥٠  

٨  
٥  
١٥  

٦٤  
٣٤  
٥٠  

٥  
٨  
١٥  

٤٥  
٥٣  
٥٠  

٨  
٥  
١٥  

٥٣  
٤٥  
٥٠  

  احتمال   مقدار   احتمال   مقدار   آماره

  ٠/٧١٥  ٠/٦٧  ٠/٢٦٩  ٠/٢٠٢  يف بيضر

  ، شي آزما  و   گواه  گروه  دو   كيتفك  به  ،ن يوالد  لاتيتحص  ريمتغ  درباره   يف  آزمون  و   يآمار  فيتوص)  ١(  جدول  در

  يهمگن  و  نداشته  يمعنادار  ريتأث  نيوالد  لاتيتحص  زانيم  در  گواه  و   ش يآزما  گروه   ،يف   آماره   براساس  .است  شده  گزارش

  .  شوديم رفتهيپذ نيوالد لاتيتحص نظر از گروه  دو

  .ميانگين و انحراف معيار سن والدين ٢جدول                                                  
  پدر   مادر  جنسيت 

  آزمايش   گواه   آزمايش   گواه   گروه

  
  سن

  انحراف معيار   ميانگين   انحراف معيار   ميانگين  انحراف معيار  ميانگين  انحراف معيار  ميانگين
٤/٤٩  ٣٤/٤٢  ١/٧١  ٣٢/١٨  ٣/٦٣  ٣٠/٥٩  ٣/١٢  ٢٨/٩٧  
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  Tآماره 

  احتمال   مقدار   احتمال   مقدار 
٠/٨٧  ١/٧٧  ٠/٥١٨  ٠/٦٥٤  

  

  نيوالد  يسن  نيانگيم  مستقل  نمونه  دو  T  آماره  به  توجه  با.  است  گرفته  قرار  يبررس  مورد  نيوالد  سن)  ٢(  جدول  در

  سن   نظر  از  شيآزما  و  گواه  گروه  دو  ي همگن  فرض  و  نداشتند  گريكد ي  با   يداريمعن  تفاوت  شي آزما  و  گواه  گروه  دو  در

  . گرفت قرار رشيپذ مورد نيوالد

  اسميرنوف متغيرهاي پژوهش -آزمون كولموگروف  . ٣جدول
 احتمال  Zآماره تعداد  مرحله گروه متغير ها

 
 

 خلاقيت

 
 آزمايش 

 
 گواه 

آزمون پيش  ١٢٧/٠ ١٤  ٣٩٨/٠  
١٧٣/٠ ١٤  آزمون پس  ٢٩٣/٠  
  ٣٩٥/٠  ١٤٤/٠  ١٤  آزمون پيش
آزمون پس  ١٥٢/٠ ١٤  ٣٩٤/٠  

 
خودارجمندي (عزت 

 نفس)
 

 آزمايش 
 
 

 گواه 

آزمون پيش  ١٠٧/٠ ١٤  ٣٩٦/٠  
١٤٣/٠ ١٤  آزمون پس  ٣٩٥/٠  
  ٢٩٣/٠  ١٧٧/٠  ١٤  آزمون پيش
آزمون پس  ١٦٧/٠ ١٤  ٣٩٣/٠  

  

هاي مورد مطالعه  فرض نرمال بودن توزيع داده  اسميرنف-با توجه به نتايج آماره كولموگروف)،  ٣در جدول شماره (

پيش( مشاهدات  از  پساعم  و  گروهآزمون  و  گواهآزمون  و  آزمايش  همگني    )هاي  همچنين  گرفت.  قرار  پذيرش  مورد 

  مورد تأييد قرار گرفت.   هاي مدل بر اساس آماره لوينواريانس باقيمانده

  

  آزمون همگني لون متغيرهاي پژوهشي  . ٤جدول
  احتمال  Fآماره   ٢درجه آزادي    ١درجه آزادي  مرحله

  ٥٢٨/٠  ٤٠٨/٠  ٢٨  ١  خلاقيت

  ٠٥٢/٠  ١٣٣/٤  ٢٨  ١  خودارجمندي (عزت نفس)

  
بر اين    )P<٥/٠(  تعامل بين متغير همپراش و مستقل معنادار نبوده  F با توجه به مقدار آماره)  ٤در جدول شماره (

  فرض همگني شيب خط رگرسيون پذيرفته شد. اساس پيش
  

  آزمون همگني شيب خط رگرسيون متغيرهاي پژوهشي  . ٥جدول
  احتمال  Fآماره   ٢درجه آزادي    ١درجه آزادي  مرحله

  ٥٦١/٠  ٥٩١/٠  ٢٧  ٢  خلاقيت

  ٠٦٢/٠  ٠٨٨/٣  ٢٧  ٢  خودارجمندي(عزت نفس)

  

است و بر اين    تعامل بين متغير همپراش و مستقل معنادار نبوده   F) با توجه به مقدار آماره ٥در جدول شماره (

 فرض همگني شيب خط رگرسيون پذيرفته شد. اساس پيش
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آموزان داراي اختلال  . نتايج آزمون تحليل كوواريانس براي ارزيابي يادگيري اوريگامي بر ابعاد خلاقيت دانش ٦جدول 
 يادگيري 

  آزمون پس  آزمون پيش  گروه  متغير

  
  خلاقيت

  

 
  

انحراف    ميانگين 
  معيار 

انحراف    ميانگين 
  معيار 

  )Etaاثر(  احتمال   Fآماره 

  ٠/٤٩٣  ٠/٠١١  ٦/٩٢  ١٣/٣٣  ١٠٠/٠٦  ١٣/٠٩  ٨٦/٦٠  آزمايش 
        ١١/٢٩  ٨٨/٣٣  ١١/٤٠  ٨١/٦٠  گواه 

  ٠/١٨٢  ٠/٠٢٠  ٥/٧٤٧  ٢/٩١  ١٧/٢٦  ٢/٣٨  ١٢/٣٣  آزمايش   سيالي 
        ١/٩٢  ١٣/٨٦  ٢/١٤  ١٢/٨٠  گواه 

انعطاف 
  پذيري

  ٠/٦٠٣  ٠/٠٠٢  ١٠/٥١٥  ٣/٧٣  ٣٧/٤٦  ٤/١٣  ٣٤/٩٣  آزمايش 
        ٣/٤٨  ٣٣/٨٦  ٣/٤١  ٣٢/٣٣  گواه 

  
  ابتكار

  ٠/٣٢٦  ٠/٣٣  ٤/٦٥  ٣/٦٢  ٢٨/٤٦  ٤/٥  ٢٥/٢٠  آزمايش 
        ٣/٠٤  ٢٦/١٣  ٣/٦  ٢٣/٦٦  گواه 

  ٠/٢١٥  ٠/٢٨  ٥/١٢١  ٣/٤٤  ١٦/٨٦  ٣/٦  ١٤/١٣  آزمايش  بسط 
        ٣/١٨  ١٤/٤٦  ٣/٠٧  ١٢/٨٠  گواه 

 
آموزان  دانشخود ارجمندي كوواريانس براي ارزيابي يادگيري اوريگامي بر ابعاد  نتايج آزمون تحليل. ٧جدول 

  داراي اختلال يادگيري 

  آزمون پس  آزمون پيش  گروه  متغير

  

  

خودارجمندي  

  كل 

  

  

  آزمايش 

انحراف    ميانگين 

  معيار 

انحراف    ميانگين 

  معيار 

  ) Etaاثر(  احتمال   Fآماره 

٠/٥٣٩  ٠/٠٠١  ٦/١١  ١٣/٣٣  ٣٥/٤٦  ٥/٣٦  ٢٨/٤٠  

        ٤/٩٩  ٢٥/١٣  ٤/١٨  ٢٠/٢٦  گواه 

خودارجمندي  

  عمومي

  ٠/١٦٩  ٠/٠٠١  ١١/٣٤٢  ٢/٤٧  ١٩/٤٦  ٢/٢٨  ١٦/٢٦  آزمايش 

        ١/٤٥  ١٣/٤٠  ١/٥٣  ١٢/٦  گواه 

خودارجمندي  

  خانوادگي 

  ٠/١٦٩  ٠/٠٠١  ٢٥/٣٩١  ١/٣٢  ٥/٢٠  ١/٩  ٤/٦  آزمايش 

        ١/٢٧  ٣/٢٦  ٠/٩٩  ٢/٨٦  گواه 

خودارجمندي  

  تحصيلي

  ٠/٤٢١  ٠/١٦  ٩/٨٦  ١/٤٠  ٥/٥٣  ١/١٦  ٤/٦  آزمايش 

      ١/٣٥    ٤/٤٠  ١/١١  ٢/٦٠  گواه 

خودارجمندي  

  اجتماعي 

  ٠/٣٨  ٠/٠٠٢  ١٠/٦٤  ١/٢٢  ٥/٢٦  ١/٦  /٠٠٤  آزمايش 

    ١/١٦  ٤/٦  ٠/٩٧  ٢/٦٠  گواه 

 

اوريگامي بر    يادگيري  داري تأثيرنشان داد كه معني  ،)، نتايج تحليل كوواريانس و مقدار احتمال٦در جدول شماره (

دانش خلاقيت  يادگيري    آموزانميزان  اختلال  خرده=P/.٠١١(داراي  و  (مقياس)  سيالي  ميزان  )،  =P/.٠٢٠هاي 

(انعطاف (=P/٠٠٢پذيري  ابتكار   ،(٠٣٣./P=) بسط  و   (٠٢٨./P=  (شد،  تاي ابعاد    يادگيرييد  همه  بر  توانست  اوريگامي 

از سيال اعم  بسطانعطاف  ،بودنخلاقيت  ابتكار و  ابعاد خلاقيت  ،پذيري،  و  آموزاني كه  را در دانش  تأثير مثبت گذاشته 
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قرارگرفتند آموزش  اين  دانش  ، تحت  به  اتا  نسبت  تأثير  ميزان  مقدار ضريب  به  توجه  با  داد.  افزايش  گواه  آموزان گروه 

اوريگامي بوده و بيشترين تأثير آن بر ابعاد    يادگيريدرصد از تغييرات متغير خلاقيت تحت تأثير     ٣/٤٩آمده  دستبه

  خودارجمندي   ميزان  بر   هاي  اوريگامي يادگيري  معنادار  تأثيرهمچنين    /. ) بود. ٦٠٣پذيري (ميزان تأثير اتا برابر  انعطاف

  ) خانوادگي  ، )=P/.٠٠١(  عمومي  خودارجمندي  شامل  آن  هايمقياسخرده  و )  P>/.٠٠١كلي    خودارجمندي 

)٠٠١/.<P(،  تحصيلي ارجمندي  يادگيري   تأييد  نيز)  =P/.٠٠٢(  اجتماعي  خودارجمندي  و )  =P/.  ٠١٦(  خود    شد. 

اعم   همة  بر  توانست  اوريگامي  خودارجمندي،  عمومي،   از  ابعاد  خانوادگي،    خودارجمندي    مثبت  تأثيرخودارجمندي 

  شيافزاگواه    گروه  آموزاندانش  به  نسبت  قرارگرفتند،  آموزش  اين  تحت  كه  آموزانيدانش   در  را  ميزان  اين  و  گذاشته

اوريگامي  تحت   كه  يآموزاندانشخودارجمندي    بهبود  اما   ؛ دهد   در  ي اجتماع   و   يليتحص  ابعاد  در   ،قرارگرفتند  يادگيري 

  راتيتأث  به  مربوطخودارجمندي    ريمتغ  راتييتغ  از  درصد  ٩/٥٣،  اتا   آماره   به  توجه  با   . بود  كمتر  گواه  گروه  با   سهيمقا

يهااسيمقخرده  در  و  بوده  اوريگامي يادگيري   خودارجمندي   تحصيلي خودارجمندي    اسيمقخرده   در  ريتأث  نيشتري 

  ). ٧(جدول بود /.)٤٢١ برابر اتا  آماره ريتأث اندازه(

  گيري نتيجهبحث و 

بررسي  حاضر  پژوهش عملكرد  يريادگي  ريثأ ت  باهدف،  آزمون  خلاق  ،محوراريگامي  يو  خودارجمند   تيبر    ي و 

آزمون  منظور در ادامه با استفاده از    نيبدستان اردل انجام گرفت.  شهر  اختلال يادگيري  داراي ييآموزان دوره ابتدادانش

بهتحليل كوواريانس   پژوهش    كه  نتا سؤالات  است،  داده شده  بررس  ،جيپاسخ  رابط  رديگيقرار م  يمورد  و   تيخلاق  ةو 

  . رديگيقرار م يها مورد بررساز مؤلفه كيبا هر   خود ارجمندي

اوريگامي   دهد مي  نشان  پژوهش   هاييافته مؤلفة  كه  است.    سيالي  بر   ساختن   كه  داد  نشان  پژوهش   جينتاتأثيرگذار 

)، Mastin, 2007(  نيماست  پژوهش   با   جينتا  نيا  .است  رگذاريتأث  ده ي ا  قلخ  استعداد  ش يافزا  در  اوريگامي  هاي كاردستي

  ريتأث  ،خودة  مطالع  در  نيماست  ) مطابقت دارد.١٣٩٥(  ذكاوت) و  ١٣٩٩(  ياحمد  و  ييرضا)،   ١٣٩٩و همكاران(  رحماني

.  است  كرده  يبررس  آنها  تيخلاق  پرورش  و  كودكان  مغز  راست  و  چپ  يهامكرهين  مطابقت  شيافزا  بر  را  اوريگامي  آموزش

  يهامؤلفه   ريسا  و  يفكر  و   يحركت  توسعه  بر  اوريگامي   آموزش  كه  است  آن  نيمب  ١٣٩٥  ذكاوتپژوهش    ينظر  جينتا

    .است رگذاريتأث ي دبستانش يپ  نيسن در خصوصي، بهاليس جمله از ،كودكان تيخلاق

 مؤثر است؛   و افزايش سطح آن، پذيريي اوريگامي بر مؤلفه انعطافهادهد كه كاردستيهاي پژوهش نشان مييافته

  و   شوماكوپژوهش      با     ج ينتا  نيا  . شوديم  گوناگون  يها وهيش  به  ده ي ا  ديتول  شيافزا  به  منجر  اوريگامي  ساخت  ي، عبارتبه

  تحت  كودكان   مغز  راست  و   چپ  ي هامكرهين  تيفعال  حوزه  در  كه  دارد  مطابقت)  Shumakov et al., 2000(  همكاران

مؤلفه  يگاميراو  .اندكرده  مطالعه  اوريگامي  يفكر  يهايباز  ريتأث   كه  داد  نشان  پژوهش  جينتا  است.    تأثيرگذار  اصالت  بر 

 ,Kazempour(پوركاظم  پژوهش  با  جينتا  نيا.  است  شده  اصالت  مؤلفه  شيافزا  باعث  اوريگامي  يهاكاردستي  ساختن

و2015 همكاران    فيروزآبادي  جمالي  )   هنر   آموزش  ريتأث  كه  دارد  مطابقت  )JamaliFirouzabadi et al, 2015(و 

يافته    .است  كرده  يبررس  را  تيخلاق  بر  يقيتلف تبيين  ميدر  پژوهش  اين  كه  هاي  كرد  بيان    يادگيري   روش  درتوان 

 & Kaufman(  است   توجه  مورد  و  مهم  اريبس  دستان   ظرافت  يريكارگهب  و  ذهن  تمركز  ،دنيد  خوب  اوريگامي

Beghetto, 2009ي   به  ، ابدييم  راه  لي تخ  و  ذهن  به  را كه  آنچه  تا   آورديم  فراهم  انسان  يبرا  را  ماننديب   يفضا  ك)؛ 

نتايج پژوهش نشان داد    دارد؟  ي تأثيرريادگياختلال    يآموزان دارا دانش  تيابتكار خلاقبر   يگامي. اوراورد يب  يواقع   يايدن
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بالا را در    ي دهو نظم  يبروز افكار تازه و روابط قو  يبالقوه برا  يهاو تفكر و فرصت  يانرژ   يآزادساز  ، اوريگامي  يريادگي

راه و  م  يدي جد  يهاحلبردارد  ارائه  مختلف  مسائل  در حل  مارتين  دهديرا  پژوهش  با  نتايج  اين   . )Martin et al, 

و عمل،    شهياند  ني ب  ي هماهنگ  ي، و ذهن  يدر حل مسائل علم  مطابقت دارد.  )Lee & ho, 2018(  لي و هوو    )2012

دو بر هم    نيرو ا  ني از ا  ؛آورديبه وجود م  مكرهيدو ن  يهايهماهنگ  جاديا  ي مطلوب برا  يتفكر واگرا و سازمانده  شيافزا

 ,Lee & ho(  هدد يرشد م  يرا به طور مواز  يو شناخت  يكيزيهر دو نوع مهارت ف  يگام ياور  يبه عبارت  ؛ گذارنديم  ريتأث

 آثار  خلقي تأثير دارد. نتايج پژوهش نشان داد،  ريادگياختلال    يآموزان دارادانش  خودارجمنديبر    يگامياور  .)2018

  روابط   و  يبخشنظم  و   كرده  جاديا  نفس   به  اعتماد  ي نوع   به  ،د يآيم  دست  به  اياش  ساخت  از  كه  ييبالا  يي توانا  و  يهنر

  آموزان افزايش توجه و تمركز دانشباعث ، بالاترخودارجمندي و افزايش عملكرد  احساس. آورديم  فراهمرا  بالاتر  يعاطف

آموزان خودارجمندي دانششود. همچنين  تمركز و افزايش عملكرد آنان مي،  هاي توجهالات آزمون ؤدر پاسخگويي به س

اجتماعي    را آينده تحصيلي، عملكرد تحصيل، مهارت تحصيلي و مهارت   ؛ )Wang, 2016(  دهدمي  شيافزادر سطوح 

  كه  ي غالب  و  بارز  نقش  به  توجه  با .  است  برخوردار  ييبسزا   تياهم  ازخودارجمندي    شيافزا   در  اوريگامي   يريفراگ  رو  نيازا

 ه يكل  در  فراشناختي  و  يشناخت  ييفضا  هوش  شيافزا  مكره،ين  دو  نيب  يهماهنگ  توجه،  دقت،  دنيبخش  نظم  در  اوريگامي

  ييبالا  يبربهره  و  ياثربخش  از  شغلي تحصيلي  يكارها  انجام  ي برا  دنيبخش  تكامل  و  تعامل  در  ،آورديم  وجود  به  هانه يزم

  كريمي   و  )Rezaei et al, 2017(همكاران    و  ييرضا  پژوهش  با  حاضر  پژوهش  لذا)؛  Barbot, et al, 2012(  است  برخوردار

عنوان يك تواند بهمي  اوريگامي   كه  گفتتوانيم  جي نتا  نيا  نييتب  در  ،است  همسو  )Karimi et al., 2019(و همكاران  

نمرات    در نتيجهو    مورد استفاده قرار گيردداراي اختلال يادگيري    آموزانروش مناسب براي آموزش اين گروه از دانش

اختلال،  آموزاندانش بهتر شد  داراي  آنها  روحيه  و  يافت    در  كه  يبارز  نقش  به  توجه  با   ميرمستق يغ   صورتبه  .بهبود 

 ي حركت  يهامهارت ،كودكان  يداريد  ادراك  در  توانديم   اوريگامي  ،دارد  يپ   درخودارجمندي    و  تيخلاق  دنيبخش  شيافزا

  و  يشناخت  م يمفاه  يريادگي  )Cantero et al, 2016(  آموزاندانش  يريادگي   شيافزا  ي، اضير  ي هاييتوانا  ،فيظر

  .باشد  رگذاريتأث  )Barbot, 2020(  گراجمع   فرهنگ  در  خودكارآمدي  و)  Fürst, 2018(  يهندس  يكل  ميمفاه  يريادگي

 :شودبا توجه به نتايج تحقيق پيشنهاد مي

 دانش  دهنده پرورش  درسي  برنامه   يك  عنوانبه  اوريگامي   از خودارجمندي  و  بهخلاقيت  ويژه آموزان، 

 گيرد. قرار  استفاده مورد ابتدايي  دوره در آموزان داراي اختلال يادگيريدانش

 از  هايكلاس  سازيمنظورغني  به هنر،  ويژه  به   فعاليت   يك  عنوانبه  اوريگامي،  ساخت   درس، 

 اختلال   داراي  كودكان  سيالي  و  پذيريانعطاف  اصالت،  هايمؤلفه   افزايش  موجب  كه  خلاقيت  دهندهپرورش

 شود. گرفته  بهره شود، يادگيري مي

 آموزان داراي اختلال يادگيري از معلمان صبور و باحوصله استفاده كرد،  براي آموزش اوريگامي به دانش

 توجه  با  را خود كاردستي   تا كنند  كوشش سرسختانه اوريگامي  كلاس در ها شود كه بچهاين امر باعث مي

 بسازند.  هادستورالعمل  به

 صورت گروهي فعاليت كنند. آموزان بخواهيم تا بهدر انجام اوريگامي، از دانش 

 سطح   و  بالا  سطح  يشناخت  يندهايفرآ  كه  باشد   زين  لهئمستوانـد يـك نـوع فرآينـد حــل  اوريگامي مي 

 . رديگدربر را نييپا
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  مشاركت نويسندگان

  يكسان است. ميزان مشاركت نويسندگان در نگارش مقاله  
  

  تشكر و قدرداني  
  آموزان و معلماني كه ما را در اين پژوهش همياري و همراهي كردند صميمانه سپاسگزاريم.  از دانش
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 منابع 

درسي  يادگيري و تأثير آن بر مطالعه كتب غير-هاي تدريس در فرآيند ياددهيبررسي بهترين روش).  ١٣٩٧(  صغريه،  انافك
  . ٤٨-٢٩، ١٤هاي نو در علوم تربيتي، انديشه ي،دانشجويان دانشگاه آزاد اسلام

عليرضاوگپاك ناصر ؛هر،  احمدآبادي،  بر   ).١٤٠٠( محمدي  آموزشي  و  عملكردي  سنجش  اوريگامي  ابزار  از  استفاده  تأثير 
  ). ١-١١(، ٤، شماره 2 آموزان دختر پايه چهارم ابتدايي، فناوري و بورسيه تحصيلي جلدخلاقيت و عزت نفس دانش

پريسا ذهن).  ١٣٩٤(  جمشيدي،  خلاقيت  بر  آن  نقش  و  نابينا  كودكان  بر  كاغذ  و  كاغذ  آموزش  تأثير  .بررسي  نامه  پايان ي 
  .دانشكده معماري ي.كارشناسي ارشد دانشگاه تربيت شهيد رجاي

هاي عملي كودكان كانون پرورش فكري شهرستان شوط،  بررسي تأثير اوريگامي بر خلاقيت و مهارت.  )١٣٩٦ذكاوت، سحر (
  . هاي اجتماعي، تهرانهاي نوين در علوم تربيتي، روانشناسي و آسيبچهارمين همايش بين المللي افق

)، آموزش هنر اوريگامي و تأثير خلاقيت در توسعه ساختار آن، اولين  ١٤٠٠سجادي، سيد با و نادري، فرهاد (  ؛رحماني، اشكان
    .هاي كاربردي در هنر (آموزش تا كارآفريني)، زاهدانهمايش ملي پژوهش

    ). آموزش و پرورش ابتدايي، دوره اول و دوم متوسطه، تهران: انتشارات سمت.١٤٠١صافي، احمد (
  .سر كاغذ گرم به بالا، انتشارات: كانون پرورش فكري كودكان و نوجوانان).١٣٩٤(آبادي، رضاكريم

آوري و خودپنداره با خودكارآمدي دختران داراي ناتواني رابطه تاب  ).١٣٩٠(و باقري، فريبرز زادمحمدي، علي  ؛گيلك، مليحه
    ).٣٥( ٩روانشناسي تكاملي،  خلاقيت. هاي  ميانجي نقشجسمي: 

فاطمه؛پورنجفي دانشجويان  )١٤٠٠رحيم(  رئوفي،   ؛اباذر  ، روستازاده  ،  باليني  توانايي  سنجش  همتا  و  خودارزيابي  مقايسه 
پزشكي جه يزد،   رم.پزشكي دانشگاه علوم  پزشكي شهيد صدوقي  علوم  )،  ١(١٧مجله مركز مطالعات و توسعه آموزش 

٢-١٤.  
نوآوري و خلاقيت   .اي براي پرورش خلاقيتهاي مداخلهمتاآناليز برنامه ).١٣٩٢(احراري، غفور  ؛واحدي، شهرام  ؛هاشمي، تورج

  ٣٢-١)، ٣(٥در علوم انساني، 
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