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Background and Objectives: Having a lesson plan as a road map is very 

important for a teacher. The current research aims to compare the structure and 

main elements of the lesson plan in selected international sources of teaching 

methods with selected sources of teaching methods in Iran. Methods: The 

research method is a comparative study, and by the framework governing 

comparative studies, qualitative content analysis has been used to answer the 

research questions. The statistical population includes selected international 

sources of teaching methods of all countries that use lesson plans in their 

educational system. With the approval of the experts, the various sources from 

the experts of the three leading countries in the field of lesson planning, 

including the United States, England, and Canada respectively, Hunter (2004), 

John (2006), and True (2008) were purposefully selected as research samples 

and The structure and main elements of the lesson plan of those three experts 

were compared with the sources of two leading experts of Iran, Shabani (2010) 

and Safavi (2010). The tools for collecting information are scanning documents 

and documents, searching the global Internet, and comparative studies about the 

lesson plan. The approach of data analysis is descriptive-analytical. Findings: 

The findings indicate that the structure and elements of the lesson plan in Iran 

are more linear and have a longer process than the lesson plan in the selected 

countries. This factor complicates the process of designing and implementing 

the lesson plan. The similarities are mostly in the elements, materials and 

resources, behavioral goals, and lesson presentation. Conclusion: By comparing 

and criticizing common patterns, this research proposes a pattern with non-

linear, dynamic, spiral, and drift characteristics. In this model, in addition to 

maintaining the strengths of the common global lesson plan, it has been tried to 

overcome the weaknesses of those models. 
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همچون نقشه راه برای معلم اهمیت بسیاری دارد. هدف پژوهش  سطرح درداشتن  پیشینه و اهداف:

ی روش تدریس با منابع الملل نیبحاضر مقایسه ساختار و عناصر اصلی طرح درس در منابع منتخب 

پژوهش از نوع مطالعه تطبیقی است و با رعایت روش  : ها روشمنتخب روش تدریس در ایران است. 

های پژوهش  دادن به پرسش از تحلیل محتوای کیفی برای پاسخچارچوب حاکم بر مطالعات تطبیقی 

تمام کشورهایی است که  ی روش تدریسالملل نیبمنابع منتخب استفاده شده است. جامعه آماری شاملِ 

منابع مختلف از  از میاننظران امر،  با تأیید صاحبکنند.  در نظام آموزشی خود از طرح درس استفاده می

 Hunterترتیب  کانادا به و پیشرو در زمینه طرح درس شاملِ آمریکا، انگلیس سه کشور نظران صاحب

(2004), John (2006), True(2008) و ساختار  عنوان نمونه پژوهش، انتخاب مند به صورت هدف به

 , Shabani (2010)پیشرو ایران از  نظر صاحبو عناصر اصلی طرح درس آن سه متخصص با منابع دو 

Safavi (2010) برداری از اسناد و مدارک، جستجو در  . ابزار گردآوری اطلاعات، فرم فیشمقایسه شد

ها  داده لیوتحل هیتجزرویکرد باشد.  شبکه جهانی اینترنت و مطالعات تطبیقی درباره طرح درس می

عناصر طرح درس در ایران ها حاکی از آن است که ساختار و  یافته ها: یافته تحلیلی است. - توصیفی

دارد. این عامل فرایند  نتخبکشورهای منسبت به طرح درس در  تری خطی است و فرایند طولانیشتر بی

های  مواد و منابع، هدف ،تر در عناصر ها بیش کند. شباهت تر می طراحی و اجرای طرح درس را پیچیده

های رایج، الگویی با این پژوهش با مقایسه و نقد و بررسی الگو گیری: نتیجه باشد. رفتاری و ارائه درس می

کند. در این الگو، افزون بر حفظ نقاط قوت  خطی، پویا، مارپیچی و فرارونده پیشنهاد می مشخصات غیر

 های رایج جهانی، سعی شده است تا نقاط ضعف آن الگوها نیز برطرف شود.  طرح درس
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 مقدمه

صاورت   آماوز، تادریس و باه    غالباا  مفااهیمی چاون معلام، داناش      ،آیدوپرورش به میان می هنگامی که سخن از آموزش

نمایاان   رهاا یبایش از ساایر مت   ، منظور تادریس اراربخش   برخورداری معلم از برنامه و طرح و نقشه مدون به ،تخصصی

ور ایجاد یادگیری و ت ییر در یادگیرندگان، محور هار برناماه   منظ های معلم به فعالیت مجموعهعنوان  شود. تدریس به می

گیری  شامل آگاهی از موضوع یا محتوای درس، تصمیم یطورکل انسانی است و به دةیچیاست. تدریس یک عمل پ یدرس

 هاای آموزشای اسات    آماوزان و مادیریت کال رویاداد     در مورد هادف و ماهیات تجربیاات یاادگیری، تعامال باا داناش       

Mortazavizadeh, 2022)( شاود  میهای تدریس، مدیریت کلاس درس و طرح درسی  و دارای سه مهارت کلیدی روش 

Marzano, 2003).(  ،تدریسی است که منجر به یاادگیری   یها طرح درس فرصتی برای فکرکردن درباره روشهمچنین

کناد و راهنماای اجارای     م مای طرح درس چهارچوبی را برای آماوزش فاراه  (. Danielson, 2007( شود آموزان می دانش

 ایان . )Barton, 2005(کنند  نقشه راه برای معلمانی است که تدریس می و وپرورش است استانداردهای مبتنی بر آموزش

 .  شود می طراحی تر بادوام و تر عمیق یادگیری  و بهتر آموزش برای نقشه

بارای   یتمرینا و  )Chattel, 2002( آماوزش  ارزشیابی و اجرا توسعه، برای سیستماتیک طراحیعنوان  به درس طرح

هاایی اسات کاه     هاای آگاهاناه معلماان در توساعه یاک سیساتم منساجم از فعالیات         ارائه آموزش مؤرر و شامل تالاش 

آماوزان و   طرح درس یک تجرباه معناادار بارای داناش    همچنین دهند.  آموزانشان را ارتقا می ساختارهای شناختی دانش

 چاارچوبی  «یاادگیری  اهاداف » کند که برای رسایدن باه   به معلمان کمک میو ق است شرط اساسی برای تدریس موف

هاای ساازماندهی   های درسای، روناد تادریس، شایوه    باشند. یک طرح درس اغلب شامل اهداف یادگیری، عنوان داشته

ی تادریس را  ندهایفرا، در طراحی تدریس، معلمان نیاست؛ بنابرامطالب درسی از ساده تا پیچیده و درنهایت ارزشیابی 

گیری  زمان با شکل توان گفت طرح درس هم می (.González, 2020کنند )یادداشت می مرحله به مرحلهجامع و  صورت به

وتربیات قارار گرفات؛ اماا در      اران تعلایم ک اندر نظران و دست توسط بابیت موردتوجه صاحب 1918در سال  یبرنامه درس

نظرات تکمیلی خود را در راستای  «2ابرت گلیزرر» 1962شکل گرفت و در سال  «1بنجامین بلوم» لهیوس به 1950سال 

اندرکاران آموزشی در سطح  ریزان و دست که تا به امروز نیز مدنظر برنامه (Majdfar, 1994د )های بلوم مطرح کر دیدگاه

 ای به این امر شده است. های اخیر توجه ویژه جهان بوده است و سال

آماوزان و  های معلم برای دستیابی به اهاداف یاادگیری داناش   ملیاتی تدریس شامل فعالیتطرح درس یک نقشه ع

 را باه معلام   طارح درس ایان اجاازه    داشاتن  (.Ndihokubwayo et al, 2022دهاد )  منطقی درس را نشان می پیشرفت

معلمان قاادر   درنتیجه ؛کنند آموزان ارتباط برقرار می روی یک هدف تمرکز کنند و با دانش زمان کیها در  دهد تا آن می

آموزان  برای دانش های بیشتر و متناسبی فرصتتدریس خود را ت ییر دهند یا  یها وهیخواهند بود در جریان تدریس، ش

هاا و داناش    کنناد تاا مهاارت    ها و عناصر کاربردی درس به یادگیرندگان کمک مای  تدارک ببینند. علاوه بر این، فعالیت

هاای قبال از تادریس محساوب      یکی از مهارت طرح درس  .گیرندهای دیگر به کار  رش و محیطوپرو جدید را در آموزش

های زیر پاسخ  کند که معلمان چگونه به سؤال مشخص می و کند شود که معلم قبل از ورود به کلاس درس آماده می می

 دقیق و روشنی دهند:

 چه تدریس کنیم )موضوع، محتوا(؟ (1

 ؟ )اهداف کلی/ اهداف رفتاری(؟تدریس کنیم را( چرا آن 2

 / فرایندها(؟ها روشخواهیم آن را تدریس کنیم ) می( چگونه 3

 آزمون(؟ آموزان داریم )یادگیری قبلی، پیش قبلی از دانش شناخت( چه 5

 ها(؟ انجام خواهند داد )فعالیت ییکارها چه آموزان ( دانش6

                                                           
1. Benjamin Bloom 

2. Glaser 
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 حیط فیزیکی و اجتماعی(؟( چگونه تدریس را مدیریت کنیم )از جمله سازماندهی م7
 های کوچک را دارند؟ های زوجی یا گروه آموزان فرصتی برای کار در گروه ( آیا دانش8
 ها(؟ آنچه را که انجام شده است )نتایج یادگیری، از جمله نقشه کرد خواهندچگونه یادداشت  آموزان ( دانش9

 (.UNESCO, 2015) ت )ارزشیابی و بازخورد(؟اس دادهخ رآموزان یادگیری  که در دانش شویمآگاه  چگونه( 10
نظاران تأکیاد بسایار دارناد و دلایال       ریزی قبل از آموزش، صااحب  در اهمیت و ضرورت داشتن طرح درس و برنامه

، رود ینما که هیچ ژنرالی به امید پیروزی، بدون استراتژی طراحی شده به میدان جنگ  طور هماناند.  زیادی را برشمرده
آگاهانه در کلاس درس حضور یابد؛ با این تفاوت  نقشةموفقیت در کلاس درس نباید بدون یک  امیدبه هیچ معلمی هم 
ها با داشتن طرح نظامی باز هم در  ها هستند، زیرا گاهی ژنرال تر از ژنرال شانس هایی معلمان خیلی خوش که در موقعیت

 قریباا  همیشاه در کالاس موفاق خواهناد باود      بازند، اما معلمان باا داشاتن یاک طارح درس خاوب، ت      میدان جنگ می
(Mousavi, Fazlikhani & Ghorchian, 2008)هاای ضاروری آموزشای را     شود که معلم، فعالیت . طرح درس موجب می
ای منطقی پیش ببرد و نتاایج حاصال از آن را    های مشخص و به شیوه یکی بعد از دیگری در مراحل و زمان و  بیترت به

 (. Safavi, 2011قرار دهد ) مورداستفادهل بعدی آموزش برای تدریس در مراح
 & Aliustaoğlu(نویسی است درسای معلمان، مهارت طرحهای ش لی و موفقیت حرفه های شایستگییکی از نشانه

Tuna, 2022.( هاا، متناساب باا     در فعالیات  یریپاذ  انعطااف بارای ایجااد    دهاد  یما مؤرر نیز به معلم اجاازه   طرح درس
های اضافی نیاز داشته باشاند هنگاامی کاه     آموزان ممکن است به تمرین گان، آن را ت ییر دهد. برخی از دانشیادگیرند

های مختلفی در ارتباط باا   ی آماده باشند. متخصصان علوم رفتاری دیدگاه دیگران برای بررسی موضوعات با عمق بیشتر
هاایی هساتند    ای از عناصر یا گام ارربخش شامل مجموعه های طرح درس وجود نیبااهای طرح درس دارند.  عناصر یا گام

کنند. عناصر طرح درس از منطاق تاایلر برگرفتاه     ریزی و اجرای آموزش و تدریس فراهم می که چارچوبی را برای برنامه
ریزی درسی است: کدام هدف؟ کدام تجربیات یاادگیری؟ کادام    چهار سؤال اساسی در برنامه کننده یتداعشده است که 

کاه ایان    ارتباط نزدیکی با عناصار طارح درس دارناد    ها سؤال(. این John, 2006ی؟ )ارزشیاب کدام و وش سازماندهی؟ر
از نوشتن اهداف رفتاری، مقدمه درس، ارائه محتوا، ارائه تمارین و باازخورد، خلاصاه درس، ارزشایابی      اند عبارتاصر عن

کند تا درس خاود   ریزی دقیق به معلم کمک می . برنامهدنظریتجدگیری( و  آموزان، اجرا، انعکاس )نتیجه یادگیری دانش
هنگام و حتای   معلم و همچنین از اتمام زود یرو هیحاشگویی و  طرح درس از پراکنده .)Mall, 2005(را سازماندهی کند 

 ,Mortazavizadeh(کناد   یاادگیری معطاوف مای     آماوز را باه   کند و توجه معلم و دانش هنگام تدریس جلوگیری می دیر

آموز نیست، بلکه آن یک راهنما بارای معلماان اسات     طرح درس برنامه تدریس است، این برنامه یادگیری دانش(. 2022
ها آن کار را باید انجام دهناد؟ چارا طارح درس     ها قرار است انجام دهند و چرا آن ها در آن چه که آن برای کمک به آن

معلمان تمرکاز   . چنانچهآموزش است یبرا قیطرح دق کیعنوان  ان بهمعلم یمهارت برا نیررترؤمهمچنین مهم است؟ 
امر منجار باه    نیکند و ا یکمک م اریبس رانینظم فراگیادگیری و  شیزاداشته باشند، به افطرح درس  هیدر ته یشتریب
 .(Moradi, 2019) شود یمناسب م مؤرر و کلاس تیریمد کی جادیا

هاا در کیفیات و    تن طرح درس توسط معلم، از سویی و پراکنادگی دیادگاه  اهمیت و ضرورت تدوین و داش به باتوجه
یاک مسائله    عناوان  باه موضاوع   نیا اهای آن،  چگونگی تدوین طرح درس و گزینش عناصر مختلف آن و رعایت اولویت

داد  های اطلاعاتی و اسناد، نشان بررسی گسترده پایگاهحاضر است. همچنین  موردتوجه پژوهش، تیبااهمپژوهی بسیار 
ریازی قبلای    بار ضارورت برناماه    یشمار یتاکنون تحقیقات بهرچند  جهانی برای یک طرح درس وجود ندارد. یالبکه ق

ارائه شاده  طرح درس ساختار و عناصر مقایسه  به دلیل آن کهاما  ،اند نموده دیمعلمان پیش از تدریس )طرح درس( تأک
پاژوهش مقایساه    ایران انجام نشده است، این پژوهش باهدفدر کشورهای پیشرو با کشور توسط متخصصان این حوزه 

ی روش تدریس با مناابع منتخاب روش تادریس در ایاران     الملل نیبساختار و عناصر اصلی طرح درس در منابع منتخب 
در کشاورهای   یااد شاده   نظاران  صااحب کلی زیر است: ساختار و عناصر اصلی طرح درس   پاسخ به پرسشاست. در پی 

 ؟اند لیس، کانادا و ایران چگونهآمریکا، انگ
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 از: اند عبارتی پژوهش جزئهای  متناسب با سؤال کلی، پرسش

 Safavi (2010) و Shabani (2010)و  Hunter(2004) John (2006) , True (2008). ساختار و عناصر طارح درس  1

 هایی با همدیگر دارند؟ چه شباهت

 Safavi (2010) و Shabani (2010)و  Hunter(2004) John (2006), True (2008). ساختار و عناصر طارح درس  2

 یی با همدیگر دارند؟ها تفاوتچه 

 

 پژوهش نهیشیپ
 ,Ellis et alهایی همراه است ) ای نیست و اغلب با دشواری ساده چندانهرچند مطالعات تطبیقی در حیطه تدریس، کار 

حاایز  بسایار   معلمان و مدرسیناز ابتدا برای موفقیت تدریس های طراحی  و پیروی از بهترین شیوه (، اما فهمیدن2019

ماا، چاه در رابطاه باا      گاهیدرک جا یبرا که است یفکر یها تیفعال نیرت یاز اساس یکی سهیمقات. همچنین اس اهمیت

 (.Cai et al, 2016، اهمیت بسیار دارد )گذشته اتیتجرب و چه در رابطه با گرانید

 الاتیا در ژاپن، اهای رایج طراحی تدریس  ای معلم در تدریس، مدل هدف توسعه حرفهدر یک مطالعه تطبیقی، و به 

 قیا تلفی و ریکاارگ  باه  و سیتادر  نیتمار ها نشان داد کاه   شد. یافته لیوتحل هیو تجز سهیمقارا  سیو انگل کایمتحده آمر

 (.Zhang & Liu, 2018اسات )  معلام ماؤرر   یا توساعه حرفاه  معلام در تادریس و در نتیجاه     تمرکزی بر پیشرفت فناور

هاا در تادارک یاک محایط یاادگیری اراربخش اهمیات زیاادی دارناد           بسیاری از محققان نشان دادند که طارح درس 

(Rusznyak & Walton, 2011)  تیا فیو ک طرح درس تیفیک نیب. همچنین ای معلمان است های مهم حرفه از جنبهو 

بارای تادوین طارح درس    (. Dorovolomo, Phan and Maebuta, 2010) رابطاه مببات وجاود دارد    کارائاه درس یا  

ریازی و ساازماندهی    برناماه  یخوب های خود را به توان درس هایی که می هایی طراحی شده است. زیرا برخی از روش قالب

 UNESCOکرد، استفاده از یک قالب طرح درس ساده، یک طرح درس کلی و یا یک قالاب طارح درس روزاناه اسات )    

جهانی برای یاک طارح درس وجاود     یالبهای اطلاعاتی و اسناد نشان داد که ق ، بررسی گسترده پایگاهمهه نی(. باا2015

کنناد، در   های سفارشی مختلفی استفاده می ندارد. برخی از عناصر مشترک جود دارد؛ اما در اکبر موارد، معلمان از قالب

هاا ممکان    طراحی شده است، هر چناد طارح درس   ها در سطح وزارت بسیاری دیگر از کشورها، قالبی برای طرح درس

هاای طارح درس    قالاب در ایان صاورت،    .)Mall, 2005(ای به مدرساة دیگار ت ییراتای داشاته باشاند       است از مدرسه

گویی به شرایط خاا  تنظایم شاود و     های درسی باید برای پاسخ پیشنهاداتی بر اساس تجربه افراد دیگر هستند. برنامه

نفری طراحی  15شود برای یک کلاس  آموزان مختلف، متفاوت باشند. طرح درسی که احساس می نشها باید برای دا آن

ریزی شده برای یک کلاس کاه در صابح تشاکیل     نفری مناسب نیست. یک درس برنامه 34شده است برای یک کلاس 

 (.Mortazavizadeh, 2022شود، اصلاح شده باشد ) شود احتمالا  باید برای یک کلاسی که در زمان دوم تشکیل می می
تاازگی در زمیناه طارح درس     هاایی کاه باه    دهاد کاه پاژوهش    بررسی و مرور پیشینه پژوهش در کشور نشاان مای  

ارزیابی محتاوای آموزشای طارح    ( تأکید داشته یا به Amuei et al, 2017ها ) ها و چالش ، بیشتر بر ضرورت گرفته صورت

هاا   ی برخای از دانشاگاه  علم ئتیههای اعضای  درس طرح  ارزیابیو یا  ( پرداختهHokmabadi & Sadeghi, 2016( درس

(Nikbakhsh et al, 2010 را )ها ابعاد جدیدی از موضوع را مورد بررسای   اند. هرچند که این پژوهش قرار داده موردتوجه

دهاد کاه    ر نشان میشده توسط پژوهش حاض های انجام دهند، اما بررسی قرار داده و اطلاعات ارزشمندی را به دست می

هاای پیشاین    المللی پرداخته نشده است. تمایز این پژوهش با پاژوهش  تا کنون به بررسی تطبیقی موضوع در سطح بین

کا آمری در Hunter (2004)سطح دنیا که شامل طرح درس  در ارائه شده طرح درس یها قالب نیتر جیرادر این است که 

در ایران مقایساه   Safavi (2011)و  Shabani (2011)با طرح درس  انگلیس،در  John (2006)و  کانادادر  Tru (2008)و 

 شود. شده و الگوی جدیدی ارائه می
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 روش
تحلیلای اساتفاده شاده اسات. مطالعاه       - یاین پژوهش یک مطالعه کیفی است که در آن از دو روش تطبیقی و توصیف

اه در پرتاو مقایساه دانسات، ابازاری اسات کاه از طریاق آن        شناخت یک پدیدار یا دیدگ ،تطبیقی را باید در درجه اول

. (Qaramaleki, 2012پاردازد )  تر و حل مسئله معین می های دو پدیدار یا دو نظریه به شناخت عمیق ها و تفاوت شباهت

آوری  یعنی توصایف یاا گارد    پژوهش حاضر از نوع مطالعه تطبیقی است و با رعایت چارچوب حاکم بر مطالعات تطبیقی

 ,Beredayزمان چند نظام برای تعیین چهارچوب مقایسه و مقایسه ) ی یا بررسی همجوار هماطلاعات، تفسیر یا تحلیل، 

 (، انجام شده است.1966

هاا،     . چگاونگی گاردآوری داده  های پژوهش از تحلیل محتوای کیفی استفاده شاده اسات   پرسشدادن به  برای پاسخ

هاای   ، پاژوهش حاضار در پاارادایم پاژوهش    رو نیازادر تعیین طرح پژوهش مؤررند.  ها  و شیوه گزارش آن لیوتحل هیتجز

کشاورهایی اسات کاه در نظاام      مناابع مکتاوب در میاان    جامعه آماری شاامل (. Creswell, 1995گیرد ) کیفی قرار می

ختلاف از  مناابع م  از میاان  کنناد. نموناه پاژوهش باه اساتناد مناابع موجاود        آموزشی خود از طرح درس اساتفاده مای  

 Johnانگلایس،  ، Tru (2008) ،کاناادا  ،Hunter (1984) ،آمریکاا  درسه کشور پیشرو در زمینه طرح درس  نظران صاحب

باا   نظاران  صااحب و ساختار و عناصر اصلی طارح درس ایان    عنوان نمونه پژوهش، انتخاب صورت هدفمند به به، (2006)

 .مقایسه شد Safavi (2011)و  Shabani (2011)یشرو در ایران پ نظر صاحبساختار و عناصر اصلی طرح درس منابع دو 

ساختار و عناصار اصالی   ها دارای نظام آموزشی پیشرفته بوده و  این است که آن نظران این کشورها صاحب دلیل انتخاب

سااس ماهیات   بر ا نیاند؛ بنابرا قرار گرفته استفاده مورد یا ملاحظه در سطح دنیا به طور قابلطرح درس این متخصصان 

آوری اطلاعات در این پژوهش، از بین چهاار روش   روش جمع است. شدهاستفاده  1گیری هدفمند از روش نمونه ،تحقیق

شایوه بررسای    گردآوری دادها )مشاهده مشارکتی، مشاهده مستقیم، مصاحبه عمیق، و بررسی اسناد و مادارک(، اصلی 

از ی و شیوه نوعی استراتژی تحلیلا  نیا رایز دانند؛ یترین روش م عنظران روش مزبور را جام اسناد و مدارک است. صاحب

 . تر است های کیفی، عینی سایر روش

اسناد و مادارکی کاه   ند.  عمل نمود هدفمندگیری   به شیوه نمونه موردمطالعهپژوهشگران در انتخاب اسناد و مدارک 

مقالات علمی معتبر و مرتبط با موضوع است. افزون فت شامل کتب و گ قرار  و تأمل بررسیبا دقت مورد  در این پژوهش

 نیاز از ساایر  برداری از اسناد و مدارک، جستجو در شبکه جهانی اینترنت و مطالعات تطبیقی درباره طرح درس  فیشبر 

ات اعتبار و پایایی ابزار چون سایر ابزارهای رایج برای گردآوری اطلاعا  .در این پژوهش است گردآوری اطلاعات هایابزار

اسناد و مدارک به تأیید متخصصان امر رسیده است. همچنین برای قضاوت درباره اساناد   حال نیمطرح نبوده؛ بلکه درع

و مدارک به نقد بیرونی و درونی منابع پرداخته شده است. در نقاد بیرونای، اصالی باودن مادرک ماوردنظر اسات و در        

، مفااهیم یاا   هاا  تیها نمایانگری از واقع است. طور کلی دادهارزیابی درونی اهمیت و صحت محتوای مدرک مورد قضاوت 

نامناد.   هاای کیفای مای    هاا را داده  هاا براردازد آن   صورت واژه به توصیف واقعیات  ها به ها است. چنانچه داده دستورالعمل

 ی یاا تأییاد  گیار  هجا نتیو  هاا  عرضاة داده  ،ها های کیفی مستلزم انجام سه فعالیت است: تلخیص داده داده لیوتحل هیتجز

(Sarmad & Bazargan & Hejazi, 2010.)  یااد شاده    نظاران  صااحب در مرحله اول، ساختار و عناصر اصلی طرح درس

البتاه ایان ناوع مقایساه در فرایناد       .تلخیص و مشخص و با ساختار و عناصر اصلی طارح درس در ایاران مقایساه شاد    

مساتمر مقایساه    ید عرضه شده و با اطلاعات پیشین به طاور های جد پژوهش ادامه یافت و اطلاعات و داده مدت یطولان

هاا اساتفاده شاد،     هاای پاژوهش از روش مقایساه مساتمر داده     داده لیوتحل هیتجزاینکه در استخراج و  به باتوجهشدند. 

کاری  راه بر تحلیل ف حال نیدرعتحلیلی است.  - ها در این پژوهش، توصیفی داده لیوتحل هیتجزدر  مورداستفادهرویکرد 

گیرد که در این روش محقق علاوه بار   یا تأملی نیز بسته نیست. این پژوهش از روش تحلیل محتوای کیفی نیز بهره می

کند که محتاوای اولیاه    کند، سطوح مختلف محتوا را نیز مشخص و متمایز می این که محتوای آشکار مواد را تحلیل می

                                                           
1. Purposive Sampling   
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، نی؛ بناابرا گیرد محتوای بعدی مورد تحلیل قرار می عنوان بهای  زمینههای اصلی است و اطلاعات  و ایده هیما درونهمان 

 ,Khanifar & Muslemiها، دارای خلاقیات، ناوآوری و جساارت کشاف )     در این پژوهش، پژوهشگران، در تحلیل یافته

 ( هستند.2018

را که در پژوهش طای  پژوهشگر مراحلی  که طی آن  شناسی است ایجاد مسیر بازسازی در این پژوهش،  روش اعتماد

دهاد   مسیر بازشناسی، فرایند تحقیق را باه طاور مختصار شارح مای      کرده، ربت و در اختیار خوانندگان قرار داده است.

(Creswell, 1995) نمایاد. تالاش محققاین در ایجااد یاک مسایر        ها و تئوری را فراهم می و امکان ارزیابی کدها، مقوله

صاورت   شود. همچنین ازآنجاکه این پژوهش در واقع به پذیری تحقیق می ش اعتمادبازشناسی دقیق و روشن، باعث افزای

 نیز برای آن فراهم است.« کار با یک گروه محقق»مشارکتی انجام شده، جنبة دیگری از اعتباریابی یعنی 

 

 ها یافته
های مناسب ارائه شود. در  شود، تا پاسخ های ویژه پژوهش، تلاش می هدف اصلی و پرسش قراردادندر این بخش با مبنا 

 قرار خواهند گرفت. لیوتحل هیتجزها مورد  تحلیلی، یافته - توصیفی رویکردیادامه با 

در کشوورهای آمریکوا، انگلویس،     یاد شده نظران صاحبساختار و عناصر اصلی طرح درس پرسش اول: 

 ؟اند کانادا و ایران چگونه

طارح درس در   هاای الگوترین  ترین و شناخته رایج Safavi (2011)و  Shabani (2011)الگوهای طرح درس شعبانی 

توان گفت کاه از   یاد شده، بسیار زیاد است و می نظران صاحبایران هستند. مشابهت ساختار و عناصر اصلی طرح درس 

 شاامل  عنصار  12 ی اصلی عناصر طرح درس ازها شباهت، 1 شمارةمطابق جدول  نظر نوع و ترتیب عناصر یکی هستند.

وسایل آموزشی، ارزشایابی تشخیصای،   ، روش تدریس ورودی، رفتارهای رفتاری، و یجزئکلی،  های وضوع درس، هدفم

 .ستا شده تشکیل ایجاد انگیزه، ارائه درس، ارزشیابی پایانی و تعیین تکلیف
 

 Safavi (2011)و  Shabani (2011)نظران  ایران با تأکید بر عناصر مشترک صاحب طرح درس در. ساختار 1جدول 

 ایجاد انگیزه رفتارهای ورودی موضوع

 ارائه درس روش تدریس های کلی هدف

 ارزشیابی پایانی وسایل آموزشی های جزئیهدف

 تعیین تکلیف ارزشیابی تشخیصی های رفتاری هدف
 

روش  ورودی، رفتارهاای  رفتااری،  و یجزئا کلای،   هاای  موضوع درس، هدف طرح درس فوق به ترتیب شامل عناصر

. در تاسا  وسایل آموزشی، ارزشیابی تشخیصی، ایجاد انگیازه، ارائاه درس، ارزشایابی پایاانی و تعیاین تکلیاف      ، تدریس

اهاداف کلای،    بار اسااس  شد، هدف یا اهداف کلی تبیاین و   ساختار این طرح درس، پس از آن که موضوع درس تعیین 

تظاراتی است که لازمه شروع درس جدیاد اسات،   شود. رفتارهای ورودی که همان ان اهداف جزئی و رفتاری مشخص می

 ازیا موردنشاود. وساایل آموزشای     شوند و متناسب با آن، روش تدریس متناسب توسط معلام انتخااب مای    مشخص می

بیناد.   بینی و تدارک می تدریس گام بعدی است که معلم متناسب با روش تدریس و نیاز به انتقال و تفهیم مطالب، پیش

و مشکلات آنان را در ارتباط با موضاوع درسای تشاخیص     آموزان دانش، معلم نقاط قوت و ضعف در ارزشیابی تشخیصی

کند. در ارزشیابی پایانی،  های متناسب مانند نمایش فیلم کوتاه یا داستان زیبا در آنان ایجاد انگیزه می دهد و با شیوه می

اند و به چه میزان بار   چه میزان به اهداف دست یافتهآموزان به  ی در پی آن است که بداند دانشسؤالاتمعلم با پرسیدن 

آماوزان را باه انجاام تمارین      اند. در انتهای طرح درس، معلم با تعیین تکلیف در واقع دانش یادگیری مطالب تسلط یافته

باا  ایاران   درنظران  صاحبطرح درس ساختار و عناصر  بر اساسکند.  بیشتر به هدف تسلط و احاطه بر محتوی وادار می

 تدوین نمود. 2صورت جدول  توان به ؛ نمونه طرح درس خلاصه شده را می1مشترک در جدول شماره تأکید بر عناصر 
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 .Safavi (2011) و Shabani (2011) طرح درسساختار و عناصر  بر اساسطرح درس . نمونه 2جدول 

 : مؤلفکننده هیتهدقیقه؛  45مدت جلسه:   1400تیر  23تاریخ:  ییششم ابتداپایه:  ؛آسمان هیهد: کتاب

 تیرمز موفق موضوع:

 .آشنا شوند تیموفق یبا رازها آموزان دانش های کلی: هدف

 :معلم سیآموزش و تدر ندیآموزان در فرا دانش ی جزئی:ها هدف

 را بدانند تیکسب موفق یها راه. 

 را بشناسند تیبه موفق دنیموانع رس. 

 رندیبگ ادیبه آن را  یبندیپاو  تیموفق های گامبر اساس  یزیر برنامه 

 رندیبگ ادیرا  تینقد فرد بر اساس عوامل کسب موفق. 

 رندیبگ ادیبا موضوع را  ها آنو درک ارتباط  اتیو روا اتیتفکر در آ. 

 نند:معلم بتوا سیآموزش و تدر انیپس از پا آموزان دانش های رفتاری: هدف

 را نام ببرند تیبه موفق دنیرس یهاراه. 

 ند.کن انیخود را ب تیم موفقعوامل عد 

 کنند لیرا تحل تیتلاش و پشتکار و موفق نیرابطه ب. 

 دنرا کشف کن تیو موفق یزیر صبر برنامه نیرابطه ب یاضیبا استفاده از نماد ر. 

 کنند یارزش درون عنوان بهرا  دیپشتکار و ام. 

 نسبت به تلاش پشتکار کسب کنند ینگرش مببت. 

 انتظار داریم برای شروع درس جدید: آموزان دانشاز  رفتارهای ورودی:

  موفقیت را شنیده باشد.مفهوم 

  ی موفقیت را بداند.ها راهبرخی از 

 آشنا باشد. با برخی از موانع موفقیت 

 ....و ی، سخنرانیشی، نمایبحث گروه روش تدریس:

 ....پروژکتور و تاپ، لپو عکس،  لمیف ،تخته ،کیماژ وسایل آموزشی:

 دهند:پاسخ  ریز های سؤالبه  میانتظار دار آموزان دانشاز  شخیصی:ارزشیابی ت

  چه نام دارد؟ مسلمانانعید 

 دیکن فیرا تعر تیموفق. 

  دیخود را نام ببر های موفقیتچند مورد از. 

 ی،رانیدانشمندان و بزرگان ا عکس ،شود.( کوتاه از ورزشکاران پارالمریک )در این طرح درس با نمایش فیلم ایجاد انگیزه می لمیف ایجاد انگیزه:

آموزان  همچنین قبل از شروع تدریس، از دانش ....و ها عکس دادن نشانتابلو و  یرو تینوشتن کلمه موفق ،کوتاه یخواندن داستان المبل، ضرب

 ای دایره صورت بهطرح چپ و راست  جای بهرا ها  ؛ صندلیخواهی ها میاز آن ،نشدن کلاس تر شلوغبرای راحتی گفتگو و  .خواسته تا گروهی بنشینند

 طور نقش هر کدام از اعضا را هم یادآوری کرده )منشی، رهبر، شخصی مطلع، ناظر(. کنند و همین جا جابه( چهارنفره بندی گروه)طبق 

تیراندازی با کمان ملی  معلول )فیلم درمورد زهرا نعمتی: عضو تیمکوتاهی از یک ورزشکار  نامه فیلم )زندگی کهنیاز ا بعد ارائه درس:

، با تلاش زیاد، موفق به کسب مدال طلا ها شکستو  ها سختیبانوان معلول ایران است. نخستین زن در تاریخ ورزش ایران است که با تحمل 
ت و موانع آن، موفقی رمزهایبا تعدادی از  ها بچهکه علاوه بر ایجاد انگیزه،  و... .( است شدههای جهانی المریک و پارالمریک  در سطح بازی

 لمیاز ف یکه چه برداشت پرسیم می آنها ، ازجلب شد آموزان دانش داده شد و توجه لب تاپ و پروژکتور نمایش وسیله بهشوند.(  آشنا می
 شود. میبحث فراهم  یبرا نهیاند و زم داشته

 کنند: می انیرا ب نظرات خود آموزان دانش
 .وانست موفق شودت ینداشت ول یسالم یپا باوجوداینکه باران:

 .وداول شنفر آخر توانست در و  دیزحمت کش یلیخ: ستاره
 آنها وبحث، رمزهای موفقیت است  هدفگوییم که  به آنها می وگوها )نظرات(، گفت به باتوجه .کرد میسخت  یها نیتمر اش مربی کمکزهرا: با 

که چه چیزهای سبب موفقیت و چه  کنند فکرکه گروهی نشستند  طور همین رود: شیشده پ نییتع یها در جهت هدفبحث تا  کنیم می قتشوی را
 یم.کن می انیو نکات لازم را ب تیبحث را هدا انیو جر دهیم میگوش  بادقتآموزان  دانشبه بحث  شود؟ چیزهای سبب عدم موفقیت می

 :گروه پشتکار
 .میکن شدوباره تلا دیبا میندا: اگر شکست خورد
 .میشو دیناام دییاسمن: نبا
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امل واز ع یکی کنیم که: و اصلاح می یمشو یوارد بحث مما جا این .میبرو شیبرنامه پ طبق حتما  ستیلازم ن تیموفق یباران: برا
 ییم.گو یبرنامه مو از فواید  ...داشتن برنامه است و ،تیموفق

کنند  تیتا سکوت را رعا یمخواه یآموزان م از دانش و یمده یم انیان بحث را پایجر تی. در نهازنیم میسر ها،  گروه هیبه بق بیترت همین به
که در این  موردی 4) ؟هست هایی چه راه تیبه موفق دنیرس یبرا :پرسیم میال ؤها ساز آن زنیم و میرا صدا  آموز دانش یتعداد ،از هر گروه بعد

چند مورد از آنها که در این درس یا گرفتیم: های بسیاری هست که  گروه موفقیت: زهرا: برای رسیدن به موفقیت، راه. درس خواندیم(
های  تیتروار در سمت راست تخته نوشته: درسته راه صورت بهکنیم و  ما تکمیل می اینجا ، ابزار داشتن و؟ بود.کردن تلاشاز مربی،  گرفتن کمک

 و نظمباتجربه، داشتن  و ماهر استادتن ابزار مخصو ، داش کردن فراهمدر این درس به آنها اشاره شده بود شامل:  کهرسیدن به موفقیت 
 پرسیم: موانع رسیدن به موفقیت چه هستند؟ می سؤالدوباره  و.... بودند ،و داشتن صبر تلاش و نترسیدن از شکست ریزی برنامه

شیم سبب شکست ریزی، استاد باتجربه، تلاش و پشتکار نداشته تا امید با گروه تلاشگران: سارا: همین که ابزار خوب، نظم و برنامه
این و  کنیم می یدرس را روخوان تیو در نها رویم میو به همین منوال پیش نویسیم  میو در سمت چپ تخته عوامل شکست را  شود می

و  یمرسب تیبه موفق توانیم نمیگفتن  یدارد و با آرزو و کاشک ی نیاززیر تلاش و برنامه، به تیبه موفق دنیرس کنیم: گیری می چنین نتیجه
با  ناامیدشدن جای به وباشیم به دنبال شناخت علت شکست  دیسرزنش خود با جای به ها شکستدر  .ستیبه نام شانس ن یزیچینکه ا

اگر توجه کرده  .را( ها یزیر انواع برنامه میگفت) میداشته باش یزیر برنامه نیم.مشکل را حل ک، درست یزیر پشتکار و توکل بر خدا و برنامه
د. پس در اسلام هم ان کرده هیعمر توص یانیدر لحظات پا یداشته است که حضرت عل تیتوجه به نظم چقدر اهم ،درس باشید قسمت آخر

 ریزی امری مهم هست. تلاش + پشتکار = موفقیت.برنامه

 پاسخ دهند: ریز سؤالاتبه  میانتظار دار آموزان دانشاز  ارزشیابی پایانی:

 دهیدتوضیح را  تیبه موفق دنیرس های راه. 
 را نام ببرید تیبه موفق دنیچند مورد از موانع رس. 

 .رابطه بین تلاش، پشتکار و موفقیت را توضیح مختصری دهید 

 ریزی و موفقیت را بیان کنید. با استفاده از نماد ریاضی رابطه بین صبر، برنامه 

  را درباره تلاش و پشتکار بگویید دیدگاهتاننظر یا. 

 به ی: هر گروه باتوجهگروه. دیسیبنو یبرنامه هفتگ یک )حداقل دو ساعت در روز( و برنامه روزانهیک : یتکلیف عموم تعیین تکلیف:

را  هایشان شکستو ها  موفقیتعوامل ) دیکن هیته دیواری روزنامهو  دیکن یدانشمندان مشخص شده را بررس زندگینامه بندی، تقسیم
 (.دیقرار دهویژه  موردتوجه

 یگروه موفقیت: خوارزم 
 گروه تلاشگران: دکتر سمیعی 

 گروه شاد: خیام 
  مریم میرزاخانیها گلگروه : 

 

ماواد  از:  اند عبارتعنصر تشکیل شده است که  9، از 3شماره طبق جدول  ،Hunter (2004) الگوی رایج طرح درس
 نیتمار وزان، آما  داناش راهبردهاای شناساایی فهام و درک    ، مادل،  اطلاعات ورودی، هدف، بینی پیش مجموعه، و منابع

 . تمرین مستقل و بندی پایان ،شده تیهدا
 

 Hunter (2004)طرح درس ساختار و عناصر  .3جدول 

 مواد و منابع

 روز لیست کنید(یک درس برای  آموزان بر روی های خا  را برای تمرکز دانش ها یا فعالیت بیانیه) بینی مجموعه پیش

 مهم.( و چرا این اهداف هستند که به نفعشان باشد کارهایی چهدرس قادر به انجام آموزان در پایان  هدف )توضیح دهید که دانش

 شود؟( آموزان منتقل می این مهارت به دانش آموز قبل از شروع ضروری است؟ و چگونه چه اطلاعاتی برای دانش) اطلاعات ورودی

 شود؟( دهید، چگونه این کار انجام می مدل )اگر مهارت یا شایستگی را نشان می

 ، شناسایی کنید(اند آموختهآموزان اهداف را  بررسی فهم و درک )راهبردهای شناسایی را برای تعیین اینکه آیا دانش

آموزان و ارائه چارچوب زمانی برای تکمیل این عمل استفاده  هایی را که برای راهنمایی تمرین دانش تمرین هدایت شده )فعالیت
 شود، لیست کنید( می

 )چه روش بررسی و ارزیابی برای تکمیل درس استفاده خواهد شد؟ ندیب پایان

آموزان بدون راهنمایی معلم بر مهارت  تمرین مستقل )مشق شب یا تکالیف کلاسی تعیین شده که برای اطمینان از این که آیا دانش
 ).Friesen, 2010( اند، را لیست کنید تسلط یافته
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 ازیا موردناز: مواد و منابع در واقع دربرگیرنده تمام وساایل و ماواد    اند عبارترس در ساختار این الگو، عناصر طرح د

آماوزان را در   است که شامل مواردی است که داناش  بینی مجموعه پیشعنصر دیگر  با جزئیات است. آموز و دانشمعلم 

چاه  در پایاان درس  آماوزان   داناش نیاز نااظر بار ایان اسات کاه       ف کند. عنصر هد نسبت به موضوع درسی، ترغیب می

چاه اطلاعااتی بارای    نااظر بار ایان اسات کاه       اطلاعات ورودی. عنصر هستند ییکارها قادر به انجام چهاند و یا  آموخته

 دهناده  نشاان  مادل عنصار   شود؟ آموزان منتقل می این مهارت به دانش آموز قبل از شروع ضروری است؟ و چگونه دانش

اسات کاه تعیاین     راهبردهاای شاامل شناساایی    بررسی فهم و درک عنصر ها است. مهارت یا شایستگیچگونگی انجام 

بارای راهنماایی تمارین     است هایی فعالیتنیز شامل تمرین هدایت شده  ؟اند آموزان اهداف را آموخته آیا دانش کنند یم

ی و ارزیاابی  ه روش بررسا ی بیانگر آن است کاه چا  بند انیپا آن. عنصر آموزان و ارائه چارچوب زمانی برای تکمیل دانش

ها بدون  آموزان بر مهارت است هدف آن تسلط دانش تمرین مستقل عنصر نهایی برای تکمیل درس استفاده خواهد شد؟

  .)Johnson, 2020( راهنمایی معلم است
خلاصاه   3کاه در جادول شاماره     آمریکا در کشور ،Hunter (2004)طرح درس بر اساس ساختار و عناصر بر اساس 

 4دادن جزئیات مربوط به هر یک از عناصر طارح درس، نموناه طارح درسای در جادول شاماره        نشان شده است، برای

 طراحی و تدوین شد.
 

 Hunter (2004)بر اساس ساختار و عناصر درس طرح درس  . نمونه4جدول 

دار و  جانوران مهره :موضوع  مؤلف :کننده هیتهدقیقه  45 مدت جلسه:  1400تیر  23 تاریخ:  ییابتدا سوم پایه:علوم  :کتاب

 مهره بی

 قورباغهدوزیستان، فیلم، کلیپ آموزشی و ماکت ماهی و  و ها یماه ازی ریتصاو :مواد و منابع

 :بینی مجموعه پیش

 ها کردن متن درس بین گروه تقسیم* 

 مطالعه فردی و گروهی با تمرکز *

 زدن تمرکز دیگران های خود برهم گروه تدریس هر فرد به هم *

 صورت فردی ها به سم تصاویری از ماهی و قورباغهر *

 ها و دوزیستان بررسی پوشش و نحوه زندگی ماهی *

 :بتوانند آموزان پس از پایان آموزش و تدریس معلم دانش :هدف

 ۔ندده حیتوضها  های ماهی ویژگی * در مورد

 دهند. حیتوض ستانیدوز یها یژگیو در مورد *

 ۔را طراحی کنندها  ماهی و ستانیدوزبا استفاده از وسایل در دسترس ماکت  خود مجسم کنند وذهن را در  *

هستند  کارهایی چهآموزان در پایان درس قادر به انجام  )توضیح دهید که دانش .دهند نشان علاقه خود ازها  ماهی شناخت به نسبت* 

 مهم.( و چرا این اهداف که به نفعشان باشد

 ن انتظار داریم قبل از شروع درس بتوانند:از دان آموزا :اطلاعات ورودی

 دار را تعریف کنند. * جانوران مهره

 مهره را بدانند. دار و بی * تفاوت جانوران مهره

 ببرند. نامدار  مهره جانور نوع چند* 

 داران را تشخیص دهند. *تصاویر انواع مهره

 آموز قبل از شروع ضروری است؟ و چگونه )چه اطلاعاتی برای دانش

 شود؟ آموزان منتقل می ین مهارت به دانشا

کند و چگونگی طراحی آنها را تشریح  رسم می  مهره را بر روی تخته دار و بی معلم طراحی تصاویری از چند نوع از جانوران مهره :مدل

)اگر مهارت یا ا طراحی کنند. ای از این جانوران ر به توضیحات داده شده نمونه خواهد تا هر کدام باتوجه آموزان می کند و از دانش می

 شود؟( دهید، چگونه این کار انجام می شایستگی را نشان می

 آموزان باید به سؤالات زیر پاسخ دهند: در این مرحله دانش آموزان: دانش بررسی فهم و درک

 کنند؟ یم نفسچگونه ت هر کدام ستانیدوز و ها یماه
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 کنند؟ یم تولیدمبل چگونه هر کدام ستانیدوز و ها یماه

 د؟یده حیتوض راها  ماهی یزندگ مراحل

 چیست؟ در دوزیستان و ها ماهیتفاوت 

، شناسایی اند آموختهآموزان اهداف را  )راهبردهای شناسایی را برای تعیین اینکه آیا دانش مراحل زندگی دوزیستان را بیان کنید؟

 کنید(

 های زیر را در دفتر خود بنویسند: الدقیقه پاسخ سؤ 10آموزان در مدت  دانش :تمرین هدایت شده

 *انواع مهرداران را نام ببرند.

 کنند. انیب را ها یاهم اتیخصوص *

آموزان و ارائه چارچوب زمانی برای تکمیل این  هایی را که برای راهنمایی تمرین دانش )فعالیت .دنکن انیب را دوزیستان اتیخصوص *

 شود، لیست کنید( عمل استفاده می

 بندی: پایان

 را خود به مربوط قسمت یانفراد صورت به هر فرد تا دهد می قرار گروه یاعضا اریاخت در را شده مشخص های معلم بار دیگر متن

های مختلف رسم کنند و با  باید تصاویری از ماهی و قورباغه را در دفتر نقاشی خود با رنگ ہگروهر نفر از اعضای هر و سرس  دینما مطالعه

کند و سرس  آوری می ها را جمع کاردستی و نقاشی بچه ہگروهر  ہنمایند ۔کنند ہیا نقاشی خود را آماداده از وسایل موردنیاز کاردستی استف

نکنند و در آخر یک  مراجعهاب کت به سیتدر هنگام در تا کنند، لاصهقسمت خود را خ به مربوط مطالب توانند یم مرحله نیا دراعضای تیم 

هایی  یتفعالدر پایان هر کدام باید بتوانند نتیجه . نمایند وپاسخ اشکالات خود را رفع می تواند تدریس کند و با پرسش مینفر داوطلب 

 یادگیری را به زبان خود بیان کنند. - یاددهی

 چه روش بررسی و ارزیابی برای تکمیل درس استفاده خواهد شد؟

 :تمرین مستقل

 .اران را تهیه کندهایی از انواع مهرد فرد ماکتهر 

 .مهرداران تحقیق کنند ہدربار آموزان دانش مهھ

 .کنند تهیهنواع مهرداران ز اتصاویری ا ہگروهر 

اند، را  آموزان بدون راهنمایی معلم بر مهارت تسلط یافته مشق شب یا تکالیف کلاسی تعیین شده که برای اطمینان از این که آیا دانش

 د.لیست کنی

 

، ماواد و مناابع  در آمریکا یعنی  ،Hunter (2004)شده فوق، جزئیات عناصر نمونه رایج طرح درس  در نمونه طراحی

 ،شاده  تیهادا  نیتمرآموزان،  دانشراهبردهای شناسایی فهم و درک ، مدل، اطلاعات ورودی، هدف، بینی مجموعه پیش

 Johnطارح درس   ختار و عناصار ساا  به ترتیب در نمونه طراحی شده، مشخص شده است. تمرین مستقل و بندی پایان

، واژگاان فهرسات  ، آغاازگر، اهاداف،   منابعاز:  اند عبارتعنصر تشکیل شده است که  9، از 5طبق جدول شماره  (2006)

 ها.   بندی، تمایزات، مشکلات و موفقیت فعالیت اصلی، ارزیابی نتایج، گروه
 در کشور انگلیس John (2006)الگوی رایج طرح درس . 5جدول 

 بندی گروه واژگانفهرست  منابع

 ها تمایز فعالیت اصلی درس )آغازگر( پیش

 ها مشکلات/ موفقیت ارزیابی نتایج اهداف

 

و معلام   ازیا موردناز: مناابع شاامل تماام وساایل و ماواد       اناد  عباارت در ساختار این طرح درس، عنصر طارح درس  

آماده فراگیری درس جدید کند و در وی ایجااد انگیازه و    آموز را است و عنصر آغازگر، به هر اقدامی که دانش آموز دانش

در  واژگاان آموزان پاس از تادریس درس دارد. فهرسات     رغبت کند است. عنصر هدف، انتظاراتی است که معلم از دانش

شود. فعالیت اصلی به ارائه درس جدیاد مرباوط اسات کاه باا       را شامل می موردنظرواقع کلمات و مفاهیم کلیدی درس 

ی ریادگیا  - نتایج یااددهی  هدفمندهایی  شود. در ارزیابی نتایج، معلم با پرسش فعالیت متناسب با موضوع ارائه میانجام 

هایی همچون توزیع افراد با سطوح شاناختی   بر اساس ملاک را آموزان دانش معلمبندی،  کند. در گروه را ارزیابی کلی می

 باه ها  ی، عاطفی در تمام گروهفرد انیمی مختلف فردی، ها یتوانمندها و  ها و توزیع افراد با مهارت مختلف در تمام گروه
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آماوزان دارد   ها ناظر به این واقعیت است که معلم با شناختی که از داناش  . عنصر تمایزکند یم میتقسهای مختلف  گروه

هاای مانناد    فعالیات  ی فاردی را در هاا  تفااوت های مختلاف، تمایزهاا و    ها و مهارت یی چون توانمندیها ملاکبر اساس 

مشاکلات   درنظرداشاتن ها نیاز معلام باا     کند. در عنصر مشکلات و موفقیت تدریس، تعیین تکلیف و ارزشیابی لحاظ می

 شود. ی به موفقیت رهنمون میابیدستآموزان، آنان را در گذر از مشکلات و حل مسائل و  فردی دانش

خلاصه شاده اسات، نموناه طارح درس      5دول شماره انگلیس که در ج در کشورJohn (2006)طرح درس بر اساس 

 طراحی و تدوین نمود. 6صورت جدول شماره  توان به مربوطه را می

 
 در کشور انگلیس John (2006) بر اساس الگوی طرح درس  . نمونه6جدول 

 مؤلف :کننده هیتهدقیقه      45 مدت جلسه:    1400تیر  23  تاریخ:    ییابتدا سوم پایه:فارسی   :کتاب

 د!نباش جنگل اگر موضوع:

 ...و تخته ،کیماژ جنگل، واناتیح جنگل، ماکت ای یوحش واناتیح یکیپلاست یها یباز اسباب :منابع

 به اشاره سرس. دهد می نشان آموزان دانش به و است آورده به کلاس خود با است، جنگل از یینما آن در که یماکت معلم آغازگر:

روی این ماکت چه  ام؟ آورده چه یبرا را نیا دیکن یم فکر ست؟یچ نیا دیدان یم ایآ: پرسد یم آموزان دانش از و کند یم جنگل ماکت

 .سندیبنو برگه یرو را رسد یم ذهنشان به که آنچه هر تا خواهد یم آموزان دانش تک تک از سرسحیواناتی وجود دارد؟ 

 :بتوانندمعلم  سیتدر از پسباید  آموزان دانش اهداف:

 های جنگل را بیان کنند. یژگیو 

 کنند، نام ببرند. حیواناتی که در جنگل زندگی می 

 ها توضیح دهند. اهمیت طبیعت و جنگل را در زندگی انسان 

 .مفعول را در جمله تشخیص بدهند 

 :واژگانفهرست 

 های جنگل ویژگی 

 حیوانات 

 اهمیت طبیعت 

 اهمیت جنگل 

 زیست محیط 

 فعالیت اصلی:

. کنند می یزندگ یواناتیح جا آن در و دارد وجود یادیز درختان آن در که است یمکان جنگل دیدان یم که طور نهما! گلم دختران

 .است ادیز واناتیح نیا تعداد

 شوند؟ یم افتی جنگل در یواناتیح چه شما نظر به. 1

 ؟کنند می یزندگ جنگل در واناتیح همه ایآ.  2

 ؟کنند می یزندگ درخت هیسا ریز ها آن همه ایآ. 3

 است؟ کسانی واناتیح همه یزندگ محل ایآ. 4

 یزندگ درخت تنه از یمحل در دارکوب مبل پرنده. کنند می یزندگ درخت یرو سنجاب، مبل واناتیح از یبعض: جنگل گروه ●

 .پردازند یم واناتیح شکار به و کنند یم نیکم ها، سنگ هیسا ریز در ریش مبل یا درنده واناتیح اما. کند یم

 جنگل از یمختلف نقاط در هرکدام و است متفاوت ها آن کلیه و اندازه. کنند یم یزندگ یادیز واناتیح جنگل در: عتیطب گروه ●

 نیزم یرو که هایی علف از حلزون، مبل یواناتیح اما. کند یم هیت ذ درختان برگ از دارد که یبلند اندام با و زرافه مبلا . کنند می یزندگ

 .کنند می هیت ذ اند، کرده رشد

 اچهیدر و ها مرداب در ها تمساح. کنند می یزندگ ایدر در ها نهنگ ،ها یماه مبلا . کنند ینم یزندگ جنگل در واناتیح همه: ایدر گروه ●

. دارند یخانگ وانیح ،افراد از یبعض. کنند می یزندگ ها آن خانه در و ها انسان یزندگ محل در واناتیح از یبعض. کنند می یزندگ کوچک

 .کند ینم یزندگ جنگل در واناتیح همه پس

 بدون را روز نیچند تواند می و کنند می یزندگ ها ابانیب در شتر مبل یواناتیح. کنند ینم یزندگ جنگل در واناتیح همه: باران گروه ●

 زین کو خش سرد مناطق در اما یخاک کرم مبل. کند می یزندگ خاک ریز در و نیرزمیز در زین یادیز واناتیح. کنند تحمل غذا و آب

 شود. می افتی سرد مناطق در فقط و است پرنده ینوع که ها پنگوئن مبل. دارند وجود هم یواناتیح
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آموزان؛  دانش از یکی م؟یکن اضافه نظرات نیا به که دیدار یگرید نظر ایآ. سدیبنوروی تخته  را ها گروه نظرات ،هر گروه ندهینما

نظر خوبی است پس به نظرات قبلی . کنند می یزندگ متفاوت وهوایی آب طیشرا در مهر کدا که دارند وجود ایدن همه جای در واناتیح

 یپاسخ آموزان دانش اما د؟یدان یم را مفعول یمعن شماها از یککدام و ستیچ مفعول که دیدان یم شماها از یک کنم. حالا: کدام اضافه می

 .ندادند

 چند سرس. کرد آشنا مفعول نشانة با دهم تا می حیتوضرا  مفعول مفهوم و نویسم می تخته یرو دار مفعول جمله یک نیهم یبرا

 .دیکن مشخص را مفعول و دیسیبنو شده، نوشته تخته یرو که جمله نیا مانند جمله

 کنیم: های زیر ارزیابی می نتایج درس را با طرح سؤال ارزیابی نتایج:

 فتد؟ا یم یاتفاق چه نباشد جنگل اگر. 1

 ست؟یچ( سبز فرش) از سندهینو منظور درس متن در. 2

 شود می دهیشن جنگل در صداهایی چه. 3

 ...که ای حادره یعنی خطرناک ای حادره. 4

 .دهند صیتشخ جمله در را مفعول. 5

. توزیع افراد 2ها،  م گروه. توزیع افراد با سطوح شناختی مختلف در تما1هایی همچون  بر اساس ملاک را آموزان دانش معلم بندی: گروه

 ا،یدر عت،یطب جنگل، گروه) کند یم میتقس نفره 5 گروه 4 بهها  فردی عاطفی در تمام گروه های مختلف فردی، میان ها و توانمندی با مهارت

 .هستند اه�آنرعایت  به موظف آموزان دانش و کند یم انیب را درس نیقوان و کند می مشخص یا ندهینما گروه هر یبرا(. باران

های  ها و مهارت . توانمندی2چندگانه گاردنر،  یها هوش. 1آموزان دارد بر اساس ملاهایی چون  معلم با شناختی که از دانش ها: تمایز

 کند. های مانند تدریس، تعیین تکلیف و ارزشیابی لحاظ می های فردی را در فعالیتمختلف، تمایزها و تفاوت

آموزان، آنان را در گذر از مشکلات و حل مسائل و دستیابی به  ا درنظرداشتن مشکلات فردی دانشمعلم ب ها: مشکلات/ موفقیت

 شود. موفقیت رهنمون می

 

در نمونه طراحی شده فوق، جزئیات مربوط به عناصر طرح درس یعنای مناابع، آغاازگر، اهاداف، فهرسات واژگاان،       

ها باه ترتیاب در نموناه طراحای شاده در جادول        کلات و موفقیتبندی، تمایزات، مش فعالیت اصلی، ارزیابی نتایج، گروه

 9، از 7در کشاور کاناادا، طباق جادول شاماره       Tru (2008) ، مشخص شده است. ساختار و عناصر طرح درس6شماره 

ساازی،   اند از: مواد و منابع، مقدمه، نتاایج یاادگیری منطقای و تجاویز شاده، آمااده       عنصر تشکیل شده است که عبارت

هاا، ساازگاری و انطبااق     دادن درس، گسترش درس با افازودن برناماه   بندی و پایان آموز، جمع های معلم و دانش تفعالی

 .تأملاتمحتوا و 

 
 در کشور کانادا Tru (2008)ساختار و عناصر طرح درس . 7جدول 

 گسترش درس سازی آماده مواد و منابع

 اق محتواسازگاری و انطب آموز های معلم و دانش فعالیت مقدمه

 تأملات بندی پایان نتایج یادگیری منطقی و تجویز شده
  

آموز اسات.   شامل تمام وسایل و مواد موردنیاز معلم و دانشاند از: مواد و منابع  در ساختار الگوی فوق، عناصر عبارت

ن پس از پایان آموزش و آموزا کند، در نتایج یادگیری منطقی و تجویز شده، دانش مطرح میای را  مسئلهمقدمه معلم در 

آماوزان   سازی، معلم از دانش رود را پاسخ دهند. در آماده تدریس معلم باید بتوانند آنچه به طور منطقی از آنان انتظار می

آماوز نیاز باه     های معلام و داناش   پرسد. فعالیت های آنها سؤالاتی هدفمند می کردن اشکالات و بدفهمی به هدف برطرف

گرفتاه شاده    دادن خلاصه و مروری بر مطالاب فارا   یادگیری اشاره دارد. در عنصر پایان -ات یاددهی ای از اقدام مجموعه

خواهد تاا باه    ها میآموزان بامحتوا، از آن گیرد. در سازگاری و انطباق محتوا معلم برای سازگاری بیشتر دانش صورت می

 یوةخواهد تا باه شا   های مختلف می علم از افراد گروههای مختلف فهم خود از مطالب را توضیح دهند. در تأملات، مشیوه

کاه  Tru (2008) بر اساس ساختار الگوی طرح درس (.Friesen, 2010ها به حل مسائل و ارائه نظرات برردازند ) دیگر گرو

 تادوین نماود.   8صاورت جادول شاماره     توان باه  خلاصه شده است، نمونه طرح درس مربوطه را می 7در جدول شماره 
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 Tru (2008)نمونه طرح درس بر اساس الگوی ترو در کشور کانادا . 8 جدول

 کاشی لوزی شکل، اشکال هندسی، ماژیک و... مواد و منابع:

 کند. ای را مطرح می شود و بعد از سلام و احوالررسی مسئله داشتن یک کاشی لوزی شکل وارد کلاس می معلم با دردست مقدمه:

های لوزی را نام  آموزان پس از پایان آموزش و تدریس معلم باید بتوانند: سه تا از ویژگی دانش شده: نتایج یادگیری منطقی و تجویز

 های مرتبط با این موضوع را حل کنند. ببرند، لوزی را از سایر اشکال تشخیص دهند، مساحت لوزی را به دست آورند و بتوانند مسئله

 کند: ها را برطرف میهای آن پرسد و اشکالات و بدفهمی موزان میآ های زیر را از دانش معلم سؤال سازی: آماده

 مساحت یعنی چه؟ 

 آید؟ مساحت مستطیل چگونه به دست می 

 کند. های جدید آماده می طریق آنها را برای انجام فعالیت آید؟ بدین مبلث چگونه به دست می مساحت 

 آموز: های معلم و دانش فعالیت
 داند چه تعداد کاشی باید سفارش بدهد. مترمربع را در خانه خود بسازد؛ ولی نمی 15به مساحت  گوید قرار است حوضی می معلم 

 پرسند. شوند و از معلم سؤالاتی می مطرح شده درگیر می مسئلةبا  آموزان دانش 

 باشد.« خیر»و یا « بله»خواهد که سؤالات خود را در به صورتی مطرح کنند که جواب آن  معلم از آنها می 

 زنند. آوردن مساحت حدس می دست پردازند و روشی را برای به های خود به بحث و گفتگو می آموزان در گروه وپاسخ، دانش از پرسش پس 

 کند. معلم بر بحث و گفتگوهای گروهی نظارت می 

 دهند. های خود را ارائه می آموزان فرضیه دانش 

 را به دست بیاورند و درواقع فرضیه خود را اربات کنند. خواهد با روش پیشنهادی خود مساحت لوزی معلم از آنها می 

 دهد. های خود توضیح می کلاس آوردن مساحت لوزی، برای هم دست روش گروه خود را در به نمایندة هر گروه 

ب خلاصه و گذارد و بدین ترتی آوردن مساحت لوزی به نمایش می دست های مختلف به معلم اسلایدهایی را در خصو  شیوه بندی: پایان

 گیرد. گرفته شده صورت می مروری بر مطالب فرا

خواهد در اطراف خود به دنبال شکل لوزی بگردند و از آنها عکس بگیرند و سرس به کلاس ارائه  آموزان می معلم از دانش گسترش درس:

 اشکالات یکدیگر را برطرف کنند. دهند همچنین هر کدام چند نمونه سؤال از این درس طراحی کنند و از یکدیگر آزمون بگیرند و

 سازگاری و انطباق محتوا:
 خواهد تا: میها آموزان با محتوا از آن معلم برای سازگاری بیشتر دانش

 دیواری و با رسم شکل توضیح دهند. هر گروه که روش خود را در قالب یک روزنامه

های ذوزنقه اطلاعات  دهد تا انجام دهند و در مورد ویژگی ها مینعنوان تکلیف در خانه به آ همچنین کاربرگ راجع به مساحت لوزی به
 آوری کنند تا برای جلسة بعد با آمادگی وارد کلاس شوند. جمع

خواهد به روش گروه دیگر، مساحت لوزی را به دست آورند. گروه  دهد و از آنها می معلم مقوایی لوزی شکل به هر گروه می تأملات:

 ارسطو، گروه ارسطو به روش گروه خوارزمی و گروه خوارزمی به روش گروه فیباغورس. فیباغورس به روش گروه
 

، جزئیات مربوط به عناصر طارح درس یعنای ماواد و مناابع، مقدماه، نتاایج       8در نمونه طراحی شده جدول شماره 
دادن درس، گساترش    نبنادی و پایاا   آماوز، جماع   های معلم و دانش سازی، فعالیت یادگیری منطقی و تجویز شده، آماده

، 8ها، سازگاری و انطباق محتوا و تعاملات، به ترتیب در نموناه طراحای شاده در جادول شاماره       درس با افزودن برنامه
 مشخص شده است.

 Shabani (2011)و  Hunter (2004) ،John (2006)، Tru (2008)پرسش دوم: ساختار و عناصر طورح درس  

 با همدیگر دارند؟هایی  چه شباهت Safavi (2011) و
در   Hunter (2004)با ساختار و عناصر طرح درس Safavi (2011) و  Shabani (2011)ساختار و عناصر طرح درس 

بنادی و   عناصرِ اهداف رفتاری، رفتارهای ورودی، مواد و منابع، ارزشایابی تشخیصای، ایجااد انگیازه، ارائاه درس، جماع      
، مواد و منابع، ارزشیابی تشخیصی، ایجاد انگیازه،  رفتاریدر عناصر اهداف  ،John (2006)دادن درس و تکلیف و با  پایان

 Safaviو  Shabani (2011) ارائه درس، ارزشیابی پایانی و تکلیف مشابه هستند. همچنین ساختار و عناصر طارح درس 

ابی تشخیصای، ارائاه درس و   در عناصر اهداف رفتاری، رفتارهای ورودی، مواد و منابع، ارزشی Tru (2008)با ترو (2011)
 ،Hunter (2004) ،John (2006) دادن درس با همدیگر شبیه هساتند. سااختار و عناصار طارح درس     بندی و پایان جمع

Tru (2008)  شاعبانی  وShabani (2011)  و Safavi (2011)    هاای رفتااری، ارزشایابی     در عناصارِ ماواد و مناابع، هادف
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گذاری شباهتی ندارند، اما به یک منظور باه   مشترک هستند. برخی از عناصر در نامتشخیصی، ایجاد انگیزه و ارائه درس 
 شده است.  داده نشان 5هایی دارند که در جدول شماره  اند. سه الگوی یاد شده با الگوهای رایج در ایران شباهت کار رفته

 Shabani (2011)و  Hunter (2004) ،John (2006)، Tru (2008)پرسش سوم: ساختار و عناصر طرح درس 

 هایی با همدیگر دارند؟  چه تفاوت Safavi (2011)و 

اما در ساختار طرح درس ؛ Tru (2008)و Hunter (2004)،  John (2006)عنصر مواد و منابع در ساختار طرح درس 

Shabani (2011)  وSafavi (2011)    هاای آموزشای    ( تحت عنوان مواد و وساایل آموزشای وجاود دارد. هادفShabani 

 Hunterکه در ساختار طارح درس   به سه دستة کلی، جزئی و رفتاری قید شده است درحالیSafavi (2011) و  (2011)

های رفتاری با عنوان مجموعه انتظارات تأکید شده اسات. در سااختار    به هدف ؛Tru (2008)و  ، John (2006)و (2004)

به طور مستقیم به ارائه درس اشاره شد. در ساختار طرح  Tru (2008)و Safavi (2011) و  Shabani (2011)طرح درس 
طور که در جدول  همان قید شده است. «آموز های معلم و دانش فعالیت»ارائه درس تحت عنوان ، Hunter (2004) درس

در ایاران عناصارِ موضاوع،    Safavi (2011) و  Shabani (2011)شاود، در سااختار طارح درس     مشااهده مای   5شاماره  
های فرعی، روش تادریس و کارهاای مقادماتی وجاود دارد کاه در سااختار طارح درس         های کلی و جزئی، عنوان فهد

Hunter (2004)، John (2006)، Tru (2008) .وجود ندارد  
 

 المللی روش تدریس با منابع منتخب روش تدریس در ایران های طرح درس در منابع منتخب بین ها و شباهت . تفاوت9جدول 

Hunter (2004) 
(USA) 

John (2006) 
(UK) 

Tru (2008) 
(Canada) 

Shabani 
(2011) 

Safavi 
(2011) 

 متخصصان
 عناصر

 موضوع * * —— —— ——

 هدف کلی * * —— —— ——

 های فرعی عنوان —— * —— —— ——

 اهداف جزئی * * —— —— ——

 اهداف رفتاری * * * * *

 نتایج یادگیری —— —— * —— ——

 رفتارهای ورودی * * * —— *

 روش تدریس * * —— —— ——

 مواد و منابع * * * * *

 کارهای مقدماتی * —— —— —— ——

 ارزشیابی تشخیصی * * ---- * --

 ایجاد انگیزه * * * * ----

 آموز های معلم و دانش فعالیت   * * 

 ارائه درس * * * * *
 بندی گروه —— —— —— * ——

 واژگان فهرست —— —— —— -- ——

 بندی درس پایان —— —— * —— *

 گسترش درس —— —— * —— ——

 انطباق محتوا   *  
 فرصت تمرین * —— —— —— ——

 ارزشیابی پایانی * * —— * *

 تمایزبخشی    * 

 آموز تأمل دانش   *  

 تکلیف * * —— * *

 ها مشکلات و موفقیت —— —— —— * ——
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 الگوی پیشنهادی پژوهش

ای و در ساطح   پاذیر، چرخاه   (، در سطح افقی، الگویی غیرخطی، انعطااف 1یشنهادی این پژوهش )شکل شماره الگوی پ

عمودی، مارپیچی و پویاست. در این الگو، اصالت و محوریت با یادگیرنده است که نقشی فعاال، معناسااز و داوطلباناه و    

و در سطحی فراتار پژوهشاگری را در فراگیار فاراهم      گری، خلاقانه دارد. این الگو، زمینه تقویت و توسعه روحیه پرسش

آماوزان   ساازی داناش   سازی محیط تربیتی و یادگیری، فعال سازد. اعتبار نقش مرجعیت معلم نیز به توان وی در غنی می

هاای تربیتای متناوع،     دهی فرصت پذیری و ترغیب آنان نسبت به یادگیری مستمر و سازمان در فرایند یادگیری و تربیت

گاری و   جاویی، پرساش   ریازی درسای، ایجااد روحیاه مشاارکت      سازی در فرایند تدریس، اصلاح و ت ییار برناماه   متصمی

عنوان  در این الگو، معلم به یادگیری است. -جویی در فراگیران، راهنمایی و راهبری و تسهیلگری فرایند یاددهی  حقیقت

یادگیری ماورد   -دائما  در مراحل مختلف فرایند یاددهی  ساز، طرح درس روزانه خود را راهنما و راهبری فکور و تصمیم

تأمل و بازبینی قرار داده، اصلاحات و ت ییرات احتمالی لازم را بر اساس موقعیت و شرایط، آزاداناه، خلاقاناه و مبتکراناه    

هاا و   تساازی فرصا   دهد. الگوی طرح درس پیشنهادی زمینه ساخت معنا توسط خود یادگیرناده را باا زمیناه    انجام می

هاای ماورد نقاد و     نماید. هرچند توجه به موضوع و محتاوای آموزشای در الگاو    شرایط لازم بر حسب موقعیت فراهم می

باودن،   هاایی چاون غیرخطای    بررسی این پژوهش بسیار مهم است، اما ساعی شاده اسات تاا در ایان الگاو باه ویژگای        

که این خود مانع از محصور ماندن فراگیار در موضاوع و   مندی توجه شود  سازی و موقعیت پذیری، پویایی، مفهوم انعطاف

 شود. شده و حتی فضای مدرسه می محتوای تعیین

 
 ای پذیر، چرخه در سطح افقی: غیرخطی، انعطاف . الگوی طرح درس پیشنهادی پژوهش1شکل 

 

 مداری . منطق1
. شکستن سدهای 2

 یعاطف
 . کنش موقعیتی3

 قبل از تدریس )طراحی(:
 راتا. اهداف و انتظ1
 . مواد و منابع یادگیری2

 سازی . موقعیت3
 ازیس . فرصت4

. 1بعد ازتدریس )بازخورد(:

. 2یادگیری،  "برای"و  "از"ارزشیابی 

بندی . پایان3شده،  بندی هدایت جمع  

. تکلیف عملکردی4  

. 1تدریس)اجرا(:  حین

بخشی  پردازی تمایز مفهوم

. ارائه، گسترش، تطبیق و 2مفاهیم

. کاربست مواد و 3تعدیل محتوا، 

. 5مداری   . موقعیت4منابع 

 . تأمل عمیق6مشارکتی یادگیری 
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ای در ارتبااط   و ارائه بازخورد به شاکلی چرخاه   ، سه مرحله طرح درس، یعنی طراحی، اجرا1به شکل شماره  باتوجه

توانناد،   ای بیانگر این است که هر کدام از ایان ساه مرحلاه ضامن داشاتن انعطااف، مای        هستند. این نوع ارتباط چرخه

ساز حرکت به سمت دیگر مراحل شوند و بنابراین در این الگو، پایانی مشخص و قااطع بارای طارح درس، وجاود      زمینه

، هام هساته مرکازی    1ساازد. دایاره وساط در شاکل شاماره       آموز مارتبط مای   ا را به زندگی واقعی دانشندارد و محتو

گیری، نظارت، رهبری و کنترل و همچنین منباع تعادیل و تنظایم مراحال مختلاف طارح درس        سازی، تصمیم تصمیم

گیاری   ر اشاره باه بهاره  مداری، شکستن سدهای عاطفی و کنش موقعیتی در واقع به طور متناظ پیشنهادی است. منطق

متناسب از سه حیطه دانشی، نگرشی و مهارتی در طراحی، اجرا، ارزشیابی و هم ارائه بازخورد دارند که در حقیقت قلب 

 ترنده الگوی طرح درس پیشنهادی این پژوهش هستند.

 

 
 الگوی پیشنهادی این پژوهش، در سطح عمودی: مارپیچی و پویا .2شکل 

 

دهد، باید گفت کاه در ایان    که الگوی پیشنهادی این پژوهش را در سطح عمودی نشان می 2اره به شکل شم باتوجه

زماان در   ای با هم هستند، هم سطح، مراحل طراحی، اجرا و ارزشیابی، افزون بر این که در یک ارتباط غیرخطی و چرخه

احل طراحای، اجارا و ارزشایابی طارح     رشد در حال پیشرفت هستند. حلقه سوم شکل فوق، مر فرایندی فرارونده و روبه

تر است؛ یعنی هم طراحی کارایی بالایی خواهد داشات و   تر و بالنده درس، نسبت به حلقه پیشین )حلقه دوم(، رشدیافته

 تر خواهد بود. هم اجرا ارربخشی بیشتری خواهد داشت و هم فرایند ارزشیابی مناسب

روزانه درس ریاضی پنجم دبستان اسات کاه مطاابق الگاوی     ، نمونه از طرح درس 10زیر جدول شماره  درسطرح 

 پیشنهادی این مقاله طراحی شده است.
 . نمونه طرح درس روزانه درس ریاضی پنجم )منبع: مؤلف(10جدول 

 طرح درس روزانه ریاضی پنجم دبستان

 دقیقه 45 :زمان مفهوم درصد: عنوان درس

قبل از تدریس 

 )طراحی(

 . اهداف و انتظارات:1

 ف کلی:هد

 آشنا شوند. آموزان با مفهوم درصد و حل مسائل مرتبط با آن دانش

 اهداف جزئی:

 فهمیدن مفهوم درصد

 فهم ارتباط مفهوم درصد با مفاهیم مرتبط، مانند نسبت و

 ها در ریاضی و علوم دیگر استفاده از درصد برای حل مسئله

 . مواد و منابع یادگیری2
ها  مربوط به درصد )مبال: تخفیف فروشگاهدرسی، ارائه تصاویر  کتاب

 شود.( صورت درصد نمایش داده می که به
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حین تدریس 

 )اجرا(

 مفهوم درصد؟ تمایز آن با مفاهیم مشابه و مرتبط مانند نسبت بخشی مفاهیم پردازی تمایز . مفهوم1

 ط و حل مسائل متنوعهای مختلف و توضیحات مرتب ارائه مبال . ارائه، گسترش، تطبیق و تعدیل محتوا2

 کاربرد درصد در زندگی روزانه . کاربست مواد و منابع3

 آموز توجه به موقعیت و بافت زندگی دانش مداری . موقعیت4

بعد از تدریس 

 )بازخورد(

 ارزشیابی به هدف یادگیری یادگیری، "برای"و  "از". ارزشیابی 1

 م بهتر مفهوم درصدبندی درس در جهت فه جمع شده بندی هدایت .جمع2

 دادن به درس تعیین تکلیف و پایان بندی . پایان3

 

 گیری   بحث و نتیجه

تر از جنبة دیگر  ای بااهمیت تواند از جنبه ایران بر موضوع درسی، می  رسد که تأکید متخصصان طرح درس در به نظر می

یاادگیری   -معلام، باه فراینادهای یااددهی     شاده توساط    زا باشد. تأکید بیش از حد طرح درس بر موضوع تعیین آسیب

دارد که ایان خاود منجار باه      اهمیت باز می ای کم محوریت بخشیده و معلم و فراگیر را از پرداختن به موضوعات حاشیه

شود. اما اتکای طرح درس بر موضاوع، از ایان نظار کاه معلام و       تمرکز و تعمق و دقت بیشتر آنان بر موضوع درسی می

محدود و مقید به موضوع مشخص کند، ممکن است در فراگیاری جواناب مختلاف موضاوع و یاادگیری       فراگیر را صرفا 

جامع آنان، اخلال ایجاد کند. طرح درسی که معلم و فراگیر را محدود و مقید به موضوع مشخصی نماید، ممکن است از 

نتیجه ممکن است فراگیران باه یاادگیری    ورود آنان به موضوعات مهم و مرتبط با زندگی واقعی فراگیران، باز دارد و در

های آموزشی متمرکز، تأکید بار محوریات موضاوع و محتاوای مشاخص و       جامع و مطلوبی دست نیابند. معمولا  در نظام

منعطاف،   هاایی غیار   های تدریس و ارزشیابی مشخص و معین است که نتیجه آن ارائه طارح درس  ها و شیوه حتی روش

جانباه موضاوعات    ی، معلم، عملا  نیازی به مطالعه دقیق و همهیها عمیم است. در چنین نظامت دستوری و تجویزی و قابل

هاای آموزشای غیرمتمرکاز، معلام در      پذیر، ندارد. اما در نظام دانشی مختلف و متعدد و تدوین طرح درس روزانة انعطاف

جانباه و دقیاق در ماورد     مطالعه هماه  های مختلف، آزادتر است و در نتیجه آن به نوردیدن مرز موضوعات و حتی دانش

شود. در چنین نظامی، معلم ملزم باه تادوین طارح درس روزاناة مختلاف و پویاا        موضوعات مختلف مرتبط، ترغیب می

یاادگیری محادود    -های مختلف شناختی و ابزاری است و فرایند یاددهی  متناسب با شرایط کلاس و امکانات و ظرفیت

کند؛ بلکه معلم تنها یکی از منابع یادگیری خواهد بود و بافت، جامعه انساانی، محایط و    یبه کلاس و مدرسه و معلم نم

 تواند منابع دیگر یادگیری باشد. آموزان نیز می طبیعت زندگی دانش

شادن و   تأکید طرح درس بر اهداف رفتاری و جزئی در سااختار رایاج طارح درس ایاران، ممکان اسات باه دقیاق         

ر شود که تا حدودی یادگیری را تسهیل خواهد کرد، اما ممکن است ماانع از انعطااف نظار و    شدن آموزش منج عملیاتی

 ای، محدود نماید. صورت جزیره دیدگاه معلم و فراگیران شده و آنان را در یک رفتار و عملکرد و هدف جز به

ر گرفتناد و البتاه باا    با توصیف، مقایسه و تطبیق ساختار و عناصر طرح درس که در این پژوهش مورد بررسای قارا  

نگری نتایج حاصل از مقایسه و تطبیق عناصر طارح درس در مناابع روش تادریس در ساطح دنیاا کاه        نهی و باهم برهم

 Safavi و  Shabani (2011)با ساختار و عناصر طرح  ،John (2006)( و 2008و ترو ) Hunter (2004)شامل طرح درس 

. در این الگو، افزون بر حفاظ نقااط قاوت،    افتی ( دست2و  1های  ادی )شکلاست. این پژوهش به الگوی پیشنه (2011)

 های رایج جهانی، سعی شده است تا نقاط ضعف آن الگوها نیز برطرف شود.   طرح درس

یاادگیری و سااخت داناش و     -الگوی پیشنهادی این پژوهش، به مشارکت فعال فراگیاران در فراینادهای یااددهی    

ساازی مشاارکت فعاال     کند؛ بنابراین، نقش معلم در ایان الگاو، زمیناه    ی توسط آنان، تأکید میهای معنای معرفت و سازه

یادگیری و تسهیل ساخت معنا توسط آنان است. اعتبار نقش مرجعیت معلم نیاز باه    –فراگیران در فرایندهای یاددهی 

پاذیری و ترغیاب    ند یادگیری و تربیتآموزان در فرای سازی دانش سازی محیط تربیتی و یادگیری، فعال توان وی در غنی
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سازی در فرایند تدریس، اصلاح و ت ییر  های تربیتی متنوع، تصمیم دهی فرصت آنان نسبت به یادگیری مستمر و سازمان

جاویی در فراگیاران، راهنماایی و راهباری و      گاری و حقیقات   جاویی، پرساش   ریزی درسی، ایجاد روحیه مشارکت برنامه

ساز، طارح درس   عنوان راهنما و راهبری فکور و تصمیم در این الگو، معلم به یادگیری است. -هی تسهیلگری فرایند یادد

یادگیری مورد تأمل و باازبینی قارار داده، اصالاحات و ت ییارات      -روزانه خود را دائما  در مراحل مختلف فرایند یاددهی 

دهد. برنامه درسی و محتوای نیز کااملا    بتکرانه انجام میاحتمالی لازم را بر اساس موقعیت و شرایط، آزادانه، خلاقانه و م

 تعیین شده نیست؛ بلکه از انعطاف لازم جهت ساخت معنا توسط خود فراگیر بر اساس زندگی واقعی خویش، برخاوردار 
 است. ارزشیابی نیز معطوف و برای یادگیری است.
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