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Abstract 

Among the numerous resources available to researchers in this field, Successful Qualitative Research: A Practical 

Guide for Beginners is a book written by Virginia Brown and Victoria Clarke for students as well as researchers 

with limited experience in qualitative methodology (Clarke & Braun, 2013). As the title suggests, Brown and 

Clarke's goal in writing this textbook is to ensure that beginning researchers truly understand qualitative research 

and, therefore, know how to actually conduct their own qualitative research projects. They seem to have achieved 

their goal well. Even people who have implemented several research projects will learn new points from the text 

of the book. Therefore, a more appropriate title for this book would be "A Practical Guide to Successful Qualitative 

Research" (Craver, 2014). The smooth translation of this important work into Persian language by Shiva 

Granmayehpour and Amir Ali Mazandarani removes the linguistic boundaries and allows the audience to get to 

know the concepts of this book in a deeper way. 

In this book, the authors put a special emphasis on conducting "qualitative research with a large Q", which are 

researches that, beyond the use of qualitative methods, have a "qualitative philosophical paradigm" (Pilcher & 

Cortazzi, 2024). In other words, they believe that the foundation of real qualitative research is the tradition of 

interpretation/constructionism, and the research and analysis methods introduced in this work as examples and 

models have this epistemological approach. However, at times, they also refer to qualitative research based on the 

positivist tradition or "small-q qualitative research" to contrast their desired theoretical perspective with empiricist 

approaches. 
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 چکیده

 ،قرار دارند پژوهشگراندسترس  این زمینه در که در یشماریمنابع ب انیاند. در مشده تبدیل دهیچیپ یهادهیکشف پد یقدرتمند برا یبه ابزاری فیکی پژوهش هاروش
اند که در پژوهشگرانی نوشته نیو همچن انیدانشجو یکلارک برا ایکتوریبراون و و اینیرجیوکتابی است که « انیمبتد یبرا یعمل ی: راهنماآمیزیتموفق یفیک پژوهش»

کتاب  این از نوشتن هدف براون و کلارک، طور که از عنوان کتاب پیدا است(. همانClarke & Braun, 2013شناسی کیفی تجربة محدودی دارند )زمینة روش
ی فیک پژوهشی هایواقعاً چگونه پروژه که دانندیمد و بنابراین، کننیماین پژوهش کیفی را درک عاً واق پژوهشگران مبتدیحاصل کنند که  نانیاست که اطم آن یدرس
ای را از متن اند، نکات تازههای پژوهشی متعددی را اجرا کردهحتی افرادی که پروژه. انددست یافتهبه هدف خود  یبه خوب آنها رسد کهمی. به نظر پیش ببرندرا  خود

ة روان ترجم(. Craver, 2014باشد )« آمیزهای کیفی موفقیتراهنمای عملی برای پژوهش»تواند تر برای این کتاب میخواهند آموخت. بنابراین، عنوان مناسبکتاب 
با مفاهیم  تربه شکلی عمیق دهد تاین اجازه مو به مخاطبا داردبرمی میانرا از  یزبان یمرزها یمازندران یرعلیپور و امهیگرانما وایتوسط ش یفارس زبان مهم به اثرِ نیا

 این کتاب آشنا شوند.
های کیفی، دارای هایی که فراتر از استفاده از روشاند از پژوهشدارند که عبارت« بزرگ Qهای کیفی با پژوهش»ای بر انجام نویسندگان در این کتاب، تأکید ویژه

های کیفیِ واقعی، سنّت (. به بیان دیگر، آنها بر این باورند که زیربنای پژوهشPilcher & Cortazzi, 2024هستند )« پارادایمِ فلسفی کیفی»
شناختی هستند. با این حال، اند، دارای این رویکرد معرفتهای پژوهش و تحلیلی که در این اثر به عنوان نمونه و الگو معرفی شدهگرایی است و روشتفسیری/برساخت

 qهای کیفی با پژوهش»گرایی یا های کیفی مبتنی بر سنت اثباتگرا، به پژوهشآنها برای مقایسة دیدگاه نظری مورد نظرشان با رویکردهای تجربهدر برخی از مواقع، 
 کنند.نیز اشاره می« کوچک
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 مقدمه

 این زمینه در که در یشماریمنابع ب انیاند. در مشده تبدیل دهیچیپ یهادهیکشف پد یقدرتمند برا یبه ابزاری فیکی پژوهش هاروش
 ایکتوریبراون و و اینیرجیوکتابی است که « انیمبتد یبرا یعمل ی: راهنماآمیزیتموفق یفیک پژوهش» ،قرار دارند پژوهشگراندسترس 

 ,Clarke & Braunتجربة محدودی دارند ) شناسی کیفیاند که در زمینة روشپژوهشگرانی نوشته نیو همچن انیدانشجو یکلارک برا

حاصل کنند که  نانیاست که اطم آن یکتاب درس این از نوشتن هدف براون و کلارک، طور که از عنوان کتاب پیدا است(. همان2013
. پیش ببرندرا  ی خودفیک شیپژوه هایواقعاً چگونه پروژه که دانندیمد و بنابراین، کننیماین پژوهش کیفی را درک واقعاً  پژوهشگران مبتدی

ای را از اند، نکات تازههای پژوهشی متعددی را اجرا کردهحتی افرادی که پروژه. انددست یافتهبه هدف خود  یبه خوب آنها رسد کهمیبه نظر 
باشد « آمیزکیفی موفقیت هایراهنمای عملی برای پژوهش»تواند تر برای این کتاب میمتن کتاب خواهند آموخت. بنابراین، عنوان مناسب

(Craver, 2014 .)داردبرمی میانرا از  یزبان یمرزها یمازندران یرعلیپور و امهیگرانما وایتوسط ش یفارس زبان مهم به اثرِ نیاة روان ترجم 
 با مفاهیم این کتاب آشنا شوند. ترعمیقبه شکلی  دهد تایو به مخاطبان اجازه م

هایی که فراتر از استفاده اند از پژوهشدارند که عبارت« بزرگ Qهای کیفی با پژوهش»ای بر انجام نویسندگان در این کتاب، تأکید ویژه
(. به بیان دیگر، آنها بر این باورند که زیربنای Pilcher & Cortazzi, 2024هستند )« پارادایمِ فلسفی کیفی»های کیفی، دارای از روش
های پژوهش و تحلیلی که در این اثر به عنوان نمونه و الگو معرفی گرایی است و روشهای کیفیِ واقعی، سنتّ تفسیری/برساختپژوهش

شناختی هستند. با این حال، در برخی از مواقع، آنها برای مقایسة دیدگاه نظری مورد نظرشان با رویکردهای اند، دارای این رویکرد معرفتشده
 کنند.نیز اشاره می« کوچک qهای کیفی با پژوهش»گرایی یا های کیفی مبتنی بر سنت اثباتپژوهش گرا، بهتجربه

 یفیک هایپژوهش انواع انجام یبرا یاریبس دیراهبردها و نکات مف یاست و حاونوشته شده کاربرپسند  به شکلی کتاب براون و کلارک
( Thematic Analysisای )مایهمورد بحث قرار گرفته است، روش تحلیل درون ترین روشی که در این کتاببرجستهحال،  نیاست. با ا

شود، بدین دلیل اشتباه است که واژۀ که اغلب به عنوان معادلِ فارسیِ نام این روش به کار برده می« تحلیل مضمون»است. اصطلاحِ 
Thematic  یا « تحلیل مضمون»اسم است. « مضمون»صفت و واژۀTheme Analysis مایه را تحلیل کنیم، یعنی مضمون یا درون

شوند ـ تحلیلی که ظاهری یا لفظی نیست، بلکه ها هستند که تحلیل میشود، بلکه این دادهحال آن که در این روش، مضمون، تحلیل نمی
کنند تعریف می یرا به عنوان روش آن ای هستند،مایهای است. نویسندگان، که خودْ واضعان مشهورترین نسخه از روش تحلیل درونمایهدرون

روش  نیکه ا کنندیو استدلال م رودبه کار می هادر داده پژوهش پرسش کیمعنا در رابطه با  یالگوها ای هامایهدرون ییشناسا که برای
ای از ینظر یریگجهت ایهر نوع داده و/ باًیبا استفاده از تقر پرسش پژوهشیهر نوع  باًیدادن به تقر خپاس یبرا توانیاست و م ریپذانعطاف

اند روشِ خود را هم از لحاظ نظری و هم از لحاظ اجرایی تردید براون و کلارک توانسته(. بیBraun & Clarke, 2006آن استفاده کرد )
 به شکلی صحیح و آسان تبیین کنند.

 

 کتابساختار 

 ازیاند که بسته به نکرده ارائهبخش در چهار را  این اثر ،سندگانینو است.مطلوب آن  یهایژگیو یکی ازاین کتاب، دهیِ کاربردی سازمان
در هنگام  دیبا پژوهشگراناست که  یاز مسائل اساس یبر برخ یمرور ،جداگانه خواند. بخش اول ای یآنها را به صورت متوال توانیخواننده م

های ی، و همچنین روشکانون یهاگروه، مصاحبه ها از جملهآوری دادههای جمعروش، بخش دوم. رندیدر نظر بگ یفیک یهاپروژه اجرای
پردازد و در آن می یفیک یهاداده لیتحلتفصیل به چگونگی  ، بهبخش سومدهد. های کوچک و کوتاه را پوشش میتحلیل متن برای پروژه

این است که از  نانیاطم یبرا ییراهنما یحاو ی،انیبخش پاشود. فاده میهای اختصاصیِ گروه کانونی انجام شده برای این کتاب استاز داده
شود که برای پژوهش کیفی مطابق با استانداردهای عالی انجام شده است. همچنین، در این بخش در مورد فنون بسیار مفیدی صحبت می

 شود.مورد ساختار کتاب ارائه می تری درتوضیحات مفصل ها از طریق ارائه، پوستر و مقاله قابل استفاده هستند. در ادامهانتشار یافته
از مسائل  یبه برخ «پژوهش کیفی زیآمتیشروع موفق»، با عنوان 1بخش  .شودیشروع م یفیک هایپژوهشبر  یابا مقدمه کتاب

بخش شامل سه فصل است که در فصل  نیاختصاص دارد. ا ی پژوهشو طراح یزیربرنامه ی مربوط بههاو جنبه ،یفیک پژوهشدر  یاساس
. دهدیرا مورد بحث قرار م یفیک پژوهش اساسی یژگیشده است. فصل دوم ده و انیکتاب ب تفسیری و کاربردی کردیدامنه و رو نه،یاول، زم

 هایپژوهشدر  یشناختو معرفت یشناختیهست هایهدر مورد مفروض هایی رابه طور مثال، نویسندگان در این فصل به طور مختصر بحث
ریزی و طراحی ، به برنامه. فصل سومکنندبافتار را مطرح می و خوداندیشی ت،یذهن گاهیمانند جا گرید مهماز نکات  یبرخ نیو همچن یفیک
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 همچونبه مباحثی  آن، و به دنبال کندمطرح میرا  یشناسو روش های پژوهشپرسش نیب ةرابطپردازد و موضوعاتی مانند پژوهش کیفی می
 پردازد.طرح پژوهش میو  پژوهش بندیزمانجدول  ،پژوهشاخلاق  ،یریگنمونه

را در مورد دو  یجامع ی، رهنمودها5و  4شامل سه فصل است. فصل  «یفیک یهاداده آمیزیتموفق یآورجمع»کتاب با عنوان  2بخش 
ی هاداده یآورجمع دیگر یهابه روش 6دهند. فصل یارائه م های کانونیگروهمصاحبه و  یعنی ،یفیک یهاداده یآورجمع ةروش برجست

پردازد. موجود میی از پیشمتن یهاداده یآورجمعروزنگارهای تحت هدایت پژوهشگر و داستان،  لیتکمهای کیفی، یابیجمله زمینه از کیفی
 یهاداده آوانویسیبه  7فصل شامل پنج فصل است.  و تاببخش ک نیتریطولان «یفیک یهاداده زیآمتیموفق لیتحل»با عنوان  3بخش 

ای، تحلیل مایهاز جمله تحلیل درونها داده تحلیلروش مختلف  چهار 8پردازد. فصل یم تحلیل کیفی یبراها داده یسازآماده برای یصوت
 یمختصر یهامقدمه در این فصل ن،یلاوه بر اکند. عیم یمعرف بنیاد و تحلیل گفتمان مبتنی بر الگو راپدیدارشناختی تفسیری، نظریة داده

 یمفصل یهادستورالعمل بیبه ترت 11و  10، 9 یها. فصلستارائه شده ا روایتی نیز لیو تحل ایمحاوره لیتحل ،یگفتمان یشناسدر مورد روان
ر هر که د هستند ییهاها شامل بخشفصل نیاز ا کیهر  علاوه بر این، .کنندیالگوها ارائه م ریالگوها و تفس ییشناسا ،یرا در مورد کدگذار

ای را مشخص مایهل درونبنیاد و تحلیل گفتمان با تحلیهای تحلیل پدیدارشناختی تفسیری، نظریة دادهها، تفاوتیک از مراحل تحلیل داده
 کنند.می

 یهاکیو تکن ارهایمع یدگیچیتنوع و پ 12دو فصل است. فصل  یدارا «یفیک پژوهش زیآم تیموفق لیتکم» ی با عنوانانیبخش پا
را  یفیو ک یکمّ هایپژوهش سنجیکیفیت یارهاینه تنها مع فصل، نیدهد. ایرا مورد بحث قرار م یفیک هایپژوهشدر  سنجیتیفیک

را مورد بحث  های کیفیدر پژوهش تیفیک نیتضم جیرا فنوناز  یبرخ زیربنای یشناختمفروضات روش یهابلکه تفاوت کند،یم سهیمقا
، مانند نوشتن نگارش یهاوهیش در زمینة ییشامل رهنمودهاو  است پژوهش کیفی انعکاس. فصل آخر کتاب مربوط به نگارش و دهدیقرار م

است. فصل و کتاب با  یو پوستر یشفاه ئةارا قیاز طر پژوهش ةدر مورد ارائ نیو همچن ،پژوهشگزارش  یمستمر، و محتوا شیرایو و
 کنند.یمبحث  های کیفیهای پروژهیافتهانتشار  هایشیوهامکان و در مورد  یبخش

 

 های منحصر به فرد ویژگی

 ,.Hennink et alهای دیگر در زمینة پژوهش کیفی )به طور نمونه،برخلاف اغلب کتاب است که نیا کتاب،منحصر به فرد  یژگیویکی از 

داده شده است. دلیل نویسندگان برای این کار آن است که بخش مهمی اختصاص  (transcriptionآوانویسی )فصل کامل به  ک( ی2020
ناخواه در هنگام های اولیه خواهها و تحلیلهای کیفی، آشنایی با دادهشود. زیرا، در اغلب پژوهشزمان آوانویسی انجام می از تحلیل کیفی در

(. بنابراین، اگر آوانویسی به خوبی انجام شود، Bailey, 2008افتد )های کانونی اتفاق میها یا گروهشده از مصاحبهضبطسازی صداهای پیاده
ترِ خود را بر آن مبنا استوار سازند. در زمان های عمیق، بتوانند تحلیلهادادهآشنایی مناسب با با  شود تابرای پژوهشگرانْ مبنایی فراهم می

ها و رفت و برگشت مداوم از تحلیل به داده و از داده به تحلیل امری ها یا به بیان دیگر غرق شدن در داده، آشنایی کامل با دادهتحلیل کیفی
 های باکیفیتی را در اختیار داشته باشند.ای خود دادههکند تا پژوهشگران برای انجام تحلیلضروری است و آوانویسی دقیق کمک می

 گرید جِ یرا کردیسه روای، مایهعلاوه بر تحلیل دروناست که براون و کلارک  آن این کتابمنحصر به فرد  یهایژگیاز و گرید یکی
 نیدهند و سپس ایگفتمان( را مورد بحث قرار م لیو تحل بنیادیة دادهنظر ،یریتفس یدارشناختیپد لیتحل یعنی) الگوبر  یمبتن لیتحل یبرا
هستند  مفصل آنقدر، هستندواضح و جذاب  شده در عین حال کههای انجامکنند. بحثیم سهیمقا ایمایهدرون لیتحل روش را با کردهایرو

که خوانندگان را به خوبی با این رویکردها آشنا کنند. یکی دیگر از نکات جالب متن، این است که نویسندگان به طور اختصاصی برای این 
ه دست های بای را برای دادهمایههای درونها و نقشهمایههایی از کدها، دروناند و در سراسر کتاب، نمونهکتاب یک گروه کانونی اجرا کرده

ها و دستیابی به آوری دادهای را برای نحوۀ جمعکند تا الگو یا نمونهاند. استفاده از این مثال، به خوانندگان کمک میآمده از آن ارائه کرده
 های عمیق در اختیار داشته باشند.تحلیل

مهم در حوزۀ پژوهش  هایروشو  میمفاه ۀردربا بیشتراطلاعات  ةارائ یاز آنها برا سندگانیاست که نو «کادرهایی»هر فصل شامل 
 ییهاوجود دارد که نمونه «هاییکاربرگ» نیو همچنگویا  «های پژوهشیمثال» متناسب با محتوای هر فصل نی. همچنکنندیاستفاده م کیفی

دهند. شناختی( را نشان میپرسشنامة جمعیتنامة آگاهانه و کننده، رضایت، برگة اطلاعات شرکتمصاحبه یمانند راهنما) پژوهشی هایاز ابزار
، «سؤالاتی برای بحث» کنند. در انتهای هر فصلها جنبة کاربردی این کتاب را برای انجام واقعی پژوهش کیفی تقویت میاین کاربرگ

هر فصل، نکات  انیر پاد« فصل ةخلاص»در ابتدا و  «مروری بر مطالب فصل» است. ارائه شده «نیمنابع آنلا»و  «های بیشترخواندنی»
 بیشتریمنابع در آن است که  راههم تیوب سا کی یدارا نیکتاب همچن نی. اندنکیفصل ارائه م محتواهای درون یرا برا یعیمرجع سر
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پژوهشی، های کیفی واقعی، پوسترهای هایی از دادهها، نمونهکارتبیشتر، فلش هایو خواندنی هانیتمر ،یانهیچندگز هایپرسشمانند 
 هدایت پژوهشگر گنجانده شده است. اسلایدها، و روزنگارهای تحت

 

 ارزیابی

زدایی از فرایند پژوهش کیفی و ایجاد اعتماد به نفس برای دست یافته است که همانا ابهامخود  یهدف اصلبه کتاب  رسد اینبه نظر می
نویسندگان با ارائة رهنمودهایی جامع برای هر مرحله از فرایند پژوهش پژوهشگران جوان برای قدم نهادن در مسیر پژوهش کیفی است. 

اند که هر کدام اند. آنها به طور واضح نشان دادهها و نگارش گزارش پژوهش به این دستاورد رسیدهگیری گرفته تا تحلیل دادهکیفی از نمونه
ها و مشکلات احتمالی در اند و حتی داما و الگوهای واقعی ارائه کردههاز مراحل پژوهش کیفی باید چگونه دنبال شود، برای هر بخش نمونه

اند تعادل ظریفی را بین هدایت پژوهشگران و از بین نبردن اند. علاوه بر این نویسندگان توانستهفرایند اجرای هر مرحله را خاطرنشان ساخته
کنند، به اندازۀ کافی گسترده است تا هر پژوهشگری بتواند ها ارائه می(. رهنمودهایی که آنTwining et al., 2017آزادی آنها حفظ کنند )

 لی را با پروژۀ خود سازگار سازد.این رهنمودهای ک
 ییهارا از رشته یگرید های، مثالسندگانیاگر نو توانست به بهبود کیفیت این اثر کمک کند. نخست،با این حال، رعایت چند نکته می

مخاطبان  تری ازی قشر گستردهبرا توانستمی مطمئناًمتن  نی، ابودندگنجانده  تیریمد تربیتی یاعلوم ،یشناسانسان دمانن یشناساز روان ریغ
اشکال مختلف  یاصل یهایژگیدر مورد و شتریگنجاندن اطلاعات بپژوهش کیفی،  یو طراح یزیربرنامه بخش مربوط بهدر  دوم،جذاب باشد. 

ساز توانست زمینههای کیفی میمفید باشد. بحث بیشتر در مورد نحوۀ نگارش انواع پروپوزال در پژوهشتوانست کیفی می طرح پژوهش
 ,Sandelowski & Barrosoها در پژوهش کیفی باشد )ها، تحلیل و ارائة یافتهآوری دادههای بعدی کتاب در زمینة نحوۀ جمعبخش

فرایند  یةاول یهااز بخش اند کهشتهدا لیتمادر نگارش کتاب  سندگانیکه نو است ضعف قابل توجه این کتاب آن(. سومین نقطه2003
بحث در  یسه صفحه را در فصل آخر برا تنها سندگانی. به عنوان مثال، نوبه سرعت بگذرند و بررسی پیشینه مسئله ییشناسامانند  پژوهش

بیان  ی نگارشبرا یمنطق جادیرا در ا پیشینهمرور  تیصفحات به طور خلاصه اهم نیدر اآنها اگرچه  .انددادهاختصاص پیشینه  مرورمورد 
بیان مسئله مطرح تر با بحث تر و مرتبطمفصل آمد و به شکلی، به جای فصل آخر در فصل سوم میبحث نیاما اگر ا ،شوندمتذکر می مسئله

 بدون اشکال کتاب نیا اگرچه به طور خلاصه،. (Frankel & Devers, 2000) بودمی دتریفمؤثرتر و م اریبس گانخوانند یبرا ،شدمی
ی روشنی را برای افرادی فراهم تواند رهنمودهاچربد و میمی به شدت بر نقاط ضعف آن« آمیزپژوهش کیفی موفقیت»اما نقاط قوت  ست،ین

 دارند.های کیفی برمیها را در مسیر اجرای پژوهشکند که نخستین گام

 

 گیرینتیجه
پژوهشگران  یو هم برا انیدانشجو یدهد که هم برایارائه مهای کیفی انجام انواع پژوهش یبرا الوصول راسهل اریبس یامقدمه راهنما، کتابِ نیدر مجموع، ا

پژوهش کیفی »استفاده شود. علاوه بر این، ارشد  یکارشناس ای یکارشناس هایمقطع یبرا یاصل منبعتواند به عنوان یکتاب م نیباشد. او مفید جذاب  تواندمی
های کیفی پیدا کنند، منبع ها و تحلیل دادههای گردآوری دادهتری از شیوهبرای آن دسته از دانشجویان مقطع دکتری که قصد دارند درک عمیق« آمیزموفقیت

و  ی نظریهابا چارچوب این نوع از پژوهش اغلبباشد که  نیا یفیک هایآور به نظر رسیدن پژوهشدلهره لیاز دلا یکی دیشاکمکیِ مناسبی است. 
بنابراین، این اثر را  .شودو قوت قلب پژوهشگران می آرامش مایة ،سندگانینو و راهنمای گام به گام شفاف حاتیاست. توض تداعی شده دهیچیپ یهایشناسروش

 کنم.یم هیتوص ،دارند ازین یفیکشناخت و اجرای پژوهش  یمرجع خوب برا کیبه به همة پژوهشگرانی که 
 

 تعارض منافع 

 اند.مقاله هیچگونه تعارض منافعی را گزارش نکردهنویسندۀ 
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