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Abstract 

Background and Objective: Potential formative assessment is one of the 

most effective ways to improve learning and teaching, and therefore it can be 

said that it is of great importance. Therefore, the current research has been 

done with the aim of providing an effective formative assessment model for 

high school physics curriculum. 

research methodology: The current research has been carried out in terms 

of practical purpose and using qualitative research method of content analysis 

type. The target group of the study was the high school physics curriculum 

documents. Due to the nature of the qualitative research, the purposeful 

sampling method was used. The studied sample of the official physics 

curriculum included the curriculum document, teacher's guide, and physics 

books for all three grades of 10th, 11th, and 12th grades in both fields of 

experimental sciences, mathematics, and physics. The data collection tool 

was also taking notes from the studied documents. Atlas TI software based 

on NCT method was used for data analysis. 

Findings: The findings of the research showed that the model of formative 

assessment presented for the high school physics curriculum is as follows: 

reverse learning, primary formative assessment by the teacher or his assistant, 

teaching and solving various examples (doing experiments), secondary 

formative assessment by the teacher, deep formative assessment including 

designing and solving questions related to surrounding phenomena by 

students individually or in groups and exit sheets. 

Conclusion: The results of this research can be used as a basis for measuring 

and evaluating physics courses in secondary schools of the country. 
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and effective formative assessment model for high school physics . Journal of Applied Educational 
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Extended Abstract 
Introduction: 
Curriculum is a set of lessons or a plan to study, a list of outlines, the content of a lesson or a set of lessons, a 

timetable for teaching lessons, a set of goals and objectives, a set of new learning experiences, etc. (Beribe, 

2023). In different countries, in order to organize the educational activities and create unity in educational issues, 

a national curriculum document is developed to open the way for educational activities. The national curriculum 

document covers a wide range in order to provide the country's curriculum planning map. (Reies Dana, 2010). 

In the document of the national curriculum, various educational fields have been discussed, including the teaching 

of experimental sciences. The culture of education, measurement and evaluation in general is the process of 

determining the value or importance of something and specifically determining the degree of success of a program. 

It defines a lesson and... in achieving its goals (Ross, 2024).Metz believe: classroom assessment is generally any 

activity or experience that provides information about student learning(Metz et al, 2005). Also Scotter and 

Pinkerton believe: learners need opportunities to monitor their learning. Assessments should provide opportunities 

for students to measure themselves in ways that help them understand how strong and correct their understanding 

is and where they are weak(Van Scotter, Pinkerton, 2008). 

     According to the new educational theories, the teacher should measure the learning of his students not only at 

the end of the training course but also throughout the course of education (Lipnevich and Panadero, 2021). The 

main purpose of teachers in conducting assessment is to create balance in the class, design and implement 

education, organize students, provide feedback and various incentives, identify student problems and disabilities, 

and judge and grade the program and academic learning (Ayrasian and Russell, 2008). Therefore, if teaching 

and assessment are seamlessly linked, students will learn more (Glasser et al., 2001). Formative assessment 

occurs during education and is a way to measure students' progress, give feedback to students and help teachers 

make decisions about future education(Burden & Byrd, 2020).  

Methodology: 
The current research has been carried out in terms of practical purpose and using qualitative research method of 

content analysis type. The target group of the study was the high school physics curriculum documents. Due to 

the nature of the qualitative research, the purposeful sampling method was used. The study sample of the official 

physics curriculum includes the curriculum document, teacher's guide, and physics books for all three grades, 

10th, 11th, and 12th in both fields of experimental sciences, mathematics, and physics, whose content, in terms 

of questions, activities, and exercises at the end of the chapter, is are reviewed. The data collection tool was also 

taking notes from the studied documents. Atlas TI software based on NCT method was used for data analysis. In 

this way, the connection between the codes is called NCT. Noticing includes paying attention to qualitative data, 

entering qualitative data, classifying and sorting qualitative data, and structuring documents and qualitative data. 

Collecting means coding and organizing qualitative data. Thinking means analyzing qualitative data and includes 

networking qualitative data, tabulating codes and examining the relationship between codes and research on 

qualitative data. In this way, we analyze different qualitative data and finally arrive at the formative measurement 

model. NCT is a completely flexible and non-linear method and we can even go back to the previous steps at each 

step and add new data from interviews and observations and add new codes. To confirm the validity and validity 

of the research, the following points were taken into consideration: 1) Authenticity: It refers to the authenticity of 

the documents. The evidence is real, documented and without pretense. The originality of a document for analysis 

is the basic criterion in any research. 2) Credibility refers to the objective and subjective components of the 

believability of a source or message and whether the evidence is free of errors and distortions. 3) Being 

representative means that the evidence is representative of the documents related to a subject or not? 4) 

Meaningfulness refers to the clarity or comprehensibility of the evidence. Also, data analysis and results were 

given to two specialists to express their expert opinion regarding data analysis and results. The reliability code 

between two coders was 0.85, which indicates the confirmation of the research findings. 

Results: 
Content analysis of textbooks was used to find out the pattern of formative assessment in textbooks. For this 

purpose, using the ATLAS.ti software, the content related to formative assessment, including questions, intra-
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chapter exercises, end-of-chapter exercises, and activities were analyzed and finally an effective model of 

formative assessment for secondary school physics curriculum was presented. 

Paying attention to the analysis of the content of the 10th grade physics book shows that there are 43 questions, 

50 formulas, 84 examples, 43 questions, 49 intra-chapter exercises, 183 end-of-chapter exercises and 54 activities 

for 32 subjects. Therefore, on average, 1.34 questions and 1.7 examples for each formula, 0.98 in-season exercises, 

and 3.66 end-of-season exercises have been asked and solved.Looking at the content analysis of the 10th physics 

book of experimental sciences, it is clear that in this book, there are 40 questions, 30 formulas, 50 examples, 40 

questions, 33 intra-chapter exercises, 120 end-of-chapter exercises and 47 activities for 23 subjects. Therefore, on 

average, 1.74 questions and 1.7 examples for each formula, 1.1 intra-chapter exercise and 4 end-of-chapter 

exercises have been asked and solved. 

The analysis of the content of the 11th physics book of mathematics and physics shows that there are 27 

questions, 45 formulas, 68 examples, 27 questions, 47 intra-chapter exercises, 150 end-of-chapter exercises and 

32 activities for 29 subjects. Therefore, on average, 0.93 questions for each subject, 1.5 examples for each formula, 

1.2 in-season exercises, and 3.33 end-of-season exercises have been raised and solved.The analysis of the content 

of the 11th physics book of the experimental science field indicates that in this book there are a total of 34 

questions for 28 subjects, 34 formulas, 55 examples, 34 questions, 37 intra-chapter exercises, 114 end-of-chapter 

exercises and 23 activities. Therefore, on average, 1.21 questions for each subject, 1.5 examples for each formula, 

1.08 in-season exercises, and 3.35 end-of-season exercises have been raised and solved. 

The analysis of the content of the twelfth physics book of mathematics and physics shows that in this book 

there are 51 questions for 27 subjects, 62 formulas, 109 examples, 51 questions, 74 intra-chapter exercises, 285 

end-of-chapter exercises and 23 activities. Therefore, on average, 1.9 questions for each subject, 1.5 examples for 

each formula, 1.19 intra-chapter exercises, 4.59 end-of-chapter exercises have been proposed and solved. In this 

book, there are a total of 45 questions for 21 subjects, 50 formulas, 88 examples, 45 questions, 64 intra-chapter 

exercises, 231 end-of-chapter exercises and 32 activities. Therefore, on average, 1.2 questions for each subject, 

1.5 examples for each formula, 1.28 in-season exercises, and 4.62 end-of-season exercises have been proposed 

and solved. 

Discussion and conclusion  
According to the content analysis, physics textbooks have questions that are generally related to issues that 

students see in their daily lives or in their surroundings, which is one of the strengths of physics books, but 

considering the limitations Currently, they have refused to deal with more examples, while more examples could 

have been presented, for example, in the introduction of the lesson or asked the students to find and express more 

cases in this field. Regarding the examples in the book, the fact that the examples are close to reality is one of the 

strengths of the textbooks, but most of the examples are at the simple and average level, and less difficult examples 

have been discussed. Some activities in the book have a practical aspect and some have a research aspect, both of 

which are necessary and useful for better student learning, but if the activities in the book were designed in such 

a way that it would be possible for all students to do them, the students would not be able to do them. They enjoyed 

more and learning physics became more interesting for them. The exercises at the end of the chapter are mostly 

at the level of repeated use and at an average level, and the repetitiveness of their solution method makes students 

go to solve problems with less stress, but the large number of exercises at the end of the chapter and the time-

consuming nature of solving the questions cause stress for teachers to finish the material. will be Also, despite the 

fact that the pictures in the textbooks have a good fit with the subjects, but the use of conceptual cartoons could 

help the students to learn more. These results are in agreement with the research results of Mohammadi and 

Adibmanesh, 2019 regarding the non-use of question generalization and non-evaluation of the performance of 

discovery and innovation level in textbooks, Modares Torbati, 2018 regarding the high contribution of the 

performance level of recall compared to application and discovery and innovation. In textbooks, Mohseni et al., 

2018 stated that the text and exercises of the book have a high engagement factor, but the pictures of the physics 

book do not actively engage students to learn. Also, the results of this research with the research of Ashraf al-

Sadat Shekarbaghani, 2011 regarding the lack of time in physics classes and also the small number of activities 

and experiments that can be implemented for students and cause an increase in thinking and create creativity in 

students, and the presentation of physics lessons as Student-oriented and with experiments that increase thinking 

and create creativity in students, as well as with the results of the research of Roncancio, Romero and Bustos, 

2019 that parts of physics books in which conceptual cartoons are used are motivating and entertaining and cause 

Creating discussions about ideas is consistent. 
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 کلیدی: یهاواژه 

تکوینی، فیزیک، دوره متوسطه،  سنجش 
 برنامه درسی 

ی کاربرد یآموزش یرهبر  – ی علمی پژوهش فصلنامه  3140ستان تاب، 2شماره م، پنج سال    

 چکیده 

برخوردار    ییبالا  میتو از اه  است  و آموزش  یریادگی  بهبود   یهاروش  نیاز موثرتر  یکی  ی نیتکو سنجش:  مقدمه و هدف

ارائهبنابراین    است. اثربخش سنجش تکوینی برنامه  یپژوهش حاضر با هدف  متوسطه  ی  درسی فیزیک دوره  یالگوی 
 انجام شده است. 

ژوهش حاضر از لحاظ هدف کاربردی و با استفاده از روش تحقیق کیفی از نوع تحلیل محتوا  پ: پژوهش یشناسروش

با توجه به ماهیت پژوهش  بود.    متوسطه  یدرسی فیزیک دوره  یمورد مطالعه اسناد برنامهگروه هدف    انجام شده است.
ی  درسی رسمی فیزیک شامل سند برنامه  یبرنامه  مورد مطالعه   ینمونه  گیری هدفمند استفاده شد.از روش نمونهکیفی  

ی علوم تجربی و ریاضی دهم، یازدهم و دوازدهم در هر دو رشته یهای فیزیک هر سه پایهدرسی، راهنمای معلم و کتاب
افزار  ها نیز از نرمبرای تحلیل دادهبرداری از اسناد مورد مطالعه بود.  ابزار جمع آوری اطلاعات نیز یادداشتو فیزیک بود.  

   استفاده شد.  کند، کار می  NCTاطلس تی آی که بر مبنای روش 

الگوی  یافته:  هاافتهی داد که  نشان  پژوهش  برنامههای  برای  ارائه شده  تکوینی  دوره  یسنجش  فیزیک  دومدرسی   ی 

است: به شرح زیر  اولیه  یادگیری معکوس،   متوسطه  او، تدریسیا همتوسط معلم    سنجش تکوینی  های  و حل مثال  یار 
سنجش تکوینی ثانویه توسط معلم، سنجش تکوینی عمیق شامل طراحی و حل سوال مرتبط با  گوناگون )انجام آزمایش(،

 های خروج. برگه آموزان به صورت فردی یا گروهی وهای اطراف توسط دانشپدیده

ی مبنایی برای سنجش و ارزیابی درس فیزیک در مدارس دوره  عنوانبهتواند  نتایج این پژوهش می  : یری گجهی نتبحث و  

 مورد استفاده قرار گیرد.  متوسطه

 

 مسعود گرامیپور ول:ئنویسنده مس*

 ران.، ایتهران ،دانشگاه خوارزمی و علوم تربیتی یشناسروانی دانشیار گروه مطالعات برنامه درسی دانشکده نشانی:

 09121903985 تلفن:

 mgramipour@khu.ac.ir ی:کترونیکپست ال
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 خش سنجش تکمیلی برای فیزیک دوره متوسطه رب طراحی الگوی جامع و اث

    35  پژوهشی رهبری آموزشی کاربردی -فصلنامه علمی

 مه دمق

ی ای از دروس، برنامه ای برای مطالعه، فهرست رئوس مطالب، محتوای یک درس یا مجموعهای از دروس یا برنامهدرسی مجموعه یبرنامه 
   . )Beribe, 2023(  ای از تجارب یادگیری جدید و ... بیان شده استای از اهداف و مقاصد، مجموعهزمانی برای تدریس دروس، مجموعه 

های آموزشی و ایجاد وحدت رویه در مسایل آموزشی، سند برنامه درسی ملی تدوین در کشورهای مختلف برای نظم بخشیدن به فعالیت
ریزی ی کلان برنامهشود تا بتواند نقشه ی وسیعی را شامل میی درسی ملی، گسترههای آموزشی باشد. سند برنامه شود که راهگشای فعالیتمی

های گوناگون آموزشی و از جمله به آموزش  ی درسی ملی به حوزه . در سند برنامه )s Dana, 2010eeiR)  درسی کشور را به دست دهد
فرهنگ تعلیم و تربیت، سنجش و ارزشیابی را به طور کلی فرآیند تعیین ارزش و یا اهمیت یک چیز و به طور  .  علوم تجربی پرداخته شده است

 Metz)  متز و همکارانش   .)Ross, 2024(  کندخاص تعیین میزان موفقیت یک برنامه، یک درس و ... در دستیابی به اهداف آن تعریف می 

et al, 2005(  کند. آموزان اطلاعات فراهم میای است که در مورد یادگیری دانشکلاس به طور کلی هر فعالیت یا تجربه  : سنجشمعتقدند
نیاز دارند،فراگیران برای نظارت بر یادگیری خود به فرصتکنند  اسکاتر و پینکرتون بیان میهمچنین   ها باید فرصتی برای سنجش   هایی 

کند تا بفهمند درکشان چقدر درست و قوی است و در چه  کمک می  هاآنهایی بسنجند که به  آموزان فراهم کنند تا خودشان را به روش دانش 
 . )Van Scotter, Pinkerton, 2008) ؟نقاطی ضعف دارند

آموزان و ی آموزشی بلکه در سراسر جریان آموزش باید میزان یادگیری دانشهای جدید آموزشی، معلم نه تنها در پایان دورهبرطبق نظریه      
نجش، ایجاد تعادل در  سهدف اصلی معلمان از انجام  (.Lipnovich and Panadero, 2021) دانشجویان خود را مورد سنجش قرار دهد
آموز های دانش های مختلف، تشخیص مشکلات و ناتوانی آموزان، تدارک بازخورد و مشوقدهی دانش کلاس، طراحی و اجرای آموزش، سازمان

برنامه و یادگیری تحصیلی اسو قضاوت و درجه اگر آموزش و سنجش به طور  بنابراین  .  (Ayrasian and Russell, 2008)  تبندی 
سنجش تکوینی در حین آموزش واقع گردیده   .(Glasser et al., 2001(آموزان بیشتر یاد خواهند گرفت  یکپارچه با هم مرتبط باشند، دانش 

های آتی است  گیری راجع به آموزش آموزان و کمک به معلم در تصمیمآموزان، بازخورددهی به دانش و راهی برای سنجیدن پیشرفت دانش
)Burden & Byrd, 2020.) اند و در هر مرحله به  آموزان، مفاهیم را درک کردهها باید دنبال شواهدی باشند که نشان بدهد دانش معلم

آموزان داده می شود،  ها به دانش ی سنجشهای مهم سنجش تکوینی این است که بازخوردی که دربارهبازخورد بدهند. یکی از ویژگی   هاآن
 Plybor 2015, cited in)  از اشتباهات خود درس بگیرند و دوباره تلاش کنند  هاآن توانند با استفاده از  آموزان میکاربردی است و دانش 

Black et al., 2004 ( . 

آموزان را در فکرکردن  ی دانش که همه  کنندهایی سؤال می (پرسیدن سؤال: یعنی معلمان به روش1زیر است:    یسنجش شامل سه مقوله       
می درگیر  یادگیری  وظایف  و  سوال  مورد  بحث بح  (2کند.  در  معلمان  یعنی  عمیق  گفتگوهای  و  میث  طراحی  تفکر  هایی  باعث  که  کنند 

(گسترش یا بهبود سؤالات یعنی معلمان سوالات با کیفیتی که شواهد  3آموزان ارائه دهند و  تری از درک دانشآموزان شده و شواهد قویدانش 
دانش  یادگیری  از  انتخاب می خاصی  دهد،  نشان  را  در    ). Lyon, Wylie, Brockway and Mavronikalas: 2018(کنند  آموزان 

در سرعت بخشیدن و پشتیبانی )نگهداری( یادگیری   سنجش(اهمیت طراحی  1تکوینی سه تاکید مهم وجود دارد:    سنجشتحقیقات مربوط به  
سازی استانداردها برای بیان شکاف بین عملکرد گذشته و عملکرد  (شفاف3   هاآنآموزان برای بهبود کار  (دادن بازخورد به دانش 2آموزان   دانش 

ی مهم سنجش برای یادگیری هستند که یکدیگر آموزان و وضوح استانداردها سه مؤلفه های بازخورد به دانش شیوه  ، طراحی سنجشمطلوب. 
  .)Tan, 2013( پذیرندرا تحت تأثیر قرار داده و از هم تاثیر می

توان ردپای آن را در زندگی مشاهده نمود، درس فیزیک است.  آموزان دارد و به راحتی میزندگی دانش هایی که ارتباط زیادی با یکی از درس 
آموزد آموزان می کشد و به دانش تر به تصویر می های جهان را با زیبایی هرچه تمامهای جهان هستی، واقعیتفیزیک با توصیف و تبیین پدیده

های فیزیک، ی زیباییاما متاسفانه با وجود همه  که چگونه در برخورد با مسایل مختلف، روش علمی را در پیش گرفته و مساله را حل کنند.
ترین کارها برای آنان به آموزان از این درس به شدت وحشت دارند و فراگیری این درس، یکی از سختما شاهد این مساله هستیم که دانش

های فیزیک نروند و عملکرد خوبی در این زمینه از خود  در کنکور حتی به سراغ سوال   آموزانشود که بیشتر دانشآید و باعث میحساب می
آموزان در اولین آموزان با این درس در سال دهم تحصیلی اتفاق می افتد و دانش جایی که اولین رویارویی رسمی دانش نشان ندهند. از آن 

خوشایند نیست و در برداشت    هاآن شوند، معمولا این تجربه برای  ی خود با یک کتاب درسی با حجم زیاد و مطالب سنگین رو به رو میتجربه 
شود و در ادامه نیز این برداشت منفی، اثر خود را روی آنان خواهد گذاشت و معمولا یک اول، احساس سخت بودن این درس در آنان القا می

ی بهتر در آموزش ها در ذهن فرد باقی بماند و اثرات مخربی از خود بر جای گذارد. برای دریافت نتیجه تواند تا سالی منفی می ذهنیت اولیه
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 آموزان هنگام تدریس، های ایجاد حس خوب این است که دانش آموزان ایجاد کرد و یکی از راهفیزیک باید تلاش نمود تا حس خوبی در دانش 
سنجش تکوینی    درس را به خوبی یاد بگیرند و به این ترتیب از یادگیری درس، لذت ببرند. برای بهبود یادگیری و رسیدن به این هدف، 

 آموزان و ایجاد حس توانایی و رضایت بکند. های دانشتواند کمک شایانی به برطرف کردن اشکالمی

Modares Torbati, 2018  ی اول به روش مریل پرداخت و به  های علوم متوسطهدر پژوهشی به تحلیل محتوای بخش فیزیک کتاب
این نتیجه رسید که سهم سطح عملکردی یادآوری در مقایسه با کاربرد و کشف و ابداع بیشتر است که با اهداف آموزشی کتاب و موضوع  

ی علوم  نیز در پژوهشی با عنوان تحلیل محتوای کتاب فیزیک پایه دوازدهم رشته  Mohseni et al., 2018  دانش فیزیک سازگاری ندارد.  
های کتاب از ضریب درگیری بالایی برخوردار هستند ولی تصاویر کتاب  تجربی مبتنی بر تکنیک ویلیام رومی نشان دادند که متن و تمرین

دانش  فعال درگیر نمی فیزیک،  به صورت  یادگیری  برای  را  یافتهآموزان  پژوهشکند.  دهند که شکل  نشان می  Adarkwah, 2021های 
کننده تواند آموزش و یادگیری را بهبود بخشد. بازخورد به هر شکلی باید: خاص، به موقع، مکرر، حمایتترکیبی بازخورد تکوینی و تراکمی می

 Fine andی بازخورد و عملکرد شغلی کارکنان را مخدوش کند. کنندهتواند یادگیری، حالات مؤثر دریافتو سازنده باشد. بازخورد منفی می 

Fortak, 2020   سنجش زبانه چارچوب جدیدی برای   ای با عنوان چارچوبی برای ارزیابی کلاس علوم تجربی برای فراگیران دودر مقاله  
استفاده   سنجشاز ماتریس  معلم  اند، به این ترتیب که:  کنند پیشنهاد دادههای علوم برای یادگیران دوزبانه که در آمریکا زندگی می کلاس

که یک نوع خاص    دهایی را شکل دهی بعد سوالشوند را در ستون کار لیست کند. در مرحله  سنجشکرده و کارهای مشخصی که باید  
پاسخ بدهد. هدف در این مرحله ایجاد هرچه بیشتر سوال در هر گروه است که ممکن است در یک فعالیت طوفان   هاآن تمایل دارد به    سنجش

  Roncancio, Romero.های سطح عملکردی مرتبط با کارهای خاص تبدیل کندها را به شاخصمغزی باشند. در نهایت برخی از این سوال

and Bustos, 2019   مقاله با عنوان  در  از طریق کارتون ای  فیزیک  اینآموزش  نقش  بررسی  به  ها در گونه کارتون های مفهومی متنی 
شود،  های مفهومی استفاده می از کارتون   هاآنهای فیزیک که در  هایی از کتابیادگیری فیزیک پرداختند و به این نتیجه رسیدند که درس 

 شوند. ها میی ایدهکننده هستند و باعث ایجاد بحث درباره بخش و سرگرم انگیزه 

Takaoglu, 2018   ای به صورت تحلیل  های درسی فیزیک از نظر ابزارهای سنجش و ارزشیابی مطالعهی کتابای با عنوان مقایسهدر مقاله
- 1391های تحصیلی های درسی فیزیک در سالی توزیع ابزار سنجش و ارزشیابی در کتاباسنادی با روش تحلیل محتوا و با هدف مقایسه

ابزارهای ارزیابی    بر اساس واحدها و انواع ابزارهای ارزیابی و استقرار درون واحدها انجام داد و به این نتیجه رسید که  1395-139۶و    1390
گرا  است که در کنکور دانشگاه از ارزشیابی نتیجه گیرند و یکی از دلایل آن اینمورد استفاده قرار می  بسیار  های درسیسنتی هنوز در کتاب

در تحقیقی با عنوان تأثیر    Ozan and Kinkal, 2018  ها فراگیر محور باشد. شود. او پیشنهاد کرده که آزمون ورودی دانشگاهاستفاده می 
های سنجش تکوینی بر پیشرفت  های خودتنظیمی به بررسی تأثیر شیوه سنجش تکوینی بر پیشرفت تحصیلی، نگرش نسبت به درس و مهارت

ها نشان داد که گروه  های خودتنظیمی در کلاس مطالعات اجتماعی کلاس پنجم پرداختند. یافتهتحصیلی، نگرش نسبت به درس و مهارت
های سنجش تکوینی انجام شد، دارای یک سطوح پیشرفت تحصیلی به طور قابل توجهی بالاتر و نگرش بهتر نسبت  آزمایشی که در آن شیوه 

دانش  به  نسبت  کلاس  دانشبه  روی  مثبتی  اثر  تکوینی  سنجش  اگرچه  بودند.  کنترل  گروه  در  مهارتآموزان  مورد  در  دارد،  های آموزان 
های انجام شده  داری بین گروه آزمایش و کنترل مشاهده نشد. با توجه به مشاهدات محقق و مصاحبهآموزان تفاوت معنی خودتنظیمی دانش 

 Daniel  Zeub etآموزان، مشخص شد که دیدگاه کلی در مورد کاربرد ارزشیابی تکوینی به طور قابل توجهی مثبت است. با معلم و دانش 

al., 2018   کنند که آزمون دانش بخشی  بیان می  های فیزیکیک روش ارزیابی در دوره  عنوانبه ای با عنوان مسابقات کلاسی  در مقاله
ی سنجش دانش فیزیک با استفاده  های مختلفی انجام گیرد. وی به مطالعهتواند به روش ناپذیر از سنجش پایانی در مدارس است که می جدایی

 از رویکرد مسابقات کلاسی پرداخته است.  

شود. سنجش مستمر در  های یادگیری و تدریس فیزیک ادغام میسنجش تکوینی جزء مهمی از آموزش برای یادگیری است و در فعالیت   
آموزان کمک  دهد و به دانش آموزان در جهت دستیابی به نتایج یادگیری بازخورد ارائه می آموزان و معلم در مورد پیشرفت دانشفیزیک به دانش 

اینمی دانستن  با  تا  ببرند. در  کند  بالا  را  استانداردهای کارشان  بهبود دهند،  باید  را  کارشان  انجام دهند و کجای  را  باید کارها  که چگونه 
های مستمر برای بهبود آموزش و کنند و از سنجشآوری میجمعآموزان در طول دوره  های فیزیک، معلمان شواهدی را از کار دانش کلاس

 ها آنی پژوهش به  های متعددی انجام شده است که در پیشینهدر رابطه با سنجش تکوینی تحقیق.  کنندآموزان استفاده مییادگیری دانش
وجود اهمیت موضوع سنجش تکوینی، متاسفانه در  های انجام شده در این زمینه نشان داد که با ی پژوهشپرداخته شده است. مرور تاریخچه 

های خارجی نیز الگوهای چندانی در این رابطه تدوین نشده  گونه که باید و شاید، به این موضوع پرداخته نشده و حتی در پژوهشکشور ما آن
های  تواند توجه معلمان را به بحث سنجش تکوینی و استفاده از آن در کلاساست، در حالی که وجود الگوهای مناسب، قطعا خیلی بهتر می
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ریزی و متمرکز برنامه  زیرا با توجه به سیستم بسته  ای برخوردار است، های فیزیک از اهمیت ویژهخود، جلب کند؛ این موضوع به ویژه در کلاس 
آموزان خود آموزش دهند. در این راستا  ها در نقاط مختلف کشور ناگزیرند که یک کتاب درسی مشخص را به دانش درسی در کشورمان، معلم

 باشد. پژوهش حاضر با هدف ارائه الگوی اثربخش و جامع سنجش درس فیزیک دوره متوسطه می

 پژوهش  یشناسروش

پژوهش حاضر از لحاظ هدف کاربردی و با استفاده از روش تحقیق کیفی از نوع تحلیل محتوا انجام شده است. گروه هدف مورد مطالعه، نیز  
مورد   یگیری هدفمند استفاده شد. نمونه بود. با توجه به ماهیت پژوهش کیفی از روش نمونه   متوسطه  یاسناد برنامه درسی فیزیک دوره

های فیزیک هر سه پایه دهم، یازدهم و دوازدهم در  ی درسی، راهنمای معلم و کتابدرسی رسمی فیزیک شامل سند برنامه  یمطالعه برنامه 
های آخر فصل، مورد بررسی  ها و تمرینها و فعالیتاز لحاظ پرسش هاآنی علوم تجربی و ریاضی و فیزیک هستند که محتوای هر دو رشته

افزار اطلس تی آی که بر  ها نیز از نرمگیرند. ابزار جمع آوری اطلاعات نیز یادداشت برداری از اسناد مورد مطالعه بود. برای تحلیل دادهقرار می
های شامل توجه به داده  (Noticing)مطرح است. توجه    NCT  عنوانبهاستفاده شد. در این شیوه ارتباط بین کدها    NCTمبنای روش  

داده ورود  طبقه کیفی،  کیفی،  دادههای  کردن  مرتب  و  دادهبندی  و  اسناد  به  دادن  ساختار  و  کیفی  جمع های  است.  کیفی  آوری  های 
(Collectingبه معنای کدگذاری و منظم کردن داده )  های کیفی است. تفکرThinking)های کیفی است و شامل ( به معنای تحلیل داده

های های کیفی است. به این ترتیب، دادهی بین کدها و پژوهش در مورد دادههای کیفی، جدول کردن کدها و بررسی رابطه شبکه سازی داده
است و حتی    پذیر و غیرخطییک روش کاملا انعطاف  NCTرسیم.  کنیم و در نهایت به مدل سنجش تکوینی می کیفی مختلف را تحلیل می

کدهای جدید    ها را اضافه کرده وها و مشاهدههای جدید حاصل از مصاحبه توانیم در هر مرحله بازگشت به مراحل قبل داشته باشیم و دادهمی
( اصالت: اشاره به صحت اسناد دارد. شواهد واقعی، مستند 1  :برای تایید اعتبار و روایی پژوهش نکات زیر مورد توجه قرار گرفت  اضافه کنیم.

های عینی و ذهنی  ( اعتبار به مولفه 2و بدون ظاهرسازی هستند. اصالت یک مدرک برای تجزیه و تحلیل ملاک اساسی در هر پژوهش است.  
ع  نماینده بودن به این معناست که شواهد در نو  (3باورپذیری یک منبع یا پیام و این که آیا شواهد عاری از خطا و تحریف است، اشاره دارد.  

همچنین دار بودن به روشن یا قابل فهم بودن شواهد اشاره دارد.  ( معنی4خود نمونه و نمایانگر اسناد مربوط به یک موضوع هستند یا خیر؟  
ها و نتایج قرار گرفت تا نظر تخصّصی خود را در خصوص تحلیل داده  آموزش فیزیک  از متخصصّان  نفرها و نتایج در اختیار دو  تحلیل داده

 های پژوهش است. به دست آمد که نشانگر تایید یافته 85/0 بیان کنند. کد پایایی بین دو کدگذار

   هایافته

به   بردن   و راهنمای معلم فیزیک  های درسیاز تحلیل محتوای کتاب  ابتدا  های درسیسنجش تکوینی موجود در کتاب  وضعیت برای پی 
های داخل فصل، ها، تمرینحتوای مرتبط با سنجش تکوینی شامل پرسش م  ATLAS.ti  زارافاستفاده شد. بدین منظور با استفاده از نرم 

سپس اسناد برنامه درسی فیزیک کشورهای مختلف مورد تحلیل قرار  ها مورد بررسی و تحلیل قرار گرفتند و های پایان فصل و فعالیتتمرین
افزار اطلس مورد  آموزان مصاحبه شد و نتایج با نرم ها و دانشهای فیزیک چندین معلم مورد مشاهده قرار گرفت و با معلمو کلاس   گرفت

با توجه   متوسطه ارائه گردید. در ادامه  یدر نهایت الگوی اثربخش سنجش تکوینی برای برنامه درسی فیزیک دوره  تحلیل محتوا قرار گرفت.
به صورت خلاصه در و راهنمای معلم فیزیک  فیزیک  درسی  های  نتایج تحلیل محتوای کتاب  تنها  در هر مقاله  هابه محدودیت تعداد صفحه

 مندان قرار خواهد گرفت. های بعدی در اختیار علاقه ها در مقالهو سایر داده شده است آوردههای زیر جدول

 ی فیزیکدرس  ی ها کتاب  ی هابه سرفصل  ی نگاه :  1جدول  

 فصل ششم فصل پنجم  فصل چهارم  فصل سوم فصل دوم فصل اول  

فیزیکی  ویژگی گیری اندازهفیزیک و  فیزیک -دهم ریاضی های 
 مواد 

  ترمودینامیک  دما و گرما کار، انرژی و توان

فیزیکی  ویژگی گیری فیزیک و اندازه دهم علوم تجربی  های 
 مواد 

   دما و گرما کار، انرژی و توان

و   الکتریسیته ساکن  فیزیک -یازدهم ریاضی الکتریکی  جریان 
جریان   مدارهای 

 مستقیم

القای  مغناطیس 
و   الکترومغناطیس 

 ی متناوبهاآنجری
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و   الکتریسیته ساکن  یازدهم علوم تجربی  الکتریکی  جریان 
جریان   مدارهای 

 مستقیم

القای  و   مغناطیس 
 الکترومغناطیس 

   

ریاضی  - دوازدهم 
 فیزیک 

 

حرکت   حرکت بر خط راست  و  دینامیک 
 ای دایره

با   های موج برهمکنش نوسان و موج فیزیک  آشنایی 
 اتمی 

آشنایی با فیزیک  
 ایهسته

فیزیک  نوسان و امواج  دینامیک  حرکت بر خط راست  دوازدهم علوم تجربی  با  آشنایی 
 ای اتمی و هسته

  

 

های فیزیک دبیرستان پرداخته شد، که نتایج به شرح جداول زیر ارائه گردیده ها به تحلیل محتوای کتابهای کتاببعد از تعیین سرفصل
 است. 

 دهم علوم تجربی و دهم ریاضی و فیزیک   کیز ی کتاب ف  ی محتوا  لی تحل   : 2  جدول  

فیزیک   کتاب  محتوای  تحلیل 

 دهم تجربی و دهم ریاضی 

فصل 

 اول

فصل 

 اول

فصل 

 دوم

فصل 

 دوم

فصل 

 سوم

فصل 

 سوم

فصل 

 چهارم 

فصل 

 چهارم 

فصل 

 پنجم 

 مجموع مجموع

 تجربی ریاضی ریاضی تجربی ریاضی تجربی ریاضی تجربی ریاضی تجربی ریاضی

 30 50 12 12 18 9 11 ۶ ۶ 3 3 فرمول

 29 48 14 11 1۶ 10 10 ۶ ۶ 2 2 مثال ساده

 13 2۶ 13 7 7 5 5 1 1 ---  ---  مثال متوسط

 8 10 1 ---  1 7 7 1 1 ---  ---  مثال نسبتا پرکار

 8 8 ---  5 5 ---  ---  1 1 2 2 های ساده پرسش

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              32 35 3 ۶ ۶ 4 4 19 19 3 3 های متوسط پرسش

 14 17 ---  3 4 9 11 ---  ---  2 2 های داخل فصل ساده تمرین 

 12 21 4 1 4 3 4 3 4 5 5 های داخل فصل متوسط تمرین 

نسبتا  تمرین  فصل  داخل  های 

 پرکار

 ---  --- 1 1 4 4 2 2 4 11 7 

 43 77 29 10 11 14 14 8 12 11 11 های پایان فصل سادهتمرین 

 ۶7 89 1۶ 21 27 15 12 19 22 12 12 های پایان فصل متوسطتمرین 

نسبتا  تمرین  فصل  پایان  های 

 پرکار

2 2 2 2 2 1 8 5 3 17 10 

 18 20 2 13 13 ---  ---  3 3 2 2 فعالیت تحقیقی

 5 8 3 1 1 3 3 ---  ---  1 1 مساله فعالیت حل 

و   طراحی،اجرا  فعالیت 

 گیرینتیجه

5 5 11 11 1 1 3 3 2 22 20 

 4 4 ---  ---  ---  4 4 ---  ---  ---  ---  فعالیت استدلالی و اثباتی 

دانسته به  باتوجه  های  اثبات 

 قبلی 

 ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  --- 8 8  --- 

 82 100 20 37 37 9 9 24 24 12 10 سطح دانش 

 102 125 23 40 40 15 15 3۶ 3۶ 11 11 سطح درک و فهم
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  84فرمول،    50پرسش،    43موضوع    32کند که در این کتاب برای  ی دهم ریاضی مشخص میتوجه به تحلیل محتوای کتاب فیزیک پایه

فعالیت مطرح شده است. بنابراین به طور متوسط برای هر موضوع   54تمرین پایان فصل و    183تمرین داخل فصل،    49پرسش،    43مثال،  
 تمرین پایان فصل مطرح شده است. ۶۶/3تمرین داخل فصل،  98/0مثال،  7/1پرسش و برای هر فرمول   34/1

  30پرسش،  40موضوع  23که در این کتاب در مجموع برای  شودبا نگاهی به تحلیل محتوای کتاب فیزیک دهم علوم تجربی مشخص می 
فعالیت مطرح شده است. بنابراین به طور متوسط برای   47تمرین پایان فصل و  120تمرین داخل فصل،  33پرسش،  40مثال،  50فرمول، 

 شده است.  تمرین پایان فصل مطرح 4تمرین داخل فصل و  1/1مثال،  7/1پرسش و برای هر فرمول   74/1هر موضوع 

 ی یازدهمهای فیزیک پایه تحلیل محتوای کتاب : 3جدول  

یازدهم  فیزیک  تحلیل محتوای کتاب 

 تجربی و یازدهم ریاضی

 مجموع  مجموع  فصل چهارم فصل سوم  فصل سوم  فصل دوم فصل دوم فصل اول  فصل اول 

 تجربی  ریاضی ریاضی تجربی  ریاضی تجربی  ریاضی تجربی  ریاضی

 34 45 8 9 4 11 14 14 19 فرمول 

 30 35 5 7 4 12 11 11 15 مثال ساده

 21 22 5 5 ---  7 7 9 10 مثال متوسط 

 4 11 2 1 ---  2 7 1 2 مثال نسبتا پرکار

 13 ۶ ---  9 5 ---  1 4 ---  های سادهپرسش 

 20 19 3 13 8 ---  2 7 ۶ های متوسطپرسش 

 1 2 1 2 ---  ---  ---  ---  ---  های نسبتا پرکارپرسش 

 19 24 7 10 4 5 8 4 5 های داخل فصل سادهتمرین

 1۶ 18 3 4 2 4 1 8 12 های داخل فصل متوسط تمرین

 2 5 1 1 ---  ---  3 1 1 های داخل فصل نسبتا پرکار تمرین

 38 42 5 14 10 8 11 1۶ 1۶ های پایان فصل سادهتمرین

 ۶۶ 89 18 27 19 17 25 22 27 های پایان فصل متوسطتمرین

 10 19 3 1 3 7 9 2 4 های پایان فصل نسبتا پرکارتمرین

 8 12 ---  ---  ---  1 2 7 10 فعالیت تحقیقی 

 14 1۶ ---  8 7 4 5 2 4 فعالیت طراحی، اجرا و نتیجه گیری 

 1 4 1 ---  ---  1 3 ---  ---  فعالیت استدلالی و اثباتی 

 ۶2 73 10 28 20 11 18 23 25 سطح دانش 

 41 53 12 2۶ 2۶ 7 7 5 5 3 3 سطح کاربرد جدید 

 140 199 59 42 42 54 54 1۶ 1۶ 28 28 سطح کاربرد تکراری

 110 129 19 32 32 19 19 49 49 10 10 درک و فهم عمیق و استدلال 

 8۶ 10۶ 20 35 35 15 1۶ 23 22 13 13 درسنامه

 23 32 8 5 ۶ 7 7 5 5 ۶ ۶ موضوع درسی 
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 71 84 12 3۶ 27 11 19 24 2۶ سطح درک و فهم 

 50 ۶۶ 12 13 5 1۶ 24 21 25 سطح کاربرد جدید 

 123 150 34 48 25 38 49 37 42 سطح کاربرد تکراری

 94 114 24 50 32 11 18 33 40 درک و فهم عمیق و استدلال 

 ۶0 71 10 2۶ 19 11 18 23 24 درسنامه

 28 29 5 11 ۶ ۶ ۶ 11 12 موضوع 

 

 45پرسش،    27موضوع    29که در این کتاب در مجموع برای   کندی ریاضی و فیزیک مشخص میتحلیل محتوای کتاب فیزیک یازدهم رشته 
فعالیت مطرح شده است. بنابراین به طور متوسط برای    32تمرین پایان فصل و    150تمرین داخل فصل،    47پرسش،    27مثال،   ۶8فرمول،  

 تمرین پایان فصل مطرح شده است.  33/3تمرین داخل فصل،  2/1مثال،  5/1پرسش، برای هر فرمول   93/0هر موضوع 

پرسش، برای    34موضوع    28که در این کتاب در مجموع برای   کندی علوم تجربی مشخص می تحلیل محتوای کتاب فیزیک یازدهم رشته 
فعالیت مطرح شده است. بنابراین به طور متوسط برای    23تمرین پایان فصل و    114تمرین داخل فصل،    37پرسش،    34مثال،    55فرمول،    34

 صل مطرح شده است.                            تمرین پایان ف 35/3تمرین داخل فصل،  08/1مثال،  5/1پرسش، برای هر فرمول   21/1هر موضوع 

 دوازدهم علوم تجربی و دوازدهم ریاضی و فیزیک  کیزی کتاب ف  یمحتوا لی: تحل4جدول 

مجموع  

 تجربی 

مجموع  

 ریاضی

فصل 

ششم  

 ریاضی

فصل 

پنجم  

 ریاضی

فصل 

چهارم  

 تجربی 

فصل 

چهارم  

 ریاضی

فصل 

سوم 

 تجربی 

فصل 

سوم 

 ریاضی

فصل 

دوم  

 تجربی 

فصل 

دوم  

 ریاضی

فصل 

اول 

 تجربی 

فصل 

اول 

 ریاضی

محتوای   تحلیل 

دوازدهم   فیزیک 

دوازدهم   و  تجربی 

 ریاضی

 فرمول  14 11 1۶ 13 12 15 5 11 9 ۶ ۶2 50

 مثال ساده 23 21 ۶ 5 8 8 4 1 3 ---  44 35

 مثال متوسط  15 12 27 22 4 8 3 7 8 1 58 49

 مثال نسبتا پرکار 4 3 3 1 ---  ---  ---  ---  ---  ---  7 4

 ساده   پرسش  8 8 2 1 2 2 ---  ---  ---  ---  12 11

 متوسط  پرسش  ۶ ۶ 10 9 8 10 ۶ 4 2 3 35 29

 نسبتا پرکار   پرسش  1 ---  3 2 ---  ---  3 ---  ---  ---  4 5

فصل   تمرین 10 9 5 4 5 ۶ 1 4 3 4 28 23 داخل 

 ساده
فصل   تمرین 1۶ 1۶ 8 ۶ 4 7 5 8 5 1 39 37 داخل 

 متوسط 
فصل   تمرین 2 ---  5 4 ---  ---  ---  ---  ---  ---  7 4 داخل 

 نسبتا پرکار
پایان تمرین 13 14 11 9 10 15 9 35 20 21 84 73 های 

 فصل ساده
پایان تمرین 33 34 50 43 31 47 33 18 18 9 174 142 های 

 فصل متوسط 
پایان تمرین 12 ۶ 3 4 5 4 4 2 1 2 27 1۶ های 

 فصل نسبتا پرکار
 فعالیت تحقیقی  ---  ---  2 2 1 5 4 ---  ---  ---  7 7

اجرا   2 2 4 5 ۶ 8 3 ---  ---  ---  1۶ 15 طراحی،  فعالیت 

 نتیجه گیری و 
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 سطح دانش  1۶ 14 23 19 23 31 20 18 7 1۶ 105 82

 سطح درک و فهم  28 25 24 20 24 33 20 35 25 21 142 113

 سطح کاربرد جدید  43 35 42 31 17 22 10 13 8 4 124 101

 سطج کاریرد تکراری 71 ۶4 ۶1 57 38 40 21 37 2۶ 50 2۶7 198

درک و فهم عمیق و   22 20 37 29 27 30 37 14 10 8 141 93

 استدلال  
 درسنامه 15 13 23 19 23 31 20 18 7 1۶ 104 81

 موضوع  4 3 5 4 ۶ 8 4 ۶ 4 4 27 21

 

پرسش،    51موضوع    27که در این کتاب در مجموع برای   کندی ریاضی و فیزیک مشخص میتحلیل محتوای کتاب فیزیک دوازدهم رشته 
فعالیت مطرح شده است. بنابراین به طور    23تمرین پایان فصل و    285تمرین داخل فصل،    74پرسش،    51مثال،    109فرمول،    ۶2برای  

 تمرین پایان فصل مطرح و حل شده است.  59/4تمرین داخل فصل،    19/1مثال،    5/1پرسش، برای هر فرمول     9/1متوسط برای هر موضوع  

پرسش، برای   45موضوع  21که در این کتاب در مجموع برای   کندی علوم تجربی مشخص می تحلیل محتوای کتاب فیزیک دوازدهم رشته
فعالیت مطرح شده است. بنابراین به طور متوسط برای    32تمرین پایان فصل و    231تمرین داخل فصل،    ۶4پرسش،    45مثال،    88فرمول،    50

 ل مطرح و حل شده است. تمرین پایان فص ۶2/4تمرین داخل فصل،  28/1مثال،  5/1پرسش، برای هر فرمول   1/2هر موضوع 

 های راهنمای معلم فیزیکتحلیل محتوای کتاب

ارائه کتاب اساس  بر  معلم  راهنمای  مثالهای  پرسش ی  پیشنهادی،  تمرینهای  پیشنهادی،  فعالیتهای  پیشنهادی،  پیشنهادی،  های  های 
 زیر به دست آمدند. های پیشنهادی مورد بررسی قرار گرفتند که نتایج ها و فیلمدانستنی

 ی دهمراهنمای معلم فیزیک پایه  . تحلیل محتوای کتاب 5جدول  

معلم   راهنمای  کتاب  محتوای  تحلیل 

 فیزیک دهم تجربی و دهم ریاضی 
 مجموع  فصل پنجم  فصل چهارم  فصل سوم فصل دوم فصل اول 

 ریاضی ریاضی و تجربی ریاضی و تجربی ریاضی و تجربی ریاضی و تجربی

 ۶ ---  ---  ۶ ---  ---  مثال پیشنهادی متوسط 

 1 ---  ---  1 ---  ---  مثال پیشنهادی نسبتا پرکار 

 7 ---  1 ---  5 1 های پیشنهادی ساده پرسش 

 25 5 8 ---  10 2 های پیشنهادی متوسط پرسش 

 7 1 5 ---  1 ---  پرسش پیشنهادی نسبتا پرکار

 2۶ ۶ 4 12 ---  4 های پیشنهادی سادهتمرین

 47 11 9 1۶ 1 10 های پیشنهادی متوسط تمرین

 1۶ 1 7 5 ---  3 های پیشنهادی نسبتا پرکار تمرین

توضیحی   پیشنهادی  فعالیت 

 استدلالی 
1  ---  ---  ---  --- 1 

 13 ---  7 ---  4 2 فعالیت پیشنهادی عملی 

 1۶ ---  ---  4 8 4 ها دانستنی 

 2۶ ۶ 20 ---  ---  ---  فیلم آموزشی 

دانستنی  1۶فعالیت پیشنهادی،  14تمرین پیشنهادی و  89پرسش پیشنهادی،  39مثال پیشنهادی،  7در کتاب راهنمای معلم فیزیک دهم  
 فیلم آموزشی مطرح شده است.    2۶ها و جالب برای معلم
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 ی یازدهم. تحلیل محتوای کتاب راهنمای معلم فیزیک پایه 6جدول  

کتاب   محتوای  فیزیک تحلیل  معلم  راهنمای 

 یازدهم تجربی و یازدهم ریاضی
 مجموع  فصل چهارم  فصل سوم فصل دوم فصل اول 

 ریاضی  ریاضی و تجربی  ریاضی و تجربی  ریاضی و تجربی 

 1 ---  1 ---  ---  مثال پیشنهادی متوسط 

 20 3 4 ۶ 7 های پیشنهادی ساده پرسش 

 47 8 18 11 10 های پیشنهادی متوسط پرسش 

 11 ---  1 5 5 پرسش پیشنهادی نسبتا پرکار

 2۶ 2 ---  11 13 های پیشنهادی سادهتمرین

 27 ۶ ---  13 8 های پیشنهادی متوسط تمرین

 1 ---  ---  1 ---  های پیشنهادی نسبتا پرکار تمرین

 ۶ ---  ---  ---  ۶ فعالیت پیشنهادی توضیحی، استدلالی 

 1 ---  ---  ---  1 فعالیت پیشنهادی تحقیقی 

 17 ---  7 3 7 فعالیت یا آزمایش پیشنهادی عملی 

 1 ---  1 ---  ---  فعالیت پیشنهادی درک و فهم عمیق و استدلال

 5 5 ---  ---  ---  راهنمای تدریس بهتر 

 3۶ 4 9 10 13 ها دانستنی 

 39 ---  ---  12 27 فیلم آموزشی 

 

 3۶فعالیت پیشنهادی  و    25تمرین پیشنهادی و    54پرسش پیشنهادی،    78مثال پیشنهادی،    1در کتاب راهنمای معلم فیزیک یازدهم   
 فیلم آموزشی مطرح شده است.    39دانستنی و   3۶راهنمای تدریس،   5ها  به همراه دانستنی جالب برای معلم

ی دوازدهم . تحلیل محتوای کتاب راهنمای معلم فیزیک پایه 7ی جدول شماره   

راهنمای  کتاب  محتوای  تحلیل 

معلم فیزیک دوازدهم تجربی و 

 دوازدهم ریاضی

فصل  فصل سوم فصل دوم فصل اول 

 چهارم 

 مجموع  فصل ششم فصل پنجم 

و   ریاضی 
 تجربی 

و  ریاضی 
 تجربی 

و  ریاضی 
 تجربی 

و   ریاضی 
 تجربی 

 ریاضی ریاضی

 35 1۶ 10 1 1 7 ---  های پیشنهادی ساده پرسش 

 32 20 4 1 4 3 ---  های پیشنهادی متوسط پرسش 

 11 ۶ ---  2 3 ---  ---  پرسش پیشنهادی نسبتا پرکار

 38 11 1 ---  7 5 14 های پیشنهادی سادهتمرین

 110 18 11 5 13 ۶ 57 های پیشنهادی متوسط تمرین

نسبتا تمرین پیشنهادی  های 

 پرکار
32 1 5 2  --- 2 42 

 3 ---  ---  1 2 ---  ---  پیشنهادی تحقیقی فعالیت 

عملی  پیشنهادی  فعالیت 

 طراحی و اجرا 
 --- 1 2 5  ---  --- 8 

 2۶ 3 9 ---  ---  ---  14 راهنمای تدریس بهتر 

 3۶ ---  1 18 11 ۶ ---  ها دانستنی 

 78 ---  ---  31 47 ---  ---  فیلم آموزشی 
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راهنمای تدریس بهتر،  2۶فعالیت پیشنهادی و   11تمرین پیشنهادی و  190پیشنهادی، پرسش  78در کتاب راهنمای معلم فیزیک دوازدهم  
های فیزیک و مصاحبه ی کلاسمشاهدهبه همراه    های بالا فیلم آموزشی  مطرح شده است. ترکیب یافته  78ها و  دانستنی جالب برای معلم  3۶

های در کلاس سنجش تکوینی  زیر برای  منجر به طراحی الگوی    فیزیک کشورهای مختلفآموزان و تحلیل سند برنامه درسی  ها و دانش با معلم
 شد: فیزیک

 

 

 

 

 

 

 های فیزیک.  الگوی سنجش تکوینی طراحی شده برای کلاس1 یشکل شماره

 بحث و نتیجه گیری 

ی موثر از سنجش تکوینی باعث  دانند که استفادهی تعلیم و تربیت پوشیده نیست و تقریبا همه می اهمیت سنجش تکوینی بر فعالان عرصه
سنجش تکوینی اگر به درستی انجام شود به دلایل زیر باعث ایجاد انگیزه و پایش شود،  بهبود نتایج یادگیری و بالا بردن کیفیت آموزش می

در پی به همراه بازخوردهای مفید و سازنده  شود: سنجش پیمی  هاآنآموزان و معلمان و در نتیجه باعث پیشرفت  یادگیری و کمک به دانش
بخشد. ایجاد حس موفقیت در فراگیران باعث افزایش اعتماد به  آموزان شده و یادگیری آنان را ارتقا میباعث رشد استعدادها و ذهنیت دانش 

شود. با درک مسایل فیزیک و کاربردهای فیزیک در زندگی، فراگیران درک بهتری از طبیعت اطراف خود می هاآننفس و احساس کارآمدی 
زیبایی حس  و  کرده  در  پیدا  می   هاآنشناسی  نفس  تقویت  عزت  فراگیران،  نفس  به  اعتماد  افزایش  با  باعث                                                                                                            هاآنشود.  و  یافته                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      افزایش 

درک های همتاسنجی و داشتن تعامل اجتماعی با دیگران و  شود. با شرکت در فعالیتمی  هاآنهای اخلاقی و اجتماعی در  پرورش ارزش
کار  شوند که این یابد و به انجام کار گروهی برای پیشبرد اهداف تشویق می افزایش می   هاآن ی همکاری و مدارا در  روحیههای دیگران،  دیدگاه

باعث رشد جسمی و عاطفی و روحی فراگیران و استفاده از اطلاعات آموخته شده در جاهای دیگر)انتقال دور علاوه بر انتقال نزدیک(، ایجاد  
شود. سنجش تکوینی با ایجاد توانایی قضاوت در  می   هاآن دهی شده در  های انجام کار و استدلال سازماننوآوری در طول زمان، ابداع روش 

پذیرفتن مسوولیت رشد فراگیران    توسعه و حفظ استقلال فراگیر باعث   ضمن  هاآن ی سواد ارزیابی و خودارزیابی در  آموزان از راه توسعه دانش 
 کند. را به فراگیران خودتنظیم تبدیل می هاآنالعمر شده و یادگیرندگان مادام عنوانبه 

ها نیز تاثیرهای بسیار خوبی خواهد داشت، بدین  آموزان دارد،  روی کار معلمسنجش تکوینی علاوه بر نتایج شگرفی که بر روی دانش
تری از زمان اخنصاص داده شده به هر فعالیت پیدا خواهند کرد دهند به مرور برآورد منطقیهایی که سنجش تکوینی انجام میترتیب که معلم

با تکرار سنجش تکوینی و تمرکز روی روش فهم   هاآن های مختلف کتاب خواهند شد.  آموزان در قسمتو نیز متوجه نقاط قوت و ضعف دانش 
های یادگیری فعال را به کار ببرند.  تر خواهند توانست روش روش تدریس مناسب هر قسمت را پیدا کرده و راحت   آموزان،موضوع در مغز دانش 

اخلاقی و  های اجتماعی،  یرتری خواهند داشت و ارزشپذمعمولا تفکر انعطاف   آموزان خود،هایی به دلیل دریافت بازخورد از دانش چنین معلم
آموزان در تعیین معیارهای موفقیت  هایی که دانش چنین به دلیل تمرکز روی حوزهتری خواهد داشت. همرشد بیش  هاآن شناسی نیز در زیبایی

آموزان و جلوگیری با نظارت بر کار دانش  هاآن توجه ندارند، بهتر خواهند توانست حمایت متناسب را از یادگیری افراد به عمل آورند.    هاآن به  
آموزان و گاهی برگزاری نمایشگاه از کارهای فراگیران، باعث پرورش خلاقیت و نوآوری در فراگیران و تقویت اعتماد  کاری توسط دانش از کپی

ی ی نقشهشوند. تکرار سنجش تکوینی باعث بالا بردن توانایی طراحی سنجش مناسب با  اهداف شفاف و واضح و تهیه به نفس فراگیران می 
های که مهارتآموزان به فراگیران خودتنظیم تبدیل شوند باید علاوه بر این که دانش ها خواهد شد. برای این ارزشیابی مناسب توسط معلم
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ها دخالت داده شوند و های کلاسی گوناگون مانند تعیین اهداف کلاس و معیارهای موفقیت در درسکنند، در فعالیتخودارزیابی را تمرین می
چنین بالا برود. هم  هاآن های کلاسی شرکت داده شوند تا اعتماد به نفس  های درسی و یا همیاران معلم در فعالیتسرگروه  عنوانبه گاهی  

آموزان و بالا رفتن  کنند نیز باعث تقویت اعتماد به نفس دانش هایشان را ارزیابی میآموزان در آن خود یا همکلاسی هایی که دانشسنجش 
تواند کمک زیادی رود میدستورالعمل و نیز معیار موفقیت به کار می  عنوانبه هایی که  شود. برای این منظور طراحی روبریک هایشان میمهارت

با وجود اهمیت سنجش تکوینی  متاسفانه استفاده از این نوع    آموزان به فراگیران خودتنظیم عمل کند.به پیشبرد این اهداف و تبدیل دانش 
گیرد. لذا هدف پژوهش حاضر ارائه الگوی سنجش تکوینی درس  های فیزیک چندان مورد توجه قرار نمی سنجش در مدارس ما و کلاس 

 فیزیک بود.

(  1توان به شرح زیر برشمرد:  با توجه به تحلیل اسناد گوناگون، موانعی که بر سر راه معلمان در اجرای سنجش تکوینی قرار دارند را می 
ها باید با پیشرفت علم و تکنولوژی در دهند. بدین منظور معلمی آموزش و یادگیری را تشکیل میهمگامی با روندهای نوظهوری که آینده

های مختلف یادگیری را به خوبی آموخته و متناسب با محتوای آموزشی  های نوین آموزشی و نظریه سو و همگام پیش بروند و روشدنیا هم
شود معلم آموزان در کلاس درس موجب می آموزان از نظر دانش و سوابق: ناهمگنی دانش ( همگن بودن یا نبودن دانش 2خود به کار بگیرند. 

آموزان درس را به خوبی فرا گرفته و منتظر انجام  که برخی از دانش و بایسته به سنجش تکوینی بپردازد زیرا در حالی نتواند به طور شایسته  
ها کار اند، انتظار دارند که معلم هنوز روی همین قسمتآموزانی که متوجه درس نشدهتکالیف دشوارتر یا تدریس درس بعدی هستند، دانش 

بسپارد چون    هاآن های مختلف را برای انجام به  شود معلم نتواند پروژهآموزان در کلاس نیز موجب می کند. ناهمگنی وضع اقتصادی دانش 
های حجم کار و محدودیت ( نگرانی3ها را نداشته باشند.  توان خرید وسایل و تجهیزات مورد نیاز برای انجام پروژه  هاآن ممکن است بسیاری از  

ها مانند پیشرفت تحصیلی و آزمون  ای مانند همکاری در برگزاری برخی آزمون های درسی و گاهی کارهای اضافهمنابع: بالا بودن حجم کتاب
شود و نیز کمبود منابع و تجهیزات ها خواسته میها و مراسم مذهبی و ... که از معلممعرفی برای امتحان نهایی و یا شرکت در برخی جشن
(  4های تکوینی نداشته باشند.  ها چندان اشتیاقی برای برگزاری سنجش شود که معلمآزمایشگاهی و کارگاهی در بیشتر مدارس موجب می 

ها و سطح نسبتا های داخل و پایان فصلهای فیزیک، زیاد بودن تعداد سوال ب درسی در کلاسمدیریت زمان: با توجه به حجم بالای مطال
رو هستند. در  های کتاب معمولا با کمبود وقت روبه ی سوالهای درسی و حل همه ها معمولا برای به پایان رساندن کتاب ها معلمبالای سوال 

ها باید مدیریت زمان هاست و معلمهای فیزیک به سنجش تکوینی، کمبود وقت در این کلاسترین دلایل نپرداختن معلمواقع یکی از مهم
( عینی و تحت کنترل یک 5های درس خود داشته باشند که بتوانند سنجش تکوینی را به بهترین شکل ممکن انجام دهند.  خوبی در کلاس 

عمل کرد و اگر هر شخص دیگری نیز سنجش را انجام دهد به    ایمرجع بودن بدین معنی که در تفسیر نتایج سنجش تکوینی نباید سلیقه 
های  آموزان در آزمون های دانش های سازمان: اگر سیاست سازمان بر بالا بودن نمره آل( هنجارها، انتظارات و ایده۶همان نتایج دست یابد.  

های آموزان از معلمها ناگزیر خواهند بود که تاکید بیشتری بر کمیت داشته باشند تا بر کیفیت کار. دانشنهایی و یا قبولی در کنکور باشد، معلم
ها نیز برای شوند و معلمهای تستی بدون درک عمیق مطالب آشنا میزدن را بیاموزند و بدین ترتیب با روش تست  هاآنخواهند به  خود می

( ترکیب سنجش تکوینی با دیگر رویکردها  7ی سازمان و مدیران به ناچار سنجش تکوینی را نادیده خواهند گرفت.  برآورده کردن خواسته
ها آموزان باشد، باید معلمکه نتایج سنجش تکوینی بیشتر در خدمت آموزش و ارتقای یادگیری دانشبرای سنجش معنادار از یادگیری: برای این

(لزوم 8های لازم در این زمینه را ببینند.  ها باید آموزشهای لازم پس از سنجش را انجام دهند، بنابراین معلمهای مختلفی پیگیریبه روش 
های آموزان در ارتباطند از فعالیتینی: مشارکت جامعه: اگر افرادی که به هرشکلی با معلم و دانش حمایت و پشتیبانی افراد از سنجش تکو

های خود به  هایی که در کلاسها دشوار خواهد شد. معلمها در مورد سنجش تکوینی حمایت نکنند، اجرای سنجش تکوینی برای معلممعلم
آموزان را توجیه کنند و هم  کنند، معمولا باید اول سال تحصیلی هم مدیر و معاون و دانشهای مختلف از سنجش تکوینی استفاده میروش

مهم است   هاآن آموزان و پیشرفت هایی معمولا چندان از نمره خبری نیست و عملکرد دانش آموزان را. زیرا در چنین کلاسهای دانشخانواده
آموز تحویل بدهد. در واقع باید مدیرها به جای مدیریت، نقش یک یا دو نمره از هر دانش  هاآنو نباید از معلم انتظار داشته باشند هر ماه به  

های محیط یادگیری مانند اندازه و نوع کلاس:  ( ویژگی 9ها در این زمینه باشند.  رهبر آموزشی را به عهده بگیرند و خود حامی و مشوق معلم
های مختلف سنجش تکوینی بسیار کمتر  های کوچک و با امکانات کم، امکان مانور معلم و به کارگیری استراتژیبدیهی است که در کلاس 

( فرهنگ حاکم بر کلاس:   10های غنی است.  های مجهز و کتابخانه های بزرگ و با امکانات مناسب مانند تابلوی هوشمند، آزمایشگاهاز کلاس 
باشند و حاضر بآموزان به تک اگر در کلاسی دانش  اگر دوستی و  ه همکاری در پروژهروی عادت کرده  نیز  نباشند و  ها و کارهای گروهی 

( لزوم منصفانه  11رو خواهد بود.  ها با دشواری روبهصمیمیت در کلاس وجود نداشته باشد، معلم برای اجرای سنجش تکوینی در این کلاس
تعصب و منصفانه به قضاوت  های شخصی، کاملا بیها باید در فرایند سنجش تکوینی بدون توجه به علاقه تعصب بودن سنجش: معلمو بی 

 بپردازند.   
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ها عموما با مسائلی  هایی هستند که این پرسش های فیزیک دارای دارای پرسش های کتاببا توجه به تحلیل محتوای انجام شده، درسنامه 
های فیزیک است ولی  بینند در ارتباط هستند که این مورد از نقاط قوت کتابآموزان در زندگی روزمره و یا در محیط اطراف خود میکه دانش

ی های بیشتری را مثلا در مقدمه شد نمونه که میدر حالی،  اندهای بیشتر خودداری کردههای موجود، از پرداختن به نمونه با توجه به محدودیت 
این  های کتاب،  آموزان خواست که خودشان موارد بیشتری در این زمینه را پیدا کرده و بیان کنند. در مورد مثالدرس مطرح کرد یا از دانش

ها در سطح ساده و متوسط هستند و های درسی است ولی بیشتر مثالاز نقاط قوت کتاب  ها به واقعیت نزدیک باشند،ش شده مثالکه تلا
ی تحقیق و پژوهش دارند که هر دو ی عملی دارند و برخی جنبه های کتاب جنبههای دشوار پرداخته شده است. برخی از فعالیتکمتر به مثال

ی برای همه   هاآن شدند که انجام  ای طراحی می های کتاب به گونه اما اگر فعالیت  آموزان لازم و مفید هستند، مورد برای یادگیری بهتر دانش 
های پایان  شد. تمرینتر می بردند و یادگیری فیزیک برایشان جذاببیشتر لذت می  هاآن آموزان از انجام  دانش   شد، آموزان ممکن میدانش 

آموزان با استرس کمتری  شود که دانش باعث می   هاآن فصل بیشتر در حد کاربرد تکراری و در سطح متوسط هستند و تکراری بودن روش حل  
ها باعث استرس معلمان برای به پایان رسیدن مطالب گیر بودن حل سوال های آخر فصل و وقتسراغ حل مسائل بروند، اما تعداد زیاد تمرین

های های درسی دارند، ولی استفاده از کارتون های درسی تناسب خوبی با موضوعکه تصویرهای موجود در کتابچنین با وجود این شود. هم   می
 ,Mohammadi and Adibmanesh  هایآموزان کمک کند. این  نتایج با نتایج پژوهش توانست به یادگیری بیشتر دانش مفهومی هم می 

 ,Modares Torbatiهای درسی،  عدم استفاده از تعمیم سوالی و عدم ارزیابی از عملکرد سطح کشف و ابداع در کتاب  مبنی بر   2019

 ,.Mohseni et alهای درسی،  مبنی بر بالا بودن سهم سطح عملکردی یادآوری در مقایسه با کاربرد و کشف و ابداع در کتاب  2018

آموزان را برای  های کتاب از ضریب درگیری بالایی برخوردار هستند ولی تصاویر کتاب فیزیک، دانش که متن و تمرینمبنی بر این  2018
مبنی بر   Ashraf al-Sadat Shekarbaghani, 2011کنند. همچنین نتایج این پژوهش با پژوهش یادگیری به صورت فعال درگیر نمی

آموزان قابل اجرا باشد و سبب افزایش تفکر  هایی که برای دانش ها و آزمایشهای فیزیک و نیز کم بودن تعداد فعالیتکمبود وقت در کلاس
آموزمحوری و همراه با آزمایش که سبب افزایش تفکر و ایجاد  ی درس فیزیک به صورت دانششود و ارائه آموزان  و ایجاد خلاقیت در دانش 

نتایج پژوهش  آموزان  خلاقیت در دانش با  نیز  این که قسمت  Roncancio, Romero and Bustos, 2019شود و  بر  از  مبنی  هایی 
ها  ی ایدهکننده هستند و باعث ایجاد بحث دربارهبخش و سرگرم شود، انگیزههای مفهومی استفاده میاز کارتون  هاآنهای فیزیک که در  کتاب

 شوند، سازگار است. می

 تواند موثر باشد: ها به موارد زیر میهای کتابهای درسی توجه مولفی پیشنهادهایی برای اصلاح کتابدر راستای ارائه 

آموزان با استانداردهای یادگیری هر ( در آغاز هر فصل پس از بیان مقدمه، اهداف کلی و جزئی و رفتاری فصل مورد نظر بیان شوند تا دانش 1
 فصل آشنا شوند و هنگام تدریس و سنجش معلم توجه بیشتری به این موارد داشته باشند. 

های درسی گنجانده های بیشتری به ویژه در سطح متوسط و دشوار در کتابهای آخر فصل کاسته شود و در عوض مثال( از تعداد مساله2
 شود. 

 های موفقیت خود را بدانند. آموزان شرح وظایف و ملاکهایی طراحی شود که دانش برای هر فصل روبریک ( 3

آموزانی که دسترسی به آزمایشگاه واقعی ندارند  دانش های ازمایشگاه مجازی در هر درس به صورت بارکدهایی نمایش داده شود تا  ( لینک4
 سازها درک بهتری از مفاهیم آموزش داده شده پیدا کنند.با استفاده از شبیه 

ها و اهمیت فیزیک  آموزان بیشتر و بهتر متوجه علت یادگیری این درس( فناوری و کاربردهای بیشتری در هر فصل گنجانده شوند تا دانش 5
 در زندگی بشوند. 

 آموزان دیده شود.تر باشد و ردپای آن در زندگی دانش های درسی استفاده کنند که کاربردیهایی در کتاب( از پروژه3

 ملاحظات اخلاقی 

شرکت  است.  شده  گرفته  نظر  در  مقاله  این  در  اخلاقی  اصول  .  گرفتند  قرار   آن  اجرای  مراحل  و   پژوهش   هدف  جریان  در کنندگانتمامی 

 . از محرمانه بودن اطلاعات خود اطمینان داشتند همچنین هاآن
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 حامی مالی
 گونه حامی مالی نداشته است. این مقاله هیچ

 تعارض منافع 

 بنابر اظهار نویسندگان مقاله حاضر فاقد هرگونه تعارض منافع بوده است. 
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