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Abstract

The present research was conducted with the aim of analyzing the content of second cycle primary school 
science textbooks based on Plesk's model of creativity. It was an applied research in terms of method, and 
in terms of data collection, it was a descriptive study with quantitative content analysis design. The research 
population consisted of the science textbooks of the second cycle of primary school in the academic year 
1400-1401. The entire content of three textbooks was examined as the sample. The research tool was Plesk's 
Creativity Content Analysis Checklist (2008), based on which creativity was analyzed in terms of the three 
components, including the principle of attention, escape, and mobility. To check the validity of the tool, the 
opinions of the professors of the department of curriculum planning in Tabriz University were used. They 
confirmed the content and form validity of the checklist. To determine the reliability of the tool, Scott's coefficient 
of agreement was used, which was computed as 0.86. Descriptive statistics and Shannon's entropy were 
used to analyze the data. The results showed that the reflection of the attention-grabbing component with an 
importance coefficient of 0.346 was in the first place, and the purposeful observation component with an importance 
coefficient of 0.340 was in the second place. Also, the concept extraction component was in the third place with 
an importance coefficient of 0.314. As far as the principle of escape is concerned, the reflection of the replacement 
component with an importance coefficient of 0.168 was in the first place, the combination component with 
an importance coefficient of 0.167 was in the second place, and the attention to the detail component with an 
importance coefficient of 0.152 was in the third place. Also, the diminution component with an importance 
coefficient of 0.143 was ranked as fourth; the flexibility component with an importance coefficient of 0.140 was 
ranked as fifth, the evaluation component with an importance coefficient of 0.132 was in the sixth place, the 
amplification component with an importance coefficient of 0.097 was ranked as seventh and the inversion and 
magnification with an importance coefficient of 0 was ranked as eighth, in terms of importance. Also, as far as the 
principle of mobility is concerned, the reflection of the component of application in practice in the fourth grade 
with an importance coefficient of 0.431 was in the first place, in the sixth grade with an importance coefficient 
of 0.342, it was in the second place and in the fifth grade with an importance coefficient of 0.227, it was in the 
third place.  Based on the results, it can be concluded that attention to the components of extracting concepts in 
the principle of attention, inversion and magnification components in the principle of escape and also attention 
to the principle of mobility is not optimal, and the designers of the second cycle primary school experimental 
science curriculum should pay special attention to these components to increase the students' creativity.
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چكيده:

كليدواژهها:

 تحلیل محتوای کتاب های علوم 
 دورۀ دوم ابتدایی 

براساس الگوی خلاقیت پلسک

پژوهش حاضر با هدف تحلیل محتوای کتاب های علوم دورة دوم ابتدایی براساس الگوی خلاقیت پلسک 
انجام شده است. روش تحقیق به لحاظ هدف، کاربردی و ازنظر گردآوری داده ها توصیفی و از نوع تحلیل 
محتوای کمّی بود. جامعة آماری کتاب های علوم دورة دوم ابتدایی سال تحصیلی 1401-1400 بود. کل محتوای 
سه کتاب برای نمونه بررسی شد. ابزار پژوهش چک لیست تحلیل محتوای خلاقیت پلسک )2008( بود که 
براساس آن، خلاقیت در سه مؤلفه شامل اصل توجه، گریز و تحرک تحلیل شد. برای بررسی روایی ابزار از 
نظرات اساتید رشتة برنامه ریزی درسی دانشگاه تبریز استفاده شد که روایی محتوایی و صوری چک لیست 
را تأیید کردند. برای تعیین پایایی ابزار از ضریب توافق اسکات استفاده شد که میزان 0/86 به دست آمد. 
که  داد  نشان  پژوهش  نتایج  استفاده شد.  آنتروپی شانون  و  توصیفی  آمار  از  داده ها  برای تجزیه وتحلیل 
انعکاس مؤلفة جلب توجه با ضریب اهمیت 0/346 در رتبة اول، مؤلفة مشاهدة هدفمند با ضریب اهمیت 
0/340 در رتبة دوم و مؤلفة استخراج مفاهیم با ضریب اهمیت 0/314 در رتبة سوم اهمیت قرار دارند. در 
اصل گریز، انعکاس مؤلفة جایگزینی با ضریب اهمیت 0/168 در رتبة اول،  مؤلفة ترکیب با ضریب اهمیت 
0/167 در رتبة دوم، مؤلفة توجه به جزئیات با ضریب اهمیت 0/152 در رتبة سوم، مؤلفة کوچک نمایی با 
ضریب اهمیت 0/143 در رتبة چهارم، مؤلفة انعطاف پذیری با ضریب اهمیت 0/140 در رتبة پنجم، مؤلفة 
با ضریب اهمیت 0/097 در رتبة هفتم و  با ضریب اهمیت 0/132 در رتبة ششم، مؤلفة تقویت  ارزشیابی 
معکوس سازی و بزرگ نمایی با ضریب اهمیت 0 در رتبة هشتم اهمیت قرار دارند. در اصل تحرک نیز انعکاس 
مؤلفة به کارگیری در عمل در پایة چهارم با ضریب اهمیت 0/431 در رتبة اول،  در پایة ششم با ضریب اهمیت 
0/342 در رتبة دوم و پایة پنجم با ضریب اهمیت 0/227 در رتبة سوم اهمیت قرار دارند. با توجه به نتایج 
به دست آمده، می توان چنین نتیجه گرفت که توجه به مؤلفه های استخراج مفاهیم در اصل توجه، مؤلفه های 
معکوس سازی و بزرگ نمایی در اصل گریز و توجه به اصل تحرک در حد مطلوبی نیست و باید طراحان برنامة 
درسی علوم تجربی دورة دوم ابتدایی به این مؤلفه ها در راستای افزایش خلاقیت دانش آموزان توجه ویژه ای 

داشته باشند.

تحليلمحتوا،علومتجربی،ابتدایی،خلاقيت،پلسک
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 مقدمه
یکی از زیباترین ویژگی های انســان، قدرت آفرینندگی یا خلاقیت اوســت. به کمک همین ویژگی 
است که انسان اهداف آرمان گرایانة خود را پدید می آورد و توانایی خود را شکوفا می سازد؛ زیرا در دنیای 
پیچیدة کنونی، که رقابت های بسیار فشردة جوامع مختلف برای دستیابی به جدیدترین فناوری ها و منابع 
قدرت را شاهدیم، افراد خلاق به مثابة گران بهاترین سرمایه ها، جایگاه والا و ارزشمندی دارند )کولایی نژاد 
و همــکاران، 1397(. به همین دلیل، خلاقیت در فرایند یادگیری و تعلیم و تربیت هر کشــوری اهمیت 
بســزایی دارد و قابلیتی اســت که در همگان وجود دارد؛ اما نیازمند پرورش و تقویت است تا به سرحد 
شکوفایی برســد )صالحی و همکاران، 1398(؛ زیرا مهارتی مهم است که باید پرورش داده شود )داوز و 

وگریف1، 2014(.
تورنس2 خلاقیت را توانایی حساسیت به مشکلات، شناسایی مشکلات، یافتن راه حل ها، حدس زدن یا 
فرضیه ها، آزمایش فرضیه های تدوین شده و درنهایت، قدرت بیان نتایج توصیف کرد )سریرامان3، 2009(. 
خلاقیت، قدرت و توانایی خلق، و ایجاد مفاهیم یا به کارگیری آن در شــکل جدید ازطریق مهارت های 

ذهنی تعریف شده است )رنجبر، 1399(. 
به پدیده های مرتبط با آنچه امروزه خلاقیت می نامیم، از زمان باســتان توجه می شــده است؛ اما در 
تحقیقات اخیر، به صورت حوزة مطالعاتی مجزا در روان شناسی مطرح است )گلاونو و کافمن4، 2019( و 
از موضوعات بسیار جالب و بحث انگیز در علوم تربیتی و روان شناسی به شمار می رود )وارد و وازتانیان5، 
2022؛  تیاگی6 و همکاران، 2017(. خلاقیت یکی از مهارت های مهم یادگیری قرن بیســت و یکم است 
)هانگ پنگ7، 2013( و مهارتی طولانی مدت اســت کــه به بهبود کیفیت آموزش در جنبه های مختلف 
کمک می کند )ریچــاردز8، 2013(. همچنین در جوامع مدرن امــروزی و در محیطی که مدام درحال 
تغییر است اهمیت دارد )ریچاردسون و میشرا9، 2018؛ اولسون10 و همکاران، 2019( و فرایندی پویاست 
)وندرزندن11 همکاران، 2020( که خردمندی افراد را پیش بینی می کند. به علاوه پیچیده ترین و عالی ترین 
جلوه های اندیشــة افراد است )پلوسنیک12، 2018( و به توانایی افراد در تولید ایده یا تفکر جدید اطلاق 
می شــود )گلاونو و همکاران، 2020؛ جولیانــا13 و همکاران، 2021(. همچنین به مثابة منبعی برای حل 
مســئله، نوآوری و ســایر نتایج عملی قلمداد می شود )فلچر و بنونیســت14، 2022(؛ بنابراین خلاقیت 
فرایندی ذهنی اســت که افراد را قادر می ســازد دربارة ایده های نوین و کاربردی فکر کنند )گاسپرز15، 
2005(. خلاقیت در روان شناســیِ تفاوت های فردی عنصر مهمی اســت. با توجه به اینکه جامعه برای 
نائل شــدن به پیشرفت های اجتماعی، اقتصادی، فرهنگی و آموزشی نیازمند وجود انسان هایی مستعد و 
خلاق اســت، کندوکاو در این زمینه در راستای یافتن شیوه های مؤثر در تقویت ویژگی های شخصیتی 
مثبت و سالم برای رشد و شکوفایی بهتر و بیشتر استعدادهای خلاق کودکان حائز اهمیت است )فرخی، 

 .)1393
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تفکر و خلاقیت یکی از موضوع های مهم تعلیم وتربیت امروز اســت و از مفاهیم اصلی برنامة درسی 
ملی اســت که در حکم یکی از شش زیرنظام اصلی تحول بنیادین در آموزش وپرورش، به حوزة برنامة 
درســی در نظام تعلیم وتربیت رســمی و عمومی ابلاغ شده است. براساس ســند تحول بنیادین نظام 
تعلیم وتربیت رسمی، اولویت بخشی به آموزش دورة ابتدایی در تأمین و تخصیص منابع، در کنار پرورش 
و آموزش فراگیرندگانی خلاق و کارآفرین، ازجمله هدف ها و راهبردهای کلان است )سند تحول بنیادین، 

 .)1390
جدیدترین یافته های پژوهشــگران تا 2022، نشان داده که مدارس انگلستان هنوز تا حدودی تحت 
سلطة معیارهایی مانند استانداردسازی، موضوع محوری و معلم محوری در فرایند آموزش خلاقیت هستند 
و برعکس، نظام آموزشی کوچک فنلاند با اتخاذ رویکردهای مدرن مانند مدرسه محوری، کودک محوری 
و بازی محوری توانســته اســت فرصت های بهتری را برای پرورش کودکان خلاق فراهم کند )سمیعی و 

همکاران، 2022؛ به نقل از قاضی زاده فرد و همکاران، 1402 (.
خلاقیت اســاس برنامة درسی است. فراگیران باید در شــرایطی که متناسب با نیازهای یادگیری و 
ســبک های یادگیری آن ها باشد، خود را به شــیوه های متفاوت و منحصربه فرد بیان کنند. برای ایجاد 
این امکان باید فرصت های مربوط به آن فراهم شــود. فعالیت هایی که برنامه ریزی می شوند باید بتوانند 
از خلاقیت حمایــت کنند )دِر16، 2019(؛  ازاین رو مدنظرقراردادن خلاقیت در برنامة درســی مدارس، 
پدیده ای عمومی اســت و جایگاهش برای معلمان، برنامة درســی و سیاســت آموزشی به اندازة اهمیت 
آن در تجارت، صنعت و اقتصاد اســت )گاملاس17، 2008(؛ ازاین رو تفکر خلاق و خلاقیت باید در نظام 
آموزشی کشــورها و همچنین در تمام فرایندها و زیرساخت  های این نظام ها، ازجمله برنامه های درسی 
جایگاه ویژه ای داشــته باشد؛ زیرا به نوعی تمام ابعاد و جنبه های دیگر آموزش، یادگیری دانش آموزان را 
دربر می گیرد و میزان موفقیت و دستاوردهای آموزش و یادگیری  دانش آموزان را تحت تأثیر قرار می دهد 
)هتزرانی18 و همکاران، 2019(. همچنین یکی از مفاهیم اساســی زندگی هر فرد است که تأثیر بسزایی 
در ســبک زندگی و میزان موفقیت تحصیلی افراد دارد )مردان شاهی، 2015( و بدون آن زمینة فعالیت، 
ابتکار، اختراع و زندگی ســالم ایجاد نمی شــود )چادویک19، 2018(. یکــی از راه های پرورش خلاقیت، 
به کاربردن محتوای درسی مناسب و روش های گوناگون آموزش است. درواقع هر درسی که دانش آموزان 
را در تولید و گســترش ایده ها، ارائة فرضیه، استفاده از تخیل و پیداکردن نتایج جدید یا نوآورانه درگیر 
کند، قادر اســت خلاقیت را در آن ها به وجود آورد )واینر20 و همکاران، 2013(. آموزش خلاقیت و تفکر 

خلاق، روشی مفید برای افزایش قابلیت ابتکار است )رویز21 و همکاران، 2019(.
باوجود اهمیت روزافزون مســئلة  خلاقیت و ضرورت تربیت کــودکان، نوجوانان و جوانان خلاق، 
عنایت به این واقعیت که کودکان در شرایطی وارد نظام آموزش وپرورش می شوند که به لحاظ روانی،  با 
آمادگی لازم برای پذیرش هنجارها، مهارت ها، رفتارهای جامعه پســند و پرورش تفکر خلاق را داشته 
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باشــند، برخی از واقعیت ها حکایت از آن دارند که آموزش وپرورش و کتب درسی در بسیاری از نقاط 
جهان، نه تنها در راســتای تحقق تربیت خلاق افراد برنیامده است، بلکه به سبب تکیة  افراطی و مفرط 
به محفوظات شاگردان، گاه در پیشرفت ذهنی آن ها مؤثر بوده اند )روشن، 1395(؛ درحالی که بسیاری 
از تحقیقات نشان می دهند خلاقیت به منزلة اثری مثبت در زندگی، روابط بین فردی را تسهیل می کند 
و پیامدهای مثبت بی شــماری بر دانش، ســلامت اجتماعی و فعالیت های فرد دارد )آمابیل22، 2018؛ 
لین23 و همکاران، 2018( و دانش آموزانی که از خلاقیت و تفکر خلاق بیشــتری بهره مندند اضطراب، 
افســردگی و تنیدگی کمتری را تجربه می کنند و ســلامت روانی بیشتری دارند )قدم پور و همکاران، 

.)1397
چنانچه در یک نظام آموزشی، کتاب درسی تنها منبع تدریس باشد و در محتوای آن چیزی به منزلة 
شیوه های اندیشیدن یا پرورش خلاقیت منظور نشده باشد، مسلماً برای دانش آموز فرصتی فراهم نخواهد 
شد تا از این چهارچوب محدود کتاب درسی خود پا را فراتر بگذارد و به دنیایی فراتر از محدودة تنگ برنامة 
درسی اش بیندیشد؛ بنابراین برای آموزش خلاقیت، باید از الگوهای موجود در این زمینه به منظور آموزش 
اســتفاده کرد؛ اما الگوهای متعددی برای آموزش خلاقیت ارائه شده است. قاسمی و جهانی )1387( با 
بررســی آثاری که درزمینة آموزش خلاقیت نگاشته شــده به این طبقه بندی  رسیده اند: الف( الگوهای 
اولیه که مشخصة اساسی آن ها تأکید بر ناآگاهی ذهنی، فقدان کنترل و شانس و تصادف در فرایندهای 
خلاقانه انــد. یکی از اولین الگوها در این گروه را والاس24 )1926( ارائه کرده اســت؛ ب( الگوهای ذهنی 
یا حل مســئلة خلاق که در این الگوها، بر نقش آگاهی های ذهنی تأکید می شود؛ بنابراین درصد شانس 
و تصادف کمتر می شــود و نقش تحلیل و تصویر افزایش می یابد. محققانی همچون راسمن25 )1931(، 
هینتون26 )1968(، پارنز27 )1992( الگوهایی را با عنوان »حل مسئلة خلاق« در این زمینه ارائه کرده اند؛ 
ج( الگوهای صفتی که به بیان صفات و ابعاد تشکیل دهندة افکار خلاقانه پرداخته اند. محققانی همچون 
پرکینز28 )1981(  الگوهایی را در این زمینه ارائه داده اند؛ د( الگوهای تعاملی که مجموعه ای از متغیرهای 
محیطی، شناختی و شخصیتی را در خلاقیت دخیل می دانند. در الگو های تعاملی، نظریه پردازانی همچون 
آیزنک29 )1994( بیکر30 و همکاران )2002(  الگو هایی ارائه کرده اند؛ ه( الگوی چرخشی که فرایندهای 
مرحله ای و سلسله مراتبی خلاقیت را مطرح می کنند. در دیدگاه چرخشی، الگو های متعددی از خلاقیت 
ارائه شده است. محققانی ازجمله فریتز31 )1991( و پلسک32 )1997(  الگوهایی برای آموزش خلاقیت 

ارائه کرده اند )قاسمی و جهانی، 1387(.
پلســک )1997( از صاحب نظرانی اســت که در حیطة ارائة محتوا در برنامه ریزی درسی بر فعالیت 
شاگرد و روش یادگیری اکتشافی و پژوهش تأکید می کند و در فرایند آموزش خلاقیت، محتوای درسی 
را هدف آموزش می داند. این الگو چرخشی است و از سلسله مراتب و روند خاصی پیروی می کند )بوزان33، 
1991( و برای رشد خلاقیت الگوهای چرخشی مناسب ترند )بست و ویل34، 2008؛ شعبانی فر، 1401؛ 
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زندوانیان و همکاران، 1400؛ پوراحســان و همــکاران، 1399؛ مختاری و همکاران، 1398(. همچنین 
در ادبیــات خلاقیت، برای فرایند تفکر خلاق و تحلیل محتوای خلاقیت الگوهای بســیاری پیشــنهاد 
شــده اســت. تحلیل این الگوهای متنوع نشان می دهد فرایند خلاقیت مســتلزم تحلیل، تولید، تولید 
ایدة تخیلی و ارزیابی اســت و فرایند خلاقیت کامل، نیازمند تعادلی بین تخیل و تحلیل اســت )زارع و 
آخوندی، 1391(. درحالی که الگوی پلســک برگرفته از نظریة خلاقیت تعادلی از تخیل و تحلیل است، 
گیلفورد و تورنس )1987(  از بعُد شناختی به خلاقیت نگریسته اند و برهمین اساس آزمون هایی را برای 
ســنجش خلاقیت تدوین کرده اند. گیلفورد تفکر واگرا را در آزمون چهارگانه ای می سنجد و آزمون های 
تورنس نیز به موقعیت های مشابهی اختصاص دارد. اصولی که تورنس و گیلفورد برای پرورش خلاقیت 
یا تفکر واگرا ارائه می کنند بیشــتر جنبة اکتشافی دارند و توصیه های کلی اند. درحالی که پلسک الگوی 
خلاقیت هدایت شدة خود را بیان می کند )کاوه و هدایتی، 1396(. علاوه براین، الگوهای قدیمی خلاقیت 
ازجملــه الگوی والاس دلالت بــر این دارند که ایده های خلاق، نتیجة فرایندهــای ناخودآگاه  و عموماً 
خارج از کنترل شــخص اند. در مقابل الگوهای جدید نشان می دهند هدفمندانه تولید می شوند و تحت 
نظارت فردند. الگوی چرخشی پلسک الگویی ترکیبی از فرایند خلاقیت است )یافتیان و بشیر، 1395(. 
همچنین، روند آموزش را از عینی به ذهنی با تکیه بر روند پژوهش و اکتشاف کامل طرح می کند. بیشتر 
کارهایــی که در بحث خلاقیت یا تحلیل محتوا انجام شــده اند مبتنی بر آزمون های تورنس و گیلفورد 
اســت. ازآنجایی که گیلفورد و تورنس از بعُد شــناختی به خلاقیت نگریسته اند، آزمون های خود را نیز 
براساس خلاقیت تدوین کرده اند. گفتنی است به عقیدة پلسک مفهوم سادة خلاقیت هدایت شده یعنی 
حرکت های ذهنی هدفمندانه ای داشته باشیم تا از افتادن در تله های مرتبط با سازوکارهای شناختی در 
هر گامی از این فرایند دوری کنیم )ضیایی مهر، 1396(. بنابراین، این الگو خلاقیت را ناشــی از فعالیت 
آگاهانه مغز می داند که به صورت پیوســتاری و چرخشــی از کوچک ترین فعالیت های روزانه تا ابداعات 
بزرگ بشــری را شــامل می شــود، به گونه ای که علاوه بر علاقة فنی به علاقة ارتباطی در چهار مرحلة 
آمادگی، تخیل، توسعه و عمل تأکید می کند. همچنین، مسائل خلاق را با زندگی روزمرة دانش آموزان 
مرتبط می کند و معتقد اســت فرایند تفکر خلاق آموزش پذیر اســت و برای تطبیق با موقعیت بومی 

انعطاف پذیری درخور توجهی دارد که برای پژوهش در این زمینه مفید است. 
مراحل الگوی آموزش خلاقیت پلسک عبارت اند از :

  1.  آمادگی یا توجه عمیق به وضع موجود 
در این مرحله ، این ســؤال مطرح می شــود که چگونه می شود با افزایش قدرت مشاهده بیشتر 
خلاق بود. کلید به دســت آوردن آمادگی برای خلاقیت هدایت شــده در پنج فعالیت ذهنی خلاصه 
می شــود: 1. جلب توجه کــردن؛ 2.توقف کردن؛ 3.مشــاهدة هدفمندانه؛ 4. اســتخراج مفاهیم؛ 5. 
ذخیره کردن اطلاعات برای استفاده های بعدی. گفتنی است در فعالیت های درنگ و ملاحظه کردن، 
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گاهی درنگ و هدفمندانه مشــاهده می کنیم و به خاطر می آوریم که هدف این فعالیت کاوشگرانه 
ذخیره کردن مفاهیم در ذهن برای اســتفاده های بعدی است و این دقیقاً، همان هدف فعالیت ها در 
مرحلة آماده سازی چرخة خلاقیت هدایت شده است. ازآنجایی که آماده سازی ترکیبی از تفکر تحلیلی 

و تخیلی است، این روند به طور طبیعی به مرحلة تخیل منجر می شود )ضیایی مهر، 1396(.

  2.  تخیل یا تصورهای عمیق 
این مرحله، تفکر دربارة راه های عبور از وضع موجود و گریز از موقعیت فعلی است. در این حالت، 
تصورهای جدید همراه با راه حل های نو ارائه و مشاهده ها در قالب فرضیه ها بیان می شوند )پلسک، 

.)1997

  3.  توسعه یا داشتن انگیزه 
برای ادامة فعالیت به انگیزه، شور، هیجان و پشتوانة لازم برای توسعة علایق نیاز است. همچنین، 
ارتقابخشــیدن به سطح فعالیت ها، بررسی فرضیه ها، توسعة روابط میان فرضیه ها و پیوندزدن آن ها 
به قدرت تحمل و سازگاری و روحیة همکاری اجتماعی انگیزة افراد خلاق را برای ادامة کار افزایش 
می دهد. در مراحل دوم و ســوم، به تخیل و توســعه می پردازیم. تخیــل در مرکز چرخة خلاقیت 
هدایت شــده است )پلســک، 1997(. در این مرحله، از اصول گریز و تحرک ذهنی بیشتر استفاده 
می شود. تخیلات توانایی شــگفت انگیزی برای گریز از محدودة تفکرهای جاری دارند. انسان ها در 
صورتــی قادرند جهان جدید، قوانین جدید و روش هــای انجام کار جدید را تصور کنند که بتوانند 
شــرایط را برای فرار افکار خود از روزمرگی هــای کنونی فراهم کنند و با به کارگیری تحرک ذهنی 

به سمت اتصالات و ارتباطات تازه حرکت کنند )ضیایی مهر، 1396(.

  4.  عمل یا اجرا 
افراد خلاق فرضیه های تأییدشــدة خود و دیگران را با پشــتوانة انگیزشی لازم به عمل تبدیل 
 می کنند. در این مرحله، تفکر انتقادی و تفکر خلاق در هم آمیخته می شــوند و تفکر ســطح بالا را 
تشکیل می دهند )یافتیان و بشیر، 1395(. اگر مراحل آمادگی و تخیل به قلب و ذهن تشبیه شوند، 
توسعه و عمل به مثابة دست ها و پاها هستند. در این مرحله، به جزئیات و حرکت به سوی عمل توجه 
می شود. به علاوه از قضاوت عجولانه پرهیز می شود. به عبارت دیگر، تفکری انتقادی و تدریجی به  کار 
گرفته می شود. در این چرخه، تا زمانی که ایده های خلاق به عمل تبدیل نشوند، ارزش زیادی ندارند. 
البته این به آن معنی نیســت که تمامی افکار خلاق باید اجرا شــوند؛ بلکه تعدادی از افکار خلاق 
که احتمال موفقیت بیشتری دارند، انتخاب و بقیة آن ها برای زمانی دیگر ذخیره می شوند. هر ایدة 
انتخابی به بســط و گسترش بیشتری نیاز دارد؛ یعنی باید جزئیات دقیق تری دربارة آن ارائه شود و 

فعالیت های مرحلة توسعه با ارزشیابی کامل می شوند )ضیایی مهر، 1396(.
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آمادگیتخیل

34
عملتوسعه

 نمودار 1. چرخةخلاقیتهدایتشدةپلسک)1997بهنقلازقاسمیوجهانی،1387(

 در فرایند خلاقیت، مطابق اصل اول، ابتدا باید روی موضوعی متمرکز شد که قبلًا به آن دقت زیادی 
نمی شــد، مانند عناصر، ویژگی ها، طبقه ها، فرضیه ها، الگوها، نمودارها، استعاره ها و قیاس ها. همچنین، 
پلســک توجه عمیق را چیزی فراتر از دانش و اطلاعات می داند. در حالت بصیرت، فرد به گونه ای خاص 
موقعیت را می نگرد، روابط را تحلیل می کند و آن ها را به صورت ســاختار یا نظامی تجسم می کند. درک 
عمیق روابط فرد را متوجه کاســتی ها و کمبودها و مشــکلات می کند. در اصل دوم، مجبور به گریز از 
الگوهای ذهنی و فکری، از قضاوت اولیه، زمان، مکان و تجربه های گذشته می شویم. سومین اصل، باعث 
ارتباط افکار و اکتشاف می شود. به حرکت درآمدن یعنی گسترش دید، ساختن ایده های جدید، توجه به 

مسیرها و مکان ها و مناظر دیگر )پلسک، 1977(.
 

 جدول 1. اصولمؤلفههایالگویچرخةهدایتشدةپلسک)شهمیر،1390(

تعریف هامؤلفه هااصول

مضامینی که کنجکاوی و حساسیت یادگیرنده را به پدیده یا مشکل برمی انگیزد.جلب توجهتوجه

مضامینی که یادگیرنده را مجبور به دقت در مشاهده می کند.مشاهدة هدفمند

مضامینی که از یادگیرنده می خواهد ایده ها را تجزیه وتحلیل کند و مفاهیم و عوامل تشکیل دهندة استخراج مفاهیم
آن ها را تشخیص دهد.
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تعریف هامؤلفه هااصول

مضامینی کـه از یـادگیرنده ایـده های مـتنوع و گوناگون را درخصوص پدیده یا مشکل درخواست انعطاف پذیریگریز
می کند.

مضامینی که از یادگیرنده درخواست می کند به پدیده یا مشکل مدنظر چیزی بیفزاید یا آن را قوی تر، بزرگ نمایی
بلندتر و طولانی تر در نظر بگیرد.

مضامینی که از یادگیرنده می خـواهد تا پدیـده یا مشکل مدنظر را کوچک تر، کوتاه تر، سبک تر و کوچک نمایی
ساده تر ببیند.

مضامینی که از یادگیرنده درخواست می کند پدیده یا مشکل مدنظر را وارونه در نظر بگیرد.معکوس سازی
مضامینی که از یادگیرنده می خواهد به جای پدیده یا مشکل مدنظر، مواد، فرایند، نگرش و عواطف جایگزینی

دیگری را متصور شود.

مضامینی که از فراگیر می خواهد ایده ها و مفاهیم و واحدها را ادغام کند.ترکیب
مضامینی که از فراگیر درخواست می کند به ویژگی ها و جزئیات پدیده یا مشکل توجه کند و آن ها توجه به جزئیات

را توضیح دهد.

مضامینی که از فراگیر می خواهد ایده ها را شکل دهی و متناسب سازی کند.تقویت
مضامینی که یادگیرنده را در معرض داوری و انتخاب ایده های اجراشدنی قرار می دهد.ارزشیابی

مضامینی که یادگیرنده را به اجرای ایده های خلاق ترغیب می کندبه کارگیری در عملتحرک

قضــات )1398(، حیدری و ســالار )1397( و گرمابی )1395( در پژوهش های خود نتیجه گرفتند 
که به تفکر واگرا و ارزشــیاب، که اساس تفکر خلاق اند، در کتاب های علوم توجه لازم نشده است. علوم 
تجربی یکی از درس های پایه و اساســی برای دانش آموزان دورة ابتدایی است که موضوع های آن ممکن 
است زمینه های مناسبی برای بروز خلاقیت باشد و همان طور که از نامش پیداست، علمی مبتنی بر تجربه 
و آزمایش و مشاهده اســت. همچنین، یکی از روش های علمی پرورش خلاقیت دانش آموزان، مشاهدة 
اشیا از نزدیک و دست کاری و آزمایش کردن است. بنابراین، این عمل در بروز خلاقیت نقش مؤثری دارد. 
برای تغییر و تعدیل رفتار فراگیران، وظیفة اصلی بر عهدة آموزش وپرورش اســت. گفتنی اســت در 
نظام آموزش وپرورش متمرکز، برنامه و کتاب و معلم محورهای اساسی آموزش و یادگیری اند. علاوه براین، 
عموماً کتاب درسی تنها رسانة آموزشی معلم است؛ به گونه ای که فرایند تدریس و یادگیری فقط با اتکا 
به محتوای برنامة درسی، انواع ارزشیابی های تحصیلی، آزمون ها و گزینش های متعدد برمبنای محتوای 
کتاب های درسی انجام می شود. ازاین رو، کتاب به منزلة برنامة آموزشی جای بررسی فراوان دارد. بنابراین، 

محتوای مطلوب کتاب های درسی دانش آموزان را مجبور به تفکر می کند؛
 به گونه ای که دانش آموزان را از جمود فکری و ذهنی رها می سازد و پاسخ گوی نیازمندی های عصر 

 جدول 1. )ادامه(
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جدید انسان ها می شود. ازاین رو، کتاب های درسی به علت اثر مهمی که در تعیین محتوا و خط مشی های 
آموزش دارند کانون توجه بســیاری از دست اندرکاران آموزش وپرورش اند. لازم است محتوای کتاب های 
درسی در دوران ابتدایی دقیق انتخاب و تدوین شوند تا مهارت ها را در کودکان پرورش دهند )مک لم و 

گایل ال35، به نقل از مشایخ و طاهری، 1398(. 
باوجود مبانی نظری گوناگون درخصوص اهمیت خلاقیت، بی توجهی در این زمینه زیاد است. برای 
نمونه، شــائو36 )2018( در پژوهش خود نتیجه می گیرد هرچند آموزش وپرورش خلاق در چین راهبرد 
اصلی آموزش است، اما نظام آموزشی وابسته به ورودی کالج و کتاب هایی با دستورالعمل های مشخص، 
معلمان را مجبور می کند تا الگوهای جدید را انجام ندهند. ازاین رو، یادگیری مبتنی بر تحقیق دانش آموزان 

به درستی پیاده نمی شود و خلاقیت محوری در بین دانش آموزان ضعیف شده است.
قاضی زاده فــرد و همکاران )1402( در پژوهشــی با عنوان »طراحی و اعتبارســنجی برنامة آموزش 
خلاقیت برای کودکان پیش دبســتانی« نشــان دادند برنامة آموزش خلاقیت کودکان پیش دبستانی را 
تشویق می کند تا جهان و ارتباط متقابل عناصر تشکیل دهندة آن را با انعطاف پذیری و تخیل و مهارت های 
حل مسئله تحریک کنند. علاوه براین، شعبانی فر )1401( در پژوهشی با عنوان »تحلیل محتوای کتاب 
ریاضی ســوم ابتدایی برمبنای الگوی آموزش خلاقیت هدایت شدة پلسک« نشان داد کتاب ریاضی سوم 
ابتدایی ازنظر انطباق با اصول و مؤلفه های خلاقیت هدایت شدة پلسک در سطح متوسط و روبه پایین است 
و تمرکز اصلی کتاب بر سطوح ابتدایی خلاقیت استوار است؛ به گونه ای که بیشترین شاخصه هایی که در 
هشت فصل کتاب به آن پرداخته شده، مربوط به شاخصه های استخراج مفاهیم و مشاهدة هدفمند است.

پژوهش باقری و ربیعی )1400( در پژوهشــی با عنوان »مداخلة بســتة مغزمحور بر تمرکز و حافظه و 
خلاقیت دانش آموزان دبســتان شهر اصفهان« نشــان دادند استفاده از روش های محاسبات ریاضی، تصویر 
ذهنی با روش های جذاب و خاص و با اســتفاده از طنز و داســتان گویی موجب استفادة هم زمان دو نیمکرة 
مغز می شود و خلاقیت دانش آموزان را افزایش می دهد. علاوه براین، مشایخ و طاهری )1398( در پژوهشی با 
عنوان »تحلیل محتوای مجلة رشد دانش آموز براساس الگوی خلاقیت پلسک« نشان دادند در محتوای رشد 
دانش آموز تا حدودی اصل توجه و مؤلفه های آن مدنظر بوده است؛ به گونه ای که درخصوص اصل گریز، فقط 
یکی از ابعاد آن یعنی توجه به جزئیات رعایت شده و به سایر مؤلفه های اصل گریز )کوچک نمایی، بزرگ نمایی، 
معکوس سازی، جایگزینی، انعطاف و تقویت( توجه چندانی نشده است. همچنین، اصل تحرک در عمل ضریب 
اهمیت بسیار کمی را در رشد دانش آموز دارد. به طورکلی در مجلة رشد دانش آموز، اندازة رعایت مؤلفه های 

الگوی خلاقیت پلسک بسیار کم بوده و هماهنگی لازم در رعایت مؤلفه ها در همة ابعاد نبوده است.
امرایی و همکاران )1398( در پژوهشی با عنوان »مقایسة تأثیر آموزش مهارت های وسعت بخشی تفکر 
و راهبردهای یادگیری خودتنظیمی در خلاقیت، سیالی، ابتکار، انعطاف پذیری و بسط دانش آموزان« نشان 
دادند فرد خلاق با استفاده از مهارت های خاص تفکر و توان ارائة راه حل های گوناگون در موقعیت های متفاوت 
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همواره به شــکل تأثیرگذاری عمل می کند و با ابهامات موجود به خوبی کنار می آید. علاوه براین، موسوی و 
اعلم الهدی )1397( در پژوهشی با عنوان »ارزیابی محتوای کتاب علوم تجربی پایة هشتم از دیدگاه الگوی 
آموزش خلاقیت پلسک« نتیجه گرفتند براساس چرخة هدایت شدة خلاقیت پلسک، از مجموع شانزده واحد 
فعال متن کتاب علوم تجربی هشتم، یازده واحد در سطح آمادگی، صفر واحد در سطح تخیل و پنج واحد 
در سطح عمل به دست آمد. ازاین رو، با توجه به چرخة هدایت شدة خلاقیت پلسک، متن  این کتاب بیشتر 
به ســطوح آمادگی توجه است. همچنین، از مجموع سه واحد فعال تصویرهای کتاب علوم تجربی هشتم، 
سه واحد در سطح آمادگی، صفر واحد در سطح تخیل و صفر واحد در سطح عمل به دست آمد. ازاین رو، 

با توجه به چرخة هدایت شدة خلاقیت پلسک تصویرهای این کتاب بیشتر به سطوح آمادگی توجه است.
کاوه و هدایتی )1396( در فراتحلیل محتوای کتاب زیست شناســی سال دوم متوسطة نظام جدید، 
براساس الگوی خلاقیت پلسک و با استفاده از تحلیل محتوا نشان دادند این محتوا بر بعُد آمادگی ذهنی 
تأکید می کند. به برخی از مؤلفه های تخیل و کاربرد توجه شــده اســت، اما اندازة رعایت مؤلفه ها بسیار 

اندک است و هماهنگی لازم در رعایت اکثر مؤلفه ها در همة ابعاد وجود ندارد.
ضیایی مهر )1396( در پژوهشی با عنوان »بررسی محتوای کتاب تفکر و پژوهش پایة ششم ابتدایی 
براساس الگوی خلاقیت هدایت شدة پلسک« بیان کرد در تدوین محتوای کتاب کار تفکر و پژوهش پایة 
ششم دبستان، توجه به اساس الگوی پلسک بدین قرار است: اصل اول یعنی توجه )مرحلة آمادگی( برای 
خلاقیت 61درصد، اصل دوم یعنی گریز )مراحل تخیل و توســعه( برای خلاقیت 39درصد، اصل ســوم 
یعنی تحرک )مرحلة عمل( صفر درصد. گفتنی است اصل تحرک در الگوی چرخة خلاقیت هدایت شدة 

پلسک مهم ترین بخش این چرخه است. 
رحیمی و همکاران )1393( در پژوهشی با عنوان »تحلیل محتوای کتاب درسی ریاضی پایة ششم 
ابتدایی مبتنی بر الگوی  خلاقیت پلسک« نتیجه گرفتند که اندازة توجه و درگیری با شاخص های الگوی 
خلاقیت پلسک و مقدار ضریب اهمیت هریک از این شاخص ها در کتاب ریاضی پایة ششم ابتدایی بسیار 
کم است؛ به گونه ای که محتوای درسی کتاب مذکور بر اصول خلاقیت پلسک منطبق نیست و در بروز و 
پرورش خلاقیت در یادگیرندگان کمتر مؤثر است. علاوه براین، عصاره و قهرمانی )1393( در پژوهشی با 
عنوان »تحلیل محتوای کتاب درسی ریاضی پایة چهارم و پنجم ابتدایی برمبنای الگوی  آموزش خلاقیت 
پلســک« نتیجه گرفتند کتاب های درسی ریاضی چهارم و پنجم با اصول سه گانة پلسک، یعنی توجه و 

گریز و تحرک، منطبق نیستند و در بروز و پرورش خلاقیت در یادگیرندگان موفق نیستند.
بر پایة پژوهش ها و مطالعات داخل کشور در برنامه ها و فعالیت های مربوطه، به ایجاد خلاقیت در بین 
دانش آموزان توجه زیادی نشده است. برخی کارشناسان معتقدند در نظام آموزشی فعلی اندک خلاقیتی 
یافت نمی شــود؛ به گونه ای که در برخی جاها  فقط اشاره ای به آن شده است و کمتر نشانی از نوآوری و 
خلاقیت در نظام آموزشی دیده می شود؛ درحالی که پژوهش های جهانی اهمیت این موضوع را در سطح 
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جهانی نشــان می دهد )قاضی زاده فرد و همکاران، 1402(. بنابراین، بررسی منابع انتقال محتوا و پرورش 
خلاقیت بسیار مهم است. دراین خصوص، با بررسی کتاب های درسی مشخص می شود که تا چه حد در 
کتاب های درسی موضوع خلاقیت و پرورش آن مطرح شده است. ازاین رو، پژوهش حاضر درصدد پاسخ 
به این ســؤال اســت که تا چه میزان به مؤلفه های خلاقیت براساس الگوی پلسک در کتاب های درسی 
علوم دورة دوم ابتدایی پرداخته شــده است. درنهایت، مؤلفان کتاب های درسی علوم دورة دوم ابتدایی، 

مسئولان، معلمان، مدیران، پژوهشگران حوزة مربوطه و ... از نتایج این پژوهش می تواند استفاده کنند.
با توجه به اینکه بررسی های قبلی با استفاده از الگوی گیلفورد فقط بر روی یک کتاب علوم بوده است، 
پژوهش حاضر به دنبال واکاوی محتوای کتاب های علوم دورة ابتدایی براساس الگوی پلسک است. گفتنی 
اســت مهم ترین مسئله در آموزش دانش آموزان خلاق اســتفاده از محتوای آموزشی مناسب، روش های 
گوناگون، مسئله یابی، حل مسئله، خلاقیت و تفکر است و کتاب های درسی ازجمله علوم تجربی درزمینة 
ایجــاد مهارت های خلاق اثر ویــژه ای دارند. بنابراین، تدوین محتوای مناســب برای پرورش خلاقیت و 
موقعیت های مبهم و مسئله برانگیز در رشد و شکوفایی خلاقیت فراگیران تأثیر بسیار مثبتی دارد. ازاین رو، 
برنامه ریزان برنامة درســی علوم تجربی درخصوص تولید محتواهایی مبتنی بر حل مسئله و فرایندمدار 
مســتمر تلاش کرده انــد و همواره ادعا می کنند که محتوای کتاب های علــوم تجربی دورة دوم ابتدایی 
براساس رویکرد فرایندمداری و حل مسئله طراحی و تدوین شده است. بنابراین، این سؤال پیش می آید 
که آیا کتاب های درسی علوم پاســخ گوی پرورش خلاقیت براساس الگوی پلسک است؟ به عبارت دیگر، 

محتوای کتاب های علوم پایة ابتدایی تا چه اندازه به اصل توجه و گریز و تحرک توجه کرده است؟

 روش شناسی
روش پژوهــش حاضر، تحلیل محتوای کمّی و نوع مطالعه توصیفی اســت و در گروه پژوهش های 
کاربردی قرار می گیرد. در تحلیل محتوا، پژوهشگر برای یافتن نتایج به تعیین عینی ویژگی های مشخص 
پیام و جمع آوری داده ها و جدول بندی اطلاعات می پردازد. همچنین، برای پاســخ به ســؤال ها از روش 
تحلیل محتوای کمّی استفاده شد. این روش بیشتر بر کمّی کردن متن بررسی شده استوار است. ازاین رو، 
تجزیه وتحلیل داده ها بر پایة آمار، ارقام، فراوانی ها و درصد هاســت. گفتنی اســت نوع پژوهش کمّی و با 
رویکرد قیاسی است. علاوه براین، واحد زمینه صفحه و واحد ثبت مضمون و واحد تحلیل مفاهیم مرتبط 
با خلاقیت براســاس الگوی پلسک بود. فرایند کدگذاری به شــیوة قیاسی انجام  شده است و مؤلفه های 
خلاقیت ازمنظر پلســک  مبنای مقوله بخشی به واحدهای ثبت اند. جامعة آماری شامل کتاب های علوم 
دورة دوم ابتدایی سال تحصیلی 1400 – 1401 است. علت انتخاب این مقطع، اهمیت این دورة آموزشی 
اســت؛ زیرا در این دوره با بسترســازی مناسب و اســتفاده از فعالیت ها و محتوای کتاب ها می توان قوة 

خلاقیت دانش آموزان را رشد داد. ازاین رو، در این پژوهش تمام محتوای کتاب ها بررسی می شود. 
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 ابزار پژوهش چک لیست تحلیل محتوای خلاقیت پلسک )2008( است که براساس آن خلاقیت در 
سه مؤلفه طبق جدول 2 طبقه بندی می شود: اصل توجه و گریز و تحرک.

 جدول 2. چکلیستومؤلفههایتحلیلمحتوایخلاقیتپلسک)2008(

اصل 
 اصل نمونة مضمونتوجه

اصل نمونة مضمونگریز
نمونة مضمونتحرک

جه
تو

ب 
در نمونه های زیر، مخلوط های جل

یک نواخت را مشخـص کـنید. 
دلیل خود را بیان کنید.

ری)علوم چهارم، ص 9(
ذی

ف پ
طا

فرض کنید در زمین مسابقة فوتبال جاذبة انع
زمین بر توپ وارد نشود. به نظر شما چه 

اتفاق هایی ممکن است بیفتد؟
)علوم ششم، ص 49(

مل
ر ع

  د
ری

گی
کار

 وقتی می خواهیم به 
 گلدان یک گیاه را عوض کنیم، 

 چرا آن گیاه را 
 با خاک اطراف ریشه اش

  به گلدان دیگر منتقل می کنیم؟ 
)علوم پنجم، ص 102(

ند
فم

هد
دة 

شاه
فرفره را فوت کنید؛ چه اتفاقی م

مـی افتـد؟ مشـاهـدة خـود را 
بنویسید. 

)علوم چهارم، ص 18(
یی

ما
گ ن

زر
شکل یک مورچه را نقاشی کنید. سپس ب 

کنید.  مشاهده  ذره بین  با  را  مورچه  یک 
نقاشی خود را با مورچة واقعی مقایسه کنید؛ 
بدن مورچه چه شکلی دارد؟ مورچه چند پا 

دارد؟ )علوم چهارم، ص 94(

یم
اه

 مف
اج

خر
ست

در مـارپـیچ کـاغـذی، انـرژی ا
از کدام شـکل بـه شـکل دیگر 

تبدیل  می شود؟
)علوم چهارم، ص 21(

یی
ما

ک ن
وچ

چـگونگی عـکس العمل پـوسته و سفیدة ک
تخم مرغ را با هم مقایسه کنید و نتیجه را 

به کلاس گزارش دهید. 
)علوم ششم، ص 32، بحث کرة زمین(

زی
سا

س 
کو

به نظر شما کدام ماده برای دسته قابلمه مع
بهتر است؟ چوب، فلز یا پلاستیک؟ به چه 

دلیل؟ )علوم چهارم، ص 43(

نی
گزی

با فرد داخل عکس جای جایگزینی دانش آموز  
در نحوة غذاخوردن )علوم ششم، ص 99(.

ب
رکی

به تصویر نگاه کنید. به نظر شما آیا این محیط ت
می تواند سبب گسترش بیماری های واگیر 
شود؟ اگر جواب شما مثبت است، چگونه؟ 

)علوم ششم، ص 95(.

ت
ئیا

جز
به 

جه 
وقتی چراغ قوه یا اسباب بازی متحرک را به تو

کار می اندازید، انرژی ذخیره شده در باتری 
به چه شکل هایی از انرژی تبدیل می شود؟ 

)علوم ششم، ص 68(.

ت
قوی

هوا ت آلودگی  کم کردن  به  چگونه  گیاهان  
کمک می کنند؟ )علوم ششم، ص 82(.

بی
شیا

مغز و نخاع نرم و آسیب پذیرند. چرا مغز ارز 
نخاع درون ستون مهره  و  درون جمجمه 

قرار گرفته است؟ )علوم پنجم، ص 43(.
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اصل 
 اصل نمونة مضمونتوجه

اصل نمونة مضمونگریز
نمونة مضمونتحرک

ند
فم

هد
دة 

شاه
فرفره را فوت کنید؛ چه اتفاقیم

مـی افتـد؟ مشـاهـدة خـود را 
بنویسید.

)علوم چهارم، ص 18(

یی
ما

گ ن
زر

شکل یک مورچه را نقـاشی کـنید. سپس ب
یک مـورچه را بـا ذره بـین مشـاهده کنید. 
نقاشی خـود را بـا مـورچة واقـعی مقایسه 
کنید؛ بدن مورچه چه شکلی دارد؟ مورچه 

ملچند پا دارد؟ )علوم چهارم، ص 94(
ر ع

  د
ری

گی
کار

 وقتی می خواهیم به 
 گلدان یک گیاه را عوض کنیم، 

 چرا آن گیاه را 
 با خاک اطراف ریشه اش

  به گلدان دیگر منتقل می کنیم؟ 
)علوم پنجم، ص 102(

یم
اه

 مف
اج

خر
ست

در مـارپـیچ کاغـذی، انـرژی از ا
کـدام شـکل بـه شـکل دیگر 

تبدیل می شود؟
)علوم چهارم، ص 21(

یی
ما

ک ن
وچ

چـگونگی عـکس العمل پـوسته و سفیـدة ک
تخم مرغ را با هم مقایسه کـنید و نتیجه را 

به کلاس گزارش دهید.
)علوم ششم، ص 32، بحث کرة زمین(

زی
سا

س 
کو

به نظر شما کدام ماده برای دسته قابلمه مع
بهتر است؟ چوب، فلز یا پلاستیک؟ به چه 

دلیل؟ )علوم چهارم، ص 43(
نی

گزی
جایگزینی دانش آموز با فـرد داخل عکس در جای

نحوة غذاخوردن )علوم ششم، ص 99(.

ب
رکی

به تصـویر نگاه کنید. به نظر شمـا آیـا این ت
محیط می تواند سبب گسترش بیماری های 
واگیر شود؟ اگـر جـواب شمـا مثبت است، 

چگونه؟  )علوم ششم، ص 95(.

ت
ئیا

جز
به 

جه 
وقتی چراغ قوه یا اسباب بازی متحرک را به تو

کار می اندازید، انرژی ذخیره شده در باتری 
به چه شکل هایی از انرژی تبدیل می شود؟ 

)علوم ششم، ص 68(.

ت
قوی

گیاهـان چـگونه بـه کـم کردن آلودگی هوا ت
کمک می کنند؟ )علوم ششم، ص 82(.

بی
شیا

مغز و نخـاع نرم و آسـیب پذیرند. چـرا مغز ارز
درون جمجمه و نخاع درون سـتون مـهره 

قرار گرفته است؟ )علوم پنجم، ص 43(.

به منظور تعیین روایی37، ابزار مؤلفه های خلاقیت پلسک از منابع مرتبط با موضوع تحقیق تهیه شد و 
سه نفر از متخصصان دانشگاهی )دو نفر از رشتة برنامه ریزی درسی و یک نفر از رشتة روان شناسی تربیتی 
دانشگاه تبریز( آن را تأیید کردند. استادان صاحب نظر شایستگی قرارگرفتن مقوله ها، دستورالعمل کدگذاری، 
معیارهای تحلیل، تفسیر و هماهنگی آن ها را با هدف و سؤال پژوهش داوری کردند. برای تعیین پایایی38 
تحقیق نیز از ضریب پای اسکات39 استفاده شد. این ضریب نوعی ضریب توافق اسمی بین دو کدگذار است. 

 جدول 2. )ادامه(
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در فرمول )a(pr بیانگر درصد توافق مشاهده شده بین دو کدگذار و )pr)e بیانگر درصد توافق موردانتظار 
اســت. مقدار این ضریب بین صفر و یک اســت. هرچه اندازة این شــاخص به یک نزدیک تر باشد، پایایی 
کدگذاری در تحلیل کیفی بیشتر است. اگر این شاخص بیشتر از 0/9 به دست آید، بیانگر اطمینان زیاد بین 

دو کدگذار است؛ اما درحالت کلی، اندازة پذیرفتنی ضریب پایایی پی اسکات بیشتر از 0/7 است.
در این پژوهش، 15درصد از صفحه های منتخب کتاب علوم تجربی به همراه تعریف های عملیاتی مؤلفه ها 
برای کدگذاری دوباره در اختیار فرد دیگری گذاشته شد که مسلط به آنتروپی شانون بود. بین محقق اصلی و 
محقق دوم ضریب توافق 0/86 به دست آمد. پس از جمع آوری اطلاعات لازم، از روش های آمار توصیفی از 
قبیل دسته بندی داده ها برحسب توزیع فراوانی و نیز برای تجزیه وتحلیل داده ها از آنتروپی شانون استفاده شد.

 یافته های پژوهش
برای پاسخ به سؤال پژوهش که محتوای کتاب های علوم پایة ابتدایی تا چه اندازه به اصل توجه 
کرده است، از روش آنتروپی شانون استفاده شد. در این روش برای اندازه گیری عدم اطمینان از فرمول زیر 

استفاده می شود:
m

i n i
i

E S(P ,P ,..., Pn) k (P L P )

i , ,...,m
=

= =

=

å
1

1 2

1 2

در این رابطه، K یک مقدار ثابت است. از آنجایی که رابطة فوق در محاسبات آماری استفاده می شود، 
به نام آنتروپی توزیع احتمال Pi نامیده می شود. ایدة اصلی این روش بر این پایه استوار است که هرچه 
پراکندگی در مقادیر یک شاخص بیشتر باشد، آن شاخص اهمیت بیشتری دارد. بنابراین، برای محاسبة 

وزن شاخص ها به ترتیب زیر عمل می کنیم )m تعداد گزینه هاست(:
(ij ) m

xijP
k xij

=

å
1

آنتروپی Ej به صورت زیر محاسبه می شود:
m

i n i j
i

E k (P L P ) ,A
=

= - å
1

k عدد ثابت است، که مقدار Ej را بین صفر و یک حفظ می کند و به صورت زیر محاسبه می شود:

k
n (m)

=
1

1

مقدار dj عدم اطمینان یا درجة انحراف را برای شاخص j ام بیان می کند و به صورت زیر محاسبه 
می شود:

dj Ej , Aj= -1
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مقدار dj بیان می کند شاخص مربوطه )j( چه اندازه اطلاعات مفید برای تصمیم گیری به تصمیم گیرنده 
می دهد. هرچه مقادیر اندازه گیری شدة شاخصی به هم نزدیک باشند، نشان دهندة آن است که گزینه های 
رقیب ازنظر آن شاخص تفاوت چندانی با یکدیگر ندارند؛ بنابراین، اثرگذاری آن شاخص در تصمیم گیری 

باید به همان اندازه کاهش یابد.

سپس مقدار وزن Wj محاسبه و بهترین وزن انتخاب می شود:
n
j

djWj , Aj
dj+

=
å 1

اگر تصمیم گیرنده از قبل وزن خاصی )λj( را برای هر شاخص در نظر گرفته باشد، دراین صورت، وزن 
جدید Wj به شرح زیر محاسبه می شود )آذر و رجب زاده، 1393(:

n
j

j WjWj , Aj
dj=

l
=

å 1
 dj= انحراف معیار ،Pi = توزیع احتمال ،m = تعداد گزینه ها ،K = عدد ثابت

  Wj = )ضریب اهمیت( وزن شاخص ،Ej = )آنتروپی )بار اطلاعاتی

براین اساس، در پژوهش حاضر ابتدا به وسیلة آمار توصیفی به سؤال های پژوهش پرداخته شد. فراوانی 
پاسخ گو برحسب مؤلفه ها به تفکیک هر پایة درسی شمارش شد. سپس داده های به دست آمده برای سه پایه 

براساس مراحل آنتروپی شانون به ترتیب ذکرشدة فوق اجرا شد.

جدول 3. فراوانی مربوط به اصل توجه را در محتوای کتاب های علوم تجربی دورة دوم ابتدایی نشان می دهد.

 جدول 3. فراوانیاصلتوجهدرمحتوایکتابهایعلومتجربیدورةدومابتدایی

مؤلفه
مجموعاستخراج مفاهیممشاهدة هدفمندجلب توجهپایه

1026440چهارم

1725143پنجم

1513331ششم

42648114مجموع

بر پایة نتایج مشخص شد در کتاب های علوم تجربی دورة دوم ابتدایی، در کل 114 مضمون به 
اصل توجه پرداخته است. از این مقدار، 42 مضمون مربوط به مؤلفة جلب توجه، 64 مضمون مربوط به 
مؤلفة مشاهدة هدفمند و 8 مضمون مربوط به مؤلفة استخراج مفاهیم است. بیشترین فراوانی اصل توجه 
مربوط به پایة پنجم با 43 مضمون و کمترین فراوانی مربوط به پایة ششم با 31 مضمون است. جدول 4، 
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بار اطلاعاتی و ضریب اهمیت و رتبة مؤلفه های مربوط به اصل توجه را در محتوای کتاب های علوم تجربی 
دورة دوم ابتدایی نشان می دهد.

 جدول 4. دادههایبهنجارشده،باراطلاعاتی،ضریباهـمیتورتبةمؤلفههایمربوطبهاصلتوجهدرمحتوایکتابهای
علومتجربیدورةدومابتدایی

مؤلفه
 K= 0/91استخراج مفاهیممشاهدة هدفمندجلب توجهپایه

0/2380/4060/500چهارم 

0/4050/3910/125پنجم

0/3570/2030/375ششم

Ej0/9790/9620/8872/828 = مجموع

Wj0/3460/3400/314

123رتبه

نتایج نشان می دهد انعکاس مؤلفة جلب توجه با ضریب اهمیت 0/346 در رتبة اول،  مؤلفة مشاهدة 
هدفمند با ضریب اهمیت 0/340 در رتبة دوم و مؤلفة استخراج مفاهیم با ضریب اهمیت 0/314 در رتبة 

سوم اهمیت اند.

برای پاسخ به سؤال پژوهش که محتوای کتاب های علوم پایة ابتدایی تا چه اندازه به اصل گریز توجه 
کرده است، از روش آنتروپی شانون استفاده شد. جدول 4 فراوانی مربوط به اصل گریز را در محتوای 

کتاب های علوم تجربی دورة دوم ابتدایی نشان می دهد.

 جدول 5. فراوانیاصلگریزدرمحتوایکتابهایعلومتجربیدورةدومابتدایی

مؤلفه

ریپایه
ذی

ف پ
طا

انع

یی
ما

گ ن
زر

ب

یی
ما

ک ن
وچ

ک

زی
سا

س 
کو

مع

نی
گزی

جای

ب
رکی

ت

ت
ئیا

جز
به 

جه 
تو

ت
قوی

ت

بی
شیا

ارز

وع
جم

م

41121321722چهارم

10501320113پنجم

60501452326ششم

111112310931161مجموع
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نتایج نشان می دهد در کتاب های علوم تجربی دورة دوم ابتدایی، در کل 61 مضمون به اصل گریز 
پرداخته شده است. از این مقدار، یازده مضمون مربوط به مؤلفة انعطاف پذیری، یک مضمون مربوط به 
مؤلفة بزرگ نمایی، یازده مضمون مربوط به مؤلفة کوچک نمایی، دو مضمون مربوط به مؤلفة معکوس سازی، 
سه مضمون مربوط به مؤلفة جایگزینی، ده مضمون مربوط به مؤلفة ترکیب، نهُ مضمون مربوط به مؤلفة 
توجه به جزئیات، سه مضمون مربوط به مؤلفة تقویت و یازده مضمون مربوط به مؤلفة ارزشیابی است. 
بیشترین فراوانی اصل توجه مربوط به پایة ششم با 26 مضمون و کمترین فراوانی مربوط به پایة پنجم با 
سیزده مضمون است. جدول 6 بار اطلاعاتی، ضریب اهمیت و رتبة مؤلفه های مربوط به اصل گریز را در 

محتوای کتاب های علوم تجربی دورة دوم ابتدایی نشان می دهد.
 

 جدول 6. دادههایبهنجارشــده،باراطلاعاتی،ضریباهمیتورتبةمؤلفههایمربوطبهاصلگریزدرمحتوایکتابهای
علومتجربیدورۀدومابتدایی

مؤلفه

ریپایه
ذی

ف پ
طا

انع

یی
ما

گ ن
زر

ب

یی
ما

ک ن
وچ

ک

زی
سا

س 
کو

مع

نی
گزی

جای

ب
رکی

ت

ت
ئیا

جز
به 

جه 
تو

ت
قوی

ت

بی
شیا

 K= 0/91ارز

0/36410/09110/3330/30/2220/3330/636چهارم 

0/09100/45500/3330/30/22200/091پنجم

0/54500/45500/3330/40/5560/6670/273ششم

Ej0/83400/851010/9910/9060/5790/7835/944 = مجموع

Wj0/14000/14300/1680/1670/1520/0970/132

584812376رتبه

نتایج نشان می دهد انعکاس مؤلفة جایگزینی با ضریب اهمیت 0/168 در رتبة اول،  مؤلفة ترکیب با 
ضریب اهمیت 0/167 در رتبة دوم، مؤلفة توجه به جزئیات با ضریب اهمیت 0/152 در رتبة سوم، مؤلفة 
کوچک نمایی با ضریب اهمیت 0/143 در رتبة چهارم، مؤلفة انعطاف پذیری با ضریب اهمیت 0/140 در 
رتبة پنجم، مؤلفة ارزشیابی با ضریب اهمیت 0/132 در رتبة ششم، مؤلفة تقویت با ضریب اهمیت 0/097 

در رتبة هفتم و معکوس سازی و بزرگ نمایی با ضریب اهمیت صفر در رتبة هشتم اهمیت قرار دارند.
برای پاسخ به سؤال پژوهش که محتوای کتاب های علوم پایة ابتدایی تا چه اندازه به اصل تحرک توجه 
کرده است، از روش آنتروپی شانون استفاده شد. جدول 7 فراوانی مربوط به اصل تحرک را در محتوای 

کتاب های علوم تجربی دورة دوم ابتدایی نشان می دهد.
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 جدول 7. فراوانیاصلتحرکدرمحتوایکتابهایعلومتجربیدورةدومابتدایی

مؤلفه
مجموعبه کارگیری در عملپایه

44چهارم

11پنجم

99ششم

1414مجموع

نتایج نشان می دهد در کتاب های علوم تجربی دورة دوم ابتدایی، در کل چهارده مضمون به اصل 
تحرک پرداخته است. بیشترین فراوانی اصل توجه مربوط به پایة ششم با نهُ مضمون و کمترین فراوانی 
مربوط به پایة پنجم با یک مضمون است. جدول 8 بار اطلاعاتی، ضریب اهمیت و رتبة مؤلفه های مربوط 

به اصل تحرک را در محتوای کتاب های علوم تجربی دورة دوم ابتدایی نشان می دهد.

  جدول 8. دادههایبهنجارشــده،باراطلاعاتی،ضریــباهمیتورتبةمؤلفههایمربوطبهاصلتحرکدرمحتوایکتب
علومتجربیدورةدومابتدایی

مؤلفه
پایه

 به کارگیری
 K= 0/91رتبهEjWj در عمل

0/2860/3260/4311چهارم 

0/0710/1720/2273پنجم

0/6430/2590/3422ششم

مجموع = 0/756

نتایج نشان می دهد انعـکاس مؤلفة به کارگیری در عـمل در پایة چهـارم با ضـریب اهـمیت 0/431 
در رتبة اول؛  در پایة ششم با ضریب اهمیت 0/342 در رتبة دوم و پایة پنجـم با ضـریب اهـمیت 0/227 

در رتبة سوم اهمیت قرار دارند.
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 بحث  و نتیجه گیری  
خلاقیت یکی از نیازهای زندگی و قابلیتی اســت که مــا را از دیگر موجود ها 
متمایــز می کند. در وجود همــه، توانایی های خلاق مانند ســایر انواع هوش ها با 
اندازه های متفاوت و گوناگونی وجود دارد و وظیفة ما شکوفایی و به خدمت گرفتن 
آن است. کتاب های درسی، به ویژه درس علوم، یکی از ابزارهای شکوفایی خلاقیت 
اســت. همچنین، یکی از الگوهای مطرح شــده درزمینة خلاقیت الگوی چرخشی 
پلســک است. در این الگو، سه اصل اساسی توجه و گریز و تحرک محور است که 
در قالب این ســه اصل مؤلفه هایی مطرح می شود. پژوهش حاضر، با هدف تحلیل 
محتوای کتاب های علوم دورة دوم ابتدایی براســاس الگوی خلاقیت پلسک انجام 
شــده است. یافته های پژوهش نشــان می دهد به همة مؤلفه های خلاقیت پلسک 
به صورت متعادل پرداخته نشــده اســت. درصورتی که در الگوهای چرخشی نیاز 
اســت برای ایجاد خلاقیت در یادگیرندگان تمام مراحل الگو طی شوند؛ یعنی باید 
محتوای درس به گونه ای طراحی شــود که ابتدا جلب توجه و مشــاهدة هدفمند و 
اســتخراج مفاهیم در یادگیرندگان ایجاد شود. سپس مراحل بعدی یادگیرندگان 
باید به سمت تخیل هدایت شوند. در گام بعدی، فعالیت خواسته شده از دانش آموز 
باید یادگیرندگان را به ســمت توســعة مفاهیم هدایت کند. در آخرین گامِ الگوی 
چرخشی باید یادگیرندگان بیاموزند که بعضی از ایده های خود را ارزشیابی و اجرا 
کنند. علاوه براین، مشــخص شد در اصل توجه، انعکاس مؤلفة جلب توجه در رتبة 
اول،  مؤلفة مشــاهدة هدفمند در رتبة دوم و مؤلفة استخراج مفاهیم در رتبة سوم 
اهمیت اند. گفتنی اســت نتایج پژوهش حاضر با نتایج پژوهش رحیمی و همکاران 
)1393(، شعبانی فر )1401( و مشایخ و طاهری )1398( تا حدی همسوست؛ زیرا 
در این پژوهش ها نیز مانند پژوهش حاضر اندازة انعکاس مؤلفة اســتخراج مفاهیم 
در حد مطلوبی نبود. ازاین رو، در تبیین آن می توان گفت که براســاس اصل توجه، 
تمرکز روی موضوعی که قبلًا بر روی آن دقت زیادی نشــده، محور اصلی اســت. 
مثلًا توجه به عناصر، فرضیه ها، نمودارهــا، الگوها، طبقه ها و قیاس ها در محتوای 
کتاب های درســی در قالب سه مؤلفة جلب توجه، مشــاهدة هدفمند و استخراج 
مفاهیم مطرح است )مختاری و همکاران، 1398(. همچنین، خلاقیت مستلزم آن 
است که ابتدا توجه خود را روی چیزی متمرکز کنیم؛ معمولاً چیزی که قبلًا توجه 
زیادی به آن نکرده بودیم. تمرکز بر روی چیزهایی که معمولاً بدیهی تلقی می شوند 
ذهن ما را خلاق نمی سازد. روش های تفکر خلاق ذهن ما را برای پیشرفت ها آماده 
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می کند. در دورة ابتدایی بیشتر فعالیت های کتاب های درسی علوم بر محور مشاهده 
و آزمایش است؛ ازاین رو در این  کتاب ها به مؤلفة استخراج مفاهیم، که در سطحی 
بالاتر اســت، کمتر توجه شده. گفتنی اســت در صورتی ممکن است به استخراج 
مفاهیم در کتاب علوم توجه کرد که به موضوع های تخیلی بیشتر از مفاهیم عینی 
و آزمایشی توجه شــود. برای نمونه، چنین ســؤال هایی را در کلاس مطرح کرد: 
»فرض کنید دو هواپیمای مســافربری با مسافران زیاد بر فراز آسمان در دو نقطة 
اندکی دور از هم پرواز می کنند. یکی از هواپیماها دچار مشــکل می شود و امکان 
فرود در آن منطقه برای آن نیست، هواپیمای دیگر که در مجاورت آن پرواز می کند 
چگونه می تواند به مســافران هواپیما کمک کند تا مسافران دچار آسیب نشوند؟« 
مطرح کردن چنین سؤال هایی )گاهی ممکن است غیرعملیاتی و حتی تمسخرآمیز 

باشد( باعث می شود دانش آموزان از قدرت تخیل خود کمک بگیرند. 
علاوه براین، نتایج نشــان می دهد در اصل گریز، انعکاس مؤلفة جایگزینی در 
رتبة اول،  مؤلفة ترکیب در رتبة دوم، مؤلفة توجه به جزئیات در رتبة ســوم، مؤلفة 
کوچک نمایی در رتبة چهارم، مؤلفة انعطاف پذیری در رتبة پنجم، مؤلفة ارزشیابی 
در رتبة ششــم، مؤلفة تقویت در رتبة هفتم، معکوس سازی و بزرگ نمایی در رتبة 
هشتم اهمیت اند. دراین خصوص، نتایج پژوهش حاضر با نتایج پژوهش های رحیمی 
و همکاران )1393(، شــعبانی فر )1401( و مشــایخ و طاهری )1398( تا حدی 
همسوســت؛ زیرا در این پژوهش ها هم اندازة انعکاس مؤلفه های معکوس سازی و 
بزرگ نمایی در حــد مطلوبی نبود. ازاین رو، در تبییــن آن می توان نتیجه گرفت 
براســاس اصل گریز، گریز از الگوهای ذهنی و فکری، گریز از قضاوت اولیه، زمان، 
مکان و تجربه های گذشته مطرح اســت )شهمیر، 1390(. همچنین، نتایج نشان 
می دهد توجه به مؤلفة معکوس سازی و بزرگ نمایی در حد مطلوبی نیست. گفتنی 
اســت با استفاده از روش معکوس سازی می شود قالب ذهنی مربوط به موضوعی را 
شکست یا آن موضوع را در قالب دیگری مطرح کرد تا ایده های خلاقانه بروز کنند؛ 
زیرا ســازوکار ذهن به گونه ای است که اطلاعات ورودی را به سرعت در شبیه ترین 
قالب های ذهنی ســازمان دهی می کند و چون با این روش اطلاعات را به شــکلی 
متفــاوت و یا معکوس وارد ذهن می کنیم، احتمــال ورود اطلاعات به قالب جدید 
و متفــاوت افزایش می باید و درک فرد از موضوع یا مشــکل متفاوت می شــود و 
موضــوع را در قالــب جدیدی درک می کند. درنهایت، ایــن درک جدید به تولید 
ایده های خلاقانه منتهی می شــود؛ اما ازآنجایی که معکوس سازی نیازمند تفکر در 
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سطح بالاســت و این گونه تفکر در دوران ابتدایی هنوز به تکامل نرسیده است، به 
این مؤلفه نیز در حد مطلوبی پرداخته نشــده است. گفتنی است وارونه سازی را با 
موضوع هایــی از قبیل انواع آینه ها )آن هایی که تصاویر را وارونه نشــان می دهند( 
می شــود به خوبی برای دانش آموزان توضیح داد. برای نمونه، آینة مقعر یا فرورفته 
که تصویر را وارونه نشان می دهد و در دندان پزشکی هم کاربرد دارد، نمونة خوبی 

برای موضوع های وارونه و معکوس سازی است.
علاوه براین، نتایج نشــان می دهد انعکاس مؤلفــة به کارگیری در عمل در پایة 
چهــارم در رتبة اول،  در پایة ششــم در رتبة دوم و در پایة پنجم در رتبة ســوم 
اهمیت انــد. نتایج پژوهش حاضر با نتایج پژوهش رحیمــی و همکاران )1393(، 
شــعبانی فر )1401( و مشــایخ و طاهری )1398( تا حدی همسوســت، زیرا این 
پژوهش ها اندازة انعکاس اصل تحرک در حد مطلوبی نبوده اســت. براین اســاس، 
نتیجه گرفته می شــود توجه به اصل تحرک به ارتباط بین افکار کمک می کند و 
باعث اکتشاف و به حرکت درآمدن می شــود و به گسترش ایده های جدید و توجه 
به مســیرهای و مناظر دیگر کمک می کند )مختاری و همکاران، 1398(. تحرکْ 
ستونِ فقراتِ خلاقیت است و دانش آموزان با توجه به محتوای مطلوب برنامة درسی 
علوم می توانند پویا باشــند و تحرک لازم را درزمینة بروز خلاقیت نشان دهند. با 
توجه به اینکه عملی بودن فعالیتی باعث ایجاد ثبات و ماندگاری در یادگیری مفهوم 
می شــود، باید در محتوای کتاب های درســی علوم فعالیت هایی گنجانده شود که 
زمینة به کارگیری مفهوم را در عمل فراهم سازد. دانش آموزان خلاق با بهره گیری 
از محتوای خلاق کتاب های درســی امکان می یابند فرضیه های خود و دیگران را 
با پشتوانة انگیزشــی لازم  تبدیل به عمل کنند. انعکاس این مؤلفه در کتاب های 
درسی علوم در سطح مطلوبی نیست؛ درنتیجه تفکر سطح بالا در فراگیران تقویت 
نمی شــود. گفتنی اســت اصل تحرک را می شود ازطریق ســازمان دهی محتوای 
کتاب های درسی به شــکل مارپیچی رعایت و تفکر دانش آموزان را در سطوح بالا 

تقویت کرد.
 با توجه به اینکه مؤلفة استخراج مفاهیم در کتاب های درسی علوم تجربی دورة 
دوم ابتدایی کمتر استفاده شده است، پیشنهاد می شود در خلال محتوای فعالیت 
و آزمایش های علوم، هم زمان به مؤلفة اســتخراج مفاهیم نیز اهمیت داده شــود؛ 
به گونه ای که در کتاب های درسی پدیده ها و موقعیت هایی از محیط طبیعی پیرامون 
دانش آموز مطرح شود و دانش آموزان ازطریق روش تدریس استقرایی و کاوشگری 
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برای استخراج و طبقه بندی و استنتاج نتایج تشویق شوند. برای نمونه، این سؤال ها 
مطرح شــود: چرا هنگام سفر به جنوب کشــور در فصل گرما شاهد زبانه کشیدن 
آتش در مناطق بیابانی اطراف جاده هستیم؟ در جلوی آفتاب لباس های روشن زود 
خشک می شوند یا لباس های تیره؟ همچنین به مؤلفان و طراحان کتاب های درسی 
علوم تجربی دورة دوم ابتدایی توصیه می شــود مطالبی را در محتوای این کتاب ها 
بگنجانند که مستلزم تجزیه وتحلیل ایده ها، وارونه درنظرگرفتن ایده ها و نیز قضاوت 
و داوری دربارة آن ها باشد. همچنین، موضوعاتی اضافه شوند که یادگیرنده باید به 
پدیدة مدنظر چیزی بیفزاید یا آن را ســاده تر ببیند. همین طور از ظرفیت بازی و 
ســرگرمی برای رشد خلاقیت دانش آموزان و توجه به اصل تحرک و مؤلفة کاربرد 
اســتفاده شود؛ به گونه ای که محتوای کتاب دانش آموز را به سمت کارهای خلاقانه 
هدایت و او را به اجرای ایده های نوآورانه و خلاق ترغیب کند. برای نمونه، این سؤال 

را مطرح کنند: در حفاظت از محیط زیست چه وظایفی بر عهده داریم؟ 
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