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ABSTRACT 
The present study was conducted with the aim of designing learning 

environments based on the blended approach, with an emphasis on the areas 

of education and learning using the educational design model and Zaraii 

Zavaraki learning environments (2012), in the empirical science course of the 

third grade of elementary school, which is based on the objective, practical 

and from the point of view of the research method, it is of mixed type 

(qualitative-quantitative). The statistical population of this study includes all 

elementary students in three cities of Bandar Abbas, Iranshahr and Kerman, 

and 100 elementary school students were selected as a statistical sample using 

random sampling This research was conducted with the process of design, 

validation, implementation and evaluation. Validation was carried out using a 

researcher-made questionnaire and internal evaluation based on Francis 

Klein's model and external evaluation based on Nichols' collaborative model 

by curriculum specialists and elementary teachers. The results of this study 

showed that by creating practical opportunities to integrate interdisciplinary 

concepts, teachers can deepen the field of learning, stable and relevant to 

students, real-life situations and a pleasurable learning experience and a 

context to change the attitude of the students. 
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The present study was conducted with the aim of designing learning 

environments based on the blended approach, with an emphasis on the 

areas of education and learning using the educational design model and 

Zaraii Zavaraki learning environments (2012), in the science course of 

the third grade of elementary school. The integrated activity was carried 

out in three main stages: design, validation, implementation and 

evaluation, and the principles of modeling, educational design 

standards and the learning environment of Zavaraki's integrated 

activities were carried out in five stages (problem analysis, design, 

implementation, evaluation, modification and revision). This research 

randomly studied the first third grade, which was placed on the agenda 

due to the importance and necessity of the subject of plants.In the first 

stage, the main problem of the Iranian education system, which will 

prevent students from achieving their education, was separate and 

independent education of subjects and the only basic solution to make 

positive changes in the students' learning process was to design 

educational activities based on the principles of integrated education, 

for which the characteristics related to students' education should be 

analyzed first and then adapted to the conditions. Then the educational 

content for each academic unit included in the national curriculum 

document should be selected based on the educational objectives. Then, 

the educational methods of each content should be determined, and for 

this purpose, the media and educational materials used are determined 

and prepared in advance. Media and teaching materials in elementary 

school should be designed in such a way as to lead to active and 

engaging student in the learning process. At the following, it is 

necessary to observe the goals and content of education according to 

the individual differences of students - identify educational activities 

and at this stage all the activities of teachers and students should be 

identified. But in the formulation of activities, the space needed for the 

implementation and evaluation system of diagnostic, developmental 

and final evaluation should also be considered. Since the present 

integrated education is considered in the beginning and the primary 

education system in Iran is managed in such a way that only one official 

teacher will be present for each classroom. Therefore, in the design of 

integrated learning activities, it should be noted that the the human 

resources required for implementation are basically the main teacher of 

the class and the educational base, but the school principal and 

educational director and the people who appear in the class for 
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additional explanations are important. In the current integrated 

education, the transformative classroom approach was used to manage 

the implementation process, thus, with the support of individual 

progress, the performance of the teacher's collective growth and self-

awareness is also increased. All stages of design will be based on the 

areas of education and learning of the document of the National 

Curriculum of the Islamic Republic of Iran. In the second stage, after 

completing the integrated education design, in the third stage, one of 

the elementary schools of Hormozgan province was selected for the 

pilot implementation of the integrated education process and during the 

trial run, the entire performance process was recorded by the camera, 

and then by analyzing the effects of consolidated training on the 

students, the recorded images of the performance process were 

analyzed, the weak points were examined, and the necessary 

corrections were made in the training process. Then the educational 

process was widely implemented in the schools of Kerman, Sistan and 

Balochistan provinces. Then the evaluation was done in two stages, 

internal and external, based on the Francis Klein model, and external 

evaluation based on the Nichols collaborative model, which was 

evaluated by curriculum specialists and elementary teachers with a high 

score. In general, this research has been carried out based on the goal, 

it is practical and operational because the findings of this research can 

be used to improve the educational process of schools in Iran and the 

world with any management system including centralized, semi-

centralized and decentralized. Also, based on the results of the present 

study by creating practical opportunities for integrating 

interdisciplinary concepts and communicating between thematic areas, 

teachers can provide a deep and sustainable learning and teach students 

related to real life situations so that they can create an enjoyable 

learning experience and a context for changing students' attitudes 

Introduction 
Given the necessity of teaching and learning in the process of education, 

educational design has a special and privileged position, so that 

regardless of it, effective teaching and learning will not happen and will 

result in waste of human and non-human resources in the educational 

system, because effective and beneficial education requires a plan 

(Gorzin Nejad, 2019). 
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Educational design, drawing up concrete drawings on how to 

achieve educational goals, the arts and science of creating a learning 

environment will help the teacher achieve goals, implementation and 

evaluation and helps the learner achieve the expected competencies 

(Salari Chineh, Rastegari, 2023); in other words, educational design 

engineers the constituents of education. Optimal use of cost and time, 

effective learning, valid educational evaluation and organizational 

competition are among the benefits of educational design (Norozi and 

Razavi, 2011). 
The design of educational models and learning environments directs 

and controls the learning process from the stage of audience analysis to 

the final stage of learning, i.e. creating a change in attitude, behavior 

and creating meaningful learning in the individual. (Khorsandi Taskoh 

et al., 2023). Considering that the origin and basis of the formation of 

educational design models are learning theories, two approaches 

"independent or separate" and "integrated approach" can be identified 

in this regard. In the independent approach, the instructional designer 

or teacher presents their plan and design based on a single learning 

theory, but in the integrated approach, they try to take advantage of all 

the capacities of different learning theories to present their program and 

plan in the form of a specific model. (Zaraii Zavaraki, 2012). In fact, 

the integrated approach causes the joining of separate parts to create a 

whole unit in a militarily integrated manner (Navidi, 2014). The 

integrated environment provides opportunities for students to 

participate in group tasks and open communication and engage in 

course activities (McCann, 2010, cited in Zaraii Zavaraki, 2019). 

Whitehead (1922) regrets that due to the aimless accumulation of vast, 

stagnant, and unused knowledge in students, their thinking and thoughts 

have been stopped (Mehrmohammadi & Ahmadi, 2001). In other 

words, the objectives prepare students for a world that does not exist or 

that the training takes place in a fictitious and unrealistic environment. 

(Talkhabi, 2008). In order to eliminate these problems, a unified method 

has been suggested, in which the clear boundaries between knowledge 

domains are removed, and learning opportunities are organized in a 

different way and with an interdisciplinary approach (Ahmadabadi, 

2008). 
Interdisciplinary curriculum is a sientific theory and an approach in 

the curriculum that consciously employs a particular method and style 

in more than one scientific discipline to examine the topic, problem, 
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concept or theme in question from different angles. Interdisciplinary 

curriculum is a holistic approach that is recognized as a tradition in 

Western thought and seeks integrate every thing. The interdisciplinary 

curriculum creates a different perspective by focusing on topics, issues 

and life experiences (Jacobs, 1989). The integrated learning structure 

depends on factors such as the physical learning environment, the 

school's access to technology, the age and abilities of the students, and 

the duration of the class (Graham et al., 2019). In the integrated model 

(curriculum flow model), educational goals and practical limitations are 

taken into account (Cleveland & Wilton, 2019). 
In order to overcome the problems of the subject-oriented system, 

the Fundamental Transformation Document (FTD) (with a focus on 

strategies 5/3 - 5/4- 5/7- and particularly strategy 6/2) has emphasized 

strengthening and developing the interactions of the formal public 

education system with the society and other institutions and 

organizations through the development of a unified and problem-

oriented structure. Because students learn similarities, concepts, 

principles, and strategies better than when subjects are taught separately 

(Talebi & Safaei Rad, 2019). The "National Curriculum," as one of the 

main subsystems of the Fundamental Transformation Document and as 

a comprehensive learning roadmap, provides the basis for 

comprehensive, extensive and deep transformation in educational 

concepts and content. In the National Curriculum, eleven areas of 

teaching and learning have been proposed which clarify the limits of 

content, methods, processes, and key elements of learning. Concepts of 

learning areas are presented in a consolidated manner. These domains 

include: Thinking and Wisdom, Qur’an and Islamic Studies, Persian 
Language and Literature, Culture and Art, Health and Physical 

Education, Work and Technology, the Humanities and Social Studies, 

Mathematics, Foreign Languages, Empirical Sciences, Life Skills and 

Family Foundations (National Curriculum of the Islamic Republic of 

Iran, 2012). 
According to what is mentioned, the present study intends to produce 

examples of these activities by designing and validating integrated 

teaching-learning activities and reporting the experience of its 

implementation. The main issue is to design integrated interdisciplinary 

activities and their implementation in the classroom which are the 

guidelines for the integrated education approach. Therefore, we 

addressed this issue by designing a learning environment based on a 
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blended approach with an emphasis on the areas of education and 

learning and using the educational design model and Zaraii Zavaraki 

learning environments (2012) and their validation through individuals 

experienced and expert in this field. The basic idea is that designing of 

integrated teaching-learning activities among the subjects of one grade 

causes deep and more stable learning. Questions are as follows: 
1 - What activities can be developed for educational design and learning 

environment of the third grade of elementary school based on the 

blended approach? 

2 - How can teaching and learning activities be validated through 

experts' opinions? 

3- How can teaching and learning areas be combined with an integrated 

approach in the educational design and learning environment of the 

third grade of elementary school? 

4. What ideas does the implementation of the integrated activity sample 

provide for improving the activity? 

Literature Review 
Given the importance of the teaching and learning process in the 

elementary school period, as well as the need for new and 

comprehensive approaches in this field, it is important to design and 

implement integrated learning units based on different educational 

fields. In this regard, Zaraii Zavaraki and Azimi (2002) in the research 

critically examined the orientation approach in education and 

concluded that the integrated approach is a relatively new approach in 

learning that can be combined with different approaches sequentially or 

parallelized, so that according to different conditions, the efficiency of 

the integrated approach increases. The results of the study by Makiabadi 

and Abbassian (2021) in examining the effect of combined education 

with traditional methods on promoting creativity showed that combined 

education has a more significant effect on improving students' creativity 

than traditional education. Zaraii Zavaraki et. al (2023) in a study on 

the effect of integrated learning on the emotional presence of 

elementary school students in empirical science class concluded that the 

effect of integrated learning on emotional presence is greater than face-

to-face learning. 

Maghami (2013) in a study comparing the effect of three methods of 

face-to-face, e-learning, and blended learning - on the motivation of 

academic progress and social skills of students, indicated that all three 
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methods improve learning, but the effect of the integrated method was 

greater. Smith and Laurd (2010) in a study of the benefits of using 

blended learning in colleges and schools, stated that blended learning 

not only increases academic achievement, but is more cost-effective 

and flexible than traditional methods of education. In this way, a larger 

number of students can be taught in smaller learning spaces and it is 

more compatible with different types of learning styles. Zaraii Zavaraki 

and Alimardani (2023) in a study aimed at determining the role of the 

blended learning approach on the process of interaction of students with 

special educational needs showed that the blended learning approach 

plays a very important role in the process of interaction of students with 

special educational needs. 

Jafarkhani (2014) compared blended learning with traditional 

English language teaching and confirmed the more effective impact of 

blended learning on learning. Ashbakher (1991, cited in Ahmadi et al., 

2015) in examining the performance of interdisciplinary organization 

of sixteen Los Angeles high schools compared to the traditional 

approach, concluded that curricula with interdisciplinary organization 

and on the basis of work groups had a significant impact on the 

development of students' writing ability and information level. Sharpe 

et al. (2006) in their research stated that the most efficient delivery 

approach for university courses is the integrated approach. The research 

of the National Association for Core Curriculum (2000) showed that 

the performance of students who were trained with each of the types of 

integrated curriculum programs was better than the performance of 

those who were educated with a traditional curriculum. Giannousi et al. 

in 2009, in a study titled "Students' Satisfaction with Blended 

Learning", showed that the level of student satisfaction with the 

integrated approach was much higher than other approaches 

Given what has been mentioned, what actually exists is a large 

number of research findings that have declared that separate subjects 

are not suitable, or that integrated instruction is effective, or that models 

for designing integrated activities have been presented. However, the 

design, implementation, and evaluation of the Iranian education system 

is based on separate subjects. But none of the practical examples of 

integrated activity based on textbooks have been stated. 
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Methodology 
The present study is based on the purpose, applied, and from the 

perspective of the research method, it is of a mixed type (qualitative-

quantitative). In order to search carefully and recover all the theoretical 

and research bases related to the integrated teaching method of plants, 

the definitions of the search words or the time frame (2018 to 2024) 

were continuously evaluated throughout the research, and the 

instructional design model and learning environment Zaraii Zavaraki is 

the theoretical framework of the research, which was put on the agenda 

in the form of three stages (designing learning activities, validation, 

implementation and analysis and interpretation of observations) and in 

the quantitative field, a descriptive method has been used by surveying 

experts' opinions from a researcher-made questionnaire. The statistical 

population of the research in the quantitative part is all elementary 

school students in the three cities of Bandar Abbas, Iranshahr and 

Kerman in the academic year 2023-2024 who were selected as a 

statistical sample by using the random sampling method with the help 

of Morgan table. In the qualitative analysis, all the components in the 

direct and indirect references in the texts were extracted using the open 

coding process, and then, considering the meaning of each of these 

codes, they are categorized in a dimension that describes it in the best 

way, so that revised and final components can be prepared. To calculate 

the reliability with the within-subject agreement method of two coders, 

lesson planning professors who had experience with thematic analysis 

were requested to participate in the research as secondary coders and in 

the following, the researcher coded the texts together with these 

colleagues, and the intra-subject agreement percentage, which is used 

as the reliability index of the analysis, was 86%. Furthermore, for 

quantitative validation, using a researcher-made questionnaire (under 

the supervision of the advisor professors) and cluster random sampling, 

5 university professors in the field of curriculum development and 16 

third-grade elementary school teachers were selected as the research 

sample, and the research topic was surveyed. The obtained data were 

analyzed using the SPSS statistical software and descriptive statistics 

(percentage and frequency) and to examine the validity and credibility 

of the research as well as the accuracy and precision of the data, the 

researcher's self-review and checking by the participating experts 

(member check technique) were used. 
The research implementation process was carried out as follows: 
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Since currently, integrated learning is not formally implemented in 

Iran and the classroom conditions, pre-determined content and teaching 

methods, educational environment, etc. are not suitable for this type of 

instruction, so, it was necessary to practically design, implement, and 

evaluate an integrated learning activity. Therefore, the model of 

principles, criteria, and standards for instructional design and the 

learning environment of integrated activities from Zaraii Zavaraki 

(1991) was used as the basis and framework. For the integrated design, 

the third grade was randomly selected and based on Zaraii Zavaraki's 

integrated model, interdisciplinary integrated learning activities were 

developed, then, the designed activities were provided to experts 

(curriculum development specialists and third-grade teachers) to 

evaluate the criteria for integrated learning. Finally, the principles of 

implementation, evaluation, and revision from the model presented by 

Zaraii Zavaraki (2012) were carried out in an integrated and holistic 

manner in the actual classroom, and the teaching video and students' 

learning worksheets were analyzed. 
Data collection was carried out in three stages: 
The first stage is the principle of problem analysis and then the 

design was done: 
The first stage: Based on the higher-level documents in the Iranian 

education system (Transformation and the National Curriculum 

Document) and a review of the results the last five years of research in 

this field and the coding and review of the factors involved, "the lack 

of creating deep and integrated thinking based on the areas of education 

and learning in students" was considered as the problem, and the cause 

of the problem was firstly, neglecting the high levels of Bloom's 

learning in the cognitive, emotional and psychomotor areas, and then 

traditional education and in the way of separate subjects in the teaching 

and learning process. Subsequently, among the identified solutions, the 

interdisciplinary integrated approach with an emphasis on Bloom's 

levels of learning and the areas of education and learning was put on 

the agenda, and finally, the objectives, content, methods, and 

educational media of teaching-learning activities were designed, 

implemented, evaluated, modified, and adapted. 
The second stage: Validation of the activities: In order to validate 

the designed activities, first, the evaluation criteria based on the 

principles and standards of designing integrated activities were 

introduced to the experts through a questionnaire. Then, while 
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explaining and describing each activity and answering the questions, 

they were given an opportunity to carefully evaluate the activities based 

on the desired criteria. Next, their opinions were analyzed and 

categorized based on the commonalities. 
The third stage: In this stage, the teaching-learning activities were 

first implemented in an experimental basis in the third-grade classroom 

of a sample school in Bandar Abbas under the supervision of an expert 

and by the relevant teacher and then, after completing necessary 

corrections, the program was implemented in a comprehensive and 

complete manner in the sixth grade of Sistan and Balochistan province 

(Shahid Iranshahr school) and also in a multi-grade elementary school 

in Rabar, Kerman, and the required data were collected using the 

method of filming, observing and recording the learning documents 

produced by the students. Then, the internal and external evaluation of 

the findings and necessary corrections in the educational program were 

carried out. 

Conclusion 
Based on the research evidence, it can be argued that the design of 

integrated activities at the level of teacher practice is feasible. If 

teachers correctly apply integrative methods in their classrooms, 

students will perform better in learning their lessons and will also 

experience greater success in developing various skills such as life 

skills, communication skills, teamwork skills, participatory skills, 

language skills, aesthetic skills, and artistic comprehension. However, 

for integrated instruction to be effective, it is necessary for teachers to 

acquire the knowledge, skills, work methods, and strategies for 

integrating the content of different subject areas. 
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 ی مژگان قانع ملاط
گاه دانش، ییارشد رشته آموزش ابتدا یکارشناس یدانشجو، مسئول سندهینو
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 چکیده
آموزش و  هایزهحوبر  تأکیدبا ، یقیتلف کردیبر رو یمبتن یریادگی یهاطیمح یمطالعه حاضر با هدف طراح

در درس علوم ، (۱۳۹۱) یزوارک یزارع یریادگی یهاطیو مح یآموزش یبا استفاده از مدل طراح، یریادگی
 ختهیماز نوع آ ژوهشو از منظر روش پ یکاربرد، هدف اساس برصورت گرفته است که  ییسوم ابتدا هیپا

 ،در سه شهر بندرعباس ییابتدا آموزاندانشپژوهش حاضر شامل تمام  ی. جامعه آماراست( یکم -یفی)ک
نمونه  عنوانبه ییآموز ابتدادانش ۱00، یتصادف یریگروش نمونه یریکارگکه با به استو کرمان  رانشهریا

با استفاده  یابیانجام شد. اعتبار یابیاجرا و ارزش، یابیاعتبار، یطراح ندیپژوهش با فرا نیانتخاب شدند. ا آماری
بر اساس  یرونیب یابیو ارزش نیکلا سیفرانس یبر اساس الگو یدرون یابیساخته و ارزشاز پرسشنامه محقق

حاصل از  جیانجام شد. نتا ییابتداو معلمان  یدرس یزیرتوسط متخصصان برنامه، کولزین یمشارکت یالگو
 توانندمین معلما، ایرشتهمیان میمفاه یسازکپارچهی یبرا یعمل هایفرصت جادینشان داد که با ا وهشپژ نیا

بخش لذت یریادگیو تجربه  آموزاندانش یواقع یزندگ هایموقعیتو مرتبط با  داریپا، قیعم یریادگی نهیزم
 را فراهم سازند. آموزاندانشنگرش در  رییتغ نهیو زم

 یریادگی طیمح، یآموزش یطراح، یقیتلف کردیرو، یریادگیآموزش و  هایحوزه ها:کلیدواژه

ا ب یقیتلف کردیبر رو یمبتن یریادگی طیمح یطراح (.۱40۳. )مژگان، و قانع ملاطی، پروین، سالاری چینهاستناد به این مقاله: 
 .۱07-65، (2۳)7، های آموزشی در یادگیریفناوری. یریادگیآموزش و  هایحوزهبر  تأکید
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 مقدمه

 یگاهیاز جا ۱یآموزش یطراح، تیترب ندیدر فرا یریادگیبا توجه به ضرورت آموزش و 
 یؤثرم یریادگیآموزش و ، بدون توجه به آن ای کهگونهبه ؛برخوردار است یخاص و ممتاز

؛ واهد داشتخ به دنبال یرا در نظام آموزش غیرانسانیو  یو اتلاف منابع انسان افتدیاتفاق نم
 (.۱۳۹8، نژاد نی)گرز طرح و برنامه است ازمندین، دمندآموزش مؤثر و سو زیرا

، یبه اهداف آموزش یابیدست یمشخص در مورد چگونگ یهانقشه هیته، یآموزش یطراح
و  یابیاجرا و ارزش، به اهداف یابیاست که به معلم در دست یریادگی طیمح جادیهنر و علم ا

، نهیچ ی)سالار کندیمورد انتظار کمک م یهایستگیبه شا دنیدر رس رندهیادگیبه 
آموزش را  یدهندهلیتشک هایمؤلفه، یآموزش یطراح، دیگرعبارتبه ؛(۱402، یرستگار
 یابیارزش، اثربخش یریادگی جادیا، و زمان نهیاز هز نهیبه یکند. استفادهیم یمهندس
، یو رضو ی)نوروز است یآموزش یطراح یایمزا ازجمله یمعتبر و رقابت سازمان یآموزش
۱۳۹0.) 

 لیتحل یرا از مرحله یریادگی ندیفرا، یریادگی طیو مح یآموزش یالگوها یطراح
 یریادگی جادیرفتار و ا، در نگرش رییتغ جادیا یعنی ی؛ریادگیمرحله  نیترییمخاطبان تا نها
(. با توجه ۱402، طاسکوه و همکاران ی)خورسند کندیو کنترل م تیهدا، معنادار در فرد

دو ، تاس یریادگی یهاهینظر، یآموزش یطراح یهامدل یریگکلمنشأ و اساس ش نکهیبه ا
است. طراح  شناساییقابل، نهیزم نیدر ا، «۳یقیتلف کردیرو»و « 2مجزا ایمستقل » کردیرو

را در  برنامه و طرح خود، یریادگی هینظر کی بر اساس، مستقل کردیمعلم در رو ای یآموزش
 یهاهینظر یهاتیظرف هیتا از کل کندیتلاش م یقیتلف کردیاما در رو، کندیقالب مدل ارائه م

 دیارائه نما یتا برنامه و طرح خود را در قالب مدل مشخص ردیبهره گ یریادگیمختلف 
 یبرا، امجز یهابخش وستنیبه هم پباعث  یقیتلف کردیرو درواقع(. ۱۳۹۱، یزوارک ی)زارع

، یقیتلف طی(. مح۱۳۹۳، یدی)نو شودیم کپارچهی یصورت نظامواحد کل به کی جادیا
رکت و ارتباط باز ش یگروه فیتا در تکال کندیفراهم م آموزاندانش یرا برا ییهافرصت

، یزوارک یبه نقل از زارع، Mccown, 2010) شوند ریدرگ یدرس یهاتیکرده و در فعال

                                                                                                                                        
1. instructional design 

2. independence Approach 

3. blended Approach 



 77 |سالاری چینه و قانع ملاطی  |...  بر یمبتن یریادگی طیمح یطراح

 

۱۳۹8 .)Whitehead (1922 )دانش انبوه هدفیتجمع ب لیبه دلکه  کندیاظهار تأسف م، 
 شده استمتوقف  هاآندر  هاشهیتفکر و اند، آموزاندانشاستفاده در  بدونراکد و 

آماده  ییایدن یرا برا آموزاندانش، اهداف گریدانیب(. به۱۳80، یو احمد ی)مهرمحمد
 افتدیاق ماتف یرواقعیو غ یساختگ طیمح کیها در آموزش نکهیا ایکه وجود ندارد  کنندیم

ه در مطرح شده است ک یقیتلف وهیش، مشکلات نیان برداشتن ایاز م ی(. برا۱۳87، ی)تلخاب
 یاوهیبه ش یریادگی هایفرصتدانش کنار رفته و  هایحوزه انیم حیصر یهایآن مرزبند

 (.۱۳87، ی)احمدآباد شودیم میتنظ ۱ایرشتهمیان کردیمتفاوت و با رو
ت که اس یدر برنامه درس کردیرو کیو  یدانش هینظر کی، ایرشتهمیان یبرنامه درس

 ،تا موضوع بردیبه کار م یرشته علم کیاز  شیرا در ب یروش و سبک خاص، آگاهانه
 یکند. برنامه درس یرا از جهات مختلف بررس موردنظرمضمون  ایمفهوم ، مسئله
شناخته شده  یسنت در تفکر غرب کیصورت به هنگر است ککل کردیرو کی، ایرشتهمیان

با تمرکز بر ، ایرشتهمیان یاست. برنامه درس چیزهمهدر  یکپارچگی یاست و در پ
(. Jacobs, 1989کند )یم جادیمتفاوت ا یاندازچشم، یزندگ اتیمسائل و تجرب، موضوعات

مدرسه به  یرسدست، یریادگی یکیزیف طیهمچون مح یبه عوامل یقیتلف یریادگیساختار 
 ,.Graham et al) دارد یکلاس بستگ زمانمدتو  آموزاندانش ییسن و توانا، یفناور

ظ لحا یعمل یهاتیو محدود یتیاهداف ترب، برنامه( انیمدل جر) یقیتلف(. در مدل 2019
 (.Cleveland & Wilton, 2019) شوندیم

گذشتن  یبرا( 6/2 راهکار ژهیوو به -7/  5 -5/4 - 5/۳ی راهکارها) نیادیتحول بن سند
 یرسم تیو ترب میو توسعه تعاملات نظام تعل تیبر تقو، محوراز مشکلات نظام موضوع

محور  ئلهمسو  یقیگسترش ساختار تلف قیها و نهادها از طردستگاه ریبا جامعه و سا یعموم
که  یاصول و راهبردها را بهتر از حالت، میمفاه، تشابهات، رانیفراگ رایز ؛کرده است تأکید
برنامه (. »۱۳۹8، رادیو صفائ یتلخاب) رندیگیم ادی، شوندیم سیصورت جدا تدرها بهرشته
جامع  منزله نقشهو به نیادیسند تحول بن یاصل یهارنظامیاز ز یکیعنوان به، «یمل یدرس

 یشآموز یو محتوا میرا در مفاه قیگسترده و عم، جانبههتحول هم جادیا نهیزم، یریادگی
مطرح  یریادگیآموزش و  یگانهازدهی هایحوزه، یمل ی. در برنامه درسآوردیفراهم م

را  یریادگی یدیو عناصر کل، ندهایفرآ، هاروش، ییحدود محتوا، هاحوزه نیکه ا دهیگرد
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ها وزهح نی. ااست ارائه شده یقیصورت تلفبه یریادگی هایحوزه می. مفاهسازندیروشن م
، و هنر فرهنگ، یفارس اتیزبان و ادب، یقرآن و معارف اسلام، از: تفکر و حکمت اندعبارت

 یهازبان، اتیاضیر، یو مطالعات اجتماع یعلوم انسان، یکار و فناور، یبدنتیسلامت و ترب
 یمل یدرس امه)برن خانواده انیو بن یزندگ یهاآداب و مهارت، یعلوم تجرب، یخارج

 (.۱۳۹۱، رانیا یاسلام یجمهور
 یو اعتباربخش یحاضر در نظر دارد تا با طراح یمطالعه ا توجه به آنچه ذکر شدب
 یجربه اجراو ت دیرا تول هاتیفعال نیاز ا ییهانمونه، یقیتلف یریادگی -یاددهی یهاتیفعال

 ایرشتهیانم یقیتلف تیفعال توانیاست که چگونه م نیا یاصل مسئلهآن را گزارش کند. 
 یقیآموزش تلف کردیرو یبرا ییچه رهنمودها، درسدر کلاس  هاآن یکرد و اجرا یطراح

 هایحوزهبر  دتأکیبا  یقیتلف کردیبر رو یمبتن یریادگی طیمح یلذا با طراح ؛دارد به همراه
 یزارع یریادگی یهاطیو مح یآموزش یو با استفاده از مدل طراح یریادگیآموزش و 

 نیبه ا، حوزه نیا متخصصافراد مجرب و  قیاز طر هاآن یو اعتباربخش( ۱۳۹۱) یزوارک
 انیم یقیتلف یریادگی -یاددهی یهاتیفعال یاست که طراح نیا یاساس دهی. امیمهم پرداخت

 . سؤالات:شودیم دارتریو پا قیعم یریادگیسبب ، هیپا کیدروس 
ساس بر ا ییسوم ابتدا هیپا یریادگی طیو مح یآموزش یطراح یبرا ییهاتیچه فعال-۱

 کرد؟ نیتدو توانیم یقیتلف کردیرو
 یبخشرا اعتبار یریادگی یاددهی یهاتیفعال، نظر کارشناسان قیاز طر توانیچگونه م-2

 کرد؟
 یشآموز یدر طراح یقیتلف کردیرا با رو یریادگیآموزش و  هایحوزه توانیچگونه م-۳

 کرد؟ قیتلف ییسوم ابتدا هیپا یریادگی طیو مح
 ؟کندیارائه م تیفعال یبهساز یبرا ییهادهیچه ا، یقیتلف تینمونه فعال یاجرا-4

 پیشینه پژوهش
 یکردهایبه رو ازین نیو همچن ییدر دوره ابتدا یریادگیآموزش و  ندیفرا تیبا توجه به اهم

بر  ینمبت یقیتلف یریادگی یواحدها یسازادهیو پ یطراح، حوزه نیدر ا ریو فراگ نینو
ی میو عظ یزوارک یزارعاین راستا  در است. تیحائز اهم یمختلف آموزش هایحوزه

 نیو بد پرداختند تیو ترب میدر تعل یکردمداریرو ینقادانه یبه بررس ی( در پژوهش۱۳8۱)
با  توانیکه م است یریادگیدر  دینسبتاً جد یکردیرو، یقیتلف کردیکه رو دندیرس جهینت
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 یانهگوبه، زد یمواز ای یمتوال به شکلمتفاوت  یکردهایرو قیدست به تلف، طیتوجه به شرا
پژوهش  جهی. نتشودیم شتریب یقیتلف کردیرو ییکارا، مختلف طیکه متناسب با شرا

 تیا خلاقبر ارتق یبا روش سنت یقیآموزش تلف تأثیر ی( در بررس۱400) انیو عباس یآبادیمک
 تیخلاق یقابر ارت یمعنادارتر تأثیر، ینسبت به آموزش سنت، یقیآموزش تلف که نشان داد

یادگیری تلفیقی بر  تأثیر( در پژوهش ۱402زوارکی و همکاران )زارعی دارد. آموزاندانش
 یرتأثنتیجه رسیدند که دوره ابتدایی در درس علوم بدین  آموزاندانشحضور عاطفی 

( در ۱۳۹2)ی امقم چهره به چهره است. یریاز یادگ شتریب یبر حضور عاطف یقیتلف یرییادگ
 شرفتیپ زهیبر انگ یقیو تلف یکیالکترون، یسه روش آموزش حضور تأثیر سهیپژوهش مقا

از آن بود که هر سه روش باعث بهبود  یحاک، انیدانشجو یاجتماع یهاو مهارت یلیتحص
پژوهش  در Smith and laurd (2010) بود. شتریب یقیروش تلف تأثیراما ، شودیم یریادگی

 یریدگایاظهار داشتند که ، ها و مدارسدر کالج یقیاستفاده از آموزش تلف یایمزا یبررس
تر و رفهصبهبلکه مقرون، شودیم یلیتحص شرفتیپ شیتنها موجب افزانه یقیتلف

 یشتریتعداد ب توانیم قیطر نیآموزش است. از ا یسنت یهااز روش رتریپذانعطاف
 یهاداد و با انواع مختلف سبک وزشتر آمکوچک یآموزش یآموز را در فضاهادانش

با هدف  ی( در پژوهش202۳)ی مردانیو عل یزوارک یسازگارتر است. زارع زین یریادگی
 ژهیو یآموزش یازهایبا ن آموزاندانشتعامل  ندیبر فرا یقیتلف یریادگی کردینقش رو نییتع

با  آموزانانشد لتعام ندیدر فرا یمهم ارینقش بس، یقیتلف یریادگی کردینشان دادند که رو
با آموزش  یقیآموزش تلف یسهیدر مقا( ۱۳۹۳)ی خانیدارد. جعفر ژهیو یآموزش یازهاین

 Ashbakherکرد.  یدتأیرا  یریادگیبر  یقیمؤثرتر آموزش تلف یاثربخش، یسیزبان انگل یسنت
 ایرشتهمیان دهیسازمانعملکرد  ی( در بررس۱۳۹4، و همکاران یبه نقل از احمد، 1991)

 یهاکه برنامه دیرس جهینت نیبه ا، یسنت کردیبا رو سهیآنجلس در مقالوس رستانیدبشانزده 
 ییتوانا رفتشیبر پ یمعنادار تأثیر، یکارگروه یو بر مبنا ایرشتهمیان دهیسازمانبا  یدرس

 قاتیدر تحق( 2006) و همکاران Sharpeاند. داشته آموزاندانشمعلومات  زانینوشتن و م
دند. اعلام کر یقیتلف کردیرا رو یدروس دانشگاه یارائه برا کردیرو نیکارآمدتر، خود
که  یآموزاننشان داد عملکرد دانش (2000) ۱یدرس یزیرهسته برنامه یانجمن مل قاتیتحق

ه با ک یبودند از عملکرد کسان دهیآموزش د یقیتلف یدرس یهااز انواع برنامه کیبا هر 
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در ( 2009) و همکاران Giannousiبهتر بوده است. ، اندکرده لیتحص یسنت یبرنامه درس
 زانیه منشان دادند ک، یقیتلف وهیاز آموزش به ش انیدانشجو یتمندیبا عنوان رضا یپژوهش

 .تاس کردهایرو گریبالاتر از د اریبس یقیتلف کردیاز رو انیدانشجو یتمندیرضا
پژوهش است که  جهینت یادیشد آنچه عملاً وجود دارد تعداد ز انیتوجه به آنچه ب با

 نکهیا ای، مؤثر است یقیآموزش تلف ایو  ستندیمناسب ن، اند موضوعات مجزااعلام کرده
ظام ن یابیاجرا و ارزش، یو طراح شده استارائه  یقیتلف تیفعال یطراح یبرا ییهامدل

ی کدام نمونه عملی فعالیت تلفیقاما در هیچ؛ مجزا است وضوعاتبر م یمبتن رانیا یآموزش
 .نشده استمبتنی بر کتب درسی بیان 

 روش
 -یفی)ک ختهیاز نوع آم، و از منظر روش پژوهش یکاربرد، هدف بر اساسحاضر  یمطالعه

 وهیتبط با شمر یو پژوهش ینظر یمبان یتمام یابیو باز قیدق یمنظور جستجو( است. بهیکم
ی چهارچوب زمان ایجستجو  یهاواژه فیدر سرتاسر پژوهش تعار، اهانیگ یقیآموزش تلف

 یریادگی طیو مح یآموزش یو مدل طراح دیگرد یابیارز مرطور مست( به2024تا  20۱8)
 یطراح)پژوهش قرار گرفته که در قالب سه مرحله  یچارچوب نظر یزوارک یزارع
تور کار مشاهدات( در دس ریو تفس لیاجرا و تحل، یاعتباربخش، یریادگی یاددهی یهاتیفعال

 یسشنامهاز پر متخصصاننظرات  شیمایبا پ یفیروش توص ؛یکمّ یقرار گرفت و در حوزه
 آموزاندانشتمام ، یپژوهش در بخش کمّ یساخته استفاده شده است. جامعه آمارمحقق

با  که است ۱40۳-۱402 یلیو کرمان در سال تحص رانشهریا، در سه شهر بندرعباس ییابتدا
 ییبتداآموز ادانش ۱00، جدول مورگان به کمک یتصادف یریگروش نمونه یریکارگبه
ت وجود در اشارام یهامؤلفه هیکل، یفیک لیانتخاب شدند. در تحل یعنوان نمونه آماربه

 پس با درباز استخراج و س یکدگذار ندیفرا به کمکموجود در متون  میرمستقیو غ میمستق
 فیه توصگون نیبُعد که آن را به بهتر کیرا در  هاآن، کدها نیاز ا کیگرفتن مفهوم هر  نظر

محاسبه  یبرا گردد. هیته ییو نها شدهینیبازب یهامؤلفه صورتنیبدکرده تا  یبندکند دسته
که  یدرس یزیررشته برنامه دیاز اسات، دو کدگذار یدرون موضوعبا روش توافق  ییایپا

در پژوهش  هیعنوان کدگذار ثانومضمون داشتند درخواست شد تا به لیبا تحل ییسابقه آشنا
کردند و  یمتون را کدگذار، همکاران نیا به همراهپژوهشگر  ادامهمشارکت کنند و در 

 %86 مقدار رودیبه کار م لیتحل ییایعنوان شاخص پاکه به یدرون موضوعدرصد توافق 
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ظارت ساخته )با نپرسشنامه محقق به کمک، یکمّ یاعتبارسنج یبرا نیحاصل شد. همچن
 دینفر از اسات 5تعداد ، یاخوشه یدفتصا یریگراهنما( با استفاده از روش نمونه دیاسات

عنوان نمونه به ییسوم ابتدا هینفر از معلمان پا ۱6و  یدرس یزیربرنامه یدانشگاه در رشته
با ، آمدهدستبه یهاموضوع پژوهش انجام شد. داده شیمایپژوهش حاضر انتخاب و پ

( مورد یراوان)درصد و فی فیو با استفاده از روش آمار توص spss یافزار آمارنرم
حت به پژوهش و دقت و ص یو اعتباربخش ییروا یقرار گرفت و جهت بررس لیوتحلهیتجز
 نندهکمتخصصان مشارکت لهیوسکردن بهمحقق و چک ینیاز روش خودبازب زیها نداده
 کنترل اعضا( استفاده شد. کی)تکن

 انجام شد: ریصورت زپژوهش به یاجرا ندیفرا
و  شودیاجرا نم رانیدر ا یصورت رسمبه یقیآموزش تلف، در حال حاضر کهازآنجایی

 ...و یآموزش یفضا، سیتدر یهاشده و روش نییاز قبل تع یمحتوا، کلاس درس طیشرا
 یابیارزش اجرا و، یعملًا طراح یقیتلف تیلازم بود فعال نیبنابرا، ستیآموزش ن نیمناسب ا

 یهاتیفعال یریادگی طیو مح یآموزش یطراح یو استانداردها ارهایمع، وللذا مدل اص ؛شود
 هیپا، یقیتلف یطراح ی( مبنا و چارچوب قرار گرفت. برا۱۳۹۱)ی زوارک یاز زارع یقیتلف

 یهاتیفعال، یزوارک یزارع یقیانتخاب شد و بر اساس مدل تلف یصورت تصادفسوم به
 اریدر اخت شدهیطراح یهاتیسپس فعال، شدند نیتدو ایرشتهمیان یقیآموزش تلف
اره سوم( قرار گرفت تا درب هیپا یو معلمان مجر یدرس یزیر)متخصصان برنامه کارشناسان

ح و و اصلا یابیارزش، اصول اجرا، درنهایتبپردازند.  یبه داور یقیآموزش تلف یارهایمع
و  یقیتلف یانیجر تصور( به۱۳۹۱)ی و زوارک یاز اصول ارائه شده مدل زارع تجدیدنظر

 یریدگای یهاو کاربرگ سیتدر لمیف درنهایتانجام شد و  یدر کلاس درس واقع کپارچهی
 :شده استارائه  ریمدل در شکل ز نیقرار گرفت. ا لیمورد تحل آموزاندانش
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 یزوارک یزارع یریادگی یهاطیو مح یآموزش ی. مدل طراح1شکل 

 یقیتلف یهاتیاطلاعات در سه مرحله انجام شد: ابتدا با توجه به مدل فعال یگردآور
 وتحلیلتجزیهاصل  یعنی ؛اول یمرحله، ((۱۳۹۱) یزوارک یمدل زارع ۱)شکل شماره 

 انجام شد: یمشکل و سپس طراح

تجزیه و تحلیل -1
مشکل

شناسایی منبع مشکل-2تعریف مشکل                             -1•

گزارش نتایج-4تعیین راه حل های ممکن                  -3•

طراحی-2

تهیه اهداف آموزشی-2تجزیه و تحلیل فراگیران                  -1•

تعیین روش آموزشی-4تهیه محتوای آموزشی                    -3•

تعیین فعالیت های یاددهی یادگیری-6تعیین رسانه و مواد آموزشی           -5•

تعیین نظام ارزشیابی-8تعیین فضای آموزش                    -7•

تعیین مدیریت فرایند و منابع پشتیبانی-10تعیین نیروی انسانی                   -9•

اجرا-3

تجزیه و تحلیل نتایج-2اجرای آزمایشی                                    -1•

اجرای گسترده و کامل برنامه-4تجدیدنظر و اعمال اصلاحات لازم            -3•

ارزشیابی-4
ارزشیابی بیرونی-2ارزشیابی درونی                            -1•

اصلاح و -5
تجدیدنظر

اعمال اصلاحات لازم در برنامه اموزشی-1•
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 یسسند تحول و سند برنامه در) رانیا یدر نظام آموزش یمرحله اول( با توجه به اسناد بالادست
عوامل  یو بررس یو کدگذار نهیزم نیدر ا ریپنج سال اخ یهاپژوهش جینتا ی( و بررسیمل

ر د یریادگیآموزش و  هایحوزهبر  یمبتن کپارچهیو  قیتفکر عم جادیعدم ا»، لیدخ
 یوح بالابه سط یتوجهیمشکل در نظر گرفته شد و علت مشکل اولاً ب عنوانبه« آموزاندانش

و به  یو بعد هم آموزش سنت یحرکت یو روان یعاطف، یشناخت یهاطهیبلوم در ح یریادگی
 یهاحلراه انیبرآورد شد. در ادامه از م یریادگی یاددهی ندیموضوعات مجزا در فرا وهیش

 هایحوزهلوم و ب یریادگیبر سطوح  تأکیدبا  ایرشتهمیان یقیتلف کردیرو، شدهییشناسا
 یهاروش و رسانه، محتوا، اهداف درنهایتدر دستور کار قرار گرفت و  یریادگیآموزش و 

 یسازمناسباصلاح و ، یابیارزش، اجرا، یطراح یریادگی یاددهی یهاتیفعال یآموزش
 شدند.
 یارهایابتدا مع، شدهیطراح یهاتیفعال یاعتباربخش ی: براهاتیفعال یدوم( اعتباربخش مرحله

به  یاشنامهپرس یط یقیتلف یهاتیفعال یطراح یبر اصول و استانداردها یمبتن یابیارزش
، خ به سؤالاتو پاس هاتیفعال تکتک حیو توض حیسپس ضمن تشر، شد یکارشناسان معرف

 یبایبا دقت به ارز موردنظر یارهایآنان قرار داده شد تا بر اساس مع اریدر اخت یفرصت
 یبندو بر اساس اشتراکات مقوله وتحلیلتجزیه، هانظرات آن، بپردازند. سپس هاتیفعال

 شدند.
کلاس  در یشیصورت آزماابتدا به، یریادگی یاددهی یهاتیمرحله فعال نیسوم( در ا مرحله

ه نظر متخصص و توسط معلم مربوط ریمدرسه نمونه در بندرعباس ز ییسوم ابتدا هیدرس پا
شم ش هیصورت گسترده و کامل در پابرنامه به، اجرا شد و سپس با اعمال اصلاحات لازم

 ( رابرهیپاچند) ییابتدادر مدرسه  زی( و نرانشهریمدرسه شاهد ابلوچستان )و  ستانیاستان س
 یریدگایمشاهده و ثبت مستندات ، یبردارلمیفاز روش  یریگاجرا شد که با بهره کرمان

 یابیشدند. سپس به ارزش یگردآور ازیموردن یهاداده، آموزاندانش یاز سو دشدهیتول
 پرداخته شد. یلازم در برنامه آموزش لاحاتو اعمال اص هاافتهی یرونیو ب یدرون
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 مراحل پژوهش .2شکل 

 

 هایافته
 مشکل وتحلیلتجزیهاصل اول 

 مشکل وضعیت نظام آموزشی ایران باید وتحلیلتجزیهمشکل: برای بررسی و  فی( تعر۱
 لذا ابتدا نتایج تحقیقات پنج سال، های ممکن شناسایی شودحلمشکل تعریف شود و راه

اخیر در زمینه آموزش تلفیقی بررسی شد و مشکلاتی همچون عدم ارتقا سطح خلاقیت 
عدم ، (۱400، عربی و عباسیانمجزا )آموز در روش آموزش به شیوه موضوعات دانش

فراموشی سریع  ،(Tguyen & Duke, 2020مجزا )کاوشگری فراگیر در تدریس موضوعات 
فعال نبودن و ، (.Norin & Abdul Majid Khan, 2019) یسنتمطالب در آموزش 

عدم ، (۱۳۹8، ایمانی و همکارانمجزا )انگیزگی فراگیران در آموزش به شیوه موضوعات بی
عدم تقویت ، (Ung et al., 2019تقویت تفکر تحلیلی در آموزش به شیوه موضوعات مجزا )

عدم ، (202۱، همکاران و کریمیمجزا )در آموزش به شیوه موضوعات  مسئلهتفکر حل 
م انتقال عد، (Waleed & Abir, 2019) یآموزشتوجه به سطوح تفکر بلوم و کمبود ساعت 

مواجهه با فرصت یادگیری مجزا و گسست ، (۱400، نژادمعصومی) یواقعها به دنیای آموخته
آموزش و یادگیری برنامه درسی  هایحوزهتوجهی به بی، (۱۳۹۳، کرمی و همکاراننظام )

یادگیری سطحی و عدم پیوند بین فرایندهای شناختی و ، (۱۳۹8، رادتلخابی و صفایی) یمل
ها و تصورات غلط یفهماصلاح کج لزوم، (.Phytroton & Ana, 2020) میمفاه

حفاظت از  یباور ذهن جادیالزوم ، (Field et al., 2019) اهانیگدر مورد  آموزاندانش
 یطیمحستیاصلاح و رفع مشکلات ز، (ChandraYadaw & Davy, 2019) ستیزطیمح

 بیترغ، (۱40۱، مهربان) عتیطببه  یو آگاه تیحساس جادیا، (۱۳۹۱، و همکارانی نیحس)

تجزیه و 
تحلیل 
مشکل

طراحی
اعتبار 
بخشی

ارزشیابیاجرا
اصلاح و 
رتجدید نظ
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، (۱۳87، یثانی و قربانیجعفر رشاهیم) ستیزطیمح تیفیو حفظ ک ودبهب یبرا آموزاندانش
ها در تهموخآکاربرد ی راب اهانیمبحث گ یقیموزش خلاقانه و تلفآلزوم که  شناسایی شد

 یطیمحستیبه سطوح مختلف اهداف ز یابیو دست (۱40۱، و همکاران انیمهد) یزندگ
 شد. انی( نما۱۳۹8، ی و همکاران)محمد

ارات موجود در اش یهامؤلفه هیکل شناسایی عوامل مشکل: در ادامه به تفسیر یکپارچه (2
 نیااز  کیگرفتن مفهوم هر  در نظرو سپس با  پرداخته شددر متون  میرمستقیو غ میمستق

ده تا کر یبندکند دسته فیگونه توص نیعد که آن را به بهتربُ کیرا در  هاآن، کدها
، زیستانگیزه حفاظت از محیط) ۱اول عوامل علی، عوامل مشکل در چهار بُعد صورتنیبد

های )ساحت 2دوم عوامل محوری، ...( ارتقا زندگی حفاظت از طبیعت و، پیشرفت تحصیلی
، ..(. سطوح عملکرد بلوم و تعادل اکوسیستم و، آموزش و یادگیری هایحوزه، سند تحول

 عمیق یادگیری و، هافهمیاصلاح کج، مسئلهحل ، )تفکر انتقادی ۳گرسوم عوامل مداخله
 ،نقش فعال یادگیرنده، رویکرد کاوشگری، تفاوت فردی) 4ایچهارم عوامل زمینه، ...(

 گردید. بندیدسته، ..(. و بومستیز

 ممکن برای رفع عوامل هایحلراه، با توجه به عوامل یافته شده های ممکن:حلراه نیی( تع۳
 حلراه ،در تدریس مبحث گیاهان( ایرشتهمیانگیری از آموزش تلفیقی بهره) علی مشکل

ن های ممکحلو راه زیست(طراحی محیط یادگیری تعاملی با محیط) گررفع عوامل مداخله
 ایهحوزههای سند تحول بنیادین و گذاری بر اساس ساحتهدفبرای رفع عوامل محوری )

ای رفع حل برآموزش و یادگیری برنامه درسی ملی با توجه به سطوح یادگیری بلوم( و راه
( آموزهای فردی و ابعاد وجودی دانشطراحی آموزشی با توجه به تفاوتای )عوامل زمینه

 تعیین شد.
عدم ، ایمحوری و زمینه، گرمداخله، ی بررسی عوامل دخیل علیدر نتیجه نتیجه: ( گزارش4

 آموزش و یادگیری و آموزش سنتی و به هایحوزهایجاد تفکر عمیق و یکپارچه مبتنی بر 
عنوان مشکل عمده دیده شد. در به، شیوه موضوعات مجزا در فرایند یاددهی یادگیری

گیری از آموزش تلفیقی بهره، راهکارهای، ی کدگذاری جهت رفع این مشکلاتنتیجه

                                                                                                                                        
1. causal factors 

2. central factors 

3. intervening factors 

4. contextual factors 
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حول های سند تگذاری بر اساس ساحتهدف ادگیری تعاملی وطراحی محیط ی، ایرشتهمیان
آموزش و یادگیری برنامه درسی ملی با توجه به سطوح یادگیری بلوم و طراحی  هایحوزهو 

در نظر گرفته شد. با توجه به آنچه تاکنون از ، های فردیآموزشی با توجه به تفاوت
یری به طراحی محیط یادگ، این رویکردبیان شد در  ایرشتهمیانهای آموزش تلفیقی ویژگی

ی بر طراحی آموزشی مبتن، بنابراین برای حل مشکل، پذیر استشیوه و هدف مذکور امکان
 عنوان راهکار نهایی دیده شد.رویکرد تلفیقی به

 اصل دوم: طراحی
 هایحوزهبر  تأکیدمبتنی بر رویکرد تلفیقی با ، برای طراحی محیط یادگیری تعاملی

هستند  دنظرمابتدا باید فراگیرانی که ، آموزش و یادگیری و توجه به سطوح یادگیری بلوم
 بررسی شوند.

، جسمی ازنظر( سال ۱۱تا  6) یکودکان در دوره دوم کودک: فراگیران وتحلیلتجزیه (۱
ی یجهشوند. در نتمی تردهیچیو پ ترافتهیسازمان های ذهنی و اجتماعیتوانایی، تیشخص

دارای  هاآنساله پسر( مشخص شد که جمعیت غالب  ۹ کودک ۳0نمونه )بررسی 
خیص قدرت تش، دار و مشتاق یادگیریکنجکاوی جهت، تفکر محسوس) یذهنهای ویژگی

، تکامل هماهنگی چشم و دست) یجسمخلاقیت( و ، ابتکار عمل، و درک مشکلات
وچک( مطرح شده در برنامه های کرشد ماهیچه، های حرکتی پیچیدهیادگیری مهارت

، نشان داد شدهگرفتههای ( بودند و نتیجه آزمون۱۳۹6درسی دوره ابتدایی حاتم و زینالی )
 ۱یادگیری دیداری و حرکتی مدل وارک یهاسبکدارای ، اکثریت گروه مورد آزمایش

(Fleming, 1998هستند و هوش غالب بین گروه نمونه ) ،جنبشی، بصری-هوش فضایی-
شخصیت در مرحله  ازنظرورد شد که آ( برGardner, 1983) یاضیر-و منطقیحرکتی 

 ,Sternberg) یرونیباجرایی و ، گذاربا سبک تفکر قانون ( وErikson, 1950) یرشدچهارم 

 باشند.( می2000
، «2گرایی توحیدیفطرت» آموزش و یادگیری با رویکرد هایحوزه: اهداف آموزشی (2

 آموزاندانشقی لاعملی و اخ، علمی، ایمانی، تربیت یکپارچه عقلی )، دارای هدف یادگیری
ت ها و نظام خلقدیگر انسان، خدا، ای که بتوانند موقعیت خود را نسبت به خودگونهبه
 ،ح مستمر موقعیت فردی و اجتماعی خویش را کسب نمایندلادرستی درک و توانایی اصبه

                                                                                                                                        
1  . vark 

2. theistic naturalism. 
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ای به مرتبه درمجموعرود فراگیران که انتظار می( ۱۳۹۱) .اا.  . برنامه درسی ملی ج.است( 
کردن  اظلح ازآنجاکه اخلاق و ایمان دست یابند.، عمل، علم، های پایه در تفکراز شایستگی

و  ،است انتخاب اهداف ضروری در و های آموزشیفعالیتدر  رانیفراگ یفرد یهاتفاوت
طفی و روانی عا، های شناختیحیطهطراحی آموزشی تلفیقی باید تلفیقی از اهداف یادگیری 

ی تلفیقی پایه سوم ابتدایی( به شیوه ) اهانیگلذا طراحی آموزشی در مبحث ، حرکتی باشد
یادگیری انجام گرفت. علت انتخاب مبحث گیاهان این بود  -یاددهی هایحوزهو در تمامی 

این  توان ازی میراحتپایه سوم ملموس و عینی است و به آموزاندانشکه این موضوع برای 
 موضوعات انتزاعی پیش رفت. به سمتموضوع ملموس 

 اهانیمبحث گ یقیاهداف آموزش تلف. 1جدول 

 مبحث گیاهان ایرشتهمیانآموزش تلفیقی  هدف کلی

هدف 
 جزئی

، عارفقرآن و م، زبان و ادبیات فارسی، ریاضیات، یعلوم تجربآشنایی با گیاهان در حوزه یادگیری 
لوم ع، زبان خارجی، داب و مهارت زندگی و بنیان خانوادهآ، تفکر و حکمت، بدنیتربیتسلامت و 

 کار و فناوری، فرهنگ و هنر، انسانی و مطالعات اجتماعی

اهداف 
 رفتاری

 )تحلیل( شناختی ای از نمایش را با زبان خود توضیح دهندخلاصه
 )ترکیب( شناختی نتیجه و هدف نمایش را بیان کنند

 دادن()پاسخ  عاطفی گیاهان بومی محل زندگی خود را تهیه و به کلاس بیاورند
دقت مشاهده کنند و در کلاس گزارش های مختلف گیاه را بهبخش
 دهند

 )دقت و سرعت( حرکتی

ها و های گوناگون گیاهان را با همدیگر مقایسه و شباهتبخش
 ها را تشخیص دهندتفاوت

 )تحلیل( شناختی

 )تحلیل( شناختی بندی کنندها طبقهگیاهان را بر اساس ویژگی آن
 واکنش() عاطفی در بحث گروهی و کلاسی فعالانه شرکت کنند

 واکنش() عاطفی الات بیان کنندؤالات دقت کرده و پاسخ متناسب با سؤبه س
الات را پیدا ؤدر کتب تخصصی گیاهان پژوهش کرده و پاسخ س

 کنند
 واکنش() عاطفی

وجو کنند و به لات کشاورزی را جستآانواع ابزار، در منابع علمی
 کلاس ارائه دهند

 (تحلیل) شناختی

 )واکنش( عاطفی جات متناسب با منطقه خود تهیه کنندنشای صیفی
های مساوی تقسیم کرده و عمل کاشت انجام باغچه را به قسمت

 دهند
 )اجرای مستقل( حرکتی
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 مبحث گیاهان ایرشتهمیانآموزش تلفیقی  هدف کلی
خود در زمین  یهاآموختهجات را با دقت و بر اساس نشای صیفی

 بکارند
 )دقت و سرعت( حرکتی

محیط باغچه را برای نصب توری با متر اندازه بگیرند و با واحد 
 درست بیان کنند

 )دقت و سرعت( حرکتی

 گذاری(ارزش) عاطفی ی عملی با میل و رغبت مشارکت کننددر اجرای پروژه
لازم برای رشد گیاهان را در منابع معتبر میزان آب و کود 

 وجو کنندجست
 )دقت در عمل( حرکتی

استفاده در بیان میزان آب و کود و متراژ محیط از یکای مناسب 
 کنند

 )کاربرد( شناختی

 درک و فهم() شناختی مفهوم محیط و کسر را توضیح دهند
 داستانصورت یک جریان اجرای کاشت را با بیان احساس خود به

 بنویسند
 )ترکیب( شناختی

 )دقت در عمل( حرکتی طور مجزا نقاشی بکشنداز فرایند کار خود به
 ها(ارزش دهیسازمان) عاطفی در جریان مباحثه انتقادات مخالف را بپذیرند

 ها(ارزش دهیسازمان) عاطفی داشته باشندبرای نظراتش دلایل منطقی و مناسب 
 ها(ارزش دهیسازمان) عاطفی اشندبدیگران را در مباحثه داشته  از نظراتتوانایی انتقاد سازنده 

بتواند دوستانش را بر اساس معیارهای مطرح شده عادلانه و بدون 
 غرض شخصی بسنجد

 تحلیل() شناختی

خرت را آارتباط کاشت گیاهان و نتایج اعمال انسان در دنیا و 
 مقایسه کنند

 شناختی. )ارزشیابی(

 شناختی. )تحلیل( ارتباط زنده شدن مردگان و رشد گیاه از دانه را درک کنند
 ترکیب() شناختی بتواند احساسات خود را در نگارش داستان و نقاشی نشان دهند

 میتنظ نیمع یآموزش یهابر اساس هدف دیبا یآموزش یمحتوا محتوای آموزشی: (۳ 
میزان علاقه و توانایی ، . در تدوین محتوای آموزشیسازد ریپذامکانشود تا تحقق آن را 

، نگیفره میراث، ازگی موضوعت، توالی مطالب، مفاهیم و اصول و قوانین هر علم، شاگردان
 ،مای برای آموزش مداوپایه، انطباق با زمان آموزشی، هاپروراندن مفاهیم اساسی و روش

، شعبانی) شوند نظر گرفتهباید در ، یادگیری چندگانههای فرصت مناسب برای فعالیت
آموزش و یادگیری مرتبط با منابع  هایحوزهبنابراین محتوای آموزشی از تمامی ؛ (۱۳۹4

 انتخاب گردید: صورتنیبدی سوم درسی پایه
 اجتماعی: حوزه کار و فناوری ( مطالعات۱۱ )درس ابزارهای کشاورزی -
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 یعلوم تجربحوزه  یعلوم تجرب)بکارید و ببینید( از کتاب  درس یازده -

 بدنی)چابکی و انعطاف( حوزه سلامت و تربیت جات در مدرسهکاشت صیفی فرایند -

 محیط و مساحت و کسر ریاضی حوزه ریاضیات، مبحث تبدیل واحد -

 سمان حوزه تفکر و حکمتآهای )گندم از گندم بروید( هدیه ۱۹ درس -

 داب و مهارت زندگیآعلاقه به کشاورزی و حفاظت از گیاهان حوزه  -

 ( حوزه قرآن و معارف47 )صفحه سوره انعام -

 ( حوزه مطالعات اجتماعی۱۱ درس) یعیمنابع طب -

 حوزه فرهنگ و هنر یسینوداستاننقاشی و  -

 گیری حوزه زبان خارجیعلامت اختصاری یکاهای اندازه -

 زبان و ادبیات فارسی )کار نیک( حوزه درس هفتم فارسی -

بی از ترکی، ایرشتهمیانبرای اجرای فرایند روش تلفیقی : های آموزشیتعیین روش (4
یمادام(. ۱۳۹4، شعبانیگردد )محور و مبتنی بر تعامل استفاده می مسئلههای تدریس روش

مفاهیم را  ،پردازدآموز به کسب تجربه و تعامل با محیط و تلاش برای اکتشاف میدانش که
تلفیق ، دریسهای تمعلم باید با تلفیق روش، نیز فرا خواهد گرفت. در طراحی آموزش تلفیقی

 و خلقت، خلق، خود، های خداارتباط مفاهیم درسی را با عرصه، ی پایههاشایستگی
های از روش، در این پژوهش ؛ کههای تربیت و... مشخص کندهای یادگیری و ساحتسبک

 د:زیر استفاده ش
 حوزه زبان و ادبیات فارسی: روش ایفای نقش -

 : روش اکتشافی و گردش علمییعلوم تجربحوزه  -

 بدنی: روش واحد کارحوزه سلامت و تربیت -

 جورج پولیا مسئلهحوزه ریاضیات: روش حل  -

 حوزه زبان خارجی: روش پژوهشی -

 حوزه فرهنگ و هنر: روش چند حسی -

 حوزه مطالعات اجتماعی: روش اعضای تیم -

 حوزه تفکر و حکمت: روش مباحثه -

 حوزه قران و معارف: روش بحث گروهی -

 حوزه کار و فناوری: روش پژوهشی -
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 داب و مهارت زندگی: روش بحث گروهیآحوزه  -

 تیموری بندی امیراز طبقه برای تعیین رسانه و مواد آموزشی تعیین رسانه و مواد آموزشی: (5
 شنیداری و چند حسی-دیداری، شنیداری، دیداریصورت ها به( یعنی تقسیم رسانه۱۳86)

، )عکس و نقاشی( های دیداریاز رسانه موردنظردر آموزش مبحث  ؛ کهاستفاده شد
 ءشی) های چند حسیرسانه، ژکتور(وو پرئفیلم متحرک و وید) شنیداری-های دیداریرسانه

 است.واقعی( استفاده شده 
، اصول ،های یاددهی یادگیریبرای تعیین فعالیت یادگیری:-های یاددهیتعیین فعالیت (6
 ییمبنا( ۱۳۹8) یتلخاببرگرفته از پژوهش  یقیتلف یهاتیفعال یطراح یو استانداردها ارهایمع
های قرار گرفت و سپس تمامی مفاهیم آموزشی پایه سوم از کتاب هاتیفعال نیتدو یبرا

و بر  مبنای کار قرار گرفت، ترکمفهوم کلی مش، عنواندرسی استخراج و مبحث گیاهان به
 آموزش و یادگیری برنامه درسی ملی برای تحقق اهداف تدوین شد. هایحوزهاساس 

 های یاددهی یادگیریفعالیت .2 جدول

 خلاصه فعالیت فعالیت ردیف
حوزه 

آموزش و 
 یادگیری

 ایفای نقش 1

 نند.کمی( را اجرا کی)کار ن یدرس هفتم فارس شینما، آموزاندانشدو نفر از 
تماشاچیان رفتار ایفاگران را تحلیل کرده و به زندگی واقعی ارتباط پس س
 یکاردرخت یلهیوسبه ینگرندهیآ دهند تا جایی که به نتیجه نمایش یعنیمی

به را  آموزاندانش یفکر انیجر و برسیم درختکاریبودن  کیو علت ن
ها را به چالش نآذهن  برده وپیش  ی درختانهاو بخش تیماه، دیفوا سمت

 .میکشیم

زبان و 
ادبیات 
 فارسی

2 
اکتشاف و 
گردش 
 علمی

خواهیم به بررسی ها میاز آن، آموزاندانشالات ذهنی ؤبرای هدایت س
وابط ر، هاها و تفاوتبپردازند تا شباهت، ساقه و برگ گیاهان بومی، ریشه

 برای کشف و کنندبین محل زندگی و ویژگی ساختاری گیاهان را کشف 
ر و گلدا، ینی و خوراکیئتز، درخت و بوته) اهانیگعناصر و مقایسه انواع 

 رویم.می فضای سبز در دسترس() یعلمبدون گل و...( به گردش 

 یعلوم تجرب

 اعضای تیم 3

 دهیسازمانرا به  آموزاندانش، ها و تجربیاتدهی به آموختهمعلم با جهت
فواید گیاهان و کار کشاورزی در حین کار  و بیان عقاید خود در مورد

ف در مسیر کش آموزاندانشی کار گروهی کند و در نتیجهگروهی ترغیب می
 گیرند.دلایل اهمیت کشاورزی و مراحل کشاورزی قرار می

مطالعات 
 اجتماعی



 91 |سالاری چینه و قانع ملاطی  |...  بر یمبتن یریادگی طیمح یطراح

 

 خلاصه فعالیت فعالیت ردیف
حوزه 

آموزش و 
 یادگیری

 پژوهش 4

 های نوین وخواهیم تا فناوریمی آموزاندانشعنوان تکلیف عملکردی از به
شود را در منابع معتبر علمی لاتی که در کشاورزی استفاده میآماشینانواع 

، نمت، تصویر، صورت فیلم کوتاهبهکلاس )قرار داده و به  یموردبررس
 ( ارائه دهند...پاورپوینت و

کار و 
 فناوری

5 
کار  واحد

)پروژه 
 محور(

جات بومی و مواد لازم برای کاشت و رشد باید نشای صیفی آموزاندانش
 د.های خود انجام دهنگیاهانشان را تهیه کرده و فرایند کار را بر اساس دانسته

سلامت و 
 یبدنتربیت

 پژوهشی 6

پیش از شروع کار باید در مورد میزان آب و کود و خاک و سم  آموزاندانش
ا ر هرکدامجات خاص گروه خود تحقیق و مقدار برای رشد صیفی ازیموردن

ها یادداشت و های انگلیسی اختصاری آنو علامت موردنظربا ذکر یکای 
 لیتر(.میلی، لیتر، گرم، آشنایی با یکای کیلوگرمکنند )گزارش 

زبان 
 خارجی

 مسئلهحل  7
 جرج پولیا

ی مساحت با مسئله آموزاندانش، در باغچه جاتیفیصپیش از کاشت نشای 
باغچه را  ،زمایشآشوند و با راهبرد حدس و مواجه می، کاشت ازیموردن

 یابند که چه بخشی از زمین بهها تقسیم کرده و میطور عادلانه بین گروهبه
پس س پی بردن به کسر و تقسیمات مساوی(.) ابدیب هر مدل نشا اختصاص

 رندیگمحیط باغچه را با متر اندازه می، برای حصارکشی و حفاظت از نشاها
 آشنایی و محاسبه محیط مستطیل/مربع(.)

 ریاضیات

 چند حسی 8

ا بیان ب، های بندنویسیموزهآخواهیم تا داستانی مبتنی بر می آموزاندانشاز 
ات جتمام جزئیات و احساسات و عواطف و شرایط اجرای کار کشت صیفی

ه و نچه دیده و شنیدآو تشریح تجارب خود بنویسند و برای داستان خود از 
 تصاویری نقاشی کنند.، انداجرا کرده

 هنر

 مباحثه 9

ر شود. هچند گروه موافق و چند گروه مخالف تعیین می، بندیپس از گروه
یا آ) گروه باید دلایل قابل توجیهی در مورد مسئله مطرح شده پیدا کند:

ها در قیامت وجود دارد؟( با ای بین رشد گیاهان و زنده شدن انسانرابطه
سپس با مباحثه فکری و بحث گروهی هر گروه دلایل خود را نوشته و هم

 کند.در بحث کلاسی از عقاید خود دفاع می

تفکر و 
 حکمت

10 
بحث 
 گروهی

 ی انعام با ترجمه و تفسیر بهیات سورهآ، ی قبلی مرحلهمباحثه، جهیدرنت
یات را آتفسیر ، با بحث گروهی آموزاندانششود و داده می آموزاندانش

 و یموردبررسهای خود هبررسی و ارتباط قیامت به رشد گیاه را در گرو
 دشوبندی میها و نظرات جمعتحلیل قرار داده و با بحث کلاسی یافته

قران و 
 معارف
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 خلاصه فعالیت فعالیت ردیف
حوزه 

آموزش و 
 یادگیری

11 
بحث 
 گروهی

در  ،های جلسات آموزش تلفیقیطور گروهی با مرور آموختهبه آموزاندانش
وگو کرده و با هدایت معلم در کلاس ها در زندگی گفتمورد کاربرد آموخته

 رسند.بندی کل آموزش میبه جمع

داب و آ
مهارت 
 زندگی

فضای باز و بسته  یدودستهتوان فضای مدرسه را به می یطورکلبهتعیین فضای آموزشی:  (7
کلاس و ) یفضای بسته، بندی کرد که فضای آموزشی مناسب برای اجرای تدریسطبقه

 استدرون حیاط مدرسه( -فضای سبز-باغچه باز )کتابخانه( و فضای 
-ی کیفیارزشیاب، نظام ارزشیابی در آموزش ابتدایی کهازآنجایی تعیین نظام ارزشیابی: (8

 :در ارزشیابی توصیفی پژوهش حاضر به شرح زیر است مورداستفادهابزارهای ، استتوصیفی 
 گیاه و مقدار توری دور باغچه: تکالیف چالشی ازیموردنیافتن مقدار آب و کود  -
 زمون عملکردی شناساییآهای مختلف گیاهان: های بخشتفاوتها و شناسایی شباهت -
 ها: پروژهجات بومی بر اساس آموختهکاشت نشاء صیفی -
 الات تمرینی از مبحث تبدیل واحد ریاضی: تکلیف درسی تمرینیؤحل کردن س -
 رسم نقاشی و نوشتن داستان فرایند کار: تکلیف درسی خلاقیتی -

 سنجیگروهی: همسالارزیابی اعضای گروه بعد از بحث  -

 های کلاسی: پرسش پیگیرپی در هنگام مباحثهدرهای پیپرسش -

قیاس خرت: مآارزیابی میزان درک فراگیر از ارتباطات مفهومی کاشت گیاهان و سرای  -
 ایبندی نگارهدرجه

تدایی مدارس اب اجرای آموزش تلفیقی در، هدف ازآنجاکه :ازیموردنتعیین نیروی انسانی  (۹
یی زش ابتداموخوانی بیشتری دارد ولی چون در آرویکرد تلفیقی با مشارکت معلمان همبود؛ 

رای لذا ب، شودیم نییمعلم تع کیفقط  طورمعمولبههر کلاس  یبرا، نظام آموزشی ایران
ی هاسازیگیری از زمینهبا نظارت راهبر آموزشی و با بهره، اجرای این طرح هم یک معلم

معلم مجری طرح باید دارای  ازآنجاکهنین چهم در نظر گرفته شد.، مدیریت مدرسه مجری
ی آموزشی و روش فوق شیوه، بودای و تخصصی کافی و لازم میهای حرفهصلاحیت

ح لذا طر، قرار نگرفته مورداستفادهایران  وپرورشآموزشدر  حالتابهجدیدی است که 
 .طراحی و اجرا شد، حاضر با راهبری نگارندگان
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ایند در پژوهش حاضر برای فر تعیین چگونگی مدیریت فرایند و منابع پشتیبانی: (۱0
بر  ی( مبتنTCM) ۱نیآفرتحول ایگرا س تحوللاک تیریمداز روش ، های تلفیقیفعالیت

 مدنظر رییسه حوزه تغ ( وSlavich & Zimbardo, 2012) استفاده شد رییاصول رشد و تغ
 و یریذپتیمسئول به سمتآموز هر دانش یفرد شرفتیپ یبانیپشت، اول قرار گرفت:

 یردهاعملک به سمتموجود  تیاز وضع یارتقا عملکرد رشد جمع، دوم، تیموفق یروانشناس
 یبرا، مؤثر و هدفمند یهاروش از ی معلم و استفادهخودآگاه یارتقا، سوم ب ومطلو

 .سلادر ک ریرهبر بص کیبه  شدنلیتبد
، موزشی مناسبفضای آ، تلفیقی گیاهان شامل کتب درسی سیتدر یبرا یبانیمنابع پشت

اهان و های طبیعی گینمونه، تجهیزات فیزیکی، نلاینآمواد آموزشی ، های تخصصیکتاب
و امکان بازدید از  کنندهتیحمامتخصصین ، های تجربیدستورالعمل، هاتصاویر آن

 .استها اکوسیستم
 حوزه:های یازده گام دوم( اعتباریابی فعالیت

های یاددهی و یادگیری آموزش برای اعتباریابی فعالیت، بعد از انجام اصل طراحی
( استفاده شد و بر اساس پژوهش راهنمای ۱۳۹8) صفائی راد تلفیقی از معیارهای تلخابی و

 سیتدر یالگو( و پژوهش ۱۳۹7) تربیت و یادگیری از قاسم پور هایحوزهبرنامه درسی 
( محورها مشخص ۱۳۹۹) و همکاران اتیشرعیی از ابتدا دوره یوزشآم یانواع محتوا یبرا

رفت گ قرار کارشناسان اریو در اخت نوشته شدصورت سؤال به، قالب فرمدر  درنهایتشد و 
از  ارشناسانکگروه  یابیارز جهینتکه در جدول زیر  بپردازندها تیفعال یتا به اعتباربخش

 :شده آمده استیطراح یهاتیفعال

 طراحی اعتباریابی .3 جدول

 رتبه درصد پاسخ معیار الؤمحوریت س ردیف
 1 %95 زانآمودانشمرتبط بودن فعالیت به زندگی و تجارب واقعی  کاربردپذیری 1
 2 93/%33 درسیمواد  یا مفاهیمبرقراری ارتباط و پیوند میان  انسجام 2
 3 92/%33 یادگیری در یک پایه هایحوزهبرقراری ارتباط منطقی میان  وحدت 3

 مهارت محوری 4
 -های میانفرصت برای کسب و پرورش مهارت یسازفراهم
 ایرشته

66%/91 4 

 5 91/%33 متفاوت هایحوزهپرداختن به یک مفهوم آموزشی از منظر  جامعیت 5

                                                                                                                                        
1. Transformative classroom management 
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 رتبه درصد پاسخ معیار الؤمحوریت س ردیف
 6 90/%33 درسهای سلامیزان عملی و اجرایی بودن فعالیت در ک مشارکت 6

 مقبولیت 7
سازگار و مناسب بودن سنجش یادگیری با ماهیت ، همسو
 های تلفیقیفعالیت

90% 7 

 نوآوری 8
 مهارت و، توجه به ایجاد و پرورش ارتباط منطقی میان دانش

 آموزاندانشنگرش در 
33%/89 8 

 9 87/%66 های درسی متفاوتپرداختن به مفاهیم مشترک ماده تلفیق 9

 پذیریادراک 10
-روانی، عاطفی، پرداختن به سطوح سطح بالای شناختی

 حرکتی
86% 10 

شده را با میانگین های طراحیفعالیت، دهد کارشناسانمی نشان ۳جدول که  گونههمان
همه  تأییدضمن  هاآن، اند. درواقعارزیابی کرده گانهدهدرصد همسو با معیارهای  5/۹۱

ار ها مدنظر قررا با معیارهایی که در طراحی فعالیت هاآن درمجموع، شدههای طراحیفعالیت
وهش حاضر ی اعتباریابی پژکه نتیجهاند م موافقت کردهلاهمسو دانسته و اع، گرفته شده بود

 .استنیز همسو  (۱۳۹8) رادصفائی، با نتایج پژوهش تلخابی
 اصل سوم: اجرا و ارزیابی فعالیت تلفیقی

مراحل زیر برای اجرای آموزش در محیط کلاس ، های تلفیقیبعد از طراحی فعالیت
 انجام شد:، آموزاندانشی اجرا و بازخورد درس و تحلیل و ارزیابی شیوه

صورت عملی و بدون حضور و باز شدن کتب درسی صورت اجرا به اجرای آزمایشی: (۱
ز ا کار نیک( کتاب فارسی را اجرا کردند. پس) شینماها گرفت. در ابتدا گروهی از بچه

، های دارای ساقصورت گروهی گیاهان بوتهبه آموزاندانش، تحلیل و بررسی هدف نمایش
ها و شباهت ،گل و دانه را بررسی کرده و با استفاده از کتب تخصصی گیاهان، ریشه، برگ

کشاورزی  آموزشی از فرایند ییویدیوسپس  ها و ارتباط گیاه و محل زندگی را یافتند.تفاوت
جات ینشای صیف، هاکارگیری آموختهصنعتی کشاورزی نشان داده شد و با به لاتآو ابزار

کاشته شد و ، هاپس از تقسیمات کسری زمین به تعداد گروه، بومی در باغچه مدرسه
های اختصاری نمایش خاک و نشانه کود و، برای یافتن واحد و مقدار آب آموزاندانش

 ین را محاسبه و برای دور زمین حصار خریدند.واحدها به پژوهش پرداختند. سپس محیط زم
ها موظف به نگارش داستان و رسم نقاشی فرایند کار شدند و با مباحثه پیرامون در پایان بچه

ارتباط زنده شدن انسان در قیامت و رشد گیاهان در قرآن بحث گروهی و کلاسی صورت 
 .گرفت



 95 |سالاری چینه و قانع ملاطی  |...  بر یمبتن یریادگی طیمح یطراح

 

شامل چهار  هاآموختهای محوریت نگاره یبنددرجهبا مقیاس  هاآموختهپس از سنجش 
 رکن اساسی ارزیابی شد:

 )خود( هااهمیت کار کشاورزی برای زندگی انسان -
 )خلقت( ثر بر رشد گیاهانؤهای گیاهان و عوامل ماوت و شباهتفها و تویژگی -
 )خلق( ها بر سعادتمندیثار و پیامدهای سبک زندگی انسانآ -
 )خدا( خرتآقدرت خداوند در رشد گیاهان و ارتباط رشد گیاهان و دنیای  -

موزش آ حاکی از آن بود که، ای و نهاییهای مرحلهنتایج ارزشیابی: نتایج وتحلیلتجزیه (2
تدریس را از  ،داشته و برخلاف انتظار تأکیدتلفیقی بیشتر بر سطوح بالای عملکرد بلوم 

گرچه تا حدودی ترتیب مباحث کتاب تغییر ، نساختچارچوب طرح درس رسمی منحرف 
روش ایفای نقش را بسیار جذاب دانسته و با هدایت معلم تفکر تحلیلی  آموزاندانش یافت.

این  انآموزدانشبه ، و فعال زادآی مباحثه طور سازنده تقویت شد.به آموزاندانشو انتقادی 
های خود را بر مبنای شواهد کنند و استدلالزادانه بیان آداد تا نظرات خود را فرصت را می

ی و شیوه رندیبگ ادیرا  حیمباحثه صحدر ابتدا  داشتند ازین آموزاندانشاما ، تنظیم کنند
یت فعال به علتروش کار گروهی  دایره باشد.صورت نیمبه آموزاندانشچیدمان صندلی 

ثر و سازنده واقع شد. روش گردش علمی ؤموزش تلفیقی مآ در، مهارت محور و عملی بودن
 ،خروج از محیط رسمی کلاس لیبه دلاما ، شدمی گانهپنجنکه باعث تقویت حواس آبا 

ها آن آموزاندانشکرد. بعد از مصاحبه با را دشوار می آموزاندانشمدیریت و متقاعدسازی 
ی در زندگی واقع هایشان احساس تعلق داشته و چون کاربرد مفاهیم رانسبت به آموخته

 دیرمفیغ ،منابع درسی را سطحی جهیدرنت، عمق یادگیری خود را احساس کرده آموخته بودند
 ستند.دانمد نمیآو ناکار

بر اساس تحلیل و بررسی نتایج اجرای تدریس : و اعمال اصلاحات لازم تجدیدنظر (۳
 ی اعمال است:دو اصلاح کلی و اساسی لازمه، تلفیقی

عنوان های تخصصی و دانشی معلم بههای مدیریتی و صلاحیتمهارتافزایش  -۱
 کننده و راهبرهدایت

برای کاهش معایب  یبحث گروههای مباحثه و فرایند اجرای روش پیش از سازیآماده -2
 هاآن
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نجی همچنین اعتبارس، برای اجرای گسترده و کامل برنامه: اجرای گسترده و کامل برنامه (4
و کرمان  سیستان و بلوچستان، هایدر استان ایرشتهمیانرویکرد برنامه درسی تلفیقی ، اجرا

ثر ؤم یدهندهنشاندو جنسیت دختر و پسر نیز اجرا شد و تحلیل نتایج  آموزاندانشبا 
 رویکرد بود. شدنواقع

هد و دمی نشان آموزاندانشمعلم تحت نمایشی تبخیر سطحی را به  اجرای شماره یک:
، سرنوشت بخار را به تبخیر آب دریا و چرخه آب ارتباط داده و حول محور چرخه آب

سلامتی انسان و ، یات قرآنآ، درصد کشت دیم، )نمودار بارندگی اثرات بارش باران
 کند.ها را تلفیق میجویی( و سرنوشت رود تمامی حوزهصرفه، حیوانات با آب

، دوزی()نقوش سوزن یات بلوچی)ریاض معلم تعدادی غرفه اجرای شماره دو:
های خانهمکتب، فرهنگ و ادبیات بلوچی، پوشاک و غذاها، های طبیعیپدیده، دستیصنایع
 دهد و تمامیهای منطقه بلوچستان ترتیب میدر مورد فرهنگ و بوم و ویژگی سنتی(
 ارانجام کبه نمایش گذاشته و تلفیقی در عین  هاآموزش و یادگیری را در غرفه هایحوزه

 گذاردعملی به نمایش می
 اصل چهارم: ارزشیابی

جود دارد و یمهم یهاچالش یبرنامه درس یدرون تیفیک یابیارزش یبرا :ارزشیابی درونی (۱
 نیترمها از مهآن نیتعادل و انسجام در ب جادیو ا یعناصر برنامه درس نییها تعآن نیکه در ب

 ۱SOS معروف یاز الگو، یعناصر برنامه درس تیفیک یبررس یبرا .شودیم موارد محسوب
استفاده شده و مقایسه نمرات دو گروه معلمان  عنصر است ۹که مشتمل بر  Cleyn (1981)از 

گانه برنامه درسی در جدول زیر  ۹عناصر  برحسبریزی درسی مجری با متخصصان برنامه
 آمده است:

 عناصر برنامه درسی برحسبمقایسه نمرات معلمان با متخصصان  .4 جدول

 عناصر برنامه درسی
 رتبه درصد پاسخ

 ریزی درسیمتخصصان برنامه معلمان مجری ریزی درسیمتخصصان برنامه معلمان مجری

 5 1 %68 70/%6 مقاصد و اهداف
 4 3 %70 67/%4 محتوا

 3 7 70/%2 62/%8 راهبردهای یادگیری
 1 4 %73 66/%8 های یادگیریفعالیت

                                                                                                                                        
1. Situation, Objectives, Strategies 
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 عناصر برنامه درسی
 رتبه درصد پاسخ

 ریزی درسیمتخصصان برنامه معلمان مجری ریزی درسیمتخصصان برنامه معلمان مجری

 8 9 57/%2 54/%4 وسایلمواد و 
 2 5 72/%8 64/%4 ارزشیابی

 7 8 %63 56/%8 بندیگروه
 6 6 63/%2 63/%2 زمان
 9 2 %55 70/%2 فضا

 جز عنصرهها بمده در ستون تفاوت بین میانگینآدستدر جدول بالا با توجه به نمرات به
در زمینه بقیه عناصر ، اند)اهداف و مقاصد( که معلمان مجری آن را مثبت ارزیابی کرده

ین کل اند. با توجه به میانگریزی درسی امتیاز بیشتری دادهمتخصصان برنامه یموردبررس
 درسی یزیربرنامهدرصد و میانگین کل متخصصان  6/6۳شده برای معلمان مجری محاسبه

 درصد بوده است که امتیاز متخصصان بیشتر از معلمان مجری بوده است. 2/67
 از یتأسبا  یرسد یهابرنامه یرونیب تیفیک یاثربخش یابیارزش یبرا: ارزشیابی بیرونی (2

متخصصان ، )مجریان برنامه یاصل یکه در آن شرکا Nichols (2001) ۱یمشارکت یالگو
مورد  تحقق اهداف زانیم موختگان(آدانش، برنامه ریزان برنامه درسی، حوزه تعلیم و تربیت

 ادهاستفقابل، دهندیقرار م یمورد داور، مهارت، نگرش، در سطوح دانش انتظار را از برنامه
معلمان  نفر از ۱6( و در این پژوهش مجریان را ۱۳86) فتحی واجارگاه و شفیعی .شده است
ر عنوان متخصص در نظریزی درسی دانشگاه را بهنفر از اساتید رشته برنامه 5و ، پایه سوم
 گرفتیم.

 مهارت، نگرش، سطوح دانش برحسبح کیفیت بیرونی ارزشیابی سط .5 جدول

 متغیرها، امتیازها، هاگروه
 معلمان پایه سوم درسی یزیربرنامهمتخصصان 
 سطح کیفی درصد پاسخ سطح کیفی درصد پاسخ

 متوسط %66 مطلوب 75/%4 دانش
 مطلوب 73/%8 متوسط 71/%6 نگرش
 مطلوب 82/%6 مطلوب 82/%6 مهارت

 مطلوب %74 مطلوب 76/%4 میانگین کل

نگرش را در سطح کیفیت ، نشان داد که مجریان 5مده از جدول آدستماری بهآنتایج 
( 75>)میانگین  ( و دانش و مهارت را در سطح کیفیت بالا45>میانگین>75) متوسط

                                                                                                                                        
1. collaborative model 
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 (75>گین )میان برای هر سه متغیر در سطح مطلوب شدهکسبارزشیابی کردند. امتیاز کلی 
قی آموزانی که فعالیت تلفیسطح کیفیت در دانش، از دیدگاه کارشناسان گرفت.قرار 
( و 45>میانگین>75) دانش در سطح متوسط ازلحاظاجرا شد  هاآنروی  ایرشتهمیان

( ارزشیابی شد. امتیاز کلی 75>)میانگین  نگرش و مهارت در سطح کیفیت بالا ازلحاظ
 ( قرار گرفت.75>)میانگین  ببرای هر سه متغیر در سطح مطلو شدهکسب

 تجدیدنظراصل پنجم: اصلاح و 
ها و مرکب از مجموعه سازمان، ینظام آموزش: اصلاحات لازم در برنامه آموزشی ( اعمال۱

، یمشترک یهاهدف یرا بر عهده دارند و برا یو روابط متقابل فیاست که وظا یافراد
تابع  ،ها و افراد نظامسازمان انیمتقابل م یهاروابط و کنش یریگ. شکلکنندیم تیفعال

 ایمتمرکز  یسازمان یهالمد، منظور نیبدآن است؛  تیریمد وهیو ش یساختار سازمان
با اند. برای مدیریت برنامه درسی ایجاد شدهمتمرکز( مهیدو )ن نیاز ا یبیترک اینامتمرکز و 

 رانیا وپرورشآموزشدر نظام  رییادگی هایطیو مح یآموزش یتوجه به خلأ جدی طراح
های طراحی آموزشی و محیط، نهیزم نیلازم در ا طیو ضعف بسترها و شرا ایقهیاقدام سل و

های ر استانکه د ایرشتهمیانیادگیری که در طرح حاضر و بر اساس برنامه آموزشی تلفیقی 
ارائه ، منابع درسی رسمی ایرشتهمیانهرمزگان و کرمان و سیستان و بلوچستان با تلفیق 

های در نظام، ایرشتهمیانرویکرد آموزش تلفیقی  . نشانگر آن است کهاست دهیگرد
 و کشور یو باعث ارتقا نظام آموزشپذیر بوده امکان آموزشی متمرکز ایران در دوره ابتدایی

 .دخواهد ش پارهپارههای تدریس سنتی و برنامه درسی مجزا و کاستن از معایب روش

 گیریبحث و نتیجه
موزش ی آحوزهیازده در  یقیبرنامه آموزش تلف یاز آن است که طراح یپژوهش حاک جینتا

 ایمینهز یریادگیتجارب  یرا برا یادیامکان زن توایم واست  یفاقد موانع جد، و یادگیری
 .فراهم کرد

 طراحیهای که فعالیت پژوهش مشخص شد در پاسخ به سؤال اول جینتا بر اساس
( ۱۳۹۱) چنانچه با الگوی رویکرد تلفیقی زارعی زوارکی، های یادگیریآموزشی و محیط

گویی به پذیر برای تحقق اهداف آموزشی و پاسخفعالیتی اثربخش و انعطاف، انطباق یابد
 ود.خواهد ب، های نوینگیری از فناوریایران با بهره وپرورشآموزشنیازها و شرایط فعلی 

ال دوم ؤنتایج س .ستاهمسو  (۱۳۹۳) یزوارک یو زارع یکرمللهابا نتایج پژوهش  ،این یافته
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انطباق داشته و  موردنظرهای پژوهش نشان داد که طراحی آموزشی با معیارها و محوریت
 یاجرا که بودآن  ابانیارز مسئله نیتراما مهم، است ی یادگیری عمیق را فراهم کردهزمینه

ی جربهتکه درحالی، مواجه خواهد بود لاتیبا مشک مدرسه یواقع تیدر موقع هاتیفعال نیا
 یریادگیبه  آموزاندانشمثبت  جانیه ینشان دهنده، ارس ابتداییدر مد، هاتیفعال یاجرا

نتایج  همسو است. ( نیز۱۳87) همکاران ی ومانیسلبود. این یافته با نتایج پژوهش و مدرسه 
، ییحدود محتوا، یریادگیو  آموزش هایحوزه آن بود که ال سوم پژوهش حاکی ازؤس

ری پذیانعطاف به علتو  سازندیروشن م را یریادگی یدیو عناصر کل ندهایفرآ، هاروش
 مهرناعناصر ب لیتکمو  تیقلاخابتکار و  یراه برا، گانه آموزش و یادگیرییازده هایحوزه

انات با امک یسازگار کردن برنامه درس باز است و امکان انیتوسط مخاطبان و مجر یدرس
های پس از ارزشیابی درونی و بیرونی فعالیت، ال چهارم پژوهشؤنتایج س .استی میسر محل

تلفیقی نشان داد که عناصر برنامه درسی در طراحی آموزش تلفیقی پژوهش حاضر در سه 
ی با یادگیر های یاددهیبسزایی در بهسازی فعالیت تأثیر، مهارت نگرش و، سطح دانش

های نوین خواهد داشت. های موجود نظام آموزشی و فناوریگیری هدفمند از ظرفیتبهره
 تواندمتمرکز میغیرمتمرکز و نیمه، های متمرکزریزی درسی در نظامهمچنین برنامه

سازی معلمان صورت تلفیقی صورت بگیرد که طراحی مجدد نظام آموزشی و آمادهبه
 .است الزامات آن ازجمله

سطح کنش  در یقیتلف یهاتیفعال یل کرد که طراحلااستد توانیشواهد پژوهش م بنا بر
به  یتدرسخود به یهاسلارا در ک یقیتلف یهاوهیاست و اگر معلمان ش ریپذامکان، معلمان

در رشد  و خواهند داشت بهتر یعملکرد، دروس یریادگیدر  آموزاندانش، کار ببرند
، یگروه کاربه  لیتما، یارتباط یهامهارت، یزندگ یهاگوناگون مانند مهارت یهامهارت
 یشتریب تیموفق زین یو درک هنر یشناختییبایز، یزبان یهامهارت، یمشارکت یهامهارت

ش رو، زم است آموزگاران دانش و مهارتلا یقیآموزش تلف یاما برا، خواهند کرد تجربهرا 
 را بیاموزند.متفاوت  یموضوعات درس یمحتوا قیتلف یکار و چگونگ

 ایرشتهمیانهای ضمن خدمت جهت آشنایی با دورهبرگزاری  .۱پژوهش نتایج  بنا بر
 آشنا ساختن .۳ یقیتلفموزش مجزا به آاز  یکتب درس کردیرو رییتغ .2معلمان برای 

 قیتلف هوآموزش دادن نح .4برای توسعه دانش  ایرشتهمیاندانشجویان با آموزش و پژوهش 
در اختیار قرار دادن امکانات و  .5 انیبه مجر هیو چند پا کیدر  یارشتهنیموضوعات ب
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توجه و نظارت  .6 ایرشتهمیان یقیموزش تلفآگسترده  یکافی برای اجرا یهارساختیز
توجه  .7 یسنت یهابا روش قیدر تلف سیتدر نینو یهاروش یریکارگبر به وپرورشآموزش

 یارشتهمیانبه طراحی محتوای آموزشی متناسب با  وزشیآم گذاراناستیسریزان و برنامه
، یلیحصت شرفتیپ یهاآزمونبا  یابیقابل ارز جینتا یجابه یموزشآ یهاندیتوجه به فرا .8

 .شودپیشنهاد می
 رانیمد یعدم همکار -۱ عبارت است از:پژوهش حاضر  یهاتیمحدود نیهمچن

 یدشوار -۳ ی طرحبا اجرا ایو مخالفت اول نبودن گاهآ -2طرح  یاجرا یمدارس برا
 آشنا نبودن -5کمبود امکانات  -4ی مطالب کتب درس قیو تلف هامؤلفهاستخراج 

که به  آموزاندانش یبرخ یعدم همکار -6 سیتدر نینو یهاروش یبا برخ آموزاندانش
 .بودند عادت کرده یسنت یهاروش

 تعارض منافع
 پژوهش حاضر فاقد هرگونه تعارض منافع بوده است.، اظهار نویسندگان بنا بر

 سپاسگزاری
و  کرمان، معلمان سه استان هرمزگان، مدیران، آموزاندانشاز صبر و همکاری  لهیوسنیبد

ن پژوهش که در انجام ای، ریزی درسی دانشگاه فرهنگیان کرماناساتید حوزه برنامه سیستان و
 شود.صمیمانه تشکر و قدردانی می، مساعدت فرمودند

 حمایت مالی
برخوردار  (50000/۱7475/۱20)قرارداد شماره  انیدانشگاه فرهنگ یمال تیاثر از حما نیا

 .است

 منابع
مبانی نظری تحول بنیادین در نظام تعلیم و تربیت رسمی  (.1390) ----------------

با همکاری شورای عالی  وپرورشآموزشتهران: وزارت  ایران. عمومی جمهوری اسلامی
 ب فرهنگی.لاانق

 تهران.، سند برنامه درسی ملی جمهوری اسلامی ایران (.1391) ----------------
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برنامه  ایرشتهمیان یدهسازمان(. 1394. )یمهد، یریو امی مهد، نژاد یسبحان و نیپرو، یاحمد
 ی.ریادگیآموزش و  یها. پژوهشدروس یمحتوا یبر اثربخش ساز تأکیدبا  یدرس

 :doi 10.22070/2.6.97 .122-97، (6()دی)دوره جد 22، دانشور رفتار
تهران: ویرایش دوم، چاپ هفتم. . های یاددهی یادگیریرسانه(. 1386) محمدحسن، امیر تیموری

 انتشارات ساولان.
نوین آموزش  های(. مروری بر روش1398) سید مهدی.، رجایی مهین و، فائزه و اوستا، ایمانی

 :doi، 56-43، (4)1. شناسیپژوهش در آموزش زیست شناسی.زیست

20.1001.1.27172252.1398.1.4.4.0 
)اجتماعی و  ایرشتهمیان(. طراحی فعالیت تلفیقی 1398نادر. )، محمود و صفائی راد، تلخابی

ی فصلنامه علمی پژوهش. هیچندپاهای یکپارچه در کلاس خواندن( برای توسعه درک
 .66-49، (37)2، تعلیم و تربیت

 .150-127، (26)7، یآموزش یهاینوآوربر مغز.  یمبتن ی(. برنامه درس1387محمود. )، یتلخاب
طراحی و ارزشیابی اثربخشی الگوی تلفیقی آموزش زبان انگلیسی . (1393. )فاطمه، عفرخانیج

. رساله مقطع دکتری تخصصی؛ رشته تکنولوژی دوم و سوم دوره ابتدایی، های اولپایه
 .مه طباطباییلا؛ دانشگاه عیتیعلوم تربو  یشناسروانآموزشی؛ دانشکده 

تلفیق محتوای چهار بخش اصلی کتاب  تأثیر(. 1387نرگس. )، حسین و قربانی، جعفری ثانی
تلفیقی )از نوع پروژه( بر پیشرفت  دهیسازمانرویکرد  بر اساس علوم پایه اول راهنمایی

های فصلنامه نوآوریراهنمایی.  دختر پایه اول آموزاندانشتحصیلی و رشد اجتماعی 
 .178-158، (28)7، آموزشی

 با روش آموزش سهیدر مقا یقیآموزش تلف تأثیر(. 1394). میمر، یفیشر و منوچهر، گوهر یجعفر
 .148-119، (3)7، رانیا یلآموزش عا. یسیزبان انگل یریادگیبر  یسنّت

تلفیقی  سیتدر (.2019) آرچامبالت.، شورت و لینا، آرباروپ وسیسیل، گراهام و جرد، آرچارلز
(. تهران: 1400) . ترجمه مهدی باقری و محمدتقی زائری.دوره ابتدایی تا متوسطه

 انتشارات مبنای خرد.
 .انتشارات ارسطوتهران: . ابتداییبرنامه درسی دوره  (.1396علی. )، زینالی سجاد و، حاتم

های روند تکنولوژی (.1402)امیر. ، عسکری و زهرا، بزرگ جامه و علی، خورسندی طاسکوه
های موردنیاز در عصر ها و سیاستبر چالش تأکیدنوین در یادگیری و آموزش: با 

 :doi. 128-106، (19)5 .های آموزشی در یادگیریفناوری پساکرونا.

10.22054/JTI.2023.72262.1364 
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ر ب تأکیدبا  یقیتلف یریادگیمدل  یابیو اعتبار ی(. طراح1398. )لیاسماع ،یزوارک یزارع
افراد  یروانشناس. ژهیو یآموزش یازهایبا ن آموزاندانش یبرا تالیجید یهایفناّور
 doi: 10.22054/jpe.2019.43375.2004. 78-51 ،(34)9 ،ییاستثنا

 یقیتلف یریادگی تأثیر(. 1402محمدرضا. )، یدریحی و مهد، یواحد و لیاسماع، یزوارک یزارع
در  یآموزش هایفناوریدر درس علوم.  ییدانش آموزان دوره ابتدا یبر حضور عاطف

 doi: 10.22054/jti.2023.74129.1381. 63-48 ،(19)6 ،یریادگی
بررسی نقادانه رویکرد مداری در تعلیم و (. 1381) .صابر، اسماعیل و عظیمی، زوارکیزارعی

 .نشده. مقاله چاپتربیت
های یادگیری با رویکرد تلفیقی: (. طراحی آموزشی و محیط1391اسماعیل. )، زوارکیزارعی

، (24)8، روانشناسی تربیتیهای پیشین و ارائه مدلی نوین در این زمینه. نقدی بر مدل
50-29. 

. تهران: طراحی آموزشی در آموزش ابتدایی(. 1402نرجس. )، پروین و رستگاری، سالاری چینه
 انتشارات دانشگاه فرهنگیان.

 ی. بررس(1387). اللهعزت، یو نادر یعل، یعتمداریشر و میمر، ینراق فیس و توران، یمانیسل
 ،فصلنامه رهبری و مدیریت آموزشییی. اول ابتدا هیپا یدرس یهادر برنامه قینقش تلف

2(3) ،107-122. 
 ی(. طراح1399. )یعل، و دلاور جهیخد، یآبادیعلو  لیاسماع، یزوارک یزارع و حسن، اتیشرع

ده مجله دانشک. ییدوره ابتدا یآموزش یانواع محتوا یبرا سیتدر یالگو یابیو اعتبار
 :doi، 3152-3137، (6)63، مشهد یعلوم پزشکدانشگاه  یپزشک

10.22038/MJMS.2021.18929 
 .ها و فنون تدریسروش )جلد اول( های آموزشی و پرورشیمهارت(. 1394حسن. )، شعبانی

 تهران: سمت.
(. ارزشیابی کیفیت برنامه درسی دانشگاهی 1386ناهید. )، شفیعی کوروش و، فتحی واجارگاه

 26-1، (5)2، فصلنامه مطالعات برنامه درسی .(سالانبزرگ آموزش)مورد برنامه درسی 
. دانشنامه ایرانی تربیت و یادگیری هایحوزهراهنمای برنامه درسی (. 1397)حسین. ، قاسم پور

 برنامه درسی.
آموزش  تأثیر(. 1400نوید. )، زادهجمالصهبا و ، سید حسین و امینی، هنگامه و کلائی، کریمی

رانی آموزش مجله ایترکیبی بر یادگیری فرآیند پرستاری: یک مطالعه ارزشیابی آموزشی. 
 .536-533، 21، یپزشکعلوم در 
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زوارکی اسماعیل زارعی ترجمه .یادگیری تلفیقی یراهنما (.2019دن. )، مارتا و ویلتون، کلیولند
 (. تهران: انتشارات مبنای خرد.1400پور. )و مریم شیردل

(. الگوی طراحی آموزشی مبتنی بر یادگیری زایشی درس ریاضی 1398مرتضی. )، گرزین نژاد
 .59-48، (15)5، پویش در آموزش علوم پایهیی. ی ششم ابتداپایه

 یبا آموزش سنت یقیاثر آموزش تلف سهی(. مقا1393. )لیاسماع، یزوارک یو زارع، آزاد، یکرم الله
، یتیعلوم ترباطلاعات و ارتباطات در  یورافن. آموزاندانش یو شادکام یبر تفکر انتقاد

 .57-39، ((16 یاپی)پ 4)4
 یطراح (.1398. )محمد دیس، یریشبجواد و ، یحاتم وبهمن ، یزند مریم و، هیکلای استادمحمد

. ز دبستانا شیکودکان پ یبرا ستیزطیموزش محآ یقیتلفی برنامه درس یو اعتبارسنج
. 126-115، (1)7، زیست و توسعه پایدارآموزش محیط

doi.org/10.30473/ee.2018.5063 
 هایمؤلفهتبیین  (.1400مهسا. )، سارا و محمودی، کاشانیان و اسما  ، صادقلو و رضا، نژادمعصومی

رویکرد تلفیقی در برنامه درسی مطالعات اجتماعی دوره ابتدایی: یک پژوهش کیفی. 
 .24-13، ((33 )پیاپی1)9، آموزش پژوهی

الکترونیکی و تلفیقی بر ، سه روش آموزش حضوری تأثیرمقایسه  (.1392. )حمیدرضا، مقامی
های اجتماعی دانشجویان رشته ادداری انگیزه پیشرفت تحصیلی و مهارتیادگیری و ی

رساله مقطع دکتری تخصصی؛ رشته  .مه طباطباییلاتکنولوژی آموزشی دانشگاه ع
 .یمه طباطبایلا؛ دانشگاه عیتیعلوم تربو  یشناسروانتکنولوژی آموزشی؛ دانشکده 

الگوهای آموزش تلفیقی با روش  تأثیر(. بررسی 1400حسین. )، و عباسیان هدی، آبادیمکی
، انداز آموزشفصلنامه مدیریت و چشم .آموزاندانشآموزش سنتی بر خلاقیت 

 doi.org/10.22034/jmep.2021.312487.1075. 142-113، ((9 )پیاپی3)3
رویکردی متفاوت ، های درسی تلفیقی(. برنامه1380پروین. )، محمود و احمدی، محمدی مهر

انی فصلنامه علوم انس/ دیسیپلینی )شیوه سنتی(.  های درسی موضوع محوریبا برنامه
 .217-200، (39)11، )س( دانشگاه الزهرا

س کلا ییاول ابتدا یدرس یهاکتاب یدر علوم تجرب ستیزطیمحآموزش (. 1401زهرا. )، مهربان
 doi: ESPME04_293. 23-18، (82)، رشد آموزش علوم زمین ،اول

، فرهاد و کاوه، محمود و شقاقی، حسین و هرمزی، خرالزمان و زارعآ، نعیمی حسینی
آن بر انگیزه تحصیلی و رضایتمندی  تأثیر(. یادگیری تلفیقی و 1391محمدحسین. )
 .254-245، ((24 )پیاپی4)6، فناوری آموزشدانشجویان. 

 .سمت تهران: .مبانی طراحی آموزشی (.1390سید عباس. )، داریوش و رضوی، نوروزی
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ای. (. چرایی و چگونگی تلفیق آموزش عمومی و آموزش فنی و حرفه1393احد. )، نویدی
 .99-78 ،(52)13، آموزشی هایفصلنامه علمی نوآوری

 .یتیعلوم تربمباحث  ازنظر یارشته انهیعلوم م گاهی(. جا1387محمدرضا. )، یاحمدآباد یلین
 .35-19، (1)1، یدر علوم انسان یارشتهانیممطالعات 

References 
Ahmadi, P., Sobhaninejad, M., & Amiri, M. (2015). Interdisciplinary Organization of 

the Curriculum with Emphasis on Effective Content Delivery. Research in 
Learning and Instruction. Daneshvar Rafter, 22 (New Series)(6), 97-122. 
doi:10.22070/2.6.97. [In Persian] 

Alahkarami, A., & Zareei Zavaraki, E. (2014). Comparing the Effect of Blended 
Learning and Traditional Instruction on Critical Thinking and Happiness of 
Students. Information and Communication Technology in Educational 
Sciences, 4(4 (Serial 16)), 39-57. [In Persian] 

Amir Taimouri, M. H. (2007). Instructional Media. Tehran: Savolaun Publications, 
2nd Edition, 7th Printing. [In Persian]. 

Chandra, Y. I. Davy, N. L. (2009). Studies in Urban Solid Waste Management in the 
City of Missour 

Cleveland, M., & Wilton, D. (2019). Blended Learning Guide. Translated by Esmaeil 
Zareei Zavaraki and Maryam Shirdelpour. (2021). Tehran: Mabnaye Kherad 
Publications. [In Persian] 

Ericsson, E. (1950). developmental stages in the book Childhood and Society. 
Fathi Vajargah, K., & Shafiee, N. (2007). Evaluating the Quality of University 

Curriculum (The Case of Adult Education Curriculum). Quarterly Journal of 
Curriculum Studies, 2(5), 1-26. [In Persian] 

Field, Falkowski, Randerson, Behrenfeld. (2019). The primary production of the 
biosphere integrating terrestrial and oceanic components. doi: 
10.1126/science.281.5374.237 

Gardner, H. (1983). The Theory of Multiple Intelligences in The Framework of Mind. 
Ghasempour, H. (2018). Curriculum Guide for Education and Learning Domains. 

Iranian Curriculum Encyclopedia. [In Persian] 
Giannousi, M. Vernadakis, N. Derri, V. Michalopoulos, M., & Kioumourtzoglou, E. 

(2003). Students’ satisfaction from blended learning instruction. In TCC 
Worldwide Online Conference (Vol. 2003, No. 1, pp. 61-63). 

Gorzinnezhad, M. (2019). An Instructional Design Model Based on Generative 
Learning for 6th Grade Mathematics. Puyesh in Basic Science Education, 
5(15), 48-59. doi: 20.1001.1.26453649.1398.5.15.5.0. [In Persian] 

Graham, C. R., Burgoyne, J., & Short, C. R. (2019). Integrated Teaching Across 
Elementary and Secondary. Translated by Mehdi Bagheri and Mohammad 
Taghi Zaeri (2021). Tehran: Mabna-e Kherad Publications. [In Persian] 

Hatam, S., & Zeynali, A. (2017). Elementary School Curriculum. Aristotle 
Publications, 16-18. [In Persian] 

Imani, F., Oosta, M., & Rajaei, S.M. (2019). A Review of Modern Teaching Methods 
in Biology. Research in Biology Education, 1(4), 43-56. doi: 
20.1001.1.27172252.1398.1.4.4.0. [In Persian] 

Jacobs, H. H. (Ed.). (1989). Interdisciplinary curriculum design and implementation. 
Alexandria, VA: Association for Supervision and Curriculum Development. 



 105 |سالاری چینه و قانع ملاطی  |...  بر یمبتن یریادگی طیمح یطراح

 

Jafari Gohar, M., & Sharifi, M. (2015). The Effect of Integrated Instruction Compared 
to Traditional Instruction on English Language Learning. Iranian Journal of 
Higher Education, 7(3), 119-148. [In Persian] 

Jafari Sani, H., & Ghorbani, N. (2008). The Effect of Integrating the Content of the 
Four Main Sections of the 1st Grade Guidance School Science Textbook Based 
on an Integrated Organization Approach (Project-Based) on the Academic 
Achievement and Social Development of 1st Grade Guidance School Female 
Students. Quarterly Journal of Educational Innovations, 7(28), 158-178. [In 
Persian] 

Jafarkhanei, F. (2014). Designing and Evaluating the Effectiveness of an Integrated 
Model for Teaching English in Grades 1, 2, and 3 of Primary School. Doctoral 
Dissertation; Educational Technology; Faculty of Psychology and Educational 
Sciences; Allameh Tabataba'i University. [In Persian] 

Karimi, H., Kalani, S. H., Amini, S., & Jamalzadeh, N. (2021). The Effect of Blended 
Learning on Learning the Nursing Process: An Educational Evaluation Study. 
Iranian Journal of Medical Education, 21, 533-536. [In Persian] 

Khorsandi Taskuh, A., Jaameh Bozorg, Z., & Askari, A. (2023). Trends of Emerging 
Technologies in Learning and Education: Emphasizing Challenges and 
Required Policies in the Post-COVID Era. Educational Technologies in 
Learning, 5(19), 106-128. doi: 10.22054/JTI.2023.72262.1364. [In Persian] 

Klein, M. F. (1981). A Conceptual Framework for Curriculum Decision Making. In 
the Politics of Curriculum Decision Making M.F. Klein (Ed). 

Maghami, H. R. (2013). Comparing the Effect of Three Teaching Methods: Face-to-
Face, E-Learning, and Blended Learning on Learning, Retention, Academic 
Achievement Motivation, and Social Skills of Educational Technology Students 
at Allameh Tabataba'i University. Doctoral Dissertation; Educational 
Technology; Faculty of Psychology and Educational Sciences; Allameh 
Tabataba'i University. [In Persian] 

Makiabadi, H., & Abbasian, H. (2021). Investigating the Effect of Blended Learning 
Patterns Compared to Traditional Teaching Method on Students' Creativity. 
Quarterly Journal of Management and Educational Perspective, 3(3(Serial 
9)), 113-142. doi.org/10.22034/jmep.2021.312487.1075. [In Persian] 

Masoumi Nejad, R., Sadeghlou, A., Kashanian, S., & Mahmoodi, M. (2021). 
Explaining the Components of the Integrated Approach in the Social Studies 
Curriculum of Primary Education: A Qualitative Study. Educational Research, 
9(1(Serial 33)), 13-24. [In Persian]. 

Mehrban, Z. (2022). Environmental Education in Experimental Sciences Textbooks 
of First Grade Elementary, Growth of Earth Science Education, (82), 18-23. 
doi: ESPME04_293. [In Persian] 

Mehrmohammadi, M., & Ahmadi, P. (2001). Integrated Curriculum Programs: A 
Different Approach from Subject-Centered /Disciplinary (Traditional) 
Curriculum Programs. Quarterly Journal of Humanities, University of 
Alzahra, 11(39), 200-217. [In Persian] 

Ministry of Education of the Islamic Republic of Iran (2011). Theoretical 
Foundations of the Fundamental Transformation in the Formal General 
Education System of the Islamic Republic of Iran. Tehran: Ministry of 
Education in collaboration with the Supreme Council of the Cultural 
Revolution. [In Persian] 

Mohammadi Ostadkalayeh, M., Zandi, B., Hatami, J., & Shabiri, S.M. (2019). 
Designing and Validating an Integrated Curriculum for Environmental 
Education for Preschool Children. Environmental Education and Sustainable 
Development, 7(1), 115-126. doi.org/10.30473/ee.2018.5063. [In Persian] 



 1403بهار  | 23شماره  |سال هفتم  |یادگیری  در یآموزش هایفناوری  |106

 

Naeimi Hosseini, A., Zare, H., Hormozi, M., Shaqaqi, F., & Kaveh, M.H. (2012). 
Blended Learning and Its Effect on Students' Academic Motivation and 
Satisfaction. Educational Technology, 6(4(Serial 24)), 245-254. [In Persian] 

National Curriculum Document of the Islamic Republic of Iran (2012). Tehran. [In 
Persian] 

Navidi, A. (2014). The Rationale and Methodology of Integrating General and 
Vocational Education. Quarterly Journal of Educational Innovations, 13(52), 
78-99. [In Persian] 

Neili Ahmadabadi, M.R. (2008). The Position of Interdisciplinary Sciences from the 
Perspective of Educational Sciences. Interdisciplinary Studies in Humanities, 
1(1), 19-35. [In Persian] 

Nikols, D. (2001). Participatory Evaluation. Journal of Consumer Sciences 43(3). 
Norin, R. & Abdul Majid Khan, R. (2019). activity-based versus traditional method 

of teaching in elementary-level mathematics. 
Noroozi, D., & Razavi, S.A. (2011). Principles of Instructional Design, Tehran: 

SAMT Publications. [In Persian] 
Phytroton, N. & Ana, R. (2020). Mapping in Integrated Natural Science Education to 

Improve Students’ Creativity. 
Salari Chineh, P., & Rastegari, N. (2023). Instructional Design in Elementary 

Education. Tehran: Farhangian University Press. [In Persian] 
Shabani, H. (2015). Educational and Training Skills (Volume 1) Teaching Methods 

and Techniques. Tehran: SAMT Publications. [In Persian] 
Sharpe, R. Benfield, G. Roberts, G. & Francis, R. (2006). The undergraduate 

experience of blended e-learning: a review of UK literature and practice. York, 
UK: Higher Education Academy. Retrieved January 10, 2010. 

Shoraiat, H., Zareei Zavaraki, E., Aliabadi, Kh., & Delavar, A. (2020). Designing and 
Validating a Teaching Model for Different Types of Educational Content in 
Elementary Education. The Quarterly Journal of the Faculty of Medicine, 
Mashhad University of Medical Sciences, 63(6), 3137-3152. doi: 
10.22038/MJMS.2021.18929. [In Persian] 

Slavich, G. M. & Zimbardo, P. G. (2012). Transformational Teaching: Theoretical 
Underpinnings, Basic Principles, and Core Methods. Educ Psychol Rev, 24(4), 
569-608. 

Smith, 1. & laurd, L. (2010). Exploring the advantages of blended instruction at 
community colleges and technical school. Merlot Jornal of online learning and 
Teaching, 6(2), 508 -515. 

Soleimani, T., Seif Naraghi, M., Shariftamdari, A., & Naderi, E. (2008). Examining 
the Role of Integration in the First Grade Elementary Curriculum. Quarterly 
Journal of Educational Leadership and Management, 2(3), 107-122. [In 
Persian] 

Sternberg, R. J. (2000). Wisdom as a form of giftedness, Gifted child quarterly, 44 
(4), 252-250. 

Talkhabi, M. (2008). Brain-Based Curriculum. Educational Innovations, 7(26), 127-
150. [In Persian] 

Talkhabi, M., & Safaei Rad, N. (2019). Designing an Interdisciplinary Integrated 
Activity (Social Studies and Reading) for Developing Holistic Understanding 
in Multi-Grade Classrooms. Quarterly Journal of Educational Research, 
2(37), 49-66. [In Persian] 

Tguyen, Z. F. Duke, H. (2020). Changing methods of higher education: Necessity, 
variety, problems and solutions 

Ung, R. Agus, S. & Abdurrahman, A. (2019). integrated host-based learning model 
on improving students’ thinking skills.VA: Association for Supervision and 



 107 |سالاری چینه و قانع ملاطی  |...  بر یمبتن یریادگی طیمح یطراح

 

Curriculum DevelopmentView of an abused idea. Journal of Curriculum and 
Supervision, 10(3), 227-249, doi:10.33367/jtme.v2i1.5246. 

Waleed, A. N. & Abir, AS. (2019). Improving student performance and perceptions 
through the anatomy classroom: A shift from passive traditional learning to 
active blended learning. doi:10.3109/0142159X.2012.656751 

Zaraii Zavaraki, E. & Alimardani, F. (2023). The Role of Blended Learning Approach 
on Interaction Process of Students with Special Educational Needs. In T. 
Bastiaens (Ed.), Proceedings of EdMedia + Innovate Learning (pp. 1243-
1247). Vienna, Austria: Association for the Advancement of Computing in 
Education (AACE). Retrieved June 7, 2024. 

Zareei Zavaraki, E. (2012). Instructional Design and Learning Environments with an 
Integrated Approach: A Critique of Previous Models and Presenting a Novel 
Model in this Domain. Educational Psychology, 8(24), 29-50. [In Persian] 

Zareei Zavaraki, E. (2019). Designing and Validating an Integrated Learning Model 
Focused on Digital Technologies for Students with Special Educational Needs. 
Psychology of Exceptional Individuals, 9(34), 51-78. doi: 
10.22054/jpe.2019.43375.2004. [In Persian] 

Zareei Zavaraki, E., Vahedi, M., & Heidari, M. R. (2023). The Effect of Blended 
Learning on Emotional Presence of Elementary School Students in Science 
Lessons. Educational Technologies in Learning, 6(19), 48-63. doi: 
10.22054/jti.2023.74129.1381. [In Persian] 


