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 چكیده
کارکردها  مهم   یی اجرا   ی هدف:  نظر   ی نقش  توسعه  دارند.    ه ی در  ذهن 

  گران ی رفتار د   ر ی درک و تفس   ی کودکان برا   یی در توانا   ز ی ذهن ن   ه ی نظر 
اساس  همچن   ی نقش  مثبت   ن ی دارد.  و    یی اجرا   ی کارکردها   ن ی ب   ی رابطه 

رو در پژوهش حاضر،    ن ی وجود دارد. از   ی ذهن با قضاوت اخلاق   ه ی نظر 
با توجه    ی و قضاوت اخلاق   یی اجرا   ی کارکردها   ن ی رابطه ب   ی هدف بررس 
  -ی ف ی مطالعه از نوع توص  ن ی ذهن است. روش: ا  ه ی نظر  ی انج ی به نقش م 
  ی است. جامعه آمار   ی معادلات ساختار   ی ساز بر مدل   ی مبتن   ی همبستگ 

نفر به روش     370است که    لام ی ساله شهر ا   11تا    ۹پژوهش کودکان  
  ی دردسترس انتخاب شدند. از سه پرسشنامه قضاوت اخلاق   ی ر ی گ نمونه 

Sinha and Verma   (1۹71 نظر همکاران    Ghamraniذهن    ه ی (،  و 
کارکردها 2006)  و  برا Barkley   (2012  یی اجرا   ی (    ی گردآور   ی ( 

داده  شد.  استفاده  روش اطلاعات  به  و    رمن ی اسپ   ی همبستگ   ی ها ها 
ساختار   ی اب ی مدل  نرم   ی معادلات  از  استفاده  نسخه     SPSSی افزارها با 
ب ها افته ی شدند.     ل ی تحل   3نسخه     smart PLSو   24   ی کارکردها   ن ی : 
  ی ی (، کارکردهای اجرا P<0/ 05و    β= 0/ 246)   ی و قضاوت اخلاق  یی اجرا 
ذهن و قضاوت اخلاقی    ه ی (، نظر P<0/ 05و    β= 0/ 545ذهن )   ه ی و نظر 

 (4۹4 /0 =β    0/ 05و>P همچن دارد.  وجود  رابطه  م   ن ی (    ی انج ی نقش 
ب   ه ی نظر  رابطه  در  اخلاق   یی اجرا   ی کارکردها   ن ی ذهن  قضاوت    ی و 
 (26۹ /0 =β  0/ 05و>P تا ) ت ی ظرف   ، یی : کارکرد اجرا ی ر ی گ جه ی شد. نت  د یی  

و    یی ربنا ی ز   ی شناخت  استدلال  مانند  بالاتر  سطح  شناخت  که  است 
موقع   ی ر ی گ م ی تصم  م   ی اخلاق   ی ها ت ی در  ممکن  تسه   سازد ی را    ل ی و 
اجرا   ن ی . همچن کند ی م  ارتقا   یی کارکرد  ن   ه ی سطح نظر   ی بر  اثر    ز ی ذهن 

بنابرا  اخلاق   ن ی دارد.  قضاوت  بهبود  که    ی ا مداخله   ی ها برنامه   ی جهت 
با   یی اجرا   ی رشد کارکردها  ب   د ی را هدف قرار دهند،    ی شتر ی مورد توجه 

گ  طر   توان ی م   را ی ز   رند؛ ی قرار  کارکردها   ق ی از  بستر    ، یی اجرا   ی بهبود 
نظر   ی ارتقا   ی برا   ی مناسب  ارتقا   ه ی سطح  و  آورد  فراهم    ه ی نظر   ی ذهن 

 خواهد گذاشت.     تأثیر   ی اخلاق   ی ها قضاوت   شرفت ی ذهن بر پ 
 

 ،یایاجرا  یذهن، کارکردهاا  هینظر  ،یقضاوت اخلاق  :هاکلیدواژه

 .آموزاندانش

 

 

Abstract 

Purpose: Executive functions play an important role in 
the development of the theory of mind. Theory of 
mind also plays a fundamental role in children's ability 
to understand the mental states of others and to 
understand and interpret their behavior. There is also a 
positive relationship between executive functions and 
theory of mind with moral judgment. Therefore, in the 
current research, the aim is to examine the relationship 
between executive functions and moral judgment, 
considering the mediating role of the theory of mind. 
Method: This descriptive-correlation study was based 
on structural equation modeling. The statistical 
population of this research was 9 to 11-year-old 
children of Ilam City, and 370 of them were selected 
by convenience sampling method. Sinha and Verma's 
(1971) moral judgment questionnaire, Ghamrani et 
al.'s (2006) theory of mind, and Barkley's (2012) 
executive functions were used to collect information. 
The data were analyzed by Spearman's correlation and 
structural equation modeling using SPSS version 24 
and Smart PLS version 3 software. Findings: The 
findings showed that there is a relationship between 
executive functions and moral judgment (β=0/246 % 
& P<0/05), executive functions and theory of mind 
(β=0/545 % & P<0/05), and theory of mind and moral 
judgment (β=0/494 % & P<0/05). Also, the mediating 
role of the theory of mind in the relationship between 
executive functions and moral judgment (β=0/269 % 
& P<0/05) was confirmed. Conclusion: Executive 
function is the underlying cognitive capacity that 
enables and facilitates higher level cognition such as 
reasoning and decision making in moral situations. 
Also, the executive function has an effect on 
improving the level of the theory of mind. Therefore, 
in order to improve moral judgment, intervention 
programs that target the development of executive 
functions should be given more attention; Because it is 
possible to provide a suitable platform for improving 
the level of the theory of mind through the 
improvement of executive functions, and the 
improvement of the theory of mind will affect the 
progress of moral judgments. 

Keywords: Moral Judgment, Theory of Mind, 

Executive functions, Students. 
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 مقدمه
 اخلاقی  قواعد  کودکی درک  دوران  اساسی  هایچالش  از  یکی
 قواعاد  اناواع  از  کاه   اخلاقای  قواعاد  ،اسات  پیراماون  محیط

 و  خیار  اعمال  دادن  انجام  برای  کودک  مشوق  است،  اجتماعی
 بد است و همچنین چگاونگی  از  خوب  اعمال  کننده   مشخص
 مارتبط  اخلاقی  امور  به   که   رفتارهایی  درباره   تفکر  یا  استدلال
 حااکم تفکار شیوه  و منطق  یعنی  خردمندی  میزان  نیز  و  است
دارد  اخلاقای امور به  واکنش در ایکننده  تعیین  نقش  ذهن  بر
(Khakpour & Mehrafarid, 2013). اخلاقی رفتار داشتن 

 اعمال  کیفیت  به   نسبت  آگاهانه   قضاوت  انجام  توانایی  مستلزم
 باه   شاخص  که   است  پذیرامکان  وقتی  آگاهانه   قضاوت  است،
 قضااوت  چناین  بتواند  تا  باشد  رسیده   عقلی  کمال  از  ایمرحله 
 ,Seif, Lotfabadi) برسااند ظهاور باه  خود در را ایآگاهانه 

Karami Nouri & Kadivar, 20151اخلاقای (. قضااوت 
یک فرآیند یا فعالیت شاناختی اسات کاه شاامل ملاحظاات 

 Mohdاخلاقاای باارای دسااتیابی بااه یااک تصاامیم اساات )

Yusoff, Hamzah, Fajri, Za & Yusuf, 2022 .) 
  باه   قاادر   نوجوانان   و   کودکان   که   دهند می   نشان   ها پژوهش 

  هاای انتخااب  و  اجتمااعی  قراردادهاای  از  اخلاقی   مسائل   تمایز 
  رشادی   روناد   طاول   در   هاا آن   اخلاقی   درک   و   هستند   شخصی 

  اجتماعی   شناخت   و   شناختی   های توانایی   با   موازی   احتمالا   ها آن 
  (. فرآیناادهای Lane et al, 2010) یابااد  ماای   افاازایش   هااا آن 

  میاان   در ایان   دارناد،   اخلاقی   قضاوت   در   مهمی   شناختی نقش 
 Yaghoobi)   است  2ذهن   نظریه   آفرین  نقش   متغیرهای   از  یکی 

& Bayat, 2016  .) نظریاه ذهان را    اولین بار مفهاوم   محققان
هاا و  ، نیت د قای ع در استناد احساسات،   انایی فرد و برای اشاره به ت 

کاار    بینی رفتار دیگاران باه آن، پیش   دیگران و به تبع   افکار به 
  ذهاان   (. نظریااه Premack & Woodruff, 1987د ) بردناا
  هاا، خواساته   درک   باا   دهاد می   امکان   ما   به   که   است   ای توانایی 
  را   هاا انساان   رفتار   خودمان،   و   دیگران   های انگیزه   و   نیات   باورها، 

  رفتاار   که   دهد می   را   امکان  این  ما  به  همچنین  کنیم؛  رمزگشایی 
 ,Seucan & Visu-Petraکنایم )   بینای پیش   را   دیگران 

  هاای تواناایی   باه  کاه  اسات  اصاطلاحی  (. نظریه ذهن 2023
اشااره    ذهنای   حاالات   باه   رجوع   با   رفتار   دادن   شرح   و   بینی پیش 
نظریاه    پژوهشاگران،   از   دیگار   برخی (.  Doherty, 2009) دارد  
  از  ذهنای  حاالات  ماردم  که  دانند می  موضوع   این   درک   را   ذهن 
  کنناده  اغلا  هادایت  کاه  دارند   مقاصدی   و   امیال   باورها،   قبیل 

 
1. Moral judgment 
2. Theory of mind 

  در   با نارسایی   افراد (.  2020، 3اسکریمپا آندرئو و  ) است    ها آن   رفتار 
همچناین    و   دارند   مشکل   دیگران   مقاصد   تبیین   در   ذهن،   نظریۀ 
گاذارد  مای   تاأثیر   دیگران   بر  رفتارشان  چطور  که  کنند نمی  درک 
 (Schurz et al, 2021  .) 

 کارکردهاای  ذهن،  نظریه   کننده   بینیپیش  عوامل  از  یکی
 که است داده  نشان هاپژوهش (.Roca, 2016)است  4اجرایی

 ایفاا  ذهان  نظریه   تحول  در  اساسی  نقشی  اجرایی  کارکردهای
 الگاو این(. Carlson, Claxton & Moses, 2015)کند می
شااود و اولویاات بااا رشااد سااالگی شااروع ماای 5الاای  4از 

 ,Blankson et alذهان ) کارکردهای اجرایی است تا نظریه 

 در  اجرایی  کارکردهای  که   وجود دارد  محکمی  شواهد  (.2015
 اماا  کناد،می  بینیپیش  را  سالگی  5  ذهن در  نظریه   سالگی،  4

روکاا، )کناد  نمی  بینیپیش  را  اجرایی  کارکردهای  ذهن  نظریه 
 از  وسایعی  گساتره   برگیرناده   در  اجرایای  (. کارکردهای2016

 پایادار،  توجاه   نظیر  رفتاری  هایتوانایی  و  شناختی  فرآیندهای
 و  پاسا   باازداری  گیاری،تصامیم  فعاال،  حافظاه   مساله،  حل

(. Hughes & Devine, 2015)است  شناختی پذیریانعطاف
فرادی که از کارکردهای اجرایی بالاتری برخوردارند ممکان ا

 ,Cristofani et alاست احساسات خود را بهتر تنظیم کنند )

 و  پرخاشاگرانه   رفتاار  با  اجرایی  کارکردهای  در  (. نقص2020
 Godfrey etاسات ) مارتبط دیگران به  نسبت آمیز خشونت

al, 2020) .اجتماعی اطلاعات پردازش با اجرایی کارکردهای 
 .(Negi, 2021اسات ) مارتبط نوجواناان و کودکان میان در

 پیشارفت  روند  روی  اجرایی  کارکردهای  گذاریتأثیر  چگونگی
 کاه   صاورت  ایان  باه   اسات،  هااییفرضایه   تابع  ذهن  نظریه 

 توانمنادی  همچناین  و  ظهور  و  بروز  روی  اجرایی  کارکردهای
 نظریاه   منشاأ  همچنین  و  است  گذارتأثیر  ذهن  نظریه   ظرفیتی
 کاورتک )  مغازی  منطقه   یک  از  اجرایی  کارکردهای  و  ذهن
کناد مای  درگیر  را  شناختی  فرآیندهای  که   است(  پیشانی  پیش
(Carlson, Moses & Breton, 2002.)  

 ذهاان نظریااه  و اجرایاای کارکردهااای رساادماای نظااربااه 
 پاسا   بازداری  در  که   کودکانیدارند،    هم  با  بالایی  همبستگی
 کمتاری  نمارات  ذهان  نظریاه   هاایمهاارت  در  دارند  مشکل
 کودکاان(. Taghizadeh et al, 2017)آورناد مای بدسات
 مشاکل اجرایای  کارکردهای  در  که   یادگیری  اختلالات  دارای
 از  آورناد،مای  دستبه   ذهن  در نظریه   تریپایین  نمرات  دارند،
 رشاد و آماوزش کاه  انادداده  نشاان هااپاژوهش دیگر  سوی
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 55      ...   ساله   11تا    ۹ذهن کودکان    ه ی نظر   ی گر ی انج ی با م   ی و قضاوت اخلاق   یی اجرا   ی رابطه کارکردها   ی بررس و همکاران:    مرادی آسیه  

 هاایتوانمندی  گسترش  در  اساسی  نقش  اجرایی  کارکردهای
 ,Blair, Zelazo & Greenberg) دارد تحصیلی و اجتماعی

 نیااز بااالاتر اخلاقاای درک بااا اجرایاای کارکردهااای. (2005
 & Amiri, Ghasemi)دارناااد  مثبتااای همبساااتگی

Azadmarzabadi, 2017 .)نظریاه  باا اجرایای کارکردهای 
 باین رواباط (. مطالعااتFriesen, 2019است ) مرتبط ذهن

 ,Austinدهند )می نشان  را ذهن  نظریه   و کارکردهای اجرایی

 Bondü &  Elsner, 2020.) 

کارکردهاای   شاده،  انجاام  هایپژوهش  نتایج  به   توجه   با
اجرایی نقش مهمی در توسعه نظریه ذهن دارند. نظریه ذهان 

کودکان برای درک حاالات ذهنای دیگاران و نیز در توانایی  
همچناین رابطاه  .ها نقش اساسی دارددرک و تفسیر رفتار آن

مثبتی بین کارکردهاای اجرایای و نظریاه ذهان باا قضااوت 
اخلاقی وجود دارد. با مطالعه پیشینه پژوهشی، رابطه مستقیم 
این سه متغیر مورد بررسی قرار گرفته است اماا باا توجاه باه 
ادبیات موجود در رشد و توسعه کارکردهای اجرایی نسبت باه 
نظریه ذهن تقدم وجود دارد و با تحول کارکردهاای اجرایای، 

 باین در پژوهش حاضر، رابطه  لذا یابد، نظریه ذهن توسعه می
 نقاش باه  توجاه  باا اخلاقای قضااوت و اجرایی کارکردهای
 مورد مورد بررسی قرار گرفت.  ذهن  گر نظریه میانجی

 های پژوهشفرضیه
اخلاقای را   قضااوت  اجرایی بر  کارکردهای  تأثیر  ذهن،  نظریه 
 کند.گری میمیانجی

 معنادار دارد. تأثیر اخلاقی قضاوت بر اجرایی کارکردهای
 معنادار دارد.  تأثیر ذهن نظریه  بر اجرایی کارکردهای

 معنادار دارد.  تأثیر اخلاقی قضاوت بر  ذهن  نظریه 

 پیشینه پژوهش
 Ashrafiهای صاورت گرفتاه در داخال کشاور، در پژوهش

 باین کاه  یافات دسات نتاایج ایان به  در پژوهشی  (2011)
 عرفای  پا   سطح  و  اجرایی  کارکردهای  مسئله   حل  یمؤلفه 
 عرفایپا  سطح و تحصیلی  پیشرفت  بین  و  اخلاقی  قضاوت
 دارد،  وجاود  مثبت  و  دارمعنی  رابطه   آموزاندانش  اخلاقی  رشد
ریاازی، برنامااه )اجرایاای  کارکردهااای اجاازای سااایر بااین امااا

 رابطااه  اخلاقاای رشااد سااطوح  و( بااازداری پااذیری وانعطاااف
در  Mikaeili & Esmaeili (2016)نشد.  مشاهده  معناداری
کودکااان دارای  کااه  یافتنااد دساات نتااایج ایاان بااه  پژوهشای
 دارناد نقاص اجرایای درکارکردهاای یادگیری کاه   اختلالات

 .آورنادمای  دساتباه   ذهان  نظریه   درآزمون  تریپایین  نمرات
Zare et al (2020) نقااش تعیاین هادف در پژوهشای باا 

 و  ذهان  نظریاه   باین  رابطاه   در  شخصیت  ویژگی  گریواسطه 
 مادل  رویکارد  باا  همبساتگی  روش  باا  که   اجتماعی  قضاوت
 اثار  دادکاه   نشاان  هایافته   بود، به مطالعه پرداختند،  ساختاری
 بارون  گرایی،  تجربه   پذیری،توافق  هایویژگی  بر  ذهن  نظریه 
 دارمعناای و مثباات صااورت بااه  پااذیری مساائولیت و گرایاای
در   Pourfahimi A, Eshghi Abkenari (2022).اسات

 ذهان نظریاه  و اجرایی کارکردهای رابطه  به بررسی  پژوهشی
 .پرداختناد  شانوایی  آسای   با  کودکان  در  رفتاری  مشکلات  با

 نظریاه   و  اجرایای  کارکردهای  مطالعه،  این  هاییافته   براساس
 نقش شنوایی  آسی   با  آموزاندانش  رفتاری  مشکلات  در  ذهن
در پژوهشی باا  Hamid Nabi et al (2023).دارند ایعمده 
بررسی اثربخشی برنامه آموزشی کارکردهای اجرایی بر هدف  

کیفیت خواب و قضاوت اخلاقی کودکان با اخاتلال نارساایی 
باه مطالعاه پرداختناد و باه ایان نتیجاه   بیش فعاالیو  توجه  

برناماه آموزشای کارکردهاای اجرایای بار بهباود رسیدند که  
آزمااون و کیفیاات خااواب و قضاااوت اخلاقاای در مراحاال پ 

  .دار داشته استمعنی تأثیرپیگیری 

 Killen  های صورت گرفته در خارج از کشور،در پژوهش

& Smetana (2008)  در ذهن نظریه  از کردند کودکانبیان 
 Cristofani et al .کنندمی  استفاده   خود  اخلاقی  هایقضاوت

 کارکردهاای  رسایدند کاه   به این نتیجه   در پژوهشی  (2020)
 رفتارهای  بهبود  موج   تواندمی  بازداری  نظیر  مختلف  اجرایی
 سااایر و عصاابی رشااد اخااتلالات دارای کودکااان در بیروناای
 موجا   همچناین  امار  ایان  شاود،  روانپزشاکی  هاایبیماری
 & Naderi .گاارددماای هاااآن میااان هماادلی افاازایش

Mohaddes Pour (2021) بینایپیش در پژوهشی با هدف 
باه مطالعاه   ذهان  نظریاه   اساس  بر  کودکان  اخلاقی  قضاوت

 قضااوت  توانادمی  ذهن  ها بیان کردند که نظریه پرداختند. آن
 اجتمااعی  شناخت  بنابراین،.  کند  بینیپیش  را  کودکان  اخلاقی

 ساااختارهای تااا دهادمی اجااازه  افااراد باه  تجربااه  تغییارات و
 کنند.  درک را تریبزرگ اجتماعی
  و   اجرایای   کارکردهاای   ذهن،   نظریه   اهمیت   به   توجه   با 
  باه   تواند می   موضوعات   این   درباره   پژوهش   اخلاقی،   قضاوت 
  گیری، تصامیم   فرآینادهای   بهباود   انساان،   رفتار   بهتر   درک 
  کماک   شناختی   علوم   پیشرفت   و   درمانی   های مداخله   توسعه 
  رفتاار   تاا   کنناد   کماک   ماا   به   توانند می   ها پژوهش   این .  کند 

  بهبود   را   گیری تصمیم   فرآیندهای   کنیم،   درک   بهتر   را   انسان 
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  باه   و   دهیم   توسعه   تری مناس    درمانی   های مداخله   بخشیم، 
هاای  با مارور پاژوهش   . کنیم   کمک   شناختی   علوم   پیشرفت 

شویم که پژوهشی که رابطه بین این ساه  پیشین متوجه می 
خورد، لاذا  مقوله را مورد بررسی قرار داده باشد به چشم نمی 

  اجرایای   کارکردهای   بین   در پژوهش حاضر به بررسی رابطه 
ذهان    نظریاه   میاانجی   نقاش   به   توجه   با   اخلاقی   قضاوت  و 

 پرداخته شده است. 

 پژوهشروش 
 ساازیمدل  بر  مبتنی  همبستگی  -توصیفی  نوع  از  مطالعه   این

 :از عبارتنااد پااژوهش متغیرهااای. بااود ساااختاری معااادلات
 باه   ذهن  بین، نظریه پیش  متغیر  عنوان  به   اجرایی  کارکردهای

 متغیار  عناوان  باه   اخلاقای  قضااوت  و  میاانجی  متغیر  عنوان
ساله شهر   11تا    ۹جامعه آماری این پژوهش کودکان    .ملاک

کاه  Guadagnoli & Velicer (1988)بنابر نظر ، ایلام بود
و بیشاتر   300حجم نمونه در رویکرد الگویابی و تحلیل مسیر  

گیاری در نفر به روش نمونه     370از آن ضروری است، تعداد  
 عنوان نمونه انتخاب شد. دسترس به 
 بادین  شاد،  بررسای  پاژوهش  پیشاینه   حاضر  پژوهش  در
 ایکتابخانه   رویکرد  از  استفاده   با  نخست  مرحله   در  که   صورت
 متغیرهاای  باا  مارتبط  نظاری  هاایبنیان  و  پژوهشی  پیشینه 
 پرسشانامه  اینکه  به   توجه   با.  گرفت  قرار  بررسی  مورد  پژوهش

 شد،می  تکمیل  یکی از والدین  توسط  باید  اجرایی  کارکردهای
 جمله   از  داشتند  حضور  هم  با  کودکان  و  والدین  که   مراکزی  به 

شد و   مراجعه   ورزشی  هایباشگاه   و  زبان  هایها، کلاسپارک
پ  از توضیح درباره پرسشنامه نظریه ذهن و نحاوه تکمیال 
آن برای کودکان و توضیح درباره پرسشنامه بارکلی برای والد 
 .همراه کودک، پرسشنامه ها به صورت انفارادی اجارا شادند
لازم به ذکر است کاه پرسشانامه نظریاه ذهان باه صاورت 

 و  آگاهاناه   مصاحبه اجرا شد. ملاک ورود به پژوهش رضاایت
 و پااژوهش در شاارکت بااه  والاادین و آمااوزاندانااش تمایاال
 باود. اهاداف  کودکاان  ساالگی  11تاا    ۹  سانی  بازه   همچنین
 هاااآن از و شااد داده  شاارح  کننادگانشاارکت باارای پاژوهش
 را  ساوالی  و  دهند  پاس   سوالات  به   دقت  با  که   شد  درخواست

  .نگذارند جواب  بدون

 ابزار گردآوری اطلاعات

مؤلفه(، کارکردهاای اجرایای   3)  از سه پرسشنامه نظریه ذهن
 مؤلفه( استفاده شد.  6مؤلفه( و قضاوت اخلاقی ) 5)

 78  آزمون  این  اصلی  که فرم  ذهن  نظریه  پرسشنامه

 ارزیاابی بارای Streeneman (1999) توساط اسات، سوال
 باه   مبتلایاان  و  عادی  سالگی(  12تا    5)  کودکان  ذهن  نظریه 
 گردیاده   طراحای  ساال  12  تاا  5  سنین  با  رشد  فراگیر  اختلال
این مقیاس دارای سه زیر مقیاس نظریاه ذهان ساطح   .است

نظریه ذهن سطح دوم یاا   اول یا بازشناسی عواطف و وانمود،
باور غلط اولیه و نظریه ذهان ساطح ساوم یاا درک شاوخی 

ایان مقیااس در چهاار مطالعاه روی   پایااییاست. روایای و  
کودکان عادی و دارای اخاتلال بررسای شاده اسات. روایای 
افتراقاای ایاان مقیاااس بااا توجااه بااه قاادرت آن در تفکیااک 

های عادی و دارای اختلال تایید شده است و پایاایی آزمودنی
 ,Muris et alبود ) ۹2/0کل مقیاس به روش آلفای کرونباخ 

 اساتفاده   ساوالی  38  کوتااه   فرم  از  (. در پژوهش حاضر1999
به صورت  آزمون این. (Ghamrani et al, 2006است ) شده 

 که   است  هاییداستان  و  تصاویر  ود و شاملشمصاحبه اجرا می
 گاذاری آزماون باه نماره   دهاد.  پاسا   هاآن  به   آزمودنی باید

 طریااق از همزمااان آن روایاای اساات.صااورت یااک و صاافر 
 دست آمد. ضاری به   ۹6/0و    8۹/0  خانه   تکلیف  با  همبستگی

متغیار باود. پایاایی ساه   %86تا    %72آن بین    کرونباخ   آلفای
 بود.  ۹4/0تا  ۹2/0این پژوهش بینخرده مقیاس آن در 

 باا(  والادین  فارم)  اجرایییی  کارکردهای  پرسشنامه

تا   5نوجوانان )  و  کودکان  اجرایی  کارکردهای  نمایی  باز  هدف
 طراحای شاده اسات. Barkley (2012) توساط سالگی( 17

است که هر گویاه بار اسااس   گویه   70  شامل  مذکور  مقیاس
بنادی شاده همیشه درجه ای از هرگز تا  درجه   4  لیکرت  طیف
خرده مقیاس است که ایان خارده   5شامل  این مقیاس    .است

، کاااارکرد اجرایااای خودمااادیریتی زماااان 5هاااا مقیااااس
خودانگیزشااای و ، خاااودکنترلی/ بااازداری، خودسااازماندهی

کال   . اعتباارکننادگیری مایاندازه را  خودنظم جویی هیجان  
تاا   74/0هاا از  و زیرمقیااس  ۹۹/0  کرونبااخ   آلفای  با  مقیاس
 تجاارب و تحقیقاات. اسات  شده   گزارش  بارکلی  توسط  88/0

اناد کرده   تایید  را  بودن مقیاس  مفید  و  روایی  و  اعتبار  کلینیکی
(Barkley, 2012).) در ایران Soltani Kouh Banani et 

al (2018)  1000روایاای و پایااایی ایاان مقیاااس را روی 
آموز از دوره ابتدایی، متوسطه اول و دوم تاییاد کردناد. دانش

 ۹0/0تاا    72/0پایایی این ابزار با روش آلفای کرونبااخ باین  
بود. تحلیل عاملی اکتشافی و تاییدی نیز وجود پانج عامال را 
در نمونه ایرانی نشان داد. در این پژوهش ضری  آلفای کال 

 بود.  ۹0/0این مقیاس 
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ک آزماون مرکا  از یا  پرسشنامه قضاوت اخلاقی

( بایاد درماورد 11تاا  ساالگی    6سوال است که کودک )  50
 & Synha توسط بار نخستینها تصمیم اخلاقی بگیرد و آن

Warma (1971)  در ساال  نظار تجدیاد آخرین و شد ساخته
تصمیم اخلاقای ها  ی آنآزمودنی باید درباره   .آمد  عمل  1۹۹8

اخلاقای را در اظهاار نظرهاا گروهبنادی   ی کاربگیرد، زمینه 
هاا رابطاه برقارار کناد، کند، بین کلمات و معنای اخلاقی آن

یک عمل خاص را ارزیابی نماید، در برابر مشاکلات اخلاقای 
های اخلاقای را ف مناس  ارزشیاستدلال منطقی کند و تعار

صاورت یاک و صافر   گاذاری آزماون باه انتخاب نماید. نمره 
. پایایی پرسشنامه توسط آناان باا اساتفاده از فرماول باشدمی

دساات آمااد. آلفااای کرونباااخ کاال . بااه /۹3بااراون  اسااپیرمن
دست آمد. به  Ghadiri et al (2021)86/0 پرسشنامه توسط 
روایاای همزمااان ایاان  Zendieh (2013)در پااژوهش 

اکتشاافی  مقیاس بررسی شد و نیز با تحلیل عاملی تاییادی و
ساختار عاملی مقیاس تایید شد و ضری  پایایی آن باه روش 

بااود. در ایاان پااژوهش پایااایی خاارده  ۹3/0آلفااای کرونباااخ 
 بود. ۹2/0تا   88/0ها بین  مقیاس

  های پژوهشیافته
و   هاای آمااری همبساتگی اساپیرمن در این پاژوهش از روش 

روش مدلسازی معادلات ساختاری باه منظاور بررسای رواباط  
وتحلیل  یاه تجز متغیرها و آزمون مادل مفهاومی اساتفاده شاد.  

نساخه    Smart PLSو    26نسخه    SPSSی  افزارها نرم با    ها داده 
های جمعیت شناختی، حجم نموناه  انجام شد. از نظر ویژگی  24
  10درصاد(  2۹/ 2نفار )  108ساله،    ۹درصد(    35/ 7نفر )   132را  

تشکیل دادند. همچنین  ساله    11درصد(    35/ 1نفر )   130ساله و  
  51/ 4نفار )   1۹0درصد( از نموناه را دختاران و   48/ 6نفر )  180

میاانگین و   1درصد( از نمونه را پسران تشکیل دادند. در جدول 
 انحراف استاندارد متغیرها آمده است. 

ها از نظار نرماال یاا غیرنرماال جهت بررسی توزیع داده 
 شد. استفاده  1اسمیرنفبودن، از آزمون کلموگروف 

مشااخص اساات، سااطح  2طااور کااه در جاادول همااان
داری آزمون کلماوگروف اسامیرنف بارای کارکردهاای معنی

دهاد بوده و نشان می  05/0و بیشتر از    152/0اجرایی برابر با  
باشااد. سااطح هااای ایاان متغیاار نرمااال ماایکااه توزیااع داده 

تار داری آزمون برای نظریه ذهن و قضاوت اخلاقی کاممعنی
توان اینگوناه بدست آمده است. لذا می  05/0از سطح خطای  

 
1. Kolmogorov-Smirnov 

های همه متغیرهای تحقیق بجاز استنباط نمود که توزیع داده 
هاای کارکردهای اجرایای غیار نرماال باوده و بایاد از روش

 ها استفاده کرد.  متناس  با نوع توزیع داده 

 

 توصیفی کارکردهای اجرایی های شاخص .1جدول 

 میانگین  متغیرها 
انحراف  

 استاندارد 

 40/۹ 27/37 زمان  تنظیمیخود 

 17/۹ 01/35 سازماندهی و حل مساله

 33/8 7۹/34 کنترلی و بازداری خود 

 ۹6/۹ 73/35 خود انگیزشی 

 15/11 ۹۹/41 جویی هیجانیخود نظم 

 15/37 81/184 کارکردهای اجرایی

 64/5 87/15 نظریه ذهن مقدماتی 

نظریه ذهن اظهار اولیه یک  
 مقدماتی 

03/11 38/3 

 14/1 51/4 تر نظریه ذهنهای پیشرفته جنبه 

 97/7 42/31 نظریه ذهن 
 17/3 2۹/7 تشخیص 

 46/2 5۹/8 جملات ناتمام 
 64/1 24/7 مقایسه

 35/2 2۹/6 بهترین پاس  اخلاقی 
 36/1 31/5 استدلال اخلاقی 

 07/2 7۹/6 تعریف 

 53/8 53/41 اخلاقی  قضاوت

 ها داده توزیع نوع آزمون به مربوط نتایج .2جدول 

 متغیر  آماره معناداری 

 کارکردهای اجرایی  043/0 152/0

 نظریه ذهن  216/0 001/0

 قضاوت اخلاقی  163/0 001/0
 

قباال از رساایدن بااه مرحلااه تحلیاال ماادل و مدلسااازی 
معادلات ساختاری لازم است تا میزان و جهات ارتبااط باین 
متغیرها مشخص شود. به همین منظور با توجه به عدم نرمال 

 اساتفاده   2اساپیرمنها از ضری  همبساتگی  بودن توزیع داده 
 شده است. 
دهد که سطح معناداری باین رواباط دو ها نشان مییافته 

 05/0تار از ساطح خطاای  به دوی متغیرهاای پاژوهش کام
بدست آمده است. لاذا فارص صافر آزماون همبساتگی رد و 

 
2. Spearman correlation coefficient 

https://blog.faradars.org/kolmogrov-smirnov-test/


 1402بهار و تابستان  (، 23 یاپی)پ 1 ۀ ، شماردوازدهم ۀ دور، شناخت اجتماعی یفصلنامه علمدو    58

فرص مقابل آن مبنی بر وجاود رابطاه بادین متغیرهاا تاییاد 
شود.  لازم به ذکر است که ارتباط بین متغیرهای تحقیاق می

 مثبت برآورد شده است.

 ضرای  همبستگی بین متغیرها  .3 جدول

قضاوت 
 اخلاقی 

نظریه 
 ذهن 

کارکردهای 
 اجرایی 

 متغیرهای تحقیق 

  1 
مقدار  
کارکردهای  همبستگی 

 اجرایی 
  0 

سطح 
 معناداری 

 1 560/0 
مقدار  
 همبستگی 

 نظریه ذهن 

 0 001/0 
سطح 
 معناداری 

1 624/0 510/0 
مقدار  
قضاوت   همبستگی 

 اخلاقی 
0 001/0 001/0 

سطح 
 معناداری 

هااا و همبسااتگی بااین پاا  از بررساای نااوع توزیااع داده 
 smartافازار متغیرها به دنبال آزمون مدل مفهاومی از نارم

pLs  استفاده شد. بررسی مدل ساختاری مساتلزم  24نسخه
معیارها شامل بررسای ضارای  مسایر )بتاا( و معنااداری آن، 

زا، متغیرهاای مکناون درون  بررسی شااخص ضاری  تعیاین
و  تأثیربین، بررسی شاخص شدت بررسی شاخص ارتباط پیش

مادل مفهاومی   1باشد. نماودار  خطی میبررسی شاخص هم
تحقیااق در حالاات ضاارای  مساایر اسااتاندارد شااده را نشااان 

 دهد. می
ماادل مفهااومی پااژوهش در حالاات ضاارای   2نمااودار 
 .دهدرا نشان می  Tمعناداری 

ملاک اول از بررسی مدل ساختاری، ضارای  معنااداری 
T   بین متغیرهای مکنون است. چنانچه مقادار بدسات آماده

 شود.شده باشد، آن رابطه یا فرضیه تایید می ۹6/1بیشتر از 

 

 
 های ساختاری(مدل پژوهش در حالت ضرای  مسیر استاندارد شده )ارزیابی مدل .1شکل 
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های ساختاری( مدل پژوهش در حالت معناداری تی )ارزیابی مدل .2شکل

 

 نتایج مربوط به معناداری روابط بین متغیرهای اصلی  .4جدول 

 مسیر: 

 متغیر مستقل  وابسته  متغیر
β T P 

کارکردهای  قضاوت اخلاقی  

 اجرایی 
246/0 1۹8/5 001/0 

کارکردهای  نظریه ذهن  

 اجرایی 
545/0 634/13 001/0 

 001/0 257/8 4۹4/0 نظریه ذهنقضاوت اخلاقی  

 

 Tشاود، مقاادیر  ملاحظه مای  4طور که در جدول  همان
محاسبه شده بین تمامی متغیرهاای مساتقل مادل و وابساته 

درصاد   ۹5بوده و در ساطح    ۹6/1تر از  موجود در مدل بزرگ
 معنادار هستند. 

 دومین ملاک بررسای مادل سااختاری، ضاری  تعیاین
)R2(  در مادل مربوط به متغیرهای مکنون درون )زا )وابسته

زا بار یاک متغیار یک متغیار بارون  تأثیردهنده  است و نشان
عناوان باه   67/0و    33/0،    1۹/0است که ساه مقادار    زادرون

مقدار ملاک برای مقاادیر ضاعیف، متوساط و قاوی ضاری  
شوند. هر چه ضری  تعیین مربوط به تعیین در نظر گرفته می

های درونزای یک مدل بیشتر باشد، نشان از برازش بهتر سازه 
 مدل است. 

 )R2(  نتایج مربوط به ضری  تعیین متغیرهای وابسته .5جدول 

 متغیرهای وابسته  شاخص ضریب تعیین

 نظریه ذهن  2۹7/0

 قضاوت اخلاقی  437/0
 

مقادیرشاخص ضاری  تعیاین بارای متغیرهاای مکناون 
و قضاوت اخلاقای   2۹7/0زا )وابسته( یعنی نظریه ذهن  درون
تاوان بادین شاکل در حد مطلوب قرار دارد. لاذا مای  437/0

درصاد از واریاان  )تغییارات(   7/43تفسیر نمود کاه مقادار  
قضاوت اخلاقی توسط متغیرهای کارکردهای اجرایی و نظریه 

درصد از واریاان    7/2۹بینی شده است. همچنین  ذهن پیش
 نظریه ذهن توسط کارکردهای اجرایی برآورد شده است. 

شااخص ارتبااط   سومین ملاک بررسی مدل سااختاری، 
بینای مادل در است. این معیاار قادرت پایش  𝑸𝟐بین  پیش

 15/0،  02/0کند. سه مقادار  متغیرهای وابسته را مشخص می
بینای کام، متوساط و قاوی را به عنوان قدرت پایش  35/0و  

 تعریف شده است. 

بینی مدل در خصوص نتایج مربوط به قدرت پیش .6جدول 

 متغیرهای وابسته 

 متغیرهای وابسته  بینپیش  ارتباط شاخص

 نظریه ذهن  10/0

 قضاوت اخلاقی  10/0
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 دهاد کاه مقاادیر شااخصهای پژوهش نشان ماییافته 
زای مدل یعنای نظریاه بین برای متغیرهای درونپیش  ارتباط
مثبات و در ساطح قابال   10/0و قضاوت اخلاقی  10/0ذهن  

قبولی محاسبه شده است به نحوی که نشان از قادرت قابال 
 بینی متغیرهای مذکور را دارد. قبول مدل در پیش

 معیار  تأثیرچهارمین ملاک بررسی مدل ساختاری، اندازه  
اساات. باارای تعیااین شاادت رابطااه میااان  )𝟐𝒇(اثاار  اناادازه 

کنناد. متغیرهای مکنون مدل، معیار اندازه اثر را اساتفاده مای
 تاأثیربه ترتیا  نشاان از انادازه  35/0و   15/0،  02/0مقادیر  

کوچک، متوسط و بزرگ یک سازه بر سازه دیگر اسات. ایان 
ای قابال محاسابه اسات کاه شاخص برای متغیرهای وابسته 
 بگذارد. تأثیربیش از یک متغیر بر روی آن  

 متغیرهای مستقل بر وابسته   تأثیرنتایج مربوط به شدت  .7جدول 

𝒇𝟐 
 متغیر مستقل 

 مسیر: 

 متغیر مستقل متغیر وابسته 

 کارکردهای اجرایی قضاوت اخلاقی  076/0

 نظریه ذهن قضاوت اخلاقی  305/0
 

 تاأثیرشاود، شادت  مشاهده می  7همانطور که در جدول  
 تاأثیربر قضاوت اخلاقی نسبت به شدت    305/0نظریه ذهن  

 بیشتر است.  076/0کارکردهای اجرایی 

 VIFپنجمین ملاک بررسی مدل سااختاری، شااخص   
خطی بین متغیرهاا مادل را زیار ساوال بارده وجود هم  است
شود، به نتایج آن اساتناد نماود؛ زیارا تحات که نمی طوریبه 

 VIFخطی قرار گرفته است. در صورتی کاه مقادار  هم  تأثیر
 شود. خطی نتیجه میگزارش شود، نبود مشکلی هم  5تر از کم

 خطی متغیرهای مستقلنتایج مربوط به شاخص هم .8جدول 

VIF 

 مستقل   متغیر

 مسیر: 

 متغیر وابسته متغیر مستقل 

 کارکردهای اجرایی قضاوت اخلاقی  422/1

 نظریه ذهن قضاوت اخلاقی  422/1
 

تر از حد مارزی برای متغیرهای مستقل کم   VIFمقدار  
خطای باین دهد هیچ مشکل هامبرآورد شده که نشان می  5

ها مشاهده نشده اسات. در حقیقات نتاایج جادول فاوق داده 
 خطی دارد. حکایت از نبود مشکل هم

های مربوط به مدل ساختاری و بنابراین با توجه به ملاک
هاای توان اینگونه استنباط نماود مادلنتایج بدست آمده، می

توان باه ساراب بارازش ساختاری مورد تایید واقع گرفته و می
 مدل عمومی رفت.

جهت ارزیابی مقدار   GOFهای  آزمون کیفیت کلی مدل
 GOFبرازندگی کل مدل یک شاخص بادین شارح اسات.  

کند. فرماول گیری و ساختاری را تعیین میکفایت مدل اندازه 
 مربوط به محاسبه شاخص به شرح زیر است:

 

 
 

 GOFنتایج برازش کلی مدل با معیار  .9جدول 

communalities 2R 
440/0 4۹6/0 

/ / /GOF = × =0 440 0 496 0 467 

 
دهناده  به ترتی  نشاان   0/ 36و    0/ 25،  0/ 01سه مقدار  

طاور کاه در  برازش ضعیف، متوسط و قوی هساتند. هماان 
  0/ 467برابار    GOFشود، مقدار معیار  مشاهده می   ۹جدول  

محاسبه شده که نشان از بارازش قاوی مادل کلای اسات.  
توان اینگونه برداشت نمود که مدل ارائده شاده  بنابراین می 

آوری شاده باه  های گارد دارای برازش مطلوبی بوده و داده 
اند مدل طراحی شاده را پوشاش دهناد و باا  خوبی توانسته 

قدرت بالایی مدل را تایید نمایند. با توجه به مدل مفهومی،  
مساتقیم کارکردهاای اجرایای بار قضااوت    تاأثیر علاوه بر  
غیار مساتقیم آن باه وسایله متغیار میاانجی    تأثیر اخلاقی،  

نظریه ذهن را نیز بدست آمد. باه هماین منظاور از آزماون  
 سوبل استفاده شده است. 

 نتایج آزمون سوبل  .10جدول 

مقدار  

آماره  

 سوبل

سطح  

 معناداری 

  کارکردهای اتتأثیر میزان

 اخلاقی   قضاوت بر اجرایی

  تأثیر

 مستقیم 

غیر   تأثیر

 مستقیم 
 کل  تأثیر

081/8 001/0 24۹/0 26۹/0 518/0 

 
و   081/8با توجه به اینکه مقادار آمااره ساوبل برابار باا  

تر از محاسبه شده و سطح معناداری آزمون کم  ۹6/1بیشتر از  
تاوان در ساطح بدست آماده اسات، مای  05/0سطح خطای  

گری نظریه ذهن را در رابطه میانجی  تأثیردرصد    ۹5اطمینان  
بین کارکردهای اجرایی و قضاوت اخلاقی را تایید کرد. میزان 

غیر مستقیم کارکردهای اجرایی و قضاوت اخلاقی برابر   تأثیر
 برآورد شده است.  26۹/0
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 گیرینتیجه بحث و

ها، رابطه کارکردهای اجرایی و قضاوت اخلاقی براساس یافته 
مثبااات و معناااادار گااازارش شاااد. پاااژوهش حاضااار باااا 

 Ashrafi (2011); Hamid Nabi et alهااایپااژوهش

(2023); Cristofani et al (2020) سو و هم راستا بود. هم
تاوان گفات کارکردهاای اجرایای هاا مایدر تبیین این یافته 

های شناختی زیربنایی هستند که شناخت سطح بالاتر ظرفیت
 ,Zelazoساازند )گیری و استدلال را ممکن میمانند تصمیم

Qu & Müller, 2005 .)شاوند کاه این کارکردها سب  مای
شان را متمرکز کودکان بتوانند رفتارشان را کنترل کنند، توجه 

کارکردهاای ای انجاام دهناد؛  کنند و تکالیف بسایار پیچیاده 
 Kochanska, Murray)هتر با شایستگی اجتماعی اجرایی ب

& Harlan, 2000 بینای و پایش مثبات دارناد( همبساتگی
کننده مهمی از عملکرد اجتماعی آینده، سازگاری اجتمااعی و 

باا  ( هساتند وMiller & Hinshaw, 2010)پذیری انعطاف
 ,Hinnant, Nelson)هسااتند ماارتبط  اسااتدلال اخلاقاای

O’Brien, Keane & Calkins, 2013.) 
رابطه کارکردهای اجرایی و نظریه ذهن مثبت و معناادار 

توان گفت کاه مطاابق باا می  گزارش شد. در تبیین این یافته 
های انجام شده کارکردهای اجرایی نقاش مهمای در پژوهش

هاای پاژوهش نیاز ایان کنناد. داده رشد نظریه ذهن ایفا می
رابطه را تأیید کردناد و فرضایه رابطاه معناادار کارکردهاای 
اجرایاای و نظریااه ذهاان تاییااد شااد. پااژوهش حاضاار بااا 

 ;Carlson, Claxton & Moses (2015)هااایپاژوهش

Pourfahimi, Eshghi Abkenari (2022); Mikaeili & 

Esmaeili (2016); Taghizadeh et al (2017) سو و ، هم
سطح خاصی از کنترل اجرایای بارای اعماال راستا است.  هم

هاای هدفدار، برای رشد توانایی کودکان برای تأمل بر حالات
. (Russell, 1996) است پیش نیاز ذهنی زیربنایی این اعمال

 نظریاه   پیشارفت  روناد  روی  اجرایای  کارکردهای  گذاریتأثیر
 کارکردهاای  کاه   صورت  این  به   است،  هاییفرضیه   تابع  ذهن
 ظرفیتای  توانمنادی  همچناین  و  ظهاور  و  باروز  روی  اجرایی
 و  ذهان  نظریاه   منشاأ  همچنین  و  است  گذارتأثیر  ذهن  نظریه 

 پایش  کاورتک )  مغازی  طقاه من  یک  از  اجرایی  کارکردهای
کناد مای  درگیار  را  شاناختی  فرآینادهای  کاه   اسات(  پیشانی

(Carlson, Moses & Breton, 2002.)  
رابطه نظریه ذهان و قضااوت اخلاقای مثبات و معناادار 

های نظریه های پژوهش نشان داد که مؤلفه گزارش شد. یافته 
ها بینی کننده قضاوت اخلاقی بوده است. این یافته ذهن پیش

 & Zare et al (2020); Naderiهااای بااا پااژوهش

Mohaddes Pour (2021) نظریاه راستا است. سو و همهم
ذهن به ظرفیت یک فرد برای درک اینکه دیگاران عقایاد و 

هایی دارند و اینکه این باورها و تمایلات ممکن است خواسته 
بااا عقایااد و خواسااته خااود فاارد متفاااوت باشااد، اشاااره دارد 

(Wellman & Liu, 2004.)  نظریه ذهن به کودکاان اجاازه
دهد تا متوجه شوند که این حالات ذهنی ممکان اسات از می

فردی به فرد دیگر یا در یک فرد در طول زمان تغییار کناد و 
اینکه این حالات ذهنی ممکن است با دنیای بیرونی ناسازگار 

تواند یک باور غلاط در ماورد یاک باشند )یعنی اینکه فرد می
واقعیت داشته باشد( و علاوه بر این، حالات درونی به هدایت 

درک  (.Wellman & Liu, 2004)کناد رفتار فرد کمک می
ساطح نظریاه ذهان و   تأثیراخلاقی کودکان تحت  -اجتماعی

 Xiao, Shenگیارد )توسعه کارکردهای اجرایی آنان قرار می

& Harris, 2020.) 

گار مثبات و ها نظریه ذهن، نقاش میاانجیمطابق یافته 
معناااداری در رابطااه میااان کارکردهااای اجرایاای و قضاااوت 

توان گفت که به نظار ها میاخلاقی داشت. در تبین این یافته 
های بلوب و هم رسد قضاوت اخلاقی کودکان هم با تفاوتمی

هاای مرباوط باه کارکردهاای های فردی در ظرفیاتتفاوت
(. علاوه بر ایان، از Lahat et al, 2012اجرایی مرتبط باشد )

های اخلاقی کودکان در یاک آنجایی که بسیاری از استدلال
ها، اماا ناه دهد، در بسیاری از موقعیتزمینه اجتماعی رخ می

هاای های استدلال کودکان باید به شایستگیهمه، استراتژی
رشاد نظریاه   جایی کاه نظریه ذهن نیز نیاز داشته باشد؛ از آن

کناد، ذهن در دوران کودکی یک مسیر طاولانی را طای مای
جای تعج  نیست که کودکان شایستگی نظریه ذهن اولیه را 
نشان دهند )از طریق گذراندن وظاایف نظریاه ذهان( اماا در 

تر ناکام باشاند، یاک مکانیسام اقدامات نظریه ذهن پیشرفته 
احتمالی که برای توضیح این خا  در عملکارد مطارح شاده 
اساات، و آن کارکردهااای اجرایاای اساات، تحقیقااات نشااان 

دهند که کارکردهای اجرایی توسعه نظریه ذهن را تقویات می
(. Carlson, Mandell & Williams, 2004کننااد )ماای

شاود کاه کودکاان در درک تر سب  مینظریه ذهن پیشرفته 
قصد و نیت دیگران که در قضاوت اخلاقی لازم اسات، بهتار 

توانناد درک ند؛ با نظریه ذهن پیشرفته کودکاان مایعمل کن
بهتری از مقاصد رفتارهای دیگران داشاته باشاند و در اساناد 

 ,Killen et alتر عمل کنند )نیات دیگران در رفتارشان موفق

2011) . 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Killen+M&cauthor_id=21377148
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شاود های پژوهش حاضر، پیشانهاد مایبا توجه به یافته 
برای دستیابی به سطوح باالای قضااوت اخلاقای باه نقاش 

هاای کارکردهای اجرایی و نظریه ذهان توجاه شاود. مؤلفاه 
متفاوت کارکردهای اجرایی کودکان مانند خود تنظیمی زمان، 

دهی و حل مساله جهات توساعه و رشاد بهیناه خود سازمان
های والدین و معلمان باه کودکاان  قارار مورد هدف آموزش

هاای گیرد. همچنین با توجه باه نقاش نظریاه ذهان برناماه 
آموزشی مناسبی برای رسیدن به سطوح پیشرفته نظریه ذهن 
در کودکااان توسااط ماادارس و والاادین اجاارا شااود. از جملااه 

های این پژوهش اجرای پرسشانامه باود )باه جاز محدودیت

هاای شود در پژوهشنظریه ذهن(، بر همین مبنا پیشنهاد می
بر پرسشنامه، از فناون و ابزارهاای دیگاری مانناد آتی علاوه 

مشاهده و مصاحبه برای گاردآوری اطلاعاات اساتفاده شاود. 
تواناد رواباط متقابال هاای طاولی مایهمچنین کاربرد طرح 

متغیرهای پژوهش را بهتر نشان دهد. این پژوهش باه دلیال 
سالگی   11تا    ۹ها، در گستره سنی  محدودیت سنی پرسشنامه 
شود، به دلیل ماهیت تحاولی هار ساه انجام شد، پیشنهاد می
تار و باا ابزارهاای مناسا  رواباط ایان متغیر در سنین پایین

متغیرها مورد بررسی قرار گیرد تا دانش موجود در این زمیناه 
 تر گردد.غنی
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