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Abstract 
The present study was conducted to investigate the relationship between dark personality traits and cyber 

aggression through the mediation of showing off online in cyberspace in adolescents. The research 

design used descriptive correlation and structural equation modeling.  The statistical population 

comprised all male students in the second year of middle school in Tabriz, Iran, in the academic year 

2023-2024, of which 327 people were selected as a sample by random cluster sampling. The tools used 

in this research included the cyber aggression scale for adolescents by Alvarez Garcia et al., Chu and 

Farren's self-disclosure scale, and Jonason and Webster's dark personality traits.  Pearson correlation 

method and structural equation modeling were used for data analysis. The results showed that dark 

personality traits have a direct and significant relationship with cyber aggression and Showing off 

online. Also, the results indicated that Showing off online in cyberspace plays a mediating role in the 

relationship between dark personality traits and cyber aggression. It is suggested that mental health 

professionals, through training and cognitive-behavioral interventions, inject new insight into the 

abilities and improve the self-esteem of adolescents who Show off online in cyberspace. 
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 پژوهشی مقالۀ

 

 ی خودنمایي آنلاین اواسطه صفات تاریک شخصیت و پرخاشگری سایبری با نقش   رابطۀ

 در فضای مجازی در نوجوانان

 3رحیم یوسفي ، 2*عزت اله احمدی ، 1 هامون بابائي

 چکیده

گری خودنمایی آنلاین در فضای مجازی در واسطه  باصفات تاریک شخصیت و پرخاشگری سایبری    رابطۀبررسی    هدف  باپژوهش  این  

تمامی    را  آماری پژوهش  جامعۀی بود.  ت ساختارلاهمبستگی و با استفاده از مدل یابی معاد  _ طرح پژوهش، توصیفی  نوجوانان انجام شد.

ی تصادفی ریگنمونه  تشکیل دادند که از بین آنها با روش  ۱۴۰۲- ۱۴۰۳ی  لیسال تحصشهر تبریز در    متوسطۀدوم    ۀآموزان پسر دوردانش

پرخاشگری سایبری برای نوجوانان آلوارز    شامل مقیاساین پژوهش  ابزارهای مورداستفاده  .  عنوان نمونه انتخاب شدندبه نفر    ۳۲۷ی  اخوشه

برای تحلیل دادها از روش همبستگی پیرسون  اران، خودنمایی چو و فارن و صفات تاریک شخصیت جوناسون و وبستر بود.  و همک  یاگارس

مستقیم و معناداری با پرخاشگری سایبری    رابطۀها نشان داد که صفات تاریک شخصیت  . یافتهت ساختاری استفاده شدلاو مدل سازی معاد 

پرخاشگری و  با صفات تاریک شخصیت  در ارتباط    ضای مجازیخودنمایی آنلاین در ف  نتایج نشان داد  همچنینو خودنمایی آنلاین دارد.  

در راستای  شناختی رفتاری  ت  لا مت روان از طریق آموزش و مداخ لاشود که متخصصان سپیشنهاد می . بنابراین  نقش میانجی دارد  سایبری

 آنلاین در فضای مجازی دارند بپردازند. عزت نفس نوجوانانی که رفتار خودنمایی ارتقای ها و مورد توانایی تزریق بینش تازه در

 . یتشخص کی صفات تار ن،ی آنلا ییخودنما ،یبری سا یپرخاشگر :هاکلیدواژه 
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 مقدمه

فراوانی    هایزندگی مردم راحتی به  ابزار بسیار قدرتمند    یک  عنوان با پیشرفت سریع فناوری اطلاعات، اینترنت به  اخیرهای  در دهه 

است  کرده  بهارائه  می  ژه یو.  اینترنت  نوجوانان،  و  کودکان  بهبرای  کردنتواند  برآورده  برای  مفید  منبع  یک    نیازهای  عنوان 

های اجتماعی  العاده شبکهگسترش خارق  (.۲۰۲۴و همکاران،  ۱دو )  جوی دانش و برقراری ارتباط با دیگران عمل کندو جست 

به    شودها به اشتراک گذاشته میکه در این شبکه   یاطلاعاتقدرت انتشار  بر روابط ارتباطی مردم داشته است.    یتوجهتأثیر قابل

  (.۲۰۲۱، ۲شریف و هووکبیننده داشته باشد ) ها نفرزمان کوتاهی میلیوندر مدت تواندیمحدی است که  

محدودیت    نداشتن،  امکان تغییر هویت ،  برای تعامل و ارتباط با دیگران  یکانمقابلیت فرابه    توانیمی اجتماعی  هاشبکه  ویژگیاز  

.  (۱۴۰۲سلیمی قلعه و همکاران،  )  اشاره کرد  شودها میبالای شهروندان برای استفاده از این شبکه  ۀسنی و جنسی که باعث علاق

شود. این افزایش عمدتاً به دلیل دریافت اولین بیشتر میدر بستر اینترنت  های آنلاین  با ورود به دوران نوجوانی، تعداد فعالیت 

 (. ۲۰۲۱و همکاران،  ۳لاهتی )هوشمند توسط فرد در این دوران است. تلفن 

ها و معلمان خود ارتباط  ، کودکان و نوجوانان توانستند از طریق اینترنت درس بخوانند و با همکلاسی۱۹-در طول اپیدمی کووید

آمده بودند کمک کرد ) کنند که به جبران کمبودهایی که به وجود    ی هاین وابستگی به شبکها  .(۲۰۲۰،  ۴ژانگ و ژائوبرقرار 

برای    یریپذ؛ تاآنجاکه اگر گفته شود فرایند جامعهشدمراتب شدیدتر  بهزمانی    ۀدر این بره  ژه یواجتماعی در میان نوجوانان به

مشکلات    یسر  کی  نترنت یا  ،دیگر  وی(. از س۱۴۰۲عباسیان و همکاران،  )  نیست   یت این نسل مجازی شده است، دور از واقع

با    یفرد  نیکه شامل خشونت ب  یعنوان هر رفتاربه  یبریسا  یپرخاشگر  به همراه دارد.  زیرا ن  5ی بریسا   پرخاشگریمانند    یمنف

  (.۲۰۲۳و همکاران،  6سانگ )  شودی م فیباشد تعر یکیالکترون لیاستفاده از وسا

کودکان  گفت    توانیم  داشته باشد.  یمدتیتواند پیامدهای جدی و طولانمی  سایبرید که پرخاشگری  ندهمطالعات طولی نشان می

پرخاشگری سایبری در اینترنت  ناشی از  عنوان قربانیان  بهیا  و    پرخاشگران سایبریعنوان  به  خودشان   و نوجوانان ممکن است 

سطوح بالاتری از اضطراب، افسردگی و افکار خودکشی را    تواندیماین مورد    که(  ۲۲۲۰و همکاران،    ۷فولانتلی )شناخته شوند  

برعکس آن  زورگویی و پرخاشگری سایبری و  عمل    بیان کرد  توانیم  (.۲۰۲۰و همکاران،    8ین یکامردهند )گزارش  در این افراد  

 (.  ۲۰۲۰کامرینی و همکاران، )  مرتبط است هم با مشکلات رفتاری در محیط مدرسه  بین فردیقربانی شدن در پرخاشگری 

شده که   نشان داده  _ پرخاشگری است   ۀجامع و یکپارچه دربار  یشناختروان   ۀکه یک نظری_ بر اساس مدل پرخاشگری عمومی  

. نوجوانان به دلیل  (۲۰۰۴،  ۹اندرسون و کارنیگی گذارد )بین مهم است که بر پرخاشگری تأثیر میشخصیت فردی یک متغیر پیش

متغیرهای    (. برخی۱۴۰۲زاده جهانی و بیرامی،  علیقلیتوانند به پرخاشگری رو بیاورند )پیدا کردن هویت و مستقل شدن می
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توافق  شخصیتی کم،  رنجوری  روان  و  )مانند  بالا(  شناسفهیوظپذیری  میبهی  گرفته  نظر  در  محافظتی  عوامل  که  عنوان  شوند 

عنوان عوامل خطر در نظر برخی از متغیرهای شخصیتی بهو ( ۲۰۲۲، ۱ژو و ژنگ توانند احتمال پرخاشگری را کاهش دهند )می

هایی مانند ماکیاولیسم  وجود ویژگیکه  دهد  احتمال پرخاشگری را افزایش دهند. تحقیقات نشان می  توانندو میاند  شدهگرفته  

  تواند باعث افزایش احتمال رفتارهای پرخاشگرانه شود پریشی نامنظم و ضداجتماعی و خودشیفتگی میبدبینانه و راهبردی، روان

های مشترک را  شوند و برخی ویژگیشناخته می  ۳تاریک شخصیت   ۀگانعنوان سهها به(. این ویژگی۲۰۲۲و همکاران،    ۲نوسرا )

کنند سعی میها  ت ماکیاولیس،  رای نمونهبازجمله تمایل بدخواهانه نسبت به جامعه، سردی عاطفی، دوگانگی و پرخاشگری دارند.  

افرادی که  یا    (۲۰۲۱،  ۴ژو و جینهای راهبردی و دستکاری، منافع شخصی خود را به حداکثر برسانند )با استفاده از تاکتیک

(.  ۲۰۲۰و همکاران،    5ورس) شوند  شناخته میو رفتار غیرمسئولانه  طلبی  با تکانشگری، هیجانپریشی بالا هستند،  دارای روان

کنند  سعی می   آنهاند.  ریپذب ی آسبسیار    حالن یاما درع  ،دارند  خودشیفتگی بالا، تصویری بسیار مثبت از خود  باهمچنین، افرادی  

جلب  ابا  کنند؛  حفظ  را  خود  تصویر  تحسین،  و  به  توجه  نسبت  خودما  هستند    ازحدشیب  شانتصویر  تدافعی  و  حساس 

  .(۲۰۲۳و همکاران،  6بورگولتاوس )

گانه و پرخاشگری سایبری  های شخصیتی تاریک سهارتباط معنادار و مثبت بین ویژگیاند  همچنین مطالعات دیگر نیز نشان داده

.  (۱۴۰۳ابوسعیدی جیرفتی و همکاران،  ؛  ۲۰۲۳و همکاران،    8کیم  ؛۲۰۲۲  و همکاران،  ۷چن   ؛۲۰۲۳پابیان و همکاران،  )  وجود دارد

، ۱۰چو و فارنیک سبک طبیعی شخصیت بیان کرد )   عنوانبههای خودشیفتگی  یکی از ویژگیرا    ۹توان خودنمایی همچنین می

و همچنین    کندمیای از فرد را منعکس  تصویر واقعی و صادقانهمعتبر که   به دو شکل خودنماییتواند  میخودنمایی    (.۲۰۱5

، ۱۱سیمونز و لی ) صورت گیرد    سازدنمایان میصورت آنلاین  بهاز فرد را    جعلیتصویر ساختگی و  که    معتبر  ریخودنمایی غ

هایی از هویت  سازی بخشلئادیهای مختلفی انجام شود، ازجمله پنهان کردن یا اتواند از راهمعتبر می  ر یغ  (. خودنمایی ۲۰۲۰

برانسون و    ؛(۲۰۲۴)  ۱۳رومان و همکاران مطالعات    ۀنتیج  .(۲۰۲۱،  و همکاران  ۱۲ی گرفرد، مثلاً با پنهان کردن هویت واقعی )

میان خودنمایی آنلاین و صفات تاریک    رابطۀوجود    (۲۰۲۱و همکاران )  یگر ؛  (۲۰۲۳و همکاران ) سیلیو ؛(۲۰۲۱)  ۱۴همکاران

تواند این اجازه فضای مجازی میکنند که  دهند به این فکر می که رفتار خودنمایی را انجام می   ی. افراددهدی مشخصیت را نشان  

گرانی یک ن(. ۲۰۲۲و همکاران،  ۱5نسکیتچین؛ ۲۰۲۳و همکاران،  بورگولتاوسرا به آنها بدهد که راحت به اهداف خود برسند )

را در   سرعت رفتارهای غیرمعمول، ناهنجار و منحرف بزرگسالانمربوط به این موضوع این است که بسیاری از نوجوانان به
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ارائه   صورت آنلاین، موقعیت مالی و وضعیت اجتماعی بهیظاهر  هایمفرط جنبهخودنمایی    از طریق اینفضای مجازی تقلید و  

این رفتار بهشودو باعث رسیدن به هدف و پرخاشگری می  دهدمی پ  جامعۀسرعت در میان  .  است    کرده  داینوجوانان رواج 

عنوان راهی برای رفع عطش افراد ممکن است بهاین  برخی از    (.۲۰۲۱؛ برانسون و همکاران،  ۱۴۰۲سلیمی قلعه و همکاران،  )

د های اجتماعی قرار دهند و مرزهای خانواده و جامعه را نادیده بگیرنهای ضداجتماعی، خودشان را در شبکهتوجه و شخصیت 

سلیمی  )  کنندگان بدنام مناسب باشندمستعد خشونت و جرم در جامعه تلقی شوند و برای استفادهعنوان عوامل خطرناک و  بهو  

 (.  ۱۴۰۲قلعه و همکاران، 

در که    هافتهیاز خودش  یبرخ کنند که  بیان می (۲۰۲۳همکاران )و   ۱فنگ خودنمایی آنلاین و پرخاشگری سایبری،  بین    رابطۀدر  

  شانفتهیخودش   یازهایندهند که از دیگران نظرات مثبتی دریافت کنند تا  خودنمایی دارند رفتارهایی را انجام می  فضای مجازی

صورت پرخاشگری سایبری، خصومت خود را ابراز کنند. در برآورده نشود ممکن است به، و اگر این انتظارات  را برآورده کنند

راستای  های اغلب غیر واقعی در نوجوانان در  به دلیل افزایش روند استفاده از فضای مجازی و بروز بیشتر خودنمایی  مجموع

های سایبری، شناسایی عوامل بروز  ها و سوء استفادهآن بروز پرخاشگری  ۀو در ادامخود  بالا بردن ارزش اجتماعی و فرهنگی  

پژوهش قصد دارد به درک عمیق از این تعامل پیچیده بین فردی، محیط مجازی و    نی؛ بنابراباشد گونه رفتارها ضروری میاین

علی میان صفات تاریک شخصیت و پرخاشگری سایبری با    رابطۀرفتار پرخاشگرانه بپردازد و هدف اصلی این تحقیق بررسی  

  هاییهپژوهش حاضر در صدد است به آزمون فرض   ۀدرنتیج  ای خودنمایی آنلاین در فضای مجازی در نوجوانان است.نقش واسطه 

 :بپردازد زیر

 صفات تاریک شخصیت بر پرخاشگری سایبری نوجوانان اثر مستقیم دارد. -

 صفات تاریک شخصیت بر خودنمایی آنلاین در فضای مجازی نوجوانان اثر مستقیم دارد. -

 خودنمایی آنلاین در فضای مجازی بر پرخاشگری سایبری نوجوانان اثر مستقیم دارد. -

گری خودنمایی آنلاین در فضای مجازی بر پرخاشگری نوجوانان اثر مستقیم و غیر  صفات تاریک شخصیت با واسطه -

 مستقیم دارد.

 .دهدمدل مفهومی پژوهش را نشان می (۱)شکل 

 
1. Fang 
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 : مدل فرضي پژوهش1 ةشمار شکل

 روش پژوهش 

شهر در    دوم  ۀمتوسطپسر  آموزان آماری شامل دانش  جامعۀ  .ت ساختاری است لاروش این پژوهش همبستگی از نوع مدل معاد

ت زیادی برخوردار  ییابی معادلات ساختاری از عاممربوط به مدل   یهاتعیین حداقل حجم نمونه برای گردآوری داده  تبریز بود.

با توجه به تعداد   ،بنابراین  .قابل دفاع باشد  تواندینفر م  ۲۰۰حداقل حجم نمونه    که  است  بر این باور   ( ۲۰۱6)  ۱کلایناست.  

 ۳۲۷ها، حجم نمونه  و در نظر گرفتن ریزش احتمالی داده  هاافتهیخاطر افزایش اعتبار درونی و بیرونی  های پژوهش و نیز بهگویه

 همتوسطدوم    ۀدور  پسرانهاز بین مدارس  انجام گرفت، به این طریق که   یاصورت تصادفی خوشهبهی  ریگ نمونهانتخاب شد.    نفر

  )پرسشنامه(   صورت تصادفی انتخاب شد و به ابزارهای پژوهشبه   لاسک   5و از هر مدرسه  صورت تصادفی انتخاب  به مدرسه    ۲

بودن، رضایت به شرکت در پژوهش و   دوم  متوسطۀآموز مقطع  های ورود به پژوهش عبارت بودند از: دانشک لاپاسخ دادند. م

لاحظات اخلاقی م د.برای شرکت در پژوهش بو   کنندگانشرکت   یرضایتنا  خروج از مطالعه،  ملاکها و  تکمیل کردن پرسشنامه

اجرا، اصل رازداری، حق انتخاب برای همکاری و حق انصراف در    ۀ در پژوهش شامل دادن آگاهی در مورد هدف پژوهش، نحو 

ساختاری    تلامعاد ییاب  ها از ضریب همبستگی پیرسون و مدلمنظور تجزیه و تحلیل دادهبهد.  پژوهش حاضر در نظر گرفته ش

 است.  AMOS 26و SPSS 24 رافزاآزمون فرضیات پژوهش از نرم استفاده شد. برای 

 ابزارهای پژوهش 

منظور سنجش صفات   به  (۲۰۱۰)  ۳جوناسون و وبستر   توسط  کثیف  دوجین  پرسشنامۀ  (:DTDD)2کثیف  دوجین  ۀمپرسشنا

پرسشنا این  است.  شده  تدوین  و  طراحی  شخصیت  دارایتاریک   و   5ماکیاولیسم   ،۴خودشیفتگی  ۀمؤلف  ۳  و  گویه  ۱۲  مه 

 
1. Klein  

2. Dark Triad Dirty Dozen   
3. Jonason & Webster 

4. Narcissism  
5. Machiavellianism   
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پایایی به  ضریب  شود.  گذاری مینمره  (خیلی کم تا خیلی زیاد)ای    درجه  5باشد و بر اساس طیف لیکرت  می  ۱ستیزی جامعه

گزارش    ۰/ ۷6،  ۰/ 8۷،  ۰/ 86ستیزی، ضرایب  های ماکیاولیسم، خودشیفتگی و جامعهمقیاسخرده  ترتیب برایبه  روش بازآزمایی

روایی  گر  ننشا  انی اعتباریابی شد که تحلیل عاملیایر  ۀنمون  در  (۱۳۹5یوسفی و پیری )  توسط  پرسشنامه  این  فارسی  خهشد. نس

ستیزی  جامعهو    ۰/ 8۰، ماکیاولیسم  ۰/ ۷۹های خودشیفتگی    ضریب بازآزمائی برای مؤلفه  ت.ایرانی اس  ۀمقیاس در نمونزه خوب  سا

بود. در پژوهش    ۰/ 68ستیزی  ، جامعه۰/ ۷۲، ماکیاولیسم  ۰/ ۷۷های خودشیفتگی  آلفای کرونباخ برای عاملبود. ضریب    ۰/ 66

 بود.  ۰/ 6۳، ۰/ 85، ۰/ ۷8ترتیب ستیزی بههای ماکیاولیسم، خودشیفتگی و جامعهحاضر آلفای کرونباخ برای زیر مقیاس

  پرسشنامۀی هامؤلفهاین مقیاس جزو  خودشیفتگي در فضای مجازی(: پرسشنامۀاز  شده اقتباس) (SDS)2خودنمایي  مقیاس

توسط   که  است  مجازی  فضای  در  فارن خودشیفتگی  و  گویه  شده  هیته  (۲۰۱5)  ۳چو    ۳8و    ۳۰-۲8-۲۰-۷-۳-۲های  است. 

ی  ادرجه  5ها بر اساس طیف  . همچنین پاسخگویی به این گویهباشدیمخودنمایی در این پرسشنامه    مؤلفهمربوط به    سؤالات

نفر از دانشجویان   ۴۷۱این پژوهش را در بین    (۲۰۱5چو و فارن ).  شودی مانجام    5موافقم=  کاملاًتا    ۱مخالفم=  کاملاًلیکرت از  

ابزار به شیوه همسانی درونی و با استفاده از روش آلفای کرونباخ برای   پایایی اینی تایوان انجام داد و  هادانشگاهکارشناسی  

چو و ی هم نشان داد که این عامل از برازش مناسبی برخوردار است.  تأییدتحلیل عاملی    نتیجۀگزارش شد.    ۰/ ۹۱خودنمایی  

مقایسه کرد. نتایج    (۱۹88)   ۴راسکین و تریشخصیت خودشیفته    ۀجهت بررسی روایی پرسشنامه، آن را با پرسشنام  (۲۰۱5فارن )

  خودشیفتگی در فضای مجازی در ایران توسط پرسشنامۀ برخوردار است. ینسبتاً خوب ییو روا ییا یاز پانشان داد که پرسشنامه 

از ترجم  ،(۱۳۹۹عسگری و همکاران ) فارسی برگردانده و پس  از    ۀبه  اطمینان    مورد ، روایی پرسشنامه  هاعبارتمعکوس و 

  5۰تا    ۱8افراد  تن از    ۴۰۰قرار گرفت. پایایی به روش همسانی درونی با محاسبه ضریب آلفای کرونباخ بر روی   تأییدی و  بررس

آمد. در  دستبه ۰/ ۷6و برای مقیاس خودنمایی  ۰/ 8۳ساله فعال در فضای مجازی شهر تهران انجام شد که برای کل پرسشنامه 

 بود.  ۰/ ۷5پژوهش حاضر آلفای کرونباخ برابر 

  ۲۰۱6سال  در    ارانو همک 6یا آلوارز گارس  طه توس نامرسشاین پ   :(CAQA)  5پرخاشگری سایبری برای نوجوانان   ۀپرسشنام

(، گویه   ۳)  ۷هویت  لجعلی  اص  ۀمؤلف  چهار گویه و    ۱۹و دارای  (  ۲۰۱8همکاران،   و آلوارز)  شده است   یابیطراحی و اعتبار  

از نوع تهدید   ۱۰دیداری   -گویه( و پرخاشگری سایبری  ۹)  ۹دیداریگویه(، پرخاشگری کلامی و    ۳)  8جنسی _ دیداری  ی پرخاشگر

=همیشه(.  ۴=هرگز تا  ۱ی است )ادرجه  ۴طیف لیکرتی    صورته بهناماین پرسش  یگذارروش نمره.  سنجدیمگویه( را    ۴سایبری )

 
1. Anti social   
2. Self-Disclosure Scale 

3. Chou & Farn 

4. Raskin & Terry 
5. Cyber -Aggression Questionnaire for Adolescents 

6. Álvarez -García 

7. Impersonation 

8. Visual-sexual aggression 

9. Visual and verbal aggression 

10. Cyber-Visual Aggression 

file:///G:/هامون%20دکتری/خودنمایی%20و%20صفات%20تاریک%20الزهرا%20تهران/مقاله%20صفات%20اصلاحیه۳/فایل%20نهایی%20ارسالی۳/رابطه%20صفات%20تاریک%20شخصیت%20و%20پرخاشگری%20سایبری%20با%20نقش%20واسطهای%20خودنمایی%20آنلاین%20در%20فضای%20مجازی%20در%20نوجوانان(نام%20نویسندگان).docx%23Cho2015
file:///G:/هامون%20دکتری/خودنمایی%20و%20صفات%20تاریک%20الزهرا%20تهران/مقاله%20صفات%20اصلاحیه۳/فایل%20نهایی%20ارسالی۳/رابطه%20صفات%20تاریک%20شخصیت%20و%20پرخاشگری%20سایبری%20با%20نقش%20واسطهای%20خودنمایی%20آنلاین%20در%20فضای%20مجازی%20در%20نوجوانان(نام%20نویسندگان).docx%23Cho2015
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نفر  ۳۱۴8به حجم  یابا نمونهکه   (۲۰۱6ز گارسیا و همکاران )آلوار نتایج پژوهشاست.  ۷6تا  ۱۹بیشترین و کمترین نمره بین 

ت. همچنین ردار اسو از برازش مناسبی برخمقیاس    یبعدچهارنشان داد که مدل  انجام شد  سال اسپانیایی    ۱8تا    ۱۲از نوجوانان  

تا  ۰/ ۷۳در بین  هااسیمقو برای خرده  ۰/ 8۲فوق  نمونۀپایایی به روش همسانی درونی با محاسبه ضریب آلفا کرونباخ بر روی 

ی  هامادهپرسشنامه را از طریق همبسته کردن ، ضرایب روایی این (۲۰۱6ز گارسیا و همکاران )آلوار. همچنین گزارش شد ۰/ 8۷

  خشونت سایبری برای نوجوانان   ۀپرسشنام  ی هابین ماده  ،خشونت در مدرسه محاسبه و گزارش نمودند  ۀ ی پرسشنامهامادهآن با  

(. در ایران،  ۲۰۱6آلوارز گارسیا و همکاران،  )  ی وجود دارددار امعنمثبت و    رابطۀ(  =۰r/ 55خشونت در مدرسه )  ۀبا پرسشنام

مقطع آموزان  تن از دانش  ۳۰۰ی آن در بین  سنجروانی  هایژگیوبررسی    هدف  با این پرسشنامه را    (۱۴۰۱جباری و همکاران )

 ۰/ ۷8ی آن بین  هااسیمقو برای خرده  ۰/ ۹۴  ی کرونباخ برای کل پرسشنامهارایب آلفانجام دادند که ض  دوم شهر اهواز  متوسطۀ

منظور تعیین روایی و ساختار عاملی این پرسشنامه از دو روش روایی سازه و روایی همزمان استفاده شد. به آمد.  دست به  ۰/ ۹۳تا  

  ۀپرسشنام  ی هامنظور تعیین روایی سازه، از روش تحلیل عاملی تأییدی و جهت تعیین روایی همزمان از همبسته کردن مادهبه

استفاده شد. در پژوهش حاضر آلفای ( ۲۰۱۱) ۱پاتچین و هیندوجا  مقیاس قلدری در مدرسه برای نوجوانان ازخشونت سایبری  

جنسی، پرخاشگری کلامی و    _ دیداری  یپرخاشگر ،  هویت   لجعی  هااسیمقو برای خرده    ۰/ ۷8کرونباخ کل پرسشنامه برابر  

 بود.  ۷5/۰، ۰/ 8۴، 6۹/۰، ۰/ ۷6ترتیب برابر از نوع تهدید سایبری به دیداری _ و پرخاشگری سایبری دیداری

 هایافته

دوازدهم   ۀدرصد( را پای ۲۴/ ۲نفر ) ۷۹یازدهم و  پایۀدرصد(  ۴۲/ 5نفر ) ۱۳۹دهم،  ۀدرصد( پای ۳۳/ ۳نفر ) ۱۰۹در این پژوهش 

دهد.  نتایج میانگین، انحراف معیار و ماتریس همبستگی پیرسون متغیرهای پژوهش را نشان می(  ۱)  شمارۀ  . جدولدهدیمشکل  

  سنجش  برای .  است   لازم  متغیرها  و  هاداده  بودن   نرمال  فرض  پیش  وه پارامتریک، ت ساختاری به شی لادر ادامه برای انجام معاد

 داند. می +۳و  -۳بازه  مناسب را درمقادیر  ۲چو و بنتلر . ها از مقادیر چولگی و کشیدگی استفاده شدمتغیره داده نرمال بودن تک

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1. Patchin & Hinduja 

2. Chou & Bentler   
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 میانگین، انحراف معیار و ماتریس همبستگي بین متغیرهای پژوهش .1 شمارةجدول 

های صفات تاریک شخصیت،  لفهؤ دار هستند و همبستگی میان مابا هم معن  ۰/ ۰۱(، همه ی ضرایب در سطح  ۱با توجه به جدول )

ها از آزمون  نرمال بودن داده  برای(. در ادامه،  >۰P/ ۰۱پرخاشگری سایبری و خودنمایی آنلاین در فضای مجازی وجود دارد )

معنادار    ۰/ ۰5تر از  توزیع متغیرها در سطح آلفا کوچک  نتیجۀاسمیرنف استفاده شد که    _ کالموگروف  یانمونهغیر پارامتریک تک

بهباشدینم آماره دوربین. همچنین  از  استقلال خطاها  )-منظور  از  D=۱/ ۹۴واتسون  نشان  نتایج  که  استفاده شد  این  (  برقراری 

همچنین،   .شده است واقع  ۲/ 5و کمتر از    ۱/ 5  واتسون در حد مطلوب بیشتر از  -که مقدار آزمون دوربینچون  ،مفروضه بوده است 

استفاده شد. نتایج    AMOS26افزار  نرم  لهیوسبرازش این الگو به  یهامنظور تعیین برازندگی الگوی پیشنهادی از شاخصبه

برازش    یها، شاخصشودیمشاهده م  (۲ل )گونه که در جدوهمان  .آورده شده است   (۲)ها در جدول  حاصل از این شاخص

 برخوردار است. برازش مناسب از مدل پژوهش  این است که نشانگراند که قرار گرفتهخود در محدوده ی بهینه  ساختاری مدل

 مدل  يبرازش کل یهاشاخص . 2 شمارةجدول 

 ی پژوهشرهایمتغ 1 2 3 4 5 6 7 8 ۹ 10

 ضد اجتماعي -1 ۱         

 ماکیاولیسم  -2 5۱/۰ ۱        

 خودشیفتگي -3 ۲۳/۰ ۳۷/۰ ۱       

 صفات تاریک شخصیت  -4 ۷۴/۰ 8۴/۰ ۷۰/۰ ۱      

 جعل هویت -5 ۳۱/۰ ۴۹/۰ ۲8/۰ ۴8/۰ ۱     

 جنسي-پرخاشگری دیداری -6 ۳۹/۰ ۴6/۰ ۲۲/۰ ۴۷/۰ 6۱/۰ ۱    

 کلامي-پرخاشگری دیداری -7 ۴6/۰ 5۹/۰ ۳۳/۰ 6۱/۰ 6۳/۰ 55/۰ ۱   

 دیداری- پرخاشگری سایبری -8 ۴۲/۰ 5۲/۰ ۲5/۰ 5۲/۰ 6۱/۰ 6۹/۰ 6۳/۰ ۱  

 پرخاشگری سایبری  -۹ ۴8/۰ 6۳/۰ ۳۴/۰ 6۴/۰ 8۰/۰ ۷۴/۰ ۹۳/۰ 8۱/۰ ۱ 

 خودنمایي آنلاین  -10 ۳۹/۰ 58/۰ 58/۰ 68/۰ ۴۳/۰ ۳8/۰ 5۷/۰ ۴۲/۰ 5۷/۰ ۱

 میانگین  ۳6/۹ ۳۱/8 ۰6/۱۴ ۷۳/۳۱ ۳8/۴ ۰6/۴ ۲۴/۱۴ ۳۲/5 ۰۱/۲8 ۲۰/۲۱

 انحراف استاندارد  ۲۰/۳ 86/۳ 56/۳ ۱۳/8 6۲/۱ ۱۷/۱ ۷۷/۴ 6۲/۱ ۹۷/۷ ۳۰/5

 مدل  دامنه قابل قبول  شاخص برازندگي

 6۳/۱۰8 - ( CMIN) کای اسکوئر هنجار شده

 5۹ - آزادی  جه در

CMIN/DF  8۴/۱ ۳تا  ۱بهینه بین 

 ۰5/۰ ۰8/۰کمتر از  ( RMSER)  تقریب میانگین مجذور ۀ یشخطای ر

 ۹۱/۰ ۹۰/۰بالاتر از  ( NFI)  شاخص برازش هنجار شده

 ۹۲/۰ ۹۰/۰بالاتر از  ( CFIای )ه مقایس شاخص برازش 
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نمونه و با سطح اطمینان   5۰۰۰اساس ر ارزیابی مسیرهای مستقیم و غیرمستقیم را با استفاده از روش بوت استراپ ب (۳)جدول 

از    ۰/ ۰5  یداریبر اساس سطح معن  .دهدیدرصد نشان م  ۹5 بیشتر  باید  از    ۹6/۱مقدار نسبت بحرانی   .باشد  -۱/ ۹6یا کمتر 

با مقدار   رگرسیونی  یهاشده برای وزنحاکی از تفاوت معنادار مقدار محاسبه P برای مقدار  ۰/ ۰5تر از  همچنین مقادیر کوچک

مستقیمی میان صفات تاریک شخصیت با خودنمایی آنلاین در فضای مجازی و   رابطۀدرنتیجه    .درصد است   ۹5صفر در سطح  

محدوده بالا و پایین نمرات قرار با در نظر گرفتن اینکه صفر در    میرمستقیغوجود دارد. در مورد مسیر    پرخاشگری سایبری

با خودنمایی آنلاین در فضای مجازی با پرخاشگری آنلاین    رابطۀدر    صفات تاریک شخصیت است، نقش میانجیگری    نگرفته

 .شودیم تأیید

 الگوی پژوهشي  میرمستق یغی مستقیم و  رهایمس. نتایج ارزیابي 3 شمارةجدول 

 دهد.پژوهش را نشان می نهایی مدل  نیز (۲) ۀشکل شمار

 ۹۲/۰ ۹۰/۰بالاتر از  ( IFI)  شاخص برازندگي افزایشي 

 8۷/۰ ۹۰/۰بالاتر از  ( AGFI)  شاخص نیکویي برازش تعدیل شده یا انطباقي 

 ۹۱/۰ ۹۰/۰بالاتر از  ( GFI) شاخص نیکویي برازش

 β رهایمس
 خطای معیار 

(S.E) 

 نسبت بحراني

(C.R.) 

سطح  

 معناداری 

 ۰۰۱/۰ ۳۱/5 ۱۳/۰ 55/۰ پرخاشگری سایبری      صفات تاریک شخصیت        

 ۰۰۱/۰ ۲۹/۹ ۲5/۰ 68/۰ خودنمایي آنلاین       صفات تاریک شخصیت     

 خودنمایي آنلاین        پرخاشگری سایبری

 

 خودنمایي آنلاین  صفات تاریک شخصیت        

 سایبری پرخاشگری 

 

۲۲/۰ 

 

۱5/۰ 

۰۳/۰ 

 

۱۲/۰ 

6۴/۱ 

 

۱۷/۴ 

۰۰۳/۰ 

 

۰۰۲/۰ 
یم 

ستق
ر م

سی
 م

 

یم 
ستق

ر م
 غی

سیر
 م
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 : مدل استاندارد پژوهش2 ةشمار شکل

 گیری بحث و نتیجه

پژوهش   بررسهدف  تاریک شخصیت   نیب  رابطۀدر    ی مجاز  یدر فضا  نیآنلا  یی خودنما  یانقش واسطه  ی حاضر  با    صفات 

مستقیم و    رابطۀنتایج نشان داد که بین صفات تاریک شخصیت و پرخاشگری سایبری    .بوددر نوجوانان    یبری سا  یپرخاشگر

رومان    ،(۲۰۲۲چن و همکاران )،  (۲۰۲۰ژان و ژائو )،  (۲۰۲۳و همکاران )  انی پاب  یهابا پژوهش  افته ی   نیا  معناداری وجود دارد. 

( همکاران  )  ،(۲۰۲۴و  همکاران  و  ) ،(۲۰۲۲نوسرا  همکاران  و  که    همسوست.  (۱۴۰۳ابوسعیدی جیرفتی  ی  ها یژگ یو افرادی 

پیشبرد اهداف خود فعالیت کنند.   راستایی و در  رواقعیغ  صورتبه در فضای مجازی    توانندیم  دارند   راتاریک شخصیتی    گانهسه

و خودشیفتگی    پریشیماکیاولیسم، روان  صفات تاریک شخصیت ازجمله  هایوجود ویژگیبیان کردند    (۲۰۲۲نوسرا و همکاران )

عاطفیبه خاطر   به جامعه، سردی  نسبت  بدخواهانه  دارند  دوگانگی  و  تمایل  رفتارهای  نتوانمی  ،که  احتمال  افزایش  باعث  د 

که در فضای مجازی    ناشناس  صورتآنلاین بهرفتار  زمینه    کنندیمبیان    (۲۰۲۲چن و همکاران )ی سایبری گردند.  ها یپرخاشگر

رومان و همکاران  ی بروز دهند.  راحتبهخود را    ۀپرخاشگرانتمایلات  که    کندیمبه افراد با خودشیفتگی بالا کمک    ، است   ریپذامکان

طور  افراد ممکن است به  نیدارند، ا  یاشکننده  یبالا و خودباور  یریپذب ی آس  ،یفتگیخودش  مبتلابهکردند افراد    انیب  (۲۰۲۴)

.  شودیبرآورده م  آنها  ینفس احتمالعزت  یازهایحاصل شود که ن  نانیارائه دهند تا اطم  یخود را طور  یمجاز  ۀدر شبک  یراصولیغ

ژان و ژائو . همچنین  دهندیمی نشان  اپرخاشگرانهی  هاپاسخدچار تهدید است،    آنهاحتی وقتی این افراد تصور کنند که خود  

آمدن پرخاشگری سایبری در نوجوانان دارای صفات تاریک    به وجود به انسانیت باعث    نداشتن  که اعتقاد  کنندیمبیان    (۲۰۲۰)

ی شخصیتی  هایژگ یوگفت تعامل    توانیم  ت یدرنها.  نندیبینممهربانی و احترام    ۀدیگران را شایست  آنهاشخصیت است، زیرا  

 تاریک و پرخاشگری سایبری پیچیده است.  
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  (۲۰۲۳کیم و همکاران )سایبری را انجام دهند،    ۀچرا افراد بیشتر دوست دارند ناشناس بمانند و اعمال پرخاشگران  نکهیادر مورد  

طور همزمان حس قدرت درک شده را به  به ، همچنین دهدیناشناس بودن احتمال کشف و مجازات را کاهش مکه  کنندیمبیان 

ارتباط چشمی، لحن مانند  ی ) اجتماع  یهااز نشانه  یعار  یط یمح  نیهمچن  ن یآنلا  فضای  ناشناس بودن.  دهدیمجرمان ارائه م

 ی هااز نشانه  یک، یمثالعنوانبه.  همراه بوده است   یبا کاهش سطوح بازدار  یاجتماع  یهانشانه  نیو فقدان ا  کندیرا فراهم م  صدا(

احساسات مهم    انی و ب  میتنظبرای    یفرد   نیدر ارتباطات ب  ی تماس چشم  باشد.  یممکن است تماس چشم  یضرور  یاجتماع

ی به اعمال خود بپردازند.  راحت بهو    کنند  یممکن است کمتر احساس بازدار  پرخاشگری سایبری  نیآن، مرتکب  ابیاست. در غ

نسبت دهند و   دادیرو نیخود را به ا  ریبلکه ممکن است تفس نند«،یبیاند »نمکرده جادیرا که ا  یتنها دردنهپرخاشگری  نیمرتکب

 نیا   ریکنند و درگ   ت یدارند کمتر احساس محدود  لیتما  پرخاشگری  نیمرتکب  ن،ینابرا. بکنند  فیاعمال خود را تحر  یامدهایپ

بیان کرد افراد دارای صفات    توانیم  درواقع .  از خود نشان ندهند  ی واقع  ط یمح  ک یهستند که ممکن است در    نیآنلا  یرفتارها

است.    قبولقابل  آنها  ۀو ممکن است خود را متقاعد کنند که رفتار پرخاشگران  کنندیمتاریک شخصیتی، اعمال خود را توجیه  

 تا برتری درک شده خود را حفظ کنند. کنندیمهرکاری  وبه دنبال اعتبار هستند  آنهاهمچنین 

وجود   رابطۀ یمجاز یدر فضا یی با خودنما  ت یشخص کیصفات تار انی در بخش دیگری از نتایج، م ،که مشاهده شد طورهمان

ا )  سیلیو   یهاافتهیبا    آمدهدست به  نتیجۀ  نیدارد.  همکاران  )  بورگولتاوس،  (۲۰۲۳و  همکاران  همکاران    ریبورس(،  ۲۰۲۳و  و 

بیان کرد افرادی که رفتار خودنمایی در فضای    توانیم  همسوست.  (۲۰۲۰و همکاران )  و یگر،  ( ۲۰۲۱و همکاران )  یگر(،  ۲۰۲۰)

ی  هارسانهلی از خود را در ئانسخه اید توانندیم آنهااعتبار از دیگران دارند.  تأییدمیل به توجه و  دهندیممجازی از خود نشان 

  تواندیموردهایی شود که  ااز خود یا دست   وبرقپرزرقی  هاعکس  تواندی مو تحسین ارائه دهند. این    توجه  جلب اجتماعی برای  

  ازحدشیب ییگرا شیبزرگ با نما یفتگیودشخبیان کردند ( ۲۰۲۳و همکاران ) بورگولتاوس خود واقعی فرد نباشد. ۀکنندمنعکس

  نیخود به توجه و تحس  ی ازهایبرآورده کردن ن  یراببودن، جسارت    کیزماتیاز کار  یافراط  ی هاشینما  و با  شودیمشخص م

  ی فتگیبا سطوح بالاتر خودش  یمجاز  یخود در فضا  یواقع  ۀ که ارائ  افتندیدر  (۲۰۲۰و همکاران )  یگر.  کندیاستفاده م  گرانید

هست( کمتر احتمال دارد که خود را  نیی)که همراه باعزت نفس پا ریپذب ی آس یفتگیخودش یافراد دارا کهیطورهمراه است، به

  یبا استرس ناش  شتر یب  ریپذب یآس  ی فتگیخودشکه افراد با  باورند    نیبر ا  آنهاهمچنین  نشان دهند.    نیصورت آنلابه  یطور واقعبه

  قابل   آنها  یواقعرا معتقدند خود  یز  ،دهندی ارائه م  نیصورت آنلاخود را به  بالای  یفتگیخودش  و  کنندیمعمل    یاز طرد اجتماع

  ۀپرخاشگران  لاتیتمابروز  باعث    نیآنلا  طیاحتمالاً گمنام بودن در شرا  که  کنندیمبیان  (  ۲۰۲۰)و همکاران    ریبورس  است.  نیتحس

افراد   نیهم  یبارز برا  ۀخود را بروز دهند. نمون  کیافراد صفات تار  شودیباعث م  یژگ یو  نیداده است. هم  شیافزاته را  فیخودش

  ی رفتن به کشورها   ا ی  للمج  ی هاباشکوه و رستوران  یهایو مداوم و منتشر کردن آن از مهمان  یدرپیپ  یسلف  یهاانداختن عکس

ی معرفی کنند  اگونهبهتمایل دارند خودشان را    ت بگوییم که افراد خودشیفته یا ماکیاولیس  میتوانیمدر این مورد  است.    یخارج

ترسیم   آنهای را به اشتراک بگذارند که تصویر کاملی از زندگی  اشدهانتخابمحتوای    آنهاکه واقعی نیست. یعنی ممکن است  

ی  کاردست ی اجتماعی برای  هارسانهممکن است از    هات ماکیاولیس  نیهمچنحتی اگر با واقعیت هم مطابقت نداشته باشد.    کندیم
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  آنها ی درک دیگران از نحوهی از زندگی خود استفاده کنند یا بر اجنبهی کاذب یا اغراق کردن ها ت یشخصدر دیگران با ساختن 

 یا کنترل داشته باشند. ریتأث

  ی هاافتهیبا  نتیجه    نیمثبت و معنادار وجود دارد ا  رابطۀ  یبریسا  یو پرخاشگر  نیآنلا  ییخودنما  نینشان داد ب  هاافتههمچنین ی

قلعه و همکاران   ی میسل  و ( ۲۰۲۲چن و همکاران )  (،۲۰۲۳) ایلوفسکایبرا، (۲۰۲۳فنگ و همکاران )،  (۲۰۲۴رومان و همکاران ) 

  ۀ نسخ دارندکه نیاز  کنندیم بیان کرد افراد دارای رفتار خودنمایی در فضای مجازی اغلب احساس  توانیهمسوست. م (۱۴۰۲)

یا سبک زندگی خودشان اغراق کنند تا چشمگیرتر از    هات ی موفقممکن است در    آنهاآنلاین ارائه دهند.    صورتبهل خود را  ئااید

منجر به احساس حسادت یا خشم نسبت به دیگرانی شود که به    تواندیم  جادشدهیانظر برسند. این ماهیت رقابتی  دیگران به

آنلاین هستند. اگر کسی از نمایش موفقیت فرد دیگری احساس خطر کند، ممکن است با پرخاشگری سایبری    توجهجلب دنبال  

  افراد خودشیفته   کندیم( بیان  ۲۰۲۳)  ای لوفسکایبراراهی برای تضعیف آن شخص پاسخ دهند.    عنوانبهمانند فحاشی یا زورگویی  

پرخاشگر م  عزت   میتنظ  یبرا  یاز  استفاده  خودشان  جهت    .کنندینفس  همین  کن  یمنطقبه  فرض  که  رفتار    میاست  عمل 

 ( ۲۰۲۱و همکاران )  بوگارتسهمچنان که  .  شودیانجام م  خود و نشان دادن خود  نیآنلا  ییخودنما  راستایدر  احتمالاً    یپرخاشگر

بالا دارند،   یفتگیکه خودش  یمتفاوت است. افراد  گرید  کیتار   یژگ یبا دو و  یتیهو   یازهایازنظر ن  یفتگیکه خودش  کنندیم  انیب

  هستند تا عزت   ی و توجه خارج  تیحما  ازمندیطور مداوم نبه  آنهادارند.    ت ی شناخت هو   یبرا  گرانیبه د  یازحدشیب  ی وابستگ

یی رفتارها  تواندیمخودنمایی آنلاین همراه با صفات تاریک شخصیت  کرد که    انیب  توانیم  هاافتهی  نیبا ا  نفس خود را حفظ کنند.

سایبری   پرخاشگری  باعث  دهد  شودیم که  افزایش  )  .را  همکاران  و  که    هافتهیاز خودش  یبرخکه    کنندیمبیان    (۲۰۲۳فنگ 

صورت  به  آنهااز  انتظار دارند  از دیگران  فعال هستند و  خودشان بیشتر    یواقع  ینسبت به زندگ ین  آنلا  یدر فضا  کنندیمخودنمایی  

پرخاشگری    قیانتظارات برآورده نشوند، ممکن است از طر  نیرا برآورده کنند. اگر ا  شانفتهیخودش  یازهایتا ن  شود  فیتعر  نیآنلا

 ی برا  نیصورت آنلارا به  گرانیممکن است د  هافتهیخودش  ن،یبر ا  افزونبرسانند.    ب یآس  گرانیشوند و به د  یعصبان  ،یبریسا

اهم  آنهابر  کنترل و تسلط   اثبات  اذ  ت یبا  آزار و  اقتدار خود مورد  با سطوح بالاتر خودش  یقرار دهند. وقت  ت یو    یفتگیافراد 

درنتیجه    .دهدیم  شیرا افزا  یکه پرخاشگر  کنندیرا درک م  ی شتریخصومت و خشم ب  کنند،یم  ریرا تفس  یاجتماع  یها ت یموقع

این امکان   آنهافضای مجازی به  نکهیابه دلیل  ،بیان کرد نوجوانانی که دارای خودشیفتگی و دیگر صفات تاریک هستند توانیم

به رفتارهای   ابندیبازب خود را    رفتهازدست   نفسعزتناشناس رفتار کنند و به اهداف خود برسند و همچنین    طور بهکه    دهدیمرا  

 . شوندیمدچار پرخاشگری  ،تهدید شود نفس عزتو اگر هم از طرف دیگران این  آورندیمخودنمایی در فضای مجازی روی 

ی نوجوانان  هاییتواناو یافتن بینش تازه نسبت به    نفسعزت  بالا بردنی شناختی رفتاری جهت  هادرمانکه از    شودیمپیشنهاد  

گرفته و تنها پسران را شامل  دوم انجام  متوسطۀو در مقطع    یآموزشگاه   طیپژوهش در مح  نیا  که ییازآنجاصورت گیرد. همچنین  

  شودیم  شنهادی پ  شود.  ت یرعا   اطیجانب احت  دیدختران با  ا یو    گریمقاطع د   یبرا   ای و    یآموزش  ری به جوامع غ   میتعم  یشده است برا 

استفاده    ن،یگردد. همچن  سهی مقا  گریکدیو سپس با    ردیهم انجام گ   ترانو دخ  گرید  یلیمقاطع تحص  یبرا  یشنهادیآزمون مدل پ

  یهات یو موقع  آنلاین مشاهده در    یجهت استفاده از مصاحبه و حت  نیها بوده است. به اداده  یآورگرداز پرسشنامه تنها ابزار  
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نتا  تواندیم  مجازی استنباط  و  استخراج  کند.  جیبه  کمک  در    جامع  عوامل  هاپژوهشهمچنین  دیگر  از  آتی  بر    رگذاریتأثی 

 جلوگیری شود.  آنهاپرخاشگری سایبری و خودنمایی آنلاین استفاده شود تا از روند افزایشی 
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 حمایت مالي 
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