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The purpose of the present study was to determine the role of academic emotions, 

perceptions of the university atmosphere, and learning behaviors in predicting the 

academic enthusiasm among the teacher students of Farhangian University of East 

Azerbaijan. This research was of applied type and followed a descriptive-

correlational method. The population included a total number of 3103 male and 

female student teachers in the academic year of 2020-2021. Out of which 342 

student teachers were selected through Convenience sampling. Fredericks et al.'s 

(2004) academic enthusiasm, Pakran et al.'s (2005) academic excitement, Raf et 

al.'s (1997) educational environment, and McDermott et al.'s (1999) learning 

behaviors questionnaires were used to collect the data. The data were analyzed by 

means of Multiple Regression analysis of SPSS 22. The results showed that there 

was a direct positive relationship between positive academic emotions, perceptions 

of the university atmosphere, and learning behaviors, but the relationship was 

negative and reversely significance for academic emotions at p<0.001. The 

predictive power of positive academic emotions was higher than the other research 

variables. Therefore, it can be concluded that academic emotions, perceptions of 

university atmosphere, and learning behaviors play a role in explaining academic 

enthusiasm and some interventions on academic emotions, perceptions of the 

university atmosphere, and learning behaviors are necessary to improve academic 

enthusiasm. 
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  کلیدی:گان واژ
 ، یلیتحص اقیاشت

 ، یلیتحص یهاجانیه

 ، ادراک از جو دانشگاه

 یریادگی یرفتارها

در  یریادگی یادراک از جو دانشگاه و رفتارها ،یلیتحص یهاجانینقش ه نییپژوهش تع نیهدف از انجام ا

و  یپژوهش از نوع کاربرد نیبود. ا یشرقجانیآذربا انیدانشگاه فرهنگ انیدانشجو یلیتحص اقیاشت ینیبشیپ

 نفر 3213 پسر( به تعداد وآن شامل دانشجومعلمان )دختر  یآمار یبود. جامعه یهمبستگ -یفیروش توص

 یعنوان نمونهبهنفر  342دردسترس،  یریگبود که با استفاده از روش نمونه 2399-2411 یلیدر سال تحص

(، 2114و همکاران ) کزیفردر یلیتحص اقیاشت یهاها از پرسشنامهداده یگردآور یانتخاب شدند. برا یآمار

 ی( و رفتارها2991راف و همکاران ) یآموزش طی(، مح2115پکران و همکاران ) یلیتحص یهاجانیه

 لیپژوهش از روش تحل یده هادا لیتحل ی( استفاده شد. برا2999مک درموت و همکاران) یریادگی

 نیبشیپ یرهایمتغ نینشان داد در ب جینتااستفاده شد.  22نسخه  SPSSتحت نرم افزار  چندگانه ونیرگرس

و مثبت و  میصورت مستقبه یریادگی یمثبت، ادراک از جو دانشگاه و رفتارها یلیتحص یهاجانیه یرابطه

در همه موارد در سطح کوچکتر از  یاق تحصیلیبا اشت صورت معکوسبه یمنف یلیتحص یهاجانیه

 نیدر ا رهایمتغ یهیمثبت، نسبت به بق یلیتحص یهاجانیه ینیبشیقدرت پ .استمعنی دار  112/1

 یجو دانشگاه و رفتارها ازادراک  ،یلیتحص یها جانیگرفت ه جهیتوان نتیم نیبود. بنابرا شتریپژوهش ب

ضروری ارتقای اشتیاق تحصیلی در دانشجویان  و برای  دارند نقش یلیتحص اقیاشت نییدر تب یریادگی

 ی صورت گیرد.ریادگی یجو دانشگاه و رفتارها ازادراک  ،هیجانات تحصیلی رویمداخلاتی  است،

 یاک از جو دانشگاه و رفتارهاادر ،یلیتحص یهاجانینقش ه(. 2413)ورنگ، اکبر و اقلیمی، ثریا.لی، علی؛ واحدی، حسین؛ ابراهیمی ااقبا :به این مقاله استناد

  2- 22(، 54) 22جله مطالعات روانشناسی تربیتیم .یشرقجانیآذربا انیدانشگاه فرهنگ انیدانشجو یلیتحص اقیاشت ینیبشیدر پ یریادگی
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 مقدمه

تربیت در تلاش گسترده خود برای شناسایی عوامل  بیش از سه دهه قبل، پژوهشگران تعلیم و  

ی ، موضوعی که در حوزهرا معرفی کردند 2مرتبط با پیشرفت تحصیلی، مفهوم اشتیاق تحصیلی

آموزان اشتیاق تحصیلی به کیفیت تلاشی اشاره دارد که دانشگیرد. قرار می 2روانشناسی مثبت نگر

صورت مستقیم در دستیابی به نتایج مطلوب نقش هکنند تا بهای هدفمند آموزشی میصرف فعالیت

عوامل موثر در اشتیاق تحصیلی در گستره وسیعی (. 2126و همکاران،  3داشته باشند )ریچاردسون

 4گیرند )فلورساز انگیزه فردی تا عواملی بیرونی مانند فناوری و کیفیت خدمات آموزشی قرار می

های مختلف رفتاری، چندبعدی است، که از مؤلفهای و می توان گفت سازه (2123و همکاران، 

اشتیاق رفتاری شامل مشارکت فعال (. 2126، 5تشکیل شده است )مارتین شناختی و انگیزشی

های های اجتماعی، تعامل کلاسی و مطالعه در منزل و دانشگاه و فعالیتدانشجو در گروه

های گذاری شخصی در فعالیتبرنامه مرتبط با تحصیل است؛ اشتیاق شناختی به سرمایهفوق

یادگیری شامل خودتنظیمی، تعهد نسبت به یادگیری تسلطی، استفاده از راهبردهای مطالعه اشاره 

دارد؛ اشتیاق عاطفی متشکل از عوامل عاطفی از جمله لذت، حمایت، احساس تعلق و نگرش 

سه بعد مرتبط اما  طورکلی تحصیل است اینها یادگیری و بهنسبت به اساتید، کلاس، همکلاسی

 (. 2124و همکاران،  6کنند )بکرمجزا هستند که به مشارکت فعال دانشجو در دانشگاه کمک می

طور خاص طور گسترده و در تکالیف درسی بهاشتیاق دانشجو در دانشگاه و در کلاس درس به

گردد؛ هدف مهم آموزش است و منجر به رشد اجتماعی، شناختی و پیشرفت تحصیلی می

-کنند، رضایت تحصیلی بیشتری دارند و درنتیجه بیشتر فارغبیشتر مطالعه می ،تردانشجویان مشتاق

عنوان یک تنها به خاطر ارزش خودش بهشوند؛ بنابراین مفهوم اشتیاق تحصیلی نهالتحصیل می

هدف آموزشی، بلکه به خاطر ارتباط منطقی آن با پیامدهای آموزشی بسیار ارزشمند و حائز 

عنوان یکی  اشتیاق تحصیلی را می توان به ،(. براین اساس2122و همکاران،  1میت است)وانگاه

                                                 
1. academic passion 
2. positive psychology 
3.  Richardson 
4. Flores 
5. Martin 
6. Becker 
7. Wang 
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؛ آرکودیس و 2124، 2از عوامل کلیدی در موفقیت دانشجویان معرفی کرد )وال کر و پیرس

از این عوامل، یکی پذیرد؛ این عامل کلیدی خود از عوامل مختلف تاثیر می (.2121، 2همکاران

های مرتبط با را هیجان یلیتحص یهاجانیه( 2116و همکاران ) 3پکران تحصیلی است.های هیجان

های تحصیلی را از نظر ارزشمندی به کند. هیجانها یا پیامدهای تحصیلی، تعریف میفعالیت

های منفی مانند خشم، اضطراب، شرم، های مثبت، مثل لذت امیدواری و غرور و هیجانهیجان

آموزان تأثیر کند. هیجان تحصیلی مثبت بر سرمایه روانی دانشبندی میستهناامیدی و خستگی د

تواند هیجان تحصیلی را شناختی و شایستگی درک شده نیز میی روانگذارد و افزایش سرمایهمی

آموزان نیز باعث افزایش اشتیاق های مثبت دانشآموزان بهبود بخشد؛ که بهبود هیجاندر دانش

( نشان دادند که 2121) 4سیمونتون و گارن (.2122شود )قدری و همکاران، می هاتحصیلی در آن

کند و رفتارهای لذت یک احساس مثبت کلیدی است که منابع شناختی را برای یادگیری فعال می

کند و درنتیجه باعث کند، حفظ میمدت را که پیشرفت تحصیلی را بهینه میهدفمند طولانی

ها در همین زمینه برخی از پژوهشگران از هیجان شود.آموزان میر دانشافزایش اشتیاق تحصیلی د

های تحصیلی مثبت و ی هیجانواسطهتر بهبرند؛ درواقع فراگیران مشتاقعنوان عامل مهمی نام میبه

تری نسبت به تحصیل خواهند های مختلف تحصیلی نگرش مثبتهمچنین استفاده از مهارت

گذارد تا به های منفی فرد را در فشار می(. در مقابل هیجان2122 و همکاران،5)تروتاداشت 

های خاصی عمل کند: هنگام خشم بجنگد، هنگام ترس بگریزد یا هنگام نفرت ابراز انزجار شیوه

ایجاد راهکارهای سازگارانه و های منفی دراشاره کرد که هیجان توانی تحصیل نیز میکند. درزمینه

بر این  های مثبت، کم و اکثراً با اضطراب، یأس و ناامیدی همراه است.انخلاقانه نسبت به هیج

ها به طرق آموزان یا دانشجویان در برخورد با تکالیف آموزشگاهی، اهداف و برنامهاساس دانش

ها در برخی با اشتیاق و در برخی دیگر با اکراه و امتناع دهند این واکنشمختلفی واکنش نشان می

 (.2392رادی و همکاران، همراه است )م

                                                 
1. Walker & Pierce 
2.  Arkoudis 
3.  Pekrun  
4.  Simonton & Garn 
5. Truta  
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دیگری که به نظر می رسد با اشتیاق تحصیلی مرتبط باشد،  عامل در کنار هیجان های تحصیلی

ادراک از جو دانشگاه است. ادراک از جو دانشگاه شامل باورهای عمومی و تجربیات مشترک بین 

فیزیکی کلاس شناختی و هم شکل ها و مسئولان است، این درک هم به محیط روانکلاسیهم

ادراک از جو دانشگاه شامل ادراک دانشجویان از  (.2124، 2 اشمیتاشاره دارد )مریستوو ایسن

چقدر هرهای عملی خود، فضای یادگیری و محیط اجتماعی است. یادگیری، یاددهنده، مهارت

رب و های یادگیری بهتر خواهد بود و به تجاتر باشد، دنبال کردن فعالیتمحیط و فضا مناسب

 تر خواهند بودرسند و درنتیجه به تحصیل مشتاقتری میهای شناختی متفاوتباورها و طرح

(، اشتیاق معلم 2122و همکاران )2در این راستا، به نظر لتزاریدز(. 2399محمودی و همکاران، )

ن آموزان بیشتر به معلمان خود احترام گذاشته و روابط نزدیکی با معلماشود که دانشسبب می

خود داشته باشند و این امر منجر به اختلالات کمتر، افزایش رفتارهای یادگیری مثبت و در نتیجه 

در زمینه مسایل مربوط به ادراک از می دهد  نتایج یک مطالعه نیز نشان .شوداشتیاق به تحصیل  می

و  سیتدر یردهاراهب ،معلم زهیانگموقع  معلم، هبمانند حضور  علمعوامل مرتبط با مجو دانشگاه، 

نقش تاثیرگذاری در اشتیاق تحصیلی دانشجویان ایفا می کنند )ایتر و   مناسب طیمحسازی همفرا

تر یادگیری، نتیجه های مطلوبدهد که در محیط( نشان می2122) 4(. مطالعه چن2124، 3سالهاب

ای آموزش های مدون مدرسه بربر نقش برنامه ،شود. در این راستا مطالعاتبهتری کسب می

موضوعات درسی و رضایت دانشجویان از تدریس معلم در اشتیاق تحصیلی آنان تاکید دارند )انور 

و موسوی نتایج مطالعه حیرانی  2122، 1آرچر و دوایت، 2119، 6پیتارینو  2122، 5و همکاران

لاس بین علاقه به محیط کلاس، چالش در محیط کلاس، انتخاب و لذت از ک( نشان داد که 2412)

 .آموزان رابطۀ وجود داردبا اشتیاق به تحصیل در بین دانش

در بین عوامل موثر در اشتیاق تحصیلی، رفتارهای یادگیری عاملی بیشتر درون فردی است. 

را شامل رفتارهای مانند توجه به تکالیف درسی، گوش  ( رفتارهای یادگیری2999) 2درموتمک 

                                                 
1.  Meristo & Eisenschmidt 
2.  Lazaridesa, Fauth , Gaspard & Gollner 
3 . Iter & Salhab 
4 . Chen 
5 . Anwar  
6 .  Pietarinen 
7 .  Archer & DeWitt  

8 . McDermott 



 

 

 

 

 

 
 .....یلیتحص یهاجانیبر اساس ه یلیتحص اقیاشت ینیبشیپ     

 
 

 

5 

ی رقابت پشتکار، مهارت حل مسئله، ی، انگیزهدادن فعال، نگرش مثبت نسبت به یادگیر

کارگیری راهبردهای شناختی و پذیری در پردازش اطلاعات، تمایل به دریافت بازخورد، بهانعطاف

واجهه با مشکلات تحصیلی فراشناختی، تعهد به انجام تکالیف درسی، تعهد در پافشاری در م

تی در ارتباط است و هرچقدر یادگیرندگان نظارت شناخداند. این رفتارها با اشتیاق رواناطلاق می

اشتیاق بیشتری برای انجام آن خواهند داشت )جعفری و  ،بیشتری بر یادگیری خود داشته باشند

، و 2را(. استفاده از راهبردهای یادگیری نیز مربوط به رفتارهای یادگیری است )کام2411همکاران، 

 . (2122، 2، ویتستیاین و اسی2126همکاران، 

های مثبت، پیشرفت تحصیلی و اشتیاق نشان دهنده رابطه مستقیم بین هیجان مطالعات اخیر

(؛ و نیز رابطه مستقیم ساختار فیزیکی، جو اجتماعی، روابط 2392تحصیلی )مرادی و همکاران، 

در نظام (. از آنجایی که 2399موجود در مدرسه با اشتیاق تحصیلی )محمودی و همکاران، 

شود و نقش حیاتی های بسیار مهم محسوب میمعلم یکی از حوزههر کشور، تربیت آموزش عالی

کند و دانشگاه فرهنگیان در اصلاح و تقویت بنیادهای توسعه یابنده کشورهای مختلف ایفا می

وپرورش ی آغاز هر تحول آموزشکنند که نقطهای تحصیل میجایی است که در آن معلمان آینده

عنوان بررسی اشتیاق تحصیلی در دانشجو معلمان دانشگاه فرهنگیان، بههستند، بنابراین 

ا آموزان و معلمان آینده نقش بسیار مهمی در سیستم آموزش کشور ایفکنندگان آتی دانشتربیت

گرفته در داخل کشور، از وجود اشتیاق های انجامپژوهشمی کند، اهمیت دوچندانی دارد. 

های مهمی ازجمله کنند و چالشعالی کشورمان حمایت نمیتحصیلی مطلوب در نظام آموزش 

گیر نظام آموزش عنوان نقطه مقابل اشتیاق تحصیلی، دامنافت تحصیلی و فرسودگی تحصیلی به

نیاز به بررسی  ،ستاای چندعاملی با نظر به این که اشتیاق تحصیلی پدیده عالی کشور شده

این  ،انجام گرفته هایپژوهش نیزروری است و تر جهت تعیین نقش عوامل مؤثر بر آن ضجامع

چراکه تنها در صورت تعیین  ،اندیاق تحصیلی مورد توجه قرار ندادهمتغیرها را در ارتباط با اشت

ریزی درست و مواجهه اثربخش نقش هر یک از عوامل تأثیرگذار بر اشتیاق تحصیلی، امکان برنامه

های تحصیلی، اشتیاق تحصیلی بر اساس هیجان بینیبا آن وجود دارد. پرواضح است که پیش

                                                 
1.  Kumar 
2. Weinstein, Acee 
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استان  ادراک از جو دانشگاه و رفتارهای یادگیری در دانشجومعلمان دانشگاه فرهنگیان

این  پژوهشلذا مسأله ی اصلی این  .سازدشرقی اهمیت این پژوهش را دوچندان میآذربایجان

تواند اشتیاق رهای یادگیری میهای تحصیلی، ادراک از جو دانشگاه و رفتااست که آیا هیجان

 بینی کند؟شجو معلمان دانشگاه فرهنگیان پیشتحصیلی را در دان

 

 پژوهش روش
و از نظر هدف از نوع تحقیق کاربردی رگرسیون همبستگی از نوع تحلیل -روش پژوهش توصیفی

تان اس انیفرهنگ یهاپژوهش شامل تمام دانشجومعلمان دانشگاه نیدر ا یآمار یجامعه .بود

. نمونه آماری بر اساس بود نفر 3213به تعداد  2399-2411 در  سال تحصیلی، یشرقجانیآذربا

و به  انتخاب شدنددر دسترس گیری روش نمونه با استفاده از نفر 342جدول کرجسی مورگان 

 .ها از ابزارهای زیر استفاده گردیدآوری دادهبرای جمع. پاسخ دادند یکیالکترون یهاپرسشنامه

 و لدیبلومنف، کزی( توسط فردر2114در سال ) اسیمق نیا :1یلیتحص اقیاشت یپرسشنامه

 زین رانی. در ادیگرد نیو تدو یطراح انیدانشجو نیدر ب یلیتحص اقیمنظور سنجش اشتبه 2پاریس

 شده یابیراعتبا انیدر دانشجو یلیتحص اقیمنظور سنجش اشت( به2394و همکاران) یتوسط عباس

 4است که  یو شناخت یعاطف، یرفتار اسیسؤال و سه خرده مق 25پرسشنامه شامل  نیاست. ا

سؤال آن مربوط به  6و  یشناخت اقیسؤال آن مربوط به اشت 5، یرفتار اقیسؤال آن مربوط به اشت

، (2)لفماز کاملاً مخا کرتیل فیدر آن با استفاده از ط یگذارنمره یاست و نحوه یعاطف اقیاشت

و همکاران  کزی( است. فردر5( و کاملاً موافقم)4موافقم)، (3نه موافق و نه مخالف) ،(2مخالفم)

 بی( ضر2394و همکاران ) عباسی. اندگزارش کرده 26/1را  اسیمق نیا ییایپا بی( ضر2114)

 سه یکرانباخ برا یآلفا بضری، حاضر پژوهش در. اندگزارش کرده 66/1را  اسیمق نیا ییایپا

 .آمد دستبه 22/1و  12/1، 16/1، برابر با بترتی به یو شناخت یعاطف، یررفتا اسیخرده مق

سه قسمت  یو دارا یپرسشنامه از نوع خود گزارش نیا :3یلیتحص یهاجانیه یپرسشنامه

مربوط به  یهاجانیشامل بخش ه ساخته شد و 2115در سال  و همکاران پکرانتوسط  است که

                                                 
1 . Academic Aspiration Questionnaire 
2.  Fredericks,,Blumenfeld & Paris 
3 . achievement emotions questionnaire 
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، مؤلفه است 1سؤال و  43 یه امتحان است. پرسشنامه داراو مربوط ب یریادگیمربوط به ، کلاس

آموزان دانش آن در کهاست  یو خستگ یدیناام، خشم، شرم، اضطراب، غرور، لذت از کلاس

( 5( تا کاملاً موافقم)2از کاملاً مخالفم) یادرجه 5 یکرتیل اسیمق کیخود را در  یجانیه اتیبتجر

( 22/1ها در سه مطالعه مختلف توسط پکران و همکاران ) پایایی همه مقیاس. کنندیم یبنددرجه

 یابی( هنجار2322در ایران نیز پرسشنامه مـذکور توسـط کدیور و همکاران )گزارش شده است. 

 حاسبهشده و روایی و پایـایی آن مـورد تائید قرار گرفته است. در این پژوهش آلفای کرونباخ م

 ، (23/1) شـــــرم، (25/1) اضـــــطراب، (22/1) ورغر، (19/1) لـذت هـایشده برای هیجان

 .آمــد بدســت( 22/1) خســتگی و( 14/1) ناامیـــــدی، (21/1) خشم

( ساخته شده است 2991) راف و همکارانتوسط پرسشنامه  نیا :1محیط آموزشی یپرسشنامه

 یو آموزش یریادگی طیاز مح دانشجویانر سؤال مربوط به سنجش ادراک و انتظا 51شامل و 

از  انی: ادراک دانشجوشودیم میتقس لیذ یطهیبعد و ح 5به  کهاست  یعلوم پزشک یهادانشگاه

 ازیتسؤال و حداکثر ام 22 نیاز مدرس انیادراک دانشجو، 42 ازیسؤال و حداکثر امت 22 یریادگی

از  انیدانشجو ادراک، 32 ازیسؤال و حداکثر امت 2خود  یعلم ییاز توانا انیادراک دانشجو، 44

 1آموزش  یاجتماع طیاز شرا انیادراک دانشجو، 42 ازیسؤال و حداکثر امت 22 یآموزش طیمح

هنجاریابی ( گزارش شده است. 21/1)پایایی آن توسط سازندگان  است. 22 ازیسؤال و حداکثر امت

 نیدر ات. انجام گرفته اس( 2392فلاح خیری لنگرودی و همکاران )این پرسشنامه در ایران توسط 

کرونباخ  یمحاسبه شد که مقدار آلفا  رونباخک یپرسشنامه با استفاده از روش آلفا ییایپا، پژوهش

ادراک ، (69/1) اددهندهیاز  انی(؛ ادراک دانشجو11/1) یریادگیاز  انیدر بعد ادراک دانشجو

( و 12/1) یریادگی یاز فضا انیادراک دانشجو، (13/1خود ) یعلم یاز مهارت ها انیدانشجو

  .( به دست آمد62/1) یاجتماع طیاز مح انیادراک دانشجو

( 2999) مک درموت و همکارانتوسط پرسشنامه  نیا: 2یریادگی یرفتارها یپرسشنامه

، یریادگینگرش به ، یستگیشا یزهیانگ اسیسؤال و چهار خرده مق 25شامل  ساخته شده است و

 اوقاتی( بعض2) کرتیل یادرجهسه فیه در طاست ک یریپذتوجه/پشتکار و راهبرد /انعطاف

                                                 
1.  education environment measure 
2. learning behaviors scale 
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 ی( رفتارها1)، بردیرا بکار م یریادگی یرفتارها شهی( هم2)، بردیرا بکار م یریادگی یرفتارها

متفاوت  یدر نمونه ها اسیمق نیا یشود.  ساختار عامل یم یگذارنمره، بردیرا بکار نم یریادگی

سازندگان مقیاس، روایی این مقیاس را با  .است گزارش شده کسانیو سن  تیقوم، ازلحاظ جنس

(، گزارش 23/1ها را به روش آلفایب کرونباخ )تحلیل عاملی تایید کرده و پایایی همه زیرمقیاس

 به دست آمد. 25/1کرونباخ  یفاآل بیبا استفاده از ضرابزار  ییایپاپژوهش  نیدر اکرده اند. 

 هایافته

نفر زن،  259) ان کارشناسی پیوستهمعلماز دانشجونفر  342شرکت کنندگان در پژوهش شامل 

سال قرار  22تا  22 یسن ۀبودند که در دامندانشگاه فرهنگیان آذربایجان شرقی نفر مرد(  223

بعد از  در حال تحصیل بودند. 2399-2411در رشته های مختلف در سال تحصیلی داشتند و 

 ونیو آزمون رگرس رسونیپ یزمون همبستگاز آ یدر سطح آمار استنباط، داده ها یجمع آور

فرض نرمال  شیاز تحقق پ، یاستنباط لیداده ها استفاده شد. قبل از انجام تحل لیتحل یچندگانه برا

 لیتحل یفرض ها شیپ نی( همچنP<15/1) رنفاسمی–بودن داده ها با آزمون کلموگروف 

مثبت و  یلیتحص یها جانی)ه نیب شیپ یرهایچندگانه متغ یفرض هم خط شیشامل پ، ونیرگرس

 VIF ریحاصل شد؛ چرا که مقاد نانی( اطمیریادگی یرفتارها، ادراک از جو دانشگاه، یمنف

( یریادگی یرفتارها، ادراک از جو دانشگاه، یمثبت و منف یلیتحص یهاجانی)ه نیب شیپ یرهایمتغ

( قرار داشتند و 2از محاسبه شد که در حد مطلوب )کوچکتر  25/2، 34/2، 45/2، 35/2، بیبه ترت

 نیبه دست آمد که ا 92/1و  14/1، 62/1، 14/1 بیبه ترت زین نیب شیپ یرهایتحمل متغ ریمقاد

 -نیمقدار آزمون دورب نی( قرار داشتند. همچن2به عدد  کیدر حد مطلوب )نزد زیآماره ها ن

 لیدر جداول ذ محقق شده است. زیفرض استقلال منابع خطا ن شیکه پ داد( نشان  56/2واتسون )

 .آورده شده است یو استنباط یفیتوص یهاافتهی
 پژوهش یرهایمتغهای توصیفی . یافته2جدول 

 میانگین متغیر
انحراف 

 استاندارد
 بالاترین ترینپایین

 45 23 31/5 21/31 های تحصیلی مثبتهیجان

 222 45 62/21 13/21 های تحصیلی منفیهیجان

 215 21 21/21 92/213 ادراک از جو دانشگاه



 

 

 

 

 

 
 .....یلیتحص یهاجانیبر اساس ه یلیتحص اقیاشت ینیبشیپ     

 
 

 

9 

 39 21 15/4 52/23 رفتارهای یادگیری

 12 26 21/6 91/45 اشتیاق تحصیلی

 

نشان ، 2جدول های توصیفی مربوط به میانگین و انحراف معیار متغیرهای پژوهش در یافته

 یلیمثبت تحص یهاجانیه اریو انحراف مع نیانگیم، شودیهمانطور که مشاهده م داده شده است.

 13/21 بیبه ترت یمنف یلیتحص یهاجانیه اریو انحراف مع نیانگیو م 31/5و  21/31برابر  بیبه ترت

و  نیانگیو م 21/21و  92/213 بیادراک از جو دانشگاه به ترت اریمع نحرافو ا نیانگیو م 62/21و 

 اقیشتا ریمتغ اریو انحراف مع نیانگیم و 15/4و  52/23 بیبه ترت یریادگی یرفتارها اریانحراف مع

 است. 21/6و  91/45برابر  بیبه ترت یلیتحص
 

 یریادگی یادراک از جو دانشگاه و رفتارها، یلیتحص یهاجانیه  ،یلیتحص اقیاشت یهمبستگ بیضر. 2جدول 

 5 4 3 2 2 آماره متغیر

های هیجان

 تحصیلی مثبت

 همبستگی

 معنی داری

2 

112/1 
    

های هیجان

 تحصیلی منفی

 همبستگی

 معنی داری

43/1- 

112/1 

2 

112/1 
   

ادراک از جو 

 دانشگاه

 همبستگی

 معنی داری

42/1 

112/1 

42/1- 

112/1 

2 

112/1 
  

 یرفتارها

 یریادگی

 همبستگی

 معنی داری

31/1 

112/1 

41/1- 

112/1 

32/1 

112/1 

2 

112/1 
 

 اقیاشت

 یلیتحص

 همبستگی

 معنی داری

52/1 

112/1 

43/1- 

112/1 

43/1 

112/1 

36/1 

112/1 

2 

112/1 

 

 یادراک از جو دانشگاه و رفتارها، یلیتحص یها جانیه یرهایمتغ یهمبستگ بیضرا 2جدول 

، شودیمشاهده م 2. مطابق آنچه در جدول دهدینشان م یلیتحص اقیاشت ریمتغ را با یریادگی

، (=p< ،52/1r 112/1) میمعنادار مستق یهمبستگ یلیتحص اقیمثبت با اشت یلیتحص یهاجانیه

، (=p< ،43/1-r 112/1معنادار معکوس ) یهمبستگ یلیتحص اقیبا اشت یلیتحص یفمن یهاجانیه
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 زیو ن، (=p< ،43/1r 112/1)  میمعنادار مستق یهمبستگ یلیتحص اقیادراک از جو دانشگاه با اشت

 دارد.  (=p< ،36/1r 112/1)  میمعنادار مستق یهمبستگ یلیتحص اقیبا اشت یریادگی یرفتارها
 

 بر اساس متغیرهای پیش بین  تحلیل رگرسیون و تحلیل واریانس  اشتیاق تحصیلی .3جدول

 SS df MS F P R R2 شاخص
 R2  اصلاح

 شده
 24/62524 16/2123 36/62 112/1 65/1 42/1 42/1 رگرسیون
      46/21 331 62/9256 باقیمانده

 

اصلاح شده  نییتع بی( و  ضر42/1) نییتع بیضر ، (65/1) یهمبستگ بیبا توجه به  ضر

 نییرا تب یلیتحص اقیاشت راتییتوانسته تغ یونیمدل رگرس، توان گفتی( در جدول فوق م42/1)

دار  یعنم P>112/1در سطح  نیب شیپ یرهایمتغ ی( برا36/62محاسبه شده ) Fزانیم نیکند. همچن

 ینیب شیرا پ انیدانشجو یلیتحص اقیاشت یبه صورت معنادار رهایمتغ نیا، دهدیاست که نشان م

 44 یلیتحص اقیاشت انسیوار نییدر تب نیب شیپ یرهایجدول سهم متغ نیمطابق ا نیکند. همچنیم

 .تدرصد اس
  یلیتحص رگرسیون متغیرهای پیش بینی کننده اشتیاق tبتا و ، ضرایب تاثیر .4جدول

 B SE Beta t P متغیر
69/3112/1 - 31/5 52/29 مقدار ثابت

12/2112/1 42/1 16/1 54/1 تهای مثبهیجان

52/2-12/1-22/1 13/1 -12/1 های منفیهیجان

22/113/126/142/3112/1 ادراک از جو دانشگاه

23/2115/1 23/1 11/1 22/1 رفتارهای یادگیری

 

 بیضر نیشتریب، نیب شیپ یرهایمتغ نیتوان گفت در ب یم tبتا و مقدار  بیبا توجه به ضرا

( و پس از آن هم ادراک از جو دانشگاه β= 42/1مثبت ) یها جانیندارد مربوط به هاستا ریتاث
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(26/1=β) ،یریادگی یرفتارها (23/1 =β) ،یمنف یها جانیه (22/1 - =β) ،یبعد یدر رتبه ها 

 قرار دارند.

 گیریبحث و نتیجه
اک از جو ادر، یلیتحص یهاجانیبر اساس ه یلیتحص اقیاشت ینیبشیپژوهش حاضر با هدف پ

 .انجام گرفت یشرقجانیاستان آذربا انیدانشگاه فرهنگ انیدر دانشجو یریادگی یدانشگاه و رفتارها

، مثبت یلیتحص یهاجانیه یرهایکه متغ دهدینشان م پژوهش نیا یهاافتهی یطورکلبه

در را  یلیتحص اقیاشت، یریادگی یادراک از جو دانشگاه و رفتارها، یمنف یلیتحص یهاجانیه

 رهایمتغ نیا انیاز م کند؛یم ینیبشیپ یداریصورت معنبه انیدانشجومعلمان دانشگاه فرهنگ

 یلیتحص اقیبا اشت یریادگی یادراک از جو دانشگاه و رفتارها، یلیمثبت تحص یهاجانیه یرابطه

سهم نیز و معکوس است و  یمنف یلیتحص یهاجانیه یو مثبت بوده و رابطه میبه صورت مستق

  .است شتریب رهایمتغ ریمثبت نسبت به سا یلیتحص یهاجانیه

 مانند یقبل یهااز پژوهش یبرخ جینتا نقش هیجان های مثبت تحصیلی در اشتیاق تحصیلی با

و  انگی، (2122همکاران) تروتا و، (2121ن)و گار منتونیجمله س( 2123احمد و همکاران )

 منفی یهاجانیه نقش نیهمچن است. سومه، (2124و همکاران) نینتریپ، (2125همکاران)

 (2396و همکاران) یمؤمن، (2122همکاران) وارا و قاتیتحق جیبا نتا یلیتحص اقیدر اشت یلیتحص

  پژوهش ناهمسو با یافته های پژوهش یافت نشد. سو است.هم

 دارا با یلیتحص جاناتیه این دیدگاه را مورد توجه قرار داد که توان یم هاافتهی نیا نییدر تب

در اشتیاق تحصیلی نقش داشته توانند می تیو ظرف یختگیبرانگبودن دو بعد و ویژگی مهم یعنی 

که  یبودن محرک اشاره دارد، در حال ندیناخوشا ای ندیبه خوشا یلیتحص یجانیه تی. ظرفباشند

تواند  یمحرک م کیکند که  یم فیرا توص یلیتحص یجانیشدت ه یلیتحص یجانیه یختگیبرانگ

مثبت  یخلق و خو توان گفت این هیجانات مثبت تحصیلی با ایجاددر نتیجه می .دکن جادیا

. در (2122و همکاران،  2هستند )گیو یریادگی یقادر به ارتقا ران،یتجربه شده توسط فراگ یلیتحص

 دیام، یمثبت مانند راحت هایهیجان معتقدندکه استفاده کرد ( 2121)کران و همکاران پ این راستا،

را  یریادگی یاستفاده از راهبردها، دهند شیرا افزا یرونیو ب یدرون زهیتوانند انگ یو غرور م

                                                 
1. Guo 
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مثبت  ریتأث یلیتحص شرفتیو پ اقیبر اشت جهیکنند و در نت تیحما یمیکنند و از خودتنظسهیل ت

هش و پردازش اطلاعات را کا زهیتواند انگیمخستگی و  یدیمانند ناام یمنف هایهیجانبگذارند. 

دانش  هیجانی تیوضع دهد.یرا کاهش م تحصیلی تیموفقاشتیاق و  میرمستقید که به طور غنده

 ندیدر طول فرآ هیجاناتدارد.  یریادگی یها تیآنها با فعال یریبا درگ یمیآموزان ارتباط مستق

که  یریدانش آموزان و در سطح درگ و عملکرد مدرسه، یریادگی، زهیدر انگ ینقش اساس یریادگی

این به این  .(2121، و همکاران 2)چاتزیسماتیوکنند یم فایا، دهندیآنها با آموزش خود نشان م

صرف وقت و  یبرا یشتریرغبت بهای مثبت تحصیلی دانش آموزان دارای هیجان معنی است که

در  یشتریب یریداو پا یکارآمدو دهندیو مطالعات خود نشان م فیدر انجام تکال یتلاش کاف

مطالعه کمتر  یهامهارت، یلیتحص یمنف یهاجانیهارای آموزان دبا مشکلات دارند. دانشمواجهه 

 .شوندیم یکلاس یهاتیفعال ریدرگ یرموثریطور غدارند و به یترنییپا یهاییو توانا ترفیضع ای

 باعث ایجادآموزان در مطالعه شده و دانش یباعث ناتوان یلیتحص یمنف یهاجانیه یهامؤلفه

و  گذاردیم ریتأث یرفتار اقیبر اشت میطور مستقبه نیکه ا ،دنشویم یلیعملکرد تحص درتداخل 

 .شودیم یلیتحص اقیباعث کاهش اشت

ها نشان داد ادراک از جو دانشگاه در پیش بینی اشتیاق تحصیلی نقش بخش دیگری از یافته

 کینیکارب، (2392)یصدوق، (2391) یکرم الله عزیزی نژاد و هایپژوهش جیبا نتا هاافتهی نیادارد. 

 و همکاران نیل، (2122) ماهلر و همکاران، (2122و همکاران) درموت مک، (2122و همکاران)

ایزدپناه و محمد ، (2122ن)چ، (2122انور و همکاران)، (2122) و همکاران دریلتزا، (2121)

ف جو آموزشی را با اشتیاق رابطه مولفه های مختل، هااین پژوهش .ستا سوهم( 2122رضایی )

 اند. تحصیلی مطالعه نموده

 یژگیو و تیفیبه ک دانشگاهجو ک از اادر ،می توان گفت، های به دست آمدهدر تبیین یافته

دانشگاهی شکل  یاز زندگجویان تجربه دانش یبر اساس الگوها و اشاره دارد در دانشگاه یزندگ

و  یریادگیو  یآموزش یهاوهیش، یفردنیوابط بر، ارزش ها، اهداف، و به هنجارها می گیرد

 یریادگیآموزش و  یبرا یسازه اصل کی محیط آموزشیجو . وابسته است یسازمان یساختارها

 ؛بخشدیرا بهبود م فراگیران زهیو انگ یریادگی، رابطه مثبت کی جادیا، مؤثر است. به طور خاص

                                                 
1.  Chatzistamatiou 
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ن رابین فراگیکند که ارتباط  یم جادین خود انحوه رفتار در کلاس با همسالا یبرا ییالگو نیهمچن

در نظر داشته  دیبا شهیهم انیشود. مربیم شتریب زهیو انگ یریادگیمنجر به  و نیز دهدیم شیافزا را

دوره  نیشود و در هنگام تدو ریتفسفراگیران آنها ممکن است توسط  یباشند که چگونه رفتارها

کار  نیداشته باشند. انجام ا نرا در ذه یفرد نیت بجو کلاس و تعاملا، یدرس یها و برنامه ها

 . (2123، 2تاپا و همکاران) دهدیم شیافزا فراگیران یمثبت را برا یلیتحص جیاحتمالاً نتا

از  یانداز متفاوتکه چشم استفاده کرد یشناختبوم ستیز هینظرمی توان از برای تبیین، همچنین 

 یهاهیلا براساس این نظریه، .دهدیارائه م هاادگیری آندانشجویان و یبر  دانشگاهجو  راتیأثت

توان گفت اساس می براین(. 2121 ،2ندوی)همپدن تامپسون و گال گذارندیم ریتأثفرد بر  طیمح

 قیو تشو کیباعث تحری ریادگی طیشده در مح جادیا راتییتغدرسان و عملکرد م مانند یعوامل

، هاتیحماجو هیجانی مثبت و ، توان گفتت دیگر میبه عبار، شودمی در فراگیران یریادگی

در برابر  شودیم دواریام لیتحص یشده و نسبت به ادامه یآموزش طیدر مح فردموجب رشد 

و  فیبه انجام تکال اقیبا شور و اشت جهینت از خود مقاومت نشان داده و در یلیمشکلات تحص

 . پردازدیم لیتحص یادامه

است. این  داریادگیری با اشتیاق تحصیلی معنا ن داد رابطه بین رفتارهاینشا هابخش سوم یافته

و  4گرینینگلی، (2119) 3لاد و دینلا، (2412یافته با نتایج مطالعات بدری گرگری وهمکاران )

که  اند افرادیمطالعات نشان دادههمسو است. نتایج این  (2122) 5منگ و هو، (2121)، همکاران

، دهندینشان م یریادگی یبرا یشتریب زهیانگ، رندیگیدر کلاس به کار م یرترطور مؤثخود را به

تر با وجدان یو عادات کار، دهندینشان م زیچالش برانگ یدر انجام کارها یشتریپشتکار ب

در این ارتباط می توان دیدگاه مک  .دهندیم شیرا افزا یاجتماع یو سازگار یلیتحص شرفتیپ

نظارت بر ، هدف نییشامل تع را یریادگی یرفتارهاتوجه قرار داد. او  ( را مورد2999درموت )

، مشارکت، ازیاز جمله کمک خواستن در صورت ن یاجتماع یهامهارت، زمان یزیبرنامه ر، خود

 یبرا ریانعطاف پذ یهاروش، یدیناام تیریمد یصحبت با خود برا، پشتکار، اعتماد به نفس

                                                 
1. Thapa 
2 .  HampdenThompson & Galindo 
3 Ladd & Dinella 
4. Li-Grining 
5.  Meng & Hu 

https://www.emerald.com/insight/search?q=Zhenfang%20Hu
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 یرفتارها، یآموزش قاتیدر تحق داند.می یریادگیبت به نگرش مثبت نس نیو همچن یریادگی

 نیا یشده است. فرض اصل یسازمفهوم «یریادگیبه  کیدروازه نزد«مولد به عنوان  یریادگی

 «فیدر تکل» یریادگیاعمال رفتار  یبرا یمیخودتنظ یهاتیاز ظرف توانندیکه مافرادی است که 

 نیتمر یبرا یشتریب یهاو فرصتند ریگمیقرار  یزشآمو یدر معرض محتوابیشتر ، استفاده کنند

، کنندمی افتیدرنسبت به همسالان خود بیشتری  یاصلاح هایو بازخورددارند  دیجد یهامهارت

 .(2114، و همکاران 2)فانتوزو ندنکیرا تجربه م یشتریو ب عتریسر یتجمع یریادگی جهیدر نت

شرقی سطح دانشگاه فرهنگیان آذربایجان درکه نیااز جمله ، داشت ییهاتیمحدوداین پژوهش 

. استیت مواجه محدودبا  های فرهنگیان دیگر استان هادانشگاه بهآن  یریپذمیتعمانجام شده و 

ها به صورت و انتشار پرسشنامه 29-دیکوو یدمیپژوهش با اپ ندیزمان بودن فراهم نیهمچن

شرکت نداشته باشند  یدهدر دانشگاه در پاسخموجود  یهارشته یتا تمام دیباعث گرد یکیالکترون

در  شودیم شنهادیپ، هابا توجه به یافتهسؤال باشد.  ریز ییها در پاسخگودقت آن وو صداقت 

رفتارهای یادگیری نیز ، ادراک از جو دانشگاه یهامؤلفه ریاز ز کیهر  نقش یآت هایپژوهش

 یامدهایپ، یآت یهاهشدر پژو نیهمچن د.مطالعه شو یلیتحص اقیاشت در یمثبت و منف جاناتیه

 یاجتماع -یو سلامت روان یلیتحص شرفتیپ، شرفتیپ یزهیازجمله انگ یلیتحص اقیمهم اشت

های توجه به هیجان توان نتیجه گرفت کهی به دست آمده میهاافتهبا توجه به ی شود. مطالعه

بالا بردن اشتیاق  یبرا یریادگی یرفتارها های جو دانشگاهی و نیز مولفه هایمولفه، تحصیلی

 است. یضرور تحصیلی در دانشجویان دانشگاه فرهنگیان

 یسپاسگزار

 نیبود. بد انیدانشگاه فرهنگ یتیترب یارشد روانشناس یکارشناس ینامه انیمقاله مستخرج از پا نیا

 ینیه امو علام )س( فاطمه الزهرا یهاسیپرد انیدانشجو، از همکاری مقاله سندگانینو لهیوس

 .ندینمایم یتشکر و قدردان ،پژوهش نیا یدر اجرا یشرق جانیآذربا انیدانشگاه فرهنگ

 منابع

                                                 
1.  Fantuzzo 
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 یرفتارها ینیبشی(. پ2412) هیهد، یقاسم ؛فرزانه، یکوه ؛شهروز، ینعمت؛ میرح، یگرگر یدرب

فصلنامه . یلیتحص اقیو اشت یخود انضباط، ثبات قدم یزشیانگ یرهایبر اساس متغ یریادگی
 JMPR.2022.15262/10.22034 .52-45، (66) 21، یروانشناخت نینو یپژوهش ها

 یبسته یابیو اعتبار  نی(. تدو2411غلامرضا )، یو منشئ یمحمدعل، یناد رضا؛یعل، یجعفر

در  یلیتحص یو سرزندگ یلیتحص اقیتآن بر اش یاثربخش نییخودراهبر و تع یریادگیآموزش 

 .42-63، (22) 62، یدرس یزیفصلنامه پژوهش در برنامه ر. انیدانشجو
https://doi.org/10.30486/jsre.2021.1905878.1701 

 اقیلاس درس و رابطه آن با اشتک طی(. ادراک از مح2412فرانک ) ،یموسو به؛یط ،یرانیح

 .21تا  66، 61 ،یآموزش تیریمد یهاینوآورآموزان. دانش یلیتحص
https://www.magiran.com/paper/2487998/ 

 اساس آموزان بربینی درگیری تحصیلی دانش(. پیش2392زهره )، مجید و آریایی پناه، صدوقی

 .212-221، (21) 2، نشناسینشریه علمی رویش رواادراک از محیط کلاس.  ابعاد
20.1001.1.2383353.1398.8.10.17.1 

و  یاجتماع یستینقش بهز(. 2394) حیذب، یرانیو پ یهاد، یعینادر؛ شف، یادیمسلم؛ اع، یعباس

-یدوماهنامه علم ی.پرستار انیجودانش یلیتحص اقیاشت ینیبشیدر پ یلیتحصی سرزندگ

 .49-54، (2) 9 ،یدر علوم پزشک آموزشی راهبردها یپژوهش
fa.html-899-1-http://edcbmj.ir/article  

 یبا آموزش سنتبر فاوا  یمبتن یآموزش ریتأث سهی(. مقا2391) دونیفر ،ینژاد، الهه و الله کرم یزیعز

. 41-51(، 23)2آموزش،  یآموزان. فصلنامه فناوردانش یلیتحص اقیبا اشت
۱۰.۲۲۰٦۱/JTE.2018.3163.1803 

اعتبار  (.2392).نایمل ی،روح ؛نبیز ی،نیحس ؛رضایعل ،بادسار ؛الهام دهیس ی،لنگرود یریفلاح خ

هش در آموزش پژو. (DREEM) یآموزش طیمح یریپرسشنامه اندازه گ ینسخه فارس یسنج
  24-33(، 2)4 4،یعلوم پزشک

http://rme.gums.ac.ir/article-۱۳۳-۱-fa.html 
پرسشنامه  ی(. رواساز2322) برزیفر، کدلین، جواد، انیکاوس، فرزاد، اللهولی ، نیپرو، وریکد

 .32-1، (4) 2، های آموزشیینوآورهای تحصیلی پکران. جانیه
https://noavaryedu.oerp.ir/article_78909.html 

https://dx.doi.org/10.22034/jmpr.2022.15262
https://doi.org/10.30486/jsre.2021.1905878.1701
https://doi.org/10.30486/jsre.2021.1905878.1701
http://dorl.net/dor/20.1001.1.2383353.1398.8.10.17.1
http://dorl.net/dor/20.1001.1.2383353.1398.8.10.17.1
http://edcbmj.ir/article-1-899-fa.html
http://rme.gums.ac.ir/article-۱-۱۳۳-fa.html
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 اقیپنهان بر اشت یدرس یبرنامه  ی(. بررس2399) یسیع، ییایفاخته و شهن، ینیزهرا؛ ماه، یمحمود

 یفصلنامهچهارم تا ششم شهر بوشهر. و احساس تعلق به مدرسه در دانش آموزان  یلیتحص
  fa.html-392-1-http://jnip.ir/article .2-22، (1) 22، یانشناسرو نینو  یهادهیا

 جانی(. نقش ه2396محمدجواد )، کوله مرز انیگیو و حیذب، یرانیمسلم؛ پ، یخدامراد؛ عباس، یمومن

دو فصلنامه ش آموزان. دان یلیتحص اقیاشت ینیب شیخانواده در پ یو جو عاطفی ریپذ

 .259-222، (2) 5، یریادگیدر  یشناخت یراهبردها
۱۰.۲۲۰۸٤/j.psychogy.2017.10761.1366 
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