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Extended Abstract 

1. Introduction 

One of governments' key responsibilities is to enhance their citizens' and nations' life 

satisfaction, subjective well−being, or happiness. Recent advancements in the literature have 

viewed happiness as a collective right for citizens, thereby emphasizing the societal 

well−being that governments must ensure for every member of society. Furthermore, some 

argue that happiness is a national issue and that efforts should be made to ensure the 

happiness of the general public (Lee, 2022). 

In addition to critical economic variables such as unemployment and economic growth, other 

factors such as corruption control, which is one of the institutional indicators and an essential 

component of good governance, can significantly impact the subjective well−being of society. 

Corruption has a psychological effect on happiness. People may feel shame when they feel 

that their actions cannot go through a legal and accountable system, for example, if someone 

receives a bribe (Li & An, 2020). This understanding can foster empathy and a deeper 

comprehension of the issue. 

Another significant determinant is economic and political uncertainty, which can impact 

societal happiness in various manners. Uncertainty exerts a detrimental impact on investment, 

economic expansion, public confidence, and the aspiration for a more promising future. It can 

directly and indirectly shape individuals' and society's subjective well−being or happiness. 
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The impact of Internet access on happiness in Iran is a complex issue that warrants further 

investigation. Internet access can enhance happiness in a country like Iran by improving life 

satisfaction. However, it is essential to note that it may also lead to frustration and 

disappointment, especially during harsh economic and non−economic sanctions, when people 

compare their living standards with those of other nations, negatively impacting their 

subjective well−being. 

This research contributes to the existing literature on happiness in Iran by examining the 

effect of corruption as an essential indicator of institutional quality, economic and political 

uncertainty, access to the Internet, the COVID−19 crisis, and sanctions on subjective 

well−being in Iran. In addition, we include other control variables such as economic growth 

and unemployment. 

2. Method 

To investigate the main determinants of happiness in Iran, we propose estimating the 

following model: 

                                             ,    (1) 

Equation (1) demonstrates that happiness (HAP)1 is influenced by several factors, including 

LGDPP (logarithm of real gross domestic product per capita),2 WUI (world uncertainty for 

Iran),3 COR (corruption),4 NET (internet access),5 UN (unemployment rate),6 SAN (US 

sanctions against Iran),7 and COVID19 (the COVID−19 crisis).8 

The model is estimated using the autoregressive distributed lag method (ARDL). Pesaran and 

Shin (1995) show that if the cointegration vector is obtained using the ARDL method, the 

least squares estimator is less biased and more efficient in small samples, provided the lags 

                                                            
1. Data source: The World Happiness Report (2024). (https://worldhappiness.report). 

2 . Data source: https://databank.worldbank.org/source/world-development-indicators 

3. Data source: https://worlduncertaintyindex.com/data/ 

4. It captures the corruption within the political system. Source: ICRG published by the Political Risk 

Services (PRS) Group. 

5  .  Data source: https://databank.worldbank.org/source/world-development-indicators 

6  .  Data source: https://databank.worldbank.org/source/world-development-indicators 

7  .  Data source: Syropoulos et al. (2022). 

8 . Data source: World Health Organization (WHO). 

https://worldhappiness.report/
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are specified correctly. Using the ARDL method also has the advantage of obtaining a 

consistent estimation of coefficients in the long−run model when our variables are integrated 

of order zero or one (i.e., I(0) or I(1)).1 This method also allows us to specify the speed at 

which the deviation from equilibrium is corrected in each period. We consider the following  

ARDL(p,q1,q2,...,qk) model:2 

      

   ∑   
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            ∑    
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∑    
  

          ∑    
  

                            , (2) 

 

where   and  s are parameters,    represents the random disturbance term. By using 

information criteria such as Akaike Information Criterion (AIC), Schwarz Bayesian Criterion 

(SBC), and Hannan−Quinn Criterion (HQC), it is necessary to select appropriate lags (p and 

q) for the variables to estimate the short−run model. After choosing the appropriate ARDL 

model, the coefficients of the long−term model can be calculated. If there is a long−run 

equilibrium relationship among the variables, the following Error Correction Model (ECM) 

can be estimated: 

A(L)ΔHAPt =B(L)ΔXt + (1−Π) ECTt−1+Γ 'Zt + et.    (3) 

In which, A(L)= 1−α1L −α2L
2 −.... −αpL

p   

and B(L)= 1 − βk1L − βk2L
2
 − .... − βkj 

   (k=1,...,5), Π =(α1 +α2 +.... +αp) 

Where L is the polynomial lag operator, Γ is the vector of parameters, and et is the disturbance 

term. In this equation, X=(                        ), and Δ represents the first−order 

difference of the variable, ECTt−1 is the error correction term, and Zt is the vector of 

deterministic variables such as constant value and exogenous variables with fixed lags like 

COVID−19 and SAN. The coefficient of the error correction term captures the speed of 

adjustment toward long−term equilibrium. The model was estimated for quarterly data from 

2005Q1 to 2022Q4, and the bound test was used to check the cointegration among the 

variables. 

                                                            
1. We must ensure that no time series in our model is integrated of order two or higher.   

2  . For details see Pesaran and Pesaran (1997) 
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3. Results 

Before estimating the model, we performed various unit root tests. The results rejected the 

null hypothesis of unit roots for the second difference of the variables, indicating the variables 

are integrated of order zero or one. Since we have a combination of I(0) and I(1) variables, we 

conducted the bound test for cointegration. The results confirm the presence of a long−run 

equilibrium relationship among variables. Moreover, we used the Akaike Information 

Criterion to choose the optimum lags for the short−run model.1  

Furthermore, the Breusch−Godfrey serial correlation LM and the heteroskedasticity Harvey 

tests did not reject the null hypotheses of no serial correlation and homoskedasticity. The 

detailed results of these tests are presented in Table 1. 

 

Table 1. The serial correlation and heteroskedasticity tests 

(A) Breusch−Godfrey Serial Correlation LM Test− Null hypothesis: No serial correlation 

F−statistic 1.787593 Prob. F(3,34) 0.1681 

Obs R−squared 8.719348 Prob. Chi−Square(3) 0.0333 

(B) Heteroskedasticity Test: Harvey− Null hypothesis: Homoskedasticity 

F−statistic 1.221176 Prob. F(26,37) 0.2838 

Obs R−squared 29.55665 Prob. Chi−Square(26) 0.2864 

Scaled explained SS 20.99953 Prob. Chi−Square(26) 0.7420 

Source: Authors' calculation 

 

We have estimated three models: (1) a short−run model, (2) a long−run model, and (3) an 

error correction model (ECM). The estimation of the long−run model reported in Table 2 

indicates that less corruption and higher access to the internet increase happiness. Moreover, 

world uncertainty and higher unemployment reduce subjective well−being. Our finding 

shows that economic growth is anti−happiness, a phenomenon potentially stemming from the 

unequal income distribution within the country. The short−run estimation indicates that 

sanctions and COVID−19 decrease happiness. Our error correction model shows that about 

                                                            
1.  We refer the readers to the main manuscript for the results of unit root tests, diagnostic tests, the 

bound test for cointegration, and model stability tests. 
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89 percent of errors towards equilibrium are corrected in each period.1 Our results underscore 

the role of fighting corruption, reducing uncertainty, and improving income equality in 

increasing subjective well−being in Iran. 

 

Table 2. The estimation of the long−run model. Happiness is the dependent variable 

Prob t−Stat Standard Error Coefficeint Variable 

0.0000 −6.456561 0.733549 −4.736207 LGDPP 

0.0223 −2.384912 0.023537 −0.056133 UN 

0.0000 −4.721460 0.493086 −2.328085 WUI 

0.0006 3.744307 0.003161 0.011836 NET 

0.0000 5.985792 0.128301 0.767983 COR 

0.0000 7.228763 6.870018 49.66173 C 

Source: Authors' estimation 

 

We examined the structural stability of the coefficients using two tests: the cumulative 

sum (CUSUM) and the cumulative sum of squares (CUSUMSQ). The first test checks for a 

systematic change in the estimated coefficients, while the second test investigates sudden and 

random departures from the constancy of the parameters. Figures 1 and 2 show the results of 

these tests, respectively. The regression equation is specified correctly if the CUSUM and 

CUSUMSQ lines do not cross the straight lines drawn at a 5% significance level. Our findings 

indicate that the model does not exhibit any structural instability. 

 

                                                            
1.  We refer readers to the main manuscript for the estimation results of the short-run and error correction 

models. These results can also be obtained by contacting the corresponding author. 
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Figure 1. Stability test: CUSUM (cumulative sum) 
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Source: Authors' calculation 

Note: The figure exhibits a pair of straight lines drawn at a 5% significance level. 

CUSUM does not cross the straight lines 

 

Figure 2. Stability test:  CUSUMSQ (cumulative sum of squares) 
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Note: The figure exhibits a pair of straight lines drawn at a 5% significance level. 

CUSUMSQ does not cross the straight lines 

4. Discussion and Conclusions  

The estimation results show that reducing corruption increases happiness in Iran. This result is 
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similar to the findings of Tayet al. (2014), Flavin (2019), Li and An (2020), Yan and Wen (2020), 

and Behera et al. (2024). Corruption can increase business transaction costs, destroy political trust, 

and reduce subjective well−being.  Another finding indicates that the increase in world economic 

and political uncertainty for Iran negatively impacts happiness. This adverse effect is likely due to 

the psychological impact, which diminishes hope for a better future, and the negative implications 

on investment, employment, and economic conditions. Access to the Internet has been observed to 

contribute to increased well−being in countries such as Iran, which face severe economic and 

non−economic sanctions. This access not only enhances the comfort of individuals but also 

provides them with a valuable source of information.  

In addition, the result shows that economic growth in Iran is anti−happiness, possibly due to 

the unequal distribution of growth among Iranians. Easterlin (1974) proposed the uncertainty 

about the relationship between income and happiness. According to some empirical evidence, 

an increase in income under certain conditions may not increase happiness. Frey and Stutzer 

(2002) consider this relationship to be complex. Yan and Wen (2020) also emphasize that 

corruption and increasing the income gap are crucial factors that reduce happiness. 

Furthermore, the rise in unemployment leads to a decline in happiness in Iran. This finding is 

similar to the results of Clark and Oswald (1994), Blanchflower (2007), Agan et al. (2009), 

Abounoori and Asgarizadeh (2013), and Sameem and Buryi (2019). The effect of unemployment 

on subjective well−being is important, so Li and An (2020) show that reducing unemployment can 

even partially compensate for the reduction of happiness caused by corruption. This underscores 

the urgency of addressing unemployment to improve well−being in Iran. 

The analysis of the short−term model indicates that the Covid−19 pandemic and sanctions 

have led to a decrease in happiness. It is imperative to not only consider the impact of 

variables such as employment and economic growth, but also to underscore the significance 

of combating corruption, enhancing society's access to the Internet, and reducing economic 

and political uncertainty to boost subjective well−being in Iran. These findings carry 

significant implications for policymakers endeavoring to enhance happiness. 

Key words: Happiness, Corruption, World uncertainty, Internet, Sanctions, COVID−19, Iran. 

Classification JEL: C22, E24, I31. 
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بر شادکامی؛  91تأثیر فساد، نااطمینانی، اینترنت و بحران کوید 
 مورد ایران

 *کریم اسلاملوییان

 **حمید کهرمی
 تفصیلی یدهچک

 .مقدمه1

یکی  خود،افراد و جوامع از وضعیت زندگی  2یا احساس شادکامی 1افزایش رضایتمندی یا رفاه ذهنی
عنووا  یوح حو      شود. در ادبیات جدید، برخی شادکامی را به ها محسوب می از اهداف اصلی دولت

أوح افوراد    آ  بورای أوح   نیها موظف بوه أو م   دولت ،گیرند و درنتیجه برای شهروندا  در نظر می
برخی معتقدند که شادکامی یوح مقولوه ملوی اووت و بایود در جهوت        ،. فراأر از آ هستندجامعه 
  (. 2222ختی و شادکامی عموم مردم ألاش شود )لی، خوشب

ووه  فسواد    یپوووهش بوه برروو    نیو ، ای در ایرا مربوط به شادکام اتیپر کرد  خلأ ادببه منظور 
، بحورا  کرونوا و   نترنوت یبوه ا  ی، دوتروینانی، نااطمینهاد تیفیمه  ک یها از شاخص یکیعنوا   به

 درأواکنو    نگارنودگا   یهوا  یپردازد که براواس برروو  یم را یدر ا یدر رفاه ذهن  یأحر ،نیهمچن
 زیو ن یکوار یکنتور  ماننود رشود اات واد و ب     یرهایمتغ دیگراز  ،راوتانیکشور انجام نشده اوت. درا

 .شود میاوتفاده 
 

 . الگو و روش2

الگووی   أ ثیر متغیرهای کلیدی بر ادراک شوادکامی یوا احسواس رفواه ذهنوی در ایورا       برای برروی 
 :معرفی می شودزیر عمومی 

                                             ,    (1)  
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 kahromihamid@yahoo.com کارشناس سازمان امور مالیاتی **
1. Subjective well-being 

2. Happiness 
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1 )شادکامی( HAP ( متغیر1که در رابطه )
)لگاریت  أولید ناخالص داخلی  LGDPP  أابعی از  

3 )نااطمینانی جهانی برای ایرا ( WUI ،2وااعی ورانه(
   ، COR)4)فساد، NET  دوتروی به(

 )أحری  های آمریکا علیه ایرا ( SAN   ،5)نرخ بیکاری( UN اینترنت(،
)بحرا   COVID19 و 6

 اوت.  7 (11کوید
( 1111) 8پسرا  و شینبرآورد می شود.  (ARDL)های أوزیعی خودرگرویو  با وافهالگو با روش 

ها  وافهدر صورأی که  ،ARDLروش  یریکارگ دهند که اگر بردار همجمعی از به نشا  می
های کوچح نیز از  به دوت آید، برآوردگر حداال مربعات در نمونه ،دنأ ریح شده باش یدروت به

این مزیت را دارد  ARDLاوتفاده از روش  ،أورش کمتر و کارایی بیشتری برخوردار اوت. همچنین
های وازگاری از  مینأخ I(1)یا  I(0)وجود متغیرهای با درجه جمعی  أوا  بدو  أوجه به که می

مدت به  این روش حرکت از الگوی کوأاه ،دوت آورد. همچنین ضرایب بلندمدت الگو را به
9گیری : زیر را در نظر می ARDL(p,q1,q2,...,qk)الگوی  کند. بلندمدت را نیز مشخص می
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             (2)  

 

 یریکارگ با به. نشا  دهنده جزء اختلا  أ ادفی اوت   ، ها پارامترهای الگو   ها و   که در آ 
10معیارهای اطلاعاأی مانند، آکائیح

AIC) ( 11بیوزین  −، شووارأز
(SBC)  12کووئین  − ، و حنوا

 

(HQC)های مناوب مدت وافه لازم اوت که برای برآورد الگوی کوأاه p)  وq متغیرهوا   بورای  (هوا
ب الگووی بلندمودت را محاووبه    یأوا  ضرا می ARDLانتخاب شود. پس از انتخاب الگوی مناوب 

 13أوا  الگوی أ حیح خطای می ،مدت میا  متغیرها وجود داشته باشد رابطه أعادلی کوأاه اگرکرد. 
  :زیر را برآورد کرد

                                                            
  https://worldhappiness.report  :داده منبع. 1
 https://databank.worldbank.org/source/world-development-indicators :داده منبع. 2
  /https://worlduncertaintyindex.com/data  :داده منبع. 3
 منتشر می شود. Political Risk Services (PRS) Groupکه توسط   ICRG :داده منبع .4
 UN  :https://databank.worldbank.org/source/world-development-indicatorsو  NET منبع داده های .5
 Syropoulos et al. (2022) :داده منبع. 6
 World Health Organization (WHO) :داده منبع. 7

8 . Pesaran & Shin 

 ( مراجعه شود.3220برای جزئیات به پسران و پسران ) 9.
10. Akaike Information Criterion 

11. Schwarz Bayesian Criterion 

12. Hannan-Quinn Criterion 

13. Error Correction Model (ECM) 
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A(L)ΔHAPt =B(L)ΔXt + (1-Π) ECTt-1+Γ 'Zt + et    (3) 

 که در آ  
A(L)= 1-α1L -α2L

2  - .... -αpL
p 

 و  
B(L)= 1 - βk1L - βk2L

2
 - .... - βkj 

   (k=1,...,5), Π =(α1 +α2 +.... +αp) 

L  ،عملگر چند جمله وافهΓ    بورداری از پارامترهوا وet    رابطوه  ایون  باشود. در   جملوه اخوتلا  موی
X=(                        ), و Δ  دهنده أفاضل مرأبه او  متغیر و   نشاECTt-

زا بوا   برداری از متغیرهای اطعی ماننود مقودار ثابوت و متغیرهوای بورو       Ztجمله أ حیح خطا و  1
وورعت   کننوده  باشد. ضریب جمله أ حیح خطا بیا  می SANو  COVID19های ثابت مانند  وافه

و  بورآورد  1121−1331های ف لی طوی دوره   الگو برای داده أعاد  بلندمدت اوت. یوو حرکت به
 .شده اوتجهت برروی همجمعی میا  متغیرها از آزمو  کرانه اوتفاده 

 

 . نتایج3

از برآورد الگو ایستایی متغیرها برروی شده اوت. آزمو  ریشه واحد بورای أفاضول مرأبوه دوم     ابل
دهد که فرضیه صفر وجود ریشه واحود بورای هموه متغیرهوا رد      های ف لی نشا  می متغیرها با داده

 I(1)یوا یوح    I(0)شده یا دارای درجه جمعی صوفر   کارگرفتههمتغیرهای ب ،گرید عبارت هشود. ب می
 معیوار آکائیوح   اووتفاده از   برای متغیرها بوا  های بهینه مدت وافه برآورد الگوی کوأاه برایهستند. 

از آزموو    ،رو هسوتی  هروب I(1)و  I(0)الگو با أرکیبی از متغیرهای نیچو  درا .انتخاب شده اوت
میوا  متغیرهوای وجوود    که رابطه همجمعوی  داده شده نشا   وکرانه برای برروی همجمعی اوتفاده 

دهد که فرضیه صفر عدم خودهمبستگی  گادفری نشا  می-بروش LMنتیجه آزمو  همچنین  1دارد.
واریوانس  دهد که مشوکل   نشا  می هاروی  عدم رد فرضیه صفر در آزمو  ،شود. همچنین وریالی نمی

  ( ارائه شده اوت.1در جدو  )ها این آزمو   ایجنت ناهمسانی در الگو وجود ندارد.

 های خود همبستگی و واریانس ناهمسانی آزمون (1) جدول
(A) Breusch-Godfrey Serial Correlation LM Test- Null hypothesis: No serial correlation 

F-statistic 1.787593 Prob. F(3,34) 0.1681 
Obs R-squared 8.719348 Prob. Chi-Square(3) 0.0333 

(B) Heteroskedasticity Test: Harvey- Null hypothesis: Homoskedasticity 
F−statistic 1.221176 Prob. F(26,37) 0.2838 

Obs R−squared 29.55665 Prob. Chi−Square(26) 0.2864 
Scaled explained SS 20.99953 Prob. Chi−Square(26) 0.7420 

 منبع: محاسبات نویسندگان

                                                            
نتایج مربوط به انتخاب وقفه های بهینه، آزمون های ایستایی، آزمون های تشخیصی، و آزمون کرانه برای همجمعی در  .1

 اصلی ارائه شده است.مقاله 
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دهد که کاهش فساد و دوترووی بوه اینترنوت     نشا  می( 2برآورد الگوی بلند مدت در جدو  )نتایج 
نااطمینوانی جهوانی بورای ایورا ، افوزایش       ،شادکامی در ایورا  دارد. همچنوین   نقش مهمی در افزایش

دهود رشود اات وادی در ایورا       هوا نشوا  موی    شود. یافته بیکاری، و أحری  باعث کاهش شادکامی می
مودت   أواند ناشی از أوزیع ناعادلانه آ  در زندگی مردم باشد. الگوی کوأاه ضدشادکامی اوت که می

ا ک  کرده اوت. براواس الگوی أ حیح خطوا در  شادکامی ر ،این اوت که کرونا و أحری  کننده بیا 
  1شود. أعدیل می مدتدرصد انحراف از أعاد  بلند 31هر دوره 

 
 (HAP. متغیر توضیحی شادکامی )برآورد الگوی بلند مدت (2جدول )

     
 احتمال tآماره   خطای معیار ضرائب متغیر     
     
     LGDPP -4.736207 0.733549 -6.456561 0.0000 
UN -0.056133 0.023537 -2.384912 0.0223 

WUI -2.328085 0.493086 -4.721460 0.0000 
NET 0.011836 0.003161 3.744307 0.0006 
COR 0.767983 0.128301 5.985792 0.0000 

C 49.66173 6.870018 7.228763 0.0000 
 منبع: محاسبات نویسندگان          

 

و  CUSUMأ وحیح خطوا بوا اووتفاده از دو آزموو        یوواختاری پارامترهوای الگوو   اکنو  ثبات 
CUSUMSQ آزموو  او   ثباأی در الگوو وجوود نودارد    دهد که بی نشا  مینتایج . شود برروی می .

 کوه  ی. درصورأردب برآوردشده وجود دایمند در ضرا دهد که آیا أغییر ویستماأیح یا نظام نشا  می
پردازد که آیا پارامتر ثابت یح انحوراف ناگهوانی و أ وادفی     آزمو  دوم به برروی این موضوع می

 کوه  ینشا  داده شوده اووت. درصوورأ    2و  1أرأیب در نمودارهای  ها به داشته اوت. نتایج این آزمو 
CUSUM  وCUSUMSQ    نشوا    ،درصود عبوور نکنود    1از دو خط مرزی در ووطح معنواداری

دهنده ثبات الگوو    ها نشا  ادله رگرویونی دروت مشخص شده اوت. نتیجه این آزمو که مع دهد یم
  باشد. می

                                                            
 تصحیح خطا در پیوست مقاله اصلی ارائه شده است.برآورد الگوهای کوتاه مدت و نتایج  .1
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 . نتیجه گیری 4

شوود. ایون نتیجوه     دهد که کاهش فساد باعث افزایش شادکامی در ایرا  موی  نشا  می نتایج برآوردها
 و (2222) 4یوا  و و   ،(2222) 3ی و آ لا (،2211) 2فلین ،(2211) 1أای و دیگرا های  مشابه یافته

وکارهوا افوزایش    بورای کسوب  های معواملاأی را   أواند هزینه فساد می( اوت. 2221) 5بهرا و دیگرا 

                                                            
1. Tay et al. 

2. Flavin 

3. Li and An 

4. Yan and Wen 

5. Behera et al. 
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 دهود  نشا  مینتیجه  کاهش دهد.  دهد، اعتماد ویاوی را أخریب کند و ازطرق مختلف رفاه ذهنی را
عادلانه رشد در زندگی موردم  ناأواند ناشی از أوزیع  رشد اات ادی در ایرا  ضدشادکامی اوت که می

. براوواس  ه اووت ( مطرح شد1191)اطعیت ارأباط میا  درآمد و شادمانی أووط اوترلین  عدمباشد. 
 ؛افزایش درآمد أحوت شورایطی ممکون اووت باعوث افوزایش شوادمانی نشوود         ،برخی شواهد أجربی

( نیوز بور ایون    2222) 2یا  و و دانند.  ( این رابطه را پیچیده می2222) 1فری و اوتوأزر که یطور به
کنند که فساد و افزایش شکاف درآمدی دو عامول اثرگورار بورای کواهش احسواس       نکته أ کید  می

 خوشبختی افراد هستند. 
کولارک و  شود. این یافته مشابه نتیجه  افزایش بیکاری باعث کاهش شادکامی در ایرا  می ،همچنین
 6زاده ابونوووری و عسووگری ،(2122)  5ودیگوورا  ،آگووا (، 2229) 4لانچفوولاور(، 1111) 3اوووووالد

 ؛أ ثیر بیکاری بر رفاه ذهنی از اهمیوت برخووردار اووت    ( اوت.2211) 7و وامی  و بوری(، 2213)
أوانود بخشوی از کواهش     دهند که کاهش بیکاری حتی موی  نشا  می( 2222) 8ی و آ لا که یطور به

  شادکامی ناشی از فساد را جبرا  کند.
هوای   این اوت که با زیاد شد  نااطمینانی جهانی برای کشوور ایورا  در حووزه    ها یافتهیکی دیگر از 

شود. اثر مسوتقی    می کاهشمدت و بلندمدت، احساس خوشبختی جامعه  اات ادی و ویاوی در کوأاه
أو ثیر آ  بور    ،و غیرمستقی  نااطمینانی بر شادکامی ازطری  اثر روانی مانند امید به آینده و همچنین

گراری، بیکاری و شرایط رفاهی و اات وادی جامعوه مطواب  انتظوار اووت. بورآورد الگووی         مایهور
عنوا   ها باعث کاهش شادکامی شده اوت. به کرونا و أحری  یریگ همهنشا  می دهد که  مدت کوأاه

اهمیت ، لازم اوت که به و رشد بر أوجه به أ ثیر دیگر متغیرها مانند اشتغا  افزو أوصیه ویاوتی، 
کاهش نااطمینانی اات وادی و ویاووی    ،مبارزه با فساد، افزایش دوتروی جامعه به اینترنت و همچنین

 برای بهبود رفاه ذهنی جامعه أوجه شود.

 .، رشد اات ادی، شادکامی، ایرا 11نااطمینانی، فساد، اینترنت، کوید  :گان کلیدیواژ
  .JEL:1C22, E24, I3 بندی طبقه
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 مقدمه .1

 خعود افراد و جوامع  ا  وضعت ز  گعد ی  2یا احساس شادکامی 1افزایش رضایتمندی یا رفاه ذهنی
عنوان یک  شود. در ادب ات جدید  برخی شادکامی را به ها محسوب می یکی ا  اهداف اصلی دولز

تعک افعراد  آن بعرای تک ن ها موظف به تعمم دولز    رگد و درگت جه حق برای شهروگدان در گظر می
ک مقولعه ملعی ا عز و بایعد در جهعز برخی متتقدگد که شادکامی یع  . فراتر ا  آنهستندجامته 

 (. 2222 3خوشبختی و شادکامی عموم مردم تلاش شود )لی 
ا ز. عموماً این مفهوم در حو ه شده  یادی در ادب ات   های  درخصوص مفهوم شادماگی بحث

بعا رفعاه  یشادکامی ارتباط تنگاتنگ ها گ ز مربوط ا ز. حو ه دیگرشنا ی برر ی شده اما به  روان
هععای  اگععد. احسععاس شععادکامی بععه وی  ی برخععی آن را یکععی  رفته کععه یطور به ؛ذهنععی دارد

 (.2229 5و آر  ع،  9111 4شخص تی و باورهای فعردی گ عز بسعتگی دارد )داینعر و لوکعاس 
احساس  ی طورکل گگرش فرد و جامته در ادراک فرد و جامته ا  رفاه ذهنی و شادماگی گقش دارد. به

و رضایز ا   گد ی تحز تمث ر عوام، اقتصادی و غ راقتصادی ماگند دین و فرهنع  قعرار شادکامی 
دهنده ار یعابی و   ( گشعانSWBرفاه یا بهزیستی ذهنی ) :ندگویس ( می2222) 6تاو و داینر  رد.  می

 ر   رگد کعه حعداق، بخشعی ا  رفعاه ذهنعی تحعز تعمث رضایز افراد ا   گد ی ا ز. آگها گت جه می
 شادکامی باید در چارچوب فرهن  گ ز ادراک شود.     رد. بنابراین فرهن  قرار می

اگد.  کرده سهیا  گگاه مسلماگان پرداخته و آن را با  تادت مقا یمفهوم شادکام یبه برر  ی روه
 یشنا عروان و ینعیا  گگعاه د یمفهعوم  عتادت و شعادکام ی( بعه برر ع9919) یعبد  گموگه یراب
سعتی یبهز  یشعادکام م مترادف با مفعاه یدهد که مفهوم  تادت را برخ یم ح توض یوپردا د.  یم

مفهوم  تادت در لغز  در  یبه برر  یاگد. و  رفته یشنا  تمندی ا   گد ی در روانیذهنی  و رضا
کرده و هرکعدام را  م وی و اخروی تقس پردا د و  تادت را به دو  طح  تادت دگ یث میقرآن و حد

مفهعوم  عتادت در ح طعه وظعایف  گویسعد: ( معی929−921  ص9919) یدهد. عبد یم ح توض
شنا عی   لحاظ روش شنا ی یک داگش تجربعی و ع نعی و بعه  یرا روان ؛  رد شنا ی قرار گمی روان

شنا عی  عنوان یعک اصع، موضعوعه بعرای روان امعا  عتادت بعه ؛شود عرض دین محسوب گمی هم
                                                            
1. Subjective well-being 

2. Happiness 

3. Lee 

4. Diener and Lucas. 

5. Argyle 

6  . Tov and Diener 
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شود که در ح طۀ تجربه گ سز. پس  مطرح می یهای لایه  یرا در مفهوم  عتادت ؛شود محسوب می
 یرا  تادت ا  منظر دینی  ؛یکسان گ سز شنا ی مفهوم  تادت در دین با مفهوم شادکامی در روان

( متتقد ا ز کعه مصعادیق  عتادت دگ عوی 9919دارای ابتاد دگ وی و اخروی ا ز. البته عبدی )
  شنا ی  همساگی دارد. پس ا  مقایسعه شادکامی در روانمگر در موارد ا تثنا با مسائ،  ی طورکل به

شنا عععی و دیععن   هععای روان   ععرد ا رچععه در مفععاه م  عععتادت و شععادکامی بعع ن حو ه گت جععه می
 ولی تضادی ب ن آگها وجود گعدارد.   هایی وجود دارد تفعاوت

شعادکامی یعا دهد  مفهوم  توض ح می 1داینر و لوکاس( به پ روی ا  9919طورکه عبدی ) همان
ک د میاگد ده تن درهم 2(مفهوم بهزیستی )رفاه ذهنی ایعن  کند که منظعور ا  کلمعه ذهنعی . وی گ ز تم

ممکعن ا عز فعردی در   ادراک فرد ا ز. بنعابراین  درواق   ا ز که ملاک شادکامی یا بهزیستی
لعز بعرای ولی به هر علتی احساس شادکامی گکند. بعه همع ن ع ؛بهترین شعرایط مادی  گد ی کند

در ادب ات ا طریق پر شعگری ا  م عزان   که یک مفهوم ذهنی ا ز  شاخص شادکامی یر   اگدا ه
 یر   شود. برای اگعدا ه گظر ا  شرایط مادی و متنوی آگها  ؤال می ها صرف ادراک یا احساس اگسان

ا   3« عزارش جهعاگی شعادکامی» وبگعاهبرا عاس   مقاله ا تفاده خواهعد شعدنیکه درا  شادکامی
ها آورده شده ا ز. در پر شعی کعه ا   گامه ا تفاده خواهد شد که توض ح آن در قسمز داده پر ش

امّا ا  عوام، مؤثری  ؛شود می پر  دهشود ا  احساس فرد گسبز به شرایط و ک ف ز  گد ی  افراد می
ضعت ز کعه ادراک افعراد ا  و ا عز بعدیهی .شعود گمی پر ش  دین و فرهن  افراد ین ب ماگند جهان

دار کعردن  دین و مذهب افعراد گ عز بعا متنعادهی و هعدف  بنابراین  گد ی تحز تمث ر آگها قرار دارد.
  گد ی تمث رات مثبز بر روی بهزیستی ذهنی و شادکامی دارد.

بعر  گخسعز وی پردا د.  ( به مقایسه مفهوم غربی و ا لامی ا  شادکامی می2299) 4جوشاگلو
به برر ی درک مسلماگان ا   گد ی خوب   کند و درادامه شادکامی در غرب مروری می   ا ی مفهوم

هعای غربعی  بعر روی جمت ز ی طورکل به   م نهنیدهد که تحق قات درا پردا د. وی توض ح می می
توان لزوماً  مناطق غفلز شده ا ز. این درصورتی ا ز که گگاه غربی را گمی دیگرتمرکز دارد و ا  

   به جوام  مسلماگان تتم م داد.

                                                            
1. Diener and Lucas 

2. Subjective well-being 

3. https://worldhappiness.report/ 

4. Joshanloo 
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ها و مذاهب  شادی یک مفهوم ا ز که شام، فرهن  :دگویس ( در مقاله خود می2291) 1گصر
شادکامی  کند که شود. وی به برر ی مفهوم شادکامی در اگدیشه ا لامی پرداخته و ا تدلال می می

دهد کعه بعرخلاف گگعاه  در مکتب و اگدیشه ا لامی متفاوت ا  دیگر مکاتب ا ز. وی توض ح می
 را  در اگدیشه ا لامی  های مدرن   کولاریزه یا لذت  ذار در فرهن   صورت مفهوم به شادماگی به

 ب ش ا  هر چ ز د ت ابی به  تادت پایدار موردتوجه ا ز.
 ان عشعده در معورد رابطعه م اگجام قات ( تحق2222−2222( دو دهه )2222) 2گرانیشاهاما و د 

عمدتاً   اگد. تمرکز آگها را مرور کرده جیو گتا یمسلماگان را  ردآور ز جمت ان در م یو شادکام یدار نید
 91مرور  جه ا ز. گت بودهغالب در آگها ا لام  نیبوده که د ییمسلمان  اکن در کشورها انیبر داگشجو
  . باشد یمسلماگان م ان در م یرفاه ذهن ای یو شادکام یدار نید ن مثبز ب یدهنده همبستگ مقاله گشان

برا عاس ادراک   مقاله ا تفاده خواهد شدنیکه درا 3 گکته مهم این ا ز که شاخص شادکامی
ا  ک ف ز  گد ی و  پر ش برا اس شاخصاین   طورخاص فرد و جامته ا  ک ف ز  گد ی ا ز. به
  هعا فرض ش افعراد برا عاس پ  بنعابراینا ز.   اخته شده رضایتمندی افراد در کشورهای مختلف

کعه در قسعمز الگعو  اگد و چنان ها پا خ داده ینی خود به پر ش های شخص تی  فرهنگی و د وی  ی
 مقاله ایجاد گخواهد کرد.  نیها درا در گتایج تخم ن الگو یتمث ر  توض ح داده خواهد شد

. ا رچعه برا عاس ا عزجوامع   ی ذار بعر رفعاه ذهنع ر و درآمد ا  عوام، مهم تمث یرشد اقتصاد
ا ز که  نیاما اگتظار ا سز  گ یقطت یدرآمد و شادکام ان ( ارتباط مثبز م9121) ن پارادوکس ا ترل

افعراد را  یبتواگعد شعادکام  عمعوم معردم شعود یجاگبه در  گد  همه یموجب بهبود یرشد اقتصاد ا ر
عوامع، ماگنعد  گعرید  یو رشعد اقتصعاد یکعار ماگند ب یمهم اقتصاد یرها بر متغ افزوندهد.  شیافزا

  خعوب ا عز یحکمراگع کیعمهم در  یها و جزء مؤلفه یگهاد یها ا  شاخص یکیکه   کنترل فساد
افعراد  یدارد. وقتع یبعر شعادکام ید. فساد اثر رواگجامته داشته باش یبسزا در رفاه ذهن یر تمث تواگد یم

  مثال عنوان بعه ایرود  ش و پا خگو پ یقاگوگ ستم   کی یا  مجرا تواگد یگم شانیاحساس کنند کارها
 یها (. ا جمله هدف2222 4 و آن یممکن ا ز احساس شرم کند )لا  کند افزیرشوه در یفرد ا ر

 ا ز. رانیدر ا یبر احساس خوشبخت یو رشد اقتصاد یکار فساد  ب ر تمث یمقاله برر  نیا
                                                            
1. Nasr 

2. Shahama et al. 

( در وبگاه THE WORLD HAPPINESS REPORTاین شاخص از گزارش شادکامی جهانی ) 3.
HTTPS:/ /WORLDHAPPINE SS.REPORT ها به  برای تعریف متغیرها و منبع داده .گرفته شده است

 پ( در پیوست مراجعه شود.-3جدول )
4. Li and An 
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اطم نعان در حعو ه مسعائ، اقتصعادی و   ا عی ا عز کعه  یکی دیگر ا  عوام، مهم م زان عدم
 عذاری و  های مختلف بر شادکامی جوام  اثر ذار باشد. گااطم ناگی بر م زان  رمایه تواگد ا  راه می

رشد اقتصادی  بر کاهش ام د به آینده و اعتماد عمومی مؤثر ا ز و ا طریق مستق م و غ رمسعتق م 
تواگد بر رفاه ذهنی یا احساس خوشبختی افراد یک جامته تمث ر داشته باشد. یکی ا  اهداف ایعن  می

کعه در ادب عات  ایران بر روی شادکامی ا عز درپ وهش برر ی م زان اثر ذاری گااطم ناگی جهاگی 
مربوط به اقتصاد ایران برر ی گشده ا ز. ا جمله موضوعی که تعمث ر آن بعر احسعاس خوشعبختی 

د تر عی بعه اینترگعز یعا   تواگد اثرات متضادی داشته باشعد مردم گ ا  به برر ی ب شتری دارد و می
د تر ی به  دل ، موجب افزایش احساس شادکامی به  و  کیتواگد ا  شبکه ا ز. این د تر ی می

در شرایط فشارهای اقتصادی موجب احسعاس  وی ه دیگر ممکن ا ز به  ویاما ا  شود؛اطلاعات 
ایعن موضعو    مقاله نیو اثر منفی بر رفاه ذهنی جوام  داشته باشد. درا شود رخورد ی و گاام دی 

 .شود برر ی میکشور ایران  در
هعای اقتصعادی  ر باشعد. تحریمتواگعد بعر م عزان شعادکامی جوامع  معؤث تحعریم می  همچن ن

برآن   افزوند. نکن د  عرضه و امن ز آن را گ ز متمثر میگشو براینکه باعث  راگی مواد غذایی می افزون
تواگد ا طریق کاهش د تر ی به دارو و درمان باعث کاهش  علامز جسعمی و رواگعی  تحریم می

معواد غعذایی  کعاهش  علامتی و هعا ا طریعق افعزایش گعاامنی  تحریم  طورخلاصه بهجامته شود. 
 ؛9112  1)در  و  عزدار د رضایز اجتماعی را کاهش دهعدگتوا بهداشز  ایجاد تورم و ب کاری می

ها با ایجاد گااطم ناگی  افعزایش گعرا ار   کعاهش  تحریم .(2229 3 و آلفسور بور 2299 2 پکسن
تواگد  گد ی معردم  ها می دولزهای تول د  و ب کاری و افزایش کسری بودجه   رمایه  افزایش هزینه

تعمث ر منفعی تحعریم   ( و درگت جعه2292و همکعاران   4را تحز تمث ر قرار دهد )قرباگی د عتگردی
هعا تحعریم(. 2222 5 گاپذیر خواهعد بعود )بلاگچفعلاور مدت بر شادکامی اجتناب حداق، در کوتاه

 و شادی را تحز تمث ر قرار دهد.ثباتی   ا ی  اقتصادی و مالی را گ ز افزایش  تواگد فساد  بی می
 رانیجامته در ا یذهن زی ذار بر رضا اثر مهم عوام، یبرخ یبرر  مقاله نیهدف ا  یطورکل به

 یپع وهش بعه برر ع نیع  ایمربوط به شادکام ات و پر کردن خلأ ادب ، را تا  در تکمنیا ز. درا

                                                            
1. Dreze and Gazdar 

2. Peksen 

3. Afesorgbor 

4. Ghorbani Dastgerdi et al. 

5. Blanchflower 
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افراد  ی  د تر یناگ   گااطمیگهاد ز ف دهنده ک  مهم گشان یها ا  شاخص یکیعنوان   هم فساد به
پعردا د کعه برا عاس  یمع رانیعدر ا یدر رفعاه ذهنع میتحعر  ن   بحعران کروگعا و همچنعنترگعزیبه ا

کنتعرل  یرهعا متغ دیگعرا    را عتانیکشور اگجام گشده ا ز. درا درتاکنون  گگارگد ان یها یبرر 
کار ا  یک الگوی خودر ر  وگی  نیبرای ا. شود میدر الگو ا تفاده  ز گ یکار ماگند رشد اقتصاد و ب

 کعه یهنگعام  مدت و بلندمدت را که امکان برر ی رفتار کوتاه شود میهای تو یتی ا تفاده  با وقفه
 کند.  فراهم می  متغ رهای با درجات جمتی صفر و یک در الگو وجود دارد

 
 پژوهش نهیشی. پ2

کشعور طععی دوره  92هعای پاگع، بعرای  روش داده یر کار  ( بعا بعه2299 اده ) ابوگعوری و عسعگری
دهند که ب کاری و تورم اثر منفی و رشد تول عد گاخعالص  عراگه و مخعار   گشان می 2229−2299

برر ی اثر فقر  گابرابری درآمعد و به ( 9919دولز اثر مثبز بر شادکامی دارگد. افشاری و دهمرده )
پردا گعد.  می 2292−2229خعب در دوره کشعور منت 922شاخص تو ته اگساگی بر شعادکامی در 

مد و افزایش تو ته اگساگی باعث افعزایش آکاهش فقر و بهبود تو ی  در  آمده د ز برا اس گتایج به
اقتصعادی −( به برر عی عوامع، اجتمعاعی9911منصور و همکاران )محمدیان شود. شادکامی می

پرداخته و گت جه  2292ر در  ال کشو 19های مذهبی برای  مؤثر بر شادی با درگظر رفتن محدودیز
  تحص ، تمث ر مثبعز بعر شعادی دارگعد. همچنع ن یها اگد که ب کاری اثر منفی و متو ط  ال  رفته

 های اجتماعی باعث کاهش شادکامی شده ا ز.  های دولز و خصومز محدودیز
کشععور منتخععب ا ععلامی طععی دوره  92عوامعع، مععؤثر بععر شععادکامی در  (9919جتفععری )

تمث ر مثبز درآمد  راگه و ام عد بعه  گعد ی و اثعر  کننده گتایج ب انکند.  را مطالته می 2222−2291
های مذهبی بعر شعادکامی ا عز. ابوگعوری و ا عکندری منفی ب کاری  تورم  و افزایش محدودیز

کشورهای عضو اتحادیه اروپا و ایران بع ن در  مقایسه اثرات تورم و ب کاری بر شادکامیبه  (9919)
دهند که ب کاری گسبز به تورم اثر منفی ب شعتری  د. آگها گشان میگپردا  می 2299−2229ی ها  ال

و بعرای یعک  اگعد گ عز  رفته (9919بابعایی ) بر شادکامی دارد. مشابه این گت جه را خور ندی و علی
اگد کعه در  گشان داده ایران و کشورهای همسایه آنبرای کشور جهان و در گموگه دوم فقط  911گموگه 

 هر دو گموگه ب کاری گسبز به تورم گقش ب شتر در کاهش شادی داشته ا ز. 
اقتصادی بر شادی بعا ا عتفاده  −( به برر ی تمث ر عوام، اجتماعی9911م کائ لی و همکاران )

دهنعد کعه  گفری ا  جامته آماری جمت ز فتعال شعهر تهعران پرداختعه و گشعان می 929 یا ا  گموگه
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اما م عزان تحصع لات  دارد؛ اگسجام  مشارکز و اعتماد اجتماعی  درآمد خاگوار و  ن تمث ر مثبز 
  وضت ز اشتغال  جنس ز و وضت ز تمه، افراد اثری بر شادی گدارگد.

تمث ر عوام، درآمدی و غ ردرآمدی بر ارتقای شعادی در کشعورهای  (9911رگجبر و همکاران )
EU  دهنعد کعه درآمعد  ام عد بعه  آگها گشعان می. اگد کردهرر ی ب 2292−2229برای دوره  ماگی را

حسعابی  اما درآمد گسبی اثر منفی بر شادی دارد. ؛ گد ی  حاکم ز قاگون و ثبات   ا ی اثر مثبز
با  2291−2221کشور ب ن دوره  999بر شادی در  سزی  ط اثر محبه برر ی  (9912و همکاران )

باععث افعزایش  سعزی  ط دهند کعه بهبعود عملکعرد مح گشان می پردا گد و های پاگ، می روش داده
  شود. همچن ن بهبود تو ی  درآمد و آ ادی اگتخاب تمث ر مثبز بر شادی دارد. شادکامی می

برر ععی تععمث ر فقععر بععر گععابرابری شععادی بععا روش بععه  (9912کععامجو ) گععادمی و جل لععی
که فقعر مطلعق و گسعبی موجعب افعزایش دهند  پردا گد و گشان می  وئ چ ن  در ایران می−مارکوف

گابرابری درآمد بر گعابرابری  تمث ربرر ی به  (9912کامجو و گادمی ) جل لی شود. گابرابری شادی می
افعزایش   باشعد 191/2ا ر ضریب ج نی کمتر ا  دهند که  گد. آگها گشان میپردا  می شادی در ایران

 شود.  می 9919−9992 گابرابری درآمد باعث کاهش گابرابری شادی در دوره
کشعور منتخعب  922برر ی عوام، اقتصادی مؤثر بر شادی در به  (9912منصف و همکاران )

دهد که مخار  مصعرفی و آ ادی اقتصعادی بعا  پردا گد. گتایج گشان می می 2291−2229طی دوره 
  شعود. همچنع ن می منجعر شادکامی رابطه مثبز دارد و این ارتباط به افزایش درآمعد  عراگه ب شعتر

اما بعا افعزایش  ؛شود این موضو  ا ز که درآمد  راگه باعث افزایش شادکامی می کننده ها ب ان یافته
 شود. گابرابری تمث ر درآمد  راگه بر شادماگی کمتر می

مطالته اثعرات غ رخطعی اگعدا ه دولعز بعر شعادی در کشعورهای به  (9912 ار  و همکاران )
دهند کعه در دولعز  پرداخته و گشان می 2291−2229طی با ه  افتهی و تهتو ته و ت منتخب درحال

اما در وضت ز دولعز بعزر    ؛کوچک  در هردو  روه اگدا ه دولز بر شادکامی اثر متناداری گدارد
باععث  افتعهی تو ته باعث کاهش شادماگی و در کشورهای تو عته اگدا ه دولز در کشورهای درحال

  شود. افزایش شادکامی می
راگز  به برر ی رابطه ها الگوی پاگ، ا تان یر کار  بهبا ( 9911صداقز کالمر ی و همکاران )

آگهعا گشعان پردا گعد.  می 2229−2291گفز با شادی در کشورهای منتخب اوپک در بعا ه  معاگی 
تمث ر گسبز راگز گفز به تول د گاخالص داخلی بر شادی غ رخطی و بتعد ا  یعک حعد دهند که  می

 (9911 ب ری و صداقز کعالمر ی ) ین گسبز اثر منفی بر شادی در کشورهای اوپک دارد.آ تاگه ا
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تو ته طعی  به برر ی اثر مصرف  راگه اگرژی بر رضایتمندی و شادی در کشورهای منتخب درحال
مصعرف اگعرژی کمتعر ا  حعد  کعه یدهند که تنها درصعورت پرداخته و گشان می 2292−2222دوره 

مصرف اگرژی  ا رامّا  ؛شود افزایش مصرف  راگه اگرژی باعث افزایش شادکامی می  باشد یا آ تاگه
 دهد.  شادکامی را کاهش می  شود یا ب شتر ا  حد آ تاگه

درجععه بععا بودن تجععاری و شععادی در کشععورهای منتخععب رابطععه ( 9122کاوگععد و گععادمی )
آمده درجه با بودن تجاری  د ز د. برا اس گتایج بهنکن مطالته می GMMروش با تو ته را  درحال

دهند که با  سترش درجه بعا بودن بتعد ا   گشان میآگها . ردبر شادی دا یا تمث ری غ رخطی و آ تاگه
تعمث ر دموکرا عی بعر احسعاس  (9122عظ معی ) حد آ تاگه  با  بودن اثر منفی بر شعادماگی دارد.

کعه دموکرا عی باععث افعزایش   عرد  کنعد. وی گت جعه می مطالته میرا کشور  919شادکامی برای 
 یادشدن  رمایه اجتماعی  تو ته اقتصادی و کمتعر شعدن گعابرابری   شود. همچن ن شادکامی می

 داشته باشد.تواگد اثر مثبز بر شادکامی  ا طریق اثر ذاری بر دموکرا ی می
د. گعپردا  می های ایعران به برر ی منحنی کو گتس شادی در ا تان (9122کریمی و همکاران )

های تهعران  کهگ لویعه و بویراحمعد و اصعفهان  ا عتان یدر معدت موردبرر عدهنعد  آگها گشان می
های   سعتان و بلوچسعتان  خرا عان  ا عتان کعه یدرصعورتدارگد.  را ترت ب ب شترین م زان شادی به

دهعد یعک  گتعایج گشعان می  اگد. همچن ن جنوبی و کرماگشاه کمترین رتبه شادی را در کشور داشته
 . ردمتکوس م ان شادی و گابرابری شادی وجود دا Uط ارتبا
کشور منتخب برای دوره  992را در  ( رابطه اگدا ه دولز با شادکامی9129مهموئی و ر می ) یمؤمن

متغ رهای اگدا ه دولز  رشد اقتصادی  تعورم   ها ند. برا اس یافتهنک برر ی میرا  2292تا  2221
آگهعا   بر شادکامی دارگعد. همچنع ن یاثر متنادار و دهند شادکامی را تحز تمث ر قرار می  و ب کاری
فرجی دیزجعی دهند که تمث ر اگدا ه دولز بر شادکامی به م زان تو ته اگساگی بستگی دارد.  گشان می

کشعور دارای  11 اثرات راگز مناب  طب تی و حکمراگی خوب بر شعادکامی در (9122و همکاران )
راگعز دهنعد  آگهعا گشعان می کننعد. برر ی می 2229−2292طی دوره  ماگی را  ز مناب  طب تیراگ

مناب  طب تی دارای اثر منفی و حکمراگی خوب دارای اثر مثبز و متنادار بر شعادکامی ا عز. آگهعا 
 کند. مناب  طب تی آثار مثبز حکمراگی خوب بر شادکامی را تضت ف می    رگد که راگز گت جه می
داگشجو در مقاط   912گامه ا   های مبتنی بر پر ش ( برا اس داده9129 ری و غفاری ) ش شه

دهنعد  پردا گد. آگها گشان می مختلف به برر ی تمث ر عوام، اقتصادی و غ راقتصادی بر شادکامی می
 ترت ب  لامز ف زیکی   لامز اجتماعی و دگبال آن شادکامی تحز تمث ر به که  لامز رواگی و به
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  رگد که درآمد  اشتغال و  ن باعث افزایش و در مقاب،   لامز اقتصادی قرار دارگد. آگها گت جه می
  شود. ب کاری و فقر موجب کاهش  لامز اقتصادی می

 
 یخارج یها پژوهش

( برا عاس برخعی 9121پردا د. ا عترل ن ) ها به رابطه م ان درآمد و شادکامی می بخشی ا  پ وهش
درون کشورها افزایش درآمعد  ی طورکل   رد که به گت جه می 9122−9111دوره شواهد تجربی طی 

افعزایش درآمعد شعادماگی را دهعد  گشعان میکه  رداما شواهدی وجود دا ؛شود به شادماگی منجر می
داگعد و بعه  این گویسنده ارتباط م ان درآمد و شادکامی را قطتی گمی  خن گرید  دهد. به افزایش گمی

دهد که ب ن درآمد و شادماگی ارتباط مثبز وجود  گشان می 1(9111کند. آر  ، ) میآن خدشه وارد 
کعه گ ا هعای معادی فعرد را  یا یتنی درآمد تااگدا ه ؛درآمد این ارتباط ب شتر ا ز دارد و در اقشار کم

  شعادی را افعزایش ا  عموردگ ا حعد ش امعا درآمعد ب ؛شودباعث افزایش شادماگی می  برطرف کند
د. لع م و نعداگ ( ارتباط م ان درآمد  راگه و شعادی را پ چ عده می2222) 2دهد. فری و ا توتزر گمی

 2291−2292( تمث ر درآمد بر شادی در شرق و جنوب شرق آ ع ا را طعی دوره 2222) 3همکاران
 ؛ا زدهد که اثر درآمد بر شادماگی در تایلند و ف ل پ ن کم و گاچ ز  کنند. گتایج گشان می برر ی می

 تر و متنادارتر ا ز. اما در کشورهای کره جنوبی و تایوان این ارتباط قوی
( رابطه متکوس م ان ب کعاری 2291) 5 ام م و بوری  ( و همچن ن9111) 4کلارک و او والد

کشعور گشعان  29هعای پنع،  ( با ا عتفاده ا  داده2222) 6لاگچفلاور دهند. و شادکامی را گشان می
دهد و ب کاری در مقایسه بعا تعورم  دهد که ب کاری و تورم هر دو رضایز ا   گد ی را کاهش می می

( اثر متغ رهای کلان اقتصعادی بعر شعادی 2221)  7ودیگران  اثر ب شتر بر این شاخص دارد. آ ان
اثعر منفعی  کننعده کنند. گتعایج ب ان مطالته میرا  2222−2229های  کشور طی  ال 92برای مردم 

 ب کاری بر شادی و اثر مثبز درآمد  راگه بر این شاخص ا ز.

                                                            
1. Argyle 

2. Frey and Stutzer 

3. Lim et al. 

4. Clark & Oswald 

5. Sameem & Buryi 

6. Blanchflower 

7. Agan  et al. 
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اثر ذار باشعد.  یبر شادکام تواگد یمختلف م یها که فساد ا  راه دهد یگشان م قات ا  تحق یبخش
 تواگعد یمع  اما ا ر باعث بهبعود اقتصعاد شعود کند؛ یم بیرا تخر یشادکام ای یرفاه ذهن تواگد یفساد م
رابطعه  یکشور بعه برر ع 992 یها ( با ا تفاده ا  داده2291) 1گرانیو د یکند. تا زیرا تقو یشادکام

کعه  دهد یو اعتماد را کاهش م یدرآمد مل  که فساد دهند یو گشان م پردا گد یم یفساد و رفاه ذهن ان م
 و یفعرد ادراک و احسعاس کعه دهعد یمع گشعان جیگتعا. شعود یمنجر م یخود به کاهش شادکامگوبه به

ا   یکعیمهعار فسعاد  سعدیگو ی( مع2291) 2ن فلع. شود یم یذهن رفاه کاهش باعث فساد ا  یاجتماع
مخعار  دولعز  یاثر عذار شیافعزا قیا  طر یشادکام شیخوب ا ز که به افزا یعوام، مهم حکمراگ

   .شود یمنجر م
ک عد  می2222) 3و آن یلا کشعور را  921آگهعا  کنعد. ( بر تمث ر منفعی فسعاد بعر رفعاه ذهنعی تم

تواگعد بخشعی ا  کعاهش شعادکامی  دهند که کاهش ب کاری می و گشان می اگد موردمطالته قرار داده
دهد فساد فقط بر شعادکامی کشعورهایی بعا  ها گشان می یافته  گاشی ا  فساد را جبران کند. همچن ن

دهند که فساد ا طریق کاهش اعتماد   ا ی باعث کعاهش  آگها گشان می الا اثر دارد. طح درآمد ب
د کعه فسعاد باععث کعاهش احسعاس نعده ( گشان می2222) 4شود. یان و ون خوشبختی ذهنی می
دهند که   ا عز ضدفسعاد و کعاهش شعکاف درآمعدی دو  شود. آگها گشان می خوشبختی افراد می

تواگد بعر شعادکامی  ( فساد گمی2222) 5پالولو وبه باور . هستندنی عام، مهم برای افزایش رفاه ذه
 اثر فساد بر رفاه ذهنی قطت ز گدارد.  ؛ یتنیاثر ذار باشد

تو عته  دهند که اثر فساد بر شعادکامی در کشعورهای درحال ( گشاگی می2221) 6بهرا و دیگران
دهند که اثر  آگها گشان می  همچن ن.  سزاین اثر برای کشورهای پ شرفته متنادار گ ولی منفی ا ز

متنا عز کعه افعزایش  متقاب، م ان فساد و درآمد  راگه تمث ر مهمی بعر شعادماگی گعدارد. ایعن بعدان
دهنده   تواگد اثر مثبز درآمد  راگه بر شادکامی را خنثعی کنعد. ایعن تحق عق گشعان  مان فساد می هم

کنترل مؤثر فساد  د تر عی  که یشادماگی ا ز درصورت کننده ن  عنوان تنها تت درآمد به زیکفا عدم
 ذار باشد و بایعد  تواگد بر روی شادکامی تمث ر مردم به شبکه  گااطم ناگی  ب کاری و دیگر عوام، می

 تر به مسئله خوشبختی ذهنی توجه کرد.  با گگاه جام 
                                                            
1. Tay et al. 

2. Flavin 

3. Li and An 

4. Yan and Wen 

5. Paleologou 

6. Behera et al. 
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فعو   گموگه شده ا ز. برای  ث ر د تر ی به شبکه بر شادکامی اگجامتم با تحق قات اگدکی دررابطه
یج گشعان اکننعد. گتع و شادماگی ذهنی و تنهایی را مطالته می بوک س ( رابطه ا تفاده ف2291) 1و  و
و کمتر احساس تنهایی داشعتند. امعا بودگد تر  شادمان  بوک س دو تان ب شتر در ف بادهد افرادی  می

گشان ا  گاکعامی و تنهعایی  بوک س ت در فیتنی افزایش ارتباطا ؛تواگد مثبز هم باشد این ارتباط می
تواگعد شعاهدی بعر اثعر  شبکه ا عز. ایعن تحق عق می نیاین بسته به ماه ز تتام، درا .ب شتر باشد

( رابطعه م عان ا عتفاده ا  شعبکه 2222) 2پتعواری و  عرور ا تفاده ا  اینترگز بر شعادماگی باشعد.
دهنعد کعه ارتبعاط  و گشعان می اگعد اجتماعی و شادکامی در افراد جوان در هندو تان را برر ی کرده

شبکه اجتماعی و  یر کار  منفی م ان شبکه اجتماعی و شادماگی وجود دارد. ارتباط مستق م م ان به
های اجتمعاعی  ق م ب ن آگها وجعود دارد. ر عاگهاما یک ارتباط غ رمست ؛شادکامی ذهنی وجود گدارد

 رفته ا طریعق ر عاگه اجتمعاعی  هعای شعک، هعای خعود را بعا واقت ز افراد واقت ز دگشو یباعث م
کنعد. البتعه   عذارد و شعادکامی را کعم می اثعر می آگهعا گفس کننعد و ایعن امعر بعر اعتمادبعه مقایسه 

های اجتمعاعی احسعاس رفعاه ب شعتر و  معاً شعبکهامکان ا تفاده ا  اینترگعز و گعه لزو  دیگر  ویا 
تعمث ر   اشاره شعد تر پ شطورکه  همان تواگد افزایش دهد. رضایتمندی جوام  و م زان شادکامی را می

تواگد اثر مثبز یا منفعی بعر  عوام، مختلف می برا اسشبکه و اینترگز بر شادکامی قطتی گ سز و 
گگارگعد ان های  دهد تاآگجاکعه برر عی که پ ش نه ادب ات گشان می  وگه همانشادکامی داشته باشد. 

دهد تاکنون تمث ر متغ رهای مهمی ماگند گااطم ناگی  فساد  تحریم  کروگعا و د تر عی بعه  گشان می
شبکه یا اینترگز برای شادکامی در ایران برر ی گشده ا ز. هدف این پ وهش پر کردن این خلأ در 

 ایران ا ز. ادب ات مربوط به اقتصاد 
 

 یشناس الگو و روش. 3

الگعوی  تمث ر متغ رهای کل دی بر ادراک شعادکامی یعا احسعاس رفعاه ذهنعی در ایعرانبرای برر ی 
 :مترفی می شود یر عمومی 

                                             ,   (9)  

                                                            
1. Phu & Gow 

2. Patwari & Grover 
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)شادکامی( تابتی ا HAP( متغ ر9که در رابطه ) )لگاریتم تول د گاخالص داخلی LGDPP
)د تر ی به NET)فساد( COR )گااطم ناگی جهاگی برای ایران(   WUIواقتی  راگه( 

)بحران COVID19)تحریم های آمریکا عل ه ایران( وSAN )گرا ب کاری( UNاینترگز( 
 1( ا ز.91کوید

  ش ن و پسران. شود برآورد می( ARDL)تو یتی های وقفه با خودر ر  ون روش با الگو
 ها وقفه که صورتی در  ARDL روش کار  ری به ا  همجمتی بردار ا ر که دهند می گشان( 9119)

های کوچک گ ز ا   برآورد ر حداق، مربتات در گموگه آید  د ز به باشند  شده تصریح در تی به
این مزیز را  ARDLا تفاده ا  روش   تورش کمتر و کارایی ب شتری برخوردار ا ز. همچن ن

های  ا  اری  تخم ن I(1)یا  I(0)وجود متغ رهای با درجه جمتی  توان بدون توجه به دارد که می
مدت به  این روش حرکز ا  الگوی کوتاه  ن ند ز آورد. همچ ا  ضرایب بلندمدت الگو را به

های تو یتی  الگوی خود بر شز با وقفه کند. بلندمدت را گ ز مشخص می
ARDL(p,q1,q2,...,qk) 2  ریم:  یر را در گظر می

      

   ∑   
 
          ∑    

  
            ∑    

  
         

∑    
  
          ∑    

  
          ∑    

  
                

               (2)  

بعا .گشعان دهنعده جعزء اخعتلال تصعادفی ا عز  ،ها پارامترهای الگو ها و  که در آن
کائ عک یر کار  به 3مت ارهعای اطلاععاتی ماگنعد  آ

AIC) (4ب عزین −  شعوارتز
(SBC)و حنعان  − 

5کوئ ن
 (HQC) های منا عب مدت وقفه لا م ا ز که برای برآورد الگوی کوتاه p)وqبعرای (هعا

ب الگوی بلندمعدت را یتوان ضرا می ARDLمتغ رها اگتخاب شود. پس ا  اگتخاب الگوی منا ب 
تعوان الگعوی  می  م عان متغ رهعا وجعود داشعته باشعد "معدت"بلند رابطه تتادلی  ا رمحا به کرد. 

: یر را برآورد کرد 6تصح ح خطای

A(L)ΔHAPt =B(L)ΔXt + (1-Π) ECTt-1+Γ 'Zt + et        (9)  

                                                            
 پ( پیوست ارائه شده است.-3تعریف متغیرها در جدول ) 1.

 ( مراجعه شود.3220برای جزئیات به پسران و پسران ) 2.

3. Akaike Information Criterion 

4. Schwarz Bayesian Criterion 

5. Hannan-Quinn Criterion 

6. Error Correction Model (ECM) 
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 که در آن 
A(L)= 1-α1L -α2L

2  - .... -αpL
p 

 و  
B(L)= 1 - βk1L - βk2L

2
 - .... - βkj 

   (k=1,...,5), Π =(α1 +α2 +.... +αp) 

L   عملگر چند جمله وقفهΓ  برداری ا  پارامترها وet رابطعه ایعن باشعد. در  جمله اخعتلال می
X=(                        ), و Δ دهنده تفاض، مرتبه اول متغ ر و   گشانECTt-

 ا بعا  برداری ا  متغ رهای قطتی ماگنعد مقعدار ثابعز و متغ رهعای بعرون Ztجمله تصح ح خطا و  1
 رعز  کننده باشد. ضریب جمله تصح ح خطا ب ان می SANو  COVID19های ثابز ماگند  وقفه

 تتادل بلندمدت ا ز. ی و حرکز به
 عزارش » وبگعاهشعاخص شعادکامی در کشعور ا   هعای . دادهشعوگد برر عی میهعا  اکنون داده

دهنده  گد ی بهتر ا گظر افعراد ا عز. ایعن   تر گشان  رفته شده ا ز. عدد بزر  1«جهاگی شادکامی
اشاره شعد  در تر  پ شطورکه  همان شود. گ ز گام ده می 2شاخص  اه شاخص بهزیستی یا رفاه ذهنی

که ترجمه   به شاخص شادکامی یا شادماگی  شود ادب ات ا  آگچه تحز عنوان شادکامی گام برده می
happiness index یعا  «احسعاس شعادکامی» یر   یعک شعاخص بعرای اگعدا ه  درواقع   ا عز

خوشبختی ذهنی فرد و جامته ا ز کعه آن را  عاه متعرادف بهزیسعتی یعا رفعاه ذهنعی   تتب ردیگر به
در معورد ادراک یعا  3گامعه آن در کشعورهای مختلعف ا طریعق پر عش یر   اگد و گحوه اگعدا ه  رفته

شعاخص شعادکامی یعا رفعاه افراد ا  شرایط یا ک ف ز  گد ی خودشان ا عز.  احساس رضایتمندی
در مورد ار یابی  گعد ی ا عتخرا    فته پ شذهنی برای هر کشور ا  م اگگ ن ملی پا خ به پر ش 

  ویند. می 4«گردبان  گد ی»شده ا ز. این شاخص را  اه برای  اد ی 
توجه شود که احساس یا ادراک شادکامی غ ر ا  شادکامی ا ز. قطتاً این احساس یعا   بنابراین

گامعه  فرد ارتباط دارد و پا خی که افراد در جوام  مختلعف بعه پر عش ین ب ادراک با گگرش و جهان
ا عز کعه  ا   گد ی تحز تمث ر گگاه آگها به خوشبختی و رضایتمندی  دهند مربوط به شادکامی می

                                                            
1. THE WORLD HAPPINESS REPORT. HTTPS:/ /WORLDHAPPINESS.REPORT 

2. subjective well-being 

لطفاً یک نردبان را با »گیری شده است. از افراد پرسیده شده:  میزان شادکامی )بهزیستی ذهنی( ازطریق نظرسنجی اندازه 3.
در باایی نردباان. باایی نردباان بهتارین و پاایین  گذاری شده تصور کنید: عدد صفر در پایین تا عدد ده های شماره پله

کنید کاه در  زمان شخصاً احساس میدهنده بدترین وضعیت ممکن برای زندگی شماست. بگویید که دراین نردبان نشان
 « کدام پله از نردبان قرار دارید؟

4. life ladder 
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  رد. البته شرایط مختلف رواگی  فرهنگعی    ا عی   بر گگرش اگسان به هستی قرار می خود مبتنی
معثلًا در یعک جامتعه خعر    خن گرید  ذار باشد. به تواگد بر آن تمث ر اجتماعی و اقتصادی گ ز می

اما در جامته دیگری کمک به دیگران  ؛تواگد به احساس خوشبختی ب شتر منجر شود کردن ب شتر می
ک عد    احساس شادکامی را افزایش دهد. بنعابراینو تواگد رضایتمندی  ه لزوماً مخار  ب شتر میو گ تم

ماگند دین و فرهن  ا عز کعه  یشود که احساس شادکامی افراد و جوام  متمثر ا  عوام، مختلف می
الگعو  گتعایج تفس ر برآورد و خللی در در گت جه ا ز و به پر ش گامه ها مستتر های آن هادر پا خ 

 .گخواهد کردایجاد 
کعه  1 «کشعورها یالملل ن راهنمای ریسک ب»های منتشرشده تو ط  برای شاخص فساد ا  داده

 و عذاری  ا تفاده شده ا ز. فساد باعث اختلال در اقتصعاد و  عرمایه  دکن  زارش می PRS روه 
ثباتی در فرآیند   ا ی  تواگد باعث بی و میشود  میدولز و فتال ن بخش خصوصی  ییکاهش کارا

فسعاد ب شعتر ا عز.  گشعان ا دهنده فساد کمتعر و ععدد کمتعر   شود. توجه شود که عدد بالاتر گشان
شاخص گااطم ناگی جهاگی برای کشور ایران دربر  رگده گااطم ناگی معرتبط بعه مسعائ، اقتصعادی و 

لگاریتم تول عد گاخعالص داخلعی  عراگه برا عاس برابعری  مدت و بلندمدت ا ز.   ا ی در کوتاه
د تر ی به اینترگز برا اس ا تفاده افراد به . ا ز 2292مبتنی بر دلار ثابز  (PPP)قدرت خرید 

هعای مربعوط بعه تول عد گاخعالص  داده شده ا ز. یر   اینترگز ا  هر گقطه در  ه ماه  ذشته اگدا ه
 رفتعه  WDIیعا  2«گما رهای تو ته جهعاگی»اینترگز ا   داخلی  راگه  گرا ب کاری و د تر ی به

صورت متغ ر مجا ی وارد  به 91کروگا یا کوید یر   د. همهکن شده ا ز که باگک جهاگی منتشر می
ها ععدد صعفر داده  در ایران عدد یک و در دیگر فص، 91های مربوط به کوید الگو شده ا ز. فص،

هعای  های آمریکا عل عه فتال ز تحریم رگده که دربر  شده ا ز. تحریم گ ز یک متغ ر مجا ی ا ز
پ( در پ و ز ارائعه شعده −9ها در جدول ) تتریف همه متغ رها و مناب  داده 3ایران ا ز. یا هسته

 ا ز.
 
 

                                                            
1. International Country Risk Guide )ICRG) published by PRS 

2. World Development Indicators 

بارای  (Interpolation)،که مقادیر فصلی آنها وجاود نداشات، از روش اینترپولیشان  NETو  HAPهایی مانند  برای داده. 3
 های ساینه به فصلی استفاده شده است. تبدیل داده



      61 بر شادکامی؛ مورد ایران 91تأثیر فساد، نااطمینانی، اینترنت و بحران کوید 

 
 

 جینتا لیبرآورد الگو و تحل. 4

پ( در پ و ز آ معون ریشعه −2متغ رها برر ی شده ا ز. جدول ) 1ا  برآورد الگو ایستایی پ ش
دهد. آ مون ریشعه واحعد بعرای  واحد ایم  پسران و ش ن برای تفاض، مرتبه دوم متغ رها را گشان می

دهد که فرض ه صفر وجود ریشعه واحعد بعرای  های فصلی گشان می تفاض، مرتبه دوم متغ رها با داده
 I(0)صعفر شده یا دارای درجه جمتی  کار رفتههمتغ رهای ب  گرید عبارت شود. به همه متغ رها رد می

 92در  عطح متنعاداری  HAPپعرون متغ عر −برا اس آ مون فل پس  همچن نهستند.  I(1)یا یک 
و لی و ا ترا یس چ )بعا وجعود  KPSSهای ریشه واحد  برا اس آ مون  درصد ایستا ز. همچن ن

الگعو بعا نیعکنعد کعه چعون درا گ ز در  طح ایستا ز. این امر تمی د می LGDPPشکسز( متغ ر 
باید ا  آ معون کراگعه بعرای برر عی وجعود رابطعه   رو هست مهروب I(1)و  I(0)ترک بی ا  متغ رهای 

 .کردتتادلی بلندمدت یا همجمتی ا تفاده 
نیعهای به نه الگو اگتخعاب شعود. درا مدت لا م ا ز وقفه ا  آن برای برآورد الگوی کوتاه پ ش

کائ ک ا تفاده میها ا  مت ار  پ وهش برای اگتخاب وقفه های منا ب برای    وقفهاین کن م. برا اس آ
(. 4 ,0 ,4 ,4 ,4 ,2ترت ب برابر ا ز بعا ) ( بهHAP LGDPP UN WUI NET CORمتغ رها )

پ( در پ و ز مقاله  زارش شده ا ز. گت جه آ مون −9مدت در جدول ) گتایج برآورد الگوی کوتاه
LM صفر عدم خودهمبستگی  ریالی برای تا  ه وقفعه رد دهد که فرض ه   ادفری گشان می−بروش
شعود. گت جعه ایعن  وجود خودهمبستگی م ان جملات اختلال پذیرفته گمی  خن گرید  شود. به گمی

کعه در   هعاروی  ععدم رد فرضع ه صعفر در آ معون  ( ارائه شده ا ز. همچن ن9آ مون در جدول )
 یاگس گاهمساگی در الگو وجود گدارد.دهد که مشک، وار گشان می  ( ارائه شده ا ز2جدول )

 

 (Breusch−Godfrey) یبروش−گادفر LMآزمون  :1جدول 

     
     F−statistic 1.787593 Prob. F(3,34) 0.1681 

Obs*R−squared 8.719348 Prob. Chi−Square(3) 0.0333 
 منبع: محاسبات نویسندگان     

 
    

 
 
 

                                                            
1. stationarity 
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 (Harvey) یهارو  یناهمسان انسیآزمون وار :2جدول 

     
     F−statistic 1.221176 Prob. F(26,37) 0.2838 

Obs*R−squared 29.55665 Prob. Chi−Square(26) 0.2864 
Scaled explained SS 20.99953 Prob. Chi−Square(26) 0.7420 

سندگانیمنبع: محاسبات نو            

 
بنا به پ شعنهاد پسعران و  در الگو I(1)و  I(0)با توجه به وجود متغ رهای   طورکه اشاره شد همان

( لا م ا ز که ا  آ مون کراگه برای برر ی وجود رابطعه همجمتعی م عان متغ رهعا 2229) 1دیگران
 شود. دهد که فرض ه وجود رابطه همجمتی رد گمی گشان می 9ا تفاده کرد. آ مون کراگه در جدول 

 
 وجود رابطه بلندمدتصفر: عدم هیفرض Fآزمون کرانه  :3جدول 

     
     Test Statistic Value Signif. I(0) I(1) 
     
     F−statistic 12.00733 10% 2.08 3 

k 5 5% 2.39 3.38 
  2.5% 2.7 3.73 
  1% 3.06 4.15 
سندگانیمنبع: محاسبات نو            

 
با توجه به وجود رابطه تتادلی بلندمدت م ان متغ رها  اکنون به برر عی گتعایج بعرآورد الگعوی 

ب ا گظعر یدهد تمام ضعرا ها گشان می  زارش شده ا ز. یافته 1پردا یم که در جدول  بلندمدت می
( و WUIآمده  افزایش گااطم ناگی جهاگی برای ایران ) د ز آماری متنادار هستند. برا اس گتایج به

طعی دوره موردبرر عی   شعود. همچنع ن ( مطابق اگتظار باعث کاهش شعادکامی میUNب کاری )
بعا خوشعبختی ذهنعی در ایعران   ( گشان داده شعدهLGDPPکه تو ط )  رابطه م ان رشد اقتصادی
( و برخعی دیگعر ا  تحق قعات 9121) 2ایسعترل ن ینع ب ش تواگد مطابق پ منفی ا ز. این رابطه می

تو ی  عادلاگه م ان عمعوم معردم  عدم دل ، تواگد به رشد اقتصادی می  خن گرید  باشد. بهتوج ه  قاب،
 در ایران ضدشادکامی باشد. 

                                                            
1. Pesaran et al. (2001) 

2. Easterlin 
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در بلندمدت کاهش فساد و د تر عی ب شعتر معردم بعه اینترگعز  دهد گشان میگتایج   همچن ن
 ز توجه وی ه به اهم کننده شود. این امر ب ان موجب افزایش احساس خوشبختی جامته در ایران می

منظور بهبعود شعادکامی معردم ایعران  عنوان یعک   ا عز بعرای حاکم عز بعه لزوم مبار ه با فساد به
مشعاهده   پ( در پ و ز ارائه شده−9که در جدول )  مدت باشد. با توجه به گتایج الگوی کوتاه می
 در ایران احساس شادکامی را کاهش داده ا ز. 91شود که تحریم و بحران کوید  می

 
 (HAP) یشادکام یحیتوض ریبلندمدت متغ یبرآورد الگو :4جدول 

     
ریمتغ      بیضرا  اریمع یخطا   احتمال tآماره  

     
     LGDPP -4.736207 0.733549 -6.456561 0.0000 

UN -0.056133 0.023537 -2.384912 0.0223 
WUI -2.328085 0.493086 -4.721460 0.0000 
NET 0.011836 0.003161 3.744307 0.0006 
COR 0.767983 0.128301 5.985792 0.0000 

C 49.66173 6.870018 7.228763 0.0000 
سندگانیمنبع: محاسبات نو            

 
و  CUSUMتصح ح خطعا بعا ا عتفاده ا  دو آ معون  یپارامترهای الگواکنون ثبات  اختاری 

CUSUMSQ آ معون اول ثباتی در الگو وجعود گعدارد دهد که بی گشان میگتایج . شود برر ی می .
 کعه ی. درصعورتردب برآوردشده وجود دایمند در ضرا دهد که آیا تغ  ر   ستمات ک یا گظام گشان می

پردا د که آیا پارامتر ثابعز یعک اگحعراف گا هعاگی و تصعادفی  آ مون دوم به برر ی این موضو  می
 کعه یگشان داده شده ا عز. درصعورت 2و  9ترت ب در گمودارهای  ها به داشته ا ز. گتایج این آ مون

CUSUM  وCUSUMSQ  گشعان   درصعد عبعور گکنعد 9ا  دو خط مر ی در  عطح متنعاداری
دهنده ثبات الگو   ها گشان ادله ر ر  وگی در ز مشخص شده ا ز. گت جه این آ مونکه مت دهد یم

 باشد. می
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 یریگ جهیو نت یبند جمع. 5

م ععزان  یر   عنوان یععک شععاخص بسعع ار مهععم بععرای اگععدا ه اکنععون در دگ ععا احسععاس شععادکامی بععه
بسع ار مهعم  ی ذار ا ز شود و برای حکمراگی و   رضایتمندی مردم ا  ک ف ز  گد ی ا تفاده می

کمک کند برخی عوامع، معؤثر بعر ادراک افعراد ا    ذار ا ز تواگد به   ا ز. گت جه پ وهش ما می
های لا م بعرای افعزایش رضعایتمندی جامتعه و بهبعود  رفاه ذهنی یا شادکامی را شنا ایی و   ا ز

 کند.  تدوینک ف ز  گد ی در ایران را 
هدف این مقاله برر ی تمث ر گااطم ناگی جهاگی  فساد  و د تر ی به اینترگز بعر   طورخاص به

ا  دیگر متغ رهای کنترل مهم اقتصادی ماگند رشد اقتصادی    باشد. همچن ن در ایران میشادکامی 
شود. با توجه به اینکه ترک بی ا  متغ رهای با درجات جمتی صعفر و یعک در  ب کاری گ ز ا تفاده می

( برای 2229و 9119های تو یتی پسران و دیگران ) ا  روش خودر ر  وگی با وقفه  الگو وجود دارد
معدت  رفتار کوتاه  شود. این روش امکان برر ی رفتار بلندمدت و همچن ن برآورد الگو ا تفاده می

 کند.  را گ ز فراهم می 91الگو در واکنش به تحریم و بحران کوید 
دهد که در هر دوره چه م زان ا  اگحراف ا  تتعادل بلندمعدت برطعرف  گشان می   الگوهمچن ن

تخم ن  ده و جهز برر ی همجمتعی  9129−9921های فصلی طی دوره  شود. الگو برای داده می
دهد که کاهش فسعاد گقعش مهمعی در  شود. گتایج گشان می م ان متغ رها ا  آ مون کراگه ا تفاده می

رفاه ذهنعی و   دهد که د تر ی به اینترگز یج گشان میاگت  همچن نان دارد. افزایش شادکامی در ایر
روشن ا ز که در حال حاضر و در آینده بعدون ا عتفاده و  دهد. افزایش میرضایتمندی را در ایران 

ها آمو شی و پ وهشی  اداری و مالی  بهداشز و درمعان   اگجام فتال ز  د تر ی افراد به اینترگز
و بعا هزینعه کعم ممکعن گ سعز.  ی عاد  و جوام  با یکدیگر و بس اری معوارد دیگعر به ارتباط افراد

تواگد احساس شادکامی یا خوشبختی را کعاهش یعا  این د تر ی می  اشاره شد تر پ شطورکه  همان
ا عز کعه در  ی ذار ا عز موضعو  مهمعی ا جهعز   مطلعب  افزایش دهد. توجه شود که ایعن

 اگدا ه کافی به آن پرداخته گشده ا ز. های قب، در ایران به پ وهش
شود.  دهد که کاهش فساد باعث افزایش شادکامی در ایران می برآورد الگوی بلندمدت گشان می

یعان و   (2222) 3و آن یلا ( 2291) 2فلع ن  (2291) 1تای و دیگعرانهای  این گت جه مشابه یافته

                                                            
1. Tay et al. 

2. Flavin 

3. Li and An 
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های متععاملاتی را بععرای  تواگععد هزینععه فسععاد می( ا ععز. 2221) 2بهععرا و دیگععران و (2222) 1ون
  وکارها افععزایش دهععد  اعتمععاد   ا ععی را تخریععب کنععد و ا طععرق مختلععف رفععاه ذهنععی را کسععب

رشعد  دهعد گشعان میگت جعه برآوردهعا  که گتواگد باعث روگق اقتصاد شود  کاهش دهعد.  درصورتی
عادلاگعه رشعد در  گعد ی معردم گاتواگد گاشی ا  تو ی   اقتصادی در ایران ضدشادکامی ا ز که می

. ه ا عز( مطعرح شعد9121قطت ز ارتباط م ان درآمعد و شعادماگی تو عط ا عترل ن ) عدمباشد. 
افزایش درآمد تحز شرایطی ممکن ا ز باععث افعزایش شعادماگی   برا اس برخی شواهد تجربی

ا عر در یعک  ی طورکل بهداگند.  ( این رابطه را پ چ ده می2222) 3فری و ا توتزر که یورط به ؛گشود
تواگعد در  فضای  الم بدون فساد  مناف  گاشی ا  رشد اقتصعادی عادلاگعه تو یع  شعود  درآمعد می

تواگعد  که اشعاره شعد  درآمعد ب شعتر می صورت  چنان در غ راین .افزایش شادماگی گقش داشته باشد
ک د  می2222) 4یان و ون اگی باشد.ضدشادم کنند که فسعاد و افعزایش شعکاف  ( گ ز بر این گکته تم

 درآمدی دو عام، اثر ذار برای کاهش احساس خوشبختی افراد هستند. 
دهد که افزایش ب کعاری باععث کعاهش شعادکامی در ایعران  گت جه برآوردها گشان می  همچن ن

  آ ععان ( 2222) 6لاگچفععلاور(  9111) 5و او ععوالدکععلارک شععود. ایععن یافتععه مشععابه گت جععه  می
و  عام م و (  9919بابعایی )خور ندی و (  2299 اده ) ابوگوری و عسگری    (2221)  7ودیگران

 9و آن یلا که یطور به ؛تمث ر ب کاری بر رفاه ذهنی ا  اهم ز برخوردار ا ز ( ا ز.2291) 8بوری
تواگد بخشی ا  کاهش شادکامی گاشی ا  فساد  میدهند که کاهش ب کاری حتی  گشان می( 2222)

  را جبران کند.
های مهم پ وهش این ا ز که با  یاد شدن گااطم ناگی جهعاگی بعرای کشعور  یکی دیگر ا  یافته

مدت و بلندمدت  احساس خوشعبختی جامتعه کعم  های اقتصادی و   ا ی در کوتاه ایران در حو ه
گااطم ناگی بر شادکامی ا طریق اثر رواگی ماگند ام عد بعه آینعده و شود. اثر مستق م و غ رمستق م  می

 ذاری  ب کاری و شعرایط رفعاهی و اقتصعادی جامتعه مطعابق اگتظعار  تمث ر آن بر  رمایه  همچن ن
                                                            
1. Yan and Wen 

2. Behera et al. 

3. Frey and Stutzer 

4. Yan and Wen 

5. Clark & Oswald 

6. Blanchflower 

7. Agan  et al. 

8. Sameem & Buryi 

9. Li and An 
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ها باععث کعاهش شعادکامی در  کروگا و تحریم یر   مدت  همه ا ز. برا اس برآورد الگوی کوتاه
درصعد( اگحعراف ا   21دهد که در هر دوره ) تصح ح خطا گشان می ایران شده ا ز. گتایج الگوی

بر توجعه بعه تعمث ر دیگعر متغ رهعا ماگنعد  افزونعنوان توص ه   ا تی   شود. به تتادل بلند تتدی، می
افزایش اشتغال  لا م ا ز که به اهم ز مبار ه بعا فسعاد  افعزایش د تر عی جامتعه بعه اینترگعز و 

اقتصادی و   ا ی برای بهبود رفاه ذهنی جامته توجه شعود. در پایعان کاهش گااطم ناگی   همچن ن
ترین اهداف کشورها  ا جمله کشور ایران  و عوام، مؤثر بر  مهمعنوان یکی ا   احساس شادکامی به

 حو ه باشد.  نیو پ وهشگران درا ان ذار ا ز آن باید موردتوجه وی ه  
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 وستیپ

 ها و منابع داده رهایمتغ فیتعر :−پ(1جدول )

Source Definition Variable 

(1) Helliwell, J. F., Layard, R., Sachs, J. D., De 
Neve, J.−E., Aknin, L. B., & Wang, S. (Eds.). 

(2024). The World Happiness Report. 
https://worldhappiness.report/ 

 که شاخص نیا: یشادکامشاخص 
 subjective) یذهن یخوشبخت

well−beingبراساس  شود، یم دهینام زی( ن
 قیمختلف ازطر  یدر کشورها یزندگ تیفیک

 تر بزرگ عدد. شود یم یر یگ نامه اندازه پرسش
 .است افراد ازنظر بهتر یزندگ دهنده  نشان

HAP 

Syropoulos, C., G. Felbermayr, A. Kirilakha, E. 
Yalcin, Erdal, and Y.V. Yotov, 2022. “The Global 
Sanctions Data Base − Release 3: COVID−19, 

Russia, and Multilateral Sanctions," School of 
Economics Working Paper Series 2022−11, 

LeBow College of Business, Drexel University, 

های وضع شده توسط آمریکا علیه  تحریم
 ای های هسته دلیل فعالیت ایران به

 
SAN 

ICRG published by PRS 

شاخص فساد: فساد باعث اختلال در اقتصاد 
 ییکارا کاهش باعث. شود یم یگذار  هیو سرما

 و شده یخصوص بخش فعالان و دولت
. شود یاسیس ندیفرآ در یثبات یب باعث تواند یم

 فساد دهنده  نشان بالاتر عدد که شود توجه
. است شتریب فساد کننده انیب کمتر عدد و کمتر

 .است شش عدد شاخص نیا مقدار حداکثر

COR 

World Uncertainty Index 

شاخص نااطمینانی جهانی برای کشور 
ایران: این شاخص دربرگیرنده نااطمینانی 

سیاسی در مرتبط به مسائل اقتصادی و 
 مدت و بلندمدت است. کوتاه

WUI 

World Development Indicators (WDI), 
https://databank.worldbank.org/source/world−

development−indicators 

لگاریتم تولید ناخالص سرانه براساس 
ها  . داده(PPP)برابری قدرت خرید 

 است. 7102براساس دلار ثابت 
LGDPP 

اینترنت: این داده براساس دسترسی به 
استفاده افراد از اینترنت از هر نقطه در سه 

 گیری شده است. ماه گذشته اندازه
NET 

 UN نرخ بیکاری 
World Health Organization (WHO). 

https://www.who.int گیری کرونا یا  همهCOVID−19 . COVID19 
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 رهایتفاضل مرتبه دوم متغ ی( برانیپسران و ش م،ی)روش ا ADFواحد  شهیآزمون ر :پ(−a2جدول )

 واحد است( شهیصفر وجود ر  هی)فرض
        

 مشاهده E(t) E(Var) Lag Max Lag احتمال t آماره ریمتغ
D(COR,2) -9.3273 0.0000 -1.496 0.773 2 11 67 
D(HAP,2) -7.1329 0.0000 -1.464 0.810 4 11 65 

D(IP,2) -15.072 0.0000 -1.496 0.773 2 11 67 
D(LGDPP,2) -9.8742 0.0001 -1.521 0.756 1 11 68 

D(NET,2) -31.323 0.0001 -1.492 0.782 2 10 63 
D(WUI,2) -10.173 0.0001 -1.523 0.752 1 11 72 
D(UN,2) -9.6063 0.0000 -1.496 0.773 2 11 67 

 سندگانیمنبع: محاسبات نو
  

 در سطح رهایمتغ یپرون برا−پسیفل ییستایآزمون ا :پ(-b 2جدول )

 واحد شهیصفر ر  هیفرض
    
 Bandwidth Obs احتمال ریمتغ    

WU 0.5447 1.0 75 
UN 0.7381 1.0 71 

LGDPP 0.1172 1.0 71 
HAP 0.1066 2.0 71 
COR 0.5171 1.0 71 
NET 0.9838 21.0 67 

 سندگانیمنبع: محاسبات نو    
 
 

 LGDPP ریمتغ یبرا KPSSواحد  شهیآزمون ر :پ(−c 2جدول )

     
LM−Stat. Null Hypothesis: LGDPP is stationary 

     Kwiatkowski−Phillips−Schmidt−Shin test statistic 0.333103 
Asymptotic critical values: 1% level  0.739000 

  5% level  0.463000 
  10% level  0.347000 
     
 سندگانیمنبع: محاسبات نو     
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 ریمتغ یبا شکست برا چیسیو استراز یل ییستایآزمون ا :−پ(d 2جدول )

LGDPP واحد با شکست( شهیصفر: ر  هی)فرض 
Minimum test statistic (tau) −4.925070 

Break point 2011Q3 

Test critical values 
1% level -4.834683 
5% level -4.268873 

10% level -3.980857 
 سندگانیمنبع: محاسبات نو

 
 

 یعیتوز یها با وقفه یونیمدت با روش خودرگرس کوتاه یبرآورد الگو :−پ(3جدول )

 HAPمتغیر وابسته: شادکامی 

 احتمال tآماره  خطای معیار ضریب متغیر
HAP(-1) 0.297505 0.116959 2.543677 0.0153 
HAP(-2) -0.193968 0.103937 -1.866211 0.0700 
LGDPP -1.959251 0.713143 -2.747347 0.0092 

LGDPP(-1) 0.483684 0.843008 0.573760 0.5696 
LGDPP(-2) -0.333181 0.832655 -0.400143 0.6914 
LGDPP(-3) -0.472681 0.829265 -0.570000 0.5721 
LGDPP(-4) -1.964407 0.681183 -2.883815 0.0065 

UN -0.172514 0.026914 -6.409765 0.0000 
UN(-1) 0.042053 0.036083 1.165434 0.2513 
UN(-2) -0.026448 0.034543 -0.765673 0.4487 
UN(-3) 0.009330 0.031663 0.294660 0.7699 
UN(-4) 0.097259 0.026713 3.640910 0.0008 

WUI -1.182612 0.324473 -3.644713 0.0008 
WUI(-1) 0.407457 0.407985 0.998705 0.3244 
WUI(-2) -0.274105 0.399223 -0.686595 0.4966 
WUI(-3) -0.096980 0.372707 -0.260205 0.7961 
WUI(-4) -0.940804 0.381174 -2.468175 0.0183 

NET 0.010610 0.002739 3.873172 0.0004 
COR -0.038368 0.243286 -0.157706 0.8755 

COR(-1) 0.037159 0.297038 0.125098 0.9011 
COR(-2) -0.022206 0.296645 -0.074857 0.9407 
COR(-3) -0.010144 0.296426 -0.034220 0.9729 
COR(-4) 0.722027 0.249983 2.888302 0.0064 

SAN -0.136198 0.035829 -3.801284 0.0005 
COVID19 -0.231114 0.079203 -2.917975 0.0060 

COVID19(-1) 0.018224 0.075604 0.241049 0.8108 
C 44.51993 6.457351 6.894457 0.0000 
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R-squared 0.947306 Mean dependent var 
S.D. dependent var 

Akaike info criterion 
Schwarz criterion 

Hannan-Quinn criter. 
Durbin-Watson stat 

 

4.871153 
Adjusted R-squared 0.910278 0.270913 

S.E. of regression 0.081148 -1.889297 
Sum squared resid 0.243645 -0.978519 

Log likelihood 87.45752 -1.530496 
F-statistic 25.58352 1.545347 

Prob(F-statistic) 0.000000  
 سندگانیمنبع: محاسبات نو

 
 یعیتوز یها با وقفه یونیخطا: روش خودرگرس حیتصح یبرآورد الگو :−پ(4جدول )

  احتمال tآماره  اریمع یخطا بیضر  ریمتغ

D(HAP(-1)) 0.193968 0.086371 2.245752 0.0308 
D(LGDPP) -1.959251 0.556414 -3.521212 0.0012 

D(LGDPP(-1)) 2.770269 0.649417 4.265777 0.0001 
D(LGDPP(-2)) 2.437088 0.615487 3.959610 0.0003 
D(LGDPP(-3)) 1.964407 0.604894 3.247524 0.0025 

D(UN) -0.172514 0.022035 -7.829186 0.0000 
D(UN(-1)) -0.080140 0.025588 -3.131886 0.0034 
D(UN(-2)) -0.106589 0.023612 -4.514219 0.0001 
D(UN(-3)) -0.097259 0.023398 -4.156784 0.0002 

D(WUI) -1.182612 0.248984 -4.749746 0.0000 
D(WUI(-1)) 1.311888 0.303714 4.319484 0.0001 
D(WUI(-2)) 1.037784 0.267478 3.879882 0.0004 
D(WUI(-3)) 0.940804 0.265039 3.549675 0.0011 

D(COR) -0.038368 0.196750 -0.195007 0.8465 
D(COR(-1)) -0.689678 0.206727 -3.336181 0.0019 
D(COR(-2)) -0.711884 0.207162 -3.436369 0.0015 
D(COR(-3)) -0.722027 0.207390 -3.481493 0.0013 

SAN -0.136198 0.022045 -6.178075 0.0000 
COVID19 -0.231114 0.062908 -3.673863 0.0008 

COVID19(-1) 0.018224 0.061866 0.294574 0.7700 
CointEq(-1) -0.896463 0.090704 -9.883385 0.0000 
R-squared 0.821528 

 Mean dependent var 
 S.D. dependent var 

 Akaike info criterion 
 Schwarz criterion 

 Hannan-Quinn criter. 
  

-0.008131 
Adjusted R-

squared 0.738518 0.147206 
S.E. of regression 0.075274 -2.076797 
Sum squared resid 0.243645 -1.368414 

Log likelihood 87.45752 -1.797729 
Durbin-Watson stat 1.545347  
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F-Bounds Test. Null Hypothesis: No levels relationship 
Test Statistic Value Signif. I(0) I(1) 

F-statistic  12.00733 10%  2.08 3 
k 5 5%  2.39 3.38 

  2.5%  2.7 3.73 
  1%  3.06 4.15 

 سندگانیمنبع: محاسبات نو

 

 
 


