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Introduction  
The shortage of freshwater resources is one of the primary crises the world faces, despite the constant availability 

of renewable water sources. As a result, the rising risks associated with water scarcity are a critical concern. The water 

crisis reduces crops production and negatively affects food security. Due to the increase in demand for food, 

agriculture section is under more pressure because of both water crisis and more demand for food. Agricultural sector 

has been also facing with water shortage due to climate changes caused by the more global warming and low 

precipitation. Water crisis and climate changes leading to a decrease in the crops production. Now, agriculture and 

livelihood of villagers has become unstable more than any time. Considering the importance of irrigated farming in 

Mazandaran province in the country's food security, the present study was conducted with the aim of identifying the 

most important variables that affecting water security in Mazandaran province. 
 

Materials and Methods  
The statistical population of the research included 16 subject experts with research or executive experience in the 

fields related to water studies, water security and climate change. The selection of them was done in a purposeful way. 
The data collection tool was a researcher made questionnaire and the data collection method was face-to-face 
interview. At first, to identify the variables involved in water security a subject literature review and several semi-
structured interviews with subject experts were conducted. Then, the experts were asked to evaluate the cross-effects 
of the identified variables through pairwise comparisons and in the form of the MICMAC questionnaire. Finally, the 
data were analysis using MICMAC software. 

 

Results and Discussion  
According to the results, among the studied variables, "knowledge and environmental literacy of villagers" and 

"reduction of precipitation due to climate change" (input variables) are two important key variables that directly and 
indirectly affect water security and therefore should be considered. The variables "best management of appropriate 
farm operations", "volume and diversity of water resources" and "good management and governance of agricultural 
water" are intermediate variables, with high impact and high dependence. Based on the direct influence network 
intensity of the key variables involved in water security, variables such as “best management of suitable farm 
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operations”, “good management and governance of agricultural water”, ”the degree of resilience of farmers to adapt 
to climate change” play a central and sensitive role. Based on the indirect relationships, “best management of 
appropriate farm operations”, “the degree of resilience of farmers to adapt to climate change”, ”risk management of 
ecological hazards and climate change” have the greatest indirect effect on other variables and should be considered 
by policy makers and planners in this field. 

 

Conclusion  
Water crisis is a major challenge for agricultural activities and consequently for food security. Considering the 

vital role that Mazandaran province plays in the agricultural products production and as a result food security, the 

present study examined the most important variables affecting food security. The findings of this study showed that 

"good management and governance of agricultural water" has the most direct impact on water crisis management. 

Good water governance can be taken into consideration with the relative strengthening and synergistic participation 

of public and private sectors and non-governmental organizations in line with the planning and implementation of 

food security policy with the water-energy-food nexus approach.  The role of increasing the environmental knowledge 

and literacy of villagers by providing effective educational-promotional services such as farm filed school is very 

important on the farmer's resilience and adaptability.  On the other hand, variables such as good water management 

and governance, development of new irrigation systems and technologies, zoning of agricultural lands and the 

explanation of the appropriate cultivation pattern for each zone (such as planting crops with low water demand and 

high added value include medicinal plants) are undeniable impact on the livelihood resilience of the farmer's family 

and adaptation to climate change conditions.  Diversify the livelihood resources of farming households with the 

participation of household women, promoting climate-oriented businesses that are compatible with climate changes 

(such as agricultural tourism and handicrafts), using drought-resistant species, changing the date of cultivation, 

developing greenhouse cultivation, medicinal plants and modernization of irrigation, change of history and cultivation 

pattern play important roles on the resilience of farmers to adapt climate change. 
 
Keywords: Food security, Water and food nexus, Water crisi, Water policy, Water resources management  
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 چکیده

فزایش  با توجه به محدود بودن منابع آب شیرین و تجدیدشونده در جهان، کمبود منابع آب از جمله بزرگترین مسائل پیش روی بشر است که منجر به ا
و   دلیل افزایش تولیدخش کشاورزی به. بگذاردمی  یمنف   ری تأث  ییغذا  تیبر امن  دیتول  با کاهش سطح منابع آببحران    .استمخاطرات مرتبط با آب شده  

  . است  بوده  مواجه  یآبکم   بحران  با  بارشکاهش سطح  دما و    زانیم  شیافزا  ناشی از  یمیاقل  راتییتغ  ریتأث   تحت  ریاخ  یهادر دههآبی    منابعوابستگی زیاد به  
ترین متغیرهای مهم  ییشناسا  باهدفمطالعه حاضر    ،اهمیت کشت آبی در استان مازندران و نقش مهم استان مازندران در امنیت غذایی کشور با توجه به  

های حوزهدر    ییاجرا  ای  یقاتی سابقه تحق  یدارا  ینفر از خبرگان موضوع  16پژوهش شامل    یجامعه آمار   نجام گرفت.مازندران ااستان  اثرگذار در امنیت آبی  
پرسشنامه و   پژوهش  نیها در اداده  یآورابزار جمع  افراد به روش هدفمند انجام شد.  نیبودند. انتخاب ا  مرتبط با مطالعات آب، امنیت آبی و تغییر اقلیم

 ی رهای متغ   ،یختارمند با خبرگان موضوع سا   مهین  یهاموضوع و مصاحبه  ات یبا استفاده از مرور ادب  ابتدابود. در    حضوریمصاحبه  ها  آوری دادهروش جمع
 را از طریق مقایسه زوجی ارزیابی کنند. در   شدهییشناسامتغیرهای    متقاطعتا اثرات    خواسته شد  خبرگاناز  سپس،  شدند.    ییشناسادخیل در امنیت آبی  

مدیریت و حکمرانی »   ریمتغ   ،انجام شد. براساس نتایج  MICMACافزار  ها به روش تحلیل اثرات متقابل با استفاده از نرمتحلیل داده  و  نهایت، تجزیه
کاهش  توجه این متغیر در مدیریت بحران آبی است. »اهمیت قابل  دهندهنشانقرار گرفت که    میمستق   یاثرگذار  زان یدر رتبه اول م «  خوب آب کشاورزی 

  از   یبعد  یهادر رتبه«  انییروستا  ی طیمح ستیسطح دانش و سواد ز« و »میزان و تنوع منابع آبی »،  «وقوع تغییرات اقلیمی  واسطهبهنزولات جوی    زانیم
  منظور به  ،نهادمردمخصوصی و    ،های دولتی بخش  یافزامشارکت هم  تیتقوحکمرانی خوب آب با    .ندگرفتقرار    امنیت آبیبر    میمستق   یرگذار یتأث   زانیم  نظر
با عملیات   بهینه مزرعه  تیریمددر این راستا    .قرار گیردمورد توجه    باید (غذاو    انرژی،  آب   پیوندرویکرد    )مبتنی برامنیت غذایی    یارذگاستی سریزی و  برنامه

  از طریق   سازی و توانمندسازی کشاورزانآگاهتغییرات اقلیم،    نسبت بهآوری کشاورزان  ی و تابحفاظت  یکشاورز  هایو روش(  GAP)  خوب کشاورزی
 شود.پیشنهاد می ،ی با مشارکت نهاد توانمندساز ترویج کشاورزیطیمحستیسواد زو  گسترش سواد آبی

 
 منابع آب  یریتآب، مد  یاستسآب و غذا،   یوندپ ،بحران آب  یی،غذا  یتامن  کلیدی:  هایواژه

 

 1مقدمه

جهان   د، ی جد   یهایورافن ع ی سعر  ش ی دا ی و پ  ی توسععه صعنعت   ت، ی جمع 
  ، ی مصعارف شعهر  ی آب برا  ی تقاضعا   ش ی افزا   کرده اسعت.  ی دگرگون   دچار را  

 ن ی منابع محدود آب را ب  ص ی تخصع  سعر رقابت بر  ، ی و صعنعت  ی کشعاورز 
کمبود  نموده اسعت.   د ی کنندگان تشعد مصعرف انواع  ن ی مناطق مختلف و ب 
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 جهعان   کعه   اسعععت   ی مسعععائل   ن ی تر بزرگ   از   ی ک ی   ن، ی ر ی منعابع آب شععع
 De Amorim et)   اسعت   مواجه  آن   با   روزافزون   صعورت  به   توسععه درحال 

al., 2018 ) .   ارزیابی منابع آب در سعراسعر جهان بیانگر آن اسعت که بیش
درصعد از آب قابل دسعترس و تجدیدپذیر توسعط انسعان مصعرف   50از  
منععابع تجدیدشونده آب از طرفی،  .  (Sakhdari et al., 2023)  شود می 

ترین  به یکی از اسعاسعی را این مسعئله تأمین آب    اسعت که در جهان ثابت  

دانشکدگان    دانشیار  -2 کشاورزی،  دانشکده  کشاورزی،  توسعه  و  مدیریت  گروه 
 تهران، کرج، ایران ، دانشگاهکشاورزی و منابع طبیعی
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کمبود آن با گذر  به همین دلیل   کرده است مشکلات برای بشععر تبععدیل  
 ,.Bahrami Mehneh et al)  گعععردد می زمان بیش از پیش احساس  

 ی گر ی مرتبط با آب موضعوع مهم د   مخاطرات  ش ی افزا ،  همچنین   (.2017
تعداد تلفات و    (. Masago et al., 2019) اسعت  ی جهان   رات یی تغ   نه ی در زم 

  ل، ی و مخاطرات مرتبط با آب مانند سع ا ی از بلا  ی ناشع  ی خسعارات اقتصعاد 
 ش ی افزا   ی ر ی طور چشعمگ به   ن ی و فرونشعسعت زم   ن ی رانش زم  ، ی خشعکسعال 

  ، ی ن ی شععهرنشعع  ن، ی زم  ی کاربر   رات یی آب و هوا، تغ   رات یی اسععت. تغ   افته ی 
  رات یی از تغ   ی ناشع یی مواد غذا  د ی و تول   ی مهاجرت، مشعکلات انرژ   ی الگوها 
  د ی را تشعد  ی شعتر ی تواند خطرات نامطمئن ب ی م   ی و توسععه اقتصعاد   ی ت ی جمع 
  ی ها جنبه  ی خشععکسععال   ب، ی ترت  ن ی ه هم ب (Mishra et al., 2021). کند 
اجعتعمععاعع  ی کعیعز یعفع بععارنععدگع  ی معتععععدد   ی و  کعمعبعود  و    ، ی دارد.  آب  معنععابعع 
جوامع   ی ر ی پذ و بسعته به انعطاف   دهد ی م   ر یی را تغ  ی کشعاورز  ی ها سعتم ی سع
 ن ی تنش ب   جعه ی در نت   ، بعاشعععد   د یعشعععد   توانعد ی آن م   ر ی تعأث   ت، یعو جمع   ی محل 

  ان ی و الزامات جر  ی اسعتفاده انسعان   ن ی تضعاد ب   ل ی به دل   ی مصعرف آب رقابت 
  . (Grafton et al., 2011) د شو ی بدتر م   ی ط ی مح 

 به   و   کشعاورزی   د ی تول   و   کشعت  ر ی ز  سعطح  ش ی افزا   ت، ی جمع  ش ی افزا با  

 به   ی دسعترسع  ، ی ن ی رزم ی ز   و  ی سعطح   آب   منابع  ش ی تبع آن مصعرف رو به افزا 
 ,.Asadpourian et al)   است  شده   همراه   ی فراوان   مشکلات   با   آب   منابع 

  ی برا و کعافی    بعا کیفیعت   ی آب   پعایعداری منعابع   برای اطمینعان از   لعذا،   . ( 2022
امنیت   سعتم ی اکوسع  ک ی موجودات  ر ی و سعا  اهان ی گ   وانات، ی ها، ح حفظ انسعان 

از    ت یعامن .  (Lautze et al., 2011)گیرد  آبی مورد توجعه قرار می  آب 
 مت ی هر فرد )با ق   ی برا  ی مطمئن به آب سععالم کاف  ی دسععترسعع ن ی تضععم 
داشعتن   ی بازار در آن دخالت دارند( برا   ی ها سعم ی به صعرفه که مکان   مقرون

 دهد خبر می   نده، ی آ  ی ها نسعل  ی سعالم و سعازنده، از جمله زندگ  ی زندگ   ک ی 
 (., 2021et alMishra  .)   نان ی ( اطم 1)   شامل: آب    ت ی امن و بهبود    ش ی افزا  

قابل قبول   ت ی ف ی با ک   نان ی و قابل اطم  ی از در دسعترس بودن منابع آب کاف 
بعه   ی و اقتصعععاد   ی اجتمعاع   ی هعا ت یعفععال   ه یعکل   ی ارائعه خعدمعات آب برا   ی برا 
باشععد. )ب( کاهش خطرات  دار ی پا   ی ط ی مح سععت ی که از نظر ز  ی ا وه ی شعع

کاهش   ( پرداختن به ج . ) ی و آلودگ   ی سعال خشعک  ل، ی مربوط به آب مانند سع
مشععتر ،    یهاآبکه ممکن اسععت از اختلافات بر سععر   یی ها ی ر ی درگ 
به   ها آن   ل ی شععود، و تبد   ی ناشعع  نده ی اسععترس فزا   ی ها ت ی در موقع   ژه ی و به 
اتصعععال دو حوزه    . (  2021et alMishra ,.)   اسعععت  برد برد   ی ها حل راه 
- ی اجتماع  ی ها سععتم ی سعع  که هر دو  ب آ   مدیریت   و  ی کشععاورز   اسععت ی سعع
و   ی ادغام کشعاورز بسعیار مهم اسعت.  هسعتند،    ی ا ده ی چ ی پ   ه ی چندلا   ی ک ی ز ی ف 
 ی اد ی اندازه و شعکل تعداد ز   ن پازل اسعت که در آ   ک ی   ه ی آب شعب   ت ی ر ی مد 

  ی ها ی کربند ی اسععت و در طول زمان الگوها و پ   ر یی قطعه دائماً در حال تغ 
  ار ی بسع ی کرد ی به رو  عمل نوع   ن ی . واضعح اسعت که ا ند ن ک ی م  د ی تول   ی مختلف 
در حال حاضعر،  دارد.   از ی ن   ق ی و تحق   اسعت ی سع  ی تر برا و خلاقانه   تر ده ی چ ی پ 

  طور به هنوز که  باشععد ی م هدف بلندمدت    ک ی  دسععترسععی به امنیت آبی 
بعه   ی برخورد بعا آب و کشعععاورز  ی برا   ی ات یععمل   ی اسعععتراتژ  ک یعکعامعل بعه  

اتخاذ شده  ی نشده است. هر استراتژ   ل ی تبد   وسته ی پ هم به   ا ی جامع  ی ا وه ی ش 

را بعدون بعه خطر   یی مواد غعذا   د یعتول   ی هعا سعععتم ی بتوانعد سععع  د یعبعا   نعده ی آ   در 
حفظ کنعد  ی ک ی اکولوژ   ی ها سعععتم ی آب و سععع پایدار  ات یعح  ت یعقابل انداختن  

 (Rob et al., 2017 ) . 
ایران کعه آب در آن همواره بعه   کشعععورهعایی همچون   در امنیعت آبی  

ر اقلیمی در ناحیه خشععک و  ظ عنوان یک نهاده کمیاب مطرح بوده و از ن 
ت  اسععع  برخوردارشعععتری  ی نیمه خشعععک جهان واقع شعععده از اهمیت ب 

(Salami & Taheri, 2019  .) ی ها از آب  ی مقدار قابل توجه  کشور  ن ی ا 
.  برنعد بکعار می   ی جبران کمبود آب سعععطح   و   ی ار یعآب   ی برا را    ی ن ی رزم ی ز 

  ی ن ی رزم ی منجر به کاهش سعطح آب ز   ی ن ی رزم ی ز  ی ها آب  ی تهاجم   برداشعت 
درصعععد از    50بعه    ک یعنزد   جعه ی در منعاطق مختلف شعععده اسعععت. در نت 

 ,.Madani et al)   قرار دارند   ی بحران   ت ی در وضع   ران ی سراسر ا   ی ها دشت 

انتقال   ی ها سعتم ی و سع  ی ار ی آب  ی با توجه به روش سعنت   ، ن ی همچن   (. 2016
منابع آب . در نتیجه بحران از آب منحرف شعده اسعت   ی اد ی آب، بخش ز 

همچنین   . گذارد می  ی منف  ر ی تأث  یی غذا   ت ی و بر امن دهد می را کاهش   د ی تول 
غذا   د ی تول   ی برا   که هم تمام ابعاد سعلامت و رفاه انسعان اسعت   ی ربنا ی ز  آب 

  ت ی امن   .  ( Florin Frone & Frone, 2015)   اسعت   ی اسعاسع  ی و هم انرژ 
  تواند ی م  آن   ی اب ی ارز   که   اسعت  آب   منابع  ت ی ر ی مد   در   ر ی فراگ  ی کرد ی رو  ی آب 

 ن ی ا   ت ی ر ی مد   از   ی ناشع مشعکلات   و  آب  منابع  ت ی وضعع   از   ی جامع  ر ی تصعو 
 درهم  مشعکلات  ر ی درگ   که   ران ی ا   کشعور   ی برا  کرد ی رو   ن ی ا .  کند   ارائه  منابع 
 ی ها در دهه و    اسععت   سععت ی ز ط ی مح   و  آب  منابع   ت ی ر ی مد   نه ی زم   در   ده ی تن 
 مشعععکل   با   همواره   و   اسعععت   گرفته  قرار  ی م ی اقل   رات یی تغ  ر ی تأث  تحت  ر ی اخ 
 ی آب  ت ی مقدار شععاخص امن  . ، حائز اهمیت اسععت اسععت  بوده   مواجه  ی آب کم 
  کعه   شعععود ی نم   0/ 43  از   تر ش ی ب   ران، ی ا   ی هعا اسعععتعان   از   کعدام چ ی ه   ی برا 

 شعاخص   منظر   از  ران ی ا  ی ها اسعتان  همه   نامطلوب   ت ی وضعع   دهنده نشعان 
 (. Salemi Sarmast & Zahraie, 2021)  است  ی آب  ت ی امن 

 زیر کشعت برنج در ایران رتبه نخسعت اسعتان مازندران از نظر سعطح  
اکثر روسعتاییان    وکار کسعب به خود اختصعا  داده اسعت و معیشعت و    را 

برای    و غرقابی روش سعنتی  اسعتان مازندران به شعالیکاری وابسعته اسعت.  
شععود، در نتیجه بحران آب و  کشععت برنج در اسععتان بیشععتر اسععتفاده می 

باشععد و به   داشعععته تواند در کاهش تولید برنج نقش  تغییرات اقلیمی می 
 روند  ش ی زا اف نوعی بر اقتصععاد و معیشععت روسععتاییان اثر منفی بگذارد. 

در واحد سععطح  اه ی گ  ی آب  از ی ن   ش ی افزا  ، بارش و بارش مؤثر   سععطح کاهش  
 اسععت  یی آب و هوا   رات یی تغ   وجود روشععن بر   ل ی مازندران دل   اسععتان در  
 (Irannejad et al., 2019 .)   متر میلیون   ۷00میلیارد و    2سعالانه حدود 

  ۷0رسععد که آب در بخش کشععاورزی مازندران به مصععرف می  مکعب 
درصعد آن از طریق آب زیرزمینی    30درصعد آن از طریق آب سعطحی و  

درصعد آب مورد نیاز شعالیکاری را  34  فقط   حاضعر  حال   در  و  شعود می   ن ی تأم 
ضععریب امنیت آبی اراضععی ، بنابراین  توان با مدیریت مصععرف کرد می 

  ج ی ا نت  (. Enayati, 2022ت ) درصععد اسعع  34شععالیزاری اسععتان کمتر از  
 دهد ی م  نشععان   مازندران  اسععتان منابع آب    بلندمدت   ی مطالعات و بررسعع

 اغلب   در  سعالانه  دمای  متوسعط   اسعت   افته ی  کاهش  ی بارندگ   متوسعط   زان ی م 
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  مازندران  اسعتان   ی ها دشعت   و   اسعت  داشعته  ی شعی افزا   ی روند   ها سعتگاه ی ا 
در  .  اسعععت  بوده  روبرو   آبخوان   حجم  کاهش   با  درازمدت  دوره  به  نسعععبت 
نسعبت به سعال گذشعته   1401 ی سعال آب  ز یی مقدار بارش در فصعل پا اسعتان 
  ی ر ی آبگ  حجم و    درصعد کاهش داشعته اسعت   31و    30  ب ی ترت به   درازمدت و  

 داشعته  کاهش   درصعد  42  حدود   گذشعته  سعال  به  نسعبت  اسعتان  ی سعدها 
نسعبت به  1401کاهش در سعال   ها و مجموع تغییرات حجم آبخوان   اسعت 

 Regional Water)   درصعععد بوده اسعععت   50بیش از    1400سعععال  

Company of Mazandaran Province, 2023 .)   آب   رات یی تغ   اگرچه 
  حعال ن ی بعاا گعذارد،  ی اثر م   ران ی بر مشعععکلات آب ا   م ی اقل   ر یی و تغ   یی هوا   و 

 ها داشععته و محصععول دهه  ی عمدتاً منشععاا انسععان  ران ی مشععکلات آب ا 
هماهنگ    ی ز ی ر برنامه   ، ی ن ی ب ش ی پ   عدم   از   ی ناشع  آب،  منابع   ف ی ضعع   ت ی ر ی مد 

 روند  ن ی ا   . ( Madani et al., 2016) و در  اشععتباه از توسعععه اسععت  
منعابع آب   ت یعر ی نظر در نحوه معد   د یعو لزوم تجعد   ی نگر نعده ی آ   دهنعده نشعععان 

نظر داشعععتن  با   . با بحران کمبود آب مواجه نشود   نده ی استان است تا در آ 
و بلندمدت    مدت کوتاه اتخاذ راهبردهای    ، شعععرایط فعلعععی منعععابع آبعععی 

و تضعععمین    آبی اقلیمی و کم   تغییراتاثرات احتمعالی  برای جلوگیری از  
پععژوهش و    جه ی درنت (.  Dev, 2016لازم است ) مدیریت بهتر و کارآمدتر  

ایجاد آمادگی برای    منظور به   نگرانه نده ی آ مطالعه در این حوزه با رویکردی 
های اجرایی مواجهه با شععرایط احتمععالی در آینععده و نیععز تدوین سیاست 

اهمیت  حائز  بهینه امنیت آبی کشععاورزی، در راسععتای مدیریت   مناسععب 
بعدون توجعه جعدی بعه تحلیعل    ی و خعارج   ی داخل   مطعالععات بیشعععتر  اسعععت.  

 انجام شده است.     ی نگار نده ی آ 

 ,Behboudi & Ghorbani)  بهبودی و قربعانی  مطعابق تحقیق

الگوی   با  برای حکمرانی و مدیریت آب  شععده یدر الگوی طراح  ( 2023
وضععه آبریز رودخانه  در ح  پویایی سععیسععتم کیفیم حکمرانی منابع آب

اصععلاح الگوی    ،قرنقو، در جنوب شععرقی اسععتان آذربایجان شععرقی
برداشعععت از منعابع آب، ظرفیعت  حکمرانی آب از طریق ایجعاد تغییر در  

تحقیق  ، عامل  سعازیظرفیت توانمندسعازی، ظرفیت گفتمان سعازگاری،
مشعارکت،   مؤلفه  قوانین و مقررات، سعاختار مسعئولیت،عامل و توسععه،  

پذیر  امکانوابسعتگی به آب، وابسعتگی به دولت، آموزش، الگوی کشعت  
 است.

 ی اجتمعاع  عوامعل  عنوان  بعا  خود  مطعالععه   در  (,Nkiaka 2022)  نیعاکعا
  قا، یآفر)  توسعععه  درحال  مناطق در  آب تیامن  کننده نییتع  یاقتصععاد و
  تیامن شاخص (بیکارائ  یایدر  و  نیلات یکایآمر و  آرام  انوسیاق  -ایآس
  خطر  آب، بودن دسعترس  )در  یکیزیوفیب  ریمتغ  سعه  از اسعتفاده  با را  آب
 ی )دسترس  یاقتصاد-یاجتماع  ریمتغ  دو  و  (ستمیاکوس  اتیح  و  هوا  و  آب
  مسععتقل  ریمتغ  پنج  .نمود بررسععیآب(  منابع  کپارچه ی  تیریمد و  آب  به 
  ،یشععهر تیجمع  درصععد  ،سععرانه   (GDP)  یداخل ناخالص  دیتول  ،دولت)

 
1- Iberian Peninsula 

2- Melani-inland and Hamburg-coastal communities in 

  لیتکم  نرخ  و فاضعلاب  و آب  خدمات  یبرا  توسععه   یرسعم  یهاکمک
  آب  تیعامن  کننعده نییتع  عوامعل  یبررسععع  یبرا  زنعان(  ییابتعدا  معدارس
 ناخالص   دیتول که   دهدیم نشعان یآمار  یهالیوتحله یتجز  شعد. اسعتفاده 
 ، دولعت  و  تیعحعاکم  و  زنعان  ییابتعدا  معدارس  لیعتکم  نرخ   سعععرانعه،  یداخل
   هستند. آب  تیامن  کننده نییتع یدیکل  عوامل

  تیمندر مطالعه ا  (Fonseca et al., 2022) فونسععکا و همکاران
واقع در  1یبریا  ره یجزشبه در    ییآب و هوا راتییتحت تغ  یآب کشاورز

  ای  یکشعععاورز  ناطقم شیافزا لیبه دل  نشعععان دادند  جنوب غربی اروپا
به هم متصععل    ده یچیطور پبه  ییغذا  تیآب و امن، فشععرده   یکشععاورز
بعا اتخعاذ   ییغعذا  تیعامن  تیعتقو  یبرا  یاقعدامعات  ،جعه یدرنتهسعععتنعد.  
 ی هاسععتمیآب، مانند بهبود سعع  یحفظ و نگهدار  یبرا ییهایاسععتراتژ

 ی هاگونه   ایانتخاب محصعولات   ای  ،ینگهدار  یهاحوضعه   جادیا  ،یاریآب
بهبود آب    جه یدرنتگرم و خشعک، و   یآب و هوا  یتر برامناسعب  دیجد

 است.  ازیو هوا، مورد ن
  یآب  تیعامندر مطعالععه   (Beithou et al., 2022بیتو و همکعاران )
ارائه با  اردنمانند کشور   کشورها  کم آب  طیدر شعرا یمرتبط با کشعاورز

آب بعه    تیعو امن یکشعععت کشعععاورز یالگوهعا  ریتعأث  زا  یکل ینمعا  کیع
 ی در بخش کشعاورز دارتریپا  یزیرمنظور برنامه به  یمل  اسعتیتوسععه سع
  ن یتأم سعتمیسع ینوسعازپرداختند و نتایج کاربردی مانند   ییو مواد غذا
،  درصععد از کل مصععرف آب کشععور 50  ییجوصععرفه برای   یآب شععهر
،  ی ا از مزارع بعاز بعه کشععععت گلخعانعه   یکشععععاورز  داتیعتول  انتقعال
 به تولید در  یشععتریب  یهایگذاره یسععرما و یرسععاختیز یگذاره یسععرما
 ارائه دادند.بسته  کیدروپونیه یهاگلخانه 

( عوامعل  در مطعالععه    (Ningi et al., 2022نینجی و همکعاران 
از جوامع   ییروسعععتا  یخانوارها  یآب برا تیامن تیوضعععع  کننده نییتع
  یقایآفر  ،یشععرق پیدر اسععتان ک یسععاحل و هامبورگ  یداخل-یملان
آب خانوارها   تیامن تیمحاسعبه وضعع  یاز شعاخص فقر آب برا 2یجنوب

آب در مناطق   تیکه امن دادها نشان  افته ی،  نمودنددر دو جامعه استفاده 
در دسععترس نبودن منابع   لیاسععت که عمدتاً به دل زیمورد مطالعه ناچ

  انندم یآب اسعععت. عوامل یآورجمع یو زمان صعععرف شعععده برا  یآب
مورد اسعتفاده و زمان صعرف  سعرویس بهداشعتیآب، نوع    نه یپرداخت هز
آب خانوارها را در مناطق مورد مطالعه   تیآب، امن یآورجمع  یشده برا

 کند.یم  نییتع

 در   (al et Rostami Abbasi,. 2022)  همکاران  و  رستمی  عباسی
  در  مرتبط��ینهادها  شبکه   یانم  در  موجود  ارتباط  هدف  با  تحقیقی
  مازندران   استان  یکشاورز  آب  منابع  یوسته پهم  به  یریتمد  یحکمران
  شده  خا   ینهادها  یتحاکم  به   منجر  آب  منابع  دیریتم  دادند  نشان
 منابع  نفعانذی  ملاحظه   بدون  را  یاستیس  اهداف  یکرد،رو  ینا  یتنها  در  و

the Eastern Cape Province, South Africa 



 1403پاییز ، 3، شماره 38، جلد نشریه اقتصاد و توسعه کشاورزی     284

  منابع   یحکمران  در  ینفعانذ  ینب  تناقض  باعث  که   است  نموده   یمتنظ  آب
 یشترب  مشارکت  یبرا  را  یبیترغ  و  یقانون    یسازوکارها  و  شودیم  آب

  یری گیم تصم  ی،ساز یمتصم  یندهایفرآ   در  رانده   یه حاش  به   یهاسازمان
 ین ب  یهانامه تفاهم  مشتر ،  یهاکارگروه   در  یتعضو  قالب  در  اجرا  و

 سطح   در  هادستگاه   ینب  منابع  تبادل  و   مشتر   یهاپروژه   ی،دستگاه
 پیشنهاد  ینفعذ  ینهادها  تمام  یانم   قدرت  متوازن  توزیع  برای  استان
 . نمودند

 & Salemi Sarmast)   سعلامی سعرمسعت و زهرایی   ق ی تحق   مطابق 

Zahraie, 2021 )   ی با  در بخش کشعاورز  ی آب  ت ی ابعاد امن   ی د ی پنج بعد کل
  ی بند دسعته   گونه ن ی ا   توان ی را م  1شعاخص امنیت آبی بانک توسععه آسعیا 

و   ی منابع سعطح   ی ها ی دار ی منابع آب قابل اسعتفاده و ناپا  ت ی امن  ( 1نمود: ) 
آب و فاضعلاب   ی ها رسعاخت ی به خدمات و ز  ی ( بعد دسعترسع2)   ؛ ی ن ی رزم ی ز 

و اثر کمبود آب بر اشععتغال   ی از نظر اقتصععاد  ی ب آ  ت ی ( امن 3و پسععاب؛ ) 
  ان یعجر   م ی رژ   ر یی و تغ   ی سعععت ی ز ط ی از نظر مح   ی آب   ت یع( امن 4)   ؛ ی کشعععاورز 
؛ و  هعاآب ی و آلودگ   ی ع ی هعا نسعععبعت بعه حعالعت طب رودخعانعه   ی هعا و دب رودخعانعه 

 ازجمله مخاطرات   برابر   در  مردم   ی ر ی پذ ب ی آسع  و   ی آور تاب   ط ی ( بعد شعرا 5) 
 . ی خشکسال   و  ل ی س 

  عوامل بررسععی در  ( al et Davoodi,. 2021) همکاران  و  داوودی
  معاننعد  فعاکتورهعایی  رامجرد  منطقعه   در  کشعععاورزی  آب  امنیعت  بر  مؤثر
 با   و اسعت مؤثر  منطقه  در آب  امنیت بر  آموزشعی هایکلاس در کتشعر

 های سعامانه  نگهداری و  تعمیر در  مشعارکت  زمینه  در  کشعاورزان  آموزش
  نوین هایفناوری از اسععتفاده   و آب  مصععرف در  جوییصععرفه   آبیاری،
  به   رسعععیدگی برای  مربوطه  مسعععئولان  بیشعععتر  توجه   با همراه  آبیاری

 در   نظارت و بازرسعی تخصعصعی  تشعکل  ایجاد  و رسعانیآب  مشعکلات
 شد. خواهد  میسر  آب امنیت  به  دستیابی اهداف  آب، انتقال و  توزیع

 در   (al. et Pourkhosravani, 2019) همکاران و  پورخسععروانی
  داد  نشعان ایران در  آب منابع سعیاسعت ناکارآمدی بر مؤثر  عوامل مورد
 زیادی  موانع با  آبی  حاتلااصع  سعازیپیاده  مسعیر در  گذاراناسعتیسع  که 

  و  نهادی  ضعععف آب  منابع  حوزه  در مقررات و  قوانین  ضعععف همچون
  و فنی مالی  تلامشعععک هاتیمسعععئول  و اهنقش  پراکندگی سعععاختاری

  و خوب حکمرانی وجود  سعععایعه   در  کعه  اسعععت  مواجعه   غیره  و  اتیلاععاط
  توانمی شعودمی  محسعوب  علمی رویکردهای کاربسعت پیامد  که   اثرگذار
 .آمد  فائق تلامشک از یاگسترده  بخش بر

 برای   ( 2019et alGhoochani ,.)  همکاران و قوچانی  تحقیق  در
 کشعاورزی  بخش  آب منابع پایدار  مدیریت هایپیشعران کلان  سعاییشعنا

  هایپیشععران در .شععد شععناسععایی اولیه   هایپیشععران  کلان 12 کشععور
  یکپارچه  مدیریت اسعتقرار  کشعاورزی،  آب  مدیریت در  نهادسعازی ریسعک
  آب،  منابع  پاسععخگویی  ه ددا بانک  ایجاد  کننده تنظیم پیشععران در آب؛

 نگرش   خروجی  هاینپیشعرا در ؛آب  حوزه   فرهنگی و اجتماعی  ظرفیت

 
1- Asian Development Bank 

  و  نوین  هعاییفنعاور  بکعارگیری  و  کشعععت  الگوی  تغییر  بعه   مسعععئولان
  به   توجه   کننده هدایت  پیشعران در  و آب؛ منابع  نیتأم سعیسعتم با  مرتبط
 کشعاورزی  آب  واقعی قیمت و  خشعکسعالی بر  تمرکز با  اقلیمی  تغییرات
 است.  بوده   نیترمهم

  یبررسع در  (Sharaunga & Mudhara. 2016)  مادارا و شعارانگا
مصععرف   تیمؤثر بر امن  یو نهاد  یاقتصععاد-یاجتماع  ،یکیزیعوامل ف
ی بخش محلی مسعععینگعای  اریعمعالعک آبکشعععاورزان خرده   انیعآب در م

مصعرف آب کشعاورزان به    یتیامن تیوضععنشعان دادند   آفریقای جنوبی
 بتدای در اواقع قرار داشعت. کشعاورزان   یاریطرح آب ریشعدت تحت تأث

 ی منیا  یاریعکعانعال آب  ینسعععبعت بعه کشعععاورزان در انتهعا  یاریعکعانعال آب
که   یتر و کسعاننسعبت به مصعرف آب داشعتند. کشعاورزان مسعن  یشعتریب
از آب   اده در اسعتف ادیدارند، به احتمال ز یتربزرگ  یکشعاورز  یهانیزم
 ی سعپر  یاریرا در طرح آب یشعتریب  یهاکه سعال یهسعتند. کسعان منیا

کنندگان آب، خود را در مصعرف  مصعرف  یهاانجمن یاند و اعضعاکرده 
لازم اسعت تا    زیقانون ن  ینظارت دولت و اجرا. دانسعتندیتر مآب ناامن

 فراهم کند. هایاریآب  نیرا در ب  بعادلانه به آ  یامکان دسترس

نوآوری این تحقیق  تحقیقات پیشععین و مبانی نظری،   یبندجمعبا 
بی کشاورزی استان آ برای امنیت   ریاثرپذاثرگذار و   یهامؤلفه شعناسعایی  

بعا    .بعاشعععدبعا روش میعک معک می  ینگعارنعده یآ ریزی  معازنعدران بعا برنعامعه 
  با   و  زنده  موجودات   ات ی ح  ادامه   بر  آن   ر ی تأث   و   آب   موضوع  ت ی توجه به اهم 

  مطالعه   و  پععژوهش   کشععور،  ی آبعع  منععابع  ی فعلعع  ط ی شععرا  داشععتن  نظر   در 
  جعاد ی ا   و   د یعد   افق   ش ی افزا   منظور   بعه   نگرانعه نعده ی آ   ی کرد ی رو   بعا   حوزه   ن ی ا   در 
  ن ی تدو   عععزین  و   نعععده ی آ   در  ی احتمعععال   ط ی شعععرا   با   مواجهه   ی برا  ی آمادگ 
 ی علم  ی ها ت ی اولو   ن ی تر مهم   از  ی ک ی   مناسعععب،  یی اجرا   ی ها اسعععت ی سععع
 Zinati Fakhrabad & Asghari) شعود ی م   محسعوب   کشعور  ی پژوهشع

Moghadam)   در چارچوب توسعععه پایدار ملی جمهوری اسععلامی ایران
گیری هعدفمنعدی بعه سعععت تعا جهعت در بخش کشعععاورزی، همواره نیعاز ا 

با پتانسععیل مناسععب توسعععه کشععاورزی و تولید محصععولات   مناطق 
مزیت نسعبی و جایگاه ویژه در    اسعتان مازندران اسعتراتژیک معطوف شعود.  
منابع درآمد در    ن ی تر مهم کشععاورزی از    ارد. بخش د امنیت غذایی کشععور  

اسعتان مازندران و نقش مهمی در معیشعت پایدار روسعتاییان اسعتان دارد.  
و بحران آب و افزایش دما از معضعلات اصعلی    ی آب کم همچنین مشعکلات 

با توجه به اینکه امنیت آبی بسعته به خصعوصعاً مناطق شعرقی اسعتان اسعت.  
اقلیمی متغیر اسعت، لذا نیاز  کانی و زمانی و با توجه به شعرایط موقعیت م 

بینی  نگری جهت پیش است تا برای هر شرایط جغرافیایی، با دیدگاه آینده 
وضععیت مطلوب آینده مطالعه جدیدی صعورت بگیرد تا سعطح امنیت آبی 

 ت ی اسععاس اهم   ن ی ا   بر را متناسععب با منطقه مورد بررسععی فرموله کند. 
 استان   بخش کشاورزی ترین متغیرهای اثرگذار در امنیت آبی  مهم  ل ی تحل 

  ی نگر نده ی آ   دگاه ی د   از   اسعتان مازندران   و محققان   گذاران اسعت ی سعاز منظر  
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توان  بنابراین، بر اسعاس مرور ادبیات فو  می  . اسعت   گرفته  قرار   موردتوجه 
در اسععتان   آببندی نمود که مسععئله امنیت آبی و بحران جمع   گونه ن ی ا 

و شعبکه    ها آن از متغیرهای مختلفی اسعت که شعناسعایی   متأثر مازندران  
تواند کمک شععایان توجهی به مدیریت بحران آب و  می  ها آن روابط بین  

تر در راسععتای تحقق امنیت آبی بنماید. به هوشععمندانه   ی گذار اسععت ی سعع
متغیرهای دخیل در    یی شععناسععا   ی کل  باهدف مطالعه حاضععر همین دلیل 

و   ها آن مسئله امنیت آبی در استان مازندران و شناسایی شبکه روابط بین 
  ی اب ی دسعت  ی در راسعتا   . نقش و اثرگذاری هر یک از این متغیرها انجام شعد 

( 1ها پاسع  دهد:  پرسعش  ن ی مطالعه در نظر دارد تا به ا  ن ی هدف ا  ن ی به ا 
( شعععبکه روابط بین 2؟  اند م ا کد دخیل در امنیت آبی ترین متغیرهای  مهم 

شعبکه  بر اسعاس متغیرها و   ( 3چگونه اسعت؟    ها آن این متغیرها و اولویت  
تحقق امنیت آبی و مقابله با  ترین راهکارهای مهم   ، شعده یی شعناسعا روابط 

 ؟  اند م ا کد   مازندران استان   بحران آب در 
 

 هامواد و روش

نوعی مطالعه پیمایشعی با رویکرد کیفی اسعت که  حاضعر  پژوهش
 ی جعامععه آمعار  .ردیگیقرار م  یکعاربرد  در گروه مطعالععات  هعدف  ازنظر

نفر از خبرگان موضععوعی شععامل اعضععای  16مورد پژوهش شععامل 
مازندران بودند. در این  اسعتان ی مراکز آموزشعی و تحقیقاتی  علمئتیه

مطالعه سععی شعده اسعت تا افرادی در پژوهش مشعارکت داده شعوند که  
طور مسعععتقیم در زمینه موضعععوع مورد مطالعه سعععابقه تحقیقاتی یا  به 

ابزار  .هدفمند انتخاب شععدند روشبه  اجرایی داشععته باشععند. این افراد
ها آوری داده پژوهش پرسعشعنامه و روش جمع  نیها در اداده  یآورجمع

. در گام اول با اسعتفاده از مرور ادبیات موضعوع و  بود  مصعاحبه حضعوری
عنوان  متغیر به  11سعاختارمند با خبرگان موضعوعی،    ی نیمه هامصعاحبه 

متغیرهای دخیل در بحران آب و به تبع آن امنیت آبی شعناسعایی شعدند  
  30کننعدگعان حعدود  میعانگین بعا هریعک از مشعععارکعت  طوربعه   .(1)جعدول  

ها آوری داده دقیقه مصععاحبه حضععوری انجام شععد. در طی فرآیند جمع
یعافتن هر مصععععاحبعه، اطلاععات   پعایعان  از  از    آمعده دسععععتبعه پس 

 گرفت.وتحلیل قرار میکنندگان مورد تجزیه مشارکت
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Table 1- Research variables  
 محققان 

Research 
 نماد 

Symbol 
 متغیرهای شناسایی شده 

The identified variables 
 ردیف
Row 

 همکارن  و  فونسکا
(Fonseca et al., 2022) 

 بیتو و همکاران 
(Beithou et al., 2022); 

NIS 
)مانند نصب کنتور هوشمند(  و مدیریت آب های نوین آبیاری توسعه سیستم و فناوری   

Development of modern systems and technologies for irrigation and 
water management (such as installing a smart meter) 

1 

 فونسکا و همکارن 
(Fonseca et al., 2022); 

ZAL 
بندی اراضی کشاورزی و تبیین الگوی کشت مناسب هر پهنه پهنه  

Zoning of agricultural lands and defining the its appropriate cultivation 
pattern 

2 

 فونسکا و همکارن 
(Fonseca et al., 2022);  

 بیتو و همکاران 
(Beithou et al., 2022); 

 شارانگا و مادارا 

GAPM 
 مدیریت بهینه عملیات مناسب مزرعه )مانند توجه به نیاز آبی محصول برای کشت( 

Best management of suitable farm operations (such as paying attention 
to the water requirement of the crop for cultivation) 

3 

(Sharaunga & Mudhara. 2016); 
 ALA سلامی سرمست و زهرایی

کشت اراضی کشاورزی  ریسطح ز  

Cultivated area of agricultural lands 
4 

(Salemi Sarmast & Zahraie, 2021); 
 WRVD سلامی سرمست و زهرایی

 میزان و تنوع منابع آبی
Volum and diversity of water resources 

5 

(Nkiaka, 2022); 
 نیاکا 

 (Behboudi & Ghorbani, 2023); 
 بهبودی و قربانی 

GAWG 
 مدیریت و حکمرانی خوب آب کشاورزی 

Good governance and managementof agricultural water 
6 

(Behboudi & Ghorbani, 2023); 
 VEKL بهبودی و قربانی 

محیطی روستاییانسطح دانش و سواد زیست  

The knowledge and environmental literacy of villagers 
7 

 همکاران  و  قوچانی
 ;)2019 .,al et Ghoochani( 

 همکاران  و  نژادایران
), 2019et al.Irannejad ( 

PCC 
واسطه وقوع تغییرات اقلیمی میزان نزولات جوی به  کاهش  

Reducing the amount of precipitation due to the climate changes 
8 

 نژاد و همکاران ایران
(Irannejad et al., 2019) 

EGW 
گرمایش زمین   لی تبخیر و تعر  به دلافزایش   

Increase in evapotranspiration due to the global warming 
9 

 شارانگا و مادارا 
(Sharaunga & Mudhara., 2016); 

REH 
م مدیریت ریسک مخاطرات اکولوژیکی و تغییر اقلی  

Risk management of ecological hazards and climate change 
10 

 سلامی سرمست و زهرایی
(Salemi Sarmast & Zahraie, 2021); 

RFC 
کشاورزان برای سازگاری با تغییر اقلیم  یآورمیزان تاب   

The farmers resilience to adapt climate change 
11 

 



 1403پاییز ، 3، شماره 38، جلد نشریه اقتصاد و توسعه کشاورزی     286

در گعام دوم پس از مشعععخص شعععدن متغیرهعای کلیعدی تحقیق،  
منظور تکمیل ماتریس اثرات متقابل، پرسععشععنامه مقایسععه زوجی  به 

  MICMACشعناسعی بر اسعاس اسعتاندارد روش شعده شعناسعاییمتغیرهای  
کنندگان خواسعته شعد تا شعدت تأثیر هر متغیر  تدوین شعد و از مشعارکت

(ix( بر متغیر دیگر )jx  را با عددی صععحیح بین صععفر تا )ترتیب  )به  4
برای نشعان دادن بدون تأثیر، تأثیر ضععیف، تأثیر متوسعط، تأثیر قوی و  

در   شععده یآورجمعتأثیر بالقوه( مشععخص نمایند. در نهایت، اطلاعات  
وتحلیعل شعععد. این  تجزیعه   MICMACافزار  این بخش بعه کمعک نرم

افزار، پراکنعدگی عوامعل را بر اسعععاس میزان اثرگعذاری و اثرپعذیری  نرم
کنند، در قالب یک نمودار  ها و نقشی که در سیستم موردنظر ایفا میآن

نماید. این نمودار متشعکل از پنج بخش اسعت ارائه می 1شعکل  مشعابه 
(Godet et al., 2008; Barati et al., 2019) : 

  نیشعتریب A  ناحیه در  ی واقعرهایمتغ)متغیرهای ورودی(:   Aناحیه  
  هعاآناز    را  اثر  نیکمتر  و  را بر سعععایر متغیرهعا داشعععتعه   تعأثیرگعذاری

و   یوسعععازیسعععنعار یو مهم برا یدیعکل عوامعل  رهعایمتغ  نی. اپعذیرنعدمی

 .روندراهبردی در آن زمینه به شمار می هایتدوین برنامه 
  یرهایمتغ ای  B ناحیه   یرهایمتغ)متغیرهای حد واسعععط(:  Bناحیه  

  زین  ییتعأثیرپعذیری بعالااز  دارنعد امعا    ییاگرچعه تعأثیرگعذاری بعالا  یانیعم
ثبات هسعتند و هر اقدامی در خصعو   این متغیرها ذاتاً بی  .برخوردارند

های سیستم را تحت تأثیر قرار  سرعت سایر بخشها صورت گیرد به آن
 دهد.می

 ی تأثیرپذیری و وابسعععتگ  رهایمتغاین   )متغیرهای نتیجه(:  C  ه یناح
رفتار این متغیرها  .  ها کم اسععتآندارند اما تأثیرگذاری    ییبالا اریبسعع

 ای است.متأثر از متغیرهای ورودی و واسطه 
با  یارتباط کم  رهایمتغی(: این  پوشعچشعم)متغیرهای قابل  D  ه یناح
و به دلیل تأثیرگذاری و تأثیرپذیری اند  اغلب از  دارند   رهایمتغ سععایر

 تحلیل کنار گذاشته خواهند شد.
این    Eنعاحیعه   نعامعین(:  بعالقوه یعا  دلیعل بعه   رهعایمتغ)متغیرهعای 

  نیا  .دنشوینم یتلق  یمهمچندان    یرهایمتغاثرگذاری و اثرپذیری کم،  
 مورد بررسی قرار خواهند گرفت.  نده یدر مطالعات آ  معمولاً  رهایمتغ

 

 
 هاآن رپذیری اث ثرگذاری و ا بر اساس شبکه  انواع متغیرها -1شکل 

Figure 1- Types of variables based on the influence network and their dependence 
 

 نتایج و بحث

 ی پاسخگویان احرفهی فردی و هایژگیو

پرسعشعنامه محقق سعاخته مورد مصعاحبه قرار  با پژوهشفرادی در ا
آگاهی    و اطلاعاتمستقیم در مدیریت آب کشاورزی    طوربه  گرفتند که 

 بخش اجرایی  درصععد از  50که حدود ریطوه . بعمیق داشععته باشععند
)بخش آب و خا  و ترویج سعازمان جهاد کشعاورزی اسعتان و مدیریت  

درصعد از بخش تحقیقاتی و    50و   نفر(  8  هاشعهرسعتانجهاد کشعاورزی  
  و  گروه ترویجاسععاتیدنفر و  5وه مهندسععی آب  )اسععاتید گر  دانشععگاهی

دانشعگاه علوم کشعاورزی و منابع   آموزش کشعاورزی و اقتصعاد کشعاورزی

میانگین سعنی .  به صعورت هدفمند انتخاب شعدند  نفر(  3  طبیعی سعاری
گویان با خدرصععد پاسعع 25/81سععال و حدود  42پاسععخگویان حدود 

مدر  تحصعیلی دکتری تخصعصعی در رشعته کشعاورزی مربوطه بودند و  
درصعد مدر  کارشعناسعی    25/6 درصعد دانشعجوی دکتری و 5/12تنها  

 اند.ارشد دشته 
 

 امنیت آبیشبکه روابط بین متغیرهای دخیل در 

غع  میعمسعععتعقع  راتثعا  زانیعمع  ،2جععدول   ی رهععایعمتعغع  میعرمسعععتعقعیعو 
. بر اسعاس دهدیرا نشعان م  گریکدیبر در این مطالعه   شعده شعناسعایی

و حکمرانی   مدیریت»  ریمتغ شععده شععناسععاییمتغیرهای  از بین    ج،ینتا
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  زانیدر رتبعه اول م  ازیعامت 1615بعا   (GAWG)«  کشعععاورزیخوب آب  
توجه  اهمیت قابل  دهنده نشعانکه ه اسعت قرار گرفت  میمسعتق  یاثرگذار

متغیرهای  ترتیب  ، به آن از پساسعت.    مدیریت بحران آبیدر متغیر    نیا
،  (PCC)«  وقوع تغییرات اقلیمی  واسطه به نزولات جوی    زانیکاهش م»
تنوع  » آبیمیزان و  دانش و سعععواد و »  (WRVD)«  منعابع  سعععطح 
  زانیماز نظر   یبعد  یهادر رتبه   (VEKL« )انییروسعتا  یطیمحسعتیز

در میعان متغیرهعای    نعد.دارقرار    امنیعت آبیبر    میمسعععتق  یرگعذاریتعأث
مناسعب مزرعه )مانند   اتیبهینه عمل  تیریمدمتغیرهای »  شعده شعناسعایی
آوری کشاورزان تاب  زانیم« و »کشت(  یمحصول برا  یآب  ازیتوجه به ن

از سعایر متغیرهای   بیشعترین اثرپذیری را«  برای سعازگاری با تغییر اقلیم
متعلق   زین  میتأثیرپذیری مسعتق  زانیم نیکمتراند. داشعته   شعده شعناسعایی
 بود.  «انییروستا یطیمحستیسطح دانش و سواد ز»  ریبه متغ

 
 برهم  رها یمتغ   میرمستقی و غ می ت مستقاثرا  زانی و م یبند رتبه  -2جدول 

Table 2- Ranking and amount of direct and indirect effects of variables 

 م یمستقریغ

Indirect 
 م ی مستق

Direct 
 رها ی متغ

Variables 
 تأثیرپذیری 

Dependence 
 تأثیرگذاری 
Influence 

 تأثیرپذیری 
Dependence 

 تأثیرگذاری 
Influence 

 رتبه
Rank 

 ازی امت
Score 

 رتبه
Rank 

 ازی امت
Score 

 رتبه
Rank 

 ازی امت
Score 

 رتبه
Rank 

 امتیاز
Score 

9 613 7 681 6 769 9 615 NIS 
7 836 8 650 6 769 7 769 ZAL 
1 1489 1 1772 1 1769 5 923 GAPM 
5 904 4 1120 5 923 11 230 ALA 

11 253 5 1055 5 923 3 1307 WRVD 
3 1224 6 1047 4 1153 1 1615 GAWG 
4 1164 10 93 9 76 4 1153 VEKL 
2 1391 9 391 7 461 2 1384 PCC 
8 792 11 69 8 153 8 692 EGW 
6 873 3 1409 3 1307 6 846 REH 

10 456 2 1706 2 1692 10 416 RFC 
 

غیرمسعتقیم    گذاریبیشعترین تأثیر  نیز  میرمسعتقیدر بخش اثرات غ
مناسععب   اتیبهینه عمل  تیریمدمربوط به »هر متغیر بر سععایر متغیرها  
  زان یمو »«  کشعععت(  یمحصعععول برا  یآب  ازیعمزرععه )معاننعد توجعه بعه ن

بیشعترین   .باشعندیم« کشعاورزان برای سعازگاری با تغییر اقلیم آوریتاب
  ت یعریمعدنیز مربوط بعه متغیر »  رهعایمتغی یعک متغیر از سعععایر  ریاثرپعذ

 ی محصععول برا  یآب ازیمناسععب مزرعه )مانند توجه به ن اتیبهینه عمل
وقوع تغییرات    واسعععطعه بعه نزولات جوی    زانیش م« و »کعاهکشعععت(
 .« استاقلیمی
  و بر اسعاس موقعیت هر یک از متغیرهای مورد مطالعه  کلی  طوربه 
و غیرمسعتقیم    (2)شعکل مسعتقیم    اثرپذیری-نمودار اثرگذاریبر روی 
«  انییروسعتا  یطیمحسعتیسعطح دانش و سعواد زدو متغیر »،  (3)شعکل  

(VEKL)  « وقوع تغییرات    واسعععطعه بعه نزولات جوی    زانیم  کعاهشو
عنوان  بعه انعد. لعذا، این دو  قرار گرفتعه   Aدر محعدوده    (PCC)«  اقلیمی

بعه  امنیعت آبی  در    یراهبرد  یهعابرنعامعه   نیتعدودر  و مهم    یدیععوامعل کل
  یرهعایغمتهمچنین، قرار گرفتن  .  )متغیرهعای ورودی(  رونعدیشعععمعار م

  یآب  ازیعمنعاسعععب مزرععه )معاننعد توجعه بعه ن  اتیعبهینعه عمل  تیعریمعد»
«  و تنوع منعابع آبی  میزان، »(GAPM)«  کشعععت(  یمحصعععول برا

(WRVD)  « ی« خوب آب کشعاورز  یو حکمران  مدیریتو(GAWG)  
، به این مفهوم است که  محدوده متغیرهای حد واسطیعنی   Bناحیه  در 

 یی بعالا  یریرپعذیدارنعد امعا از تعأث  ییبعالا  یرگعذاریاگرچعه تعأثاین متغیرهعا  
در   یهسعععتنعد و هر اقعدام  ثبعاتیذاتعاً ب  رهعایمتغ  نیبرخوردارنعد. ا  زین

را تحت   سعتمیسع  یهابخش ریسعرعت سعابه  ردیها صعورت گخصعو  آن
لذا، هرگونه تغییر در این متغیرها باید هوشععمندانه و   .دهدیقرار م ریتأث

هدفمند باشعد چرا که منجر به تغییر در کل سعیسعتم امنیت آبی خواهد  
 شد.

  ر ییو تغ  یکیمخاطرات اکولوژ سکیر  تیریمددو متغیر »  شدنواقع
کشعاورزان برای سعازگاری با تغییر   آوریتاب  زانیمو » (REH)« میاقل
  ه یناحبر اسعاس نمودار روابط مسعتقیم و غیرمسعتقیم در   (RFC)« اقلیم

C   و    یریرپعذیتعأث  رهعایمتغ  نیابعه این مفهوم اسعععت کعه    جعه ینت  یعا نعاحیعه
  نیها کم اسعت. رفتار اآن  یرگذاریاما تأث ،دارند ییبالا اریبسع یوابسعتگ
لذا، مدیریت این   اسعت.  یاو واسعطه   یورود  یرهایمتأثر از متغ  رهایمتغ

کشاورزان نسبت به   آوریتابدو، یعنی ریسک مخاطرات اکولوژیکی و 
تغییر اقلیم، مسعععتلزم اثرگعذاری بر متغیرهعای واقع در دو محیط قبعل  

عملکرد این متغیرهعا عمعدتعاً متعأثر از متغیرهعای واقع در چرا کعه   اسعععت.
از آنجا که چه بر اسععاس نمودار روابط مسععتقیم  اسععت.   Bو  Aناحیه  
، هیچ  (3)شععکل و چه بر اسععاس نمودار روابط غیرمسععتقیم   (2)شععکل  

قابل   یرهایمتغیعنی ناحیه   D  ه یناحدر  شعده شعناسعایییک از متغیرهای  
ارتباط  از   شعده شعناسعاییاند، لذا همه متغیرهای  ی واقع نشعده پوشعچشعم
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 د. ونکنار گذاشته ش  لیاز تحل  دینبا ،برخوردار بوده   رهایمتغ ریبا سا خوبی
یعنی نعاحیعه    E  ه یعنعاحدر    رهعایمتغسعععایر    شعععدنواقع  علاوه بر این،

  رهعایمتغ  نیا  اگرچعه   بعه این معنی اسعععت کعه   نینعامع  ایعبعالقوه    یرهعایمتغ
اثرپعذ  یاثرگعذار  لیعدلبعه    یتلق  یچنعدان مهم  یرهعایکم، متغ  یریو 
  یمورد بررسعع شععده و  برخورداراز اهمیت   نده یآ در   ها، اما آنشععوندینم

افزایش تبخیر و  این متغیرهعا عبعارت بودنعد از »  قرار خواهنعد گرفعت.
 ی هایو فناور  ستمیتوسعه س، »(EGW)« گرمایش زمین  لیدلبه تعر   
، (NIS)«  و معدیریعت آب )معاننعد نصعععب کنتور هوشعععمنعد( یاریعآب  نینو
«  کشعت مناسعب هر پهنه   یالگو  نییو تب یکشعاورز  یاراضع  یبندپهنه »
(ZAL) « اراضی کشاورزی کشت  ریز  سطحو» (ALA). 

 

 
 م ی اثرات مستق سی در ماتر اثرپذیری-اثرگذارینمودار  یمطالعه بر رو ی رهای متغ  تیموقع -2شکل 

Figure 2- The position of the study variables on the influence- dependence diagram in the direct effects matrix 
 

 
 م یمستقغیراثرات   سی در ماتر اثرپذیری-اثرگذارینمودار  یمطالعه بر رو ی رهای متغ  تیموقع -3 شکل

Figure 3- The position of the study variables on the influence-effectiveness diagram in the indirect effects matrix 
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  یرهایمتغ  میمسعتق  یریو اثرپذ  یشعدت و جهت اثرگذار 4شعکل  
بر اساس شبکه روابط  داده است.    شیرا نمادخیل در امنیت آبی    یدیکل

معدیریعت بهینعه عملیعات   متغیرهعایی نظیر  نیز  مسعععتقیم بین متغیرهعا
مدیریت و حکمرانی خوب آب کشععاورزی     (GAPM)مناسععب مزرعه 

(GAWG)  کشعععاورزان برای سعععازگعاری بعا تغییر    آوریتعابمیزان    و
داشععته و درخور   بر عهده نقشععی مرکزی و حسععاس را (RFC)  اقلیم

ی  متغیرهابین  روابط غیرمستقیم  دهنده نیز نشان 5شکل توجه هستند.  

مدیریت بهینه  اسعت. بر اسعاس این شعکل، متغیرهای  شعده شعناسعایی
کشععاورزان برای  آوریتابمیزان    ،(GAPM)عملیات مناسععب مزرعه  
معدیریعت ریسعععک مخعاطرات    و  (RFC)  سعععازگعاری بعا تغییر اقلیم
بیشعترین تأثیر غیرمسعتقیم را بر سعایر    (REH) اکولوژیکی و تغییر اقلیم

ریزان این حوزه  و برنامه   گذاراناسعتیسعو باید مورد توجه   متغیرها دارند
 .قرار گیرند

 

 
 تحقیق  یرهایمتغ م یروابط مستق شبکه  -4شکل 

Figure 4- Network of direct relationships of research variables 

 

 
 تحقیق  یرها یمتغ  غیرمستقیمروابط  شبکه  -5شکل 

Figure 5- Network of indirect relationships of research variables 
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پراکنعدگی متغیرهعای بر اسعععاس نمودار روابط   ازآنجعاکعه ،  تیعدرنهعا
حول قطر نمودار بوده و در مجاور دو محور افقی و    (5)شعکل مسعتقیم 
در این    شعده شعناسعاییاند، سعیسعتم  واقع نشعده  Lحرف   صعورتبه عمودی  

تعداد زیادی از    گریدعبارتبه مطالعه دارای ناپایداری شععدیدی اسععت. 
حالت واسعط یا نامعین را دارند. این موضعوع  شعده شعناسعاییمتغیرهای  
گیری در جهت بهبود مسععئله که در اینجا گردد تا تصععمیمموجب می

های پایدار مواجه  امنیت آبی اسعت با پیچیدگی زیادی نسعبت به سعیسعتم
 باشد.

 

 تجزیه و تحلیل نتایج و پیشنهادها

رتبه   « بامدیریت و حکمرانی خوب آب کشعاورزی»ها  مطابق یافته 
توجه در مدیریت بحران  اهمیت قابل  ،میمسععتق  یاثرگذار زانیمدر  اول
 Panel etپعانعل و همکعاران )  و امنیعت آبی دارد. محققعان مختلف یآب

al., 2013)  و  ؛ )نعگعن   آئعوپعلعتعو   ؛(Ngene et al., 2021هعمعکععاران 
(Ahopelto et al., 2024)  هععمععکععاران  ؛ و  پععورخسععععروانععی 
(Pourkhosravani et al., 2019)عبعاسعععی رسعععتمی و همکعاران   ؛
(Abbasi Rostami et al., 2022)    بعه نقش  نیز در مطعالععات خود

نبود حکمرانععی خوب   اند.کرده  دیتأکحکمرانی خوب آب بر امنیت آبی  
بععععععر   بوده ومنابع آب   مؤثرمدیریت    مهم بازدارنده یک   عنوانبه  آب

تأثیعععر  یت یکپارچه منابع آبی  رو مدیکیفیت قوانیعععن و نهادهای آب  
  ازیعنشیپ  یدیعکل  گرانیا مشعععارکعت بعازبعآب    خوب  یحکمران  .گعذاردمی
 ی با توجه به منافع متفاوت و فشعارها.  اسعت  تر آبگسعترده  تیامن یبرا

 دولتی بخش   یهاآب به سعازمان تیمنا نینوظهور مرتبط با آب، تضعم
  مرتبط   گرانیهعا و بعازبخش  نیتععامعل ب  یهمعاهنگ  یبرا  یبعا منعابع کعاف

های دولتی و خصعوصعی و  ی مشعارکت بخشنسعب  تیتقوبا   دارد. ازین
دوستدار   نهادمردم  یهاسازمان  خا  طوربه  آب  یدر حکمران  نهادمردم
  تیظرف  ایآب منطقه   یهاشععرکتتوسععط   نیهمچنو  زیسععت محیط
و حکمرانی خوب آب در اسعتان مازندران فراهم   مشعارکت  یبرا ییبالا
برنامه هفتم توسععه اقتصعادی و   12۹ماده  مطابق   که یطوربه  شعود.می

اجتماعی و فرهنگی کشعور نیز موضعوع اهمیت و ضعرورت حکمرانی آب  
وزارت   سعتیبایم،  ارتقای حکمرانی محلی آب برای.  توجه شعده اسعت

استقرار مدیریت مشارکتی برای  با همکاری وزارت جهاد کشاورزی    نیرو
از    یبرداربهره حفاظت و شععرایط برداران های بهره شععکلت  ایجادآب با 

های  شعععبکه و   هاچاه و نظارت بر حفر  منابع آب زیرزمینی و سعععطحی 
نمعایعد.آبیعاری   اجرای    فراهم  مقرراتبنعابراین ضعععرورت  ،  قوانین و 
هماهنگی و  با   دسععتگاهی بین هاینامه تفاهم مشععتر ، هایکارگروه 

در معدیریعت بهینعه  مختلف  افزا و مکمعل نهعادهعا و ذینفععان  همکعاری هم
آب کشعععاورزی    و پعایعدار  حکمرانی خوببرای    منعابع آبی کشعععاورزی

 شود.پیشنهاد می
، متغیرهای  مدیریت و حکمرانی خوب آب کشععاورزی  بعد از متغیر

نزولات جوی   زانیکاهش م» محیطی مانندزیسععتمربوط به شععرایط  
  ازنظر«  میزان و تنوع منعابع آبی»  ،«وقوع تغییرات اقلیمی  واسعععطعه بعه 
  زانیم  اهشکع  نعد.دارقرار    امنیعت آبیبر    میمسعععتق  یرگعذاریتعأث  زانیم

 ی دیعوامل کلعنوان  « به واسعطه وقوع تغییرات اقلیمینزولات جوی به 
امنیعت  در    یراهبرد  یهعابرنعامعه   نیتعدودر متغیرهعای ورودی در  و مهم  
  و  (Abedi, 2020ععابعدی )  قیقهمگعام بعا تح.  رونعدیبعه شعععمعار مآبی  

  ازمنعد یعاز منعابع آب ن  داریعاسعععتفعاده پعا  (Farhat et al., 2023فعارهعات )
 . آب اسعععت  یطیمحسعععتیو ز  یمیاقل  راتییتغمعدیریعت  توجعه بعه  

نشععانی    دما و بارش  زانیم شیافزایی و آب و هوا  راتییتغ  که طوریه ب
 Irannejad et al., 2019; Ghoochani et)  ی اسعتمیاقل  راتییتغ از

al., 2019).  محیطی و پایدار زیسععت رهای جامعبراه  لذا لازم اسععت
این راسعتا مدیریت بحران و   در  زیسعت اتخاذ شعود.سعازگار با محیط برای

ارزیابی ظرفیت تحمل و ردپای اکولوژیکی آب با بررسی شرایط اقلیمی 
با توجه به تنوع منابع آبی در   شعععود.و ظرفیت منابع آبی پیشعععنهاد می

اسعتان از نظر چشعمه، چاه، رودخانه و وجود رواناب سعطحی مطابق با 
هان  و   (Nasire & Tahmasebi, 2022نصعیره و طهماسعبی )  تحقیق

هععای سععطحی  مدیریت مناسععب آب  (Han et al., 2012) و همکاران
منابع    بر اساسهای تخصیص آب شاخصبندی  اولویت  و  و زیرزمینععی

لازم  و انواع کشعت محصعولات مختلف  برداریآب و متناسعب با بهره 
 Ghoochani et)پیشعین    قاتدر راسعتای تحقی ودر این راسعتا  اسعت.

al., 2019; Behboudi & Ghorbani, 2023 )   ی ریععکععارگععبععه 
 .برداری نوین منابع آب لازم استه در بهر،  نوین یهایفناور

  یطیمحسعتیسعطح دانش و سعواد ز  نشعان داد هامؤلفه شعبکه روابط 
امنیت  بر   میمسععتق  یرگذاریتأث  زانیم  نظر از در رتبه چهارم انییروسععتا
  یطیمحسعععتیسعععطح دانش و سعععواد زدر شعععبکعه    نعد.دارقرار    آبی

در مطالعات نیز مورد توجه اسععت.   عنوان متغیر ورودی« به انییروسععتا
مدیریت    یبا اتخاذ رفتارها ،آب  در رابطه با  شتریب  و سواد  دانشمختلف 

های آموزشعی بر امنیت آب  در کلاس کتشعر مصعرف آب همراه اسعت.
 ;Yu et al., 2022; Demir & Öteleş, 2023)  است  مؤثر  در منطقه 

Dean et al., 2016; Behboudi & Ghorbani, 2023;  Davoodi 

et al., 2021; Abedi, 2020)  . بعا    -هعای آموزشعععیدوره ترویجی 
، برای محصولات مختلف کشاورزی  میاقل  رییو تغ  ستیزطیمح  موضوع
محیطی کشعاورزان در مدیریت آب،  افزایش سعواد زیسعت و یسعازآگاه 

،  اصعلاح الگوی مصعرف آب، احیای دانش بومی مدیریت آب کشعاورزان
های آموزش کشعاورزان در زمینه مشعارکت در تعمیر و نگهداری سعامانه 

های نوین  جویی در مصععرف آب و اسععتفاده از فناوریآبیاری، صععرفه 
سعازی آگاه   منظوربه گذاری در آموزش سعرمایه مورد توجه اسعت.  آبیاری
طرح گسعترش سعواد با اجرای  بردارانتوانمندسعازی کشعاورزان و بهره و 
 در کشعاورزان  هدف آموزش و مشعارکت ی باطیمحسعتیسعواد ز و  آبی

حفاظت از منابع آب  اصعلاح مصعرف و فرهنگ  فرهنگ  ترویج و توسععه  
  توانمند سعازآب کشعاورزی با مشعارکت نهاد   مصعرفنه  بهیو مدیریت  
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زیسعت و شعرکت  ترویج کشعاورزی و حمایت سعازمان حفاظت از محیط
 شود. ای استان و سازمان جهاد کشاورزی پیشنهاد میآب منطقه 

بهینه    تیریمدمتغیرهای »  شعععده شعععناسعععاییدر میان متغیرهای 
آوری کشعاورزان برای سعازگاری  تاب  زانیم« و »مناسعب مزرعه  اتیعمل

 شعده شعناسعایی« بیشعترین اثرپذیری را از سعایر متغیرهای با تغییر اقلیم
بیشعععترین تعأثیرگعذاری   نیز  میرمسعععتقیدر بخش اثرات غانعد.  داشعععتعه 

ی یک  ریاثرپذغیرمسععتقیم هر متغیر بر سععایر متغیرها و نیز بیشععترین  
مناسعب  اتیبهینه عمل  تیریمدمربوط به متغیر »  رهایمتغمتغیر از سعایر 

  مناسعب مزرعه اتیبهینه عمل  تیریمدکه برای  یطوربه اسعت   «مزرعه 
آبی  نیتعأمجهعت   آبی    امنیعت آب و کعاهش بحران   نیعاز  بعه  توجعه 

کاهش و انجام عملیات به زراعی و مکانیکی برای   محصعولات مختلف
  رجا اسعت. همگام با تحقیق مؤثر  مصعرف آب در محصعولات کشعاورزی

هععمععکععاران Raja et al., 2019)  هععمععکععاران  و و  مععحععمععدزاده   ،)
(Mohammadzadeh et al., 2021  ) همکعاران  و   تراشعععان سعععنعگ   و 
 (Sangtarashan et al., 2021 )  زراعی  های به فناوری برای بکارگیری

تغییر ارقام گیاهی و اصعععلاح برنامه   ورزی،های خا مانند تغییر روش
تغییر تاری  کاشععت و   ،عملیات کاشععت، داشععت و برداشععتدر کودی  

سععطح زیر   و اعمال سععطوح مختلف کم آبیاری با توجه به نوع کشععت
همه کشعاورزان اسعت. محققان دیگر    جانبه همه نیاز به مشعارکت کشعت 

(García-Tejero et al., 2020; Kourgialas et al., 2022; 

Rastogi et al., 2024)    ات یعبهینعه عمل  تیعریمعدنشعععان دادنعد کعه 
  هعایو روش (GAP)1  بعا عملیعات خوب کشعععاورزی  منعاسعععب مزرععه 

با شععرایط  آوری کشععاورزان ی در سععازگاری و تابحفاظت  یکشععاورز
منعاسعععب  اتیعبهینعه عمل  تیعریمعداز طرفی  اسعععت.  مؤثرتغییرات اقلیم  

سعععطح دانش و سعععواد   معاننعد  سعععایر متغیرهعا  ریتعأثتحعت    مزرععه 
وقوع   واسطه به نزولات جوی    زانیم  کاهش و انییروستا یطیمحستیز

برای معدیریعت این    یزیربرنعامعه قرار دارد بنعابراین بعا    ،تغییرات اقلیمی
نیز بیشعععتر شعععده و    مناسعععب مزرعه  اتیععملمدیریت بهینعه    هامؤلفعه 
 زمینه برای توسعه امنیت آبی بیشتر خواهد شد.  تیدرنها

کشععاورزان برای سععازگاری با  آوریتاب  زانیم»با توجه به اینکه  
اثرپذیری از سععایر متغیرها در مرتبه دوم قرار دارد،   نظر از«  تغییر اقلیم

  یآورتاببا بهبود وضععععیت هر یک از متغیرها، سعععطح سعععازگاری و 
دو متغیر   همچنین .ابدییمکشعاورزان با شعرایط تغییرات اقلیم افزایش 

  زان یم« و »میاقل  رییو تغ  یکیمخعاطرات اکولوژ  سعععکیر  تیعریمعد»
و    یریرپعذیتعأث«  آوری کشعععاورزان برای سعععازگعاری بعا تغییر اقلیمتعاب

متأثر از سعطح دانش و    رهایمتغ  نی. رفتار ا،دارند ییبالا اریبسع یوابسعتگ
نزولات جوی   زانیم کاهش« و »انییروسعععتا یطیمحسعععتیسعععواد ز

  یرهعایغمت  « )متغیرهعای ورودی( و  واسعععطعه وقوع تغییرات اقلیمیبعه 
  یآب  ازیعمنعاسعععب مزرععه )معاننعد توجعه بعه ن  اتیعبهینعه عمل  تیعریمعد»

 
1- Good Agricultural Practices 

و    معدیریعت« و »و تنوع منعابع آبی  میزان«، »کشعععت( یمحصعععول برا
ی( اسعععت. لذا،  اواسعععطه ی« )متغیرهای  خوب آب کشعععاورز  یحکمران

آوری  معدیریعت این دو، یعنی ریسعععک مخعاطرات اکولوژیکی و تعاب
کشعاورزان نسعبت به تغییر اقلیم، مسعتلزم اثرگذاری بر متغیرهای واقع  

  کپارچههای یدر دو محیط قبل است. بنابراین، با تلفیق و اتخاذ سیاست
محیطی مدیریت آب  برای توسععه پایدار اقتصعادی، اجتماعی و زیسعت

آوری کشاورزان نقش مهمی در مدیریت ریسک مخاطرات و میزان تاب
مخعاطرات    سعععکیر  تیعریمعدبرای سعععازگعاری بعا تغیر اقلیم دارد. »

تغع  یکعیعاکولوژ »میعاقلع  رییعو  و  کشععععاورزانتععاب  زانیمع«  برای   آوری 
« مانند کاشعت محصعولات صعادراتی کم آب بر،  سعازگاری با تغییر اقلیم

 اسعت.   کشعاورزیآب مجازی محصعولات    در راسعتای کاهش صعادرات
رویکرد  ی امنیت غذایی  گزار  استیسریزی و  بنابراین، در راستای برنامه 

 ات یبهینه عمل تیریمد  مورد توجه است. غذا-انرژی-آب  پیوندیکپارچه 
اسعت.  مؤثرکشعاورزان  یآورتابنیز سعطح سعازگاری و    مناسعب مزرعه 

ی روسععتاییان با طیمحسععتیزافزایش سععطح دانش و سععواد   ،  بنابراین
مانند مدرسه در مزرعه  ترویجععی -ارائععه خععدمات اثععربخش آموزشععی  

 آوری و سعازگاری کشعاورز بسعیار مهم اسعت تاب ای افزایشکشعاورز بر
(Shokati  &avari S; ., 2022et alSadeghi  ;Solimani, 2023

., 2017et alKhalkheili -Azizi; Amghani, 2019)  طعرفعی از   .
مختلف نقش متغیرهعایی    یهعامؤلفعه وری از  آ تعاب  یریرپعذیتعأثدلیعل  بعه 
 ی هایو فناور سععتمیسععتوسعععه    آب، بو حکمرانی خو  مدیریت  مانند
کشت مناسب    یالگو  نییو تب  یکشاورز  یاراض یبندپهنه   ،یاریآب نینو
 افزوده ارزشکاشت محصولات دارای نیععاز آبععی کععم و   پهنه مانندهر 

و    آوری معیشتی خانوار کشاورزتاب، در ویی(بععالا )همچون گیاهان دار
در شعععععععرایط  سععازگاری با شععرایط تغییرات اقلیم انکارناپذیر اسععت. 

  منظور به هعععای اقلیمعععی اتخعععاذ راهکارهعععای مناسعععب بحعععران
، خانوار  با کمک زنان به منابع معیشعتی خانوارهای کشعاورز یبخشعتنوع
اقلیمی محور و سععازگار با تغییرات اقلیم مانند    یوکارهاکسععب  ترویج

های مقاوم به  ، اسعتفاده از گونه یدسعتعیصعناگردشعگری کشعاورزی و 
ای، کشعت گیاهان کشعت گلخانه   ه توسععشعکی، تغییر تاری  کشعت، خ

  تاری  و تغییر الگوی کشععت  ییجاجابه  ی،سععازی آبیاردارویی و مدرن
آوری کشعععاورزان برای سعععازگاری با تغییر  تاب  زانیمنقش مهمی در 

 .دارد اقلیم
بعه  افزایش تبخیر و تعر   »  متغیرهعای  شعععدنواقع  علاوه بر این،

و   یاریآب  نینو  یهایو فناور سعتمیتوسععه سع»  ،«گرمایش زمین لیدل
 ی اراضععع  یبنعدپهنعه »  ،«معدیریعت آب )معاننعد نصعععب کنتور هوشعععمنعد(

 کشعت   ریز  سعطحو »  «هر پهنه  کشعت مناسعب  یالگو  نییو تب  یکشعاورز
  ن ینامع ایبالقوه   یرهایمتغیعنی ناحیه    E  ه یناحدر   «اراضعی کشعاورزی

 ی ریو اثرپذ  یاثرگذار لیدلبه   رهایمتغ  نیا اگرچه   به این معنی اسعت که 
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از    نعده یآ در    هعا، امعا آنشعععونعدینم  یتلق  یچنعدان مهم  یرهعایکم، متغ
  بنعابراین  قرار خواهنعد گرفعت.  یبررسععع  مورد  شعععده و  برخورداراهمیعت  

نگری برای امنیت آبی بخش کشععاورزی با دیدگاه آینده ضععرورت دارد  
  نینو یهایو فناور  سععتمیتوسعععه سعع  اسععتان مطابق تحقیقات مختلف 

 ;Mishra et al., 2021)   قرار گیرد  موردتوجعه   و معدیریعت آب  یاریعآب

 &Behboudi  ;2019 .,al et Ghoochani; ., 2020et alBalali 

Ghorbani, 2023 ).   فعنععاور   در بععه  معربعوط  مشعععکعلات  آب   ی بعحعران 
و اسععتفاده    افت ی باز های نوین برای  فناوری  تمرکز به   اسععت با   موردتوجه 

هوشععمند و  و نصععب کنتور  سععبز   ی ها رسععاخت ی ز   ی مجدد از آب، ارتقا 
 ب آ   ت یعامن   هعا در در زیرسعععاخعت   ی گعذار ه یعسعععرمعا تحویعل حجمی آب و  

و  اراضعععی کشعععاورزی    بودنبعا توجعه بعه خرد    . قرار گیرد   موردتوجعه 
اراضعی    ح ی سعط ت   ، با های نوین آبیاری نبودن احداث سعامانه   صعرفه به مقرون 

نوین    ی ها سعتم ی سعزمینه برای اجرای    سعازی اراضعی، یکپارچه کشعاورزی و  
ری  میزان تولیعد محصعععول و رانعدمعان آبیعا و هوشعععمنعد آبیعاری و افزایش  

 شود. فراهم می 
نبود الگوی کشعت مناسعب و یا عدم رعایت الگوی کشعت توسعط  

 Behboudi) شعودآب می مجاز  ازحدشیبرداشعت ب  منجر به  کشعاورزان،

., et alGhoochani ; ., 2021et al Mehrabi; Ghorbani, 2023 &

کشعت   یالگو  نییو تب  یکشعاورز  یاراضع  یبندپهنه بنابراین در   .(2019
« بر اسععاس پتانسععیل نواحی مختلف اسععتان و میزان  مناسععب هر پهنه 

الگوی کشعععت صعععورت گیرد و    یزیربرنعامعه بحران آبی در هر نعاحیعه  
شعود. همگام با  کشعت همگامسعطح  مصعرف آب کشعاورزی با نوع و  

  یالگوهعا   ریتعأثدر    (Beithou et al., 2022بیتو و همکعاران )تحقیق  
کشعت   ، توسععه سعیسعتمآب  نیتأم  سعتمیسع ینوسعاز)  یکشعت کشعاورز

  یهعا گلخعانعه   در تولیعد در  یرسعععاختیز  یگعذاره یع، سعععرمعایاگلخعانعه 
  یزیرمنظور برنامه به   یمل  اسعتیآب به توسععه سع تیو امن (کیدروپونیه
مورد توجه اسععت. اجرای   ییغذا امنیت  و  یدر بخش کشععاورز دارتریپا
ذینفعان و   مکاریبا ه  طرح الگوی کشت درنیاز آبی محصولات    نیتأم

کشعععاورزان   مشعععارکتآب کشعععاورزی و   نیتأمکنشعععگران مختلف 
در نواحی شعر  اسعتان راهکارهای تغییر    که یطوربه پذیر اسعت.  امکان

نوع کشععت محصععول، کشععت ارقام کم آب، توجه به کشععت گیاهان 
کاری در د توسععه سعیسعتم خشعکه دارویی و نیز تغییر روش کشعت مانن

ی  ا از مزارع بعاز بعه کشعععت گلخعانعه   یکشعععاورز  داتیعتول  ، انتقعالبرنج
آب    نیتأمسعععنعد مدیریت منعابع آب اسعععتعان  شعععود. درپیشعععنهعاد می
آب    نیتأم یی و تولید محصعولات اسعتراتژیک باامنیت غذا کشعاورزی،

  ی قانونی و ترغیبی برای کشعت اول محصعول توجه شعود و سعازوکارها
به کشععت دوم محصععول برای منع کشععاورزان   )یارانه و سععوبسععید(

فراهم   یآبکمکاشعت محصعولات مقاوم به  ترویج    و در برنج  مخصعوصعاً
 شود.
 

 سپاسگزاری

مععاونعت    یمعال  و پشعععتیبعانی  تیعاز حمعا  بعا اسعععتفعاده   پژوهش  نیا
برگرفته از  علوم کشععاورزی و منابع طبیعی سععاری  دانشععگاه   یپژوهشعع

بر   دیبا تاک یدر بخش کشععاورز  یآب تیبر امن یلیتحل"طرح تحقیقاتی  
بعه انجعام   01-1402-05بعا کعد     "یدیعکل  گرانیبعاز  گعاه یو جعا  رهعایمتغ
نویسعندگان مقاله از همکاری و مسعاعدت    له یوسعنیبد لذا.  ه اسعتدیرسع
 .آورندیبه عمل م ینهاد محترم تشکر و قدردان  نیا
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