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 In the past, when someone committed a crime, the only purpose of 

punishment was to punish that person. With the passage of time and the 

progress of human societies and the increase in crime, the experts in this 

field came to the conclusion that in addition to punishment, sanctions 

should be used that cause intimidation for the person and others so that 

they do not repeat the crime in the future. Imprisonment, along with the 

possible negative effects of technological progress, can be used as a 

place for training and learning job skills for imprisoned people. If the 

procedure of the prisons does not change, the prisoners will be ready to 

commit new crimes after their release by being influenced by each 

other. One of the bad effects that prison has on convicts is creating a 

criminal record for a convicted person, who will be deprived of many 

social rights after release, and will face serious problems even to hire a 

new job. The main goal of this research is to identify the impact of 

imprisonment on recidivism by using identity theories and the 

theoretical foundations of social harms such as anomie, social control, 

social conflict, labeling, etc. In an attempt to investigate the causes and 

factors of recidivism, descriptive-analytical methods and library sources 

have been used in this research. The results indicate that identity 

theories, especially the influence of people's lifestyle through the 

creation of emotional cohesion in a person, have a significant 

relationship with the occurrence of crimes and recidivism of prisoners. 
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 چکیده  هلمقا اطلاعات
 پژوهشی :مقاله نوع

 156-150 :صفحات
، تنها هدف مجازات آن شخص شد یمدر گذشته هنگامی که شخصی مرتکب جرمی  

با گذشت زمان و پیشرفت جوامع بشری و افزایش جرم و جنایت متخصصان . سزادهی بود
یی استفاده کرده که ها مجازاتبر سزادهی باید از  این حوزه به این نتیجه رسیدند که علاوه

دن ی کرزندان .برای شخص و دیگران سبب ارعاب شود تا در آینده جرم را تکرار نکنند
احتمالی با پیشرفت تکنولوژی  عنوان یک مجازات که در کنار آثار منفی محکومان به

ی شغلی برای افراد زندانی ها مهارتدهی و یادگیری  عنوان مکانی جهت آموزش به تواند یم
پذیری از یکدیگر آماده تأثیرتغییر نکند زندانیان با  ها زندانرویه  اگر .کار برده شود به

ی از آثار بدی که زندان بر محکومان کی .جدید پس از آزادی خواهند بود ارتکاب جرائم
حقوق  سابقه کیفری برای شخص محکوم است که پس از آزادی از بسیاری جادیا دارد،

 .شودو حتی برای استخدام شغل جدید با مشکل جدی مواجهه می شود یماجتماعی محروم 
ی تأثیر مجازات حبس بر انجام مجدد شناسای کند یمهدف اصلی که این تحقیق دنبال 

های اجتماعی مانند آنومی،  ی هویتی و مبانی نظری آسیبها هینظربا استفاده از  جرم
بوده و در تلاش است به بررسی علل و ... زنی و  کنترل اجتماعی، تضاد اجتماعی، برچسب

ی ا کتابخانه تحلیلی و منابع -در این پژوهش از روش توصیفی. عوامل تکرار جرم بپردازد
ویژه تأثیر سبک زندگی  ی هویتی بهها هینظرحاکی از آن است که  نتایج .استفاده شده است

زندانیان ارتباط  افراد از طریق ایجاد انسجام عاطفی در فرد با بروز جرائم و تکرار جرم 
 .معناداری دارد
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 مقدمه
بخواهیم عاملی اساسی جهت جلوگیری از تکرار جرم اگر 

سزایی در  هب تأثیرمجازات حبس  ،توسط مجرمان معرفی کنیم
تدوین مجازات حبس توسط تعیین  هنگام .این مورد دارد

 صرفاًکردند مجازات هدفی را که دنبال می کنندگان
 جرائمنبود بلکه به دنبال رسیدن به جامعه با  دهی مجازات

که شخص پس از آزادی  نحوی به ارتکابی کمتر بودند
مطالعاتی که بر  با .ی به انجام مجدد جرم نداشته باشدا علاقه
زندان برای جلوگیری از تکرار جرم صورت گرفته  تأثیرروی 

است نتایج به دست از آمده حاکی از آن است زندانی کردن 
 نیا .ا نداردر کنند یمها دنبال آرمانی که دولت تأثیرمجرمان 

آماری که از این وضعیت در  .مورد منحصر به کشور ما نیست
دسترس داریم نشان دهنده تعداد بالای تکرار جرم در 

 .(03: 0336شیخی منش، ) ف جهان استی مختلکشورها
همین امر سبب  را نداشته باشد،ی که زندان آثار ارعاب وقت

ارتکابی تعداد زندانیان  جرائمروزانه با توجه به  شود یم
 .افزایش یابد و همین امر آثار مالی زیادی را برای دولت دارد

کارمندان زندان هم در صورت بالا بودن آمار زندانیان باید 
بیش از هر زمانی برای جلوگیری از آشوب و درگیری در 

 .زندان آمادگی لازم را در این زمینه داشته باشند

یان کم باشد زندان با استفاده از در صورتی که تعداد زندان
ی مهارت آموزی سعی در تربیت اشخاص با عقاید ها کلاس

فعالیت در   تا پس از آزادی با انجام  نو و مهارت جدیدی دارد
دنبال ارتکاب مجدد جرم  بازار طبق مهارت به دست آمده به

 .نباشد

برای نگهداری زندانیان  صرفاًدر صورتی که زندان به محلی 
پذیری از تأثیرهمین زندانیان با  ی آنها تبدیل شود،زادهسو 
آزادی به   و پس از شوند یمجدید آشنا  جرائمدیگر با  هم

این چرخه ادامه دار خواهد  دنبال انجام مجدد جرم خواهند بود
 .(00 :0333اسدی، ) بود

 تیعنا دیو ضرورت پژوهش حاضر با تیاهم خصوصدر 
ی هویتی بر پیشگیری از تکرار جرم در ها هیکه نظر داشت

مثابه تکرار و  به و سزایی داشته است هات بتأثیرمیان زندانیان 
و نیز پژوهشگران دانشگاهی در  ها حکومت، گسترش جرم

مکمّل و مدرن فراحکومتی و  یها روشصدد برآمدند که از 
چند ساحتی برای مبارزه و پیشگیری از گسترش جرایم 

 یها هینظرمندی از  ها بهره کی از این روشی .استفاده کنند
که ضرورت انجام  باشد یمهویتی بر پیشگیری از تکرار جرم 

 .این تحقیق خاصه در میان زندانیان را دو چندان نموده است

 آیا که است نیا شود یممطرح  نجایکه در ا یپرسش
ن و یدگاه تعامل نمادید)کرد مدرن یتی با رویهو یها هینظر

 جرممعناداری بر پیشگیری از تکرار  تأثیر( شناختیدگاه ید
 تیعنا دیپژوهش حاضر با هیدر ارتباط با فرض ندانیان دارد؟ز 

دگاه تعامل ید)کرد مدرن یبا رو یتیهو یها هینظر داشت که
از  یریشگیبر پ یمعنادار تأثیر( یدگاه شناختید ن وینماد

 .دارد انیندانز  جرمتکرار 

بر اساس ، نوآوری نسبت به سایر آثارجنبه و در خصوص 
مطالعاتی که در پیشینه پژوهش انجام شد بیشتر مطالعات با 

کرد کنترلی به مبحث پیشگیری از تکرار جرم یک روی
است تا  نآ برن موارد سعی یو در تمام ا اند پرداخته

د که وتنظیم ش یا گونهدولت و حکومت به  یها استیس
گر به سمت جرم ید ابدی یمی یمجرمی که از زندان رها

ک یبازنگردد اما در پژوهش حاضر سعی بر آن است تا 
 تأثیرسیاست خودکنترلی را مد نظر قرار دهیم و به بررسی 

 ت بر پیشگیری از تکرار جرم در میان زندانیانیهو یها هینظر
حاضر از چند جهت دارای نوآوری  مقاله لذا. پرداخته است

ت و یتلف در ارتباط با هومخ یها هینظرتبیین -0. است
 نیتر مهمتبیین  -2 ؛آنها بر پیشگیری از جرم تأثیرچگونگی 

گیری شخصیت زندانیان با  کننده شکل تعیین یها مؤلفه
ارائه راهکارهای کاربردی  -3 ؛تییهو یها هینظراستفاده از 

ک یارائه  -0 ؛ وجهت پیشگیری از تکرار جرم در زندانیان
غنی از مفاهیم مهم در ارتباط با  مقالهک یتحقیق در قالب 

 .پیشگیری از جرم در زندانیان

 دیدگاه صاحبنظران قبال تکرار جرم در میان زندانیان -0
ی قضایی بر این باورند که مجازات ها حوزهنظران  صاحب

از اعمال آن در نظر دارند از  ها دولتآثاری که  پاسخگوی
 و باشد ینمجمله جلوگیری از تکرار جرم توسط محکومان 

بیشتر  جرائمیادگیری  مجازات زندان آثار بدی از جمله



 ی هویتی بر پیشگیری از تکرار جرم در میان زندانیانها هینظرواکاوی  030/انو همکار لعلی

 

اشخاص زندانی و ایجاد انگیزه برای ارتکاب مجدد جرم 
بسیاری از قضات  تأکیدهمین دلیل امروزه  به .دنبال دارد هب

ی جایگزین حبس ها مجازاتده از زدایی و استفا بر زندان
 .(03: 0363آشوری، ) باشد یم

گیری  ی مختلفی در ارتباط با هویت و چگونگی شکلها هینظر
ی هویت در قالب ها هینظراما بطور کلی . آن بیان شده است

در رویکرد مدرن . اند شدهی مدرن و پسامدرن توصیف ا هینظر
از قبیل موجود طبیعی، روانی و  یوسیله عوامل تعریف هویت به

ی ها هینظریا اجتماعی بیشتر مد نظر هست که در این رابطه 
شناسان در ارتباط با هویت، ساخته و پرداخته زمان و  جامعه

یا  ابدی یممکان است و در دیدگاه تعامل نمادین تبلور 
ان که به فرآیندهای روانی شخص، شناس روانی ها هینظر

که این  کند یمو پرداخت هویت ایفا  نقش ضروری در ساخت
. ی داردانشناخت همپوش دیدگاه دوبا  عمدتاً ها هینظر

طورنمونه چند نظریه مختلف در ارتباط با هویت و  هب
هویت را  اریکسون: میکن یمگیری هویت را بیان  شکل

که  داند یماحساس همانندی، تداوم، یکتایی و استقلال فردی 
و تصویر بدنیاش  ها ارزشها،  از باور وی در زمینه هدف

 .(3: 0360تاجیک، ) ردیگ یمسرچشمه 

فرایندهای دائمی  عنوان بهگیری هویت را  شکل گیدنزاز منظر 
یک فرایند  عنوان بهاو هویت را . نگرد یمتکامل معنی سازی 

که شناخت و عاطفه را با هم  داند یم رابرت کیگانکلی نظریه 
هویت درباره این موضوع است که  گیری شکل. ردیگ یمدر بر 

از بین رفته و  شود یمخود ساخته  عنوان بهچگونه آنچه که 
به عبارت دیگر تشکیل هویت یا . ردیگ یمدوباره شکل 

مداوم که در آن مرزهای بین خود و  سازی فرایندی استمعنا
خود . شود یمو اصلاح  رود یماز بین ، شود یمدیگران ساخته 
که  گردد یمیک چارچوب روانی اطلاق  کیگانیا فاعل برای 

از آن فاصله بگیرد و از وجود آن،  تواند ینم ؛فرد در آن جا دارد
از نظام روانی فرد  تر یکلیی ها دهیپدمفعول به . آگاه نیست

مسلط  کاملًامربوط است که در مرحله قبلی تحول خود برفرد 
بوده و جنبه ناهشیار است، اما درمرحله بعدی تحول خود در 

 کند یماختیار فرد قرار گرفته و فرد به آن هشیاری پیدا 
 .(36: 0363گیدنز، )

در کشور ایران اقداماتی زیاد برای جلوگیری از تکرار جرم 
صورت گرفته است و حقوقدانان با ارائه نظریات مختلف 

دنبال یافتن راه حلی برای جلوگیری از تکرار جرم توسط  به
 ،شوداما زمانی که شخصی وارد زندان می اند بودهمحکومان 

زنی که زندان بر روی محکومان اعمال  خاصیت برچسب
کرار جرم توسط فرد مجرم دارد زیادی بر ت تأثیر کند یم

حتی در  کند یمخاطر سابقه کیفری که پیدا  هکه شخص بچرا
و خانواده  شود یم رو دا کردن شغل هم با مشکل جدی روبهپی

در نتیجه زندانی  .و جامعه هم نگاهی مجرمانه به شخص دارد
و  دهد یمانگیزه خود را برای زندگی اجتماعی سالم از دست 

جای زندان از  هب اگر .در صدد ارتکاب مجدد جرم برمی آید
 مجازات جایگزین حبس همانند انجام خدمات عمومی

 کند یماستفاده شود احتمال تکرار جرم کاهش پیدا   رایگان
 .(23: 0366سرلک، )

ی اروپایی نظریات کشورها در 0636ی بین ها سالدر 
. ی پیشگیری از تکرار جرم ارائه شدها روشی ا دربارهمختلفی 

برای بازپروری محکومان  ها زندانیی متنوعی در ها برنامه
و یکپارچه نبودن  ها دگاهیدعرضه شد همین تفاوت در 

 متهم .ی مطلوبی به دست نیایدا جهینتسبب شد  ها روش
نحوی  کدام بهگرفت و هری مختلفی قرار میها برنامهتحت 

ی متعدد از یک ها روشجای  هاگر ب .گذاشتندبر وی اثر می
نرخ اصلاح محکومان بالاتر  بردندرویکرد یگانه بهره می

ی اصلاحی بر روی محکومان ها روشی وقت .رفت یم
پاسخگوی اجتماعی شدن آنها نشد تصمیم گرفتند که از 

ی شدید ها بیآسی مجازات قدیمی که نتیجه جز ها روش
بهره ببرند و رسیدن به   جسمی و روحی برای زندانی نداشت

محققان  .دانستنداصلاح مجرم را امری غیرقابل دسترسی می
ی ارائه ها برنامهدم نتیجه آن دوران بر این باور بودند که ع

ناپذیری شخص محکوم است که در وجود او از تغییر شده
محققان  .باشد ینم مؤثررخنه افکنده و هیچ راهکاری برای او 

ی ارائه شده باور داشتند همین امر کردهایروبودن   به مفید
که به دنبال تغییر رویه خود نباشند، پس بهترین  شد یمسبب 

ی بدنی ها مجازاتزمان داشتند استفاده از  راهکاری که در آن
ی برا .و اعدام بود تا دیگران بترسند و مرتکب جرم نشوند

ی ها برنامهی بدنی نتیجه نداشتن ها هیتنبتوجیه بازگشت به 
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و بر این باور بودند که  دادند یماصلاحی را بهانه خود قرار 
ی ا جهینتفایده است و  ی بازپروری امری بیها روشاستفاده از 

آنکه باید  حال .جز بار مالی برای دولت دارد نخواهد بود
ی اصلاحی با توجه به شخصیت مجرم بر روی وی ها برنامه
انتظار داشت که یک برنامه برای  توان ینم .شد یماجرا 
ی گوناگون اثری یکسان ها تیشخصی متعدد با ها انسان

ی ها مشاورهباید در مرحله اول تحت  متهم .داشته باشد
گرفت تا ذهن او آماده پذیرش ی قرار میشناس روان

این اشخاص سبب شد که  اتینظر .ی جدید باشدها دگاهید
رویکرد دستگاه قضایی در آن دوران به سمت استفاده از 

مان و ی مجازات شدید برای ایجاد هراس بین محکوها روش
 ها روشی که از این جینتا .جلوگیری از تکرار جرم بود

نبود بلکه  ها زندانی کاهش ورودی ا دهندهدست آمد نشان  هب
در  ها انسانبا گسترش جوامع بشری و افزایش جمعیت منافع 

گرفت همین امر سبب افزایش درگیری تعارض با هم قرار می
ی که وقت .شد یممیان افراد و افزایش جرم و جنایت در جامعه 

به این  نیاورددست  هدستگاه قضایی از این راهکار هم نتیجه ب
ی اصلاحی قبل ها برنامهگذاری نتیجه رسیدند که عدم اثر

ی توجیهه بازگشت برا .عدم پختگی آنها باشد دلیل بهشاید 
  که استفاده از کردند یمی از این روش استفاده سزادهخود به 

ی ترکیبی مجازات بر روی محکومان که شامل ها روش
ی اصلاحی ها هبرنامی محکومان و اجرای سزادهی ها روش

 رایز .آثار بهتری بر روی کاهش نرخ جرم داشته باشد تواند یم
که مردم از  شود یمعدم استفاده از مجازات بدنی سبب 

نداشته باشند و انگیزه آنها برای ارتکاب جرم واهمه مجازات 
هر کشوری با توجه به موقعیت جغرافیایی و  .افزایش یابد

ی اصلاحی ها روشفرهنگ موجود در جامعه باید از 
با تحقیقاتی بر  ها روشمخصوص به خود استفاده کند که این 

از  استفاده .ا باید به موقع اجرا گذاشته شودز جرمروی عوامل 
تواند آثار خوبی ی یک کشور برای دیگر جوامع نمیها روش

این امر ناشی از تفاوت فرهنگی جوامع بشری  .داشته باشد
ارائه نشده است تا تحقیقاتی در  هیچ نظریه تاکنون ،باشد یم

دهد همین امر   ی بازپرورانه انجامها تیفعالبودن  مؤثرزمینه 
ارائه  ها روشبه این  یا منتقدانهی ها هینظر  که شود یمسبب 

صورت  کردهایروشود تلاشی در جهت بهبود و تغییر این 
 .(Palmer, 1975:134)نگیرد 

 مراقبت بعد از زندان در پیشگیری از تکرار جرم گاهیجا -2
در زندان کارساز نبوده و نخواهد بود و زندانی  صرفاًپیشگیری 

 مراقبت .بعد از خروج از زندان نیازمند مراقبت و نظارت است
بعد از تحمل و اجرای کیفر زندان مرحله بعد از خروج به 

نقاهت در دوره و شاید بتوان این مرحله را با  شود یماطلاق 
ی شناس جرمدانیم  طورکه می همان. علم پزشکی مقایسه کرد

که  کند یمعلم پزشکی تبعیت چهارگانه بالینی از اصول 
اعمال -0تجویز، -3تشخیص، -2مشاهده، -0: عبارت است از

که عبارت  کنند یمپنجمی را نیز مطرح مرحله گروهی . نسخه
از  ها زنداناداره  است از نظارت بر دوران نقاهت که در علم

یی شناسا .تعبیر کرد« مراقبت بعد از خروج»به  توان یمآن 
، ضرورت، گیری شکلشناختی از بررسی زمینه  ی جرمها هینظر

اصلاح و درمان و پیشگیری از تکرار جرم و نیز انواع 
همانطور که در . راهکارهای متصور در این مرحله جدا نیست

مرحله ی بالینی را خاستگاه ناسش جرم توان یمبالا اشاره شد، 
یکی از مظاهر حالت  عنوان بهجرم  تکرار .پساکیفری دانست

ی متنوعی ها یریگ خطرناک جوامع مختلف را به موضع
 شود یمامروزه بررسی عواملی که سبب  .واداشته است
 تیوضع مت ارتکاب جرم بروند که شامل فقر،اشخاص به س

خانوادگی و شخصیت فرد که در خانواده وی شکل گرفته 
ی بازپرورانه ها برنامهکار بردن در  هاست نتایج بهتری برای ب

ها شخص  ی اصلاحی زندانها برنامهداشته است، علاوه بر 
محکوم پس از گذراندن دوران محکومیت خود باید در بیرون 

شد تا از زندان و جامعه هم شرایط مناسب زندگی داشته با
اگر فرد پس از  .ی او برای اجتماعی شدن باقی بماندا زهیانگ

خاطر سابقه کیفری در جامعه طرد شود و برای  هآزادی ب
دست آوردن شغل مناسب با مشکل مواجهه شود انگیزه وی  هب

گذشته روش  در .ابدی برای تکرار جرم افزایش می
یدن که هدفی جز ترس شد یمکار برده  هی بدنی بها مجازات

 .افراد بیرون از زندان برای تکرار جرم نداشتند

 



 ی هویتی بر پیشگیری از تکرار جرم در میان زندانیانها هینظرواکاوی  030/انو همکار لعلی

 

مستمر و هدفمند اصلاح مجرمین بعد از رهایی  ندیفرآ -2-0
 از زندان

اصلاح مجرمین فرآیند مستمر و هدفمندی است که در 
این تفکر . ابدی یمتمامی مراحل فرآیند کیفری قابلیت تحلیل 

که اصلاح و درمان مجرمین در مرحله اجرای مجازات زندان 
واب نبوده و امروزه در ص چندان به ابدی یمخالصه شده و اتمام 

گیرندگان سیاست جنایی رنگ باخته است  نزد تصمیم
که در سیستم اصلاحی کشورهای پیشرفته دوره  طوری به

آزادی و مرحله خارج از محیط زندان نقشی کلیدی را در این 
ی اصلاحی محیط زندان ها استیسدر واقع . باشد یمراستا دارا 

یک طرف قضیه است لکن طرف دیگر قضیه این است که 
تا  طلبد یمی را ا ژهیوی ها استیسفرد با ورود به اجتماع 

ی اتمام یابد و ا ستهیشا طور بهایانی اصلاح وی مرحله پ
ابراهیمی )نگردد ی صورت گرفته در مرحله قبل لوث ها تلاش

 .(3: 0362و ایزدی، 

و همین  شود یمبا وجود اینکه روزانه بر تعداد زندانیان افزوده  
 اما ؛امر سبب افزایش بار مالی برای دستگاه قضایی خواهد شد

ی سالم با ا جامعهداشتن  منشأرسیدن به اهداف بازپروانه با 
با افزایش زیر  ها دولتکه  شود یمکمتر سبب  جرائمتعداد 

و استخدام افرادی جهت مشاوره به زندانیان  ها زندانساخت 
دنبال  جهت تبدیل شدن به یک عنصر اجتماعی در جامعه به

جرم افزایش  تکرار اگر .ی بالاتری باشندها هدفرسیدن به 
ی ا جنبه اگر .شود یمافزوده  ها زندانیابد روزانه بر جمعیت 

 عنوان به ها انسانمالی این موضوع را نادیده بگیریم شخصیت 
ی مهم جهت ا زهیانگی جامعه برای دولت ها هیسرماترین  مهم

: 0360ابراهیمی، ) ی اصلاحی خواهد بودها برنامهافزایش 
030). 

ی تحقیقی که مطالعات فراوانی بر روی انواع ها رشتهیکی از 
ی پیشگیری از تکرار جرم انجام داده است ها روشجرم و 

خود را تبدیل محیط   باشد که هدف اصلیی میشناس جرم
در  داند یمزندان به یک مرکز آموزشی برای بهبود زندانیان 

ی جدید ها جرمغیر این صورت زندان را محیطی برا فراگیری 
افکار و علایق محکومان از جمله  رییتغ .کند یممعرفی 

ناپذیر اصلاح  ی جز جداییشناس جرمباشد که یی میها روش

ی آموزشی در زندان به ها برنامهی اجرا .داند یممحکومان 
هم زندان  شود یمی جدید سبب ها مهارتمنظور فراگیری 

هم  و یک کارگاه مفید در تولید جامعه اثر داشته باشد عنوان به
شخص زندانی فرصت یادگیری مهارت برای عرضه در جامعه 

راستای همین مهارت شخص محکوم  از .خواهد داشت
از   شخصی مفید و اجتماعی عنوان بهشود و صاحب شغل می

ی با تحقیقاتی که در شناس جرم .کند یمتکرار جرم خودداری 
نقش فعالی در زمینه کاهش جمعیت   دهد یماین زمینه انجام 

 .کند یمبه محیطی آموزشی ایفا  ها زندانندان و تبدیل ز
نیز هنگامی که برای شخصی  ها مجازاتکنندگان  نیتدو

ی را بسیار پر شناس جرمنقش  رندیگ یممجازات حبس در نظر 
ی ها برنامهو برای اصلاح محکومان بر اجرای  دانند یمرنگ 

 .کنند یم تأکیدان شناس جرماصلاحی ارائه شده توسط 
باید از این  شود یمی که آزادی وی با حبس گرفته شخص

مدت بهره ببرد و هنگام آزادی به یک عنصر مفید اجتماعی 
 .(032: 0360ابراهیمی، ) تبدیل شده باشد

 برد یمکار  دستگاه قضایی مجازات حبس را برای اشخاصی به
جهت بهبود وضعیت   ی موجود در جامعهها فرصتکه از 

عنصری  عنوان بهبرند و جامعه بهره نمیاقتصادی خویش یا 
ی غیر قانونی دارند این ها تیفعالمضر سعی در انجام 

و در محل مناسبی نگه  شوند یماشخاص توسط جامعه طرد 
ی و شناس روانی ها روشتا با استفاده از  شوند یمداری 

ای که در زندان برای آنها اعمال  پرورانهی بازها تیفعال
آنکه نتایج  حال .کنند خوداری جرائماز انجام مجدد  شود یم
ات زندان بر روی محکومان تأثیر دست آمده از مطالعاتی که هب

ی بازپرورانه ها تیفعالحاکی از آن است که  کند یمرا بررسی 
 دیشا .درصدی برای جلوگیری از تکرار جرم ندارندصد تأثیر

س از آزادی لازم باشد در کنار این تصمیمات برای دوران پ
ی جهت پذیرش در جامعه در نظر ها برنامهمحکومان هم 

ی آموخته شده را به ها مهارتشخص بتواند  تا گرفته شود
ات تأثیری بازپرورانه نتواند ها مهارت آگه .مرحله اجرا دربیاورد

ی بر روی محکومان بگذارد شخص زندانی با رأمثبت خود 
ی جدید ها روشپذیری از دیگر زندانیان و آشنایی با تأثیر

ارتکاب جرم به عنصری ضد اجتماعی تبدیل شده و پس از 
در  دائماً ها زندان .بیشتری خواهد شد جرائمآزادی مرتکب 
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ی جامعه ازهاینتغییر و تحول هستند تا بتواند پاسخگوی  حال
 .برای اصلاح محکومان باشند

ساز  ، زمینهمحکومان به دنبال داردرچسبی که زندان برای  
شخص  .برای شخص محکوم خواهد بود مشکلات بسیاری

 و ردیگ ینمپس از آزادی از زندان مورد اعتماد مردم قرار 
ی فرد ا زهیانگ ،وقتی جامعه تغییر شخص را باور نداشته باشد

شخصی که مجازات حبس را  .درو یمبرای ادامه تغییر از بین 
راوانی را در زندان ف از نظر روانی مشکلاتتجربه کرده است 
را نادیده بگیرد و  ها یسختاگر جامعه این  .تحمل کرده است

زمینه انجام  ،همان مجرم قبلی به زندانی نگاه کند عنوان به
باید با انتشار  ها رسانه .دکن یممجدد جرم را برای فرد فراهم 

ندان محتوای مناسب جهت تغییر در افکار مردم نسبت به ز
شخص پس از آزادی با مشکلات کمتری  ،موفق عمل کنند

شخص محکوم پس از آزادی نیازمند  .مواجهه خواهد شد
حمایت خانواده و جامعه است تا بتواند با یافتن شغل مناسب 

ی غیر قانونی کارهابرای امرار معاش خود نیاز به انجام 
خود شود شخص انگیزه باعث می  معاش امرار .نداشته باشد

را برای ارتکاب جرم از دست دهد و فرصت برای ارتکاب جرم 
چنانچه زندانی پس از آزادی محکومان با در  .نداشته باشد

محلی برای اختیار گذاشتن امکانات لازم همانند فراهم کردن 
شغل داشتند  ها زندانصورت که در  کار این اشخاص به همان

شغل مناسب با گرفتن  اندازی اعتبارات مالی برای راه نیتأمیا 
زندانیان برای اجرای  شود یمتضمین از زندانی سبب 

از آنها حمایت کند رسالت   ی آموخته شده در زندانها مهارت
راهرو خواجه ) کامل انجام داده است طور بهباز پرورانه خود را 

 .(23: 0366و دلربائی فرد، 

هده یت مهمی که خانواده زندانیان پس از آزادی بر عمسؤول
دارند این است که بعد از پایان دوره محکومیت شخص 

ی او برای داشتن ا زهیانگزندانی تغییر او را بپذیرند تا امید و 
توانند که می  افرادی نیتر مهم .زندگی سالم از بین نرود

ای از محکوم آزاد شده داشته باشند خانواده  جانبه حمایت همه
زیرا زندانی تمایل بیشتری  شوند یمو دوستان فرد محسوب 

برای ارتباط با این اشخاص خواهد داشت در صورتی که 
خانواده شخص از پذیرش او سر باز زنند و شخصیت اجتماعی 

که زندانی با افرادی  شود یماین امر سبب  ؛شده او را نپذیرند
که در طول دوره محکومیت آشنا شده بود و آنها هم از طرف 

رابطه دوستانه برقرار کند که همین سبب  اند شدهخانواده طرد 
صورت گروهی انگیزه بیشتری برای ارتکاب جرم  هب شود یم

جرمانه آنها افزایش پیدا ی مها تیفعالداشته باشند و میزان 
و دلیلی که امید برای ترک  رندیپذ یم تأثیرکه از هم کند چرا

 .کنند ینماین رفتار باشند را در وجود خود پیدا 

گرد و از  که شخص مورد حمایت خانواده قرار میهنگامی 
ی رفتارهاعلاقه وی به ارتکاب  شود ینمطرف جامعه طرد 

و در  رود یمی جز حبس ندارند از بین ا جهینتی که ا مجرمانه
 .دیآ یمصدد یافتن شغل مناسب و مدیرت زندگی خویش بر 

دستگاه قضایی برای کمک به زندانیان پس از آزادی بهتر 
مجازت محرومیت از حقوق اجتماعی را برای  است که

که شخص پس از آزادی مجرمان اصلاح شده اعمال نکند چرا
داشتن شغل  از .ندیب ینمهیچ تفاوتی در خود با دوران حبس 

مناسبی که سبب شود انگیزه او برای ارتکاب جرم از بین رود 
ساز انجام مجدد جرم  همین عوامل زمینه .شود یممحروم 
صورت جلب رضایت  هحمایت از زندانیان ب اگر .بودخواهند 

ی مناسب یا اجرای ها نیتضمصاحبان مشاغل باشد با ارائه 
ی آموزشی باعث شوند این افراد از پذیرش اشخاصی ها دوره

باشند خودداری نکنند گام بزرگ که داری سابقه کیفری می
شغل از اهمیت  لهأمس .اند برداشتهدر جهت اصلاح محکومان 

لایی برخوردار است اگر شخص شغلی نداشته باشد و همواره با
توسط جامعه سرکوب شود برای امرار معاش خود به 

ی کاذب یا مشاغلی که رفتار مجرمانه اون را تحریک ها شغل
کیفرشناسی عواملی که سبب می اگر .آورد یمکنند روی می

شوند شخص بعد از آزادی به سمت ارتکاب مجدد جرم برود 
ی ارتکاب ا نهیزمقرار دهد  اسایی کند و در اختیار دستگاهرا شن

اهداف   گذاری در این راه سرمایه برد یممجدد جرم را از بین 
درستی انجام  هب ها روشاین  اگر .کند یمبلند مدت را محقق 

و فرصت برای ارائه  کند یمکاهش پیدا  ها زندانجمعیت  ،شود
در این صورت  .شود یمخدمات بیشتر به زندانیان فراهم 

  یکیاست بر این باور بود که تکرار جرم از بین رفته  شود یم
از عوامل از بین رفتن انگیزه مجرمان برای عدم تکرار جرم 
این است که در برخی موارد صدور حکم زندان برای مدت 
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همسر شخص به صورت غیابی طلاق  شود یمطولانی سبب 
او بگیرد در این بگیرد و حضانت اولاد شخص را هم از 

ی ا زهیانگکه  شود یمصورت محکوم یک شخص سرخورده 
نشان  دیآ یمدست  هی که با جهینت. خود را از دست داده است

که شخصی به مجازات  دهنده این امر است که درصورتی
ی اصلاحی و ها برنامهحبس محکوم شود در زندان بر اساس 

تحت مراقبت قرار ی شناس جرمبازپروانه ارائه شده از تحقیقات 
محلی برای نگهداری مجرمان  صرفاًامروزه  زندان .گیرد می

مددجو تحت حمایت قرار  عنوان به مجرمان نیست بلکه
ی آموزشی و اصلاحی زندان بهره ها برنامهگیرند و از  می

یت حمایت از مسؤول ،از پایان دوره محکومیت بعد .برند یم
 عنوان بهشخص را  مددجو بر عهده خانواده قرار میگرد که

مددجو اصلاح شده تشویق کنند و جامعه برچسب پیشینه 
یک عامل مهم  عنوان به شغل .کیفری را از شخص جدا کند

فراوانی بر عدم تکرار جرم دارد امروزه صاحبان مشاغل  تأثیر
این فاکتور  .دانند یمشرط استخدام را فقدان پیشینه کیفری 

بدون  شخص زیادی بر زندگی مددجویان دارد، تأثیرمهم 
دهد و برای  شغل انگیزه خود را برای زندگی سالم از دست می

در  اگر .زند ی مجرمانه میها تیفعالامرار معاش خود دست به 
دوران آزادی از شخص زندانی حمایت صورت نگیرد 

همین امر سبب  رود یموهمچنان به سمت ارتکاب جرم 
ندانند اما  مؤثری باز پرورانه را ها تیفعالن که منتقدا شود یم

حقیقت امر حاکی از آن است که باید در زمینه شخصیت افراد 
زی ستی زندانی تحقیقات صورت بگیرد تا مشخص شود جامعه

چه عواملی در جامعه  نیهمچ .آنها ریشه در چه چیزی دارد
 .شوند که شخص به ارتکاب جرم تحریک شود سبب می

ت منفی فراوانی بر روی محکومان دارد دوری از اتأثیر زندان
شخص  شود یمی اطرافیان سبب ها قضاوتخانواده و 

احساس سرخوردگی کند و امید خود را برای تغییر از دست 
بر  کنند و مدت طولانی در کنار هم زندگی می ها یزندان .بدهد

اگر شخص در زندان  .گذارند یمروی یکدیگر اثرات متقابل 
ی قرار شناس روانی ها مشاورهرت آموزی و تحت مشغول مها

 .کند یممنفی زندان کاهش پیدا  تأثیر ،بگیرد

 

 گیری نتیجه
بر  ان برای جلوگیری از ارتکاب جرم در جامعه علاوهشناس جرم

ا در ز جرمدنبال شناسایی عوامل  به  راهکار مجازات شخص
یکی از عوامل بسیار قوی جهت ارتکاب  فقر .جامعه هستند

 اش خانوادهباشد شخص برای امرار معاش خود و جرم می
ا ز جرمریشه کن کردن عوامل  با .زند دست به هر اقدامی می

گیرد تا قانون مجازات حبس را در جامعه جرمی صورت نمی
که اقدامات پیشگیرانه  صورتیدر .برای اشخاص اعمال کند

کیفرشناسان  ،رتکاب جرم نداشته باشندزیادی در ا تأثیر
تا هم شخص  کند یممجازات حبس را برای پیشگیری اعمال 

زندانی از ارتکاب جرم خودداری کند هم با ارعاب دیگران به 
از مجازات زندان جهت  استفاده .سمت ارتکاب جرم نروند
ات تأثیرعوامل پیشگیری  عنوان بهجلوگیری از تکرار جرم و 

 .معه داردبرای جا منفی

 ردیگ یمدر زندان قرار   فشار روانی تأثیرشخص زندانی تحت 
این امر از درگیری که ببین زندانیان بصورت مداوم صورت 

، و پس از آزادی وقتی نگاه مجرمانه شود یمگرد آشکار  می
انگیزه خود را برای زندگی سالم  ندیب یمجامعه را به خود 
در   زندان میریگ یمپس نتیجه  دهد یماجتماعی از دست 

ای که برای زندانیان اعمال  به اهداف باز پرورانه رسیدن
زندانی در زندان با  شخص .نتیجه مثبتی نگرفته است کرد یم

و دیگر  کند یمی تخصصی ارتکاب جرم آشنایی پیدا ها روش
ی کیفری خود را به ها تجربهزندانیان همانند یک معلم 

زندانی پس از  شود یمدهند که سبب دیگران آموزش می
ی تحت ا حرفهصورت  مجدد و به جرائمآزادی با ارتکاب 

ی یکی از اعضای خانواده وارد وقت تعقیب کیفری قرار گیرد،
قبح این عمل در میان آن  شود یمشود سبب زندان می

پذیری از او به سمت تأثیرخانواده از بین برود و فرزندان با 
جرم و ورود به زندان در ارتکاب جرم بروند چراکه ارتکاب 

ی که شخص .میان اعضای آن خانواده مقبولیت پیدا کرده است
شود و در جمع دلیل اختلاف حساب مالی وارد زندان می هب

ی ارتکاب جرم ها روشبا  ،گرد مجرمان خطرناک قرار می
 ها مدتات منفی زندان تا تأثیرو پس از آزادی  شود یمآشنا 

این امر شخص را به یک مجرم  گاهی .همراه وی خواهد بود
ی گاه .شودزندان می و مجدد وارد محیط کند یمتبدیل 
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خانوادگی در تنگنا قرار _خاطر مشکلات مالی  هشخص ب
کوچک  جرائمو برای خروج از این فشار دست به  ردیگ یم

زند تا در زندان جایی برای خواب داشته باشه اگر این  می
ی قرار بگیرد پس از آزادی ا حرفهزندانیان  تأثیرشخص تحت 

ارتکاب  دلیل به مجدداًبه عنصر ضد اجتماعی تبدیل شده و 
جمعیت کیفری سبب  شیافزا .شودجرم وارد زندان می

شود مقدار زیادی از اعتبارات دولت صرف که می شود یم
 .هزینه نگهداری از محکومان شود
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