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Article Info    Abstract                                                       
 iii This research examines how effective water resources management impacts
sustainable rural livelihoods in Poldakhtar city. It addresses the key issue of ru-
 ral migration driven by decreased water resources and inadequate management,
 particularly affecting agriculture. The study, applied and descriptive-analytical
 in nature, focused on 7358 households in Poldakhtar’s villages, selecting 365
 households as samples using Cochran’s formula. Data analysis was performed
using sample t-tests and multivariate regression analysis. Results from the sam-
 ple t-test revealed that the most favorable aspect of water resources management
 was the use of suitable cultivation patterns, which had the highest average score
 of 3.376. Conversely, the lowest score of 2.706 was for the Agricultural Bank’s
 role in providing loans for water needs. Overall, water resources management
 in Poldakhtar was rated positively, with an average score of 3.118. Multivariate
regression analysis assessed the effects of water resources management on vari-
 ous dimensions of sustainable rural livelihoods. The analysis showed that water
 management significantly influenced social livelihood (beta coefficient of 0.325),
 economic livelihood (0.276), human livelihood (0.213), and physical livelihood
(0.178). These findings underscore the importance of effective water manage-
ment in enhancing various aspects of rural life and its potential to mitigate mi-
gration challenges by improving living conditions.li
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Extended Abstract
Introduction
 II Water is considered as a basic and key
material for providing sustainable develop�
 ment conditions at international, national
and regional levels. Today, water is consid�
 ered a rare commodity in many countries,
 so experts and international organizations
 recommend that water be considered as
 an economic commodity. Therefore, water
management and protection is very impor�
 tant not only in developing countries, but
 also in developed countries. Therefore, one
of the challenges facing countries in the de�
 velopment process is the issues related to
 the scarcity and quality of water resources.
 In terms of climate, Iran is located in the
 dry and semi�arid region of the world. The
 average annual rainfall of the country is
 about 250 millimeters, which is much less
 than the world average, and more than 90%
 of it is consumed in the agricultural sector.
 Considering the lack of water resources
 and the intensification of drought in recent
years, the need to pay attention to water re�
sources management, especially in rural ar�
 eas, is felt due to the close connection with
the agricultural sector as the dominant live�
 lihood of the majority of villages in Iran.
 Managing the sustainable development of
 water resources in rural areas affected by
 water scarcity and even drought conditions
is considered as an important and vital is�
sue for these areas and even future gen�
 erations. For this reason, it is necessary to
 examine the relationship between people’s
 livelihood and the management of natural
  resources, especially water.i

 Methodology
II This research has been carried out in a

descriptive�analytical way in terms of pur�
 pose, application in terms of method. The
 statistical population of the research is the
 households of the villages of Poldakhter
city, which is estimated to be 7358 house�
 holds based on the general population and
 housing census of 2015. Also, the number
 of statistical sample was selected using
 Cochran’s formula of 365 households. In
 addition to library documents, the tool for
 collecting information and research data is
 a researcher�made questionnaire (with two
parts related to water resources manage�
 ment and another part related to sustainable
 rural livelihood) whose validity in terms of
 form and content is verified by Professors
 and experts were approved. Its reliability
was also estimated to be 0.84 by Corn�
 brash’s alpha, which indicates adequate
 reliability. The research variables consist
of two variables: water resources manage�
 ment with 14 items and sustainable rural
 livelihood variable with 21 items (physical
 livelihood 7 items, economic livelihood 4
 items, social livelihood 5 items and human
 livelihood 5 items). In order to analyze the
 research findings, Kolmogorov�Smirnov
 test was used to normalize the data, and it
was found that the research data has a nor�
 mal distribution, and then parametric tests
 such as the T�Tech test were used. A sample
 and multivariate regression analysis have
been used.h

Results and discussion
 iii Based on the results of the descriptive
 findings, 87% of the respondents were
men and the remaining 13% were wom�
 en. In terms of age, the highest frequency
 with a value of 39% is assigned to the age
group of 31 to 40 years and the lowest
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 frequency with a value of 8% is assigned
 to the age group above 60 years. In terms
 of education level, the highest frequency
with a value of 54% is assigned to the edu�
 cation group below the diploma and the
 lowest frequency percentage with a value
 of 6% is allocated to the education group
 of master’s degree and above. About 82%
 of the water lands of Poldakhtar city are
 supplied by the water of the Keshkan river
 and its two tributaries, Madian River and
 Cholhol, and the rest is supplied by wells.
 Despite successive droughts and lack of
water, the farmers of the region do not ac�
 cept the cultivation of plants that need less
irrigation and are still supporters of irriga�
 tion in the traditional way and the way of
 the past in the field of paddy cultivation.
Also, at the level of the city, farmers con�
 tinue to grow water�rich crops such as rice
and corn.h

Conclusion
 II The obtained results indicate that the
 state of water resources management in
 the villages of Poldakhtar city is relatively
 favorable and this has caused the villagers
 of this city to be in a favorable situation
 in terms of livelihood. The management
 of water resources in the studied villages
 has saved water consumption, reduced
 the amount of pollution of agricultural
water resources, increased the protec�
tion of agricultural water resources at the
 village level, prevented the increase of
 soil erosion, and made the villagers more
 willing to to use animal fertilizers and use
 less chemical fertilizers, to take advantage
 of the appropriate cultivation pattern that
 both increases production and reduces the
use of water resources. In order to create

 coordination for water supply, they should
cooperate with each other and the Agricul�
tural Jihad Organization should also par�
 ticipate more in supplying or transferring
 the water needed by farmers. Also, one of
the other effects of water resources man�
agement in the studied villages is provid�
 ing suitable ways to control floods at the
 level of the villages, which in addition to
 controlling them, the ways of how to store
 water are also done in a better way in these
 areas. The results of the research showed
 that the management of water resources
 has an impact on the physical livelihood of
the villagers, as it causes them to have suit�
 able and durable housing, suitable housing
 facilities such as bathrooms and toilets,
 etc., access to a suitable vehicle, access to
 water, electricity. And gas, access to the
Internet and service offices, as well as ac�
cess to agricultural tools and machinery.i
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فصلنامه علمی- دانشجویی ایران شناسی

بررسی اثرات مدیریت منابع آبی در بهبود معیشت پایدار روستایی 
)مطالعه موردی: روستاهای شهرستان پلدختر(

سجاد بازوند 1  و  *، طاهر فرهادی  نژاد 2 ، ایرج ویسکرمی 3 ، سعید اکبری 4 
ــتان  ــی اس ــای طبیع ــی و نهاده ه ــوزش فن ــات و آم ــز تحقیق ــی، مرک ــادی اجتماع ــات اقتص ــروه تحقیق ــگاهی گ ــی دانش ــات علم ــو هی 1. عض

ــران. ــاد، ای ــاورزی در خرم آب ــج کش ــوزش و تروی ــات، آم ــازمان تحقیق ــتان، س لرس
2. عضــو هیئــت علمــی دانشــکده تحقیقــات حفاظــت از خــاک و حوضــه آب، مرکــز تحقیقــات و آمــوزش کشــاورزی اســتان لرســتان، ســازمان 

تحقیقــات، آمــوزش و ترویــج کشــاورزی، خــرم آبــاد، ایــران.
3. عضــو هیئــت علمــی دانشــکده تحقیقــات حفاظــت از خــاک و حوضــه آب، مرکــز تحقیقــات و آمــوزش کشــاورزی اســتان لرســتان، ســازمان 

تحقیقــات، آمــوزش و ترویــج کشــاورزی، خــرم آبــاد، ایــران.
4. مرکز تحقیقات و آموزش کشاورزی و منابع طبیعی استان لرستان، سازمان تحقیقات، آموزش و ترویج کشاورزی، خرم  آباد، ایران.

                                       تاریخ دریافت: 1402/11/07                                               تاریخ پذیرش:1403/02/18

 اطلاعات مقاله      چکیده
ــدم  ــی و ع ــع آب ــزان مناب ــش می ــتایی کاه ــای روس ــم مهاجرت  ه ــی و مه ــل اصل ــروزه عام    ام
مدیریــت صحیــح منابــع آبــی بــه خصــوص در بخــش کشــاورزی اســت کــه معیشــت خانوارهــای 
روســتایی را بــا مشــکلات فراوانــی روبــرو ســاخته اســت. ایــن پژوهــش بــا هــدف بررســی اثــرات 
مدیریــت منابــع آبــی در بهبــود معیشــت پایــدار روســتایی در شهرســتان پلدختــر انجــام شــده 
ــی-  ــورت توصیف ــه ص ــرا ب ــیوه اج ــر ش ــردی و از نظ ــدف، کارب ــر ه ــش از نظ ــن پژوه ــت. ای اس
ــر  ــتان پلدخت ــتاهای شهرس ــای روس ــق را خانواره ــاری تحقی ــه آم ــد. جامع ــی می  باش تحلیل
ــر  ــی نفــوس و مســکن در ســال 1395 براب ــر اســاس سرشــماری عموم ــه ب ــد ک تشــکیل می  دهن
ــران  ــول کوک ــه از فرم ــداد نمون ــودن تع ــخص نم ــور مش ــه منظ ــت. ب ــوده اس ــوار ب ــا 7358 خان ب
ــه منظــور  ــه انتخــاب شــد. ب ــه عنــوان نمون ــوار ب ــده و طبــق آن تعــداد 365 خان اســتفاده گردی
ــد  ــیون چن ــل رگرس ــه  ای و تحلی ــک نمون ــون تی  ت ــق، از آزم ــای تحقی ــل یافته  ه تجزیه  وتحلی
ــتاهای  ــی در روس ــع آب ــت مناب ــت مدیری ــی وضعی ــور بررس ــه منظ ــد. ب ــتفاده گردی ــره اس متغی
شهرســتان پلدختــر از آزمــون تی  تــک نمونــه  ای اســتفاده گردیــد و نتایــج آزمــون نشــان داد کــه 
ــن  ــن 3/376 بیش  تری ــدار میانگی ــا مق ــب« ب ــت مناس ــوي کش ــري از الگ ــزان بهره  گی ــه »می گوی
میانگیــن و گویــه »میــزان مشــارکت بانــک کشــاورزي در اعطــاي وام بــه کشــاورزان جهــت تأمیــن 
ــد. در  ــه خــود اختصــاص داده  ان ــا مقــدار 2/706 کمتریــن میانگیــن را ب و انتقــال آب موردنیــاز« ب
ــا مقــدار میانگیــن 3/118  ــه ب ــورد مطالع ــی در محــدوده م ــع آب ــت مناب مجمــوع وضعیــت مدیری
بــا توجــه بــه ســطح معنــاداری و حــد بــالا و پاییــن کــه هــر دو مثبــت بودنــد مطلــوب ارزیابــی 
ــدار روســتایی از  ــر معیشــت پای ــع آب ب ــرات مدیریــت مناب ــه منظــور بررســی اث شــده اســت. ب
تحلیــل رگرســیون چندمتغیــره اســتفاده شــد. نتایــج بــه دســت آمــده نشــان داد کــه مدیریــت 
منابــع آبــی بــر متغیــر معیشــت اجتماعــی بــا مقــدار ضریــب بتــای 0/325، بــر متغیــر معیشــت 
اقتصــادی بــا مقــدار ضریــب بتــای 0/276، بــر متغیــر معیشــت انســانی بــا مقــدار ضریــب بتــای 

ــوده اســت. ــا مقــدار ضریــب بتــای 0/178 تأثیرگــذار ب ــر متغیــر معیشــت فیزیکــی ب 0/213 و ب

کلید واژه ها: توسعه، معیشت پایدار، مدیریت منابع آبی، مناطق روستایی، شهرستان پلدختر.
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بررســی اثرات مدیریت منابع آبی در بهبود .../ بازوند و همکاران

مقدمه
ــی  ــی، مل ــدار در ســطوح بین  الملل ــرای تأمیــن شــرایط توســعه پای ــاده اساســی و کلیــدی ب ــوان یــک م ــه عن    آب ب
ــه  ــوری ک ــه ط ــود، ب ــی می  ش ــاب تلق ــورها کالای کمی ــیاری از کش ــروزه آب در بس ــت. ام ــرح اس ــه  ای مط و منطق
صاحبنظــران و ســازمان  های بین  المللــی توصیــه می  کننــد کــه آب بــه صــورت یــک کالای اقتصــادی در نظــر گرفتــه 
شــود )احمــدی، 1400: 138(. بــر ایــن اســاس مدیریــت و حفاظــت آب، گذشــته از کشــورهاي در حــال توســعه، در 
ــعه،  ــد توس ــورها در فراین ــراروي کش ــاي ف ــن از چالش  ه ــادي دارد؛ بنابرای ــت زی ــز اهمی ــعه  یافته نی ــورهاي توس کش
ــت خشــک و نیمه  خشــک  ــران از نظــر اقلیمــي در موقعی ــع آب اســت. ای ــت مناب ــود و کیفی ــا کمب ــط ب مســائل مرتب
جهــان واقــع شــده اســت. متوســط بارندگــي ســالانة کشــور، حــدود 250 میلیمتــر اســت کــه بســیار کمتــر از متوســط 
جهانــي می  باشــد و بیــش از90 درصــد آن در بخــش کشــاورزي مصــرف مي  شــود )مــرادی و همــکاران، 1401: 237(.

ــع  ــه مدیریــت مناب ــزوم توجــه ب ــع آب و شــدت یافتــن خشکســالي در ســال  هاي اخیــر، ل ــه کمبــود مناب ــا توجــه ب ب
ــه عنــوان معیشــت غالــب  ــا بخــش کشــاورزي، ب ــه دلیــل ارتبــاط تنگاتنــگ ب ــه ویــژه در مناطــق روســتایي ب آبــي ب
اکثــر روســتاهاي ایــران، احســاس مي  شــود. مدیریــت توســعه پایــدار منابــع آبــي نواحــي روســتایي آســیب دیــده از 
شــرایط کم  آبــي و حتــي خشکســالي بــه عنــوان مســئله مهــم و حیاتــي بــراي ایــن مناطــق و حتــي نســل  های آینــده 
بــه شــمار مــي  رود )طولابی  نــژاد و همــکاران، 1401: 165(؛ بــه همیــن دلیــل بررســی رابطــه بیــن معیشــت مــردم و 

.)Mokarram et al,2021: 703( مدیریــت منابــع طبیعــی بــه ویــژه آب ضــروری اســت
ــد  ــدار اســت کــه بتوان ــدار، یــک معیشــت هنگامــی پای ــف معیشــت پای ــر اســتنادترین تعاری ــر اســاس یکــی از پ    ب
ــد و  ــظ کن ــا حف ــت ی ــود را تقوی ــای خ ــت و دارایی  ه ــه، قابلی ــود یافت ــده و بهب ــازگار ش ــوک  ها س ــارها و ش ــا فش ب
ــرای معیشــت دیگــران  ــع خالصــی را ب ــرای نســل بعــد نیــز فراهــم آورد و نیــز مناب فرصت  هــای معیشــت پایــدار را ب
در ســطوح محلــی یــا ملــی در کوتاه  مــدت یــا بلندمــدت ایجــاد کنــد )جــاوری، 1397: 17(؛ لــذا در دوره  هــای اخیــر 
ــرای نجــات روســتایی مطــرح شــده، شــامل مؤلفه  هــای  ــه عنــوان چهارچــوب معیشــت پایــدار و راهبــردی ب آنچــه ب
ــر آن(،  ســرمایه انســانی )آمــوزش مهــارت و بهداشــت خانوارهــا( ســرمایه  های فیزیکــی )تجهیــزات کشــاورزی و نظای
ــداز،  ــی )پس  ان ــرمایه  های مال ــول آن(، س ــی در ط ــارکت مردم ــی و مش ــبکه  های اجتماع ــی )ش ــرمایه  های اجتماع س
اعتبــارات و ... ( و ســرمایه  های طبیعــی )منابــع طبیعــی( می  باشــد؛ بنابریــن راهبردهــای معیشــت، مرکــب از دامنــه  ای 
ــای  ــه واســطه فاکتوره ــوان ب ــه می  ت ــتفاده ار آن  هاســت ک ــی و اس ــه دارای ــه دسترســی ب ــم در زمین ــا، ه از فعالیت  ه
ــای  ــا و رونده ــر جهت  گیری  ه ــی )نظی ــای بیرون ــازمان  ها(، جهت  گیری  ه ــا و س ــی، نهاده ــط اجتماع ــی )رواب اجتماع
اقتصــادی( و شــوک  ها و رویدادهــای محیطــی )خشکســالی، ســیلاب، آفــات و غیــره( تعبیــر کــرد )اقدســی و همــکاران، 

.)139 :1402
ــد،  ــه دســت می  آینــد نقــش مهمــی در زندگــی مــردم روســتایی دارن ــع طبیعــی ب    درآمدهایــی کــه از طریــق مناب
زیــرا عــلاوه بــر آنکــه از لحــاظ تأمیــن امنیــت غذایــی بســتری را بــرای تولیــد مــواد غذایــی فراهــم می  کننــد، ارتبــاط 
مســتقیمی نیــز بــا معیشــت خانوارهــای روســتایی وابســته بــه ایــن منابــع دارنــد و تعریــف کننــده معیشــت پایــدار 
ــتی  ــای معیش ــد و فعالیت  ه ــروری در تولی ــع ض ــا آب از مناب ــن مبن ــر همی ــریفی  نیا، 1400: 215(. ب ــتند )ش هس
 Ullah et al.,( خانوارهــا بــه شــمار مــی  رود کــه بــه صــورت مســتقیم و غیرمســتقیم بــا کاهــش فقــر مرتبــط اســت

.)2021:3
   کشــور ایــران بــا داشــتن بــارش ســالیانه250 میلیمتــر از جملــه کشــورهای خشــک و کــم آب جهــان اســت. کمبــود 
منابــع آب از یــک ســو و عــدم مدیریــت مناســب در بهره بــرداری از ایــن منابــع از ســوی دیگــر، مشــکلات اصلــی پیــش 
ــره  وری و  ــد به ــت مصــرف آب می  توان ــود مدیری ــذا بهب ــدار کشــور می  شــود )جــاوری، 1397: 3(. ل روی معیشــت پای
راندمــان مصــرف آب را در کشــور افزایــش دهــد. متأســفانه تاکنــون توجــه در خــور اهمیتــی بــه نقشــی کــه آبیــاری 

می  توانــد در مصــرف بهینــه و پایــدار منابــع آب کشــور ایفــا کنــد، نشــده اســت )طولابی  نــژاد، 1401: 164(.
ــددی اســت  ــع اســتان لرســتان دارای روســتاهای متع ــوان یکــی از شهرســتان  های تاب ــه عن ــر ب    شهرســتان پلدخت
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کــه شــغل اکثریــت ســاکنانش کشــاورزی می  باشــد. شــبکه آبیــاری در شهرســتان پلدختــر بیــش از 6500 هکتــار از 
اراضــی را آبیــاری می  کنــد کــه بــه صــورت مســتقیم اقتصــاد روســتاها بــه منابــع آبــی وابســته اســت. در ســال  های 
اخیــر بــا تکــرار خشکســالی  ها، اســتفاده از منابــع آبــی، بــه خصوصــی منابــع آب  هــای زیرزمینــی در ایــن شهرســتان 
بیــش از حــد مــورد اســتفاده قــرار گرفتــه اســت؛ از ســوی دیگــر کشــاورزی ســنتی و آبیــاری غرقابــی و ســنتی کــه 
بیــش از 70 درصــد کشــاورزی منطقــه را در بــر می  گیــرد، افــزون بــر ایــن عــدم مشــارکت روســتاییان در مدیریــت 
منابــع آبــی موجــب شــده تــا ســطح ایــن منابــع کاهــش پیــدا کنــد. کاهــش منابــع آبــی موجــب مشــکلات متعــدد 
ــش  ــه افزای ــوان ب ــکلات می  ت ــن مش ــه ای ــه از جمل ــده ک ــتاها ش ــی در روس ــت محیط ــی و زیس ــادی، اجتماع اقتص
هزینه  هــای کشــاورزان و خســارت  های فــراوان، ناپایــداری جمعیــت روســتاها بــه خصــوص جمعیــت جــوان و جویــای 
کار و همچنیــن تغییــر کاربــری زمین  هــای کشــاورزی از مهم  تریــن آن  هــا می  باشــد. از آنجــا کــه آب و زمیــن عامــل 
ــات  ــد صدم ــی می  توان ــع آب ــود مناب ــند، کمب ــتاها می  باش ــکل  گیری روس ــل ش ــن عوام ــاورزی و مهم  تری ــی کش اصل
جبران  ناپذیــری بــه روســتاییان و همچنیــن اقتصــاد آن  هــا وارد نمایــد؛ بنابرایــن اســتفاده بهینــه از منابــع آبــی همــراه 
ــن اســاس  ــر ای ــد. ب ــته باش ــتایی داش ــداری معیشــت روس ــش چشــمگیری در پای ــد نق ــی می  توان ــت اصول ــا مدیری ب
ایــن پژوهــش در پــی پاســخ بــه ایــن ســؤال اســت کــه مدیریــت منابــع آبــی چــه تأثیــری در بهبــود معیشــت پایــدار 

روســتاهای شهرســتان پلدختــر دارد؟

مبانی نظری و پیشینه پژوهش
ــاوری و  ــش محیطــی، فن ــل دان ــف آن از قبی ــل مختل ــر در عوام ــا تغیی ــان ب ــع آب طــی زم ــت مناب ــوم مدیری    مفه
تشــخیص تفــاوت ارزش منابــع آب تغییــر می  کنــد. هربرتســون مدیریــت منابــع آب را مجموعــه  ای از تمهیــدات فنــی 
ــرای آب از یــک ســو و تأمیــن آن  ــان تقاضــا ب ــوازن می ــراری تعــادل و ت ــد کــه هــدف آن برق ــی می  دان اداری و قانون
ــی  ــی تلفیق ــع آب را مفهوم ــت مناب ــی مدیری ــک جهان ــکاران، 1402: 193(. بان ــی و هم ــر اســت )وهاب ــوی دیگ از س
ــاد  ــه ابع ــه ب ــن توج ــع آب ضام ــوص مناب ــه در خص ــم  انداز یکپارچ ــری از چش ــه بهره  گی ــه  ای ک ــه گون ــد، ب می  دان
ــا و  ــا، دریاچه  ه ــطحی )رودخانه  ه ــای س ــعه آب  ه ــت و توس ــی در مدیری ــت  محیطی و فن ــادی، زیس ــی، اقتص اجتماع
تالاب  هــا و منابــع آب زیرزمینــی( اســت )حســین  زاده، 1397: 3(. مدیریــت منابــع آب پدیــده  ای اســت کــه از عوامــل 
ــرد )long et al., 2016: 393(؛ بنابرایــن  مختلــف اقتصــادی، اجتماعــی، سیاســی، فرهنگــی و فنــی تأثیــر می  پذی
مدیریــت یکپارچــة منابــع آبــی، تضمیــن اســتفاده پایــدار از منابــع آب و تنهــا راه  حــل جامــع بــرای اقداماتــی نظیــر 
ــرات در  ــاد تغیی ــی، ایج ــت آب مصرف ــت و کیفی ــاره کمی ــی درب ــال محدودیت  های ــنتی آب، اعم ــارف س ــش مص کاه
الگوهــای جمعیتــی و تولیــدی بــرای دســتیابی بــه توســعه پایــدار اســت. مدیریــت یکپارچــه ایــن قابلیــت را دارد کــه 
فراینــد برنامه  ریــزی جامــع آب را بــه طــور چشــم  گیری ســرعت و ســطح آن را ارتقــا بخشــد )منتظــری و همــکاران، 

.)71 :1400
ــای جــوي،  ــي ریزش  ه ــي و زمان ــع غیریکنواخــت مکان ــع آب، توزی ــت مناب ــه محدودی ــي از جمل ــروزه چالش  های    ام
ــع آب در  ــش روي مناب ــره پی ــي و غی ــع آب زیرزمین ــه از مناب ــرداري بي  روی ــي و خشکســالي، بهره  ب ــاي طبیع پدیده  ه
ــه آب،  ــع عادلان ــون توزی ــلاح قان ــترک، اص ــرزي و مش ــاي م ــه از آب  ه ــرداري بهین ــن بهره  ب ــند؛ بنابرای ــران مي  باش ای
ــع آب و  ــت مناب ــراي ســرمایه  گذاري در برنامه  هــاي توســعه و مدیری ــع آب، شــرایط لازم ب ــب مناب جلوگیــري از تخری

.)Kumar, 2021: 138( ــردد ــع آب پیشــنهاد مي  گ ــت مناب ــراي مدیری ــره ب غی
   شــکي نیســت کــه توســعه و اجــراي طرح  هــاي آبــي از نظــر بــالا بــردن اســتاندارد و ســطح زندگــي مــردم الزامیســت 
و اگــر بخواهیــم بــه مــردم کمــک شــود بایــد اقدامــی در زمینــه توســعه منابــع آبــي صــورت گیــرد، امــا ایــن کار بــدون 
تخلیــه آب  هــاي زیرزمینــي و خشــک شــدن رودخانه  هــا و از بیــن رفتــن جنگل  هــا بــه آســاني حاصــل نخواهــد شــد 
)طاهرپــور منصــور و صالحــی، 1401: 221(. از 50 ســال گذشــته تاکنــون بــراي حــل مشــکلات آب طرح  هــاي بــزرگ 
از جملــه سدســازي انجــام گرفتــه و در حــال حاضــر نیــز انجــام می  شــود تــا امــکان آبیــاري بــراي کشــاورزي بــا آب 
ــردد. مســئله  ــد گ ــن آب شــرب و کشــاورزي تولی ــرق از آب و همچنی ــرژي ب ــن وســیله ان ــي فراهــم شــود و بدی کاف
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Sustainable livelihood
Sustainable livelihood strategy

1.
2.

اســتفاده غیرمنطقــي از منابــع آب در کشــاورزي ایــران یــک حقیقــت آشــکار و انکارناپذیــر مي  باشــد کــه بــه صورت  هاي 
گوناگــون انجــام مي  گیــرد کــه در رأس آن  هــا اســتفاده غیربهینــه و در پــاره اي مــوارد مخــرب از منابــع تجهیــز شــده 
موجــود اســت )Cofie & Amedeb, 2015: 4(. گفتنــی اســت، در طــول قــرن بیســت و یکــم جمعیــت جهــان ســه 
ــزان  ــر شــده اســت کــه اهمیــت آب را بیــش از پیــش نشــان مي  دهــد. می ــزان اســتفاده از آب شــش براب ــر و می براب
ــع  ــي اســت. توزی ــه آب ســالم کاف ــل دسترســي ب ــا حداق ــي ب ــراي جمعیــت کنون ــا ب ــان تنه ــل دســترس جه آب قاب
نامناســب از لحــاظ مکانــي و زمانــي و افزایــش جمعیــت و ســرانه مصــرف آب، ایــن مســئله را تشــدید نمــوده اســت 
)منتظــری و همــکاران، 1400: 67(. ایــران از نظــر اقلیمــي در ناحیــه خشــک و نیمه  خشــک جهــان واقــع شــده اســت. 
متوســط بارندگــي ســالانه کشــور250 میلیمتــر اســت کــه بســیار کمتــر از متوســط بارندگــي آســیا و جهــان مي  باشــد. 

.)Qian,2016: 23( بیشــترین مصــرف آب در کشــور در بخش  هــای  شــرب، صنعــت و کشــاورزي می  باشــد
ــود. از آنجایــي     کمبــود و کاهــش کیفیــت منابــع آب، چالــش مهــم برنامه  هــاي توســعه کشــور در آینــده خواهــد ب
ــارش در  ــون ب ــع ناهمگ ــه توزی ــا توجــه ب ــه آب اســت و ب ــي کشــور وابســته ب ــت غذای ــه بخــش کشــاورزي و امنی ک
ــي  ــد. آب کالای ــه مي  کن ــن بخــش را توجی ــت آب در ای ــه اراضــي اهمی ــاري در کلی ــه آبی ــاز ب کل ســطح کشــور و نی
اقتصــادي اســت و ماننــد دیگــر کالاهــا عرضــه و تقاضــا دارد. توســعه اقتصــادي مســتلزم توســعه فعالیت  هــاي صنعتــي 
و کشــاورزي اســت و توســعه ایــن بخش  هــا، وابســتگي زیــادي بــه فراوانــي منابــع آب دارد )معمــار امامیــه، 1400: 1(. 
ــد، چــرا کــه  ــه شــمار مي  رون ــع آب ســطحي و زیرزمینــي یکــي از مســائل مهــم در توســعه جوامــع روســتایي ب مناب
در ایــن مناطــق، منابــع آب در توســعه اقتصــادي و بــه ویــژه فعالیت  هــاي کشــاورزي تأثیــر بســزایي دارد )جلیلیــان، 
ــیاري از  ــه در بس ــي ک ــت، در حال ــي اس ــع آب ــود مناب ــتلزم وج ــتایي مس ــت روس ــز جمعی ــعه مراک 1401: 24(. توس
کشــورها، توســعه روســتاها نقــش بســزایي در رشــد و توســعه کشــور دارد. مطابــق گزارش  هــاي ســازمان ملــل متحــد 
در کشــورهاي در حــال توســعه حــدود 54 درصــد جمعیــت در روســتاها ســاکن هســتند کــه ســرمایه  گذاري در بخــش 
اقتصــاد روســتایي مي  توانــد نقــش پررنگــي در توســعه آن  هــا داشــته باشــد. توســعه روســتایي و کشــاورزي بــه مثابــه 
توســعه ملــي اســت. کمبــود آب، یکــي از بزرگتریــن چالش  هــاي قــرن حاضــر اســت بــا و توجــه بــه رشــد روزافــزون 
جمعیــت، مصــرف و تقاضــاي آب، به  ویــژه بــراي روســتاییان کــه بیشــتر در بخــش کشــاورزي فعالیــت دارنــد، همــواره رو 
بــه افزایــش اســت. چنیــن وضعیتــي موجــب نگرانــي روســتاییان و مســئولان شــده اســت؛ بنابرایــن در همیــن زمینــه، 
سیاســت  ها و طرح  هایــي بــراي مدیریــت عرضــه و تقاضــاي آب مطــرح شــده کــه بــه »مدیریــت یکپارچــة منابــع آب« 

معــروف اســت )احمــدی، 1400: 138(.
   فعالیت  هــای اقتصــادی کلیــدی در جهــت کاهــش فقــر روســتایی، شــامل فعالیت  هــای اولیــه از قبیــل کشــاورزی و 
ماهی  گیــری می  باشــد. در حالــی کــه متخصصــان ســعی در بهبــود شــرایط روســتایی از طریــق رویکردهایــی دارنــد تــا 
حاصلخیــزی خــاک را ارتقــاء بخشــند، اصلاحــات اراضــی را انجــام و تکنولــوژی را ارتقــاء دهنــد، امــا ایــن رویکردهــای 
ــه 1980  ــدی، 1392: 3(. در ده ــی و ملک  محم ــده  اند )پناه ــتایی ش ــر روس ــش فق ــه کاه ــر ب ــر منج ــعه  ای، کمت توس
رویکــرد جدیــد بــرای کاهــش فقــر یعنــی معیشــت پایــدار1 و راهبــرد معیشــت پایــدار2 پیشــنهاد شــد. ایــن راهبــرد نــه 
ــت آســیب  پذیری و ســاختارهای  ــت باف ــر روی اهمی ــه ب ــرد بلک ــج معیشــتی را در نظــر می  گی ــا ســرمایه  ها و نتای تنه
در حــال تحــول تأکیــد دارد )ایــزدی و همــکاران، 1402: 85(؛ بنابرایــن معیشــت پایــدار عبــارت اســت از فعالیت  هــا، 
ــف  ــتایی را تعری ــوار روس ــا خان ــرد ی ــد ف ــب درآم ــع کس ــترک، مناب ــور مش ــه ط ــه ب ــی  هایی ک ــا و دسترس دارایی  ه
می  کنــد. در نتیجــه معیشــت متنــوع روســتایی در قالــب فرآینــدی تعریــف می  شــود کــه از طریــق آن جامعــه روســتایی 
بــه کســب منافــع و درآمدهــای متنــوع پرداختــه، توانایــی پشــتیبانی اجتماعــی بــرای بقــا و نیــز بهبــود اســتانداردهای 

ــکاران، 1401: 455(. ــا و هم ــازد )بخارایی  نی ــم می  س ــتاییان را فراه ــتی روس زیس
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ــه در آن،  ــارت اســت از ایجــاد شــرایطی ک ــدار عب ــط زیســت اســتهکلم معیشــت پای ــف مؤسســه محی ــق تعری    طب
نظام  هــای انســانی، طبیعــی و اقتصــادی حامــی توســعه پایــدار باشــند و در عیــن حــال از منابــع و فرصت  هــای نســل 
آتــی نیــز حفاظــت شــده، امکانــات لازم بــرای تأمیــن غــذا، ســرپناه و نوعــی زندگــی مقبــول توســط خــود افــراد فراهــم 
آیــد )محمــدی و همــکاران، 1400: 180(. رویکــرد معیشــت پایــدار، راه تفکــر مبتنــی بــر فقــر و آســیب  پذیری زندگــی 
اســت و بــه فعالیت  هــای توســعه کمــک می  کنــد کــه مــردم محــور )تمرکــز روی اولویت  هــای مــردم فقیــر(، پاســخگو 
ــد  ــر(، چن ــردم فقی ــای معیشــتی شناســایی شــده از ســوی خــود م ــه اولویت  ه ــوش دادن و پاســخ ب و مشــارکتی )گ
ســطحی )کار در ســطوح مختلــف بــرای کاهــش فقــر(، هدایــت شــده )بــا کمــک بخش  هــای دولتــی و خصوصــی(، پویــا 
)پاســخ انعطاف  پذیــر بــه مــردم در شــرایط گوناگــون(، پایــدار )ایجــاد تــوازن اقتصــادی، نهــادی و پایــداری اجتماعــی 

ــان، 1401: 24(. و زیســت  محیطی( شــود )جلیلی
ــی  ــر فقرزدای ــع آب کشــاورزی ب ــت مناب ــرات مدیری ــه بررســی اث ــه  ای ب ــی و ملک  محمــدی )1392( در مطالع    پناه
معیشــتی در مناطــق روســتایی ایــران پرداختنــد. نتایــج تحقیــق نشــان داد کــه مزایــای آبیــاری از طریــق پیشــرفت 
در قابلیــت بهــره  وری کشــاورزی در واحــد ســطح و تولیــد کلــی، اشــتغال و دســتمزد، درآمــد، مصــرف، امنیــت غذایــی، 
ــه صــورت مســتقیم و  ــاری ب ــاه و آســایش اقتصــادی- اجتماعــی نقــش دارد. از رهگــذر همیــن مزایاســت کــه آبی رف
غیرمســتقیم بــا کاهــش فقــر مرتبــط اســت؛ همچنیــن ایــن مزایــا مرتبــط بــا یکدیگرنــد و اثــرات یکدیگــر را تقویــت 
ــی  ــعه نواح ــاورزی در توس ــع آب کش ــت مناب ــش مدیری ــی نق ــه بررس ــه  ای ب ــدی )1400( در مطالع ــد. احم می  کنن
روســتایی در شهرســتان زنجــان پرداخــت. نتایــج بــه دســت آمــده بیانگــر ایــن اســت کــه بیــن مدیریــت بهینــه منابــع 
آب و توســعه پایــدار روســتایی رابطــه مثبــت و معنــاداری وجــود دارد، بــه طــوری کــه بــا گســترش مدیریــت بهینــه 
منابــع آب کشــاورزی، بــر میــزان پایــداری اجتماعــات روســتایی افــزوده شــده اســت. در ایــن میــان نقــش و اهمیــت 
نهادهــای محلــی روســتایی )شــوراها و دهیاری  هــا( در ایجــاد هماهنگــی جهــت تأمیــن آب کشــاورزی اهمیــت زیــادی 
داشــته اســت. منتظــری و همــکاران )1400( بــه بررســی نقــش مدیریــت منابــع آب در معیشــت پایــدار خانوارهــای 
روســتایی در شهرســتان آق  قــلا پرداختنــد. نتایــج بــه دســت آمــده بیانگــر ایــن اســت کــه بیــن مدیریــت منابــع آب و 
ارتقــای شــاخص  های اقتصــادی و اجتماعــی بــا اســتفاده از آزمــون مک  نمــار و همچنیــن افزایــش بهــره  وری در معیشــت 
پایــدار خانوارهــای روســتایی بــا اســتفاده از آزمــون فریدمــن و کای اســکوئر رابطــه معنــاداری در ســطح  95 درصــد 
وجــود دارد و ایــن رابطــه باعــث مانــدگاری جمعیــت در نواحــی روســتایی شــده اســت. بــر ایــن اســاس حمایــت دولــت 
از کشــت  های بــا نیــاز آبــی کــم، ترویــج و گســترش کشــت هیدروپونیــک و کشــت گلخانــه  ای، آمــوزش کشــاورزان بــا 
روش  هــای کاهــش مصــرف آب و نیــز آمــوزش روش  هــای نویــن آبیــاری و اختصــاص اعتبــارات بلندمــدت، راهکارهــای 
ــی و همــکاران )1402( در  ــع گران  بهــای آب اســت. وهاب ــت مناب ــش بهــره  وری در مســیر مدیری ــرای افزای مناســبی ب
مطالعــه  ای بــه بررســی نقــش مدیریــت منابــع آب بــر توســعه اقتصــادی روســتاهای جلگــه  ای ناحیــه مرکــزی اســتان 
گیــلان پرداختنــد. نتایــج بــه دســت آمــده چنیــن نشــان داد کــه بیــن مدیریــت منابــع آب کشــاورزی بخــش جلگــه  ای 
ناحیــه مرکــزی اســتان گیــلان و توســعه اقتصــادی روســتاهای آن رابطــه مســتقیم وجــود دارد. مدیریــت منابــع آب 
توانســته موجــب ارتقــاء شــاخص  های اقتصــادی در جوامــع روســتایی مــورد مطالعــه شــده و در اشــتغال و درآمــد و 
ســطح رفــاه جامعــه روســتایی نیــز تأثیرگــذار بــوده اســت. وان1 و همــکاران  )2019( در پژوهشــي بــه بررســي وضعیــت 
خانواده  هــا در مدیریــت منابــع آبــي پرداختــه و نشــان مي  دهنــد تحصیــلات دانشــگاهي، درآمــد زراعــت و مصــرف آب 
خانگــي، بیشــترین تأثیــر بــر را انعطاف  پذیــري خانوارهــا در مدیریــت منابــع آبــي دارد، در حالــي کــه درآمــد خــارج 
ــود  ــراي بهب ــا ب ــاي خانواره ــر توانایي  ه ــر را ب ــلات دانشــگاهي بیشــترین تأثی ــرد و تحصی ــر م ــداد کارگ ــه، تع از مزرع
وضعیــت معیشــت مبتنــي بــر مدیریــت منابــع آبــي دارد. بیرلــي2 و همــکاران )2022( در مقالــه  اي بــه بررســي اهمیــت 
نقــش مدیریــت منابــع آب پرداختــه و بیــان مــي  دارد کــه در میــان حــوادث طبیعــي کــه بــر جوامــع انســاني تأثیــر 
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ــار خشکســالي از نظــر نتایــج اجتماعــي بلندمــدت و از نظــر مــدت زمــان و شــدت آن بیــش از ســایر  گذاشــته  اند، آث
مخاطــرات طبیعــي بــوده اســت. دســتیابي بــه شــناخت کامــل و جامــع دربــارة تأثیــر فعالیت  هــاي انســان بــر منابــع 
طبیعــي بــه مــا در تغییــر الگــوي مدیریــت منابــع آب یــاري مي  رســاند. کومــار1 )2021( بیــان مي  کنــد تغییــرات آب 
و هوایــي بــر میــزان دسترســي و توزیــع منابــع آبــي در هنــد تأثیــر منفــي گذاشــته اســت؛ بنابرایــن نیازمنــد مدیریــت 
ســاعتي دســتیابي بــه آب اســت و ایــن موضــوع جوامــع روســتایي و محله  هــا را توانمنــد مي  کنــد و ظرفیــت آن  هــا را 

بــراي مدیریــت، تخصیــص و ارزش  گــذاري منابــع آب افزایــش مي  دهــد.

روش پژوهش
   ایــن پژوهــش از نظــر هــدف، کاربــردی، از نظــر روش، بــه صــورت توصیفــی- تحلیلــی انجــام گرفتــه اســت. جامعــه 
ــوس  ــی نف ــر اســاس سرشــماری عموم ــه ب ــر می  باشــد ک ــای روســتاهای شهرســتان پلدخت ــق، خانواره ــاری تحقی آم
ــران  ــول کوک ــا اســتفاده از فرم ــاری ب ــه آم ــداد نمون ــرآورد شــده و تع ــوار ب ــداد 7358 خان و مســکن ســال 1395 تع
ــه  ای، پرسشــنامه  ــر اســناد کتابخان ــزار گــردآوری اطلاعــات و داده  هــای تحقیــق عــلاوه ب ــرآورد شــد. اب ــوار ب 365 خان
محقق  ســاخته )بــا دو بخــش مربــوط بــه مدیریــت منابــع آبــی و بخــش دیگــر مربــوط بــه معیشــت پایــدار روســتایی( 
می  باشــد کــه روایــی آن از نظــر صــوری و محتوایــی توســط اســاتید و متخصصــان مــورد تأییــد قــرار گرفــت و پایایــی 
آن نیــز بــه وســیله آلفــای کرونبــاخ بــه مقــدار 0/84 بــرآورد گردیــد کــه گویــای پایایــی مناســب می  باشــد. متغیرهــای 
تحقیــق از دو متغیــر »مدیریــت منابــع آب« بــا 14 گویــه و متغیــر »معیشــت پایــدار روســتایی« از 21 گویــه )معیشــت 
ــه( تشــکیل  ــه و معیشــت انســانی 5 گوی ــی 5 گوی ــه، معیشــت اجتماع ــه، معیشــت اقتصــادی 4 گوی فیزیکــی 7 گوی
ــور  ــه منط ــمیرنوف ب ــروف- اس ــون کولموگ ــدا از آزم ــق ابت ــای تحقی ــل یافته  ه ــور تجزیه  وتحلی ــه منظ ــت. ب ــده اس ش
ــی برخــوردار هســتند و  ــع نرمال ــق از توزی ــای تحقی ــه مشــخص شــد داده  ه ــد ک ــا اســتفاده گردی نرمال  ســازی داده  ه
پــس از آن از آزمون  هــای پارامتریــک همچــون آزمــون تی  تــک نمونــه  ای و تحلیــل رگرســیون چنــد متغیــره اســتفاده 

شــده اســت.
   شهرســتان پلدختــر از شــمال و شــرق بــه شهرســتان معمــولان، از غــرب و شــمال غربــی بــه شهرســتان رومشــکان و 
کوهدشــت، از جنــوب بــه اســتان خوزســتان و ایــلام محــدود می باشــد. شهرســتان پلدختــر در حــدود 110 کیلومتــری 
ــلام و خوزســتان می  باشــد.  ــن اســتان های لرســتان و ای ــرزی بی ــع شــده و شهرســتان م ــاد واق ــی خرم آب ــوب غرب جن
پلدختــر حــدود 25 کیلومتــر بــا شهرســتان رومشــکان و حــدود 45 کیلومتــر بــا شهرســتان دره شــهر از اســتان ایــلام و 

حــدود 100 کیلومتــر بــا اندیمشــک خوزســتان فاصلــه دارد )بذرافشــان و همــکاران، 1397: 122(.
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شکل 1. موقعیت سیاسی شهرستان پلدختر در استان لرستان و کشور
منبع: پایگاه داده  های علوم زمین

یافته ها و بحث
یافته  هاي توصیفي

ــان تشــکیل  ــا و 13 درصــد را زن ــج یافته  هــای توصیفــی 87 درصــد از پاســخگویان را مرده ــر اســاس نتای    ب
داده  انــد. از نظــر ســنی بیش  تریــن فراوانــی بــا مقــدار 39 درصــد بــه گــروه ســنی 31 تــا 40 ســال و کم  تریــن 
ــطح  ــر س ــت. از نظ ــه اس ــاص یافت ــال اختص ــر از 60 س ــنی بالات ــروه س ــه گ ــد ب ــدار 8 درص ــا مق ــی ب فراوان
تحصیــلات بیش  تریــن فراوانــی بــا مقــدار 54 درصــد بــه گــروه تحصیلــی زیردیپلــم و کم  تریــن درصــد فراوانــی 

ــر اختصــاص یافتــه اســت. ــه گــروه تحصیلــی کارشناسی  ارشــد و بالات ــا مقــدار 6 درصــد ب ب
یافته  های عینی تحقیق

   شیوه  های مدیریت منابع آب کشاورزی در روستاهای شهرستان پلدختر:
• استفاده از لوله برای انتقال آب 

• کاهش دفعات آبیاری
• آبیاری در زمان تبخیر کم

• سیمان زدن جوی  های آب 
• لایروبی کانال  های آب

• استفاده از مخازن کوچک آب 
منابع تأمین آب در شهرستان پلدختر

   حــدود 82 درصــد از اراضــي آبــي شهرســتان پلدختــر از طریــق آب رودخانــه کشــکان و دو سرشــاخه آن یعنــي 
مادیــان  رود و چولهــول تأمیــن می  شــود و مابقــی از طریــق آب چاه  هــا تأمیــن می  شــود.

الگوهای کشت در سطح شهرستان
   علی  رغــم خشکســالی های پی  درپــی و کم  آبــی، کشــاورزان منطقــه کشــت گیاهانــی کــه بــه آبیــاری 
کمتــری نیــاز دارنــد را پذیــرا نیســتند و همچنــان طرفــداران آبیــاری بــه شــیوه ســنتی و روال گذشــته در زمینــه 
ــه کشــت محصــولات پرآبــی  کشــت پای  بنــد هســتند؛ همچنیــن در ســطح شهرســتان کشــاورزان همچنــان ب

ــد. ــدام می  نماین ــج و ذرت اق ــون برن چ
شیوه  های آبیاری

ــاری  ــه آبی ــدام ب ــی اق ــنتی و روش غرقاب ــورت س ــه ص ــاورزان ب ــر کش ــوز اکث ــر هن ــتان پلدخت    در شهرس



پژوهش های جغرافیای اقتصادی
بررســی اثرات مدیریت منابع آبی در بهبود .../ بازوند و همکاران

27

می  نماینــد کــه ایــن شــیوه آبیــاری نزدیــک بــه 70 درصــد می  باشــد؛ همچنیــن 30 درصــد باقیمانــده کــه بــه 
صــورت آبیــاری نویــن انجــام می  شــود مربــوط بــه دو شــیوه آبیــاری بارانــی و قطــره  ای می  باشــد.

بررسی وضعیت مدیریت منابع آبی در روستاهای شهرستان پلدختر
ــک  ــون تی  ت ــر از آزم ــی در روســتاهای شهرســتان پلدخت ــع آب ــت مناب ــت مدیری ــه منظــور بررســی وضعی    ب
ــه  ــه شــد ک ــوب در نظــر گرفت ــن مطل ــوان میانگی ــه عن ــون عــدد 3 ب ــن آزم ــد. در ای ــه  ای اســتفاده گردی نمون
ــت  ــد وضعی ــر از آن باش ــر بزرگ  ت ــوب و اگ ــت نامطل ــد وضعی ــر از آن باش ــر کم  ت ــده اگ ــت آم ــن بدس میانگی
ــر دو  ــر ه ــن اگ ــالا و پایی ــر از 0/05 باشــد و حــد ب ــر کوچکت ــاداری اگ ــن ســطح معن ــوب اســت؛ همچنی مطل
منفــی باشــند وضعیــت نامطلــوب و اگــر حــد بــالا و حــد پاییــن هــر دو مثبــت باشــند وضعیــت مطلــوب اســت.

ــوب )3(  ــن مطل ــه از میانگی ــن 9 گوی ــی میانگی ــورد بررس ــه م ــان 14 گوی ــان داد از می ــون نش ــج آزم    نتای
ــه میــزان بهره  گیــري از الگــوي  ــر اســت. گوی ــه نیــز از میانگیــن مطلــوب کوچک  ت ــر و میانگیــن 5 گوی بزرگ  ت
ــه میــزان مشــارکت بانــک کشــاورزي  ــا مقــدار میانگیــن 3/376 بیش  تریــن میانگیــن و گوی کشــت مناســب ب
در اعطــاي وام بــه کشــاورزان جهــت تأمیــن و انتقــال آب مــورد نیــاز بــا مقــدار 2/706 کمتریــن میانگیــن را 
بــه خــود اختصــاص داده  انــد. در مجمــوع وضعیــت مدیریــت منابــع آبــی بــا مقــدار میانگیــن 3/118 بــا توجــه 
بــه ســطح معنــاداری و حــد بــالا و حــد پاییــن کــه هــر دو مثبــت هســتند در روســتاهای شهرســتان پلدختــر 

مطلــوب ارزیابــی شــده اســت )جــدول 1(.

                                                                                                           مطلوبیت عدد مورد آزمون=3
جدول 1. بررسی وضعیت مدیریت منابع آبی در روستاهای شهرستان پلدختر با استفاده از آزمون تی تک نمونه  ای 

فاصله اطمینان 95درصد  مؤلفه   مقدار        میانگین        سطح معنی         اختلاف   
    تی           عددی              داری              میانگین             حد بالا        حد پایین

میزان صرفه  جویي در مصرف آب

بهره  گیري از روش  هاي نوین آبیاري

کاهش میزان آلودگي منابع آب کشاورزي

میزان حفاظت از منابع آب کشاورزي

میزان کاهش فرسایش خاک
افزایش مصرف کودهاي حیواني

آگاهي و دانش کشاورزان در انتخاب الگوي 
مناسب کشت متناسب با منابع آب موجود
میزان بهره  گیري از الگوي کشت مناسب

مشارکت نهادهاي محلي )شوراها و دهیاري  ها(
 در ایجاد هماهنگي جهت تأمین آب

مشارکت سازمان جهاد کشاورزي در تأمین
 یا انتقال آب مورد نیاز

مشارکت خانوارهاي بهره  بردار در تأمین و 
انتقال آب موردنیاز

شیوه  هاي مناسب کنترل سیلاب  ها
میزان تدبیر کشاورزان و مردم محلي در 

زمینه رویارویي با مشکل کم آبي
میزان مشارکت بانک کشاورزي در اعطاي وام به
 کشاورزان جهت تأمین و انتقال آب مورد نیاز
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2/831

2/706

3/118

0/000

0/000

0/009

0/000

0/000
0/000

0/000

0/003

0/000

0/000

0/000

0/000

0/000

0/000

0/000

0/265

-0/223

0/323

0/289

0/209
0/326

-0/113

0/376

0/222

0/247

-0/207

0/317

-0/169

-0/294

0/118

0/434

-0/155

0/476

0/390

0/312
0/476

-0/067

0/469

0/309

0/328

-0/122

0/446

-0/090

-0/216

0/210

0/178

-0/329

0/217

0/178

0/112
0/155

-0/198

0/277

0/110

0/167

-0/315

0/254

-0/232

-0/387

0/078
منبع: یافته  های تحقیق، 1402
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 بررسی اثرات مدیریت منابع آب بر معیشت پایدار روستایی
   بــه منظــور بررســی اثــرات مدیریــت منابــع آب بــر معیشــت پایــدار روســتایی از تحلیــل رگرســیون چندمتغیره 
اســتفاده شــده اســت. بدیــن منظــور مدیریــت منابــع آب بــه عنــوان متغیــر مســتقل و معیشــت پایــدار روســتایی 
ــر وابســته  ــوان متغی ــه عن )معیشــت فیزیکــی، معیشــت اقتصــادی، معیشــت اجتماعــی و معیشــت انســانی( ب
انتخــاب شــدند. بــرآورد تحلیــل گویــای اینســت کــه ضریــب همبســتگی چندگانــه برابــر بــا 0/661 اســت کــه 
ــا  ــر ب میــزان همبســتگی میــان متغیــر مســتقل و متغیــر وابســته را نشــان می  دهــد؛ ضریــب تعییــن نیــز براب
0/631 اســت کــه بیــان کننــده تبییــن واریانــس و تغییــرات متغیــر وابســته بوســیله متغیــر مســتقل اســت. 
ــدازه واقعــی نشــان  ــدل را بیــش از ان ــزان موفقیــت م ــه می ــن اســت ک ــن ای ــب تعیی یکــی از نقص  هــای ضری
ــات آزادی را  ــداد درج ــرد و تع ــر می  گی ــم در نظ ــی ک ــه را خیل ــم نمون ــتقل و حج ــای مس ــد و متغیره می  ده
ــب  ــدار ضری ــود. مق ــتفاده می  ش ــده اس ــل ش ــن تعدی ــب تعیی ــر از ضری ــن خاط ــه همی ــد، ب ــاب نمی  کن حس
تعییــن تعدیــل شــده همان  طــور کــه مشــاهده می  گــردد برابــر 0/611 اســت کــه بیــان کننــده ایــن اســت کــه 
ــر  متغیرهــای مســتقل 61 درصــد از تغییــرات متغیــر وابســته را تبییــن می  کننــد و مابقــی تغییــرات کــه براب
بــا 39 درصــد اســت و بــه مجــذور خطــا معــروف اســت متأثــر از متغیرهــای خــارج از مــدل اســت )جــدول2(. 

            خطای معیار                ضریب تعیین تصحیح شده        ضرب تعیین            ضریب همبستگی چندگانه
جدول2. تحلیل واریانس اثرات مدیریت منابع آب بر معیشت پایدار روستایی

0/661    0/631                                 0/611                             0/033               

   مجمــوع تغییــرات متغیــر وابســته بــه دو صــورت رگرســیون و باقیمانــده بــرآورد شــده اســت کــه هــر چــه میــزان 
باقیمانــده کوچکتــر باشــد بدیــن معنــی اســت کــه مــدل از قــدرت تبییــن بالایــی در توضیــح تغییــرات متغیــر وابســته 
و هــر چــه میــزان باقیمانــده بزرگتــر باشــد بدیــن معنــی اســت کــه مــدل از قــدرت تبییــن اندکــی در توضیــح تغییــرات 
ــده  ــه کــه مشــاهده می  شــود مقــدار مجــذورات رگرســیون از مقــدار باقیمان متغیــر وابســته برخــوردار اســت. همانگون
بســیار بالاتــر اســت کــه بــا توجــه بــه مقــدار زیــاد F کــه در ســطح خطــای 0/01 معنــادار اســت می  تــوان چنیــن بیــان 

نمــود کــه مــدل از قــدرت تبییــن بالایــی در توضیــح متغیرهــای وابســته برخــوردار اســت )جــدول3(.

         مولفه              مجموع مربعات               درجه آزادی              میانگین مربعات                آماره F     سطح معنادار
اثر رگرسیون

باقیمانده
جمع

جدول 3. تحلیل واریانس مبتني بر وجود رابطه خطي اثرات مدیریت منابع آب بر معیشت پایدارروستایی

0/000                 144/114                    6/233                           4                      11/021
0/000                         369                         2/133

364                       13/154

   نتایــج بــه دســت آمــده نشــان داد کــه ســطح معنــاداری بــرای تمــام متغیرهــا کمتــر از ســطح 0/01 اســت کــه ایــن 
نشــان دهنــده ایــن اســت کــه می  تــوان نتایــج را بــه کل جامعــه آمــاری تعمیــم داد. مقــدار بتــای بدســت آمــده نشــان 
دهنــده میــزان تأثیرگــذاری هــر یــک از متغیرهــای مســتقل بــر متغیــر وابســته اســت کــه هــر چــه مقــدار بیشــتر باشــد 
نشــان دهنــده تأثیرگــذاری بیشــتر آن متغیــر بــر متغیــر وابســته اســت؛ بنابرایــن بــا ایــن توصیــف نتایــج نشــان داد کــه 
مدیریــت منابــع آبــی بــر متغیرهــای معیشــت اجتماعــی بــا مقــدار ضریــب بتــای 0/325، معیشــت اقتصــادی بــا مقــدار 
ضریــب بتــای 0/276، معیشــت انســانی بــا مقــدار ضریــب بتــای 0/213 و معیشــت فیزیکــی بــا مقــدار ضریــب بتــای 

0/178 تأثیرگــذار بــوده اســت )جــدول4(.
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                                                   ضریب استاندارد             ضریب غیر استاندارد
جدول4. ضریب رگرسیون متغیرهای مستقل و متغیر وابسته 

متغیر ها
B               خطای استاندارد         BETA

مقدار ثابت

معیشت اقتصادی

معیشت فیزیکی

معیشت اجتماعی

معیشت انسانی

-

0/276

0/178

0/325

0/213

T               سطح معناداری

0/049

0/000

0/000

0/000

0/000

0/064

0/031

0/048

0/017

0/040

0/334

0/244

0/135

0/275

0/183

5/476

8/033

6/124

9/895

8/434

نتیجه  گیری
   آب بــه عنــوان یکــی از مهم  تریــن ارکان اصلــی شــکل  گیری روســتاها از زمان  هــای بســیار دور تــا کنــون در کشــور 
بــوده و نقــش بســیار مهــم و ضــروری در عمــران و آبــادی مناطــق روســتایی داشــته اســت. بــا پیشــرفت علــم و رشــد 
ســریع فنــاوری انســان بــه ســرعت توانســت از منابــع آبــی ســطحی و زیرزمینــی حداکثــر اســتفاده را ببــرد، تــا جایــی 
ــی  ــی و کاهــش بارندگ ــع آب ــه از مناب ــد. اســتفاده بی  روی ــدازه اســتفاده می  کن ــش از ان ــی بی ــع آب ــروزه از مناب ــه ام ک
در ســالیان متمــادی موجــب شــد تــا بســیاری از روســتاییان دســت بــه مهاجــرت زده و روســتاها را خالــی از ســکنه 
ــه روســتاییان در راســتای حفــظ  ــی و کمــک ب ــع آب ــه از مناب ــه منظــور اســتفاده بهین ــر ب نماینــد. در ســال  های اخی
معیشــت پایــدار روســتایی، بحــث مدیریــت منابــع آبــی در کشــور و بــه خصــوص در مناطــق روســتایی کــه آب بســیار 
ــا هــدف بررســی  ــن پژوهــش ب ــر همیــن اســاس ای ــد مطــرح شــده اســت. ب ــادی در کشــاورزی مصــرف می  نماین زی

اثــرات مدیریــت منابــع آبــی بــر معیشــت پایــدار روســتایی در شهرســتان پلدختــر انجــام شــده اســت.
   نتایــج بــه دســت آمــده بیانگــر ایــن اســت کــه وضعیــت مدیریــت منابع آبــی در ســطح روســتاهای شهرســتان پلدختر 
در حــد نســبتاً مطلوبــی قــرار دارد و همیــن امــر موجــب شــده تــا روســتاییان ایــن شهرســتان از نظــر معیشــتی در 
ــي در  ــه موجــب صرفه  جوی ــورد مطالع ــع آب در روســتاهای م ــت مناب ــرار داشــته باشــند. مدیری ــی ق ــت مطلوب وضعی
ــع آب  ــت از مناب ــش حفاظ ــب افزای ــش داده، موج ــاورزي را کاه ــع آب کش ــي مناب ــزان آلودگ ــده، می ــرف آب ش مص
کشــاورزي در ســطح روســتاها گردیــده اســت، مانــع از افزایــش فرســایش خــاک شــده، موجــب گردیــده که روســتاییان 
تمایــل بیشــتری بــه اســتفاده از کودهــای حیوانــی داشــته باشــند و کمتــر از کودهــای شــیمیایی اســتفاده نماینــد، از 
الگــوی کشــت مناســب بهــره بگیرنــد کــه هــم موجــب افزایــش تولیــد شــود و هــم اســتفاده از منابــع آبــی را کاهــش 
بدهــد، همچنیــن مدیریــت منابــع آب ســبب شــده تــا نهادهــای محلــی در ســطح روســتا بــه منظــور ایجــاد هماهنگــی 
جهــت تأمیــن آب بــا یکدیگــر مشــارکت نماینــد و ســازمان جهــاد کشــاورزی نیــز در تأمیــن و یــا انتقــال آب موردنیــاز 
ــه  ــه ارائ ــورد مطالع ــی در روســتاهای م ــع آب ــت مناب ــرات مدیری ــر تأثی ــد. از دیگ کشــاورزان مشــارکت بیشــتری نمای
ــره  ــر کنتــرل آن، راه  هــای چگونگــی ذخی شــیوه  های مناســب کنتــرل ســیلاب  ها در ســطح روستاهاســت کــه علاوه  ب

آب نیــز بــه شــکل بهتــری در ایــن مناطــق انجــام می  گیــرد.
   نتایــج یافته  هــای تحقیــق نشــان داد کــه مدیریــت منابــع آبــی بــر معیشــت فیزیکــی روســتاییان تأثیرگــذار اســت، 
ــام و ســرویس  ــات مناســب مســکن همچــون حم ــاوم، امکان ــه موجــب برخــورداری از مســکن مناســب و مق چنان  ک
بهداشــتی و غیــره، دسترســی بــه وســیله نقلیــه مناســب، دسترســی بــه آب، بــرق و گاز، دسترســی بــه اینتــرت و دفاتــر 

خدماتــی و همچنیــن دسترســی بــه ابــزارآلات و ماشــین  آلات کشــاورزی شــده اســت.
   اثــرات مدیریــت منابــع آبــی بــر معیشــت اجتماعــی روســتاییان موجــب شــده اعتمــاد اجتماعــی در بیــن خانــواده، 
محلــه، همســایه و روســتا افزایــش پیــدا کنــد و همبســتگی و وحــدت را در بیــن مــردم افزایــش داده اســت. ایــن امــر 
همچنیــن موجــب شــده تــا روســتاییان قوانیــن و هنجارهــای مدنظــر در روســتا را بیشــتر رعایــت نماینــد. افــرون بــر 
ایــن موجــب مشــارکت بیشــتر مــردم در فعالیت  هــای مختلــف روســتا شــده اســت. اثــرات مدیریــت منابــع آبــی بــر
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معیشــت انســانی ســبب شــده تــا ســطح برخــورداری افــراد روســتا از تحصیــلات تخصصــی رو بــه بهبــود رود، ســطح 
بهداشــت و ســلامتی در روســتاها افزایــش یابــد، موجــب بهبــود توانایــی و مهــارت در بیــن افــراد روســتایی، افزایــش 
کارهــای جدیــد و نوآورانــه در ســطح روســتا گردیــده و شــرکت افــراد در دوره  هــای آموزشــی را افزایــش داده اســت. از 
نظــر اقتصــادی نیــز مدیریــت منابــع آبــی ســبب شــده تــا درآمــد روســتاییان افزایــش یابــد، دسترســی افــراد بــه وام 
و اعتبــارات بانکــی بــه خصــوص بــرای ایجــاد کســب  وکارهای جدیــد افزایــش یابــد، موجــب بالابــردن تــوان افــراد در 

بازپرداخــت وام  هــا شــده و در نهایــت موجــب کاهــش بیــکاری و افزایــش اشــتغال در میــان روســتاییان شــده اســت.
   نتایــج یافته  هــای تحقیــق بــا نتایــج یافته  هــای جلیلیــان )1401( از آن منظــر کــه مدیریــت منابــع آبــی بــر همــه 
ابعــاد معیشــت پایــدار اعــم از معیشــت فیزیکــی، معیشــت اقتصــادی، معیشــت انســانی و معیشــت اجتماعــی تأثیرگــذار 
ــی بیش  تریــن تأثیــر را  ــع آب ــی از آن منطــر کــه در ایــن مطالعــه مدیریــت مناب ــی دارد، ول اســت مطابقــت و همخوان
ــر بعــد معیشــت فیزیکــی داشــته  ــن تأثیــر ب بعــد معیشــت اجتماعــی داشــته اســت و در مطالعــه جلیلیــان بیش  تری
می  باشــد، مطابقــت و همخوانــی نــدارد؛ بنابرایــن تنهــا اختــلاف ایــن مطالعــه بــا پژوهــش یــاد شــده در همیــن نــوع و 

مقــدار اثرگــذاری مدیریــت منابــع آبــی بــر ابعــاد مختلــف معیشــت پایــدار روســتایی می  باشــد.
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