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A B S T R A C T   
The coastal cities of Mazandaran province, while enjoying natural, economic and 
tourism attractions, have experienced rapid growth in recent years due to the growth of 
the floating population and the arrival of immigrants and tourists. These cities face 
many issues and problems, including; Indiscriminate construction in the coastal strip, 
horizontal growth and uncontrolled expansion of cities towards agricultural lands, 
many changes in the spatial and physical structure of the city, and the lack of 
development of public spaces commensurate with the development of private and 
economic spaces. The purpose of the present study is to investigate the role of physical 
changes in the coastal cities of the western region of Mazandaran province on the 
vitality of public spaces. The method of the present study is applied in terms of 
purpose and descriptive-analytical and survey in nature. The statistical population of 
this research was the citizens of the coastal cities of Nowshahr, Chalus, Tunkabon and 
Ramsar. The sample size was determined based on the Cochran formula of 382 people 
who were selected from the statistical population using the stratified probability 
sampling method. The data was collected by survey method, and the most important 
tool was the questionnaire. The results indicate that the state of physical developments 
of the studied cities in the fields of paying attention to the per capita and standards in 
the design and creation of urban spaces and the organization of the image and 
landscape of urban spaces have been evaluated optimally, but in the field of vitality of 
the public space, factors such as mixing of uses, access system and social interactions 
in the design and creation of public spaces have received less attention than other 
factors. Based on the regression model, components such as: attention to the 
appearance and urban landscape, development of facilities and services, increase in the 
level of occupation and change of natural landscape, the amount of use of the internal 
development of the city, environmental pollution, the land-uses and the increase in 
land demand, have a significant effect on vitality of public spaces. According to the 
structural model of the research, the component of physical changes has had the 
greatest effect on such components as: existence of social and psychological comfort, 
visual attractiveness, physical diversity and access system. And the component of 
physical changes has had the least effect on components such as: social interactions 
and diversity and flexibility of land-uses and activities. 
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 «مقاله پژوهشی»

سنجش و ارزیابی نقش تحولات کالبدی شهرهای ساحلی بر سرزندگی فضاهای 

 )مورد مطالعه: شهرهای ساحلی ناحیه غربی مازندران( عمومی
 

  4، آمنه حقزاد3بزرگمهر، کیا  2پور، مهرداد رمضانی1نژادمهدی موسوی

 
 چکیده

های اخیر های طبیعی، اقتصادی و گردشگری، در طی سالشهرهای ساحلی استان مازندران با دارا بودن جاذبه

اند و با مسائل و مشکلات شناور و ورود مهاجران و گردشگران تجربه کردهرشد بسیاری را متأثر از رشد جمعیت 

ضابطه شهرها به سمت اراضی در نوار ساحلی، رشد افقی و گسترش بی رویهوساز بیمتعدی چون ساخت

کشاورزی، تغییرات زیاد در ساختار فضایی و کالبدی شهر و عدم توسعه فضاهای عمومی متناسب با توسعه 

فضاهای خصوصی و اقتصادی روبرو هستند. این پژوهش باهدف بررسی نقش تحولات کالبدی شهرهای 

ان مازندران بر سرزندگی فضاهای عمومی انجام پذیرفت. روش مطالعه حاضر ازنظر ساحلی ناحیه غربی است

تحلیلی و پیمایشی است. جامعه آماری این پژوهش شهروندان  -هدف کاربردی و ازنظر ماهیت توصیفی

نفر تعیین  382شهرهای ساحلی نوشهر، چالوس، تنکابن و رامسر بوده و حجم نمونه بر اساس فرمول کوکران 

اند. روش گردآوری شدهشده از میان جامعه آماری انتخاببندیگیری احتمالی طبقهبا استفاده از روش نمونهکه 

ترین ابزار آن پرسشنامه است. نتایج پژوهش حاکی از آن است وضعیت صورت پیمایشی و مهماطلاعات به

دارد در طراحی و ایجاد فضاهای های توجه به سرانه و استانتحولات کالبدی شهرهای موردمطالعه در زمینه

شده و در زمینه سرزندگی فضای شهری و ساماندهی سیما و منظر فضاهای شهری در حد مطلوب ارزیابی

ها، نظام دسترسی و تعاملات اجتماعی در طراحی و ایجاد فضاهای عمومی، عواملی چون اختلاط کاربری

های توجه به سیما و منظر شهری، رگرسیون، مؤلفه لعمومی کمتر از سایر عوامل توجه شده است. بر اساس مد

گیری از توسعه درونی شهر، انداز طبیعی، میزان بهرهتوسعه امکانات و خدمات، افزایش سطح اشغال و تغییر چشم

آلودگی محیطی، کاربری کالبد شهر و افزایش تقاضای زمین، تأثیر معناداری بر سرزندگی فضاهای عمومی دارد. 

های وجود آسایش اجتماعی و روانی، جذابیت و مدل ساختاری تحقیق، مؤلفه تحولات کالبدی بر مؤلفهبر اساس 

های تعاملات اجتماعی و تنوع تنوع کالبدی و بصری و نظام دسترسی دارای بیشترین اثرگذاری و بر روی مؤلفه

 ها و فعالیت دارای کمترین اثرگذاری بوده است.پذیری کاربریو انعطاف
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 مقدمه
دهد فضاهای عمومی مطالعات و تجربیات جهانی نشان می

های فرهنگی و بستری برای شهری محملی برای ظهور ارزش
سازی و هویت پذیری ای برای هویتتعاملات اجتماعی و عرصه

شهروندی است که باید در ابعاد کالبدی مورد ارزیابی و ارتقا قرار 

(. با رشد 1393:40گیرد )ماجدی، منصوری رضایی و منصوری،
ای سریع مناطق شهری، روند شهرنشینی با تغییرات فزاینده

غییرات زیستی و ازجمله تغییرات کاربری اراضی شهری، ت
محیطی و اکولوژیکی مواجه شده است اقلیمی، مشکلات زیست

های جایی(. شهرها همواره با جابه1: 2021)سوبراتا و همکاران، 
جمعیتی، تغییرات اقتصادی، تغییر و تحولات اجتماعی و 

شوند. با افزایش جمعیت، های تکنولوژیک دگرگون مینوآوری
دهی سیستم فیزیکی و سازمان ها،گذاریفعالیت و سرمایه

: 2017، 1شود )هندرسونشهرها دستخوش تغییرات اساسی می
ویژه تغییر های شهری و به(. تغییر کاربری583-612

های سودآور مانند تجاری و های عمومی به کاربریکاربری
مسکونی، نتیجه افزایش قیمت زمین شهری و عدم مدیریت 

وعی که اکثر شهرها در بهینه در مدیریت شهری است، موض
(. در شهرهایی با توسعه 27: 1396کشور مواجه هستند )رحیمی، 

شتابان، فضاهای عمومی با تغییری اساسی در ساختار کالبدی 
که معنا و اهمیت این فضاها در طوریشوند، بهخود مواجه می

شده و کمیت و کیفیت فضاهای ها گمالزامات رشد سریع آن
هایی مانند کمبود است. مشکلات و نارسایییافته عمومی کاهش

ها نیز از عوامل فضاهای عمومی شهری و توزیع ناعادلانه آن
کاهش کیفیت زندگی افراد ساکن در شهرها است )محمودپور، 

1393 :7.) 
تر تر و جذابتر، مطلوبمفهوم سرزندگی بر فضایی امن

های بیشتری را برای دلالت دارد که قابلیت عرض گزینه
کند )فرازمند و های اجتماعی و مبادلات فرهنگی ارائه میفعالیت

(. سرزندگی فضاهای عمومی به این معنی 2: 1392صحی زاده، 
شود و میاست که به چه میزان از فضاهای عمومی استفاده 

ها وجود دارد. از مشخصات قابلیت تحرک و انعطاف در آن
ریزی فضاهای عمومی منعطف این است که از قبل برنامه

ها آزادی انتخاب دارند اند و شهروندان برای استفاده از آننشده
کنند و هایی برای تفریح و تعاملات اجتماعی ایجاد میو فرصت

گیرند )عزیزی، ردم قرار میخارج از برنامه روزانه زندگی م

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1. Henderson 

(؛ تا زمانی که انسان و تعاملات اجتماعی در فضاهای 20: 1391
عمومی نادیده گرفته شود، شهر نقش خود را در تضمین سلامت 

کلی از دست خواهد داد )آرین پور و روابط میان شهروندان به
های (. وجود فضاهای سرزنده برای فعالیت4: 1396موسایی، 

پر کردن اوقات فراغت اهمیت و ضرورت بسیاری  اجتماعی و
(. لازمه سرزندگی 3: 1395یافته است )حبیبی و همکاران، 

فضای شهری، حضور مردم و شهروندان در فضاهای عمومی 
(؛ این در حالی است که 51: 2013، 2است )چراغی و همکاران

اغلب، فضاهای شهری موجود فاقد جذابیت و کارایی لازم برای 
ها و تعاملات اجتماعی سالم هستند )جیکوبز، فعالیت ارتقای
(؛ تعاملات سازنده فرد، جامعه و فضاهای عمومی 190: 1389

شهری عاملی برای مهار مخاطرات ناشی از خالی شدن فضا از 
هویت، ناخوانا، فاقد ناپذیر، بیمردم و رهایی از شرایط انعطاف

، 3ن و همکارانروح و معنا در فضاهای عمومی است )عبدالرحما
2015 :624.) 

جیکوبز و مونتگومری، معنای سرزندگی در فضای عمومی 
عنوان ریزی شهری بهرا بالاتر از نیازهای فیزیکی در برنامه

اند. جیکوبز اولویت زندگی فردی و اجتماعی قرار داده
های های فضایی و فعالیتهایی از قبیل: انواع فعالیتویژگی
ساعات مختلف روز را نشانه سرزندگی شهر شده در ریزیبرنامه

داند. مونتگومری عوامل مؤثر بر حس سرزندگی فضاهای می
داند عمومی را بر سه عامل کلیدی تنوع، فعالیت و تعامل می

معیار مؤثر را برای شناسایی یک  9(. لاندری 2007، 4)ایسیکلار
شمارد: تراکم مفید افراد، تنوع، دسترسی، شهر سرزنده برمی

ایمنی و امنیت، هویت و تمایز، خلاقیت، ارتباط و 
مساعی، ظرفیت سازمانی و رقابت. فیدلر و همکاران تشریک

( با بررسی تحقیقات مرتبط بازندگی 2011، 5)فیدلر و همکاران
ونقل، فضاهای شهری، ارتقا هوشمند فضاها، توسعه حمل

طراحی سبز، دسترسی افراد مسن به مشاغل، مراکز تفریحی و 
های مدنی و درواقع ارتقا طراحی را در اولویت فعالیت
های اخیر، داند. در میان پژوهشریزی فضاهای شهری میبرنامه

هایی ازجمله ( ویژگی6،2015محمودی و همکاران )محمودی
  سازی، نشستن، پناهگاه و سایبان، روشنایی، علائم، گیاهان، کف

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
2. Cheraghi et al 

3. Abdul rahman et al 

4. Isiklar 

5. Fidler et al 

6. Mahmoudi 
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افیک، های فضا، مدیریت، ترنما، نسبتمجسمه، آب
های کالبدی یا فیزیکی در عنوان ویژگیدسترسی و غیره را به

ها، فضاهای عمومی قلمداد کرده و با برشمردن برخی از آن
نمایند. سرزندگی فضاهای عمومی را مشخص می عوامل مؤثر بر

های رایج معماران و شهرسازان را با کاشف یکی از دیدگاه
ها و ها، خیابانختمانهای فیزیکی ساشناسی و ویژگیزیبایی

های شهری مرتبط دانسته و مفهوم اصیل و حقیقی توسعه بلوک
پذیری سرزندگی در فضاهای شهری به عواملی چون انعطاف

 تنگاتنگی وابستگی های انسانیفضایی، تفاوت کالبدی و ویژگی

(. فصیحی و همکاران نیز با بررسی عوامل 2016، 1دارد )کاشف
بعد کالبدی، اقتصادی و اجتماعی برای  مؤثر بر سرزندگی، سه

 (.2020، 2اند )فصیحی و همکارانها تعیین نمودهآن
صورت مستقیم در ارتباط با سرزندگی فضاهای عمومی به

یافته است و در اکثر موارد سرزندگی های اندکی انجامپژوهش

 .ها آمده استعنوان بخشی از پژوهشفضاهای عمومی به
سازی خصوصی ( در مطالعه2020) 3لکلرک، پوجانی و ون بورن

دهد در چهار دهه اخیر، تولید فضای عمومی در بریتانیا نشان می
فضاهای عمومی از هدایت و تولید بخش عمومی و دولتی به 

های بزرگ و کوچک انتفاعی بازیگران بخش خصوصی و سازمان
یل فضای عمومی و غیرانتفاعی تغییریافته است. همچنین تبد

شهری به کالا از تنوع، سرزندگی و نشاط اجتماعی شهرها 
انجامد. کاهد و درنهایت به کاهش زیست پذیری شهرها میمی

رو این امر انحطاط و مرگ تدریجی فضاهای عمومی تلقی ازاین
( به بررسی استفاده نسنجیده از 2019) 4شود. خالد مندلیمی

ریزی و طراحی فضای عمومی در رویکردهای نوسازی در برنامه
دهد که رقابت های این مطالعه نشان میپردازد. یافتهجده می

« نوسازی»ریزی الهام گرفته از برای اتخاذ رویکردهای برنامه
نشده را ایجاد کرده است. این مقاله معنا و استفادهفضاهای بی
کند که اگر قرار است فضاهای عمومی نیازها و استدلال می

های ساکنان شهر را برآورده کنند، یک رویکرد طراحی ستهخوا
 شهری پیشگیرانه موردنیاز است.

( در تحلیل تغییرات و 1396تنکابنی، شهابیان و مدیری )
فرهنگی فضاهای عمومی شهری تهران، این  -تحولات اجتماعی

ای دانست. زیرا توان فضاهای متعادل و منصفانهفضاها را نمی

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1. Kashef 

2. Fassihi et al 

3. Leclercq, Pojani & Van Bueren 

4. Mandeli.khaled 

اند. ایی کیفیت، رضایت و مطلوبیت نرسیدههنوز به سطح نه
های زیادی مواجه بوده و فضاهای عمومی شهری تهران با چالش

اند خود را با شرایط جدید ها نتوانستهدر مرحله گذار قرار دارند. آن
وفق دهند و در برقراری ارتباط با مخاطب دچار مشکلات جدی 

ن قرار دارند بیگانه ای که در آهستند. همچنین با پیشینه و زمینه
 های حاکم متوازن و متناسبی ندارند.هستند و قوانین و سیاست

ای جهت ارائه ( در مطالعه1398) امیرعضدی و ریابی اکبری
تعاملات  گیریشکل باهدف عمومی فضاهای طراحی راهکارهای

 گیریشکل اند براینشان داده کازرون، گنبد محله در اجتماعی

 از شناسی،جامعه هایبه مؤلفه توجه ضمن اجتماعی فعال فضای

 که هاییمؤلفه ازجمله .کرد استفاده باید نیز کالبدی هایمؤلفه

 فضا، انسان مقیاس رعایت کند کمک فضا به سرزندگی تواندمی

 .های همگانی استعرصه پذیریرؤیت و شهری مبلمان به توجه
 شهری فضای هایشاخص ( در تبیین1398فلاح و همکاران )

 دلفی مدل گیری ازبهره با ساحلی شهرهای در پذیرانعطاف

 مفهوم تبیین به )بابلسر و رامسر شهرهای موردی مطالعه(

شده پرداخته شهری فضای در آن تحقق هایراه و پذیریانعطاف

 .است
های اخیر با توجه به تغییر نقش شهرها از صنعتی به در دهه

رویه و های بیدلیل مهاجرتخدماتی، رشد ناموزون شهری به 
افزایش جمعیت دچار دگرگونی و تحولات بسیاری در فضاهای 

های تازه تأسیس شهری و اند. نتایج آن ایجاد محلهعمومی شده
های کهن شهری و واحدهای خدماتی در لبه تخریب محله

جای درون محلات های تازه احداث بهمحلات و در کنار خیابان

های شهری (. در طراحی1393:62وانساری،شده است )غروی الخ
رنگ شدن مفهوم فضاهای با غلبه ماشین بر انسان منجر به کم

ریزی، طراحی و توسعه شهرها شده است عمومی در فرآیند برنامه
 و که تغییرطوری(، به9: 1395)توکلی نیا، سعیدی فرو سبحانی،

 جبمو به لحاظ کالبدی، اخیر دهه شهرها در گسترده تحولات

سنتی )مسیر، میدان، پارک،  عمومی از شکل تغییر شکل فضاهای
ا( همگامال و پاساژها کناره، پله و ورودی( به شکل مدرن )تجاری،

امروزه نگاه به فضاهای عمومی شهری به دلایل  .گردیده است
توجهی به زندگی عمومی و گرایش به زندگی مختلفی ازجمله بی

عه زندگی اطلاعاتی، خصوصی و ضعف مدیریت شهری، توس
نشینی و مشکلات ناشی از فرسودگی و ازدحام توسعه حاشیه

فضای درونی شهرها و...، در الگوهای شهرسازی معاصر اهمیت 

در این  .(38: 1392کمتری داشته است )پورمحمدی و کاشانه، 
ویژه شهرهای ساحلی، میان گسترش فیزیکی شهرها به
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ری ازجمله مشکلات و افت های مختلفی را در زندگی شهبحران
: 1399کیفیت محیطی ایجاد کرده است )مولودی و دشتی شفیعی،

شهرهای ساحلی استان مازندران با داشتن جاذبه های  .(64
ترین جاذبه های جمعیتی در طبیعی و گردشگری یکی از اصلی

های اخیر مراتب شبکه شهری کشور هستند که در سالسلسله
رشد جمعیت شناور و ورود مهاجران و رشد زیادی را متأثر از 
اند. این روند مشکلات و معضلات زیادی گردشگران تجربه کرده

رویه در نوار ساحلی و وساز بیرا برای این شهرها ازجمله ساخت
همچنین به سمت اراضی زراعی اطراف شهرها، تعرض به حریم 

و های خدماتی مناسب ها و ساحل دریا و فقدان زیرساخترودخانه
کافی به وجود آورده است. شهرهای ساحلی غرب استان مازندران 

وساز در کنار رشد جمعیتی، رشد کالبدی سریعی در حوزه ساخت
مراکز اقامتی و سکونتی را در راستای جذب گردشگر تجربه 

هکتار از اراضی زراعی و باغی در  43که در حدود طوریاند بهکرده
هکتار در شهر  12/28چالوس،  هکتار در شهر 32/22شهر تنکابن،

هکتار در شهر نوشهر به کاربری مسکونی  6/11رامسر و 
(. 1398-1388تغییریافته است )سالنامه آماری استان مازندران، 

البته در کنار توسعه فضاهای خصوصی شبکه معابر و مسیرهای 
ای که گونهارتباطی این فضاها نیز رشد بسیاری داشته است، به

درصد مساحت شهرها را کاربری مسکونی و شبکه  50بیش از 
دهد البته در کنار توسعه فضاهای خصوصی معابر شکل می

کاربری تجاری نیز جهت رفع نیاز شهروندان و گردشگران رشد 
زیادی داشته است. این روند سبب گردیده توسعه فضاهای 
عمومی متناسب با توسعه فضاهای خصوصی و اقتصادی در 

و کالبدی شهر در نظر گرفته نشده و فضاهای ساختار فضایی 
تنها پاسخگوی نیاز شهروندان نباشد. با موجود در این شهرها نه

 یک از شهرهای مورد الانه هرـزان گردشگر سـتوجه به می
درصد مساحت  10درصد و کمتر از  10مطالعه، تنها در حدود 

ی دهند و حتی از مناظر طبیعشهرها را فضاهای عمومی شکل می
های خطی و های شهری جهت توسعه پارکچون رودخانه

گیری نشده و با تعرض به حریم رودخانه فضاهای عمومی بهره
منجر به رهاسازی این عنصر طبیعی در ساختار فضایی شهرها 

 شده است.

 

 مازندرانوضعیت کالبدی شهرهای ناحیه غربی . 1جدول 

 

 تعداد گردشگر

سالانه به 

 میلیون نفر

سهم فضاهای 

عمومی از 

 مساحت شهر

مساحت فضاهای 

 عمومی به هکتار

مساحت 

های شهر رودخانه

)فضاهای رهاشده( 

 به هکتار

مساحت 

معابر به 

 هکتار

مساحت کاربری 

مسکونی به 

 هکتار

مساحت 

شهر به 

 هکتار

 نوشهر جمعیت

 نوشهر 49403 1283 2/676 35/109 5/16 54/76 96/5 43/10

 چالوس 65196 35/1528 31/480 38/178 89/36 31/156 22/10 16/14

 تنکابن 55434 25/1010 9/442 88/187 36/30 77/55 52/5 9

 رامسر 35997 85/1867 91/769 226/24 21/43 99/181 74/9 15

 
. 1400اداره کل میراث فرهنگی و گردشگر استان مازندران، -1395 نفوس و مسکن،سرشماری -1398-1388منبع: )سالنامه آماری استان مازندران،

 (.1387-1382-1383مهندسان مشاور معماری و شهرسازی مازندطرح،

 
این پژوهش باهدف بررسی نقش تحولات کالبدی شهرهای 
ساحلی ناحیه غربی استان مازندران بر سرزندگی فضاهای عمومی 

به ارائه راهکارهایی جهت تقویت جایگاه و نقش این فضاها در 
کاربردی و با پردازد. بر پایه مطالعات نظری و کالبد شهری می
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 .شده است ارائه 1چارچوب مفهومی تحقیق در شکل رعایت ابعاد مختـلف اثرگذار در حوزه سرزندگی فضاهای عمومی 
 

 
 مدل مفهومی تحقیق .1شکل 

 

 ها و روش کارداده
 -تحلیلی و توصیفی صورتبه حاضر یمقاله پژوهش در روش

 ایکتابخانه صورتبه نیز اطلاعات گردآوری پیمایشی است. روش

و  طراحی لیکرت قالب طیف در پرسشنامه طریق از میدانی و
وضعیت شهرهای ساحلی ناحیه غربی مازندران بر اساس تأثیر 

 ررسیب های تحولات کالبدی بر کیفیت فضاهای عمومیمؤلفه

شهروندان شهرهای نوشهر، چالوس،  پژوهش، آماری شد. جامعه
باشند که بر اساس فرمول کوکران حجم نمونه تنکابن و رامسر می

شده است. این تعداد نمونه از طریق روش نفر تعیین 382
صورت تخصیص متناسب شده بهبندیگیری احتمالی طبقهنمونه

نکابن و رامسر در بین شهرهای ساحلی نوشهر، چالوس، ت
 شده است.تقسیم

 سهم هر شهر از حجم نمونه .2جدول 

 حجم نمونه درصد جمعیت خانوار شهر

 67 49/17 12153 رامسر

 122 9/31 22166 چالوس

 90 43/23 16287 نوشهر

 103 18/27 18878 تنکابن

 382 100 69484 جمع

 (1395منبع: )سرشماری نفوس و مسکن،

صورت روایی محتوایی با کسب نظر از روایی ابزار سنجش به 
استادان مورد تأیید قرار گرفت. در این پژوهش پایائی پرسشنامه با 

شده است. بر گیری آلفای کرونباخ محاسبهاستفاده از روش اندازه
دهد نشان می 7/0، بالاتر از 0.837آمده برابر دستاساس ضریب به

های باشد. دادهیی در سطح مناسب برخوردار میپرسشنامه ازنظر پایا
آمده در این پژوهش بر اساس روش کمی مورد دستبه

ها از آمارهای وتحلیل دادهگیرند. برای تجزیهوتحلیل قرار میتجزیه
ای، ضریب های تی تک نمونهتوصیفی و استنباطی )آزمون

ط سازی معادلات ساختاری( توسهمبستگی، مدل رگرسیون و مدل

منظور شده است. بهاستفاده Smart PLSو  SPSSافزار نرم
ها، مقادیر کشیدگی و چولگی موردبررسی سنجش توزیع نرمال داده

شده برای متغیرهای تحقیق در قرار گرفت. مقدار چولگی مشاهده
ها (، یعنی ازنظر چولگی متغیرها نرمال و توزیع آن2-+. 2محدوده )

، نشان (2-، 2آمده در بازه )دستمتقارن است. مقدار کشیدگی به
 دهد توزیع متغیرها دارای منحنی نرمال است.می

محدوده موردمطالعه این پژوهش مراکز شهری چهار 
شهرستان غرب استان مازندران یعنی شهرهای رامسر، تنکابن، 

باشد که بستر اصلی شهرهای موردمطالعه نوشهر و چالوس می
های جنگلی و از شمال به دشت بوده و از جنوب به کوه

های دریای خزر محدود هستند )سالنامه آماری استان کرانه
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های جغرافیایی شهرهای ساحلی استان (. ویژگی1395مازندران، 
مازندران )از نوشهر تا رامسر( تحت تأثیر دو عامل طبیعی دریای 

زایی جلگه ساحلی دریای ها و شرایط شکلمازندران، رودخانه
سمت شهر رامسر،  مازندران است. به لحاظ طبیعی با حرکت به

یافته و با ایجاد فاصله بین دریا، کوه و مناطق جنگلی کاهش
ساز جذب جمعیت بیشتر جهت سکونت و تنوع زیستی زمینه

خصوص شهرها شده ه تراکم جمعیت در سکونتگاه انسانی ب
 است.

 

 

 (1400جغرافیایی شهرهای موردمطالعه )منبع: سالنامه آماری استان مازندران، موقعیت. 1نقشه 
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صورت ده کوچکی شهرهای موردمطالعه در زمان قاجار به
 هایبودند که در زمان پهلوی به دلیل خدمات توریستی، فعالیت

شهر تهران و بازرگانی و همچنین دسترسی به کلان و تجاری
اند. شهر ه دوم در این شهرها، رشد و توسعه پیداکردهخرید خان

نفر جمعیت به  2717از  1395تا  1335های نوشهر در طی سال
( و مساحت شهر از 1395نفر )سرشماری نفوس و مسکن، 49403

هکتار رسیده است. در طی شش دهه  1283هکتار به  122
به  برابر شده است. 10/5برابر و مساحت شهر  18/2جمعیت شهر 
درصد  27/3 هکتار از کاربری اراضی شهر یعنی 42لحاظ کالبدی 

دهد. جمعیت شهر از مساحت شهر را فضاهای عمومی تشکیل می
 95نفر در سال  65196به  35نفر در سال  9875چالوس از 

( و مساحت شهر از 1335-1395)سرشماری نفوس و مسکن،
دوره جمعیت  هکتار رسیده است. در این 3/1528هکتار به  48/93

برابر شده است. ازنظر  34/16برابر و مساحت شهر6/6شهر 
درصد  16/7هکتار از کاربری اراضی شهر یعنی  109/44کالبدی 

دهد. شهر تنکابن با از مساحت شهر را فضاهای عمومی شکل می
 55434به  1395در سال  1365نفر در سال  7626جمعیتی برابر 

( و مساحت شهر 1365-1395نفر )سرشماری نفوس و مسکن،
هکتار رسیده است. جمعیت شهر در 25/1010هکتار به 6/111از

برابر شده است.  05/9برابر و مساحت شهر  26/7سه دهه اخیر 
 66/1هکتار از کاربری اراضی شهر یعنی  79/16ازنظر کالبدی 

شود. عنوان فضاهای عمومی شناخته میدرصد از مساحت شهر به
 1395با در سال  7460با جمعیتی برابر  1335شهر رامسر در سال 

( و 1395-1335نفر )سرشماری نفوس و مسکن، 35997به 
 85/1867هکتار به  93/334مساحت شهر در ابتدای دوره برابر 

برابر و  82/4هکتار رسیده است، جمعیت شهر در شش دهه اخیر 
هکتار  25/165برابر شده است. ازنظر کالبدی  57/5مساحت شهر 

عنوان درصد از مساحت شهر به 8/84کاربری اراضی شهر یعنی از 
 شود.فضاهای عمومی شناخته می

از میان شهرهای موردمطالعه شهر رامسر دارای بیشترین 
میزان فضاهای عمومی و کمترین میزان جمعیت است و شهر 

میلیون گردشگر سالانه دارای  9هزار نفر و  55تنکابن با جمعیت 
ذکر است شهرهای اهای عمومی است. قابلکمترین میزان فض

نوشهر و تنکابن با توجه به تعداد جمعیت و گردشگر فقدان 
فضاهای عمومی دارد و در شهرهای چالوس و رامسر عمده 
فضاهای عمومی مرتبط با کاربری تفریحی و پذیرایی و بیشتر در 

 ها است.قالب مراکز اقامتی و رستوران

 میزان فضاهای در شهرهای موردمطالعه به هکتار .3جدول 

مساحت فضاهای 
 عمومی

فضاهای  ساحل
 مذهبی

پارک و 
 فضای سبز

-تفریحی
 پذیرایی

فضاهای 
 فرهنگی

  فضاهای ورزشی

 نوشهر 10 1 20 94/4 7 6/33 54/76

 چالوس 29/7 72/2 97/84 35/4 93/3 05/53 31/156

 تنکابن 03/2 04/1 64/5 94/8 01/2 11/36 77/55

 رامسر 92/16 32/12 09/34 29/43 25/3 35/16 99/181

 (1387-1382-1383. مهندسان مشاور معماری و شهرسازی مازندطرح،1398مازندران،منبع: )سالنامه آماری استان 
 

 شرح و تفسیر نتایج
شناسایی نقش تحولات کالبدی شهرهای ساحلی غرب استان 

 داف اصلی این پژوهش است. جهت بررسی ـی از اهـدران یکـمازن
 

 
ای تک نمونه-آزمون تیوضعیت تحولات کالبدی شهرها از 

 استفاده شده است.

 وضعیت گویه های تحولات کالبدی شهرهای ناحیه غربی مازندران .4جدول 

مقدار  اماره تی میانگین گویه ها
 معناداری

 درصد 95 اطمینان فاصله

 حد بالا حد پایین 

 12/0 -/02 0/223 22/1 04/3 وسازها در نوار ساحلیافزایش ارتفاع ساخت

 -07/0 -2/0 0.000 -13/4 86/2 هاوسازها در مجاورت با لبه ساحل و رودخانهافزایش تراکم ساخت

 -66/0 -84/0 0.000 -1/17 24/2 تفکیک غیرمجاز و کوچک شدن اراضی شهری

 -76/0 -89/0 0.000 -03/25 17/2 افزایش سطح اشغال ابنیه در اراضی شهری
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 -72/0 -89/0 0.000 -18/9 18/2 وساز غیرمجازافزایش ساخت

 -46/0 -6/0 0.000 -04/15 46/2 افزایش تفکیک اراضی زراعی و باغی مجاور شهر

 -57/0 -69/0 0.000 -65/19 36/2 افزایش تغییر کاربری اراضی زراعی و باغی به مسکونی

 -32/0 -47/0 0.000 -48/10 6/2 هارعایت فاصله و حریم مناسب از رودخانه

 33/0 18/0 0.000 14/7 25/3 انداز محیطی ساحلتغییر چشم

 47/0 29/0 0.000 44/8 38/3 هاانداز محیطی رودخانهتغییر چشم

 18/0 05/0 0.000 72/3 12/3 گیری غیراصولی محیط شهریافزایش شکل

های شهری از قبیل مشکلات هایی در محیطایجاد و افزایش نارسائی
 زیستمحیطی و کاهش کیفیت محیطزیست

3/3 05/13 0.000 26/0 35/0 

 41/0 23/0 0.000 15/7 32/3 توجه به ساماندهی سیما و منظر فضاهای شهری

 -94/0 -056/1 0.000 -12/35 01/2 توسعه شبکه معابر )پیاده و دوچرخه( متناسب با توسعه فیزیکی شهرها

 -36/0 -46/0 0.000 -48/16 58/2 های ترکیبیکاربریها و توجه به اختلاط کاربری

 056/0 -056/0 0.000 0 99/2 جای توسعه افقی شهرتوجه به توسعه عمودی به

 -07/0 -204/0 0.000 -13/4 86/2 های فرسوده و توسعه درونی شهرهاتوجه به بهسازی و نوسازی بافت

جهت توسعه فضاهای ای و رهاشده شهری گیری از اراضی قهوهمیزان بهره
 عمومی

44/2 68/21- 0.000 602/0- 5/0- 

های عمومی )پارک و فضای سبز( متناسب با توجه به توسعه خدمات و کاربری
 افزایش جمعیت و توسعه فیزیکی شهر

27/2 49/31- 0.000 767/0- 67/0- 

 -203/0 -346/0 0.000 -52/7 72/2 توسعه فضاهای عمومی متناسب توسعه فضاها و مراکز گردشگری

 -53/0 -633/0 0.000 -11/23 41/2 ها، متناسب با توسعه فضاهای کالبدی شهرتوسعه دسترسی

پذیری در طراحی و ایجاد پذیری و اجتماعتوجه به جذب توریسم، جمعیت
 فضاهای شهری

67/2 28/9- 0.000 393/0- 25/0- 

 4/0 18/0 0.000 37/5 29/3 شهریتوجه به سرانه و استاندارد در طراحی و ایجاد فضاهای 

 (1401های پژوهش،منبع:)یافته
 

، توجه به سرانه و استاندارد در طراحی و 3مطابق نتایج جدول 
ایجاد فضاهای شهری و توجه به ساماندهی سیما و منظر 

هایی چون افزایش فضاهای شهری در حد مطلوب هست و گویه
ها، وسازها در مجاورت با لبه ساحل و رودخانهساختتراکم 

 اع ـزایش ارتفـری، افـتفکیک غیرمجاز و کوچک شدن اراضی شه
 

 
وسازها در نوار ساحلی، افزایش تغییر کاربری اراضی زراعی ساخت

و باغی به مسکونی و افزایش تفکیک اراضی زراعی و باغی مجاور 
گذاری معکوس طیف ها و ارزششهر به دلیل ماهیت منفی آن

دهنده لیکرت جهت ارزیابی، با میانگین بیشتر از عدد سه نشان
 وضعیت نامطلوب است.

 های تحولات کالبدی شهر در فضاهای شهریوضعیت مؤلفه .5جدول 

 درصد 95 اطمینان فاصله مقدار معناداری اماره تی میانگین 

 حد بالا حد پایین

 4/0 -09/0 07/0 -8/1 95/2 افزایش تراکم

 -73/0 -84/0 000/0 -81/29 2/2 افزایش سطح اشغال

 -72/0 -859/0 000/0 -9/18 18/2 وسازافزایش ساخت

 -54/0 -62/0 000/0 -49/26 41/2 افزایش تقاضای زمین

 12/0 06/0 000/0 14/6 09/3 انداز طبیعیتغییر چشم

 35/0 26/0 000/0 05/13 3/3 آلودگی محیطی
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 (1401پژوهش،های منبع:)یافته
 

های تحولات کالبدی تنها ، از میان مؤلفه4مطابق جدول 
انداز طبیعی و آلودگی محیطی با توجه به های تغییر چشممؤلفه

گذاری معکوس وضعیت نسبتاً مطلوبی دارد ماهیت منفی و ارزش
سعه گیری از توهای توسعه امکانات و خدمات و بهرهو مؤلفه

 دارای  41/2و  33/2ای ـها میانگینـب بـه ترتیـر بـی شهـدرون
 

 
پذیری متناسب با توسعه شهری و تحولات کالبدی ترین تحققکم

 بوده است.
سرزندگی فضاهای عمومی در قالب سه مؤلفه سرزندگی 

گویه  18متغیر و  11محیطی، اقتصادی و اجتماعی و فرهنگی، 
 موردسنجش قرارگرفته است.

 وضعیت گویه های سرزندگی فضاهای عمومی. 6جدول 

 درصد 95 اطمینان فاصله مقدار معناداری اماره تی میانگین گویه ها

 حد بالا حد پایین

 -96/0 -07/1 000/0 -63/36 98/1 دسترسی آسان پیاده و دوچرخه

 -92/0 -03/1 000/0 -49/35 01/2 ونقل عمومی مناسبوجود سیستم حمل

 -32/0 -47/0 000/0 -48/10 6/2 دسترسی مناسب سواره

 -2/0 -34/0 000/0 -87/7 72/2 وجود فضای سبز و پوشش گیاهی

 -07/0 -19/0 000/0 -36/4 86/2 وجود فضا برای نشستن و استراحت

 -19/0 -31/0 000/0 -1/8 74/2 های شاخص شهریوجود نشانه

 -3/0 -42/0 000/0 -71/11 63/2 هادید بصری مطلوب به نشانه

 -02/0 -15/0 006/0 -78/2 91/2 های کافی به خیابانها و ورودیوجود دسترسی

 -42/0 -54/0 000/0 -76/16 51/2 طراحی فضا و کالبد فضاکیفیت بالای 

 -41/0 -53/0 000/0 -37/16 52/2 ایجاد تنوع رنگ در فضاهای خیابان

 -18/0 -3/0 000/0 -57/7 75/2 بهسازی و ساماندهی کالبدی بناها و کف سازی خیابان

 -07/0 -204/0 000/0 -13/4 86/2 رعایت مقیاس انسانی اجزای کالبدی و عناصر بصری

 -5/0 -602/0 000/0 -68/21 44/2 وجود عناصر شاخص کالبدی

 -67/0 -76/0 000/0 -49/31 27/2 ارتباطات فضایی مناسب اجزای خیابان

 -2/0 -34/0 000/0 -52/7 72/2 های بر خیابانتعداد زیاد تجاری

 -53/0 -63/0 000/0 -11/23 41/2 روزیهای شبانهوجود کاربری

 -25/0 -39/0 000/0 -28/9 67/2 های گوناگون در سطوح خرد و کلانکاربریوجود 

 4/0 18/0 000/0 37/5 29/3 هافروشهای غیررسمی و دستوجود فعالیت

 -52/0 -62/0 000/0 -5/22 42/2 هاپراکنش مناسب کاربری

 -17/0 -31/0 000/0 -76/6 75/2 های خدماتی، تفریحی، تجاریوجود کاربری

 -052/0 -22/0 000/0 -88/5 86/2 وجود مراکز خرید متعدد

 -18/0 -43/0 000/0 82/4 69/2 های رفتاری متنوعها و پاتوقوجود قرارگاه

 -53/0 -7/0 000/0 94/13 37/2 وجود فضاهای گردهمایی و تعامل جمعی جوانان

 -66/0 -84/0 000/0 -1/17 24/2 های خیابانیبرگزاری مراسم و جشن

 -32/0 -47/0 000/0 -84/6 6/2 وجود حس مکان و عناصر فرهنگی تاریخی خاص

 41/0 23/0 000/0 05/7 32/3 توجه به سیما و منظر شهری

 -25/0 -29/0 000/0 -58/25 72/2 گیری از توسعه درونی شهربهره

 -6/0 -68/0 000/0 -62/29 35/2 توسعه امکانات و خدمات

 04/0 -07/0 61/0 -49/0 98/2 کاربری کالبد شهر



 43            1403بهار ، 33 )سری جدید(، پیاپی 1، شماره نهمریزی توسعه کالبدی، سال شریه علمی برنامهن
 

 -91/0 -75/0 000/0 -95/1 83/2 های فرهنگی محدودهانگیزی و سنتخاطره

 15/0 004/0 03/0 07/2 07/3 ایمنی و امنیت اجتماعی عابران پیاده

 -38/0 -5/0 000/0 -64/14 55/2 نورپردازی مناسب خیابان

 (1401های پژوهش،)یافتهمنبع: 

 
هایی چون ایمنی و امنیت ، گویه5مطابق نتایج جدول 

های غیررسمی و اجتماعی عابران پیاده و وجود فعالیت
شده و ها در فضاهای عمومی در حد مطلوب ارزیابیفروشدست
های دسترسی آسان پیاده و دوچرخه، وجود سیستم گویه

های خیابانی و نقل عمومی مناسب، برگزاری مراسم و جشنوحمل
پذیری ارتباطات فضایی مناسب اجزای خیابان دارای تحقق

 اند.کمتری در طراحی و ایجاد فضاهای عمومی داشته

 وضعیت متغیرهای سرزندگی فضاهای عمومی .7جدول 

مقدار  اماره تی میانگین متغیرها هامؤلفه
 معناداری

 درصد 95 اطمینان فاصله

 حد بالا حد پایین

سرزندگی 
 محیطی

 -77/0 -82/0 000/0 -6/2 2/2 نظام دسترسی

 -16/0 -24/0 000/0 -29/9 79/2 آسایش اقلیمی

 -2/0 -26/0 000/0 -89/13 76/2 نفوذپذیری و خوانایی کالبدی و بصری

 -35/0 -44/0 000/0 -88/17 59/2 جذابیت، تنوع کالبدی و بصری

 -44/0 -49/0 000/0 -37/15 52/2 دهوجود ساختار فضایی و کالبدی خودسازمان

سرزندگی 
 اقتصادی

 -37/0 -47/0 000/0 -93/16 57/2 های جلوی فعالتجاری خرد و جبهه

 -16/0 -23/0 000/0 -88/10 79/2 هاها و فعالیتپذیری کاربریتنوع و انعطاف

 -63/0 -74/0 000/0 -01/25 3/2 هااختلاط کاربری

سرزندگی 
فرهنگی و 
 اجتماعی

 -48/0 -63/0 000/0 -29/14 43/2 تعاملات اجتماعی

 -23/0 -32/0 000/0 -62/12 71/2 فردهویت برجسته و منحصربه

 -12/0 -23/0 000/0 -45/6 81/2 وجود آسایش اجتماعی و روانی

 (1401های پژوهش،منبع: )یافته
 

از میان متغیرهای سرزندگی فضای عمومی، متغیرهای 
ها پذیری کاربریوجود آسایش اجتماعی و روانی، تنوع و انعطاف

پذیری بیشتر و به ها و آسایش اقلیمی دارای تحققو فعالیت

نظام دسترسی و تعاملات اجتماعی  ها،متغیرهای اختلاط کاربری
 در طراحی و ایجاد فضاهای عمومی کمتر توجه شده است.

 
 های سرزندگی فضاهای عمومیوضعیت مؤلفه .8جدول 

مقدار  اماره تی میانگین هامؤلفه
 معناداری

 درصد 95 اطمینان فاصله

 حد بالا حد پایین

 -4086/0 -43/0 000/0 -24/60 57/2 سرزندگی محیطی

 -4053/0 -47/0 000/0 -72/24 55/2 سرزندگی اقتصادی

 -3069/0 -37/0 000/0 -11/19 65/2 سرزندگی فرهنگی و اجتماعی

 (1401های پژوهش،منبع: )یافته
 

های سرزندگی فضاهای ، وضعیت مؤلفه7مطابق نتایج جدول 
شود و مؤلفه سرزندگی تر از حد مطلوب ارزیابی میپایینعمومی 

دارای -11/19و آماره تی  65/2فرهنگی و اجتماعی با میانگین 
و  55/2پذیری و سرزندگی اقتصادی با میانگین بیشترین تحقق
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ریزی پذیری در برنامهترین میزان تحققدارای کم-72/24آماره تی 
 مطالعه بوده است.و طراحی فضاهای عمومی شهرهای مورد

بر اساس ضرایب همبستگی بین متغیرهای پژوهش در قالب 
آزمون پیرسون، بیشترین تأثیر تحولات کالبدی شهرهای 

موردمطالعه بر سرزندگی فضاهای عمومی از طریق مؤلفه وجود 
و کمترین  692/0آسایش اجتماعی و روانی با ضریب همبستگی 

وانایی کالبدی و بصری با تأثیر مربوط به مؤلفه نفوذپذیری و خ
 است. 143/0ضریب 

 های سرزندگی فضاهای عمومیهای تحولات کالبدی با مؤلفهماتریس همبستگی بین مؤلفه. 9جدول 

نظام   مؤلفه
 دسترسی

آسایش 
 اقلیمی

نفوذپذیری 
و خوانایی 
کالبدی و 

 بصری

جذابیت
تنوع  ،

کالبدی 
و 

 بصری

وجود 
ساختار 

فضایی و 
کالبدی 
خودسازم

 دهان

تجاری 
خرد و 

هجبهه
ای 

جلوی 
 فعال

تنوع و 
انعطاف
پذیری 
کاربری
ها و 
فعالیت

 ها

اختلاط 
 هاکاربری

تعاملات 
 اجتماعی

هویت 
برجسته 

و 
منحصرب

 فرده

وجود 
آسایش 
اجتماعی 
 و روانی

 
تحولات 
کالبدی 

 شهر

همبستگ
ی 

 پیرسون

634/0 55/0- 143/0 651/0 39/0 23/0 592/0 615/0 464/0 379/0
- 

692/0 

مقدار 
 معناداری

000/0 000/0 005/0 000/0 000/0 000/0 000/0 000/0 000/0 000/0 0020 

سطح 
 اطمینان

01/0 01/0 01/0 01/0 01/0 01/0 05/0 01/0 01/0 01/0 01/0 

 مستقیم معکوس مستقیم مستقیم مستقیم مستقیم معکوس مستقیم مستقیم معکوس مستقیم رابطه

 دارمعنی دارمعنی دارمعنی دارمعنی دارمعنی دارمعنی دارمعنی دارمعنی دارمعنی دارمعنی دارمعنی نوع رابطه

 (1401های پژوهش،منبع: )یافته

های تحولات کالبدی منظور بررسی رابطه بین مؤلفهبه
شهرهای موردمطالعه باکیفیت فضاهای عمومی از تحلیل 

 شده است.رگرسیون استفاده

 های تحولات کالبدی شهرهای موردمطالعه با سرزندگی فضاهای عمومیمدل رگرسیون در بررسی رابطه مؤلفه .10جدول 

 سطح معناداری b SE β t متغیرها

 63/0 48/0 014/0 014/0 007/0 افزایش تراکم

 000/0 73/12 313/0 01/0 141/0 افزایش سطح اشغال

 455/0 -74/0 -023/0 008/0 -006/0 وسازافزایش ساخت

 006/0 -79/2 -034/0 007/0 -018/0 افزایش تقاضای زمین

 000/0 96/15 87/0 044/0 399/0 انداز طبیعیتغییر چشم

 000/0 56/25 36/0 007/0 186/0 آلودگی محیطی

 000/0 31/18 89/0 013/0 232/0 توجه به سیما و منظر شهری

 000/0 62/3 17/0 053/0 19/0 گیری از توسعه درونی شهرمیزان بهره

 000/0 62/36 62/0 009/0 343/0 توسعه امکانات و خدمات

 000/0 52/15 44/0 011/0 168/0 کاربری کالبد شهر

01/0<P 168.445=F 569/0 adjR20.= 572/0 R2= 756/0R= 

 (1401های پژوهش،منبع:) یافته
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سرزندگی  با های نحولات کالبدیمؤلفه همبستگی ضریب

 ضریب تعیین برابر R=0/756فضاهای عمومی برابر 

R2=0/572 برابر شدهتعدیل تعیین ضریب و Adj 

R2=0/569 که است آن بیانگر ضریب این و است آمدهدستبه 

 در موجود مستقل متغیرهای ترکیب خطی واریانس از استفاده با

واریانس سرزندگی  از درصد9/56 توانمی رگرسیونی، معادله

 تبیین رگرسیونی مدل همچنین .داد توضیح فضاهای عمومی را

 است، معنادار و شده خطیانجام واریانس تحلیل آزمون طبق شده

ؤلفه تحولات م 8اثر  داریمعنی تعیین برای F آزمون مقدار زیرا
و با  44/168سرزندگی فضاهای عمومی برابر کالبدی شهرها بر

 ذکر است مقدار ثابتاست. همچنین قابل 0.000سطح معناداری 

در مدل معنادار شده است. از  0.00برابر  sigو  402/0با آماره 
وسازها و مؤلفه افزایش ساخت 2های تحولات کالبدی میان مؤلفه

و سطح معناداری بیش از  96/1اره تی کمتر از افزایش تراکم با آم
دهد تأثیر معناداری بر سرزندگی فضاهای عمومی نشان می 05/0

 ندارد.
برای بررسی تأثیر تحولات کالبدی بر روی حیات فضاهای 

سازی معادلات ساختاری استفاده گردید. به عمومی از روش مدل

شده است. استفاده Smart PLS2افزار این منظور از نرم

سازی معادلات ساختاری مدل را در دو مرحله آزمایش مدل
گیری )مدل خارجی( و مدل کند که شامل آزمون مدل اندازهمی

گیری به شود. در این راستا مدل اندازهساختاری )مدل داخلی( می
گیری و ساختارهای تحقیق بررسی پایایی و اعتبار ابزارهای اندازه

پردازد. فرنل و ساختاری روابط بین متغیرها می و آزمون مدل
ها پیشنهاد ( سه معیار را برای بررسی اعتبار سازه1981وولکر )

کنند که شامل اعتبار هر مورد، اعتبار ترکیبی هر سازه و می
شده است. با توجه به اعتبار هر سازه، میانگین واریانس استخراج

مشاهده توسط متغیر قابلقدرت رابطه بین عامل )متغیر پنهان( و 
قبول قابل 6/0تا  3/0شود. بار عاملی بین بار عاملی نشان داده می

باشد بسیار مطلوب است. پایایی ترکیبی  0.6است و اگر بیشتر از 
کل بارهای درواقع نسبت کل بارهای عاملی متغیرهای وابسته به

است  1تا  0اضافه واریانس خطا است که مقادیر آن بین عاملی به
و جایگزین آلفای کرونباخ است. مقدار این شاخص نباید کمتر از 

شده باشد. معیار سوم بررسی اعتبار میانگین واریانس استخراج 7/0
( مقدار 1987ی همگرا، فورنل و لارکر )ـورد روایـت. در مـاس

قبول در نظر گرفتند، اما مگنر را قابل 5/0اعتبار همگرای بالاتر از 
یا بالاتر را معیار کافی در نظر  4/0( مقدار 1996)و همکاران. 

 گرفت.

 

 AVEپایایی ترکیبی و شاخص  .11جدول 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            

 (1401های پژوهش،منبع:)یافته

 AVE پایایی ترکیبی متغیرها

 52/0 74/0 تحولات کالبدی

 51/0 74/0 نظام دسترسی

 44/0 72/0 آسایش اقلیمی

 44/0 72/0 نفوذپذیری و خوانایی کالبدی و بصری

 53/0 74/0 جذابیت، تنوع کالبدی و بصری

 41/0 7/0 دهوجود ساختار فضایی و کالبدی خودسازمان

 51/0 74/0 های جلوی فعالتجاری خرد و جبهه

 48/0 7/0 هاها و فعالیتپذیری کاربریتنوع و انعطاف

 49/0 72/0 هااختلاط کاربری

 39/0 61/0 تعاملات اجتماعی

 42/0 71/0 فردهویت برجسته و منحصربه

 62/0 78/0 وجود آسایش اجتماعی و روانی
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 مدل ساختاری بین مؤلفه تحولات کالبدی با سرزندگی فضاهای عمومی .2شکل 

 

 
 Tمقادیر پایه  .3شکل 
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  بین مؤلفه تحولات کالبدی با سرزندگی فضاهای عمومی tضرایب مسیر و آماره  .12جدول 

 
 (1401های پژوهش،منبع: )یافته

توان تأثیر مؤلفه تحولات کالبدی با توجه مقادیر ضرایب مسیر می
های سرزندگی فضاهای های وابسته که همان مؤلفهرا بر مؤلفه
بندی نمود. بر اساس مدل درونی یا باشد را سنجید و رتبهعمومی می

، 534/04مسیر ساختاری تحقیق، مؤلفه تحولات کالبدی با ضرایب 
های وجود دارای بیشترین تأثیرگذاری بر مؤلفه 3970و  398/0

آسایش اجتماعی و روانی، جذابیت و تنوع کالبدی و بصری و نظام 
دارای کمترین  21/0و  086/0دسترسی، همچنین با ضرایب مسیر 

پذیری های تعاملات اجتماعی و تنوع و انعطافاثرگذاری بر روی مؤلفه
در محدوده موردمطالعه بوده است. با توجه به  و فعالیتها کاربری

جدول فوق، رابطه بین متغیرها ازلحاظ آماری معنادار است تنها رابطه 
کمتر  537/0بین تحولات کالبدی با مؤلفه تعاملات اجتماعی با آماره 

باشد. قابل درصد معنادار نمی 95در سطح اطمینان  96/1از مقدار 
ضرایب مسیر بین تحولات کالبدی با آسایش توضیح است بر اساس 

اقلیمی، نفوذپذیری و خوانایی کالبدی و بصری، تجاری خرد و 
ها و فعالیت و پذیری کاربریهای جلوی فعال، تنوع و انعطافجبهه

توان درصد می %95فرد، با سطح اطمینان هویت برجسته و منحصربه
نی با افزایش نتیجه گرفت رابطه منفی و معکوس وجود دارد؛ یع

تحولات کالبدی شهرهای موردمطالعه آسایش اقلیمی، نفوذپذیری و 
ها و هویت پذیری کاربریخوانایی، تجاری خرد، تنوع و انعطاف

یابد و بالعکس. لازم به ذکر است که فضاهای عمومی کاهش می

است. مقدار  R2زا بیانگر اعداد داخل دوایر برای متغیرهای درون

این مطلب است که چه مقدار از  ◌ٴ دهندهنشان R2ضریب تعیین 
شود. با توجه به مقدار متغیر وابسته به کمک متغیر مستقل تبیین می

درصد  6/44توان گفت که مقدار می 3ضرایب تعیین در شکل شماره 
درصد از  4/55شده از مؤلفه نظام دسترسی، مقدار از واریانس استفاده

درصد از  36ش اقلیمی، مقدار شده مؤلفه آسایواریانس استفاده
درصد از  1/51شده مؤلفه خوانایی کالبدی، مقدار واریانس استفاده
درصد از  6/75شده مؤلفه جذابیت و تنوع، مقدار واریانس استفاده
 9/55شده مؤلفه ساختار فضایی و کالبدی، مقدار واریانس استفاده

درصد  1/76مقدار شده از متغیر تجاری خرد، درصد از واریانس استفاده
درصد  4/50پذیری، مقدار شده مؤلفه تنوع و انعطافاز واریانس استفاده
درصد از  7/49ها، مقدار شده مؤلفه اختلاط کاربریاز واریانس استفاده

درصد از  7/46شده مؤلفه تعاملات اجتماعی، مقدار واریانس استفاده
درصد از  51شده مؤلفه هویت برجسته، مقدار واریانس استفاده
شده مؤلفه وجود آسایش اجتماعی و روانی توسط واریانس استفاده

 شود.متغیر تحولات کالبدی تبیین می

 

 گیریبحث و نتیجه
بررسی وضعیت فضاهای عمومی شهرهای ساحلی غرب استان 

ها و توسعه فضاهای اقامتی و رستوران-1دهنده مازندران نشان
تغییر کاربری -2مراکز خدماتی  جای توسعهواحدهای تجاری مدرن به

وسازهای غیرمجاز بدون در نظر گرفتن اراضی زراعی و باغی و ساخت
عدم ساماندهی اراضی پیرامون -3تأمین زیرساخت و خدمات 

کمبود  -4ها گیری مناسب از آنهای شهری و عدم بهرهرودخانه
فضاهای عمومی چون پارک و فضای سبز در شهرهای نوشهر تنکابن 

عدم -5های اخیر الوس و عدم توجه به توسعه این فضاها در سالو چ

 ضریب معناداری ضریب مسیر رابطه

 108/4 397/0 تحولات کالبدی <- نظام دسترسی

 737/3 -322/0 تحولات کالبدی <- آسایش اقلیمی

 821/3 -32/0 تحولات کالبدی <- خوانایی کالبدی و بصرینفوذپذیری و 

 366/4 -398/0 تحولات کالبدی <- جذابیت و تنوع کالبدی و بصری

 01/3 -214/0 تحولات کالبدی <- دهساختار فضایی و کالبدی خودسازمان

 136/4 -396/0 تحولات کالبدی <- های جلوی فعالتجاری خرد و جبهه

 448/3 -21/0 تحولات کالبدی <- ها و فعالیتپذیری کاربریانعطافتنوع و 

 269/3 324/0 تحولات کالبدی <- هااختلاط کاربری

 537/0 086/0 تحولات کالبدی <- تعاملات اجتماعی

 046/4 -329/0 تحولات کالبدی <- فردهویت برجسته و منحصربه

 542/6 534/0 تحولات کالبدی <- وجود آسایش اجتماعی و روانی
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توجه به ساماندهی فضاهای عمومی در قالب شبکه یکپارچه از این 
فضاها و بخشی نگری در ساماندهی فضاهای عمومی )نواحی ساحلی( 

 است.
توان درزمینه تحولات کالبدی شهرهای ساحلی غرب مازندران می

راعی و باغی مجاور شهر، تفکیک به افزایش تفکیک اراضی ز
غیرمجاز و کوچک شدن اراضی شهری، افزایش تغییر کاربری اراضی 

وساز غیرمجاز و افزایش زراعی و باغی به مسکونی و افزایش ساخت
عنوان نقاط ضعف اشاره نمود. با سطح اشغال ابنیه در اراضی شهری به

عی چون های موجود درروند تحولات کالبدی، موانتوجه به ضعف
ها توسعه کم شبکه معابر )پیاده و دوچرخه( و توسعه کم دسترسی

ای و گیری از اراضی قهوهمتناسب با توسعه فیزیکی شهرها، عدم بهره
توجهی به اختلاط رهاشده شهری جهت توسعه فضاهای عمومی، کم

های ترکیبی و توجه کم به توسعه خدمات و ها و کاربریکاربری
)پارک و فضای سبز( متناسب با افزایش جمعیت  های عمومیکاربری

و توسعه فیزیکی شهر، زمینه کاهش کیفیت توسعه کالبدی شهرهای 
نمایید. با توجه به مطالعات لکلرک، پوجانی و ون ساحلی را فراهم می

( تبدیل فضای عمومی شهری به کالا از تنوع، سرزندگی 2020بورن )
کاهش زیست پذیری شهرها کاهد و به و نشاط اجتماعی شهرها می

دهی فیزیکی انجامد. توسعه و موفقیت یک شهر بدون سازمانمی
ها و جانمایی فضاهای عمومی، مناسب ازجمله طراحی دقیق خیابان

های انسانی سازمان ملل پذیر نبوده است )برنامه سکونتگاهامکان
 (.2013متحد، 
زمینه بررسی سرزندگی فضاهای عمومی در شهرهای  در

های وردمطالعه، ایمنی و امنیت اجتماعی عابران پیاده و وجود فعالیتم
عنوان عوامل ها در فضاهای عمومی بهفروشغیررسمی و دست

های چون افزایش سرزندگی این فضاها بوده و توجه کم به در حوزه
ونقل عمومی مناسب، دسترسی آسان پیاده و دوچرخه، سیستم حمل

خیابانی، ارتباطات فضایی اجزای خیابان، های برگزاری مراسم و جشن
عنوان ها و نظام دسترسی و تعاملات اجتماعی بهاختلاط کاربری

 عوامل مؤثر در کاهش سرزندگی فضاهای عمومی است.
های توجه به سیما و منظر رگرسیون مؤلفه بر اساس نتایج مدل

شهری، توسعه امکانات و خدمات، افزایش سطح اشغال و تغییر 
گیری از توسعه درونی شهر، آلودگی نداز طبیعی، میزان بهرهاچشم

محیطی، کاربری کالبد شهر و افزایش تقاضای زمین )از میان 
های تحولات کالبدی(، تأثیر معناداری بر سرزندگی فضاهای مؤلفه

عمومی در محدوده موردمطالعه داشته است. بر اساس نتایج مدل 
های وجود آسایش اجتماعی مؤلفهساختاری، مؤلفه تحولات کالبدی بر 

و روانی، جذابیت و تنوع کالبدی و بصری و نظام دسترسی دارای 
های تعاملات اجتماعی و تنوع و بیشترین اثرگذاری و بر روی مؤلفه

ها و فعالیت دارای کمترین اثرگذاری بوده است. پذیری کاربریانعطاف

 صورت تحقیقات سایر با این پژوهش تفاوت تحقیق پیشینه بر اساس

نقش تحولات  روی بر منسجمی تحقیق دهد تاکنونمی نشان گرفته
 است. نشدهکالبدی شهرهای ساحلی بر حیات فضاهای عمومی انجام

شهرهای ساحلی ناحیه غربی استان  مطالعه به پژوهش این در
 شود کهمازندران )نوشهر، چالوس، تنکابن و رامسر( پرداخته می

 و شهروندان برای عمومی فضاهای دارای هریک از شهرها

ها جهت بررسی کیفیت فضاهای پژوهش سایر در باشندگردشگران می
اند. داده قرار موردمطالعه را کوچک محله دو یا محله عمومی تنها یک

توان گفت درروند تحولات کالبدی، درزمینه نوآوری نتایج تحقیق می
و دوچرخه( و عدم  ها )فضاهای پیادهموانعی چون توسعه کم دسترسی

ای و رهاشده شهری جهت توسعه فضاهای گیری از اراضی قهوهبهره
عمومی، زمینه کاهش کیفیت توسعه کالبدی شهرهای ساحلی را 

های فراهم نموده است. در هم پیوندی بین فضاهای عمومی و جاذبه
بایست شبکه منسجمی از فضاهای عمومی ایجاد شود که طبیعی می

ها به این موضوع توجه چندانی نشده است، ها و طراحییریزدر برنامه
های طبیعی و یا فضاهای عمومی ای با جاذبهصورت جزیرهبلکه به

( 1400برخورد شده است. بر اساس مطالعات خسروشاهی و همکاران )
-توجه و تأکید بیشتر به راهبرد مکان سازی )توجه به نیازهای مکانی

توانند موجب تقویت پیوند میان می زمانی( و شناسایی عواملی که
فضاهای عمومی شهری را شکل و  فضاهای عمومی گردد و شبکه
باشد. با توجه به کمبود ناپذیر میتوسعه دهند، ضرورتی اجتناب

فضاهای عمومی در شهرهای موردمطالعه و همچنین عدم هم پیوندی 
زشی، این فضاها، در مرحله اول توسعه امکانات فرهنگی، هنری، ور

گردشگری به همراه توسعه فضاهای سبز و فضاهای فراغتی در 
شهرهای نوشهر، چالوس و تنکابن متناسب با توسعه کالبدی شهرها و 

 شود.های توسعه گردشگری پیشنهاد میهمچنین در راستای برنامه
 

 :پیشنهادهای پژوهش

ن های جدید در ارتباط با سازماکالبدی توسعه –رتباط فضایی اتقویت 
ها، ایجاد پیوستگی فعالیتی فضایی کل شهر از طریقِ تأمین دسترسی

 .و بصری ابنیه و عناصر موجود
ی های ترکیبی در توسعهها و کاربریتوجه به اختلاط کاربری

 .جدید

ها و عناصر شاخص موجود با ایجاد نشانه و حفظ و ارتقای سمبل
و هنرهای  های حجمیصورت واضح مانند طرحهایی بهنمادگرایی

 .های سنگیها و تندیستجسمی عناصر یادمانی، لوح

 .استفاده از رنگ و روشنایی جذاب در محوطه فضاهای عمومی
 .احداث مسیرهای هم پیوند و مجهز پیاده

روها در معابر اصلی و ساختاری شهرهای سازی پیادهمناسب
 .موردمطالعه بالأخص مسیر دسترسی به فضاهای عمومی
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ونقل و ارائه های متعدد و متنوع برای حملن گزینهفراهم آورد
ونقل عمومی که موجب سواری و حملروی، دوچرخههای پیادهگزینه

زیست و کاهش ترافیک افزایش فعالیت، بدنی، حفاظت از محیط
 شود.می

های مناسبتی و تفریحی در اطراف اجرای مستمر و منظم برنامه
 .رودخانه

های سنتی و رویدادهای گزاری آیینریزی و تعریف بربرنامه
 .خودجوش مردمی

هایی که باعث ایجاد روابط اجتماعی در انجام مراسم و آیین
 .شوندشهرها و آشنایی افراد با یکدیگر می

 .های سنی مختلفها برای گروهها و نمایشگاهبرگزاری جشنواره
 های کالبدی که یادآور خاطرات جمعی است.ایجاد شاخص
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