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Abstract 

 
Background and Aim: More than half of the world lives in urban areas. In many developing 

countries, many people migrate to urban centers every day, and the rate of urbanization is increasing 

in both developed and developing countries. But the urban population imposes huge challenges on 

natural resources and causes social and environmental problems in urban areas. Therefore, increasing 

the rate of urbanization is associated with many challenges. In Iran, the rate of urbanization has almost 

doubled over the past 30 years. Unstable urban income, urban poverty, marginalization and 

inappropriate urban housing are considered as major challenges of urban development in Iran. 

Determining urban boundaries is one of the solutions used in policies known as curbing the growth 

of cities or managing urban growth.  

Methods: The current review research was conducted with the aim of investigating the importance 

of urban boundaries in controlling and guiding urban development and the role of urban boundaries 

in controlling and guiding the development of Arak city. The city of Arak is the capital of the central 

province, which is surrounded by mountains on three sides and desert on the other side, and is not 

capable of development in many ways. Therefore, the population density has increased in the central 

and inner parts of the city. The value of land development index for Arak city is high and the level of 

morphological adaptation is lower.  

Findings and Conclusion: The findings show that if special construction criteria are applied to very 

large areas, a large population can be accommodated in the worn-out fabric. Such a process also 

causes the development of the city in a systematic pattern. It is necessary that the municipality does 

not ignore the creation of public spaces and uses, and by creating public spaces in the neighborhoods, 

it creates participation among the residents. Reforms such as the demolition of old buildings and the 

establishment of high-rise structures require careful monitoring so that the tissue density does not 

exceed the permissible limit. 
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 در توسعه شهر اراک یشهر ینقش محدوده ها

 

 2نژاد یبیط یریمش میرح دیس ،1 ∗یلاسماعی محمد
ایران ،اصفهان ،، دانشگاه هنر اصفهان یشهر یزیارشد رشته برنامه ر یکارشناس یدانشجو .1  

اصفهان، ایران،دانشگاه هنر اصفهان یشهر یزیارشد رشته برنامه ر یکارشناس ینشجودا.2  
 

1.  

  02/05/1403ش: ریپذ خیتار 07/04/1403ت: افیدر خیتار
 

 دهیچک

نه افراد بسیاری در بسیاری از کشورهای در حال توسعه، روزا .بیش از نیمی از جهان در مناطق شهری زندگی می کنند زمینه و هدف:

و به افزایش به مراکز شهری مهاجرت می کنند و نرخ شهرنشینی هم در کشورهای توسعه یافته و هم در کشورهای در حال توسعه ر

حیطی در اعی و زیست ماست. اما جمعیت شهری چالش های عظیمی را بر منابع طبیعی وارد می کند و سبب ایجاد مشکلات اجتم

ل گذشته نرخ سا 30در ایران نیز طی مناطق شهری می شود. بنابراین، افزایش نرخ شهرنشینی با چالش های بسیاری همراه است. 

عنوان ابر  به شهری نامناسب مسکنو  نشینی حاشیه، شهری فقر، درآمد ناپایدار شهری .شهرنشینی نزدیک به دو برابر شده است

های توسعه شهری در ایران محسوب می شوند. تعیین محدوده های شهری یکی از راهکارهای مورد استفاده در سیاست های چالش

 موسوم به مهار رشد شهرها یا مدیریت رشد شهری است. 

ده ه شهری و نقش محدوهای شهری در کنترل و هدایت توسعپژوهش مروری حاضر با هدف بررسی اهمیت محدوده روش بررسی:

وه و طرف شهر اراک مرکز استان مرکزی، که سه طرف آن را ک های شهری در کنترل و هدایت توسعه شهر اراک انجام شده است.

کزی و درونی شهر . لذا میزان تراکم جمعیت در قسمت های مردیگر را کویر احاطه کرده و از بسیاری از جهات قابلیت توسعه ندارد

 ت. ه است. مقدار شاخص توسعه زمین برای شهر اراک بالا بوده و  سطح انطباق مورفولوژیک پایین تر اسافزایش یافت

یاد می توان یافته ها نشان می دهد در صورت اعمال ضوابط ساخت و ساز ویژه پهنه های خیلی زیاد و ز یافته ها و نتیجه گیری:

ی شود . لازم رایندی همچنین موجب توسعه شهر در یک الگوی نظام مند مجمعیتی بالایی را در بافت فرسوده اسکان داد. چنین ف

شارکت در بین ماست که شهرداری از ایجاد فضا ها و کاربری های عمومی چشم پوشی نکند  و با ایجاد فضاهای عمومی در محلات و 

ارت دقیق است تا بلند مرتبه نیازمند نظ ساکنان را ایجاد نماید. اصلاحاتی همچون تخریب ساختمان های قدیمی و تاسیس سازه های

 تراکم بافت از حد مجاز بیشتر نشود.

 

 .شهر نشینی، اراک، چالش،  توسعه، محدوده های شهریها: واژه دیکل
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فصلنامه (. نقش محدوده های شهری در توسعه شهر اراک. 1403اسماعیلی, محمد, مشیری طیبی نژاد, سید رحیم. )ارجاع به این مقاله: 
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 مسأله انیب و مقدمه

 مطالعات مختلف نشان می دهد که بیش از نیمی از جهان در مناطق شهری زندگی می کنند و انقلاب صنعتی نقش      

از قرن هجدهم  .بسیار پر رنگی در رشد سریع شهرها در سراسر جهان داشته است. در واقع شهرنشینی پدیده جدیدی نیست

در بسیاری از شهرهای بین النهرین و مصر چنین حالتی دیده می شد؛ جمعیتی که به کشاورزی معیشتی در بافت روستایی 

تشکل از بازارهای تجاری و تولید کنندگان در مقیاس کوچک فعالیت مشغول بودند و مراکز کوچک شهری بود که عمدتاً م

 های اقتصادی انجام می دادند. 

درصد در سال  50به حدود  1901درصد در سال  14از آغاز قرن بیستم، نسبت جمعیت جهان در مناطق شهری از حدود 

ه صورت تنها یا همراه با خانواده خود به مراکز رسید. در بسیاری از کشورهای در حال توسعه، روزانه افراد بسیاری ب 2000

شهری مهاجرت می کنند و چنین حالتی به منطقه خاصی از جهان محدود نمی شود؛ به نحوی که نرخ شهرنشینی هم در 

کشورهای توسعه یافته و هم در کشورهای در حال توسعه رو به افزایش است. در کشورهای اروپایی و امریکا به دلیل صنعتی 

ن نرخ شهرنشینی با شیب نسبتا تندی افزایش یافته است. این درحالی است که در حال حاضر شهرهای کشورهای جهان شد

(. 2و  1سوم نیز هم از طریق افزایش طبیعی و هم از طریق مهاجرت بی وقفه روستایی ها به شهرها در حال رشد هستند )

هایی برای رفع نیازهای مردم و در شهری با فراهم کردن فرصت اگرچه در بیشتر اقتصادهای در حال توسعه جهان، مراکز

نظر گرفتن جمعیت شهری برای اشتغال، آموزش، انتقال دانش و فناوری و بازارهای آماده برای محصولات صنعتی، به عنوان 

اجتماعی و  کنند، اما جمعیت شهری چالش های عظیمی را بر منابع طبیعی وارد می کند و مشکلاتموتور رشد عمل می

زیست محیطی را در مناطق شهری تحمیل می کند. بنابراین، شهرنشینی در کشورهای در حال توسعه با چالش های بسیاری 

 (.3همراه است )

براساس آمارهای رسمی، طی یک دوره  .سال گذشته نرخ شهرنشینی نزدیک به دو برابر شده است 30در ایران نیز طی 

ای درصد رشد داشته است. عوامل و دلایل گسترده 37جمعیت شهرنشینی در ایران حدود ( 1398-1348ساله ) 50حدود 

برای توضیح شهرنشینی سریع در ایران وجود دارد. از جمله دلایل رشد شهرنشینی در ایران مهاجرت جمعیت روستایی به 

تمزد بین مناطق شهری و وری بخش کشاورزی، شکاف دسمناطق شهری است که به دلیل سیاستهای صنعتی، رشد بهره

 (. 4های اشتغال در بخش خدمات و صنعت در مناطق شهری بوده است )روستایی و همچنین فرصت

از طرفی مقوله توسعه شهری در ایران با چالش های متعددی همراه است. آنچه تاکنون در توسعه شهری ایران اهمیت بالایی 

های کیفی )ابعاد اجتماعی، ه تنها سبب رشد کمی شهرها شده و جنبههای سودآوری رشد شهری بوده کداشته است، جنبه

های توان به عنوان ابر چالشبه طور کلی مواردی را که می .فرهنگی، اقتصادی و حقوقی( آن به فراموشی سپرده شده است

های مدیریت یکپارچه ظرفیت ریکارگیتوسعه شهری در ایران به حساب آورد، عبارتند از درآمد ناپایدار شهری، عدم اجرا و به

 نشینی؛ ای و شهری دارد، حاشیهریزی و مدیریت فضایی در سطوح ملی، منطقهکه ریشه در عدم برنامه؛ شهری شهری، فقر

شهری،  نامناسب کاری در توسعه مناطق روستایی و بعضاً درون شهرها اتفاق افتاده است، مسکنکه در اثر غفلت و کم

که کلیت نظام شهری در ایران را  های فرهنگی جامعه و توسعه نامتوازن شهریویژگی به توجه عدم شهرها، پذیریآسیب

 (. 6و  5دامن زده است و پیامدهای ناگواری برای شهر و شهروندان در پی داشته است )

ایی نامنظم بررسی ها نشان می دهد، اکثر قریب به اتفاق چالش های ذکر شده در اثر خزش شهری به معنی گسترش فض

ها و جمعیت از شهر مرکزی به طرف خارج جایی و تغییر مکان فعالیتساخت و سازها صورت می گیرد؛ که در نتیجه جابه
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شود. به عبارتی مناطقی که در داخل محدوده شهرداری قرار ندارند، ای ظاهر میشهر و پخش شدن آنها در نواحی حومه

شهری یکی از راهکارهای مورد استفاده در سیاست های موسوم به مهار رشد شهرها رشد می یابند. لذا تعیین محدوده های 

یا مدیریت رشد شهری است که هدف اصلی از به کارگیری آن، جلوگیری از رشد ناخواسته شهری و بزرگتر شدن ابعاد 

ر یا مستعد توسعه می کالبدی شهرها است که به تخریب محیط زیست و فضاهای باز و از دست رفتن زمین های آسیب پذی

 (.7انجامد )

های شهری در کنترل و هدایت توسعه شهری و نقش محدوده های مطالعه ی مروری حاضر با هدف بررسی  اهمیت محدوده

شهری در کنترل و هدایت توسعه شهر اراک انجام شده است. این تحقیق تا حدودی دیدگاه مفیدی را در اختیار مدیران و 

کند، چراکه با دقت در درک جوهر و ماهیت این مشکلات و راهبردها و با توجه به ی قرار می دهد. میمتولیان توسعه شهر

های این الامکان از ظرفیتتوان راهبردهای جهانی را بومی کرده و حتینوع و چگونگی بروزشان در نظام شهری ایران، می

 .شهری در کشور، نهایت استفاده را بردها و معضلات کنونی تجربیات جهانی در راستای کاهش چالش

 

 ضرورت و اهمیت پژوهش
با توجه به نوع موضوع و هدف مطالعه ضرورت های انجام تحقیق حاضر در زمینه فاکتورهای موثر بر محدوده شهری        

ه ای از شهر و بالطبع نقش آن در توسعه شهری متنوع است. در ساده ترین تعریف، محدوده شهر را می توان آخرین نقط

دانست که شهرداری به آن ارائه خدمات می کند و بعد از آن حریم شهر آغاز می گردد. به عبارتی دیگر محدوده شهر عبارت 

است از حد کالبدی موجود شهر و توسعه آتی در دوره طرح جامع، تا تهیه طرح مذکور در طرح هادی شهر که ضوابط و 

با در نظر گرفتن نقش غیر قابل انکار محدوده شهری در توسعه شهری و ملی و  مقررات شهر سازی در آن الزامی است.

همچنین شکل گیری شهرها به صورت نظام مند و بر اساس الگوی خاص، داشتن تعریف و برنامه ای مناسب برای تعیین 

ا استفاده از روش ها و محدوده های شهری و نیزدستیابی به معیارها و شاخص های تعیین کننده آن ضروری است. امروزه ب

مدل های مختلف، یک نظام فضایی مناسب را برای توسعه شهری ایجاد می کنند. در مقاله مروری حاضر با بررسی و شناخت 

شاخص های مربوط به محدوده های شهری، نقش آنها در توسعه شهری شهر اراک به عنوان یک کلانشهر با شرایط 

 ار گرفته است.ژئومورفولوژیکی خاص مورد بررسی قر
 

 اهداف پژوهش

 اهداف پژوهش حاضر در قالب موارد زیر مطرح می باشد:

 مرور تعاریف موجود مرتبط با محدوده های شهری

 بررسی شاخص های تعیین کننده محدوده های شهری اراک

 نقش شاخص های محدود کننده شهری در توسعه شهر اراک

 

 پیشینه پژوهش
کشورهای در حال توسعه و یا مشخص تر خاورمیانه ای همچون ایران، اجتناب ناپذیر و بسیار فرآیند شهری شدن در         

سال گذشته نرخ شهرنشینی نزدیک به دو برابر شده است؛ که نتیجه ابتدایی  30زده صورت گرفته است. در ایران طی شتاب

ت. یارمحمد توسکی در پژوهش خود تلاش از این روند رشد، حرکتی ناموزون، تقلیدی و بدون بسترسازی های مناسب اس
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نموده تا زمینه ها و موانع همبستگی توسعه شهری اراک را با تأکید بر مسائل شهری مورد کنکاش قرار دهد. نتایج حاصل 

از این مطالعه تحلیلی نشان می دهد؛ با توجه به اینکه فرایند شهری شدن و البته توسعه شهری اراک، روندی متوازن نداشته 

 (.8ست، لذا نتوانسته همبستگی اجتماعی مطلوب را در این مسیر ایجاد نماید )ا

جواهری و همکارانش نیز مطالعه ای در زمینه بررسی عوامل موثر بر نرخ شهرنشینی در استان های ایران با استفاده از روش 

شاورزی، صنعت و خدمات بر میزان اقتصادسنجی فضایی انجام دادند. در این تحقیق نتایج نشان داد که ارزش افزوده ک

های همجوار تأثیر مثبت و معناداری دارد. این نتایج نشان داد که توسعه بخش کشاورزی شهرنشینی در هر استان و استان

و استفاده از فناوری های جدید و در نتیجه افزایش بهره وری بخش کشاورزی منجر به رهاسازی بخشی از نیروی کار شاغل 

رزی در روستاها و انتقال آنها به مناطق شهری و اشتغال در بخش خدمات شده است. نرخ دستمزد بالاتر در در بخش کشاو

بخش خدمات و صنعت نیز به عنوان یک عامل استخدام عمل می کند و نیروی کار آزاد شده از بخش روستایی به بخش 

ل، افزایش شاخص قیمت بخش شهری که هزینه های شهری را جذب می کند که در این مطالعه نیز نشان داده شد. در مقاب

مهاجرت از روستا به شهر را افزایش می دهد، می تواند به عنوان یک عامل دافعه با اثرات نامطلوب بر مهاجرت از شهر به 

 روستا عمل کند. این مشابه افزایش مساحت زمین های کشاورزی در مناطق روستایی بود که می تواند مانع یا تاخیر در

انتقال جمعیت روستایی به مناطق شهری شود. عامل دیگری که در مهاجرت از شهر به روستا نقش اساسی داشت نرخ 

 (.9بیکاری روستایی بود که می توانست بیکاران را به مهاجرت به شهرها ترغیب کند )

ظده می باشد. در توضیح  یکی از فاکتورهای مهم در نرخ شهر نشینی، توسعه شهری بر اساس محدوده های شهری اعمال

پرور و همکارانش اعلام کردند که فضای شهرها شامل ها در شهرها، جانها و محدودهمفهوم سازی و شناخت مرزها، حریم

انواع مرزها )مرزهای فردی؛ مرزهای اتاق در آپارتمان؛ مرزهای آپارتمان در ساختمان؛ ساختمان در فضرای شرهر؛ مرزهای 

ها در -ری؛ مرزهای شهر و ...(، حریم ها )حریم افراد؛ حریم خصوصی؛ حریم فضایی؛ حریم منازل؛ حریممالیات و عوارض شه

ای؛ های منطقههای محلی؛ محدودههای شهر؛ محدودهها )محدودهمعماری؛ حریم محله ها؛ حریم شهر و ...( و محدوده

ه است. با وجود اینکه، مرزها، حریم ها و محدوده ها در شود که تاکنون به آنها توجه نشدهای نفوذ شهر و ...( میمحدوده

فضای شهرها در میزان حاکمیت، مالکیت و صلاحیت با یکدیگر تفاوت دارند و با ایجاد شناخت و درک درست از مرزها، 

د شده نتوان زندگی معاصر در شهرها را که بسیار پیچیده و غیر نظامحریمها و محدوده های موجود در فضای شهرها می

 (.10است، تا حد قابل توجهی نظامند، آسایش بخش و امن کرد )

در تعیین محدوده های شهری، اکثر شهرهای ایران با چالش های فیزیکی زیادی روبرو هستند و اراک نیز از این قاعده 

تحلیلی به -توصیفیمستثنی نیست و محدودیت های فیزیکی زیادی دارد. مرادنژاد و همکارانش در مطالعه ای که به صورت 

معیار اصلی  5تحلیل چالش های کالبدی و بررسی جایگاه شاخص های کالبدی در محدوده فضایی شهر اراک پرداخته اند، 

زیرمعیار برای تحلیل شاخص های کالبدی شهر اراک را تعیین کردند. نتایج نشان می دهد که مناطق مرکزی اراک از  22و 

ن مناطق هستند. پژوهش حاضر توانست بخشی از چالش های توسعه شهری در یکی از نظر توسعه فیزیکی نامناسب تری

شهرهای صنعتی ایران را بررسی کند. تاکنون در مورد شاخص های کالبدی شهر اراک و تاثیر آن بر توسعه شهر کمتر 

نظر کالبدی ساختاری مطالعه شده است. نتیجه نهایی تأیید می کند که بخش مرکزی شهر که بخش قدیمی شهر است، از 

قدیمی و شکننده دارد و این موضوع می تواند در بخش کالبدی تأثیر بسزایی در توسعه پایدار شهر داشته باشد، زیرا این 

موضوع زیربنای مشکلات دیگری از جمله دشواری حمل و نقل، امنیت پایین، دشوارتر بودن دسترسی، کمبود امکانات 

 (.11پایدار این نقطه از شهر است ) خدماتی و نامرئی ساختن توسعه
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فرم یا شکل شهر یکی از موضوعات اساسی در ارتباط با توسعۀ شهری است. از آنجا که بین شکل شهر و پایداری آن رابطۀ 

تنگاتنگی وجود دارد، مدیران شهری بایستی از شکل و الگوی توسعۀ شهر خود آگاهی داشته باشند تا بتوانند آن را در جهت 

نتایج حاصل از مطالعه اسماعیل پور و همکارانش در حوزه تحلیل کمّی الگوی رشد کالبدی شهر  .ری بیشتر سوق دهندپایدا

گیری یک نقطۀ اراک نشان داد، تعادل نسبی در توزیع جمعیت در مناطق پنج گانۀ شهر اراک الگوی رشد خوشه ای با شکل

شمال شرقی ارتباط دارد. در این راستا لازم است  -ر بخش شرقداغ در بخش مرکزی و بافت ارگانیک و یک نقطۀ سرد د

مدیران شهری با تدوین سیاست های مناسب از محاسن شهر فشرده بهره برده و از بروز معایب شهر فشرده پیشگیری کنند 

(12.) 

تأیید شده است، شهر برخلاف نتایج بسیاری از پژوهش های انجام شده در برخی از شهرها که الگوی رشد گسترده در آن ها 

 25به بعد گسترش ناشی از وسعت  1390اراک رشد فضایی لجام گسیخته ای را در چند دوره نشان می دهد. اما از سال 

 (.12درصرد بوده و شهر به سمت الگوی توسعۀ درونی متمایل شده است ) 75درصد و گسترش ناشی از افزایش جمعیت 
 

 

 مبانی نظری
 ی شهریمفهوم شناسی محدوده ها

ای که با گستره فعالیت همسایگان آن تداخل نداشته باشد، ناچار انسان برای مشخص ساختن محیط پیرامون خود، به گونه

به تعیین خطوط قراردادی در بخش پایانی و پیرامونی محیط زیست یا قلمرو خود است. نوع گسترش یافته این مفهوم خط 

خوانده  "مرز"یت یک ملت را مشخص می سازد و جنبه سیاسی پیدا می کند که پیرامونی است که بخش پایانی گستره فعال

(. همچنین باید توجه داشت که مرزها دارای سطوح مختلفی هستند و متاسفانه تنها در سطح ملی به صورت 13می شود )

 مرز بین دو کشور مورد بررسی قرار می گیرند. 

(. این مفهوم 14های مختلف فعالیت های انسانی در جامعه کاربرد دارد ) در تعداد زیادی از حوزه "حریم"از طرفی مفهوم 

به معنی محروم و بی نصیب کردن مشتق شده است. مفهوم « Privatus»است و از کلمه لاتین « Privacy»معادل واژه 

قانون مدنی  136س ماده بر اسا .این لغت به معنی پیرامون، گرداگرد خانه و مکانی است که حمایت و دفاع از آن واجب باشد

حریم مقداری از اراضی اطراف مل و قنات و نهر و امثال آن است که برای انتفاع از آن ضرورت داد و حریم از اقسام حق "

 . "ارتفاق و موضوع آن منفی است

عملکردی مفهوم حریم تغییرات زیادی از کمربند سبز به عنوان محدودکننده رشد شهری تا مفهوم یک منطقه شهری چند 

دهد. و محدوده اعمال قدرت فرامرزی داشته است که این تغییرات اهمیت ویژه ی این فضای شهری و منطقه ای را نشان می

شهرهای امروزی این تعریف به عنوان های شهر قرار گرفته است اما در کلانگاهدر دیدگاه سنتی حریم شهر معادل تنفس

ردد. حریم در کلانشهرهای امروزی محدوده اعمال قدرت فرامرزی است که در یک تعریف درست و کاربردی تلقی نمی گ

 (.14راستای تحقق یکپارچگی عملکردی و تحقق اهداف توسعه پایدار گام بر می دارد )

 (: 15و  16مطابق با قانون تعاریف محدوده و حریم )

در دوره طرح جامع و تا تهیه طرح مذکور در محدوده شهر عبارت است از حد کالبدی موجود شهر و توسعه آتی  - 1ماده 

های عمرانی ها علاوه بر اجرای طرحشهرداری .باشدالاجراء میطرح هادی شهر که ضوابط و مقررات شهر سازی در آن لازم

از جمله احداث و توسعه معابر و تأمین خدمات شهری و تأسیسات زیربنایی در چارچوب وظایف قانونی خود کنترل و نظارت 



ر  منطقه ای شهری و  مطالعات توسعه پایدا
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بر احداث هرگونه ساختمان و تأسیسات و سایر اقدامات مربوط به توسعه و عمران در داخل محدوده شهر را نیز به عهده 

 .دارند

ارت است از قسمتی از اراضی بلافصل پیرامون محدوده شهر که نظارت و کنترل شهرداری در آن حریم شهر عب - 2ماده 

مناسب برای  به منظور حفظ اراضی لازم و .ن و بخش مربوط تجاوز ننمایدضرورت دارد و از مرز تقسیمات کشوری شهرستا

اث ساختمان و ها، هرگونه استفاده برای احدتوسعه موزون شهرها با رعایت اولویت حفظ اراضی کشاورزی، باغات و جنگل

 .هد بودپذیر خواهای جامع و هادی امکانتأسیسات در داخل حریم شهر تنها در چارچوب ضوابط و مقررات مصوب طرح

ناخته نظارت بر احداث هرگونه ساختمان و تأسیسات که به موجب طرحها و ضوابط مصوب در داخل حریم شهر مجاز ش

ها انون شهرداریهای صنعتی )که در هر حال از محدوده قانونی و حریم شهرها و قشده و حفاظت از حریم به استثنای شهرک

حسوب و با باشد، هرگونه ساخت و ساز غیر مجاز در این حریم تخلف می مربوط میباشند( به عهده شهردارمستثنی می

 .متخلفین طبق مقررات رفتار خواهد شد

عبارت است از حدودی از فضاهای شهری که بتوان در آن حدود به انجام خدمات  1در یک تعریف کلی، محدوده شهری

 (.17گردد )لب از طرف شهرداری و مسئولان امور شهری تعیین میریزی خدماتی انجام داد. این محدوده اغشهری و برنامه
 

 تعیین محدوده های شهری در ایران
تفاوتی تعریف گنگ و م "محدوده شهری"در کشورهای مختلف جهان، به دلیل تفاوت های اقتصادی و فرهنگی، اصطلاح 

خ می دهد از و تغییراتی که در طول زمان رمشاهده شده در سراسر جهان  "محدوده شهری "دارد. این تفاوت در تعاریف 

نها، فاکتورهای آ(. در طبقه بندی مناطق شهری و روستایی و رتبه بندی 18موضوعات مورد علاقه در مطالعات تطبیقی است )

خدمات  مختلفی دخیل هستند. از جمله این فاکتورها می توان به شرایط اقتصادی و اجتماعی، دسترسی به آموزش و

، گاز و ...( و سطح تحصیلات اشاره کرد. تراکم و حجم جمعیت، دسترسی به برخی امکانات خاص )مانند آب، برقبهداشتی 

 (.22-19...( نیز بر این طبقه بندی ها موثر هستند ) و دسترسی به ابزارهای ارتباطی )تلفن، اینترنت و

گیری مناطق جغرافیایی دارند و پیدایش و شکل در ایران، شهرنشینی و تعیین محدوده شهری نقش اساسی در ایجاد فضاها

توان از تبعات این دو پدیده دانست. در کشورهای متمرکز مانند ایران، نقش دولت و رشد مناطق روستایی و شهری را می

ی محوری در برای دستیابی به اهداف نظام شهری و نیز تغییرات ساختاری و عملکردی حیاتی است. از این رو دولت نقش

 (.23ختار و عملکرد شهرها دارد که به تمرکز و رشد شهرنشینی کمک کرده است )سا

 .د آورده استاز طرفی سرعت بالای شهرنشینى در دنیا بعد از جنگ جهانى دوم چالش های بسیاری را برای شهرها به وجو

سون و داوکینز این زمینه، نل تغییر در نسبت جمعیت شهرى، منجر به گسترش کالبدى خارج از برنامه شهرها شده است. در

یژه تمایلات وعنوان مى دارند که گسترش بى رویه رشد شهری و پراکند هروى شهری ناشى از بسیاری رفتارهای فردی، به 

نامرئى بازار  برای فضای بیشتر و مهاجرت های اقلیت ها درنتیجه برخى از سیاست ها مى باشند و ازآنجای ىکه دست های

نده روى و کنترل و تخصیص کارای کاربری اراضى را ندارد، لذا سیاست های عمومى برای پیشگیری از پراک توانایى جانمایى

 (.24رشد لجام گسیخته شهرها لازم مى باشند )

تهیه طرح هاى جامع براى شهرها جهت مقابله با مسائل و مشکلات حاد شهرى و خصوصاً پراکنده روى شهرى یکی از 

رل و تعیین محدوده شهری می باشد؛ چراکه که رسالت اصلى آن جلوگیرى از رشد کالبدى بى رویه راهکارهای مهم در کنت
                                                           

1 City proper 
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شهرها است. اکثر این برنامه ها برای کشورهای در حال توسعه به تقلید از برنامه های کشورهای توسعه یافته تنظیم شده 

نیز منجر گردیده، جمعیت شهرى دراین کشور طى  است. تغییرات بنیادین نهادهاى اجتماعى، اقتصادى و سیاسى در ایران

درصد افزایش یابد. این افزایشِ بیش ازحد جمعیت منجر به رشد و گسترش شهرها و بالطبع گسترش  60چهار دهه حدود 

شهر ها به مراتب  بسیار بیشتر می باشد. این رشد جمعیت یا به های برون شهری شده است. البته شدت این رشد در کلان

شهرها ت پیوسته به رشد کالبدى کلان شهر منجر مى شود یا به صورت منفصل در شهرها و شهرک هاى پیرامون کلانصور

 (.26و  25مکان گزینى می کنند )

به همین منظور و براى مقابله با رشد بی رویه شهری، به تقلید از نظام هاى برنامه ریزى غربى، طرح هاى جامع شهرى که 

(. به طور کلی محدوده های 26هاى مهار و محدودسازى رشد شهرى را داشتند، به کار گرفته شدند )در دل خود سیاست 

شهری به عنوان ابزاری جهت کنترل و هدایت رشد و نه متوقف کننده آن در هر کشوری به کار گرفته می شود؛ البته این 

د شهر انجام می شود.  هر کدام از این ابزارها کار با داشتن گوشه نظری به سیاست های مهار توسعه شهری و مدیریت رش

بر اساس اعمال ضوابط و مقررات منطقه بندی و برنامه ریزی کاربری زمین دنبال می شوند. بررسی ها نشان می دهد که 

 (.7این ابزارها مشخصه ها، اهداف، نحوه اعمال محدودیت و مرجع مسئول متفاوتی را ارائه می دهند )

 

 پراکنده رویی یا تراکم شهریفرم شهر و سنجش 
های متنوعی برای شهرها ایجاد نموده است. یکی از فاکتورهای مهم در این گستردگی و پیچیدگی پدیده شهرنشینی، هدف 

به طور کلی  .زمینه شناخت فرم شهر است؛ که می تواند زمینه تحقق و بهبود کیفیت محیط های شهری را فراهم سازد

مظاهر کالبدی و رؤیت پذیر شهر، فرم آن را تشکیل می دهد. فرم شهر از آن جهت حائز اهمیت است که می تواند نقش 

مهمی در تحقق  اهداف شهر و بالطبع توسعه شهری داشته باشد؛ بنابراین بین فرم و عملکرد ارتباط تنگاتنگی وجود دارد و 

(. با توجه به وجود این رابطه 27ش های مهم برنامه ریزی شهری به شمار می رود )چگونگی ارتباط بین این دو از چال

تواند نقش مهمی در رویی و مدیریت آنها میتنگاتنگ، شناسایی مهمترین عوامل تأثیرگذار در ایجاد و تشدید پرا کنده

 (.28پایدارسازی فرایند توسعه شهرها داشته باشد )

ناخت فرم شهر و از جمله ویژگی های غیر کالبدی است که تحلیل آن راهی مفید برای تراکم یکی از مهمترین عناصر ش

سامان دهی نظام توزیع جمعیت، فعالیت شهر و توسعه شهری به شمار می رود؛ چراکه شهر مانند یک موجود زنده، بر اثر 

یزان توسعه آن نیز، ارتباط بسیار (. تعیین محدوده های شهری و کنترل م29یابد )مختلف تغییر شکل و گسترش می عوامل

نزدیکی با تراکم و میزان فشردگی شهری دارد. برای مثال شهر اراک به دلیل موقعیت ژئومورفولوژی خود )محصور بودن 

شهر از سه طرف توسط کوه ها( دارای پتانسیل فشردگی بالایی است. لذا الگوی رشد کلان شهر اراک گرایش به سمت رشد 

 1345تحلیل الگوی فشردگی/ پراکندگی شهر اراک، نشان داده شد که بر اساس مدل هلدرن، طی سال های  در .فشرده دارد

، میزان رشد ناشی 1355تا  1345تحولاتی در الگوی رشد شهر اتفاق افتاده است؛ بدین ترتیب که طی سال های  1395تا 

درصد  21شهر به میزان  1390تا  1365سید. از سال به زیر صفر ر 1365از مساحت نسبتا زیاد  است. این میزان تا سال 

. به عبارتی الگوی (1)شکل  به بعد کاهش یافت 1390افزایش وست داشت. این در حالی است که وسعت شهر اراک از سال 

 (.12رشد و فشردگی شهر از حالت اسپیرال به سمت رشد درونی و فشرده تغییر ساختار یافت )
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) برگرفته از داده های شهرداری و محاسبات نگارندگان،  سترش ناشی از مساحت و جمعیت در شهر اراک طی سال های مختلفمقایسه درصد گ(: 1)شکل 

1398) 

 

 محدودة پژوهش
درصد از مساحت کل کشور را به خود تخصیص داده است و  79/1کیلومترمربع،  29128استان مرکزی با مساحتی معادل 

درجه  51دقیقه تا  56درجه و  48دقیقه عرض شمالی و  33درجه و  35دقیقه تا  23درجه و  33تقریبا در مرکز ایران بین 

 گرفته است. دقیقه ظول شمالی از نصف النهار گرینویچ قرار  3و 

این استان از شمال به استان های تهران و قزوین، از جنوب به لرستان و اصفهان، از شرق به استان قم و از غرب به استان 

کیلومتر مربع دارد و دارای  0188/4129.  شهر اراک مرکز استان مرکزی، وسعتی برابر با (2)شکل  همدان محدود می شود

 پنج منطقه شهرداری است.

ن شهر از نظر ژئومورفولوژی  و زمین شناسی در دره ای واقع شده که سه طرف آن را کوه احاطه کرده و در حال حاضر ای 

بخشی از دامنه این ارتفاعات که دارای شیب تند هستند را ساکنان حاشیه ای اشغال کرده اند. این نقطه از شهر نه تنها 

ضلع  .ی و نوسازی بافت های فرسوده بخشی از جمعیت آن جابه جا می شودقابلیت توسعه ندارد بلکه در صورت انجام نوساز

غربی و جنوب غربی نیز ظرفیت بسیار محدودی برای توسعه )ایجاد توابع کلان شهرها و مراکز اشتغال( دارد. این شهر از 

مواجه است.  شهر  یک طرف دیگر نیز به کویر میقان منتهی می شود؛ از این رو گسترش شهر با محدودیت های طبیعی

 اراک به دلیل موقعیت ژئومورفولوژی خود )محصور بودن شهر از سه طرف توسط کوه ها( پتانسیل فشردگی بالایی نیز دارد.
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 شهرداری اراک( GISهای واحد موقعیت شهر اراک در استان و کشور، محدوه و مناطق شهر )داده (:2)شکل 

 

شهرسازی و برنامه ریزی شهر است و تراکم جمعیت مسئله بسیار مهمی است که محدوده و حریم شهر از مباحث مهم در 

با چند شهر هم رده جمعیتی  1395بر روی محدوه و توسعه شهری اثر گذار است. مقایسه تراکم جمعیت شهر اراک در سال 

شتر به توسعه میان افزاست. وری بالاتر زمین در این شهر و گرایش بینشان از بهره 1395اش بر اساس داده های سرشماری 

بررسی تراکم سطح شهر نشان دهنده افزایش تراکم در محلات درونی شهر است که بالطبع می تواند در نتیجه موقعیت 

جغرافیایی شهر اراک و محاصره شدن ان با کوه ها و کویر باشد؛ چراکه چنین موقعیتی اجازه توسعه شهر و بزرگ شدن 

لذا میزان تراکم جمعیت در قسمت های مرکزی و درونی شهر افزایش یافته است. همین امر محدوده شهری را نمی دهد. 

با تصویب شورای عالی شهرسازی و معماری کشور به مجموعه کلان شهرهای ایران  1389موجب شد تا شهر اراک از سال 

 بپیوندد. 

، کاهش 1395معیت شهر اراک در سال بر اساس نتایج حاصل از تحلیل مرکز ثقل جمعیتی و بیضی در جهت توزیع ج

به بعد گرایش به توسعه درونی را در شهر نشان می دهد. پیوستگی اراضی در بافت های درونی و   1380اراضی بایر از سال 

 .(3)شکل  میانی الگوی فشرده شهر را تایید می کند
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 (1395اراک ) نتایج تحلیل مرکز ثقل جمعیتی و بیضی در جهت توزیع جمعیت شهر(: 3)شکل 

 

 شاخص های تعیین کننده محدوده شهری اراک

شهر اراک از جمله شهرهایی است که گسترش شهرنشینی در آن به علت صنعتی شدن صورت می گیرد. هجوم            

جمعیت به این شهر از اوایل احداث صنایع سنگین تاکنون، موجب شده است که محدوده شهری همواره گسترش یابد و 

ده صنعتی شهر وارد محدوده فعلی شهر گردد. این گسترش در حالی است که تعداد طبقات ساختمان های شهر اراک محدو

طبقه است و ساختمان های متروکه و مخروبه بسیاری را در دل خود جای داده است. این مسئله  16دارای میانگین پایین 

 (.30است ) نشان دهنده اهمیت و ضرورت توسعه میان افزا در شهر اراک

به عنوان شاخص اصلى جهت بررسی توسعه شهری در نظر گرفته می شود. براى ارزیابى مورفولوژیک  "مقدار توسعه زمین"

بینى براى شناسایى اینکه چه مقدار از مرز ساخته شده واقعى از مرز پیش "نسبت مهار مرز "انطباقی، شاخصى تحت عنوان 

شده در خارج از (. این شاخص از نسبت بینِ افزایش نواحى ساخته31استفاده می شود )شده در طرح جامع انحراف داشته 

مرز رشد شهرى از زمان اجراى آن و افزایش نواحى ساخته شده در داخل مرز رشد شهرى از زمان اجراى آن اندازه گیرى 

در طرح هاى جامع در قالب سیاست مى شود. اگر مقدار این شاخص بالا باشد، سطح انطباق مورفولوژیک پایین تر است. 

هاى مهار شهرى و به طور خاص مرز رشد شهرى، بر مقدار کلى اراضى ساخته شده موجود در زمانِ تهیه طرح ازیک طرف 

و بر اراضى اى که قرار است در افق طرح، توسعه یابد مقرراتى وضع شده است. توسعه شهر اراکنیز  می تواند از طریق 

مجدد از ساختمان های متروکه و فرسوده و ناکارآمد و در نتیجه بازیافت آن یابد. البته هنوز شناسایی  بازسازی و استفاده

این ساختمان ها در هاله ای از ابهام و اختلاف قرار دارد و ابزار مناسبی برای شناسایی آنها وجود ندارد. با توجه به اینکه 

ان اجراى آن گزارش شده است و در عین حال نیز افزایش نواحى ساخته شده در خارج از مرز رشد شهرى از زمنواحى ساخته
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شده در داخل مرز رشد شهرى از زمان اجراى آن اندازه گیرى شده است، لذا مقدار این شاخص برای شهر اراک بالا بوده و  

 (.31-29سطح انطباق مورفولوژیک پایین تر است )

کیلومتری تهران  120تهران، قانون ممنوعیت استقرار صنایع آلوده تا شعاع  در اواسط دهه چهل، به منظور کاهش بار صنعتی

قطب "تصویب و اجرا شد. بر همین اساس شهرهایی چون سمنان، قم، ساوه، قزوین و اراک مورد توجه قرار گرفتند و تعدادی 

کززدایی صنعتی جایگاه و نقش در این محدوده ها تاسیس شد و شهر صنعتی اراک نیز از آن جمله بوده است.  تمر "صنعتی

بایسته ای در کاهش فقر و مهاجرت به عهده گرفت؛ چراکه جلوگیری از مهاجرت بی رویه به شهر و فراهم کردن زمینه های 

مشارکت فعال و جمعی گروهای درآمد، را موجب شد. البته با آنکه این سیاست، رهیافتی قابل انعطاف برای دستیانی به 

اجتماعی، باتحقق عدالت اجتماعی؛ اما همین مسئله منجر به گستردگی لجام گسیخته شهر شده است. با توسعه اقتصادی و 

مطرح می شود که در نتیجه رشد سریع جمعیت ناحیه شهری اراک  "نوشهرسازی”توجه به همین مسئله شاخصی با عنوان 

مسکن، زمین و بالا بودن هزینه ساخت منجر  رخ داده است. به عبارتی عدم توازن در بخش های مختلف اقتصادی . کمبود

(. به عبارتی شاخص تراکم جمعیت به یک واقعیت اثبات شده و انکارناپذیر 33و  32به عبوراز محدوده های شهری شده است )

ه تبدیل شده که روند توسعۀ شهری را، اعم از  شهرهای کوچک، متوسط و بزرگ به گونه ای بوده که استفاده از منابع توسع

کالبدی و به ویژه زمین به استفاده نامناسب و بیش از حد کشیده شده است. مقایسه تراکم جمعیت شهر اراک در سال 

نشان از بهره وری بالاتر زمین در این شهر و  1395با چند شهر هم رده جمعیتی اش بر اساس داده های سرشماری  1395

 (.12گرایش بیشتر به توسعه میان افزا است )

همچنین آسیب پذیری بافت های شهری و اولویت بندی آنها در جهت نوسازی با توجه به معیارهای کالبدی مهم دیگری 

است که امروزه به آن توجه شده است. فرسودگی بافت های بخش مرکزی شهر اراک و توسعه برون زای آن از جمله مسائل 

حدودیت های گسترش افقی شهر و همچنین وجود تهدید های امروزی این شهر صنعتی می باشد. از طرفی با توجه به م

کالبدی در این مناطق، این بافت ها می توانند در صورت اتخاذ و اجرای راهکارهای  -اجتماعی، اقتصادی و زیست محیطی

ا در صورت لذ .مناسب در زمینه احیاء و نوسازی و همچنین تامین نیازهای کالبدی، فعالیتی و تفریحی شهر موثر واقع شوند

نفر را در بافت فرسوده اسکان  8000اعمال ضوابط ساخت و ساز ویژه پهنه های خیلی زیاد و زیاد می توان جمعیتی بالغ بر 

 (.34داد. چنین فرایندی همچنین موجب توسعه شهر در یک الگوی نظام مند می شود )

که بر توسعه شهری موثر می باشد. این شاخص پدیده پراکنده روی نیز یکی از شاخص های مهم محدوده های شهری است 

های دیگر که عمدتاً بر پایه با استفاده از روش های مختلفی از جمله آنتروپی شانون، شاخص موران، تحلیل عاملی و روش

 (.35باشند، سنجیده می شود )ترا کم می

ک مرز کنترلى شناخته مى شود، وجود درمجموع، با توجه به اینکه مرز و محدوده رشد شهرى در درجه اول به عنوان ی

لذا علی رغم  .ارتفاعات در سه طرف شهر اراک مانع از گسترش بیشتر شهر در خارج از مرز رشد تعیین شده گردیده است

اینکه شاخص مهار مرزی در شهر اراک رقمی کوپک است، اما  با توجه به مقدار زیاد زمینى که در داخل مرز رشد وجود 

اق مورفولوژیک بین مرز رشد شهرى در نظر گرفته شده و مرز واقعى ساخته شده نسبتاً پایین است. بر اساس دارد سطح انطب

 (.36شواهد موجود، مرز و محدوده رشد شهرى به اندازه کافى در کنترل توسعه شهرى کلان شهر اراک موفق نبوده است )
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 نتیجه گیری
شهری و شاخص های موثر بر آن در توسعه پایدار شهری، شهرستان اراک  تحقیق حاضر به منظور بررسی تاثیر محدوه های

می باشد. با توجه به ویژکگی های ژئومورفولوژیک، شهرک صنعتی و بالطبع هجوم شهرنشینی و بافت ها و ابنیه فرسوده در 

 بخش مرکزی شهر، بهتر است اقدامات و دستورالعمل های زیر مورد نظر قرار گیرد:

مت بالای بافت میانی شهر و تمایل هرچه بیشتر به این منطقه، لازم است که شهرداری از ایجاد فضا ها و علی رغم قی.1

 کاربری های عمومی چشم پوشی نکند.

خصوصیات ژئومورفولوژیک شهر اراک و محصور بودن آن از سه طرف به کوه و کویر، موجب فشردگی این شهر شده .2

مشکل مواجه می کند. لذا لازم است که شهرداری با ایجاد فضاهای عمومی در محلات است همین مسئله توسعه شهر را با 

 و مشارکت در بین ساکنان را ایجاد نماید.

بافت مرکزی شهر اراک بافتی پویا و زنده است و تقاضای زیادی برای آن وجود دارد. در نتیجه با شدت گرفتن تخریب .3

 ند مرتبه نیازمند نظارت دقیق است تا تراکم بافت از حد مجاز بیشتر نشود.ساختمان های قدیمی و تاسیس سازه های بل

با عنوان کلانشهر در نظر گرفته شد،  1389شهر اراک که با تصویب شورای عالی شهرسازی و معماری کشور در سال .4

 دارای ظرفیت تشکیل مجموعه شهری است و تاثیر به سزایی در توسعه شهری دارد.
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