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The main goal of the current research is to investigate and analyze the attitude of local residents towards 
the sustainable development of rural tourism to identify the opportunities and challenges of this type of 
tourism, which has been done with the case study of the villages of Alborz province. The research method 
is mixed, which uses the qualitative method of the research object in the first stage and the quantitative 
survey method in the second stage. The approach of the present research is sequential exploratory. The 
data collection tools are semi-structured interviews in the first stage and questionnaires in the second 
stage. According to the research findings in the qualitative phase, the experts and informants were se-
lected using the purposeful sampling method, and finally, by aggregating 31 interviews, 134 raw propo-
sitions were extracted, which were extracted using the three-axis coding method in the form of open 
codes. They were classified as central and selective. Finally, among 134 raw propositions, 70 open codes, 
21 core codes, and six selective codes were obtained. In the quantitative stage, analyzes were performed 
using SPSS26 and SmartPLS3 soft-ware. According to the quantitative findings of the obtained values, it 
was found that among the dimensions, the socio-cultural dimension has high values. According to the 
research results, the sus-tainable development of rural tourism will contribute to the qualitative develop-
ment, organization, and management of rural tourism and attract investment in the tourism industry. 
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Extended Abstract

1. Introduction

oday, tourism, with its many roles in 
every country (economic, social, and 
cultural) and its ability to create a posi-

tive impact (employment, wealth, dynamism, increase in 
income, infrastructure, in-ternational peace and move-
ment of people, property, etc.) as it plays an important 
and dynamic industry. Actually; in recent years and even 
decades, tourism has become one of the main econom-ic 
activities in rural areas. This category has great potential 
to create certain sources of income and employment and T
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seems to be vital for the long-term sustainability of rural 
areas that attract tourists. Tourism can help reduce pov-
erty by empowering the rural population to participate in 
tourist-related activities. In addition, rural tourism con-
tributes to non-agricultural incomes for rural house-holds 
by using the region's great natural beauty and distinctive 
cultural features to attract tourists, revitalizing the rural 
economy and encouraging the growth of new businesses. 
The main benefits of a sustainable approach in tourism 
are related to good practices and improvements, especial-
ly re-garding the environment. In any case, the sustain-
able development of tourism is related to local communi-
ties and their attitude towards tourism. In developing a 
sustainable tourism sector, the local community is a key 
element because its evolution directly affects it. However, 
since most of the studies related to rural tourism and local 
residents have focused on specific issues or perspectives, 
determining what the residents' attitudes are towards the 
sustainable development of rural tourism and identifying 
the opportunities and challenges resulting from this type 
of tourism, it is a special and challenging concept that re-
quires a fundamental review and analysis. The purpose of 
this arti-cle is to investigate and explain the attitude of lo-
cal residents towards the sustainable development of rural 
tourism, which is based on the identification of opportuni-
ties and challenges. Also, this re-search aims to provide a 
novel approach to the subject, the results of which can be 
useful in creat-ing future development strategies.

2. Methodology

The current research is of an applied type and the 
method used in it is a mixed method. In this way, at first, 
using the qualitative research method, data and informa-
tion related to the attitude of local residents towards the 
sustainable development of rural tourism are collected 
and coded from the perspective of identifying opportuni-
ties and challenges, and then using the quantitative sur-
vey method; their approval or rejection is reviewed. The 
main approach in the qualitative method has been that 
by using the available sampling method, which is one of 
the qualitative sampling meth-ods, from the informants 
and sometimes experts of the villages of Alborz prov-
ince; Information was collected and categorized using a 
three-axis coding method in the form of open, axial and 
se-lective codes to extract relevant challenges and oppor-
tunities from their point of view. Then, these extracted 
components and indicators are extracted for experts and 
specialists in urban and rural planning management, tour-
ism management, governmental management, village 
management, and rural sociology to confirm them. It is 
sent to give their opinions regarding their approval or re-

jec-tion. It should be noted that stratified sampling is used 
in this method. In more general terms, the tool for collect-
ing information in the qualitative phase is semi-structured 
interviews; in the quantita-tive phase, it is a questionnaire.

3. Results

In the first stage, related components and indicators are 
identified and extracted using the qualita-tive research 
method and the semi-structured interview tool. People 
were selected as interviewees with relative and sufficient 
information in this field using the available sampling 
method. Each in-terview lasted between 30 and 60 min-
utes, and all the interviews were recorded and then tran-
scribed. Finally, by summing up 31 interviews, theoretical 
saturation was achieved, and 134 raw propositions were 
extracted, of which 70 were open codes, 21 axial codes, 
and 6 selective codes were extracted. In the second stage, 
analyses were done using the quantitative survey method. 
In this stage, using stratified sampling, the experts and ex-
perts present their opinions regarding the components and 
indicators extracted from the previous stage. At this stage, 
all answers were ana-lyzed using SPSS26 and Smart-
PLS3 software, all approved by experts.

4. Discussion

As seen, the attitude of local or rural residents towards 
sustainable rural tourism is both positive and negative. 
More generally, these cases should be examined from 
several dimensions and angles. In general, rural tourism 
in Alborz province is considered a complementary activ-
ity compared to the existence of various industries and 
multidimensional employment in this province; therefore, 
there is a possibility and possibility of various opportu-
nities and challenges for the villages of this prov-ince in 
the field of rural tourism. This type of tourism is not only 
in economic, socio-cultural, man-agement, and planning 
fields but also in environmental protection, which is one 
of the main con-cerns of the local community; it is ef-
fective and vital. If there is a positive attitude of the rural 
community towards sustainable rural tourism, not only 
will the goals be achieved better and faster, but also the 
natural resources will be improved and protected to in-
crease the quality of life for the next generations and even 
more than that, many programs and policies will come to 
fruition.

5. Conclusion

One of the special and important results of this research 
is that it Adds an industrial dimension to the sustainable 
development category of rural tourism. Referring to the 
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geographical location of Alborz province in the vicinity 
of the capital and its proximity to various industries, it can 
be said that the industrial dimension is one of the most 
important factors in this field. The sustainable de-velop-
ment of rural tourism will help the qualitative develop-
ment, organization, and management of rural tourism and 
attract investment in the tourism industry. This province 
has many geographical, human, natural, and cultural re-
sources for developing rural tourism, which affects the so-
cial and economic development of the country. Therefore, 
they help to increase socio-economic develop-ment and 
tourism through careful planning and policy making. It 
can attract many domestic and foreign opportunities and 
investments that promote national interests and develop 
micro and macro policies in the country. 
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هدف اصلی تحقیق حاضر بررسی و تحلیل نگرش ساکنان محلی نسبت به توسعه پایدار گردشگری روستایی در راستای شناسایی فرصت ها 
و چالش های این نوع گردشگری است که با موردپژوهی روستاهای استان البرز صورت پذیرفته است. روش تحقیق آمیخته بوده که در 
مرحله اول از روش کیفی موردپژوهی و در مرحله دوم از روش کمی پیمایش استفاده می نماید. رویکرد تحقیق حاضر، متوالی اکتشافی 
است. ابزار گردآوری اطلاعات در مرحله اول مصاحبه های نیمه ساختاریافته و در مرحله دوم پرسش نامه هستند. مطابق با یافته های تحقیق 
در مرحله کیفی، خبرگان و مطلعان موردنظر با استفاده از روش نمونه گیری هدفمند انتخاب شدند که درنهایت با تجمیع 31 مصاحبه 
صورت گرفته، 134 گزاره خام استخراج گردیدند که با استفاده از روش کدگذاری سه محوری، در قالب کدهای باز، محوری و انتخابی 
دسته بندی شدند. درنهایت، از میان 134 گزاره خام، 70 کد باز؛ 21 کد محوری و 6 کد انتخابی حاصل شدند. در مرحله کمی با استفاده از 
نرم افزارهای SPSS26 و SmartPLS3 تحلیل ها انجام شدند. مطابق با یافته های کمی مقادیر به دست آمده مشخص شد که از میان ابعاد، 
بعد فرهنگی - اجتماعی دارای مقادیر بالایی است. مطابق با نتایج تحقیق، توسعه پایدار گردشگری روستایی به توسعه کیفی، سازمان دهی 
و مدیریت گردشگری روستایی و همچنین جذب سرمایه گذاری در صنعت گردشگری کمک خواهد کرد. این مقوله ضمن افزایش توسعه 
اجتماعی - اقتصادی و گردشگری از طریق برنامه ریزی و سیاست گذاری دقیق؛ می تواند فرصت ها و سرمایه گذاری های داخلی و خارجی 

زیادی را به خود معطوف کند که هم موجب ارتقای منافع ملی، و هم توسعه سیاست های خرد و کلان در کشور شود.

کلیدواژه ها: 
گردشگری، گردشگری 
روستایی، توسعه پایدار 

گردشگری، روش ترکیبی، 
البرز
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مقدمه

در طول چند دهه گذشته، به دلیل رشد و توسعه فزاینده 
صنعت گردشگری که اغلب با صنعت صادرات مرتبط است، به 
یک عامل مهم در تولید ناخالص داخلی جهانی تبدیل شده است 
(Muresan et al., 2016). امروزه گردشگری با نقش های متعددی 

که در هر کشور ایفا می کند )اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی( و 
توانایی آن در ایجاد تأثیر مثبت )اشتغال، ثروت، پویایی، افزایش 
درآمد، زیرساخت ها، صلح بین المللی و جابه جایی مردم، دارایی 
 (Shariff به عنوان یک صنعت مهم و پویا ایفای نقش می نماید )...و
اخیر،  دهه های  حتی  و  سال ها  در  درواقع؛   .& Abidin, 2013)

گردشگری به یکی از اصلی ترین فعالیت های اقتصادی در مناطق 
مقوله  این   .(Sheikhi, 2023: 349) است  شده  تبدیل  روستایی 
پتانسیل زیادی برای ایجاد منابع درآمد و اشتغال را دارد و به نظر 

می رسد برای پایداری بلندمدت مناطق روستایی که گردشگر را 
جذب می کنند، حیاتی باشد (Lekovic et al., 2020). گردشگری 
روستایی می تواند به عنوان یک استراتژی متنوع سازی یا سازگاری 
برای تکمیل معیشت موجود و بهبود توانایی مردم محلی برای 
تضمین درآمد برای کاهش خطر زوال اقتصادی استفاده شود. اما 
این امر بدون مشارکت مردم ساکن در این مناطق محقق نخواهد 
شد (Lane, 1994). تا زمانی که جامعه محلی به طور فزاینده ای از 
نقش گردشگری در تأمین درآمد اضافی یا حتی ثروت آن ها آگاه 
است، تغییر در اقتصاد محلی به سمت گردشگری برای بهبود 
معیشت یک جهت تقریباً طبیعی است، همچنین می تواند ابزاری 

.(Mair, 2006; Briedenhann & Wickens, 2004) برای احیا باشد

ساکنان محلی جزء مهمی از گردشگری هستند که ماهیت 
و شاکله مقصد را تشکیل می دهند و بر توسعه آینده هر مقصد 
 .(Liu et al., 2023; Volgger et al., 2021) گردشگری تأثیر می گذارند

1- استادیار، گروه مدیریت بازرگانی، دانشکده مدیریت و حسابداری، دانشگاه علامه طباطبائی، تهران، ایران.
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از طرفی نیز توسعه گردشگری بر توسعه سایر بخش ها مانند 
می گذارد  تأثیر  صنایع دستی  و  غذایی  مواد  فراوری  کشاورزی، 
 (Su et al., 2019; کند  کمک  جامعه  کل  رفاه  به  می تواند  که 
اشاره می کنند  از مطالعات  (Welteji & Zerihun, 2018. بسیاری 

که گردشگری روستایی در سراسر جهان اهمیت فزاینده ای پیدا 
کرده است و به عنوان نوعی استراتژی فرعی برای توسعه پایدار 
 (Widawski et al., 2023; Jelinčić, مناطق روستایی تلقی می شود
(2021. گردشگری روستایی از طریق مفهوم پایداری، بر حفاظت 

از منابع طبیعی و فرهنگی محیطی تمرکز دارد و به صراحت بر 
مشارکت مردم محلی و مسئولیت پذیری گردشگران در استفاده 
 (Widawski et al., 2023; Ćurčić et al., از منابع آن تأکید می کند
(Ristić et al., 2019; Welteji & Zerihun, 2018 ;2021. محور یا یکی 

از نقش های اصلی در توسعه گردشگری پایدار روستایی، توسط 
بسیاری از محققان اشاره شده است. در اسناد اتحادیه اروپا تأکید 
شده است که پایداری یک عامل کمک کننده در رقابت پذیری 
 (Winter & Kim, یک مقصد ازجمله محیط های روستایی است
(2020 و گردشگری روستایی جایگزین مناسبی است که می تواند 

 (Korani به طور مثبت بر توسعه پایدار منطقه ای در روستاها باشد
(Shafiei, 2021 &. به عبارتی کلی تر، گردشگری با توانمندسازی 

با  مرتبط  فعالیت های  در  مشارکت  برای  روستایی  جمعیت 
 .(Chen et al., 2022) توریست می تواند به کاهش فقر کمک کند
علاوه  بر آن این، گردشگری روستایی با استفاده از زیبایی های 
طبیعی عالی و ویژگی های فرهنگی متمایز منطقه برای جذب 
گردشگران، به درآمدهای غیرکشاورزی برای خانوارهای روستایی 
کمک می کند این امر اقتصاد روستایی را احیا می کند و رشد 
مشاغل جدید را تشویق می کند (Liu et al., 2023). مزایای اصلی 
رویکرد پایدار در گردشگری مربوط به اقدامات و بهبودهای خوب، 
به ویژه در مورد محیط زیست است (Mihalic, 2014). درهرصورت، 
توسعه پایدار گردشگری به جوامع محلی و نگرش آن ها نسبت 
فرایند  در   .(Muresan et al., 2016) است  مرتبط  به گردشگری 
توسعه یک بخش گردشگری پایدار، جامعه محلی عنصر کلیدی 
 (Eshliki & است، زیرا به طور مستقیم تحت تأثیر تکامل آن است
(Kaboudi, 2012. بااین حال، ازآنجایی که اکثر مطالعات مرتبط با 

گردشگری روستایی و ساکنان محلی بر موضوعات یا دیدگاه های 
خاص متمرکز شده اند، تعیین اینکه نگرش ساکنان محلی نسبت 
و  فرصت ها  شناسایی  و  روستایی  گردشگری  پایدار  توسعه  به 
چالش های حاصل از این نوع گردشگری چیست؛ مفهومی خاص 
و چالش برانگیز است که نیازمند بررسی و تحلیل اساسی است. 
همچنین، دررابطه با بررسی نگرش ساکنان محلی نسبت به توسعه 
پایدار گردشگری روستایی و شناسایی فرصت ها و چالش ها نیاز 
است تا اقدامات و بررسی های اساسی صورت گیرد. از طرفی نیز 
یکی از مسائل اساسی روستاهای استان البرز در این زمینه است 
که گردشگری روستایی در برخی از روستاها؛ با مسائل و مشکلات 
پیچیده ای همچون ازدیاد گردشگر، عدم توازن در فصول پربازدید 

و... روبه رو هستند. درواقع، روستاهای این استان در مجاورت با 
کلان شهرهای پرجمعیتی همچون تهران، محدوده جذابی برای 
گذران اوقات فراغت و گردشگری است که اکثر روستاهای این 
استان، با چنین مسائل و مشکلاتی مواجه هستند. این موارد 
بتوان  به راحتی  یا مشکلات عادی نیستند که  به عنوان مسائل 
آن ها را نادیده گرفت. از همین رو نیازمند بررسی و تحلیل دقیق 
و کارشناسانه ای هستند. از سوی دیگر، با مرور مطالعات مرتبط 
در این زمینه ملاحظه می شود که اکثر آن ها بیشتر بررسی ها و 
تحلیل های خبرگان را مدنظر قرار داده اند و تعداد کمی به نظرات 
جامعه میزبان توجه داشته اند. این تحقیق، ضمن در نظرگیری 
نظرات خبرگان، سعی در احصا و بررسی نظرات جامعه محلی نیز 
است که رویکردی نوآورانه در محدوده موردمطالعه است. هدف 
مقاله حاضر، بررسی و تبیین نگرش ساکنان محلی نسبت به 
توسعه پایدار گردشگری روستایی است که با محوریت شناسایی 
فرصت ها و چالش ها صورت می پذیرد. همچنین، این تحقیق بر 
آن است تا رویکردی بدیع نسبت به موضوع ارائه کند که نتایج آن 

می تواند در ایجاد استراتژی های توسعه آینده مفید باشند.

مروري بر ادبیات موضوع

گردشگری روستایی

گردشگری روستایی در اواخر دهه 1970 و اوایل دهه 1980 
 .(Lane et al., 2022) به یک فعالیت جهانی و رو به رشد تبدیل شد
در ابتدا، توسط بسیاری از مفسران به عنوان یک فعالیت نسبتاً 
در آینده نزدیک محو خواهد  بی اهمیت تلقی شد که احتمالاً 
شد (Lane, 1989). بااین حال، ثابت شده است که در توسعه کلی 
گردشگری بسیار مهم است و راه را در ایجاد اشکال کاملًا جدید 
گردشگری بر اساس بازارهای تخصصی در حال رشد سریع پیش 
می برد. همچنین به سنگ بنای رشد گردشگری پایدار تبدیل 
شده است و اکنون نقشی حیاتی در طرح های بازسازی منطقه ای 
 (Lane et al., در بسیاری از کشورها و بسیاری از موقعیت ها دارد
(2022. تعدد اشکال گردشگری و فعالیت های اوقات فراغت ناشی 

گردشگر،  یک  علایق  می تواند  این ها  است.  بسیاری  عوامل  از 
کنجکاوی در مورد جهان، پیشنهاد های فرهنگی یا تفریحی، منابع 
توریستی، زیرساخت ها، امکانات فنی یا مقصدی باشد که به عنوان 
از  یا نوع خاصی از چشم انداز درک می شود. یکی  یک منطقه 
محبوب ترین شکل های امروزه که ترکیبی از این عوامل است، 
گردشگری روستایی است که در دهه های اخیر توسعه فزاینده ای 

 .(Widawski et al., 2023) داشته است

روستایی  گردشگری   ،)1990( تونگ1  و  گیلبرت  عقیده  به 
شکلی از گردشگری است که در آن کشاورزان نقش مهمی را 
ایفا می کنند و برای گردشگران محل اقامت و شرایط لازم برای 

1. Gilbert & Tung
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فعالیت های اوقات فراغت مختلف در یک محیط مزرعه را فراهم 
می کنند. ملاحظه می شود که گردشگری روستایی نه تنها به دلیل 
فعالیت های کشاورزی، بلکه ازنظر محصول گردشگری ارائه شده 
نیز چندوجهی است (Sanagustin-Fons et al., 2018). گردشگری 
روستایی یک فعالیت بسیار مهم در یک فضای محلی است و 
ناشی  آن  فرهنگی  و میراث  منابع طبیعی  از  فعالیت ها  بیشتر 
می شود (Adamov et al., 2022). سازمان جهانی گردشگری برای 
تعریف این مفهوم از ابعاد مختلفی استفاده می کند: منابع طبیعی 
و سرزمینی مناطق روستایی، میراث تاریخی و فرهنگی که آن را 
»میراث روستایی2« می نامد، فعالیت های انجام شده در قلمرو که 
آن را »شیوه زندگی روستایی3« می نامد و مقوله بعدی، فرهنگ 
 (WTO, 2023; Maldonado-Erazo et al., جمعیت روستایی است

.2022)

گردشگری پایدار روستایی و جامعه محلی

زیرا  توسعه گردشگری مهم هستند؛  برای  مناطق روستایی 
ازنظر زیست محیطی مناطق جذابی هستند که علاوه بر طبیعت، 
فرهنگ سنتی معمولاً به خوبی حفظ شده منطقه با میراث قومی - 
فرهنگی آن را ارائه می دهند (Eshliki & Kaboudi, 2012)؛ بنابراین، 
گردشگری پایدار می تواند یک عنصر مهم در توسعه اجتماعی 
عامیانه  فرهنگ  یا  طبیعت  بااین حال،  باشد.  سالم  اقتصادی   -
سنتی هنوز برای توسعه پایدار گردشگری روستایی کافی نیست 
(Widawski et al., 2023). یک عامل کلیدی جامعه محلی و نگرش 

آن  مشارکت  زیرا  است،  منطقه  در  گردشگری  عملکرد  به  آن 
 (Mohammad et موفقیت احتمالی در این زمینه را تعیین می کند
(al., 2010. بدون پذیرش اشکال مختلف گردشگری، و محصولات 

ارائه شده در منطقه که با مشارکت فعال روستائیان بیان می شود، 
نمی توان موفقیت را انتظار داشت (Bimonte & Punzo, 2016). با 
همکاری و مشارکت در فعالیت های گردشگری، جوامع از یک 
اقتصاد مبتنی بر محصول به یک اقتصاد ارائه دهنده خدمات تغییر 

.(Chok & Macbeth, 2007) می شوند

موفقیت  برای  بیشتری  شانس  روستایی  پایدار  گردشگری 
آن  در  روستایی که  منطقه  در  اگر همه شرکت کنندگان  دارد 
فعالیت های گردشگری توسعه می یابد، مایل به مشارکت فعال در 
طرح های پایداری باشند (Schweinsberg et al., 2012). مشارکت 
تبادل  گردشگری،  محصول  مورد  در  تصمیم گیری  در  جامعه 
اطلاعات، توسعه دانش در مورد صنعت گردشگری و ویژگی های 
عملکرد آن می تواند بر گردشگری روستایی پایدار و همچنین 
ویژگی های اجتماعی، اقتصادی و زیست محیطی آن تأثیر مثبت 
بگذارد (Zou et al, 2014)؛ بنابراین گردشگری روستایی به عنوان 
یکی دیگر از عوامل مهم در توسعه جوامع روستایی ظاهر می شود 

2. Rural heritage
3. Rural way of life

(Anderson, 2015). مطالعات مختلفی بر نقش استراتژیک ساکنان 

منابع  از  به حفاظت  نیاز  به  متقاعد  به عنوان گروهی  روستایی 
 (Mikhaylova می کند  تأکید  آن ها  اهمیت  از  آگاهی  و  طبیعی 
(et al., 2022; Lee et al., 2021. جامعه محلی نیز می تواند تأثیر 

بسزایی بر استفاده گردشگران از محیط روستایی و هرگونه قصد 
.(Lo et al., 2019) بازدید مجدد از منطقه داشته باشد

مردم  زیرا  است  مهم  عوامل  از  نیز  محلی  جامعه  مشارکت 
محلی ذی نفعان اصلی در مناطق گردشگری روستایی هستند. 
آموزش ذی نفعان باید در اولویت قرار گیرد، زیرا عدم آگاهی و 
مشارکت ممکن است منجر به عدم اجرای گردشگری روستایی 
به شیوه ای پایدار شود (Widawski et al., 2023). گوو و هوانگ4 
)2011( رابطه تعاملی بین توسعه جامعه روستایی و گردشگری 
روستایی را تشخیص می دهند. جینگ-مینگ5 )2003(، دو و 
سو6 )2011( با این استدلال که حتی مسئولیت جوامع روستایی 
حمایت و مشارکت در توسعه گردشگری است، یک قدم فراتر 
می روند. ساکنان جامعه روستایی صرف نظر از میزان مشارکت 
خود، ناظر صرف فعالیت های انجام شده در گردشگری روستایی 
نیستند. مشارکت فعال آن ها توسعه پایدار محیط زیست روستایی 
را تقویت می کند. استفاده منطقی و فرعی از منابع فرهنگی و 
اقتصادی  و وضعیت  زندگی  بهبود سطح  و همچنین  طبیعی؛ 
این ها  همه  شغلی.  فرصت های  افزایش  درنتیجه  و  کشاورزان 
می تواند اتفاق بیفتد به شرطی که مشارکت جامعه روستایی در 
گردشگری روستایی طراحی شده برای منطقه وجود داشته باشد.

توسعه پایدار گردشگری روستایی

در گردشگری، پایداری معمولاً با موضوع توسعه مرتبط است و 
به عنوان »گردشگری نوین7« تعریف می شود که ماهیت آن تأثیر 
 .(Hampton, 2005; Ashley & Roe; 1998) کم محیطی آن است
میزبان  مزارع  به  اغلب  روستایی  مناطق  در  پایدار  گردشگری 
گردشگران، غذاها و صنایع دستی محلی، مشاغل کوچک مقیاس 
توسعه  با  همگام  همیشه  تقریباً  می یابد.  کاهش  حمل ونقل  و 
به  نیاز  دارد،  تأکید  پایدار  رویکرد  بر  که  روستایی  گردشگری 
حفاظت از طبیعت است (Statics Poland, 2023). فقدان آن می تواند 
پیامدهایی برای کیفیت زندگی آینده جامعه محلی و همچنین 
 (Berry & Ladkin, برای محصول گردشگری ارائه شده داشته باشد
(1997. گردشگری پایدار، ازجمله آنچه در محیط روستایی انجام 

می شود، به منظور حفاظت از منابع طبیعی و فرهنگی محیطی، 
بر مسئولیت پذیری گردشگران و نیاز جامعه محلی به مشارکت 
 (Huete-Alcocer & Valero-Tévar, در این تلاش ها تأکید می کند
(2021. یکی از بارزترین ویژگی های گردشگری روستایی امروزه 

4. Guo & Huang
5. Jing-Ming
6. Du & Su
7. New Tourism
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به عنوان  محیط زیست  طرفدار  رفتار  و  است  محیطی  پایداری 
 (Jamal یکی از راه های دستیابی به این هدف شناخته می شود
 & Higham, 2021; Wu et al., 2020; Widawski & Oleśniewicz,

(2019. چنین توسعه ای بیش از رشد اقتصادی پایدار است. به 

عبارتی مفهوم توسعه پایدار عوامل محیطی، اقتصادی، فرهنگی 
 (Widawski et و اجتماعی در مناطق روستایی را در نظر می گیرد
و همکاران )2014( تأکید  (al., 2023. همان طور که اروخین8 

می کند، هر عنصر مهم است و گردشگری روستایی نشان دهنده 
است  گردشگری  صنعت  در  پایدار  توسعه  از  جدیدی  عنصر 

.(Palacios-Florencio et al., 2021; Tao &Fuying, 2010)

تأثیر توسعه گردشگری بر یک منطقه را می توان با در نظر 
 (Ma گرفتن مناطق شهری و روستایی به طور جامع تحلیل کرد
(et al., 2022. مناطق شهری به دلیل زیرساخت های برتر و دید 

بیشتر، بیشتر از توسعه گردشگری بهره مند می شوند و این به 
تغییرات در اقتصاد و چشم انداز روستایی مرتبط است. بااین حال، 
زمانی که چنین توسعه گردشگری تابع اصول توسعه پایدار باشد، 
که  محیطی  حفظ  برای  یک سو  از  این ها  است.  رضایت بخش 
گردشگری در آن فعالیت می کند و از سوی دیگر برای امکان 
نوعی گردشگری که تأثیر منفی آن را بر محیط های طبیعی و 
 (Widawski et al., مهم هستند  به حداقل می رساند،  اجتماعی 

.2023)

و  اجتماعی  اقتصادی،  بعد  سه  در  گردشگری  در  پایداری 
زیست محیطی منعکس می شود. اولین مورد به مدیریت درآمد 
دارد.  اشاره  تجاری  سرمایه گذاری های  و  مؤسسات  توسعه  و 
می شود.  ترجمه  خلاقیت  و  نوآوری  متقابل،  همکاری  به  دوم 
درحالی که سومی شامل آگاهی زیست محیطی، مدیریت منابع 
زیست محیطی با روحیه استفاده منطقی و مدیریت گردشگری 
است که در منطقه رخ می دهد (Utami et al., 2023). بااین حال، 
محیط  در  پایدار  فعالیت های  از  بعد  چهار  به  محققان  سایر 
روستایی اشاره می کنند که باید در سطوح اقتصادی، اجتماعی، 
نیازهای  بتواند  تا  باشد  منسجم  اکولوژیکی  و  زیست محیطی 
کنونی را بدون آسیب رساندن به نسل های آینده برآورده کند 
به  مقوله  این   .(Štreimikienė et al., 2016; Andrei et al., 2012)

که  برمی گردد   )1987( بروندلند9  گزارش  در  ارائه شده  تعریف 
توسعه پایدار را به عنوان توسعه ای تعریف می کند که نیازهای 
حال حاضر را برآورده می کند بدون اینکه نسل های آینده فرصت 
 (Sustainabledevelopment, کنند  را سلب  نیازهایشان  برآوردن 
(2023. سه ویژگی توسعه پایدار توسط هی10 )2012( ذکر شده 

است. اول، توسعه حال و آینده باید در نظر گرفته شود تا از آسیب 
رساندن به نسل های آینده جلوگیری شود. ثانیاً، توسعه یک جنبه 

8. Erokhin
9. 1987 Brundtland Report
10. He

نباید توسعه سایر جنبه ها را تضعیف یا محدود کند. دوم، منابع 
طبیعی - یا به طورکلی، محیط زیست طبیعی - باید بدون رها 
کردن توسعه اقتصاد محافظت شود. بااین حال، باید مراقب بود 
که رابطه هماهنگ بین اقتصاد، جامعه و منابع طبیعی تضمین 
شود. در این دیدگاه، توسعه گردشگری پایدار به طور گسترده 
پذیرفته شده است و به عنوان ابزاری مهم و مناسب سیاسی برای 
توسعه گردشگری تلقی می شود (Sharpley, 2003). این رویکرد 
با رویکرد گردشگری به عنوان ابزاری برای بهبود معیشت جوامع 
محلی با شناسایی گردشگری به عنوان راه حل اصلی ریشه کنی فقر 
 .(Croes & Vanegas, 2008; Blackstock, 2005) طنین انداز می شود
این مورد در مورد گردشگری روستایی نیز صدق می کند که اهداف 
با اهداف توسعه پایدار همسو هستند، به عنوان مثال،  آن اساساً 
ریشه کنی فقر )هدف 1(، ترویج رشد اقتصادی فراگیر و پایدار و 
همچنین اشتغال و کار کامل و مولد )هدف 8(، و تضمین مصرف 

.(Ayazlar, & Ayazlar, 2015) )12 و تولید پایدار )هدف

علاوه بر این، برنامه های جهانی نیاز به اعمال توسعه پایدار در 
مدیریت مناطق روستایی برای ایجاد یک محصول گردشگری 
دستور   .(Widawski et al., 2023) می دهند  نشان  را  باکیفیت 
کار11 21 به مشکلات زیست محیطی و چگونگی مدیریت منابع 
ازنظر توسعه زیست محیطی بیش از همه و همچنین تضمین 
کرد.  اشاره  مناطق  این  برای  مشارکتی  مدیریت  سیستم  یک 
گردشگری پایدار روستایی نیز با اهداف تعیین شده توسط دستور 

کار12 2030 با اشاره به موارد زیر مطابقت دارد:

هدف 1: پایان دادن به فقر )توجه به پتانسیل درآمدی کسانی 
که در فقر روستایی زندگی می کنند(. 

از  آموزش  کیفیت  )بهبود  باکیفیت خوب  آموزش  هدف 4: 
طریق یادگیری با مثال و قرار گرفتن در معرض طبیعت(. 

انرژی  منابع  )ترویج  دسترس  در  و  پاک  انرژی   :7 هدف 
تجدیدپذیر در روستا(

هدف 10: نابرابری کمتر )رفع نابرابری های جنسیتی در توسعه 
محصول گردشگری(

هدف 12: مصرف و تولید مسئولانه )استفاده پایدار از فضا برای 
کشت و بازیافت(

هدف 13: اقدام اقلیمی )محصولات کشاورزی پایدار و تولید 
کشاورزی(

هدف 15: زندگی در خشکی )حفاظت از تنوع زیستی(

در سال های آتی، اجرای اهداف مندرج در دستور کار 2030 
اجرای  بر  نظارت  و  روستایی  گردشگری  ازجمله  اقتصاد،  برای 

11. Agenda 21 
12. Agenda 2030
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آن ها، به یکی از مهم ترین چالش های سیاست و اقتصاد کشورهای 
 .(Hordyjańska, 2021) جهان تبدیل خواهد شد

چالش ها و فرصت های توسعه پایدار گردشگری روستایی

ژانگ13 )2023( استدلال کرد که توسعه گردشگری نابرابری 
درآمد را در مناطق روستایی تشدید می کند. شن14 و همکاران 
)2019( توسعه گردشگری روستایی در چین را بررسی کردند 
و یک الگوی توسعه فضایی نامتعادل را نشان دادند، که نشان 
می دهد توسعه سریع گردشگری روستایی اغلب منجر به فرسایش 
ویژگی های روستایی می شود. دوسو15 و همکاران )2023( به این 
نتیجه رسیدند که توسعه گردشگری فقر را تشدید می کند. علاوه 
بر این، بدون حمایت ابتکارات برنامه ریزی شده مربوطه، کشاورزان 
با چالش های بیشتری در تولید درآمد گردشگری مواجه هستند 
(Liu et al., 2020). درمجموع، تحقیقات موجود نشان می دهند که 

گردشگری می تواند با تأثیر بر درآمد ساکنان، بر توسعه مناطق 
 )2023( همکاران  و  وانگ16  بگذارد.  تأثیر  روستایی  و  شهری 
بر  مطلوبی  غیرخطی  تأثیر  روستایی  گردشگری  که  دریافتند 
است.  دوگانه  آستانه  تأثیر  نشان دهنده  که  دارد  فقر  کاهش 
بااین حال، دیدگاه های متفاوتی در مورد چگونگی تأثیر توسعه 
 (Dossou et گردشگری روستایی بر مناطق روستایی وجود دارد

.al., 2023)

گردشگری  صنعت  که  دریافتند   )2017( همکاران  و  لیو 
و  شهری  مناطق  بین  اقتصادی  نابرابری  کاهش  به  می تواند 
روستایی کمک کند. بااین حال، برخی از دانشگاهیان استدلال 
کردند که گردشگری نابرابری درآمد را تشدید می کند و منجر 
 (Shi et al., 2020; Petit, نابرابر زمین و منابع می شود به توزیع 
نابرابری  است  ممکن  گردشگری  توسعه  خاص،  به طور   .2016)

دستمزدها را بدتر کند، زیرا تمایل دارد توجه را در مناطق شهری 
متمرکز کند، رشد هتل ها، رستوران ها، مکان های تفریحی و سایر 
امکانات و خدمات توریستی را که در درجه اول به نفع مکان های 
شهری است، افزایش می دهد که منجر به تمرکز بالاتر ثروت و 
ثروت می شود. ادراکات مربوط به نتایج رشد اقتصادی و مشارکت 
جامعه در بافت های روستایی و شهری منجر به توسعه گردشگری 
می شود که ممکن است تفاوت های اقتصادی را گسترش دهد. با 
توجه به توسعه اجتماعی، گردشگری نقش مهمی در پراکندگی 
منافع اقتصادی از مناطق شهری به مناطق روستایی ایفا می کند 
ایجاد  ماهر  غیر  کارگران  برای  شغلی  فرصت های  درنتیجه  و 
می کند (Ladkin et al., 2023). علاوه بر این، با توجه به ماهیت 
متحرک مصرف گردشگری، به طور گسترده اعتقاد بر این است 
تبادل  می دهد،  ارتقا  را  صنعتی  یکپارچه سازی  گردشگری  که 

13. Zhang 
14. Shen
15. Dossou
16. Wang

فرهنگی را تسهیل می کند و به یکسان سازی خدمات عمومی 
کمک می کند (Lang et al., 2016). ظهور اکوتوریسم، گردشگری 
سبز و گردشگری سلامت نیز تمرکز ساخت وساز و حفاظت از 
محیط زیست را از مناطق شهری به مناطق روستایی تغییر داده 
است (Quevedo et al., 2021). علاوه بر این، از اصول و شیوه های 
مختلف گردشگری روستایی و مفهوم ادغام شهری و روستایی17 
تقویت مدیریت و حفظ محیط زیست روستایی، پیشبرد  برای 
همگرایی برنامه ریزی محیط زیست شهری و روستایی و ایجاد 
استفاده  زندگی  کیفیت  و  گردشگری  برای  مطلوب  محیطی 
می شود. این به عنوان یک عنصر کلیدی توسعه شهری-روستایی 
ظاهر شده است، زیرا نه تنها کیفیت زندگی ساکنان را افزایش 
می دهد، بلکه باعث رشد پایدار و همزیستی مسالمت آمیز مناطق 
شهری و روستایی می شود (Lee & Liao, 2021). با توجه به اینکه 
مناطق روستایی دارای منابع گردشگری فراوانی مانند مکان های 
تاریخی، فرهنگ عامیانه و صنایع دستی سنتی هستند، گردشگری 
 (Zhang معمولاً فرصت های شغلی را برای ساکنان فراهم می کند
(et al., 2022. این آثار را می توان بیشتر تقویت کرد، به ویژه در 

مناطق صنعتی که ظرفیت مالی کافی برای ترویج گردشگری 
و همکاران  بلیک   .(Yin, 2020) در مناطق روستایی وجود دارد
درآمد  گردشگری  که صنعت  رسیدند  نتیجه  این  به   )2008(
کمتری را برای خانواده های فقیر فراهم می کند که می تواند منجر 
با توجه  نابرابری درآمد شود (Blake et al., 2008). درنتیجه،  به 
به تفاوت های منطقه ای آشکار در مزایای گردشگری بین مناطق 
شهری و روستایی، امکان سنجی فرصت های شغلی و بهبود عرضه 
عمومی اجتماعی در مناطق روستایی ممکن است محدود باشد. از 
سوی دیگر، بسیاری از اندیشمندان این حوزه معتقدند که توسعه 
پایدار گردشگری روستایی با چالش های متعددی مانند تخریب 
 (Michalska-Zyła محیط زیست، فقر و زوال فرهنگی مواجه است
 & Marks-Krzyszkowska, 2018; Chen et al., 2018; Uysal et al.,

 .2016; Usher & Kerstetter, 2014)

در ادامه، قسمتی از پیشینه تحقیق ارائه شده است )جدول 
شماره 1(.

همان طور که در مرور پیشینه های فوق ملاحظه می شود، اکثر 
تحقیقات در زمینه های بررسی و سنجش دیدگاه یا نظرات جامعه 
محلی دررابطه با گردشگری روستایی هستند و کمتر تحقیقی این 
رویکرد را از منظر فرصت ها و چالش ها بررسی کرده است. در 

قسمت بعدی به روش شناسی تحقیق پرداخته می شود. 

17. Urban–Rural Integration
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»رحیم زارع. نگرش ساکنان محلی نسبت به توسعه پایدار گردشگری روستایی: شناسایی فرصت ها و چالش ها«

جدول 1. پیشینه نظری تحقیق.12345

پیشینه نظریعنوان تحقیقمحققردیف

1
اوکِچ1 و 
همکاران 
)2012(

گردشگری روستایی 
به عنوان جایگزین 

توسعه پایدار: 
پژوهشی تحلیلی با 
اشاره ویژه به لواندا، 

کنیا 

برای اینکه گردشگری به عنوان گردشگری روستایی توصیف شود، باید منعکس کننده ویژگی هایی باشد که نشان دهنده یک 
منطقه روستایی ازجمله سکونتگاه های کوچک، تراکم پایین جمعیت، اقتصادهای مبتنی بر کشاورزی و جوامع سنتی است. این 

پژوهش امکانات جذب توریستی موجود در منطقه روستایی لواندا در غرب کنیا را شناسایی می کند و به چگونگی مشارکت 
مردم محلی در مدیریت و کارآفرینی گردشگری می پردازد. درواقع هدف این تحقیق روشن کردن راه حل هایی برای تجسم 
مجدد ویژگی ها و فعالیت های نواحی روستایی به منظور ایجاد جذابیت گردشگری و ارتباط گردشگری روستایی با عناصر 

اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی مناطق روستایی است.

2
موریسان2 
و همکاران 

)2016(

نگرش ساکنان محلی 
نسبت به توسعه پایدار 
گردشگری روستایی 

گردشگری فعالیتی چندوجهی است که مؤلفه های اقتصادی، اجتماعی و زیست محیطی پایداری را به هم پیوند می دهد. 
این تحقیق ادراک ساکنان روستایی را از تأثیر توسعه گردشگری تجزیه وتحلیل می کند و عواملی را که بر حمایت از توسعه 
گردشگری پایدار در منطقه نورد - وست در رومانی تأثیر می گذارند، بررسی می کند. ادراک ساکنان از توسعه گردشگری با 
استفاده از 22 گویه و حمایت آن ها از توسعه گردشگری با استفاده از 8 گویه تعیین شد. برای تجزیه وتحلیل داده ها از آمار 
توصیفی و استنباطی استفاده شد. تحلیل مؤلفه های اصلی، 22 متغیر اول را در 4 عامل و 8 متغیر زیر را در 2 عامل )توسعه 

پایدار، توسعه مقصد( گروه بندی کرد. یافته ها حاکی از آن است که ساکنان گردشگری را به عنوان یک عامل توسعه می بینند. 
محیط طبیعی، اقتصادی، اجتماعی-فرهنگی و همچنین زیرساخت ها، سن، جنسیت و تحصیلات عواملی هستند که بر توسعه 

پایدار گردشگری تأثیر می گذارند.

3
ریستیچ3 و 
همکاران 
)2019(

گردشگری و توسعه 
پایدار سکونتگاه های 
روستایی در مناطق 

حفاظت شده 
– موردپژوهی 

صربستان. 

با تدوین راهبردهای توسعه گردشگری برای توسعه اجتماعی و اقتصادی یک منطقه، گردشگری روستایی به مرحله 
پیچیده تری از توسعه پیش رفته است. مطالعات تجربی متعددی نشان داده اند که اشکال مختلف گردشگری روستایی 
می توانند اثرات مثبت و منفی بر بافت طبیعی و اجتماعی - اقتصادی منطقه ای داشته باشند که در آن حضور دارند. 

روش های مختلفی برای ارزیابی توسعه گردشگری در مناطق روستایی وجود دارد. یکی از ابزارهای کارآمد و رایج در مراحل 
تصمیم گیری اولیه و پیش درآمد برنامه ریزی استراتژیک، تحلیل SWOT است که امکان شناسایی بهترین استراتژی را 

فراهم می کند که نقاط قوت و فرصت ها را به حداکثر می رساند و ضعف ها و تهدیدها را به حداقل می رساند. در این پژوهش، 
نظرسنجی با استفاده از روش گزینش پاسخگویان به منظور تشخیص جنبه های اقتصادی، اجتماعی، فرهنگی و زیست محیطی 

با تمرکز بر نقاط قوت و ضعف سکونتگاه های روستایی در محدوده پارک ملی )NP( کوپائونیک و حفاظت از آن انجام شد. 
منطقه از طریق تجزیه وتحلیل SWOT، بر اساس نگرش های جمعیت محلی، بیست شاخص تعیین کننده شاخص توسعه 

پایدار روستایی )SRDI( تعریف شد. تحقیقات نشان داده است که در منطقه، ضریب نفوذ در نقاط قوت نسبت به نقاط ضعف 
بیشتر است، درحالی که ضریب تأثیر در فرصت ها بیشتر از تهدیدها است. نتیجه نهایی SRDI )0/63(، نشان می دهد که 
توسعه فعلی گردشگری در محدوده پایداری است و به توسعه پایدار سکونتگاه های روستایی کمک می کند. نتایج تحقیق 

مبنایی برای تدوین استراتژی توسعه آینده گردشگری در منطقه تحقیقاتی است. 

4
لیندرووآ4 و 
همکاران 
)2021(

نگرش جمعیت محلی 
نسبت به آثار توسعه 
گردشگری: شواهدی 

از جمهوری چک

با افزایش آثار اجتماعی - اقتصادی ناشی از توسعه گردشگری در جمعیت محلی، نگرش هایی را باتوجه به تأثیرات درک 
شده مستقیم یا غیرمستقیم اتخاذ می کنند. بااین حال، برخی از این تأثیر را می توان باتوجه به دیدگاه های مختلف مثبت یا 
منفی دانست. موضوع رابطه جامعه میزبان و گردشگر اخیراً بسیار موردبحث قرار گرفته است؛ بنابراین، مطالعات موردی 

بسیاری در حال انجام است که به تأثیرات هم بر ساکنان و هم بر گردشگران می پردازد. هدف این پژوهش تجزیه وتحلیل 
نگرش ساکنان محلی به توسعه گردشگری در منطقه بنای تاریخی شهری پردهاردی است. داده های اولیه در یک بررسی 

پرسش نامه برای ساکنانی که دارای اقامت دائم در شهرداری پردهاردی در سال 2020 هستند جمع آوری شد. محققان در این 
تحقیق اثرات منفی قابل توجه توسعه گردشگری را شناسایی کردند. به همین ترتیب، ارزیابی کرده اند که چگونه مردم محلی 
اثرات مثبتی را بر کیفیت زندگی خود که با توسعه گردشگری انجام می شود، مشاهده می کنند. این تحقیق نشان می دهد 
که پاسخ دهندگان محلی برخی از آثار منفی را برای افزایش چشم انداز اقتصادی درک کرده اند، همان طور که دررابطه با بار 

ترافیکی بالاتر یا افزایش سروصدا به آن اشاره می کنند.

5
اوبرادویچ5 
و همکاران 

)2021(

ارزیابی نگرش 
ساکنان نسبت به 
توسعه گردشگری 
پایدار - مطالعه 
موردی ذخیره گاه 
حفاظت شده باچکو 
پودوناولیه، صربستان.

نگرش ساکنان به فعالیت های گردشگری برای توسعه گردشگری پایدار بسیار مهم است. مقیاس نگرش گردشگری پایدار 
)SUS-TAS( به عنوان مبنایی برای تجزیه وتحلیل نگرش ساکنان محلی نسبت به توسعه گردشگری پایدار اجرا می شود. 

هدف از این تحقیق، بررسی نگرش های جامعه محلی )n = 1233( نسبت به توسعه گردشگری پایدار در باچکو پودوناولیه، 
 Varimax است. تجزیه وتحلیل مؤلفه اصلی با چرخش SUS-TAS واقع در شمال غربی صربستان، و بررسی اثربخشی
برای تعیین ابعاد SUS-TAS اجرا شد. هفت عامل استخراج شده است. از میان هفت عامل، اعضای جامعه با شش عامل 

توسعه گردشگری پایدار موافقت کردند. این مطالعه از این فرضیه حمایت می کند که SUS-TAS ابزاری قابل اعتماد و معتبر 
برای اندازه گیری نگرش ساکنان نسبت به توسعه گردشگری پایدار، حتی در کشورهای درحال توسعه مانند صربستان است. 

درنهایت، این مطالعه نشان می دهد که مردم محلی نگرش مثبتی نسبت به توسعه گردشگری پایدار در BPBR دارند.
فصلنامه پژوهش های روستایی منبع: یافته های تحقیق، 1402                                                                                                  

1. Okech
2. Muresan
3. Ristić
4. Linderová
5. Obradović
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روش شناسي تحقیق

تحقیق حاضر از نوع کاربردی و روش به کار رفته در آن روش 
یا ترکیبی است. رویکرد مورداستفاده، رویکرد متوالی  آمیخته 
اکتشافی است. بدین صورت که در ابتدا با استفاده از روش کیفی 
موردپژوهی18 داده ها و اطلاعات مرتبط با نگرش ساکنان محلی 
نسبت به توسعه پایدار گردشگری روستایی از منظر شناسایی 
فرصت ها و چالش ها گردآوری و کدگذاری می گردند و سپس با 
استفاده از روش کمی پیمایش؛ تأیید یا رد آن ها موردبررسی قرار 

می گیرد.

مطالعه موردی یا موردپژوهی، یکی از روش های تحقیق کیفی 
در علوم اجتماعی است. موردپژوهی، بررسی متمرکز و عمیق یک 
فرد، گروه، رویداد یا اجتماع است (Starman, 2013). موردپژوهی 
بر اقدام عملی مبتنی است و به همین دلیل ممکن است پیچیده 
و  مسائل  درک  برای  را  فرصت هایی  و  باشد  میان رشته ای  و 
 .(Snyder, 2019) جستارهای وابسته با نمونه پژوهش پدید آورد
روش پیمایش یک روش تحقیق کمی است که برای جمع آوری 
داده ها از مجموعه ای از پاسخ دهندگان استفاده می شود. به دلیل 
فواید و مزایای متعددی که در هنگام جمع آوری و تجزیه وتحلیل 
داده ها دارد، شاید یکی از متدولوژی های مورداستفاده در صنعت 

.(Bhaskaran, 2023) برای چندین سال بوده است

با  که  است  بوده  بدین صورت  کیفی  در روش  اصلی  رویکرد 
روش های  از  یکی  که  هدفمند  نمونه گیری  روش  از  استفاده 
نمونه گیری کیفی است، از مطلعان و بعضاً کارشناسان روستاهای 
روش  از  استفاده  با  و  شده  گردآوری  اطلاعاتی  البرز؛  استان 
کدگذاری سه محوری، در قالب کدهای باز، محوری و انتخابی 
دیدگاه  از  مربوطه  فرصت های  و  چالش ها  تا  دسته بندی شده 
آن ها استخراج شوند. سپس به منظور تأیید آن ها، این مؤلفه ها 
و شاخص های استخراج شده برای خبرگان و متخصصان حوزه 
گردشگری؛  مدیریت  روستای؛  و  شهری  برنامه ریزی  مدیریت 
جامعه شناسی  دهیاری؛  و  روستا  مدیریت  دولتی؛  مدیریت 
روستایی؛ ارسال می گردد تا دررابطه با تأیید یا رد آن ها نظراتشان 
را مرقوم نمایند. لازم به ذکر است که در این روش، از نمونه گیری 
طبقه ای استفاده می گردد و صرفاً خبرگانی مدنظر هستند که در 
زمینه گردشگری روستایی و استان البرز فعالیت علمی - پژوهشی 
و اجرایی داشته اند. به عبارتی کلی تر، ابزار گردآوری اطلاعات در 
مرحله کیفی، مصاحبه های نیمه ساختاریافته بوده و در مرحله 
کمی؛ پرسش نامه است. لازم به ذکر است که در مرحله کیفی، 
تنها روستاهایی موردبررسی قرار گرفته اند که دارای شرایط و 
مانند روستای  پایدار هستند.  ویژگی های گردشگری روستایی 

برغان؛ آتشگاه؛ آدران؛ سپهسالار؛ چاران؛ کندر؛ آغشت؛ ناتر.

در ادامه، در جدول شماره 2 مشخصات خبرگان هر دو مرحله 

18. Case study

کمی و کیفی مرقوم شده است. 

در ادامه به ارائه یافته های تحقیق پرداخته می شود.

محدوده موردمطالعه

البرز  استان  روستاهای  حاضر،  تحقیق  جغرافیایی  محدوده 
هستند که در تصویر شماره 1 نمایش داده شده اند. استان البرز 
مرکزی  البرز  در  استان  این  است.  ایران  استان  یکمین  و  سی 
جای گرفته است و دلیل نام گذاری استان البرز به همین علت 
بوده است. استان البرز با وسعتی حدود 5142 کیلومترمربع با 
مختصات جغرافیایی بین 35 درجه و31 دقیقه تا 36 درجه و 21 
دقیقه عرض شمالی و 50 درجه و 10 دقیقه تا 51 درجه و30 
دقیقه طول شرقی واقع شده است. این استان از شمال به استان 
مازندران، از جنوب شرقی به استان تهران، از جنوب غربی به 
استان مرکزی، از غرب به استان قزوین و از شرق به استان تهران 
محدود است. استان البرز در سال 1389 طبق مصوبه مجلس 
شکل گرفت. موقعیت و جمعیت روستاهای موردمطالعه عبارت اند 

از:

روستای برغان )شمال غرب استان، جمعیت 470 نفر(؛ آتشگاه 
)شمال استان، جمعیت 300 نفر(؛ آدران )شمال استان، جمعیت 
391 نفر(؛ سپهسالار )شمال استان، جمعیت 344 نفر(؛ چاران 
شرق  )شمال  کندر  نفر(؛  جمعیت 308  استان،  شرق  )شمال 
استان، جمعیت 1922 نفر(؛ آغشت )شمال غرب استان، جمعیت 
770 نفر(؛ سرهه )شمال غرب استان، جمعیت 301 نفر(؛ ارنگه 

)شمال شرق استان، جمعیت 111 نفر(. 

یافته ها

مرحله اول: روش کیفی موردپژوهی

شد،  داده  توضیح  روش شناسی  بخش  در  که  همان طور 
ابزار  با  از روش کیفی موردپژوهی و  با استفاده  اول  در مرحله 
مرتبط  و شاخص های  مؤلفه ها  نیمه ساختاریافته،  مصاحبه های 
شناسایی و استخراج می گردند. با استفاده از روش نمونه گیری 
انتخاب شدند که در  افرادی به عنوان مصاحبه شونده  هدفمند، 
مصاحبه  هر  بازه  داشتند.  مکفی  و  نسبی  اطلاعات  زمینه  این 
بین 30 الی 60 دقیقه به طول انجامید که تمامی مصاحبه ها 
ضبط و سپس رونویسی گردیدند. درنهایت با تجمیع 31 مصاحبه 
انجام شده، اشباع نظری حاصل گردید و 134 گزاره خام استخراج 
گردیدند که از این میان، 70 کد باز؛ 21 کد محوری و 6 کد 
انتخابی استخراج گردیدند. لازم به ذکر است که به منظور رعایت 
حجم مقاله و جلوگیری از اطناب کلام؛ در جدول شماره 3 صرفاً 

کدهای اصلی و استخراج شده مرقوم گردیدند.
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https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%88%D8%B4%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D8%AA%D8%AD%D9%82%DB%8C%D9%82
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85_%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%88%DB%8C%D8%AF%D8%A7%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D8%B1%D9%88%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B1%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%DB%8C%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%B1%D8%B4%D8%AA%D9%87%E2%80%8C%D8%A7%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B1
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جدول 2. مشخصات و ویژگی های خبرگان دو مرحله کیفی و کمی تحقیق.

تعدادمیزانویژگی هامرحله

کیفی

سن

201 تا 30 سال
3110 تا 40 سال
4111 تا 50 سال
509 سال به بالا

تحصیلات

7دیپلم
6کارشناسی

12کارشناسی ارشد
6دکتری

حوزه کارکردی

4سیاسی
11اجرایی )اقتصادی، اجتماعی و...(

7دانشگاهی و تحقیقاتی
9مطلعان )کسب وکارهای گردشگری؛ افراد محلی مرتبط با گردشگری و...(

کمی

سن

205 تا 30 سال
3112 تا 40 سال
4111 تا 50 سال
507 سال به بالا

تحصیلات
9کارشناسی

14کارشناسی ارشد
12دکتری

حوزه کارکردی

4سیاسی
10اجرایی )اقتصادی، اجتماعی و...(

12دانشگاهی و تحقیقاتی
9مطلعان )کسب وکارهای گردشگری؛ افراد محلی مرتبط با گردشگری و...(
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جدول 3. کدهای حاصل شده )فرصت ها و چالش های گردشگری روستایی(.

کد 
کدهای محوریانتخابی

کدهای باز

چالش هافرصت ها

اقتصادی

رونق اقتصادی
توسعه درآمد و ارزش

مدیریت هزینه، عرضه 
و تقاضا

ایجاد اشتغال به ویژه برای جوانان روستایی
افزایش سطح درآمد

تولید ارز با افزایش درآمد
افزایش قیمت و ارزش زمین های روستایی

بهبود در خدمات عمومی
ترویج محصولات گردشگری سنتی

هزینه مسکن افزایش خواهد یافت
تقاضا برای سایر کالاها و خدمات افزایش خواهد یافت

وابستگی اقتصادی و درآمدی و..
افزایش قیمت کالاها و خدمات

خدشه در فرایند تولید محصولات )اعم از کشاورزی، صنایع دستی و...(

صنعتی

ایجاد تعادل میان 
صنایع

نوسازی و تجهیز صنایع
حمایت از سرمایه گذاری
مدیریت صنعتی بهینه 

روستایی

نوسازی کشاورزی و سایر فعالیت های روستایی
بازار محصولات کشاورزی و صنایع دستی در مناطق 

روستایی توسعه می یابد کشاورزان و صنعتگران ارتباط 
مستقیم با مشتریان ایجاد می کنند

توسعه و گسترش گردشگری کشاورزی، صنعتی و...
زمینه سازی و حمایت از سرمایه گذاری بخش های مختلف

سرمایه گذاری در فناوری های جدید

بالا بردن ریسک سرمایه گذاری صنعتی در روستاها
ایجاد عدم توازن میان صنایع نرم و سخت در روستاها )تضاد میان 

به کارگیری صنایع دستی و صنایع سنگین(
فراهم نبودن زیرساخت های صنعتی مدرن

زیست محیطی

آموزش در راستای 
حفظ محیط زیست

همکاری و تعاون جامعه 
محلی و گردشگری

حفاظت از منابع طبیعی
ایجاد هماهنگی در 
جوامع روستایی و 

گردشگری

توسعه زیرساخت ها منجر به گردشگری سالم و پاک 
)سبز( می شود

تأثیر محیط روستایی می تواند وضعیت جسم و روان را 
بهبود بخشد

کمک به ایجاد و نگهداری منابع طبیعی
آموزش اهمیت حفظ منابع طبیعی

همکاری و مشارکت جامعه محلی و گردشگری در حفظ 
طبیعت روستایی

بروز پدیده های مضر و خطرناک مثل شکار
اختلال در اکولوژی طبیعی )آلودگی و...(

توسعه زیرساخت ها ممکن است زیبایی طبیعی را مخدوش کند
فعالیت های توریستی مانند پیاده روی و کمپینگ می تواند باعث آلودگی 

محیط زیست شود
تعداد زیادی از بازدیدکنندگان ممکن است از منابع طبیعی بهره برداری 

کنند
جمعیت بیش ازحد می تواند زیبایی منظره را از بین ببرد

ساختمان های مرتفع برای گردشگران می تواند زیبایی منظره را از بین ببرد

فرهنگی و اجتماعی

آموزش همگانی
بهبود و ارتقای مفاهیم 

اجتماعی - فرهنگی
افزایش مشارکت و 

تعامل

آموزش و سلامت جامعه روستایی بهبود خواهد یافت
فراهم شدن استانداردهای بالای زندگی مردم روستایی

افزایش تفاهم فرهنگی
تبادل فرهنگی مؤثر

افزایش تقاضا برای آموزش
کاهش مهاجرت روستائیان به شهرها

ایجاد زمینه های مؤثر در راستای مهاجرت معکوس
بهبود کیفیت و استانداردهای فرهنگی اجتماعی روستا

احتمال ایجاد ناهماهنگی در توسعه
نوسازی می تواند بر ارزش های سنتی و شیوه های فرهنگی آن ها تأثیر 

بگذارد
محصولات سنتی جای خود را به محصولات مدرن خواهند داد
خانه های سنتی جای خود را به ساختمان های مدرن می دهند

می تواند میزان جرم و جنایت را افزایش دهد
احتمال افزایش آزار و اذیت جنسی

بروز پدیده ازدحام بیش ازحد در روستا
مردم روستایی ممکن است از تجارت سنتی به فعالیت های گردشگری 

روی بیاورند
تلاش مردم روستایی برای کپی برداری از توریست می تواند بر زندگی 

روزمره آن ها تأثیر بگذارد
کاهش مشارکت در شیوه های سنتی و فرهنگی روستایی به دنبال دارد

محیطی و کالبدی

توسعه امکانات و 
زیرساخت ها

استفاده از فناوری های 
نوین

بهبود کیفیت محیطی

ایجاد امکانات و محیطی سالم با بهداشت مناسب، جاده، 
برق، مخابرات و غیره

استفاده از ابزارها و تکنولوژی های مدرن
توسعه زیرساخت ها و امکانات ضروری در روستاها

توسعه هوشمند مدیریت روستایی
بهبود کیفیت و ارزش گردشگری روستایی

ضعف در وجود ارتباطات فیزیکی مناسب
ایجاد تغییرات اساسی در شکل و ساختار روستا

کمبود زیرساخت های گردشگری در مناطق روستایی
تأثیرگذاری محدودیت های فصلی برای گردشگری روستایی

مدیریتی و برنامه ریزی

مدیریت استراتژیک
خط مشی گذاری و 
سیاست گذاری مؤثر

مدیریت تعاونی
برنامه ریزی پایدار و 

منعطف

ایجاد و توسعه برنامه های راهبردی در روستاها
ایجاد مشارکت و یکپارچگی نهادها و دستگاه های متولی

فقدان برنامه راهبردی توسعه گردشگری روستایی
ارائه تسهیلات و رونق سرمایه گذاری در روستا

ایجاد تشکل های تعاونی محور گردشگری
بهبود و ارتقای ایمنی و امنیت روستاها

ایجاد برنامه ریزی برای رشد پایدار گردشگری روستایی

بروز مسائل قانونی و حقوقی متعدد
ضعف در مدیریت روستایی
حمایت های مالی ناکافی

ضعف در مشارکت و تعامل دستگاه های متولی با تورها و گردشگران
فقدان بازاریابی و تبلیغات درباره گردشگری روستایی
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همان طور که در جدول شماره 3 ملاحظه می شود، تمامی 
موارد با در نظرگیری مبحث گردشگری روستایی مورد تحلیل و 
بررسی قرار گرفته اند؛ لذا دررابطه با صحت وسقم هریک از موارد، 
نیاز است تا نظرات خبرگان امر نیز لحاظ گردد. به همین منظور 
در مرحله دوم، یعنی روش کمی پیمایش، هریک از موارد فوق 
در پرسش نامه ای محقق ساخته با طیف پنج گانه لیکرت برای 

خبرگان ارسال و نظراتشان احصا می گردد.

مرحله دوم، روش کمی پیمایش
در این مرحله، با استفاده از نمونه گیری طبقه ای، 35 تن از 
و شاخص های  مؤلفه ها  با  رابطه  در  امر  و متخصصان  خبرگان 
استخراج شده از مرحله قبل نظراتشان را عرضه می کنند. در این 
مرحله با استفاده از نرم افزارهای SPSS26 و SmartPLS3 تمامی 
پاسخ ها موردبررسی و تحلیل قرار می گیرند که نتایج حاصله در 

جداول شماره 4 و 5 نمایه شده اند.
جدول 4. مقادیر میانگین، انحراف معیار و اولویت مؤلفه ها.

اولویتانحراف معیارمیانگینمؤلفه ها )کدهای محوری(

4/20/086اقتصادی

3/660/9932صنعتی

4/650/4183زیست محیطی 

4/80/2981فرهنگی اجتماعی

4/530/5575محیطی و کالبدی

4/60/4544مدیریتی و برنامه ریزی 
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جدول 5. مقادیر میانگین، انحراف معیار و اولویت شاخص ها.

اولویتانحراف معیارمیانگینشاخص ها )کدهای باز(

4/0860/80615رونق اقتصادی

3/8860/88719توسعه درآمد و ارزش

3/8860/82020مدیریت هزینه، عرضه و تقاضا

3/9710/60917ایجاد تعادل میان صنایع

3/8570/76118نوسازی و تجهیز صنایع

4/1140/70813حمایت از سرمایه گذاری

3/8290/73621مدیریت صنعتی بهینه روستایی

4/1140/78514آموزش در راستای حفظ محیط زیست

4/5140/5542همکاری و تعاون جامعه محلی و گردشگری

4/4860/5546حفاظت از منابع طبیعی

4/4570/6027ایجاد هماهنگی در جوامع روستایی و گردشگری

4/5140/6493آموزش همگانی

4/5140/6494بهبود و ارتقای مفاهیم فرهنگی - اجتماعی

4/4860/6495افزایش مشارکت و تعامل

4/0570/75416توسعه امکانات و زیرساخت ها

4/2000/78611استفاده از فناوری های نوین

4/2570/73110بهبود کیفیت محیطی

4/2000/70912مدیریت استراتژیک

4/2860/6319خط مشی گذاری و سیاست گذاری مؤثر

4/5430/4981مدیریت تعاونی

4/4570/6028برنامه ریزی پایدار و منعطف
فصلنامه پژوهش های روستایی منبع: یافته های تحقیق، 1402                                                                                                  
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همان طور که در جدول شماره 4 ملاحظه می شود، مقادیر 
آن ها  از  و هریک  واقع شده اند  موردقبول  بازه  در  به دست آمده 
می توانند در راستای توسعه پایدار روستایی مثمرثمر باشند. از 
میان ابعاد شش گانه، بعد فرهنگی - اجتماعی بیشترین مقادیر 
را به خود اختصاص داده است. در ادامه، مقادیر میانگین، انحراف 

معیار و اولویت شاخص ها مطرح شده اند. 

مطابق با یافته های فوق، شاخص های مدیریت تعاونی، همکاری 
و تعاون جامعه محلی و گردشگری؛ آموزش همگانی؛ بهبود و 
ارتقای مفاهیم فرهنگی - اجتماعی؛ افزایش مشارکت و تعامل 

دارای اولویت و اهمیت بالایی هستند.

همان طور که در تصویر شماره 2 ملاحظه می شود، تمامی 
هستند.  تأیید  مورد  و  قابل قبول  مقادیر  دارای  مسیر،  ضرایب 
نمونه  میانگین  استاندارد،  انحراف   ،T آماره  ،P مقادیر ادامه  در 
موردمحاسبه قرار گرفته اند. در ادامه، تمامی یافته ها موردبحث 

قرار گرفته و نتایج حاصل شده مرقوم می گردند.

بحث و نتیجه گیري 

گردشگری  نقش  به  توجه  روستایی،  پایدار  توسعه  عصر  در 
روستایی و اینکه چگونه تحقیقات در این زمینه دسترسی به دانش 
در مورد توسعه جامعه روستایی را شکل می دهد، حیاتی است. 
روندهای فعلی در توسعه گردشگری چالش هایی را برای توسعه 
از جنبه های زیست محیطی،  از طریق طیف گسترده ای  پایدار 
اقتصادی و اجتماعی و... ایجاد می کنند. گردشگری زمانی پایدار 
است که بتواند توسعه ای ایجاد کند که با نیازهای اقتصادی و 
اجتماعی منطقه تحت حفاظت و محدودیت های زیست محیطی 

آن سازگار باشد.

همان طور که ملاحظه شد، نگرش ساکنان محلی یا روستایی به 
گردشگری روستایی پایدار هم مثبت است و هم منفی. به عبارتی 
کلی تر، بایستی از چند بعد و چند زاویه این موارد را موردبررسی 

و توجه قرارداد. به طورکلی، گردشگری روستایی در استان البرز 
که در مقایسه باوجود صنایع مختلف و اشتغال چندبعدی در این 
استان، به عنوان یک فعالیت مکمل تلقی می شود، بنابراین امکان 
و احتمال وجود فرصت ها و چالش های مختلفی برای روستاهای 
این استان در زمینه گردشگری روستایی وجود دارد. این نوع 
گردشگری نه تنها در زمینه های اقتصادی، اجتماعی - فرهنگی، 
مدیریتی و برنامه ریزی و... بلکه در زمینه حفاظت از محیط زیست 
که ازجمله دغدغه های اصلی جامعه محلی است؛ مؤثر و حیاتی 
است. در صورت وجود نگرش مثبت جامعه روستایی به گردشگری 
روستایی پایدار، نه تنها نیل به اهداف بهتر و سریع تر شده، بلکه 
منابع طبیعی به دنبال افزایش کیفیت زندگی برای نسل های 
بعدی ارتقا و محافظت می شوند و حتی بیشتر از آن، می توان 

شاهد به  ثمر رسیدن بسیاری از برنامه ها و سیاست ها بود. 

علی رغم اینکه این استان از پتانسیل بالایی در منابع انسانی، 
طبیعی و میراثی برخوردار است، این منابع همچنان پتانسیل 
زیادی دارند که به دلیل عدم آموزش در زمینه گردشگری، عدم 
زیادی  حد  تا  ذی نفعان  تمایل  عدم  و  تجاری  مشارکت  ایجاد 
دست نخورده باقی مانده اند. برای همکاری کامل با در نظر گرفتن 
اینکه نقش ذی نفعان سیاسی و خصوصی برای توسعه گردشگری 
در استان البرز اساسی است؛ نیاز است اقدامات مؤثرتری در این 
زمینه صورت پذیرند. چراکه هرچقدر برنامه ها و استراتژی ها قوی و 
جذاب تر باشند، اگر نگرش جامعه محلی مثبت نباشد و یا همکاری 
مؤثری نداشته باشد، درنتیجه موجب بروز مشکلات و چالش هایی 
در توسعه پایدار گردشگری روستایی می گردد. پس، اولین مورد 
از دیدگاه زیست محیطی ناشی می شود. هنگامی که یک جامعه 
روستایی گردشگری روستایی را توسعه می دهد، آگاهی حفاظت 
منابع  از  مسئولانه  استفاده  و  می یابد  افزایش  محیط زیست  از 
نتایج و یافته های تحقیق  با  یافته  این  طبیعی ترویج می شود. 
لی و جان19 )2019( مطابقت دارد. مورد دوم از دیدگاه اوقات 
بافت جغرافیایی یک جامعه  ناشی می شود.  فراغت و آموزشی 
روستایی که منحصربه فرد بودن جغرافیایی را برای گردشگران 
فراهم می کند، تجربیات آرامش بخش، غنی از حس و احساسات 
را برای گردشگران به ارمغان می آورد. این نتایج نشان می دهد که 
گردشگری روستایی احتمالاً تأثیر مثبتی بر تجربه گردشگران 
 )2020( همکاران  و  کاستنهوز20  با  یافته  این  داشت.  خواهد 
نشان  حاضر  تحقیق  تحلیلی  نتایج  همچنین،  دارد.  همخوانی 
می دهد که سهم پس از توسعه گردشگری روستایی از دیدگاه های 
اقتصادی، اجتماعی - فرهنگی، محیطی، اوقات فراغت و آموزشی 
قابل توجه است که با لی و جان )2019( مطابقت دارد. فرصت 
بسیار خوبی برای ایجاد یا سرمایه گذاری بیشتر در گردشگری 
روستایی وجود دارد، نه تنها به دلیل عملکرد گردشگری روستایی، 
بلکه به دلیل زمان بندی آن. بسیاری از مطالعات قبلی این توصیه 

19. Lee & Jan
20. Kastenhoz

تصویــر 2. ضرایــب مســیر مؤلفه هــا و شــاخص ها. منبــع: یافته هــای 
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را تکرار کرده اند که این نتیجه، با نتایج تحقیق یانگ21 و همکاران 
)2021( همسو و هم راستا است. ازلحاظ محیطی و کالبدی نیز 
)2022( همسو  همکاران  و  زوادکا22  تحقیقات  با  مطالعه  این 
مناطق  در  روستایی  گردشگری  هر چه  یعنی  هم راستاست.  و 
روستایی متمرکزتر باشد، احیای این مناطق مؤثرتر می شود. این 
یافته اهمیت چنین ویژگی هایی را در توسعه گردشگری روستایی 
چندگانه  دیدگاه های  از  روستایی  جامعه  توسعه  ارتقای  برای 
نشان می دهد. یعنی سیاست گذاران باید گردشگری روستایی را 
توسعه دهند تا محیطی امن و آرام را برای گردشگران فراهم 
کنند و ارزش این مدل را برای گردشگری روستایی نادیده نگیرند. 
همچنین در زمینه های مدیریتی و برنامه ریزی با نتایج تحقیقات 
لیو و همکاران )2023( همسو و هم راستا است. ازنظر یافته های 
کیفی همسو با نتایج تحقیق محمدی و همکاران )2023( است.

بعد  کردن  اضافه  تحقیق؛  این  مهم  و  خاص  نتایج  از  یکی 
صنعتی به مقوله توسعه پایدار گردشگری روستایی است. با عطف 
به موقعیت ژئوپلیتیک و جغرافیایی استان البرز در هم جواری 
با پایتخت و قرابت آن با صنایع مختلف، می توان گفت که بعد 

صنعتی یکی از مهم ترین عوامل در این زمینه است. 

کیفی،  توسعه  به  روستایی  گردشگری  پایدار  توسعه 
سازمان دهی و مدیریت گردشگری روستایی و همچنین جذب 
این  کرد.  خواهد  کمک  گردشگری  صنعت  در  سرمایه گذاری 
و  منابع طبیعی  انسانی،  دارای ظرفیت های جغرافیایی،  استان 
فرهنگی فراوانی برای توسعه گردشگری روستایی است که بر 
توسعه اجتماعی و اقتصادی کشور تأثیرگذار است. از همین رو، 
کمک آن ها به افزایش توسعه اجتماعی - اقتصادی و گردشگری 
از طریق برنامه ریزی و سیاست گذاری دقیق؛ می تواند فرصت ها و 
سرمایه گذاری های داخلی و خارجی زیادی را به خود معطوف کند 
که هم موجب ارتقای منافع ملی، و هم توسعه سیاست های خرد 

و کلان در کشور شود.

تشکر و قدردانی

بنا به اظهار نویسنده مسئول، مقاله حامی مالی نداشته است.

21. Yang
22. Zawadka
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