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Abstract 

Introduction 

Today, food waste has become a global concern for sustainable agri-food systems. Leafy 

vegetables are among the products with the highest waste rates throughout the supply 

chain. In Kermanshah province, a significant portion of leafy vegetable production 

becomes waste annually due to various factors, including production problems, 

inadequate technology use, and irresponsible consumer behavior. Despite the high levels 

of waste in leafy vegetables, there is a lack of precise information about the location, 

magnitude, and causes of this waste. A review of the literature shows that previous 

studies have often focused on measuring waste and identifying its causes at certain 

stages of the supply chain or in specific geographical areas, mainly in developed 

countries. Therefore, the results of these studies do not reflect the unique challenges 

faced by agricultural supply chains in developing regions. In Iran, also, research focused 

on leafy vegetable waste is limited, and no study has yet examined the quantity and 

causes of waste in the supply chain of these products. Therefore, this study aimed to 

investigate waste in the leafy vegetable supply chain and identify its causes in 

Kermanshah province. 
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Materials and Methods 

The main tool for data collection was a questionnaire. The research's statistical 

population consisted of two groups: the first group included national and regional 

experts and several actors in the leafy vegetable supply chain, with 60 purposively 

selected participants. The second group consisted of actors in the leafy vegetable supply 

chain, including farmers, retailers, wholesalers, processing units, and consumers 

(households and food services) in Kermanshah province. The sample selection for 

farmers and households was done proportionally using stratified sampling, and the 

sample size was determined using the Cochran formula. For other groups, a full census 

was conducted. In total, 728 samples were selected and studied (172 farmers, 83 

wholesale and retail units, 16 processing units, 384 households, and 73 food service 

units). The amount of waste was measured using questionnaires based on the actors' 

perceptions of the percentage of waste at each stage of the supply chain. The process of 

identifying the main causes of waste was as follows: (1) identifying causes of waste at 

different stages of the supply chain through literature review and semi-structured 

interviews with experts; (2) determining the relative importance of causes using the 

Analytic Network Process (ANP); (3) assessing the current status of each cause from the 
perspective of actors using a Likert scale; and (4) calculating the final weight of causes 
by calculating the weighted average. Excel and Super Decisions software were used for 

data analysis. 

Results and Discussion 

The results of the waste assessment at different stages of the supply chain showed that 

24%, 11%, and 6.5% of the leafy vegetables turned into waste during production, 

marketing and distribution, and processing stages, respectively. Waste in the household 

sector was 21%, and in the food service sector, it was 18%. The main causes of waste at 

the production stage were identified as lack of access to extension services, pests and 

disease control, and lack of access to quality seeds and other inputs. The evidence 

indicates significant barriers to farmers' access to inputs and supportive services. 

Therefore, targeted interventions to improve farmers' access to training programs, 

integrated pest and disease management education, and access to quality seeds and 

inputs play a significant role in reducing waste at the farm level. In the market sector, the 

lack of proper packaging facilities, poor quality of products offered, and lack of 

coordination and information sharing among stakeholders had the greatest impact on 

leafy vegetable waste. These findings emphasize the importance of investing in transport 

infrastructure and technologies (creating a cold chain) and packaging, implementing 

farm-level waste reduction interventions, and creating and developing information flow 

among stakeholders to reduce market waste. In the processing sector, the main causes of 

waste were identified as poor quality products delivered to processing units, lack of 

modern processing technologies, and inefficient packaging of final products. These 

findings indicate the adverse impact of actors' actions in previous supply chain stages 

and the weakness of technical infrastructure in the processing sector on the quantity of 
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waste. In the food service and household sectors, the poor quality of products offered to 

consumers was identified as the main cause of waste at these stages. Other important 

causes in the food service sector were inappropriate food consumption patterns and 

inefficient food management. In households, a large portion of the waste was attributed 

to factors such as inadequate planning before shopping and purchasing more than 

needed. Therefore, providing appropriate training to modify consumer buying behavior 

plays a significant role in reducing waste in the consumption sector. 

Conclusions  

The results showed that a significant portion of leafy vegetables in the supply chain 

becomes waste. Among the different supply chain stages, the production and household 

consumption stages were identified as the most critical points for intervention and waste 

reduction strategies. Furthermore, the examination of waste causes at different stages of 

the supply chain showed that poor product quality, often attributed to undesirable actions 

and behaviors of actors in previous stages, was the most critical cause of leafy vegetable 

waste. Therefore, prioritizing waste reduction interventions at the initial stages of the 

supply chain can significantly reduce waste throughout the entire supply chain. 

Keywords: Food Waste, Leafy Vegetables, Food Security, Food Chain, Analytic 

Network Process. 
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  وستا و توسعه ر

  1403بهار ، 105، شماره 27سال 

  مقاله پژوهشي

  سبزيجات برگي در استان كرمانشاه تأمين  زنجيرهضايعات در  علل ايجاد

  4، رضا صالحي محمدي3براتي اكبر يعل، 2، حسين شعبانعلي فمي1مصطفي مرادي

  9/4/1402تاريخ پذيرش:       24/11/1401تاريخ دريافت: 

  چكيده

 ليتبد داريپا ييغذا- يكشاورزهاي  ي سامانهبرا يجهان ينگران كيبه  ييمواد غذا عاتيامروزه ضا

 هدر نتيجدر استان كرمانشاه  يبرگ جاتياز سبز ياديسالانه بخش ز ي ميداني،ها يبررسبر اساس  شده است.

، هيچ آمار و اطلاعات دقيقي از ميزان ضايعات حال نيباا .شوند يم ليتبد عاتيبه ضا تأمين هناكارآمدي زنجير

ي ميزان ريگ اندازهاين مطالعه با هدف  ي آن ارائه نشده است.ها محركو  تأمين هدر مراحل مختلف زنجير

ابزار  سبزيجات برگي در استان كرمانشاه و شناسايي علل آن انجام شده است. تأمين هضايعات در زنجير

 يمطالعه شامل دو گروه از متخصصان موضوع نيا يآمار هنامه بود. جامعپرسشي تحقيق، ها داده يآور جمع

از  نفر 728متخصص و نفر  60بود. در مجموع،  1400سبزيجات برگي در سال  تأمين هزنجيرو كنشگران 

نتايج مطالعه حاكي از آن  قرار گرفتند. يمورد بررس يبرگ جاتيتأمين سبز هريمراحل مختلف زنج كنشگران در

 نقاط ورود ترينمهم ضايعات)، درصد 21(با مصرف خانوار  ضايعات) و درصد 24(با  ديتول است كه مراحل

ي ها محركنتايج بررسي علل و  هستند. سبزيجات برگيضايعات  شكاهراهبردهاي مداخله و اعمال  يبرا

به دليل  تأمين هيك از مراحل زنجيرهر شده به  محصول عرضهتوليد ضايعات نشان داد كه كيفيت نامناسب 

ترين علل ايجاد ضايعات سبزيجات در مراحل پيشين، يكي از مهمكنشگران  ياقدامات نامطلوب و رفتارها

                                                                                                                                                

 دانشجوي دكتري توسعه كشاورزي، گروه مديريت و توسعه كشاورزي، دانشگاه تهران، تهران، ايران. -1

 )hfami@ut.ac.ir(  نويسنده مسئول و استاد گروه مديريت و توسعه كشاورزي، دانشگاه تهران، تهران، ايران.  -2

 گروه مديريت و توسعه كشاورزي، دانشگاه تهران، تهران، ايران. دانشيار -3

  ، دانشگاه تهران، تهران، ايران.سبز يفضا و يعلوم باغبان يمهندساستاديار گروه  -4
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مراحل مقابله با علل ايجاد ضايعات در  راهبردهاي اقدامات و كارگيري بنابراين، به .رود يمبرگي به شمار 

ضايعات در اي بر كاهش ميزان  ملاحظه قابل، ضمن كاهش ضايعات در اين مراحل، تأثير تأمين هريزنج نيشيپ

  تأمين دارد. همراحل نهايي زنجير

  .تحليل شبكه فراوري غذا، هزنجير ،امنيت غذاييسبزيجات برگي، پسماند غذا،  ها: كليد واژه

  مقدمه

 داريپا ييغذا-يكشاورز سامانه هاي يبرا يجهان نگراني كبه ي مواد غذايي امروزه ضايعات

ضايعات مواد غذايي لازم است كه دو مفهوم مرتبط با ضايعات  بررسي دقيقپيش از  است. تبديل شده

به كاهش جرم (ماده  غذاتلفات  .مواد غذايي يعني تلفات غذا و ضايعات غذا مورد بررسي قرار گيرد

تأمين   زنجيره فراوريپس از برداشت و  د،يدر مراحل تول يي) مواد غذاتيفي(ك ييارزش غذا ايخشك) 

ي ها رساختيفقدان ز يي مانندتأمين مواد غذا  زنجيرهدر  يبه ناكارآمد عمدهبه طور دارد كه  اشاره

  زنجيره گرانيباز تيريمد تيدانش و ظرف ،يناكاف يها مهارت، فراوريحمل و نقل و  توليد، مناسب

واد م تيفيككميت و  كاهشبه  غذا عاتيضا كه يدرحال. شود يبه بازار مربوط م يدسترسعدم  و تأمين

 اشاره دارد ي و مصرف)فروش خردهتأمين (  زنجيرهغذايي مناسب براي مصرف انسان در مراحل انتهايي 

. ) ;FAO, 2014Parfitt et al., 2010(كه اغلب به رفتارها و تصميمات آگاهانه افراد وابسته است 

و با توجه به اينكه  پردازد يمبه بررسي ضايعات از مرحله پيش از برداشت تا مصرف حاضر مطالعه 

نيست  ريپذ امكاني آسان  بهتمايز بين رفتارهاي مبتني بر اسراف و ساير علل ايجاد ضايعات 

)Beausang et al., 2017( د. بر اين اساس، در اين مطالعه شو ينم، بين اين دو اصطلاح تفاوتي قائل

كه با هدف مصرف  دارد اشاره سبزيجات برگيآن بخش از  به » ضايعات سبزيجات برگي«اصطلاح 

خارج  چرخه مصرفاز  به دلايل مختلف تأمين  زنجيرهمراحل مختلف  اند، اما در شده ديتولانسان 

   .دشو يم

ميليارد تن  3/1 باًيتقرسالانه ملل متحد (فائو)  يسازمان خواربار كشاورزگزارش بر اساس 

درصد) از آن مربوط  7/2ميليون تن (معادل  35 كه )FAO, 2011( رود يممواد غذايي در جهان هدر 

منفي بر اقتصاد،  ريتأث ضايعات محصولات كشاورزي .)FinancialTribune, 2017( به ايران است

 ها نهيهزبه افزايش منجر در سطح مزرعه ضايعات . )Irani et al., 2018(و جامعه دارد  ستيز  طيمح

بيشتري را به ازاي هر واحد  يها نهيهز ،حال نيدرعو  شود يمرفته براي كشاورزان و درآمدهاي ازدست

. علاوه بر اين، ضايعات مواد غذايي )Lipinski et al., 2013( كند يمتحميل  كنندگان مصرفغذا به 
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 يا گلخانهو انتشار بيشتر گازهاي  تنوع زيستيانرژي، خاك، آب،  افزايش فشار بر منابعبه مفهوم 

 كاهش يبرا يطيمح ستيزو  ياقتصاد يها زهيانگعلاوه بر . )Amicarelli et al., 2021(است 

برآورده  منظور به ييمواد غذا ديتول ييبهبود كارا يبراي ضرورت اخلاق كي، ضايعات مواد غذايي

 يها ينيب شيپبا توجه به  وجود دارد. ندهيآ يها دهه در جمعيت روزافزون مواد غذايي يكردن تقاضا

هاي بينيپيشمطابق  اين موضوع از اهميت بيشتري برخوردار است. ايران،افزايش جمعيت در 

خواهد رسيد كه اين به مفهوم  نفر ونيليم 94تا  92ه ب 1430سال جمعيت ايران در  شناختي،جمعيت

 .)Rastegari & Tifori, 2015( است شتريب يتن محصول كشاورز ونيليم 25حداقل  ديتول نياز به

 از ياريبس يها با چالش تيجمع يغذا ياصل دكنندهيتول عنوان به رانيا يبخش كشاورز كه يدرحال

 ,.Vaghefi et al(، شرايط نامناسب اقليمي )Barati et al., 2019(كمبود و بحران آب  جمله

ي سنتي توليد، ها وهيش، )Barati et al., 2021(خردي و پراكندگي اراضي  ، تغيير كاربري،)2019

 Ardakani et(عف در سيستم بازاريابي مواجه است ضو تجهيزات قديمي و  آلات نيماشاستفاده از 

al., 2017(يطيمح ستيزاثرات  شيبدون افزا ندهيفزا تيجمع هيتغذرو، . با توجه به شرايط پيش 

كاهش  جمله از مؤثر در هر دو طرف تقاضا و عرضه يها راهبردياز  يبيتركي مستلزم اجراي كشاورز

  . )Bajželj et al., 2014(محصولات كشاورزي است  تأمين  زنجيرهضايعات و بهبود مديريت 

را در طول  عاتيضا يها نرخبالاترين يكي از  كه هستندمحصولاتي  از جملهيجات برگي سبز

از زمان  دياست كه با نيمحصولات ااين  تأمين يها رهيزنج درچالش عمده . دارند تأمين  زنجيره

 .)Hugos, 2018( شوند عيحالت تازه توز كيدر  ييكننده نها مصرفرسيدن به دست برداشت تا 

 اين زيادي ازموجب خارج شدن بخش  تأمين  زنجيرههرگونه ضعف و ناكارآمدي در  بنابراين

به دليل  ،در استان كرمانشاه شده  انجام يها يبررسبق اطم .دشو يمچرخه مصرف  از تمحصولا

 د،يتول يميقد يها روش جمله از تأمين  زنجيره مشكلات در كنار تاين محصولا يريفسادپذماهيت 

و شرايط محصولات در دما  يساز رهيذخ، نقل و  حمل ضعف سيستمناكارآمد،  عيتوز يها شبكه

 ليتبد عاتيبه ضا يبرگ جاتياز سبز ياديسالانه بخش ز ،رهيو غ نامناسب يبند بستهنامناسب و 

يك  ضايعات سبزيجات برگيميزان  اينكه بالا بودن رغم يعل .)Abadi et al., 2021( شوند يم

اين  تأمين  زنجيره در مراحل مختلف عاتيضا ميزان مكان و در مورد يقيدانش دق واقعيت عيني است،

 يبرا شده  گرفتهبه كار  يها يو فناور كردهايرو كه دهدمينشان  شواهد وجود ندارد. محصولات

از موانع  يكي رايبر كاهش آن نداشته است؛ ز يچندان ريدر سطح جهان تأث ييمواد غذا عاتيكاهش ضا

از  حيصر يعدم آگاه ،تأمين  زنجيرهدر  ييمواد غذا عاتيبه كاهش ضا يابيدست يبزرگ در تلاش برا
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 رممكنيرا غ ضايعاتاهداف كاهش  درزمينه شرفتيپ يريگ است كه اندازه عاتيضا يواقع ميزان

همراه با درك نادرست از  عاتيضا زانياز م قيدق ريغ يبرآوردها .)Affognon et al., 2015( كند يم

 يمنجر به بروز خطاها تواند يم افتد، ياتفاق م ضايعاتكه در آن  تأمين  زنجيرهي از نقاط

 ,.Affognon et al).دشو ييغذامواد  عاتيكاهش ضا يبرا مؤثرغير و مداخلات  يگذار استيس

است  عاتيضا ميزانمكان و تعيين  ،مسئله حلدر جهت  يگام اساس نخستين ن،يبنابرا  (2015

)Patinha Caldeira et al., 2019(،با هدف كاهش  راهبرد هرگونه كارگيري به . علاوه بر اين

  ضايعات مستلزم درك علل اصلي آن است. 

 مراحلعلل ضايعات مواد غذايي در  درزمينهدر ايران و سراسر جهان  يا گستردهمطالعات 

مطالعات به موضوع تحقيق  نيتر مرتبطانجام شده است كه در ادامه به برخي از  تأمين  زنجيرهمختلف 

برخي از اين مطالعات به بررسي علل ضايعات در بخش توليد و مراحل پس از برداشت . دشو يماشاره 

مانند نگرش  يعوامل، )Beausang et al., 2017(بوسانگ و همكاران . در اين زمينه اند پرداخته

 يظاهر تيفيك ياستانداردها ها، يماريآفات و ب ،يمحصولات كشاورز عاتيكشاورزان نسبت به ضا

و كمبود امكانات  اشتنامناسب برد يها عدم تطابق عرضه و تقاضا، روش ،يمياقل راتييمحصول، تغ

در  يمحصولات باغ ديدر مرحله تول عاتيعلل ضا نيتر مهم عنوانرا به يساز رهيپردازش و ذخ

عمده  كه نشان دادند )Balaji & Arshinder, 2016(بالاجي و آرشيندر  .اسكاتلند معرفي نمودند

ها و فقدان  بالا بودن تعداد واسطه نظير يعواملمتأثر از  در هند ريفسادپذ ييغذا ضايعات مواد

 عاتيعلل ضا يابيارزبا  )Gardas et al., 2018(گارداس و همكاران  .استبرداشت  يعلم يها روش

كمبود ، DEMATELدر هند با استفاده از روش  جاتيو سبز وهيم تأمين  زنجيرهپس از برداشت در 

عنوان  بهرا  يناكاف يها رساختيمناسب و ز يساز رهيكمبود امكانات ذخ ،يبند امكانات مناسب بسته

نشان  )Abera et al., 2020(برا و همكاران ا دند.كر معرفي جاتيو سبز وهيم عاتيعلل ضا نيتر مهم

 نتيجهي وپيدر ات واينطقه شرق شمدر  يفرنگ تلفات پس از برداشت گوجه و علل زانيمدادند كه 

 ياطياحت يب و مخلوط ييجاهو جاب فيضع يبند دما، بسته تيريمانند نوسانات بازار، عدم مد يعوامل

و  وهيم تأمين  زنجيرهدر  عاتيضاعلل نيز  )Magalhaes et al., 2021(و همكاران  سيلهاماگ .است

 ه وبررسي كرد )ISM( يريتفس يساختار يسازبا استفاده از روش مدلرا در پرتغال  جاتيسبز

 يها كيضعف تكن ،يساز رهيكمبود امكانات ذخ ،يناكاف يبند بسته ،ينقل ناكاف و  حمل يها ستميس

   .نمودند يمعرف ترين علل ضايعاتمهم عنوانبهرا  و اشتراك اطلاعات يو عدم هماهنگ ييجاهجاب
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خدمات غذايي واحدهاي و  ها رستورانبه بررسي علل ضايعات در سطح نيز برخي مطالعات 

كه به اين نتيجه رسيدند  )Ofei & Mikkelsen, 2011( كلسنيو م ياوفنمونه،  عنوانبه. اند پرداخته

نامناسب  ينگهدار شامل ي دانماركها در رستوران ييهدر رفتن مواد غذا ليدلا نيتر عيشا

از  يعدم آگاه ،يتعداد مشتر ينيب شيدر پ يغذا، دشوار ازحد شيب يساز آماده ،ييغذا يماندهاسپ

 يماندن غذا در بشقاب مشتر يآن، باق يطيمح ستيو ز ياقتصاد يها نهيو هز ييغذا عاتيضا زانيم

 )Filimonau & Coteau, 2019( كوتوو  يمونايليف. است انيمتفاوت مشتر ييغذا حاتيو ترج

مواد  عاتيضا  كننده  نييتع را منسوخ و عدم آموزش كاركنان يآشپز زاتياستفاده از تجه رينظ يعوامل

نيز  )Pirani & Arafat, 2016(و عرفات  يرانيپ. اند دانسته بلغارستان ييدر بخش خدمات غذا ييغذا

 رانيمد ياز سو ييناكارآمد مواد غذا تيريو مد فيضع يتقاضا ينيب شيپ عواملي نظير بر نقش

   تأكيد كردند.ي امارات صنعت مهمانداردر  ييمواد غذا عاتيضا علل ايجاد نيترعنوان مهم رستوران به

. براي اند دادهبرخي مطالعات نيز، ضايعات مواد غذايي در سطح خانوارها را مورد بررسي قرار 

 يها عادت ،رك شدهد يكنترل رفتار ندنشان داد )Stancu et al., 2016(استانكو و همكاران مثال، 

 ييمواد غذا عاتيضا ياصل يها غذا، محرك يها ماندهيو استفاده مجدد از باق ديمربوط به خر

 مصرف غذا تيريدمنيز  )Fami et al., 2019(و همكاران  يفم هستند. در دانمارك گانكنند مصرف

  .كردندمعرفي  شهر تهرانخانوارهاي در  ييمواد غذا عاتيرفتار ضا  كننده  نييتع عنوانبهرا 

 .كند يمچندين شكاف دانش را مشخص  نهيزم اين در شده  انجامبر مطالعات  يمرور

 عاتياقدامات منجر به كاهش ضا ميزان ضايعات و درزمينه يدانش فعلكه  دهد يمنشان  ها يبررس

اغلب مطالعات  همچنين. )UNEP, 2021( توسعه محدود است  حال در يدر كشورها ييمواد غذا

محصولات را مورد  نيا تأمين  زنجيرهاز  يتنها بخش كوچك ،ييمواد غذا عاتيضادرزمينه  شده  انجام

 ,.Beausang et al., 2017; Buzby et al., 2015; Calvo-Porral et al(است قرار داده  يبررس

2017; Parizeau et al., 2015( كلرا در  عاتيضاعلل ايجاد جامع  صورت به يو تاكنون پژوهش 

علاوه بر اين، علل ايجاد ضايعات در مناطق و محصولات . مورد مطالعه قرار نداده است تأمين  زنجيره

 كيدر  علل ضايعاتممكن است  ،نيهمچن ).Hodges et al., 2011(متفاوت است  هم بامختلف 

 جاديا يها محركعلل و  ييشناسا ).Raak et al., 2017پنهان شود ( يگريمرحله خاص در مرحله د

تاكنون  نيز حاكي از كمبود مطالعات در اين زمينه است و رانيدر ا يمحصولات كشاورز عاتيضا

است.  مورد بررسي قرار نداده يبرگ جاتيسبز تأمين  زنجيره را در سراسر عاتيضا جاديا علل يپژوهش

 ميزانتعيين مكان و دارد ضمن  يمطالعه حاضر سع اشاره شده، يقاتيتحق يها شكاف يبررس يبرا
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 نموده و ييدر استان كرمانشاه را شناسا يبرگ جاتيتأمين سبز  زنجيرهدر  عاتيضا يجادا علل ضايعات،

در جهت كاهش  رندگانيگ ميتأمين و تصم  زنجيرهمختلف  يبه اعضا نهيبه ياهكارهار با ارائه

  .دينما در استان كرمانشاه كمك يبرگ جاتيتأمين سبز  زنجيره يو بهبود عملكرد كل عاتيضا

  شناسي تحقيقروش

ها در دسته  داده ليو تحل هيو ازنظر تجزاست  يمطالعه حاضر بر اساس هدف، كاربرد

 استمنطقه جغرافيايي مورد مطالعه استان كرمانشاه  .رديگ ي) قرار ميشيآزما ري(غ يفيتوص قاتيتحق

  ).1 نقشه(

  
  موقعيت جغرافيايي منطقه مورد مطالعه .1 نقشه

  يريگ نمونهجامعه آماري و روش 

، متشكل از متخصصان نخستدسته  .بودند از افراد شامل دو دسته قيتحق يجامعه آمار

گروه مديريت و توسعه كشاورزي دانشگاه  يعلم  ئتيهي (شامل اعضاي ا و منطقه يمل يموضوع

مديران و كارشناسان كشاورزي  و تهران و پژوهشكده سبزي و صيفي مركز تحقيقات باغباني كشور
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با موضوع  بطمرت ييسابقه اجرا يدارا 1از كنشگران يو تعداد كشاورزي استان كرمانشاه)جهاد 

 يدهوزن نينامه و همچنپرسش تيفيكنترل ك يبرا انيگروه از پاسخگو نيا دگاهي. از دندپژوهش بود

كه  ندبود نفر 60 بخش نيدر ا مطالعه مورد يها استفاده شد. تعداد كل نمونه عاتيضا جاديبه علل ا

  .)1(جدول  به شكل هدفمند انتخاب شدند

  تخصصي جامعه آماري و حجم نمونه كارشناسان .1جدول 

  ها نمونهحجم   تعداد  جامعه آماري  تأمين  زنجيرهمراحل 

  توليد

  4  تحقيقاتي مؤسساتدانشگاه و  يعلم  ئتيهاعضاي 

  8  كارشناسان كشاورزي  15

  3  كشاورزان

  بازاريابي و توزيع

  3  تحقيقاتي مؤسساتدانشگاه و  يعلم  ئتيهاعضاي 

  7  كارشناسان كشاورزي  14

  4  كنشگران بازار

  7  7  گانكنندفراوري  فراوري

  خدمات غذايي
  1  دانشگاه يعلم  ئتيهاعضاي 

11  
  10  مديران واحدهاي خدمات غذايي

  خانوار
  1  دانشگاه يعلم  ئتيهاعضاي 

13  
  12  غذا در خانوار يساز آمادهفرد مسئول تدارك و 

  60      جمع كل

شامل كشاورزان، بخش  تأمين  زنجيرههاي مختلف فعال در بخشدوم، كنشگران  دسته

) در استان كرمانشاه ييكنندگان (خانوارها و خدمات غذا و مصرف فراوريبخش  ع،يو توز يابيبازار

تعيين وضعيت موجود  مقدار ضايعات و يريگ اندازه براي اين گروهاز  شده  يآور جمع يها داده .ندبود

ها در  انتخاب نمونه استفاده شد. تأمين  زنجيره مراحلاز  كدامدر هر علل ايجاد ضايعاتهريك از 

 نيا موردانجام شد. حجم نمونه در  متناسب اي با انتسابطبقه صورت به و خانوارها بخش كشاورزان

در بخش خانوارها، با توجه به نامشخص حجم نمونه شد.  نييبا استفاده از فرمول كوكران تع ها گروه

نفر  384 )1(رابطه با استفاده از رابطه كوكران براي حجم جامعه نامشخص  بودن تعداد جامعه آماري

  .تعيين شد

                                                                                                                                                

هاي مختلف زنجيره تامين سبزيجات برگي شامل توليد، بازاررساني، فروش، كنشگران به آن دسته از افراد اشاره دارد كه در بخش 1.

  كنند.فراوري و مصرف سبزيجات برگي فعاليت مي



 105، شماره 27توسعه، سال  روستا و

۶۴ 

)1(  n=
����

�� = �.	
�×�.×�.
�.�� = �.	
��

�.��� = 384 

 مرحلهنفر بود. برآورد اوليه از ميزان ضايعات در  750 در بخش كشاورزان تعداد جامعه آماري

و  25نامه) نشان داد كه ميانگين و انحراف معيار ضايعات در سطح مزرعه به ترتيب پرسش 30توليد (

درصد  5خطاي سطح و  )درصد انحراف معيار 10( 5/0 يريگ اندازهميزان دقت با فرض درصد بود.  5

  .)2(رابطه  )=96/1tانجام شد (

)2(  n=
�����

�������� = ��×�.	
���
������.	
��� = 254         

حجم  ،درصد جامعه بود) 5(اندازه نمونه اوليه بزرگتر از  جامعهكوچك بودن اندازه با توجه به 

نفر  190بخش  نيشد. حجم نمونه در ا تصحيححجم نمونه كوكران  حيفرمول تصح طريق نمونه از

  شد. يآور جمعنامه پرسش 172 نهايت در كه )3(رابطه محاسبه شد 

nشده  حيتصح  = حجم نمونه  

n0كوكران يدر فرمول اصل  = حجم نمونه  

Nحجم جامعه =  

)3(  n=
���������

= ��
���� ��!��

≈190  

 نمونه انتخاب و مطالعه شدند 728 مجموع درانجام شد.  يشمارها تمام گروه ريدر مورد سا

  .)2(جدول 

  تامين سبزيجات برگي  زنجيرهفعال در  جامعه آماري و حجم نمونه كنشگران .2جدول 

  ها نمونه حجم  جامعه آماري  تأمين  زنجيرهمراحل 

  172  كشاورزان  توليد

  83  ها يفروش عمدهو  ها يفروش خرده  بازاريابي و توزيع

  16  فراوريواحدهاي   فراوري

  73  ها يغذاخورو  ها رستوران  خدمات غذايي

  384  ي شهريخانوارها  كنندهمصرف

  728    جمع كل

  هاي پژوهش مأخذ: يافته
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  ها داده ليتحل و  هيتجزو  يآور جمعفرايند 

مقدار ضايعات در  يريگ اندازهبراي  نامه بود.مطالعه پرسش نيها در ا داده يآور ابزار جمع

از كنشگران قرار گرفت كه بر مبناي  هر گروهدر اختيار  يا نامهپرسش، تأمين  زنجيرههريك از مراحل 

ترين شناسايي مهم منظور بهمحاسبه شد. سپس،  تأمين  زنجيرهآن درصد ضايعات در هريك از مراحل 

  زنجيرهشناسايي علل ايجاد ضايعات در مراحل مختلف  -1طي شد.  زير فرايندعلل ايجاد ضايعات 

 ؛با استفاده از نظرات كارشناسان تعيين اهميت نسبي علل ايجاد ضايعات -2 سبزيجات برگي؛ تأمين

محاسبه وزن نهايي  -4 ؛علل ايجاد ضايعات از ديدگاه كنشگراناز تعيين وضعيت موجود هريك  -3

  .علل ايجاد ضايعات

نفر از  14با  نيمه ساختارمند يها مصاحبهبا استفاده از مرور ادبيات موضوع و  ،نخستگام در  

در  عاتيضا جادياز علل ا يفهرست ،موضوع پژوهش رامونيتجربه پ يدارا و كنشگران متخصصان

ميانگين با هريك از  طور  به است كه ذكر  انيشا. شد يآور تازه جمع ييمواد غذا تأمين  زنجيره

نظر به تنوع و گستردگي علل ساختارمند انجام گرفت.  نيمه دقيقه مصاحبه 45پاسخگويان حدود 

، از تعدادي از خبرگان و متخصصان خواسته شد تا تأمين  زنجيرهايجاد ضايعات در مراحل مختلف 

 يبند جمعترين علل ايجاد ضايعات در هر مرحله اقدام كنند. پس از نسبت به مشخص نمودن مهم

 تأمين  زنجيرهمورد از علل ايجاد ضايعات در مراحل مختلف  39 نهايت درمتخصصان  اتنظر

  سبزيجات برگي شناسايي شد.

 ،)ANP( يا شبكهتحليل  فراوريبا استفاده از ماتريس مقايسات زوجي و روش ، دومدر گام 

 يا شبكه ليتحل شد. تعيين با استفاده از ديدگاه متخصصان علل ايجاد ضايعاتاز وزن نسبي هريك 

)ANP(  زوجي براي  يها سهيمقااست كه بر اساس  مراتبيروش تحليل سلسله افتهي ميتعمشكل

. تفاوت عمده اين )Saaty & Vargas, 2006( رديگ يممعيارها نيز مورد استفاده قرار  تعيين اولويت

در ساختار تعريف مدل و روابط بين عناصر هريك از ) AHP( مراتبيتحليل سلسله با روشروش 

وجود در يك خوشه ممراتبي كه در آن روابط بين عناصر است. برخلاف روش تحليل سلسله ها خوشه

مستقل فرض شده است، در روش تحليل شبكه امكان تحليل روابط بين عناصر درون يك خوشه هم 

وابسته فراهم است. در واقع، ساختار اين روش با در نظر گرفتن  صورت بهمستقل و هم  صورت به

 لياستفاده از روش تحل .دشو يمتعريف  يا شبكه صورت بهانتخاب  يها نهيگزرها و وابستگي معيا

نيستند مستقل  از يكديگر عاتيضا جاديا عللاز  يدارد كه برخ تينظر اهم نياز ا در اين مطالعه شبكه

روش امكان در نظر گرفتن ارتباطات  نياستفاده از ا ن،يبنابرا .دهند يمقرار  ريتأثحت را ت گريهمد و
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ساختار سوپر  3 جدول .آورد يمنسبت به هم فراهم را  مرحلهعلل ايجاد ضايعات در هر متقابل 

معيارها بر هدف  ريتأثبردار  W21كه در آن  دهد يمماتريس اوليه يك مدل تحليل شبكه را نشان 

زير معيارها بر  ريتأثماتريس  W23ماتريس وابستگي داخلي بين معيارها،  دهنده  نشان W22اصلي، 

   است. ارهايمعزير  نيب يداخل يوابستگماتريس  W33معيارها و 

   هياول سيساختار سوپر ماتر .3جدول 

      هدف  معيارها  زير معيارها

" 0 0 0W21 W22 00 W32 &33' 
  هدف

W= معيارها  

  زير معيارها

  Saaty & Vargas, 2006مأخذ: 

) و وابستگي معيارها W21به اينكه در اين مطالعه تنها معيارها بر اساس هدف اصلي ( توجهبا 

براي انجام  ها تشكيل شد.آن يا سهيمقا يها سيماتر، رنديگ يم) مورد مقايسه قرار W22به يكديگر (

 تعيين شد 9-1يك از علل ايجاد ضايعات بر مبناي مقياس يسات زوجي، مقادير اهميت نسبي هرمقا

  .)4جدول (

  كارشناسان بر اساس نظراتاهميت مقايسات زوجي  تعيين .4جدول 

  ارزش عددي  ها تياولو

  1  ترجيح يا اهميت يكسان

  3  كمي مرجح

  5  خيلي مرجح

  7  خيلي زياد مرجح

  9  كاملاً مرجح

  8،6،4،2  ترجيحات بين فواصل فوق

  Saaty & Vargas, 2006مأخذ: 

ميانگين هندسي استفاده روش محاسبه مقادير عناصر ماتريس مقايسات زوجي از  منظوربه

 محاسبهشاخص نرخ ناسازگاري پاسخگويان  نظر به احتمال عدم همگني بين ديدگاهشد. همچنين، 

  :)Saaty & Vargas, 2006( گرفتزير انجام  يندفرا. محاسبه نرخ ناسازگاري از طريق دش

 ) در ماتريس مقايسات زوجيWضرب مقادير اهميت نسبي ( ):AWمحاسبه بردار مجموع وزني ( .1
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)4(  AW = λ*+,&    

 ها شاخصمحاسبه بردار سازگاري: تقسيم عناصر بردار مجموع وزني بر بردار وزن نسبي  .2

)5(   λ*+,i = (λ*+,&)0/&0 
مقدار  نيترمحاسبه بزرگ (λmax): يزوج ساتيمقا سيماتر ژهيمقدار و نيترمحاسبه بزرگ .3

 يعناصر بردار سازگار نيانگيمحاسبه م قياز طر يزوج ساتيمقا سيماتر ژهيو

)6(   λ*+, = ∑ λ*+, i 3⁄  

=N بعد ماتريس    

 ):IIمحاسبه شاخص سازگاري ( .4

)7(  55 = 6789:� 
�:�   

N ها شاخص= تعداد    

 ).5(جدول  )IRI) بر نسبت تصادفي (IIتقسيم شاخص سازگاري ( ):IRمحاسبه نرخ ناسازگاري ( .5

)8(  5< = 555<5 
  مختلف يها اندازهبا  يها سيماتربراي  IRIمقدار  .5جدول 

10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 N 

1.49 1.45 1.41 1.35 1.25 1.11 0.89 0.52 0 0 IRI 

  Saaty & Vargas, 2006مأخذ: 

باشد،  1/0ايجاد ضايعات كمتر از  عللمقادير نرخ ناسازگاري مقايسات زوجي  كه يدرصورت

 ليتحل و  هيتجزبراي  استفاده مورد افزار نرم .دشو يمنظرات پاسخگويان مطلوب ارزيابي  همگني

علل ايجاد از ، وضعيت موجود هريك گام سومدر بود.  Super Decisions در اين بخش ها داده

=  5كم تا  يلي= خ 1(در قالب طيف ليكرت  يا نامهپرسشاز  با استفاده ضايعات از ديدگاه كنشگران

 تأمين  زنجيرهترين علل ايجاد ضايعات در هريك از مراحل ، مهمنهايت درشد.  ) سنجيدهاديز يليخ

  مشخص شدند. از طريق محاسبه ميانگين وزني سبزيجات برگي 
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  و بحث نتايج

ترين مهمو شناسايي مقدار ضايعات  كه اشاره شد، مطالعه حاضر با هدف تعيين گونه  همان
 .انجام شد سبزيجات برگي در استان كرمانشاه تأمين  زنجيرهدر مراحل مختلف  علل ايجاد ضايعات

 تأمين  زنجيرهنيل به اهداف تحقيق، در ابتدا به ارائه نتايج مقادير ضايعات در مراحل مختلف  منظور به
سبزيجات  تأمين  زنجيرهترين علل ايجاد در هريك از مراحل . سپس، مهمدشسبزيجات برگي پرداخته 

  .گرفت قرار شناسايي مورد برگي

  سبزيجات برگي تأمين  زنجيرهمقدار ضايعات در مراحل مختلف 

 تأمين  زنجيرهتحقيق در رابطه با مقدار ضايعات در هريك از مراحل مختلف  يها افتهي
جدول مقادير ضايعات ارائه شده در ارائه شده است.  6در جدول سبزيجات برگي در استان كرمانشاه 

براي . دهد يمرا نشان  نيتأميك از مراحل زنجيره ميزان ضايعات سبزيجات برگي در هر مذكور،
به  شود يمدرصد از حجم سبزيجات برگي كه به اين مرحله وارد  11مثال، در مرحله بازاريابي و توزيع 

نيز مقادير ضايعات بدين  نيتأمدر ساير مراحل زنجيره  .شود يمدلايل مختلف از چرخه مصرف خارج 
شايان ذكر است كه به دليل تفاوت جريان كالا در هريك از مراحل زنجيره  طريق محاسبه شده است.

رويكردهاي  يريكارگ بهنيست و برآورد آن مستلزم  ريپذ امكانتامين، محاسبه مقدار ضايعات كل 
ضايعات به بيشترين مقدار س نتايج، بر اساپويا است.  يها ستميسسيستمي از جمله استفاده از رويكرد 

برنامه اخير  يها گزارشمطالعه از  يها افتهي .افتد يممصرف خانوار اتفاق ترتيب در مراحل توليد و 
يعني بالا بودن مقدار  توسعه  حال درمقادير ضايعات در كشورهاي  در مورد ملل متحد ستيز  طيمح

، نرخ ضايعات مرحله حال نيباا .)UNEP, 2021( كند يمپشتيباني  ضايعات در مراحل توليد و مصرف،
سبزيجات مطرح  فراوريدر ادبيات براي ضايعات  ميزاني بود كهدر اين مطالعه بسيار كمتر از  فراوري

 فراوريشده است. يك دليل براي اين عدم تطابق اين است كه عمده سبزيجات برگي در واحدهاي 
محصولات كم كيفيت و  زيدورربنابراين،  .شود يمبراي عرضه به بازار آماده  شده فراوري صورت به

   .ابدي يمكاهش اي  هملاحظ قابل طور به ها ساقهاز محصول مثل  ييها بخش

  (درصد) سبزيجات برگي تأمين  زنجيرهميزان ضايعات در مراحل مختلف  .6جدول 

  انحراف معيار  ضايعاتميانگين   تأمين  زنجيرهمراحل 
  28/4  24  توليد

  14/4  11  و توزيع يابيبازار
 42/2  5/6  فراوري

  مصرف
  53/1  18  خدمات غذايي

  84/3  21  كنندهمصرف

  هاي پژوهش مأخذ: يافته
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  توليد مرحلهترين علل ايجاد ضايعات در مهمشناسايي 

، وزن نهايي هريك از اين علل مورد 9پس از تقليل علل ايجاد ضايعات در اين مرحله به 

ترويجي  -عدم دسترسي كشاورزان به خدمات آموزشي  ،بر اساس نتايجشد.  يبند تياولومحاسبه و 

 مرور تحقيقات پيشين .)7(جدول  توليد شناسايي شد مرحلهترين عامل ايجاد ضايعات در مهم عنوان به

ي سنتي، ها روشتداوم استفاده از  جهيدرنت كه كند يم دييتأ توسعه  حال دردر بسياري از كشورهاي 

ي نوين توليد، سالانه بخش ها وهيشبا  ها آنعدم توجه به بحث آموزش كشاورزان و عدم آشنايي 

 ,.Lipinski et al( شود يمبه ضايعات تبديل در سطح مزرعه ي از محصولات كشاورزي ا عمده

ترويجي مناسب اثرات ساير  - ، عدم دسترسي كشاورزان به خدمات آموزشيعلاوه بر اين. )2013

 & Beausang et al., 2017Negi( كند يمرا تشديد  مرحلهبر ايجاد ضايعات در اين  رگذاريتأثعلل 

Anand, 2015; ( .باژلي و همكاران شنهاديپ همسو با ن،يبنابرا )Bajželj et al., 2014(  كه معتقدند

 مورد يها آموزشبه ارائه  مالكان خرده يبرا ژهيو به، در سطح مزرعه ي مداخلات كاهش ضايعاتاجرا

 يجيبه خدمات ترو يكه بهبود دسترس دهد يمنشان نيز مطالعه  نيدارد، ا يبستگ ها نهيزم نيدر ا ازين

علاوه بر اين، فراهم نمايد.  مرحله نيدر ا عاتيضا جاديعلل ا ريپرداختن به سا يرا برا نهيزم تواند يم

 شناخته شد. اين عامل توليد مرحلهدومين عامل مهم ايجاد ضايعات در  عنوان به ها يماريبآفات و 

ي محصول بازارپسندو موجب كاهش  دهند يمقرار  تأثيري ظاهري محصولات را تحت ها يژگيو

 شيكنترل آفات را در افزا يها پروتكل تياثرات اهم نيا. )Beausang et al., 2017( دشون يم

عدم دسترسي  .سازدرا بيشتر نمايان مي دار برگ جاتياز هدر رفتن سبز يريو جلوگ يماندگار

توليد شناسايي شد.  مرحلهم ايجاد ضايعات در مهعامل ديگر  كيفيت ي باها نهادهكشاورزان به 

به دليل  مناسب يها نهادهنيز عدم دسترسي كشاورزان به  توسعه  حال درمطالعات ديگر در مناطق 

 ها نهادهي استاندارد و افزايش قيمت اين ها نهادهتوزيع  منظور بهعواملي نظير عدم وجود مراكز معتبر 

 ,Balaji & Arshinder( اند كردهكليدي در كاهش كيفيت و ماندگاري محصول معرفي  يرا عامل

در  ينقش مؤثر تيفيك با يها كشاورزان به نهاده يبهبود دسترس يمداخله مؤثر برا ،جهيدرنت .)2016

  دارد. عاتيكاهش ضا
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  در مرحله توليدسبزيجات برگي ايجاد ضايعات علل  .7جدول 

  رتبه  وزن نهايي  اهميت نسبي  وضع موجود  متغير

 1 720/0  167/0  31/4  ترويجي - عدم دسترسي كشاورزان به خدمات آموزشي

  2 578/0  155/0  73/3  ها آفات و بيماري

 3 469/0  205/0  29/2  كيفيت هاي با عدم دسترسي كشاورزان به بذور و ساير نهاده

 4  444/0  174/0  56/2 يا هيتغذهاي غير زيستي مثل تنش آبي، تنش دمايي و  تنش

 5 385/0  110/0  50/3  هرز يها علفخسارت 

 6 197/0  067/0  94/2  جايي در سطح مزرعهههاي نامناسب برداشت و جاب تكنيك

 7 144/0  039/0  67/3  سازي فقدان امكانات مناسب ذخيره

 8 065/0  055/0  17/1  توليد محصول بيش از ظرفيت بازار

 9 036/0  028/0  27/1  نوسانات شديد قيمت محصول در بازار

IR: 0.090                                                                                                                      Optimal: IR≤ 0/1  

  هاي پژوهش مأخذ: يافته

  يابي و توزيعبازارمرحله علل ايجاد ضايعات در  ترينمهمشناسايي 

بر ايجاد ضايعات در مرحله بازار  رگذاريتأثعلل  ترينمهم عنوان بهعامل  9 مطالعهدر اين 

 شده عرضهمحصول  تيفيكي، بند بسته مناسب امكانات فقدانها عوامل شناسايي شد كه از ميان آن

 را بر ايجاد ريتأثبيشترين  ،نفعانيذ نياطلاعات ب يگذار و به اشتراك يهماهنگعدم و  به بازار

 عنوان بهي را بند بستهامكانات ضعف  ،. مطالعات مختلف)8(جدول  ندشتدا برگي ضايعات سبزيجات

 ,.Gardas et al( اند نمودهمعرفي  تأمين  زنجيره محصولات تازه در عاتيضا علل ترينمهم

2018Magalhaes et al., 2021; (. احتمال ضمن افزايش ماندگاري محصول،  مناسب يبند بسته

در  اي يفروش خرده يها در فروشگاه نقل و  حمل ليدر وساي كيولوژيب شدن فاسدو فيزيكي  يها بيآس

 تيفيكبازار،  مرحلهل مهم ايجاد ضايعات در امدومين ع. دهد يكاهش م زيادي آزاد را تا حد يبازارها

كه بخشي از ضايعات سبزيجات  دهد يمبود. گزاره مذكور نشان  مرحلهاين به  شده  عرضهمحصول 

 .شود يمتوليد) مرتبط  مرحلهقبلي ( مرحلهكنشگران در  يها يريگ ميتصمبرگي در بازار به اقدامات و 

نشان داد كه شرايط برداشت و پيش از برداشت  )Siddiqui, 2018(، صديقي اين موضوع دييتأدر 

  زنجيرهدر مراحل بعدي  هاي آنو ماندگار تيفيكدرصد در  70محصولات ميوه و سبزيجات بيش از 

  .استاثرگذار  تأمين

ي اطلاعات گذار اشتراكهماهنگي و به  عدمبازار،  مرحلهضايعات در  ايجاد ل مهم ديگرامع

در  )Magalhaes et al., 2022(و همكاران  سيلهاماگنفعان است. اين يافته در مطالعه بين ذي
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 ضمن كاهش تأمين  زنجيرهمختلف مراحل  نيب مؤثرارتباط  قرار گرفته است. دييتأپرتغال نيز مورد 

 ,.Kaipia et al(مناسب دهند پاسخ موجود  به اختلالات فوراًتا  سازد يرا قادر م  زنجيره، نانيعدم اطم

شكاف عرضه و تقاضا را  ،تأمين  زنجيره نفعانيذ نياطلاعات ب يگذار اشتراكو به  يهماهنگ. )2013

داده . مطالعات نشان دهد يمكاهش  مطالعه نيدر ا ضايعات ايجاد ل مهميكي ديگر از عوام عنوان به

مناسب و  متيمنجر به عدم تحقق ق تواند يمدر بازار  متيكه فقدان اطلاعات در مورد تقاضا و ق است

 & Calvo-Porral et al., 2017Negi(ها شود آنشدن  داسفتازه قبل از  حصولاتعدم فروش م

Anand, 2015; (.  

  و توزيع يابيدر مرحله بازارسبزيجات برگي  ايجاد ضايعاتعلل  .8جدول 

  رتبه  وزن نهايي  اهميت نسبي  وضع موجود  متغير

 1 916/0 248/0  70/3  بندي فقدان امكانات مناسب بسته

  2 627/0 205/0  06/3  به بازار شده  عرضهمحصول  نامناسب تيفيك

 3 467/0 128/0  65/3  نفعانيذ نياطلاعات ب يگذار و به اشتراك يعدم هماهنگ

 4 326/0 096/0  40/3 ماندگاري كوتاه محصول

 5 291/0 097/0  99/2  بيني تقاضا ضعف پيش

 6 159/0 065/0  46/2  سازي مناسب كمبود امكانات ذخيره

 7 140/0 086/0  63/1  مديريت ناكارآمد عرضه

 8 115/0 040/0  85/2  و توزيع از مزرعه تا بازار نقل و  حملهاي نامناسب  زيرساخت

 9 066/0 035/0  89/1  جايي نامناسب در بازارهجاب

IR: 0.073                                                                                                                   Optimal: IR≤ 0/1  

  هاي پژوهش مأخذ: يافته

  فراوريمرحله علل ايجاد ضايعات در  ترينمهمشناسايي 

جات سبزي (سبزي فراوريسبزي تازه و  يبند بستهشامل سبزيجات برگي  فراوريبخش 

 يبه واحدها شده  عرضهمحصول نامناسب  تيفيكسه متغير ، مرحله) است. در اين منجمد برگي

ه ترتيب ناكارآمد محصول نهايي ب يبند بستهو  فراورينوين  يها يفناور، كمبود امكانات و فراوري

بررسي علل ايجاد ضايعات در اين  .)9(جدول  شدند معرفيايجاد ضايعات  علل ترينمهم عنوان به

بر كاهش كيفيت و  تأمين  زنجيرهقبلي مراحل در  كنشگراناقدامات و رفتار  ريتأثنيز بيانگر  مرحله

بر ايجاد ضايعات در اين مرحله حاكي از  رگذاريتأثساير علل مهم ايجاد ضايعات در اين بخش است. 

است كه باعث اين محصول  تأمين  زنجيرهو عدم تكامل  فراوريفني بخش  يها رساختيزضعف 

استفاده  )Rais & Sheoran, 2015رايس و شيران ( .دشو يمضايعات محصول  بخشي از ايجاد
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 حال درمحصولات كشاورزي در كشورهاي  فراوري براي شرفتهيپ يها يورافن و ها تكنيك محدود از

  كردند.يك عامل مهم ايجاد ضايعات در اين كشورها معرفي  را توسعه 

  فراوريدر مرحله  سبزيجات برگي ايجاد ضايعاتعلل  .9جدول 

  رتبه  وزن نهايي  اهميت نسبي  وضع موجود  متغير

 1  357/1 362/0  75/3  فراوري يبه واحدها شده  عرضهمحصول نامناسب  تيفيك

  2 033/1 390/0  65/2  فراورينوين  يها يفناوركمبود امكانات و 

 3 212/0 117/0  81/2  ناكارآمد محصول نهايي يبند بسته

 4 152/0 073/0  06/2  فراورينامناسب  يها وهيش يريكارگ به

 5  118/0 057/0  06/2 عدم دسترسي به امكانات نگهداري محصول نهايي

IR: 0.051                                                                                                                      Optimal: IR≤ 0/1  
  هاي پژوهش مأخذ: يافته

  خدمات غذاييبخش علل ايجاد ضايعات در  ترينمهمشناسايي 

(جدول  قرار گرفت مورد بررسييي خدمات غذادر بخش ضايعات  جادكنندهياعامل  هشت

محصول نامناسب  تيفيك نشان داد كهنيز  علل ايجاد ضايعات در اين بخشمحاسبه وزن نهايي . )10

كه به  ايجاد ضايعات در اين بخش استعامل  ترينمهم ييخدمات غذا يبه واحدها شده  عرضه

 ييمصرف نامناسب مواد غذا يالگو. شود يمقبلي مربوط  يها حلقهتصميمات و اقدامات كنشگران در 

در بسياري از مطالعات ديگر علل مهم ايجاد ضايعات در بخش خدمات غذايي بود.  ،انيتوسط مشتر

باقيماندن به  ها رستوراناز ضايعات مواد غذايي در  يا عمدهكه بخش  اند دادهنشان اين موضوع  دييتأ

تلاش براي برآورده نمودن رضايت  جهيدرنتها رفتارهاي غيرمسئولانه آنو  غذا در بشقاب مشتريان

 تيريمدعلاوه بر اين،  .) ;Filimonau et al., 2019Pinto et al., 2018( مرتبط است شخصي

حله است. بر كاهش ضايعات در اين مر رگذاريتأثعامل ديگر يي و عرضه مواد غذا تأمينناكارآمد 

و عرضه مواد غذايي در اين مراكز باعث  تأمينضعف مديريت پيشين نشان داده است كه  يها يبررس

 آن به ضايعات تبديل شود موقع بهعدم مصرف  جهيدرنتكه بخش زيادي از اين محصولات  شود يم

)Pirani & Arafat, 2016( .  
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  ييبخش خدمات غذادر سبزيجات برگي  عاتيضا جادياعلل  .10جدول 

  وزن نهايي  اهميت نسبي  وضع موجود  متغير
رت

  به

 1 172/1 309/0  79/3 ييخدمات غذا يبه واحدها شده  عرضهمحصول نامناسب  تيفيك

  2 705/0 192/0  67/3  الگوي مصرف نامناسب مواد غذايي توسط مشتريان

 3 240/0 108/0  21/2  و عرضه مواد غذايي تأمينمديريت ناكارآمد 

 4 180/0 146/0  24/1  يساز رهيذخمناسب براي  يها يفناوركمبود امكانات و 

 5 171/0 052/0  26/3  غذا و خدمات تيفيك يبالا ياز حفظ استانداردها يناش يها چالش

 6 149/0 051/0  94/2  بيني تقاضا ضعيف پيش

 7 132/0 113/0  17/1  غذا يساز آماده يها مهارتفقدان 

 8 099/0 028/0  47/3  غذاي مازاد به مشتري يبند بستهعدم ارائه خدمات 

IR: 0.090                                                                                                                     Optimal: IR≤ 0/1  

  هاي پژوهش مأخذ: يافته

  كنندهمصرفبخش علل ايجاد ضايعات در  ترينمهمشناسايي 

نيز مورد  مصرف خانواردر بخش ضايعات  كننده جادياترين علل تعداد هشت مورد از مهم

كيفيت نامناسب محصول عوامل نشان داد كه  ييمحاسبه وزن نها. )11(جدول  مطالعه قرار گرفت

عامل ايجاد ضايعات در بخش خانوار شناسايي شد.  ترينمهم عنوان به كننده مصرفبه  شده  عرضه

درصد) و مقدار ضايعات سبزيجات  21تفاوت بين مقدار ضايعات سبزيجات تازه در سطح خانوار (

بخشي از تفاوت دو نرخ  ،. بر اساس اين يافتهكند يم دييتأدرصد) گزاره فوق را  5شده ( فراوري

به كيفيت نامناسب سبزيجات تازه نسبت  توان يما شده) ر فراوريضايعات مصرف (سبزيجات تازه و 

بخش زيادي از سبزيجات برگي تازه فاقد كيفيت مناسب را دور  كنندگان مصرف شود يمداد كه باعث 

ايجاد ضايعات در سطح  عاملدومين  عنوان بهناكافي قبل از خريد  يزير برنامهبريزند. علاوه بر اين، 

ي خريد مواد غذايي با متغيرهاي نوشتن ليست خريد، زير برنامهخانوار در اين مطالعه شناسايي شد. 

خريد مواد غذايي مشخص  ازحد شيبي زير برنامهچك كردن موجودي مواد غذايي قبل از خريد و 

در  )Aschemann-Witzel et al., 2017( ويتزل و همكاران-، آشمناين يافته دييتأ. در شود يم

ي خريد دقيق مواد غذايي مرتبط زير برنامهمطالعه خود سطح پايين ضايعات مواد غذايي را با 

 عاتيمناسب و كاهش سطح ضا يزير برنامه نيب يميارتباط مستق. اگرچه برخي مطالعات اند دانسته

ي زير برنامهبا گزارش كمتر از خريد كالاهاي  تر يقوي زير برنامه، حال نيباا ؛اند نكرده دايپ ييمواد غذا

يك  ازياز حد ن شتريب ديخر. ) ;Stancu et al., 2016Visschers et al., 2016(نشده همراه است 
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افراد مطالعات مختلف حاكي از تمايل بسياري از  .ديگر ايجاد ضايعات در اين مطالعه بودمهم عامل 

 است نشده  ينيب شيپ يها تيمواجهه با موقع يبرا خصوص به ازين ازحد شيب ييمواد غذا ديبه خر

)Evans, 2012Graham-Rowe et al., 2015; ( ،فروشان  خرده يغيتبل يرفتارها. همچنين

و  وهيمازاد م تواند يم تمحصولا نيا يموجود ازحد شياز انبار ب يريجلوگ يبرا يعنوان پاسخ به

 يها محصولات را به خانه نيا تيفيو خطرات از دست رفتن ك يفروش خرده يها مغازه جاتيسبز

  .)Porat et al., 2018( ديكنندگان منتقل نما مصرف

  بخش مصرف خانواردر سبزيجات برگي  عاتيضا جادياعلل  .11جدول 

  رتبه  وزن نهايي  اهميت نسبي  وضع موجود  متغير

 1 080/1 255/0  24/4 كننده مصرفبه  شده  عرضهمحصول  نامناسب تيفيك

  2 577/0 216/0  68/2  ناكافي قبل از خريد يزير برنامه

 3 463/0 142/0  25/3  خريد بيشتر از حد نياز

 4 287/0 105/0  72/2  غذا ازحد شيب يساز آماده

 5 227/0 114/0  99/1  غذا يساز آماده يها مهارتضعف 

 6 167/0 076/0  21/2  الگوهاي نامناسب مصرف غذا

 7 133/0 057/0  33/2  عدم مصرف غذاهاي باقيمانده

 8 046/0 035/0  31/1  مواد غذايي يساز رهيذخمديريت نامناسب 

IR: 0.093                                                                                                                     Optimal: IR≤ 0/1  

  هاي پژوهش مأخذ: يافته

  و پيشنهادها يريگ جهينت

 رفتجلوگيري از هدرو دي اقتصا ييبهبود كارا موجب محصولات كشاورزي ضايعاتمقابله با 

اين  تأمين  زنجيرهمراحل مختلف در  مورد استفاده يها نهاده ريآب و سا ،يانرژ ن،ياز زم ياديز ريمقاد

درزمينه مطالعات دسته اول  حاكي از كمبود ايراندر  ها يبررس ،حال نيباا .شود يم محصولات

در مطالعه . آن است يها محركميزان ضايعات محصولات كشاورزي و شناسايي علل و  يريگ اندازه

سبزيجات برگي (از كشاورز تا  تأمين  زنجيرهدر مراحل مختلف  ضايعات يريگ اندازهضمن  ،حاضر

 مطالعه ايجاد ضايعات مورد مطالعه قرار گرفتند. نتايجعامل  39 ،) در استان كرمانشاهكننده مصرف

به ضايعات محصولات اين  تأمين  زنجيره فراوريبخش زيادي از سبزيجات برگي در نشان داد كه 

اقتصادي، اجتماعي و  يها خسارت ،عاتيضا اين سطح از و ادامه روند فعلي شود يمتبديل 

 ديمراحل تولبين، دراينو جامعه به همراه دارد.  تأمين  زنجيرهبراي كنشگران  يا عمده يطيمح ستيز
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مداخله و اعمال  يبرا نقاط ترينمهم) عاتيدرصد ضا 21مصرف خانوار (با  و )عاتيدرصد ضا 24(با 

كيفيت  نشان داد كه ضايعات يها محركنتايج بررسي علل و  هستند. ضايعات شكاه هايراهبرد

اقدامات نامطلوب و به دليل  تأمين  زنجيرههريك از مراحل  به شده  عرضهمحصول نامناسب 

به شمار علل ايجاد ضايعات سبزيجات برگي  ترينمهميكي از  پيشيندر مراحل كنشگران  يرفتارها

 نيشيمراحل پدر ضايعات  مقابله با علل ايجاد هايراهبرداقدامات و ي ريكارگ بهبنابراين،  .رود يم

ضايعات در  ميزان تأثير بسيار زيادي بر كاهش ضمن كاهش ضايعات در اين مراحل تأمين  زنجيره

 جاديا يها محركعلل و  ترينمهم ييشناسادر ادامه با توجه  دارد. تأمين  زنجيرهمراحل نهايي 

 ريز يشنهادهايپسبزيجات برگي در استان كرمانشاه،  تأمين  زنجيرهدر مراحل مختلف  عاتيضا

  .شود يمارائه  عاتيكاهش ضا منظور به

ايجاد عامل  ترينمهم عنوان بهعدم دسترسي كشاورزان به خدمات آموزشي و ترويجي 

تواند موجب فقدان دانش و آگاهي كافي در كشاورزان ميشناخته شد.  در مرحله توليد ضايعات

در اين راستا، بهبود كننده ضايعات شود. هاي نامطلوب ايجادعمليات كشاورزي و يا فناوريي ريكارگ به

اطلاعاتي، -ارتباطيهاي كانالدسترسي كشاورزان به اين دسته از خدمات از طريق استفاده از منابع و 

ميزان كاهش در  تواند يمي آموزشي و ارتباط با مروجين كشاورزي ها كلاسمشاركت كشاورزان در 

 باشد. رگذاريتأثضايعات سبزيجات برگي 

منظور  به. استمهم ضايعات سبزيجات برگي در سطح مزرعه عامل ديگر  ها يماريبآفات و 

لازم است كه  ،سبزيجات برگي عاتياز ضا يريو جلوگ ها يمارياز كنترل آفات و ب نانياطم

و  زيتم يو دنبال شوند. استفاده از بذرها يساز ادهيپ كليه مراحل توليدكنترل آفات در  يها پروتكل

توليد و مبارزه  فراوريها قبل از كاشت و پايش مزرعه در و ضدعفوني آن ها يماريبت و ااز آف يعار

 در اين راستا اجراي عمليات در اين زمينه است. مؤثراز جمله اقدامات  ها يماريباصولي با آفات و 

هاي و رعايت قواعد توليد محصول سالم مبتني بر تقليل مصرف نهادهبه شيوه درست كشاورزي 

 د.شرا بهبود بخ  زنجيرهماندگاري محصول در طول  ،تواند علاوه بر ارتقاء كيفيتشيميايي مي

گذاران كه سياست لازم استكيفيت  با يها نهادهدسترسي كشاورزان به  محدوديتبا توجه به 

داراي ماندگاري بالا و  شده  اصلاحارقام  زمينه دسترسي كشاورزان به ريزان بخش كشاورزي برنامه و

 هاي كاهنده ريسك ضايعاتهاي زيستي و فناوريو همچنين نهاده ها يماريبمقاوم در مقابل آفات و 

 مراكز معتبر و با قيمت مناسب فراهم نمايند. را از طريق
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فقدان  ،رساني و توزيعضايعات در مرحله بازار ايجاد مهمعوامل اينكه يكي از با توجه به 

حمل و نقل (ايجاد  يها يفناورو  ها رساختيزدر  يگذار هيسرمااست، ي بند ستهبامكانات مناسب 

حفظ طراوت و نفعان براي عملياتي از سوي ذيراهكارهاي يكي از  يبند بستهسرد) و   زنجيره

سبزيجات در سر مزرعه و انجام  و تميز نمودن بنديبسته .است تازه ماندگاري سبزيجات برگي

را   زنجيرهريسك افزايش ضايعات در  ،هاي بهداشتي نزديك محل توليدعمليات تكميلي در كارگاه

از طريق كمك به  تواند يمنيز  يبند مختلف بسته يها اندازهدر اين محصولات  يابيبازاركاهد. مي

كمك در سطح خانوار  عاتيكاهش ضا بهخود  يواقع ازين مورد ريمقادتر براي خريد خانوارهاي كوچك

  .دكن

موجب عدم  نيتأم  زنجيره نفعانيذ انياطلاعات در م يگذار و به اشتراك يهماهنگعدم 

ايجاد و حمايت . دشو يمنتيجه ضايعات بخشي از محصول در بازار و درتطابق عرضه و تقاضا در بازار 

نفعان از طريق هماهنگي و توسعه جريان اطلاعاتي بين ذيكاران برگي و هاي محلي سبزياز تشكل

هاي و ايجاد شبكه تخصصي ارتباطي در محيط مجازي يا شبكه نيتأم  زنجيرههمكاري اعضاي 

(براي  باشد. در اين زمينه، توسعه توليد مبتني بر تقاضا رگذاريتأثدر كاهش ضايعات  تواند يماجتماعي 

بخشي از محصول در بازار به  شدن  ليتبداز مازاد عرضه و  تواند يممثال، كشاورزي قراردادي) 

  ضايعات جلوگيري نمايد.

از رفتارهاي  متأثربخش مهمي از ضايعات سبزيجات برگي در بخش خدمات غذايي 

از  كنندگان مصرفبخشي و آموزش لازم است كه آگاهي، نيبنابرا .است كنندگان مصرف رمسئولانهيغ

ضايعات مواد غذايي و پيامدهاي منفي  ديكنندگان در مورد تول مصرف دهي بهآگاهي هايپويشطريق 

هاي دستگاهبندي غذاي مصرف نشده و افزايش نظارت ايجاد امكان بسته .آن مورد توجه قرار گيرد

  د.شوتواند موجب بهبود عملكرد اين مراكز دولتي با رويكرد مديريت ضايعات مي

ديگر  مهمعامل يي در بخش خدمات غذايي يك و عرضه مواد غذا نيناكارآمد تأم تيريمد

نگهداري و  يبرا شده  هيتوص يها انتشار دستورالعملبود. آموزش كاركنان و  ها رستورانضايعات در 

اين محصولات در بخش خدمات غذايي از اهميت زيادي در جلوگيري از كاهش  مناسب يساز رهيذخ

  ها برخوردار است.ماندگاري آن

در ضايعات سبزيجات  ازحد شيبخريد مواد غذايي و خريد  يزير برنامهبا توجه به نقش فقدان 

و افزايش ضايعات  ازحد شيبجهت جلوگيري از خريد  يشنهاديپبرگي در سطح خانوار، راهكار 

 از قبل ييغذا يها وعده يها برنامه نيتدو د،يخر ستينوشتن ل شامل در سطح خانوار سبزيجات برگي
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هاي كوچك در ضمن ايجاد امكان فروش بسته است. ديقبل از خر ها يچك كردن موجود و

 تواند مفيد باشد.سبزيجات نيز مي

كه  شود يم شنهاديپ شده فراوري صورت بهبا توجه به پايين بودن حجم ضايعات سبزيجات 

در قالب  فراوري عيبر توسعه صنا مبادله سبزيجات برگيدرزمينه  دولتي استيس يها اقدامات و برنامه

 ذكر  انيشا ها متمركز شود. طرح نيكشاورزان به مشاركت در ا قيو تشو يقرارداد يكشاورز كرديرو

 كنندگان مصرف ياز سو ژهيو بهرا  يتوجه  قابل يرفتار راتيي، تغي توليدالگو نيا يساز ادهيپاست كه 

 ليتما رييمستلزم تغ يبرگ جاتيسبز فراوري عيتوسعه صنااز ديدگاه تقاضا مثال،  ي. براطلبد يم

   شده است. يبند بستهو  فراوريمحصولات  ديبه خر كنندگان مصرف

نرخ مشاركت زنان در  شيروندها مانند افزا يبرخ جهيدرنت اخير يها سالدر  هاگرچ

، لازم حال نيباا .است افتهي شيشده افزا فراوري يبرگ جاتيسبز يتقاضا برا ،ياقتصاد يها تيفعال

شده (در  فراوريمزاياي استفاده از محصولات  درزمينههمگاني  يها آموزشاست كه از طريق ارائه 

و توانمندسازي زنان براي ايفاي  تقويت شود در آينده بيشتر اين مطالعه سبزيجات برگي) اين روند

  هاي حاكميتي قرار گيرد.د توجه نهادرثرتر در تامين و عرضه سبزيجات برگي موؤنقش م

هنوز در  يبرگ جاتيسبز ديتول براي يقرارداد يكشاورزاينكه با توجه به علاوه بر اين،  

بسترهاي لازم  يساز آمادهاين الگو مستلزم  يساز ادهيپ پيدا نكرده است،توسعه  منطقه مورد مطالعه

 كيتوسعه  نهيدرزم يقاتيدستور كار تحق كيمطالعه  نيااين الگوي توليد است.  يريگ شكلبراي 

و با  مطالعه موردمتناسب با منطقه  يبرگ جاتيسبز ديتول يبرا يقرارداد ياستقرار كشاورز الگو براي

  .كند يم شنهاديپرا  تأمين  زنجيره نفعانيذ يتمام يها دگاهيدو  ها تيمطلوبدر نظر گرفتن 

  سپاسگزاري

رساله  دانشگاه تهران در قالب طرح يمعاونت پژوهش يمال و پشتيباني تيپژوهش از حما نيا

نويسندگان مقاله از همكاري و  لهيوسنيبد لذا. ه استديبه انجام رس دكتري در رشته توسعه كشاورزي

 آورند.يعمل مه ب ينهاد محترم تشكر و قدردان نيامساعدت 
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