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در  یریادگیو سبک  ییااجر یبر کارکردها دیبا تأک یبه تفکر انتقاد شیگرا یالگو نیمطالعه تدو نیهدف از انجام ا هدف:

 .بود یلیتکم لاتیتحص انیدانشجو

 یلیتکم لاتیتحص نایپژوهش، دانشجو یبود. جامعه آمار یمعادلات ساختار یابیروش پژوهش حاضر مدل :شناسیروش

 یپاندم وعیدر دسترس انتخاب شدند. به علت ش یریگنفر به روش نمونه 2۷4بودند که  1399-139۸سال  یرشته روانشناس
 یآورجمع یشدند. برا یآورجمع یمجاز یاجتماع یهاشبکه در یکینالکترو یهاها با استفاده از پرسشنامه، داده19-دیکوو
، (1392 ،ینجات دی)وح یشناخت یهاییانا، پرسشنامه تو(2003 کتر،ی)ر یبه تفکر انتقاد شیگرا اسیمق یها از ابزارهاداده

، (2004)گراتز و رومر،  جانیه میظدر تن ی، دشوار(2001و همکاران،  گزی)ب یمطالعه دو عامل کردیرو ندیپرسشنامه استاندارد فرآ
 یهامهارت اسیو مق( 1392 ،یدری)ح یپرسشگر هی، پرسشنامه روح(19۸4 ک،یکورمساده راتوس )مک یورزپرسشنامه جرأت

 زرلیافزار لنرم یروش معادلات ساختار ریمس لیها، از تحلداده لیو تحل هیتجز یاستفاده شد. برا( 2004دام،  نیی)کو یارتباط
 .شد استفاده ۸.۸

 یسطح یریادگیو سبک  %3۸بر با برا یبه تفکر انتقاد شیبر گرا ییاجرا یکارکردها مینشان داد اثر مستق هاافتهی :هاافتهی

 میزا فقط اثر مستقبرون یرهایمتغ نایمعنادار هستند. از م %01در سطح  %31برابر با  قیعم یریادگیو سبک  -%33برابر با 
 یه تفکر انتقادب شیبر گرا %0۵در سطح  %1۸برابر با  یو مهارت ارتباط %01 طحدر س %۵9برابر با  یپرسشگر هیروح

 یبه تفکر انتقاد شیر گراب میاثر مستق %04برابر با  جانیه میو تنظ %14برابر با  یورزمعنادار است. جرأت انیدانشجو
 .نداشته است انیدانشجو

و سبک  ییاجرا یکارکردها یابا نقش واسطه ریمستقل، هر چهار متغ یرهایمتغ میرمستقیاثر غ یدر بررس :یریگجهینت

 یانجیم یرهایمتغ یگراسطهمستقل با و ریهر چهار متغ یاثرگذار ن،یمؤثر هستند. بنابرا یبه تفکر انتقاد شیبر گرا یریادگی
 برخوردار است. یتاً مطلوباز برازش نسب یینها ینشان داد که مدل مفهوم هاافتهی ت،یشد. درنها دییوابسته تأ ریبر متغ
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 مقدمه
 قادر را افراد که است یاتیح یهامهارت از یکی یانتقاد تفکر باشند. ییبالا یانتقاد تفکر یهاییتوانا یدارا که است یافراد ازمندین شدتبه جامعه مدرن، دوران در
 Elhamifar et al., 2019; Ennis, 2016; Mohkam) دهند انجام موثر و یمنطق یهایریگمیتصم و کنند یابیارز را اطلاعات کرده، لیتحل را مسائل تا سازدیم

Kar et al., 2024; Wang et al., 2024) .حجم با انیدانشجو که ییجا است، برخوردار ییبالا تیاهم از یدانشگاه و یآموزش یهاطیمح در ژهیوبه مهارت نیا 
 .(Chen et al., 2020) بپردازندها آن لیتحل و هیتجز و یبررس به نقادانه و مستقل طوربه تا دارند ازین و هستند روبرو دهیچیپ میمفاه و اطلاعات از یعیوس
 و هاچالش با مواجهه در خود یانتقاد تفکر یهاییتوانا از و کنند فکر مستقل طوربه بتوانند که است یافراد تیترب یاصل اهداف از یکی مدرن، یآموزش یهانظام در

 ;Bezi et al., 2024; Ennis, 2016; Kafshchian Moghadam et al., 2024; Pourjaberi et al., 2023; Shariati et al., 2024) کنند استفاده دهیچیپ مسائل

Sheikhabadi et al., 2024). انیدانشجو به ندیفرآ نیا. است هادگاهید و اطلاعات یمنطق تقضاو و یابیارز ل،یتحل شامل یشناخت ندیفرآ کی عنوانبه یانتقاد تفکر 
 .(Aziza, 2019) کنند زیپره ینگریسطح از و کنند نگاه مسائل به یترقیعم طوربه تا کندیم کمک

 عنوانبه .(Chen et al., 2020)د کن کمک انیدانشجو یپژوهش یهاتیقابل شیافزا و یلیتحص عملکرد بهبود به تواندیم یانتقاد تفکر تیتقو که اندداده نشان قاتیتحق
 را دهیچیپ مسائل لیتحل درها آن ییتوانا اتنه نه ،یکشاورز انیدانشجو به یانتقاد تفکر یهامهارت آموزش که داد نشان Burbach (2012) توسط یامطالعه مثال،

 .(Burbach, 2012) است کرده تیتقو زین راها آن زهیانگ و نفس به اعتماد بلکه داده، شیافزا
 فایا یانتقاد تفکر یهاییتوانا در یمهم نقش مسئله، حل و یزیربرنامه توجه، کنترل ،یکار حافظه شامل یشناخت یندهایفرآ از یامجموعه عنوانبه ییاجرا یکارکردها

 طوربه را اطلاعات تا کنندیم کمک فرد به کارکردها نیا .(Basile & Toplak, 2015; Roghani et al., 2022; Yao et al., 2024; Zhou et al., 2012) کنندیم
 .(Noone & Hogan, 2018) شود برخوردار یاستدلال و یمنطق یهایریگمیتصم از و کرده پردازش موثر
 نشان Toplak et al. (2014) توسط یامطالعه مثال، عنوانبه کند. کمک یانتقاد تفکر بهبود به تواندیم ییاجرا یکارکردها تیتقو که اندداده نشان یمتعدد قاتیتحق
 قادر هستند، یتریقو ییاجرا یکارکردها یدارا که یادافر که داد نشان مطالعه نیا دارد. وجود یمثبت ارتباط یانتقاد تفکر یهاییتوانا و ییاجرا یکارکردها نیب که داد
 .(Toplak et al., 2014) دهندیم انجام یتریمنطق یهایریگمیتصم و هستند یترقیدق طوربه اطلاعات یابیارز و لیتحل به

 Açışlı, 2015; Faramarzi Babadi et) کنند پردازش و افتیدر را اطلاعات تا دهندیم حیترج یعیطب طوربه افراد که دارند اشاره ییهاوهیش به یریادگی یهاسبک

al., 2024; Mohkam Kar et al., 2024; Shariati et al., 2024; Soltan Mohammadi et al., 2023) .یریادگی سبک از: عبارتند یریادگی یاصل سبک دو 
 تکرار و حفظ به شتریب یسطح یریادگی سبک که یحال در است، اطلاعات یانتقاد و یمفهوم درک شامل قیعم یریادگی سبک .یسطح یریادگی سبک و قیعم

 .(Aziza, 2019) دارد تمرکزها آن قیعم درک بدون اطلاعات
 Açışlı (2015) توسط یامطالعه مثال، عنوانبه باشند. داشته یانتقاد تفکر یهاییتوانا بر یتوجه قابل ریتأث توانندیم یریادگی یهاسبک که اندداده نشان قاتیتحق

 ترقیعم یابیارز و لیتحل به قادر انیدانشجو نیا .ستنده یبالاتر یانتقاد تفکر یهاییتوانا یدارا کنند،یم استفاده قیعم یریادگی سبک از که یانیدانشجو که داد نشان
 .(Açışlı, 2015) کنند نگاه مسائل به مختلف یهادگاهید از توانندیم و هستند اطلاعات

 یانتقاد تفکر تیتقو در یمهم نقش تواندیم است، محترمانه و حیصر طوربه احساسات و نظرات ابراز ییتوانا شامل که یتیشخص یهایژگیو از یکی عنوانبه یورزجرأت
 کمکها آن به تواندیم یژگیو نیا و هستند گرانید قضاوت از ترس بدون و میمستق طوربه خود نظرات انیب به قادر معمولاً ورزجرأت افراد .(Nam, 2019) کند فایا

 .(Günaydin & Barlas, 2015) کنند برخورد یانتقاد و یمنطق طوربه مختلف، یهاچالش و مسائل با مواجهه در تا کند
 یانیدانشجو که داد نشان Nam (2019) توسط یامطالعه مثال، عنوانبه کند. کمک یانتقاد تفکر یهاییتوانا بهبود به تواندیم یورزجرأت که اندداده نشان قاتیتحق
 کنند شرکت یانتقاد یگفتگوها و مباحثات در موثرتر طوربه توانندیم و دارند اطلاعات یابیارز و لیتحل در یبهتر ییتوانا هستند، یورزجرأت از ییبالا سطح یدارا که

(Nam, 2019). 
 ییتوانا نیا .(Basile & Toplak, 2015) است موثر طوربه جاناتیه کنترل و تیریمد ییتوانا شامل ،یجانیه هوش مهم یهاجنبه از یکی عنوانبه جانیه میتنظ

 یریجلوگ ناپخته و عجولانه یهایریگمیمتص از و کند فکر یانتقاد و یمنطق طوربه ز،یبرانگچالش و زااسترس یهاتیموقع با مواجهه در تا کند کمک فرد به تواندیم
 .(Noone & Hogan, 2018) کند
 داد نشان Basile and Toplak (2015) توسط یامطالعه مثال، عنوانبه کند. فایا یانتقاد تفکر تیتقو در یمهم نقش تواندیم جانیه میتنظ که اندداده نشان قاتیتحق
 ,Basile & Toplak) هستند یتریمنطق ماتیتصم اتخاذ و اطلاعات ترقیدق یابیارز و لیتحل به قادر هستند، جانیه میتنظ در یبالاتر ییتوانا یدارا که یافراد که

2015). 
 یجستجو و کردن سوال به لیتما شامل یپرسشگر هیروح .اندشده شناخته یانتقاد تفکر تیتقو در مهم عامل دو عنوانبه زین یارتباط یهامهارت و یپرسشگر هیروح

 Huang et) است یمنطق و واضح طوربه هادگاهید و نظرات انیب و گرانید با موثر ارتباط یبرقرار ییتوانا شامل یارتباط یهامهارت که یحال در است، دیجد دانش

al., 2015). 



 اران(همک و احمدی)...بر دیبا تأک یبه تفکر انتقاد شیگرا یالگو نیتدو /416

  

 Huang et al. (2015) توسط یامطالعه مثال، عنوانبه باشند. داشته یانتقاد تفکر یهاییتوانا بر یتوجه قابل ریتأث توانندیم عامل دو نیا که اندداده نشان قاتیتحق
 یامطالعه ن،یهمچن .(Huang et al., 2015) دارند اطلاعات یابیارز و لیتحل در یبهتر ییتوانا هستند، یبالاتر یپرسشگر هیروح یدارا که یانیدانشجو که داد نشان
 با خود نظرات تبادل و یانتقاد مباحثات در موثرتر شرکت به قادر هستند، یتریقو یارتباط یهامهارت یدارا که یانیدانشجو که داد نشان Açışlı (2015) توسط

 .(Açışlı, 2015) هستند گرانید
 یهاسبک و ییاجرا یکارکردها ریتأث یبررس به مطالعه نیا ها،ییتوانا نیا توسعه بر موثر عوامل ییشناسا به ازین و یعال آموزش در یانتقاد تفکر یبالا تیاهم به توجه با
 ،یریادگی یهاسبک ،ییاجرا یکارکردها ریتأث یابیارز لدنبابه مطالعه نیا ژه،یوبه .پردازدیم یلیتکم لاتیتحص انیدانشجو در یانتقاد تفکر به شیگرا بر یریادگی

 دیبا تأک یبه تفکر انتقاد شیگرا یالگو نیتدوبا هدف  مطالعه نیا ت،ینها در است. یانتقاد تفکر بر یارتباط یهامهارت و یپرسشگر هیروح جان،یه میتنظ ،یورزجرأت
 ی انجام شد.لیتکم لاتیتحص انیدر دانشجو یریادگیو سبک  ییاجرا یبر کارکردها

 

 شناسیروش

 انیشامل دانشجو ی. جامعه آمارباشدیم یلیتکم لاتیتحص انیدانشجو یریادگیو سبک  ییاجرا یبر کارکردها دیبا تأک یتفکر انتقاد یالگو نیهدف از پژوهش، تدو
در دسترس انجام  یریگنمونهبر اساس  یریگ. نمونهباشندیم لیمشغول به تحص 1399-139۸در شهر تهران است که در سال  یشناسروان یلیتکم لاتیمقاطع تحص

از روش  نفر( در نظر گرفته شد. با استفاده 2۵0مؤلفه ) 2۵نفر حدود  20تا  1 نیبا در نظر گرفتن ب( 2011) نیکلا هیحجم نمونه، بر اساس نظر نییتع یشد و برا
 .دیگرد یآورپرسشنامه جمع قیاز طر یلیتکم لاتیمقطع تحص یدانشجو 2۷4ها از در دسترس، داده یریگنمونه

 .(یشغل تیتأهل و وضع تیوضع لات،ی)سن، جنس، تحص یشناختتیجمع یهایژگیشامل و کیدموگراف پرسشنامه
 ۵ کرتیل اسیمق کیدر  دیبا یساخته شده است. آزمودن( 1990) ونیفاس یپرسشنامه بر اساس تفکر انتقاد نیا(: 2003 کتر،ی)ر یبه تفکر انتقاد شیگرا پرسشنامه

مختلف  قاتیاستاندارد است و در تحق بزارا نیاز عبارات مشخص کند. ا کیمخالفت خود را در هر  ایموافقت  زانیم( ۵تا کاملاً موافق =  1مخالف =  داًی)از شد یادرجه
 یری)نه عبارت( و درگ یعبارت(، بلوغ شناخت ازدهی) ینوآور اسیمق ریعبارت و سه ز 33 یپرسشنامه دارا نیقرار گرفته است. ا دییآن مورد تأ ییو روا ییایپا ،یابیارز

 یاشتغال ذهن اسیمق ریو ز ،%۵۷ یبلوغ شناخت اسیمق ری، ز%۷۵ ینوآور اسیمق ریشرح گزارش شد: ز نیبد هااسیمق ریز ییایپا بیعبارت( است. ضر زدهی)س یذهن
۸6% (Elhamifar et al., 2019; Mohkam Kar et al., 2024). 

و توجه  یکنترل مهار"(، ۷۵۵/0) "حافظه فعال" اسیمق ریز ۷ یدارا یاهیگو 30پرسشنامه  نی(: اییاجرا ی)کارکردها ینجات دیوح یشناخت یهاییتوانا پرسشنامه
 هاهیاست. گو "یشناخت یریپذانعطاف"( و 43۸/0) "یشناخت اجتماع"(، ۵34/0) "داریتوجه پا"(، ۵۷۸/0) "یزیربرنامه"(، 612/0) "یریگمیتصم"(، 626/0) "یانتخاب
دو نوبت  رسونیپ یو همبستگ 0/۸34کرونباخ پرسشنامه  یشدند. آلفا یگذار( نمرهازیامت ۵) شهیهم باًی( تا تقرازیامت 1هرگز ) باًیاز تقر یانهیپنج گز کرتیل اسیدر مق

 .(Kahaki, 2024; Rahmani et al., 2024) معنادار بود 0/01آزمون در سطح 
 یابیارز ینظر شده آن برا دیتجد یساخته شده است و فرم دو عامل( 2001کمبر و لانگ ) گز،یپرسشنامه توسط ب نیمطالعه(: ا کردیرو ندی)فرا یریادگیسبک  پرسشنامه

را مشخص  یو عمق یسطح یریادگی یکردهایاست که رو یاپنج درجه کرتیل اسیسؤال با مق 20 یپرسشنامه دارا نیاستفاده شد. ا انیدانشجو یریادگی یکردهایرو
 .(Soltan Mohammadi et al., 2023) بود ۷۵/0 یسطح کردیرو یو برا ۷4/0 قیعم کردیرو یابزار برا نیا ییایپا بی. ضرکندیم

فرد را در شش  یجانیه میتنظ ییاست که سطوح نقص و نارسا یاهیگو 36ابزار  کی( 2004) گراتز و رومر جانیه میتنظ یدشوار اسی: مقجانیه میتنظ پرسشنامه
 شتریکرونباخ ب یآلفا بیضرا جان،یه مینظت یدشوار اسیمق ریز 6هر کدام از  یو برا 93/0 یدرون یبا استفاده از روش همسان اسیاعتبار کل مق بی. ضرسنجدیم نهیزم
 .(Abbasian Hadadan, 2024; Hosseini, 2024; Roghani et al., 2022; Taliei & Moataghedi Fard, 2024) به دست آمده است ۸0/0از 

 نیاند. ااست که با استفاده از متون موجود استخراج شده یو توان پژوهش یتفکر انتقاد ،یسه مؤلفه جستجوگر یپرسشنامه دارا نی: ایپرسشگر هیروح پرسشنامه
 به دست آمد ۷9/0کرونباخ  یب آلفایپرسشنامه با استفاده از ضر ییای. پاشودیم یگذارنمره کرتیل یانهیپنج گز اسیاست و بر اساس مق هیگو 3۵ یپرسشنامه دارا

(Hooshmandi et al., 2020; Sun, 2012). 
 یاپنج درجه کرتیل فیط کی یها بر رو. پاسخکندیم فیرا توص یارتباط یهااست که مهارت هیگو 34 یپرسشنامه دارا نیدام: ا نیکوئ یارتباط یهامهارت اسیمق

 .مدبه دست آ ۷1/0برابر با  فیاعتبار کل آزمون با استفاده از روش تنص بی. ضرشوندیم یگذار( نمره۵) شهی( تا هم1از هرگز )
شده  ی( طراح6من  هیشب ادیز یلیتا خ 1بر خلاف من  یلی)خ کرتیل یادرجه 6 اسیمق کی یکه بر رو باشدیم هیگو 30شامل  اسیمق نی: ایورزجرأت پرسشنامه
گزارش  6۸/0کرونباخ  یاز آلفا تفادهآن با اس ییایو پا دییروانپزشک و روانشناس تأ یعلم ئتینفر از اعضاء ه 21پرسشنامه مذکور توسط  ییمحتوا ییروا رانیاست. در ا

 .(Ghazvineh et al., 2022) شد
پرسشنامه به شکل  ی، اجرا19-دیکوو یپاندم وعیش لیشدند. به دل دییو تأ یابیراهنما و مشاور ارز دیمناسب هر مؤلفه جستجو، انتخاب و توسط اسات یهانامهپرسش
 لیو تحل هیتجز یو استنباط یفیتوص رتشده، به صو یآورجمع یهاکنندگان قرار گرفت. دادهشرکت اریدر اخت یاجتماع یهادر شبکه نیلادر بستر پرس یکیالکترون
از  یپژوهش استفاده شد. در بخش استنباط یرهایمتغ یانحراف استاندارد و حداقل و حداکثر نمره برا ن،یانگیها، از مداده لیو تحل هیتجز یبرا یفیبخش توص در .شدند
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نرمال بودن و استقلال  یبررس رها،یمتغ یروابط چند همخط یبررس ،یدگیو کش یپرت، کج یهاداده یکه شامل بررس دیاستفاده گرد یمعادلات ساختار یابیروش مدل
 مدل است. یبرازندگ یهاو مشخصه یماندها، آزمون معادلات ساختارپس

 

 هایافته

افراد  یگروه سن نیشتریکننده، بشرکت 2۷4شد. از مجموع  یو تأهل بررس یلیمقطع تحص ت،یکنندگان بر حسب سن، جنسشرکت یشناختتیجمع یهایژگیدر ابتدا و
( ٪۷۵.۵ارشد ) یکارشناس اندانشجوی و( ٪46.۷) متأهل و( ٪۵3دارا بودند. افراد مجرد ) بررسی مورد نمونه در را( ٪20) مردان و( ٪۸0سال بودند. زنان ) 40تا  31 نیب
 اند.به خود اختصاص داده قتحقی نمونه در را( ٪24.۵) دکتری و

 پژوهش یرهایمتغ یفیتوص یهاشاخص .1جدول 

 حداکثر نمره حداقل نمره انحراف استاندارد میانگین متغیر

 143 96 ۷.9۸ 123.24 های ارتباطیمهارت

 1۸0 42 21.۵۸ 120.۸0 ورزیجرأت

 1۷۵ ۸3 1۸.۷3 131.69 روحیه پرسشگری

 1۵۸ 3۸ 22.29 ۷۵.14 تنظیم هیجان

 126 3۸ 13.91 64.91 کارکردهای اجرایی

 41 23 3.3۸ 32.16 سطحیسبک یادگیری 

 43 19 3.۸2 2۸.۸9 سبک یادگیری عمقی

 1 ۸۸ 10.10 121.۷2 گرایش به تفکر انتقادی

 یورزجرأت یجامعه برا نیانگیبالاتر است. م( 102جامعه ) نیانگیاز م( 123.24نمرات کسب شده ) نیانگیم یارتباط یهادر مهارت دهد،ینشان م جیگونه که نتاهمان
 131.69است که در نمونه حاضر ( 10۵) یپرسشگر هیروح یجامعه برا نیانگیجامعه به دست آمده است. م نیانگیو بالاتر از م 120.۸0است که در نمونه حاضر ( 10۵)

 یریادگیاست. در سبک  ترنییپا اریبس( 10۵جامعه ) نیانگیاز م( 64.91نمرات کسب شده ) نیانگیم ،ییاجرا یجامعه به دست آمده است. در کارکردها نیانگیو بالاتر از م
 نیانگیاز م( 2۸.۸9نمرات کسب شده ) نیانگیم زین یعمق یریادگیتر است. در سبک نییپا اریبس( 60جامعه ) نیانگیاز م( 32.16نمرات کسب شده ) نیانگیم ،یسطح

جامعه به دست آمده  نیانگیو بالاتر از م 121.۷2است که در نمونه حاضر ( 99جامعه ) نیانگیم ،یبه تفکر انتقاد شیاست. سرانجام در گرا ترنییپا اریبس( 60جامعه )
 .است

 یبررس ،یدگیو کش یپرت، کج یهاگام )داده 4روش در  نیاستفاده از ا یهااز آن، مفروضه شیاستفاده شد. پ ریمس لیاطلاعات، از روش تحل لیو تحل هیمنظور تجز به
 .دیگرد یماندها( بررسنرمال بودن و استقلال پس یو بررس یخطروابط چند هم
 ارائه شده است. رهایمتغ یهمبستگ سیدر ادامه، ماتر

 پژوهش یرهایمتغ یهمبستگ سیماتر .2جدول 

 ۸ ۷ 6 ۵ 4 3 2 1 متغیرها

        1 های ارتباطیمهارت .1

       1 0.3۵ ورزیجرأت .2

      1 0.2۵ 0.40 روحیه پرسشگری .3

     1 0.1۷ 0.0۷ 0.21- تنظیم هیجان .4

    1 0.42- 0.24 0.29 0.2۸ کارکردهای اجرایی .۵

   1 0.34- 0.36 0.2۵- 0.16- 0.1۸- سبک یادگیری سطحی .6

  1 0.۵۵- 0.41 0.33- 0.22 0.0۸ 0.26 سبک یادگیری عمقی .۷

 1 0.36 0.3۷- 0.44 0.10 0.63 0.20 0.23 گرایش به تفکر انتقادی .۸
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زا ( و درونجانیه میدر تنظ یو دشوار یپرسشگر هیروح ،یورزجرأت ،یارتباط یهازا )مهارتبرون یرهایمتغ انیکه از م شودیبا توجه به جدول فوق، ملاحظه م
، سبک (-0.3۷) یسطح یریادگی، سبک (0.44) ییاجرا ی، کارکردها(0.63) یپرسشگر هیروح بی(، به ترتیو عمق یسطح یریادگیو سبک  ییاجرا ی)کارکردها

 یبه تفکر انتقاد شیرا با گرا یهمبستگ بیضر نیتا کمتر نیشتریب( 0.10) جانیه می، و تنظ(0.20) یورز، جرأت(0.23) یارتباط یها، مهارت(0.36) یعمق یریادگی
 (.p>01/0معنادار هستند ) یآخر( از نظر آمار بیضر ی)به استثنا بیضرا نیا یدارند که تمام

است که از نظر ( 0.63) یبه تفکر انتقاد شیو گرا یپرسشگر هیروح نیمتعلق به رابطه ب یهمبستگ بیضر نیبالاتر س،یآمده در ماتردستبه بیضرا یتمام انیم از
در  یو دشوار یورزجرأت نیب بطهمتعلق به را یهمبستگ بیضر نیترنییآمده، پادستبه بیضرا انیاز م نیهمچن(. p>01/0) باشدیمعنادار م 01/0در سطح  یآمار
 .باشدیمعنادار نم یاست که از نظر آمار( 0.0۷) جانیه میتنظ
 

 میاثر مستق بیضرا یبرآوردها .3جدول 

 T خطای استاندارد برآورد پارامتر استاندارد شده متغیرها

    :های ارتباطی براثر مستقیم مهارت

 2.63 0.03 0.22 کارکردهای اجرایی

 1.۵۷- 0.03 0.14- سطحیسبک یادگیری 

 2.۵۵ 0.03 0.21 سبک یادگیری عمقی

 2.11 0.03 0.1۸ گرایش به تفکر انتقادی

    :ورزی براثر مستقیم جرأت

 2.۸۵ 0.04 0.23 کارکردهای اجرایی

 0.۸۸- 0.03 0.0۸- سبک یادگیری سطحی

 0.34 0.0۵ 0.03 سبک یادگیری عمقی

 1.۵۵ 0.03 0.14 گرایش به تفکر انتقادی

    :اثر مستقیم روحیه پرسشگری بر

 2.04 0.03 0.1۸ کارکردهای اجرایی

 2.1۷- 0.03 0.19- سبک یادگیری سطحی

 2.02 0.03 0.1۸ سبک یادگیری عمقی

 ۷.۸9 0.0۸ 0.۵9 گرایش به تفکر انتقادی

    :اثر مستقیم تنظیم هیجان بر

 4.۸4- 0.06 0.3۷- کارکردهای اجرایی

 3.6۸ 0.0۵ 0.29 سطحیسبک یادگیری 

 3.61- 0.04 0.2۸- سبک یادگیری عمقی

 0.46 0.03 0.04 گرایش به تفکر انتقادی

    :اثر مستقیم کارکردهای اجرایی بر

 4.۸۷ 0.0۷ 0.3۸ گرایش به تفکر انتقادی

    :اثر مستقیم سبک یادگیری سطحی بر

 4.26- 0.0۵ 0.33- گرایش به تفکر انتقادی

    :سبک یادگیری عمقی براثر مستقیم 

 3.9۷ 0.0۵ 0.31 گرایش به تفکر انتقادی
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 هیروح میو معنادار است. اثر مستق 0.1۸برابر با  انیدانشجو یبه تفکر انتقاد شیبر گرا یارتباط یهامهارت میآن است که اثر مستق انگریمحاسبه شده در جدول ب ریمقاد
 شیبر گرا یارتباط یهاو مهارت یپرسشگر هیفقط روح ،زابرون یرهایمتغ انیو معنادار به دست آمد. از م 0.۵9برابر با  انیدانشجو یبه تفکر انتقاد شیبر گرا یپرسشگر

 یبه تفکر انتقاد شیبر گرا یدر اثرگذار یسهم معنادار جانیه میو تنظ یورزمعنادار هستند و جرأت میاثر مستق یدارا یلیتکم لاتیتحص انیدانشجو یبه تفکر انتقاد
 نداشتند.

 میرمستقیاثر غ بیبرآورد ضرا .4جدول 

 T خطای استاندارد برآورد پارامتر استاندارد شده متغیرها

    :های ارتباطی براثر غیرمستقیم مهارت

 ۵.۸۷ 0.04 0.19 گرایش به تفکر انتقادی

    :ورزی براثر غیرمستقیم جرأت

 3.26 0.03 0.12 گرایش به تفکر انتقادی

    :اثر غیرمستقیم روحیه پرسشگری بر

 ۵.۷۷ 0.0۵ 0.19 گرایش به تفکر انتقادی

    :اثر غیرمستقیم تنظیم هیجان بر

 11.39 0.10 0.3۷- گرایش به تفکر انتقادی

 
 یگریانجیم قیاز طر یبه تفکر انتقاد شیبر گرا جانیه میو تنظ یپرسشگر هیروح ،یورزجرأت ،یارتباط یهامهارت میرمستقیگفت که اثرات غ توانیاساس، م نیبر ا

به  شیزا با گرابرون یرهایمتغ انیم ابطدر رو یمؤثر یانقش واسطه یدارا ریدو متغ نیلذا ا رد؛یگیصورت م یریادگی یهاو سبک ییاجرا یکارکردها یانجیبا نقش م
 .کنندیم فایا یتفکر انتقاد

 برازش الگو یهاشاخص .5جدول 

 مقادیر محاسبه شده شاخص

 1043.4۸ مجذور کای

 409 درجه آزادی

 0.001 معناداری

 2.۵۵ تقسیم مجذور کای بر درجات آزادی

 0.0۷۵ (RMSEA) ریشه میانگین مجذور برآورد خطای تقریب

 0.۸۷ (NFI) شاخص برازش استاندارد

 0.۸۸ (NNFI) شاخص نرم نشده برازش

 0.91 (CFI) شاخص تطبیقی برازش

 0.۸۷ (GFI) شاخص نیکویی برازش

 0.۸6 (AGFI) شاخص نیکویی برازش اصلاح شده

 0.90 (IFI) شاخص برازش افزایشی

 0.041 (SRMR) مانده استاندارد شدهریشه میانگین مربعات باقی

 
 جی( نتاIFIو  NFI ،NNFI ،CFI ،GFI ،AGFIها از جمله )شاخص ریبرازش قابل قبول الگو است. در سا انگریب( RMSEA=  0.0۷۵و با توجه به مقدار ) جیبر اساس نتا

 ست.ا دهمحاسبه ش 0.0۵کوچکتر از  زین SRMRشاخص  نکهی. ضمن اباشدیاز برازش نسبتاً مطلوب الگو م یاست که حاک 0.۸0بالاتر از 
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 (t) یدر حالت اعداد معنادار یبه تفکر انتقاد شیگرا یساختار یالگو .1شکل 

 

 گیرینتیجهبحث و 

پژوهش نشان  نیا جیانجام شد. نتا یلیتکم لاتیتحص انیدر دانشجو یریادگیو سبک  ییاجرا یبر کارکردها دیبا تأک یتفکر انتقاد یالگو نیمطالعه با هدف تدو نیا
 ریتأث جانیه میو تنظ یورزکه جرأت یلدارند، در حا یبه تفکر انتقاد شیبر گرا یمعنادار ریتأث ییاجرا یو کارکردها یارتباط یهامهارت ،یپرسشگر هیداد که روح

 .داشت یمثبت بر تفکر انتقاد ریتأث قیعم یریادگیو سبک  یمنف ریتأث یسطح یریادگیسبک  ن،ینداشتند. همچن یمعنادار
 دهدیدارد که نشان م یهمخوان نیشیبا مطالعات پ جهینت نیدارد. ا یبه تفکر انتقاد شیبر گرا یتوجهقابل ریتأث یپرسشگر هیمطالعه نشان داد که روح نیا یهاافتهی

انجام شده  یهاپژوهش ن،یهمچن .(Huang et al., 2015) اطلاعات دارند یابیو ارز لیدر تحل یشتریب ییهستند، توانا یبالاتر یپرسشگر هیروح یکه دارا یافراد
 ,Aziza) کندیم لیرا تسه یبهبود تفکر انتقاد یپرسشگر هیاست که روح نیدهنده انشان زین Kerdsomboon (2021) و Boonsathirakul و Aziza (2019) توسط

2019; Boonsathirakul & Kerdsomboon, 2021). 
طور موثر در مباحثات و تا به کندیکمک م انیبه دانشجو یارتباط یهادارد. مهارت یبا مطالعات گذشته همخوان زین یبر تفکر انتقاد یارتباط یهامعنادار مهارت اثر

 ,Açışlı, 2015; Aziza, 2019; Khoshgoftar & Barkhordari-Sharifabad) کنند انیطور واضح بخود را به یهادگاهیشرکت کنند و نظرات و د یانتقاد یگفتگوها

از  یتا درک بهتر کندیکمک م انیاست و به دانشجو یتفکر انتقاد یاصل یازهاینشیاز پ یکیارتباط موثر،  یبرقرار ییکه توانا دهدینشان م هاافتهی نیا .(2023
 .(Chen et al., 2020) داشته باشند دهیچیموضوعات پ

 Hogan و Noone و Toplak (2015) و Basile با مطالعات انجام شده توسط افتهی نیدارند. ا یبر تفکر انتقاد یمعنادار ریتأث ییاجرا ینشان داد که کارکردها جینتا

 نی. اکندیرا فراهم م یتریمنطق ماتیتصماطلاعات و اتخاذ  ترقیدق یابیو ارز لیتحل ییتوانا تر،یقو ییاجرا یکارکردها دهدیدارد که نشان م یهمخوان (2018)
 .دارد دیتأک یدر بهبود تفکر انتقاد ییاجرا یکارکردها تیتقو تیبر اهم جینتا
 Açışlı (2015) با مطالعات انجام شده توسط جینتا نیداشت. ا یبر تفکر انتقاد یمنف ریتأث یسطح یریادگیمثبت و سبک  ریتأث قیعم یریادگیمطالعه، سبک  نیا در

اطلاعات دارند و از  یابیو ارز لیتحل رد یبالاتر ییتوانا کنند،یاستفاده م قیعم یریادگیکه از سبک  یانیدانشجو دهدیدارد که نشان م یهمخوان Aziza (2019) و
تمرکز ها آن قیبه حفظ و تکرار اطلاعات بدون درک عم شتریکه ب یسطح یریادگی. در مقابل، سبک (Açışlı, 2015; Aziza, 2019) کنندیم زیپره ینگریسطح

 .(Chen et al., 2020) است یتوسعه تفکر انتقاد یبرا یدارد، مانع
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 ای یفرهنگ یهاتفاوت لیممکن است به دل افتهی نینداشتند. ا یبر تفکر انتقاد یمعنادار ریتأث جانیه میو تنظ یورزنشان داد که جرأت جیبرخلاف انتظار، نتا اما
 یبه بهبود تفکر انتقاد تواندیم یورزاند که جرأتنشان داده Barlas (2015) و Günaydin و Nam (2019) مانند یخاص نمونه مطالعه باشد. اگرچه مطالعات یهایژگیو

ها تفاوت نیاست تا علل ا شتریب یهایبررس ازمندیموضوع ن نیمشاهده نشد. ا یاثر نیمطالعه چن نی، اما در ا(Günaydin & Barlas, 2015; Nam, 2019) کمک کند
 .روشن شود

باشد.  جانیه میتنظ یهاییدر توانا یفرد یهاتفاوت لیممکن است به دل افتهی نیندارد. ا یبر تفکر انتقاد یمعنادار ریتأث جانیه مینشان داد که تنظ جینتا ن،یهمچن
 Basile & Toplak, 2015; Toplak) کند مکک یو انتقاد یبه تفکر منطق تواندیم جانیه میاند که تنظنشان داده Toplak (2015) و Basile مانند یمطالعات قبل

et al., 2014)ها روشن شودتفاوت نیاست تا علت ا یشتریب قاتیتحق ازمندین زیموضوع ن نیمشاهده نشد. ا یریتأث نیمطالعه چن نی، اما در ا. 
شود.  جینتا یریپذمیتعم تیدر دسترس ممکن است باعث کاهش قابل یریگ. اول، نمونهرندیمد نظر قرار گ جینتا ریدر تفس دیاست که با ییهاتیمحدود یمطالعه دارا نیا

 یمطلوب اجتماع یهابه ارائه پاسخ لیدهندگان ممکن است تماپاسخ رایمنجر شود، ز یاحتمالهای بروز سوگیریبه  تواندیم یخودگزارش یهادوم، استفاده از پرسشنامه
 ای ییدانشجو یهاگروه ریسا یممکن است برا جیدر شهر تهران متمرکز بود و نتا یشناسروان یلیتکم لاتیتحص انیمطالعه تنها بر دانشجو نیداشته باشند. سوم، ا

 .نباشد میقابل تعم ییایمناطق جغراف
 یبیترک یهااستفاده از روش ن،ی. همچنابدی شیافزا جینتا یریپذمیتعم تیاستفاده شود تا قابل یتصادف یریگنمونه یهااز روش شودیم شنهادیپ نده،یآ قاتیتحق یبرا
و تفکر  جانیه میتنظ ،یورزجرأت نیب بطهدر را یفرد یهایژگیو و یفرهنگ یهانقش تفاوت یاز موضوع کمک کند. بررس یترقیبه درک عم تواندی( میو کم یفی)ک

در  یتفکر انتقاد یهاآموزش مهارت ریدر مورد تأث یشتریب قاتیکه تحق شودیم شنهادیپ ت،یباشد. در نها ندهیآ قاتیتحق یبرا دیمف یموضوع تواندیم زین یانتقاد
 .انجام شود انیدانشجو

 نیو اجرا شوند. ا یطراح یارتباط یهاو مهارت ییاجرا یکارکردها تیها با تمرکز بر تقودر دانشگاه یآموزش یهاکه برنامه شودیم شنهادیمطالعه، پ نیا جیاساس نتا بر
 یتفکر انتقاد یهاییتا توانا کندیکمک م انیدانشجو بهباشند که  یگروه یهاو بحث یآموزش یهاکارگاه ،یعمل یهانیمانند تمر ییهاتیشامل فعال توانندیها مبرنامه

کمک  انیدر دانشجو یبه توسعه تفکر انتقاد تواندیم زیبرانگجذاب و چالش یآموزش یارائه محتوا قیاز طر قیعم یریادگیسبک  جیترو ن،یخود را بهبود بخشند. همچن
منجر  انیدر دانشجو یتفکر انتقاد تیبه تقو تواندیم کنند،یم لیو نقد سازنده را تسه یبه پرسشگر قیکه تشو کنندهتیحما یآموزش یهاطیمح جادیا ت،یکند. در نها

 .شود
با تمرکز  توانندیم یآموزش یهابرنامه ج،یبگذارند و با توجه به نتا ریتأث یبه تفکر انتقاد شیبر گرا توانندیم یکه عوامل مختلف دهدیمطالعه نشان م نیا ،یطور کل به

کمک کند  یآموزش یهابرنامه انیبه طراحان و مجر تواندیمطالعه م نیا یهاافتهیکمک کنند.  انیدر دانشجو یتفکر انتقاد یهاییعوامل، به بهبود توانا نیا تیبر تقو
ها آموزش در دانشگاه تیفیبه بهبود ک قیطر نیکنند و از ا یطراح هاییتوانا نیا تیتقو یبرا یموثرتر یهابرنامه ،یعوامل مؤثر بر تفکر انتقاد ترقیتا با شناخت دق

 بپردازند.

 تشکر و قدرانی 

 انجام پرسشنامهبه دلیل موافقت جهت انجام پژوهش و ها آن بدین وسیله پژوهشگران از شرکت کنندگان در پژوهش به دلیل مشارکت فعال در پژوهش و از مسئولان
  شود.می تقدیر و تشکر
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