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Purpose: Identifying play-based curriculum elements in the preschool period helps to improve 
these programs. As a result, the aim of this study was to identifying the dimensions and components 
of the play-based curriculum in the preschool period based on the Montessori theory. 
Methodology: The present study in terms of purpose was applied research and in terms of the 
implementation method was a qualitative research. The research population was expert faculty 
member’s familiar with the research field, who were selected by purposeful and snowball sampling 
methods until reaching theoretical saturation, i.e. 6 people. The tool of this study was a semi-
structured interview with experts, which its validity was estimated based on the selection of a 
purposeful sample and information richness, and its reliability was estimated with using the Holsti 
coefficient method 0.71. The data of the present study were analyzed by thematic analysis method 
in Maxqda software. 
Findings: According to the findings of the present research, the play-based curriculum in the 
preschool period based on the Montessori theory has 68 components in 9 dimensions of curriculum 
desirable goals, curriculum suitable content, suitable teaching materials, suitable learning activities, 
suitable time, suitable space and time design, suitable learning strategy, suitable grouping and 
suitable evaluation methods were suitable. Therefore, the pattern of dimensions and components of 
the play-based curriculum in the preschool period based on the Montessori theory was drawn. 
Conclusion: One of the fields of curriculum improvement in the preschool period is the 
promotion of play-based curriculum, which for this purpose can be used the identified dimensions 
and components of play-based curriculum in the preschool period based on the Montessori theory 
in this study. 
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 مقدمه

 ,Li, Zhangگیرد )های دانشی، نگرشی و مهارتی در این دوره شکل میوپرورش دنیا است که بنیانهای پایه و اساسی در نظام آموزشدبستانی یکی از دورهدوره پیش

Wu and Lv, 2024دبستانی جانبه کودکان در دوره پیششود. زیرا رشد همههای اساسی محسوب میهای حساس جهت رشد مهارتعنوان یکی از دوره(. این دوره به
یی هستند که با استفاده هاترین مکاندبستانی یکی از مناسبگیری شخصیت دارد. همچنین، مراکز پیشای برخوردار است که تاثیر زیادی در شکلاز اهمیت خاص و ویژه

 ,Mahdavianتوانند ضمن ایجاد جذابیت برای کودکان در کشف محیط و شکوفایی استعدادها تاثیر زیادی داشته باشند )از الگوهای آموزشی و تربیتی مناسب می

Saber Garkany and Sharifi, 2022که در این دوران رشد شناختی و شخصیتی فرد گیرد. چون دبستانی شکل می(. سنگ بنای شخصیت افراد در دوران پیش
دست یابند گردد و کودکان در این دوره نیاز به آزادی و استقلال در یادگیری دارند تا از لحاظ اجتماعی، جسمانی، شناختی و هیجانی به رشد مطلوبی آغاز می

(Masterton, Savage, Walsh, Guzman and Shah, 2021آموزش در دوره پیش .)انی بسیاری از جوامع اهمیت خاصی دارد و بسیار مهم، حساس و دبست
 Schwartz andهای تحصیلی دارد )های تحصیلی سایر دورهها و شکستدهی به موفقیتشود و آموزش در این دوره نقش مهمی در شکلارزشمند محسوب می

Minkov, 2023تواند تاثیر مثبتی بر آموزش ذب کودکانی که به تازگی از والدین خود جدا شدند، میدبستانی با ارائه الگوهای آموزشی مناسب برای ج(. دوره پیش
 Roointan, Jalalvandi andهای مختلفی را برای کودکان فراهم نماید )کند تا تجربههایی را برای کودکان فراهم میدبستانی فرصتآینده آنها بگذارد و مراکز پیش

Nateghi, 2019.) 
 Wetherill, Bourque, Taniguchi, Love, Sisk andدرسی آن بسیار مهم است )دبستانی، پژوهش درباره برنامهیت آموزش در دوره پیشبا توجه به اهم

Jernigan, 2021شیابی میزان ها و ارزهای یاددهی و یادگیری برای ایجاد تغییرهای مطلوب در رفتار یادگیرندهدرسی ناظر بر سازماندهی یک سلسله فعالیت(. برنامه
یابد و چهار عنصر اصلی آن هدف، محتوا، روش آموزش و روش شود و پایان میتحقق این تغییرها است. این برنامه، فرآیندی است که در قالب آن آموزش شروع می

درسی برداشتند، اما به یکپارچگی برنامه (. در آغاز قرن بیستم، متفکران آموزشی گامی به سویMantegh, Machinchi and Ranjbar, 2023باشد )ارزشیابی می
درسی (. در حوزه برنامهFarahnak, Mashinchi, Gholtash and Hashemi, 2022محور در این زمینه موفق نبودند )ای و رشتهدلیل داشتن رویکرد تک رشته

درسی مفید و کاربردی باید به گوناگون از وجود انسان اشاره داشتند و برنامه هایعنوان قلب نظام آموزشی، رویکردهای گوناگونی وجود دارد که هر یک به برخی جنبهبه
درسی است که های برنامهترین موضوعدرسی یکی از اساسی(. طراحی برنامهMughal, Asad and Adams, 2020فهم و افزایش ارزش در فراگیران کمک نماید )

شود و این موارد باید طوری باشد که با ایجاد هایی است که درباره هر یک از آنها گرفته میبرنامه و نوع تصمیم دهندهناظر بر تعیین منابع، شناسایی عناصر تشکیل
های دهنده میزان پیشرفت و انعکاسی از میزان پاسخگویی نظامدرسی نشان(. برنامهArdern, 2022محیط یادگیری پویا زمینه رشد و شکوفایی فراگیران را فراهم آورد )

پردازد گیری درباره نحوه روابط بین آنها میدرسی و تصمیمموزشی به نیازهای در حال تغییر و تحول جامعه است و طراحی این برنامه به شناسایی عناصر برنامهآ
(Sugumar, Kumar, Maheshkumar, Padmavathi, Ramachandran, Ravichandran and et al, 2021.) 

صورت مستقیم و با علاقه و آموزان با هر فرهنگ، سطح هوش و تفاوت فردی بهمحور است که در آن همه دانشدرسی بازیدرسی، برنامههیکی از انواع مختلف برنام
(. بازی فعالیتی است که در آن کودک رشد صحیح خود را Pompert, Vander Meer-Wijnands and De Waard, 2022پردازند )انگیزه زیاد به یادگیری می

(. Ndlovu, Okeke, Nhase, Ugwuanyi, Okeke and Ede, 2023آورند )ها به حرکت درمیدهد و این فعالیت رشد و نمو کودکان را در همه زمینهان مینش
ر، بازی در عین حالی که گیرد. به عبارت دیگپردازد و تحت آموزش قرار میآموز از طریق آن با جهان به تعامل میهمچنین، بازی فعالیت و فرآیندی است که دانش

(. از آنجایی که در بازی افراد ترسی از مورد Vasalou, Khaled, Holmes and Gooch, 2017شود )کننده است، باعث آموزش و سازندگی میای سرگرموسیله
 ,Pyle, DeLuca, Wickstromتباه آنها را اصلاح نمایند )های خود را بیان کنند و در صورت اشتوانند آزادانه ایدهقضاوت و ارزیابی قرار گرفتن، ندارند، لذا می

Danniels and Fesseha, 2023محور فرصتی برای عرضه کند و فراگیران در کلاس درسی بازیبخشی به آن کمک می(. بازی به یادگیرنده در فراگیری و عمق
گوید از طریق حفظ کردن ست که فراگیران باید در کلاس بنشینند و مطالبی را که معلم میکنند. در نتیجه، این باور اشتباه اهای خود پیدا میاستعدادها و خلاقیت

شود آموزان آموخته میصورت عملی و غیرمستقیم بر اساس بازی به دانشمحور مطالب آموزشی بهدرسی بازی(. در برنامهKeung and Cheung, 2023یادبگیرند )
آموزان مفاهیم و شود که دانشدرسی سبب می(. این نوع برنامهVan Oers, 2015باشد )ه و انگیزه بالا عمیق و پایدار میکه یادگیری حاصل از آن به دلیل علاق

 (.Hapidin, Meilanie and Syamsiatin, 2020تر یادبگیرند و حواس و قوای ذهنی و اجتماعی خود را بهبود ببخشند )مطالب درسی را سریع
شدت به یکدیگر وابسته و مرتبط هستند است که وی بر این باور بود که ذهن و دست انسان به Montessoriدرسی مبتنی بر نظریه یا برنامه های آموزشییکی از شیوه

 Demangeon, Claudel-Valentin, Aubryپرداختند )و محیطی ساخت که در آن کودکان از راه دستکاری وسایل و مشاهده و تمرین در محیط به یادگیری می

and Tazouti, 2023پرداز معتقد بود که بهترین روش آموزش این است که فراگیران خودشان اقدام به یادگیری از طریق فعالیت کنند و همواره بر بازی (. این نظریه
شدند ای برای آموزش مفاهیم انجام میزی و پارچهها، ابزارها و وسایل چوبی، فلها با استفاده از کارتعنوان یک روش موثر جهت یادگیری تاکید داشت که این بازیبه
(Hanna, Donnelly and Aggar, 2018 نظریه .)Montessori های های حرکتی یا تجربهدر راستای پاسخگویی به سه دسته نیازهای اولیه شامل نیاز به آموزش

توان شامل درسی مبتنی بر آن را میای شکل گرفت و برنامههای تحصیلی و مدرسههای حسی و تربیت حواس و نیاز به آموزش مهارتعملی در زندگی، نیاز به آموزش



 همکاران( و یرشمسیم) ...در دوره محوریباز یدرسبرنامه یهاابعاد و مولفه ییشناسا /144

  

درسی با (. بر اساس این نظریه برنامهAl, Sari and Kahya, 2012وا و سازماندهی، روش آموزش، محیط یادگیری و ارزشیابی دانست )پنج عنصر اصلی اهداف، محت
 ترین اهداف این نظریه کسب مهارت تسلط بر محیط، پرورش حواس،باشد و مهمشود و هر فعالیتی دارای اهدافی میتوجه به نیازهای فردی هر کودک تنظیم می

های فردی و اجتماعی در های فیزیکی و پرورش استقلال و کسب مهارتهای شخصی، پرورش هیجانی و اجتماعی، تحریک و رشد تواناییآشنایی و شناخت علاقه
طی سازگار با کودک ایجاد برای کمک به یادگیری و پیشرفت کودکان باید محی Montessoriدرسی مبتنی بر نظریه (. در برنامهRuijs, 2017زندگی روزمره هستند )

 Donoso, Mirauda andجانبه )نه یک بعدی( شکل دهد )صورت همهکرد تا کودک با فعالیت در چنین محیطی بتواند به یادگیری پرداخته و شخصیت خود را به

Jacob, 2018های خود آزاد باشند(، اندیشه جاذب )کودکان و انجام فعالیت (. این برنامه بر پنج اصل اساسی شامل احترام به کودکان )کودکان نیاز دارند که در انتخاب
های بهینه برای یادگیری های حساس )کودکان دورهدهند(، دورهگیرند(، خودآموزشی )در یک محیط کاملا آماده کودکان خود را آموزش میبه زندگی و عمل کردن یادمی
های گیرند و برای یادگیری متکی به کمکهای آماده )کودکان در یک محیط آماده بهتر یادمیا بهره ببرند( و محیطها را بشناسند و از آنهدارند و معلمان باید این دوره

 (.Gentaz and Richard, 2022بزرگسالان نیستند( استوار است )
 ,Shahbazi, Rahmaniدرسی منسجم و مرتبط است )برنامهآموزان مختلف جهت دستیابی به موفقیت تحصیلی از طریق وپرورش روشی برای کمک به دانشآموزش

Ghaderi and Esmaili, 2021دبستانی از جمله عوامل مهمی هستند که امروزه (. رشد و پرورش فرآیندهای شناختی، جسمانی، اجتماعی و هیجانی در دوره پیش
های یکی از روش Montessoriدرسی مبتنی بر ر گرفته است و روش آموزش یا برنامهریزان نظام آموزشی قراخیلی بیشتر از گذشته مورد توجه متخصصان و برنامه

درسی مبتنی بر های نسبتا کمی درباره آموزش و برنامهمعتبر و موثر برای پرورش فرآیندهای شناختی، جسمانی، اجتماعی و هیجانی است. در کشور ایران، پژوهش
Montessori های شود تا خلأهای موجود در زمینه شناسایی ابعاد و مولفهها در این زمینه از نوع کمّی بودند. بنابراین، احساس نیاز میانجام شده است و بیشتر پژوهش

یجه، هدف کند. در نتها کمک میدبستانی به بهبود این برنامهمحور در دوره پیشدرسی بازیدرسی مبتنی بر آن مورد پژوهش قرار گیرد. شناسایی عناصر برنامهبرنامه
 سوری بود.دبستانی بر مبنای نظریه مونتهمحور در دوره پیشدرسی بازیهای برنامهاین مطالعه، شناسایی ابعاد و مولفه

 

 شناسی پژوهشروش
به حیطه پژوهش بودند علمی خبره و آشنا مطالعه حاضر بر اساس هدف یک پژوهش کاربردی و از نظر شیوه اجرا یک پژوهش کیفی بود. جامعه پژوهش اعضای هیأت

های پژوهش با توجه گیری هدفمند یعنی اینکه نمونهنفر انتخاب شدند. روش نمونه 6برفی تا رسیدن به اشباع نظری یعنی گیری هدفمند و گلولههای نمونهکه با روش
عات در آموزش عالی، داشتن حداقل تحصیلات کارشناسی ارشد و شده شامل تحصیلات در رشته مدیریت آموزشی و فناوری اطلابه اهداف یا معیارهایی از قبل تعیین

شناختند از نظر اهداف  علمی خبره که پژوهشگران آنها را میسال سابقه کاری در آموزش عالی انتخاب شدند. در این مطالعه، ابتدا برخی اعضای هیأت 10داشتن حداقل 
گیری هدفمند عنوان عضوی از نمونه پژوهش حاضر انتخاب شدند که به این فرآیند روش نمونهآنها به معیارهای فوق مورد بررسی قرار گرفتند و در صورت داشتن

علمی خبره را به پژوهشگران معرفی نمایند که آنان نیز از گیری هدفمند خواسته شد تا سایر اعضای هیأتشده با روش نمونههای انتخابگویند. پس از آن از نمونهمی
گیری عنوان عضوی از نمونه این مطالعه انتخاب شدند که به این فرآیند روش نمونهارهای فوق مورد بررسی قرار گرفتند و در صورت داشتن شرایط بهنظر اهدف و معی

 گویند.برفی میگلوله
یگی اطلاعات تایید و پایایی آن با روش ضریب هولستی ساختاریافته با خبرگان بود که روایی آن بر اساس انتخاب نمونه هدفمند و پرماابزار این مطالعه، مصاحبه نیمه

ها بر اساس مبانی نظری و با کمک اساتید جهت شناسایی ابعاد و قابل مشاهده است و این سوال 1های مصاحبه پژوهش حاضر در جدول برآورد شد. سوال 71/0
صورت علمی خبره و آشنا به حیطه پژوهش بهسوری طراحی شد. مصاحبه با اعضای هیأتنتهدبستانی بر مبنای نظریه مومحور در دوره پیشدرسی بازیهای برنامهمولفه

ها با کمک یک ضبط صوت شد تا دقیقه طول کشید و در حین مصاحبه علاوه بر ثبت مطالب اصلی، اقدام به ضبط مصاحبه 60تا  30انفرادی انجام و دامنه زمانی آنها 
ترتیب همه مطالب هر یک شده در حین مصاحبه اضافه گردند و بدینشده ثبت و به مطالب یادداشتیرند و مطالب مورد غفلت واقعها مورد بررسی قرار گمجدد مصاحبه

 شوند ثبت گردیدند.از مصاحبه
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 علمی خبره و آشنا به حیطه پژوهشهای مصاحبه پژوهش حاضر با اعضای هیأتسوال .1 جدول

 سوال ردیف

 دبستانی کدامند؟سوری برای کودکان پیشمحور مبتنی بر نظریه مونتهدرسی بازیبرنامهاهداف مطلوب  1

 دبستانی کدامند؟سوری برای کودکان پیشمحور مبتنی بر نظریه مونتهدرسی بازیمحتوای مناسب الگوی برنامه 2

 دبستانی کدامند؟کودکان پیشسوری برای محور مبتنی بر نظریه مونتهدرسی بازیمواد آموزشی مناسب برنامه 3

 دبستانی کدامند؟سوری برای کودکان پیشمحور مبتنی بر نظریه مونتهدرسی بازیهای یادگیری مناسب برنامهفعالیت 4

 دبستانی چیست؟سوری برای کودکان پیشمحور مبتنی بر نظریه مونتهدرسی بازیزمان مناسب در الگوی برنامه 5

 دبستانی کدامند؟سوری برای کودکان پیشمحور مبتنی بر نظریه مونتهدرسی بازیدر الگوی برنامهفضا و محیط مناسب  6

 دبستانی کدامند؟سوری برای کودکان پیشمحور مبتنی بر نظریه مونتهدرسی بازیهای یادگیری مناسب در الگوی برنامهاستراتژی 7

 دبستانی کدامند؟سوری برای کودکان پیشمحور مبتنی بر نظریه مونتهبازیدرسی بندی مناسب در الگوی برنامهگروه 8

 دبستانی چه هستند؟سوری برای کودکان پیشمحور مبتنی بر نظریه مونتهدرسی بازیهای ارزشیابی مناسب در برنامهروش 9

شده بررسی شناختند بر اساس اهداف یا معیارهایی از قبل تعیینوهشگران آنها را میعلمی خبره و آشنا به حیطه پژوهش که پژبرای انجام این مطالعه، ابتدا اعضای هیأت
ها، همه عنوان عضوی از نمونه پژوهش انتخاب کردند. با هر یک از آنها مصاحبه به عمل آمد و علاوه بر ثبت دستی مطالب مصاحبهو در صورت داشتن شرایط به

خاطر ها اهمیت و ضرورت پژوهش تشریح و به آنان درباره رعایت نکات اخلاقی اطمینانها برای نمونهشروع مصاحبه مصاحبه جهت بررسی مجدد ضبط شدند. قبل از
علمی خبره و آشنا به حیطه پژوهش را به پژوهشگران معرفی نمایند تا آنان شناختند خواسته شد تا سایر اعضای هیأتهایی که پژوهشگران آنها را میداده شد. از نمونه

عنوان عضوی از نمونه پژوهش قرار گیرند. با این افراد نیز همانند افرادی که در مرحله روش نیز از نظر اهداف یا معیارها مورد بررسی قرار گیرند و در صورت امکان به
های ها به اشباع رسید. یعنی نمونهپژوهش از نظر یافتهعنوان عضوی از نمونه انتخاب شده بودند، عمل شد و این فرآیند تا زمانی ادامه یافت که گیری هدفمند بهنمونه

ها اتفاق افتاد. لازم به ذکر است که پس از انجام هر مصاحبه های قبلی بیفزایند و تکرار در یافتههای حاصل از مصاحبه با نمونهجدید نتوانستند هیچ یافته جدیدی به یافته
علمی شوندگان یا اعضای هیأتشده شد. پس از پایان هر مصاحبه از مصاحبههای ضبطمصاحبه ضمن بررسی مصاحبهشده در حین های یادداشتاقدام به تحلیل یافته

 ها تشکر شد.خبره و آشنا به حیطه پژوهش به دلیل شرکت در پژوهش و قبول ضبط مصاحبه
 .تحلیل شدند Maxqdaافزار های پژوهش حاضر با روش تحلیل مضمون در نرمدر نهایت، داده

 

 های پژوهشیافته
شناختی این افراد های جمعیتعلمی خبره و آشنا به حیطه پژوهش صورت پذیرفت. ویژگینفر از اعضای هیأت 6در این مطالعه، طبق اصل اشباع نظری مصاحبه با 

 قابل مشاهده است. 2شامل جنسیت، سن، تحصیلات، رشته تحصیلی، سمت و سابقه کاری در جدول 
 

 علمی خبره و آشنا به حیطه پژوهش شامل جنسیت، سن، تحصیلات، رشته تحصیلی، سمت و سابقه کاریشناختی اعضای هیأتهای جمعیتویژگی .2 جدول

 درصد فراوانی فراوانی شناختیهای جمعیتویژگی

 33/83 5 مرد جنسیت

 67/16 1 زن

 00/50 3 سال 45تا  36 سن

 00/50 3 سال 45بیشتر از 

 67/16 1 کارشناسی ارشد تحصیلات

 33/83 5 دکتری

 67/66 4 مدیریت آموزشی رشته تحصیلی

 33/33 2 فناوری اطلاعات در آموزش عالی

 33/33 2 مدیر گروه سمت

 67/66 4 استاد

 67/66 4 سال 15تا  11 سابقه کاری

 33/33 2 سال 15بیشتر از 
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علمی خبره و آشنا به حیطه پژوهش شامل جنسیت، سن، تحصیلات، رشته تحصیلی، سمت و سابقه اعضای هیأتشناختی های جمعیتطبق نتایج جدول فوق، ویژگی
 قابل مشاهده است. 3سوری در جدول دبستانی بر مبنای نظریه مونتهمحور در دوره پیشدرسی بازیشود. تحلیل مضمون برنامهکاری مشاهده می

 
 سوریدبستانی بر مبنای نظریه مونتهمحور در دوره پیشدرسی بازیتحلیل مضمون برنامه .3 جدول

 مولفه بعد

 . پرورش دینی و عبادی کودکان1 درسیاهداف مطلوب برنامه

 . پرورش هویت ملی2

 های شناختی کودکان. رشد و پرورش مهارت3

 های اجتماعی و هیجانی کودکان. پرورش مهارت4

 کودکانشناختی . پرورش هنری و زیبایی5

 . ارتقای سطح بهداشت و سلامت در کودکان6

 آموزی. تقویت رشد زبانی و زبان7

 زیست و علاقه و انس با طبیعت و حفظ آن. آشنایی با محیط8

 . تربیت جنسی کودکان9

 . تربیت فناورانه کودکان10

 پذیری. محتوای آموزش انضباط و مسئولیت11 درسیمحتوای مناسب برنامه

 های اجتماعی. محتوای اجتماعی جهت تقویت مهارت12

 . محتوای خلاقیت و انگیزش13

 . محتوای هنری و موسیقیایی14

 . محتوای پژوهشی و کاوشی15

 . محتوای توانمندسازی فیزیکی16

 . محتوای آموزش عدالت و احترام به همگان17

 های مختلف کودکانحساسیت. تنظیم محتوا بر اساس توجه به نیازها و 18

 ها و وسایل بازی مختلفبازی. اسباب19 مواد آموزشی مناسب

 های مناسب با تصاویر رنگارنگ و الفاظ سادهها و کتاب. داستان20

 . اشیای محیطی برای بازی و کاوش مانند ظروف خالی، ماکت اتومبیل و غیره21

 کوچک و غیره . ابزارهای موسیقی ساده مانند دف، طبل22

 وساز مانند مداد رنگی و غیره. مصالح مختلف برای کار هنری و ساخت23

 ها. تقویت خلاقیت کودک با تصاویر، پوسترها و دیاگرام24

 هاها و شکل. تقویت حس تشخیص رنگ25 های یادگیری مناسبفعالیت

 کارگیری خلاقیت و تخیل خود. به26

 قطعات و حل مسائلهای ترکیب . مهارت27

 های ترکیب قطعاتها و بازی. پازل28

 های خواندن و نوشتن. مهارت29

 چینیسازی و حروفهای کلمه. بازی30

 های تشخیص اشکال هندسی. مهارت شمارش و بازی31

 هاهای تشخیص نمادها و نشانه. مهارت32

 کنندهذهن جذب . تولد تا شش سالگی: ساختن فردیت و33 زمان مناسب

 . شش تا دوازده سالگی: کسب فرهنگ و طرح کیهانی34

 . دوازده تا هیجده سالگی: رشد شخصیت و کدکان زمینی35
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 ای حساس و مهم در رشد و توسعه کودکان. دوره36

 صورت طبیعی و خودآگاهانه. تعامل با محیط به37

 اندازه دوران کودکی. کنجکاوی بی38

 های جدید خودگسترش استعدادها و توانایی. 39

 . پاسخ به نیازها و خصوصیات کودکان: کنجکاوی، خلاقیت، انرژی زیاد و تجربه40 طراحی فضا و زمان مناسب

 سازی خطرها و موانع برای کودکان. ایمنی محیط و کمینه41

 . داشتن آرامش و اطمینان در بازی و یادگیری42

 مناسب. فضای باز و 43

 . امکان تعامل با همتایان44

 ها و تزئینات مناسب. استفاده از رنگ45

 های بازی و آموزش. ایجاد زاویه46

 های علمی ساده برای کودکانسازی امکان تجربه. فراهم47

 . تجهیزات آموزشی مناسب48

 . یادگیری فعال از طریق بازی49 استراتژی یادگیری مناسب

 صورت تدریجییادگیری به. 50

 . یادگیری از طریق تجربه حسی51

 . یادگیری از طریق آزمایش و خطا52

 های عملی و تجربی برای کودکانکردن فرصت. فراهم53

 . تاکید بر توسعه حواس پنجگانه کودکان54

 ها و عقاید کودکان. تمرکز بر علاقه55

 اساس سنبندی بر . گروه56 بندی مناسبگروه

 ها و عقایدبندی بر اساس علاقه. گروه57

 هابندی بر اساس توانمندی. گروه58

 بندی بر اساس تمرکز. گروه59

 های اجتماعیبندی بر اساس تعامل. گروه60

 . ارزشیابی غیررسمی و غیرمستقیم61 های ارزشیابی مناسبروش

 . ارزشیابی مداوم و تشویق کودکان62

 ارزشیابی فردی. 63

 . ارزشیابی گروهی64

 . ارزشیابی پایان دوره65

 ای. ارزشیابی مشاهده66

 های آموزشیها و فعالیت. ارزشیابی در طول بازی67

 . ارزشیابی خودکار68

درسی، محتوای مناسب بعد اهداف مطلوب برنامه 9مولفه در  68سوری دارای دبستانی بر مبنای نظریه مونتهمحور در دوره پیشدرسی بازیطبق نتایج جدول فوق، برنامه
های بندی مناسب و روشهای یادگیری مناسب، زمان مناسب، طراحی فضا و زمان مناسب، استراتژی یادگیری مناسب، گروهدرسی، مواد آموزشی مناسب، فعالیتبرنامه

 قابل مشاهده است. 1سوری در نمودار دبستانی بر مبنای نظریه مونتهمحور در دوره پیشدرسی بازیارزشیابی مناسب بود. بنابراین، الگوی ابعاد برنامه
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 سوریدبستانی بر مبنای نظریه مونتهمحور در دوره پیشدرسی بازیبرنامهالگوی ابعاد . 1نمودار 

 

 گیریبحث و نتیجه
درسی های برنامهکند. در نتیجه، هدف این مطالعه، شناسایی ابعاد و مولفهها کمک میدبستانی به بهبود این برنامهدر دوره پیشمحور درسی بازیشناسایی عناصر برنامه

 سوری بود.دبستانی بر مبنای نظریه مونتهمحور در دوره پیشبازی
درسی، محتوای بعد اهداف مطلوب برنامه 9مولفه در  68سوری دارای نظریه مونتهدبستانی بر مبنای محور در دوره پیشدرسی بازیهای پژوهش حاضر برنامهطبق یافته

بندی مناسب و های یادگیری مناسب، زمان مناسب، طراحی فضا و زمان مناسب، استراتژی یادگیری مناسب، گروهدرسی، مواد آموزشی مناسب، فعالیتمناسب برنامه
سوری رسم شد. با اینکه پژوهشی درباره ابعاد دبستانی بر مبنای نظریه مونتهمحور در دوره پیشدرسی بازیوی ابعاد برنامههای ارزشیابی مناسب بود. بنابراین، الگروش

زیر همسو های های پژوهشهای مذکور از جهاتی با یافتهسوری یافت نشد، اما یافتهدبستانی بر مبنای نظریه مونتهمحور در دوره پیشدرسی بازیهای برنامهو مولفه
 بودند.

Demangeon et al (2023 ضمن پژوهشی با عنوان فراتحلیل آثار آموزش )Montessori ای به دبستانی و مدرسهبر پنج زمینه رشد و یادگیری در کودکان پیش
 های حرکتی و پیشرفت تحصیلی تاثیر معنادار داشت.مهارتهای اجتماعی، خلاقیت، های شناختی، مهارتاین نتیجه رسیدند که این شیوه آموزشی بر هر پنج بعد توانایی

Kiany (2023ضمن پژوهشی با عنوان تأملی بر الگوهای برنامه )سوری، والدورف و بانک استریت در سه محور؛ عاملیت کودک، ارزشیابی و محیط یادگیری درسی مونته
فردی، توانمندی، عاملیات و شایستگی کودک در ساخت و انتقال معانی، تاکید بر شنیدن صدای بهبه این نتیجه رسید که در محور عاملیت کودک هر سه بیانگر منحصر

گیری و اقدام در امور مربوط به خودشان، در محور ارزشیابی بیانگر توجه کودک و تعقیب آن توسط مربیان و بزرگسالان، توجه نسبی به صلاحیت کودکان جهت تصمیم
در نظارت بر یادگیری و دستاوردهای خود و ارزشیابی در راستای توسعه حس عاملیت کودک و در محور محیط یادگیری بیانگر وجود  به رفاه کودک، مشارکت فعال

 عنوان عنصر کلیدی در کیفیت رشد و یادگیری کودکان و توسعه حس عاملیت کودکان بود.محیط به
Kiany (2021ضمن پژوهشی با عنوان بررسی مبانی فلسفی و ماه ) یت یادگیری الگوی آموزشیMontessori  به این نتیجه رسید که مبانی فلسفی و ماهیت یادگیری

گرایانه، برخورداری کودک از وجه فردی و اجتماعی و تاکید بر تربیت هر دو وجه، وجود نیروی خودانگیخته گرا به هستی و کودک و لزوم تربیت کلآن شامل نگاه کل
های یادگیری متناسب با های درونی، تاکید بر مراحل مختلف رشد و تدارک تجربههای کودک و لزوم آشکارسازی ظرفیته به تمایلدرون کود در مسیر رشد، توج

حیط گرایی و تدارک مبا رویکرد سازنده Montessoriعنوان عنصر کلیدی در سراسر فرآیند تربیت، تطابق نسبی رویکرد آموزشی اقتضائات هر مرحله، آزادی کودک به
 آموزشی مطلوب در راستای همکاری با فرمان طبیعت بود.

Sajadieh (2020 ضمن پژوهشی با عنوان نگاهی به رویکرد تربیتی )Montessori های فلسفی این رویکرد شامل از منظر عاملیت انسان به این نتیجه رسید که مولفه
 -گانه آزادیهای کودک، اذعان به نیروی خودانگیخته کودک برای یادگیری، سهتوجه به امیال و گرایشگرایانه به وجود کودک، انگاره فرد اجتماعی از کودک، نگاه کل

 آوزی و ابزارمحوری بود.مسئولیت و تاکید بر مهارت -قانون

Hiles (2018 ضمن پژوهشی با عنوان دلایل والدین برای فرستان فرزندان خود به مدارس )Montessori ه چهار دلیل انگیزه والدین را برای به این نتیجه رسید ک
شده و جذابیت به بینی، نتایج پیشMontessoriشده با فلسفه یا مدرسه ، تناسب درکMontessoriکند که شامل جذب به اصول انتخاب این مدارس تحریک می

باید بر آگاهی والدین و عمومی  Montessoriن، مدیران مدارس گیری والدیدهد که برای حمایت از تصمیمها نشان میبودند. این یافته Montessoriکلاس درس 

محور درسی بازیالگوی ابعاد برنامه
دبستانی بر مبنای در دوره پیش

سورینظریه مونته  

اهداف مطلوب 
درسیبرنامه های ارزشیابیروش   

بندی مناسبگروه  

استراتژی یادگیری 
طراحی فضا و زمان  مناسب

 مناسب
 زمان مناسب

های یادگیری فعالیت
 مناسب

 مواد آموزشی مناسب

محتوای مناسب 
درسیبرنامه  
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آموزان نگر اطلاعات خاصی مربوط به تناسب مدرسه، محیط کلاس درس و نتایج بلندمدت دانشهای آیندهگذاری کنند و به خانوادهدرباره این شیوه آموزشی سرمایه
 ارائه نمایند.

گیرد و این ساختارها ت که هدف نهایی آن تفکر به معنای فرآیندی است که در طی آن ساختارهای جدید ذهنی شکل میتوان گفمی درسیاهداف مطلوب برنامهدرباره 
وجود های ذهنی مانند قضوت کردن، انتزاع کردن، استدلال کردن، تجسم کردن، تعمیم دادن و حل مسئله بههای پیچیده فعالیتبا تبدیل اطلاعات از طریق تعامل

دهنده فعالیت ذهنی هستند که برای پردازش و تبدیل شوند که ماهیت شناختی دارند و نشانهای سطح بالای تفکر به این دلیل سطح بالا نامیده میهارتآیند. ممی
های سطح بالاتر علاوه بر تطور مستقیم با حل مسئله مرتبط است و برای رسیدن به مهاردانش و اطلاعات موردنیاز در سیستم شناختی لازم هستند. فرایند تفکر به

های توان گفت که یکی از دغدغهمی درسیمحتوای مناسب برنامهباشد. همچنین، درباره پذیری و واگرایی نیز نیاز میهای ذکرشده به خلاقیت، ارزیابی، انعطافمهارت
درسی نیل به اهداف والای تربیتی است. بنابراین، دو جریان عمده برنامه درسی جهتترین برنامهوپرورش در دنیای معاصر، طراحی و کاربست مناسباصلی نظام آموزش

ترین مسائل نظام درسی از مهممحور همواره محل بحث و بررسی بوده است. در نتیجه، تمرکززدایی از نظام برنامهدرسی مسئلهمحور و برنامهدرسی نتیجهیعنی برنامه
آموزان با یکدیگر باشد و معلم و دانشدرسی مدرسه میمحور بر این پایه استوار است که بهترین مکان برای طراحی برنامهسهدرسی مدروپرورش است. ایده برنامهآموزش

گیری به موسسه و تواناسازی مدرسه و وپرورش از طریق انتقال اختیار مسئولیت و تصمیممحور راهبری جهت بهبود نظام آموزشدر تعامل هستند. مدیریت مدرسه
 مواد آموزشی مناسبباشد. علاوه بر آن، درباره اندرکاران آن برای ایفای کارآمد و اثربخش است که هدف نهایی آن آموزش و یادگیری محتوا و مطالب درسی میستد

بینی نتایج احتمالی آن است. با ایجاد نگرش توان گفت که هدف از آشنایی با رویکرد و فرآیند حل مسئله، کسب مهارت شناسایی مسائل در محیط پیرامون و پیشمی
مختلفی را بررسی و ارزیابی کرده و در آموز در جهت حل مسائل زندگی خود راهکارهای کارگیری این رویکرد در زندگی روزمره، دانشآموز نسبتبه بهمثبت در دانش
کند نماید. در طول این مسیر، فرآیند این مواجهه را بررسی، ارزیابی، بازبینی و بازسازی میگیری میترین راهکار با توجه به مواد آموزشی مناسب تصمیمانتخاب مناسب

 کند.قابله میهای زندگی مگیرد و در مواجهه با چالشو راهکارهای بدیل را در نظر می
آموزان از وضعیت آموزشی خود و درگیرکردن او در فرآیند فراشناختی توان گفت که در رویکردهای نوین آموزشی آگاه نمودن دانشمی های یادگیری مناسبفعالیتدرباره 

بندد. زیرا بازخورد ری اصلاحی از چهره ارزشیابی رخت برمیگیای مرکزی فرآیند یاددهی و یادگیری است که بدون آن در عمل جهتلازم و ضروری است. بازخورد هسته
ها و دهد، بلکه در چگونگی ارتقای دانشآموز درباره چگونگی کسب دانش و مهارت اطلاعاتی میهای یادگیری نه تنها به دانشآگاه نمودن فرد از فرآیندها و فعالیت

توان گفت که افراد خبره نسبت به افراد مبتدی زمان بیشتری را برای تجزیه و تحلیل مسئله می زمان مناسبکند. همچنین، درباره های موردنیاز کمک زیادی میمهارت
عنوان معلم فرآیند حل مسئله کند، در حقیقت ما بهطور فعال روی مسئله کار میکند و یا بهکنند. وقتی فرد مسئله را حل میهای ممکن صرف میو تایید درستی جواب

توان گفت که می طراحی فضا و زمان مناسبکنیم و باید برای یادگیری هر مطلب یادگیری زمان مناسبی اختصاص داده شود. علاوه بر آن، درباره هده میاو را مشا
سازی جهت حل مسئله، فرضیهطوری که فراگیر بتواند آورد؛ بهها و ابزارهای لازم برای دستکاری محیط توسط فراگیر را فراهم میها، علامتفضای کار روی مسئله

آمیزی بر آن چیره شوند طور موفقیتخواهد که بهنشده است و از آنان میبینیهای مبهم و پیشآموزان با موقعیتساختن دانشکند. همچنین، حل مسئله مستلزم مواجه
آورد که های تربیتی را برای فراگیران فراهم میترین فرصت، مناسبافتدطور طبیعی و در محیط خارج از مدرسه اتفاق میدرست همانند همان وضعیتی است که به

 حاصل آن همان استقلال عقلانی و در نتیجه انتقال یادگیری خواهد بود.
جتماعی، پیشرفت وپرورش را برای آینده جامعه کم اهمیت شمرد. بنیان همبستگی اتوان نقش آموزشتوان گفت که امروزه نمیمی استراتژی یادگیری مناسبدرباره 

های دوران مدرسه برای نیل به وپرورش وابسته هستند. بنابراین، آموختههای آموزشها و آموزهاقتصادی، توسعه پایدار، تعالی انسانیت، صلح و دوستی همگی به آموخته
های سازماندهی و تمرکز بر راهبردهای یادگیری که به وی، شیوهها، محتکند. در نتیجه، یک بازاندیشی بنیادی در ساختار، روشچنین اهداف متعالی نارسا جلوه می

طوری که فرد در یک فرآیند دائمی، آگاهانه و مسئولان درگیر یادگیری شود و تعهد خود را نسبت به وپرورش منجر شود لازم و ضروری است؛ بهبهسازی آموزش
درسی مبتنی بر مسئله توان گفت که ماهیت برنامهمیبندی مناسب گروهارتقاء دهد. همچنین، درباره  خودآموزی از طریق ایجاد، تقویت و تثبیت رویکرد یادگیری مداوم

ای، شاگران، زمان زیاد برای طراحی و تدوین مسئله و اجرای آن در های درس، منابع کتابخانهدار، کلاسو اجرای آن در گروه کوچک به تعداد زیادی استاد، کتاب
توان گفت که ارزشیابی شاگردان باید متناسب با می های ارزشیابی مناسبروشروی مادی و انسانی زیادی بستگی دارد. علاوه بر آن، درباره های کوچک و نیگروه
سط معلمان به یادگیری های درسی توهای نوین آموزشی بر این مهم تاکید دارند که انتقال منفعلانه مفاهیم و مهارتهای یک برنامه جدید باشد و دیدگاهها و روشهدف

آموزان خودشان آن مفاهیم را دهد که دانشتواند سبب رشد و پویایی تفکر آنان گردد. یادگیری معنادار و عمیق مفاهیم درسی وقتی رخ میشود و نمیمعنادار منجر نمی
توان با دهند، چگونه باید آنها را نامگذاری کرد و چگونه میم جدید رخ میگیرند که چگونه مفاهیهای ارزشیابی مناسب، شاگردان یادمیساخته باشند. بنابراین، در روش
 آنها کار کرد و آنها را تعمیم داد.

های شود که پژوهشگران آتی در زمینه ابعاد و مولفههای این روش مطالعه را نیز دارد. بنابراین، پیشنهاد میاین پژوهش یک پژوهش صرفا کیفی بود و همه محدودیت
محور درسی بازیشود که برای برنامههای کمّی انجام دهند. برای مثال پیشنهاد میسوری پژوهشنای نظریه مونتهدبستانی بر مبمحور در دوره پیشدرسی بازیمهبرنا

شود که د. همچنین، پیشنهاد میدبستانی و دبستانی طراحی و تنظیم شوسوری یک مدل در گروهی از کودکان پیشدبستانی بر مبنای نظریه مونتهدر دوره پیش
پردازان مانند دبستانی بر مبنای نظریه سایر نظریهمحور در دوره پیشدرسی بازیسوری با برنامهدبستانی بر مبنای نظریه مونتهمحور در دوره پیشدرسی بازیبرنامه
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درسی، مواد درسی، محتوای مناسب برنامهولفه در نه بعد اهداف مطلوب برنامهوالدورف و بانک استریت مقایسه شود. نتایج این مطالعه حاکی از کشف شصت و هشت م
های ارزشیابی مناسب بندی مناسب و روشهای یادگیری مناسب، زمان مناسب، طراحی فضا و زمان مناسب، استراتژی یادگیری مناسب، گروهآموزشی مناسب، فعالیت

شده های شناساییتوان از ابعاد و مولفهمحور است که برای این منظور میدرسی بازیدبستانی، ارتقای برنامهدرسی در دوره پیشهای بهبود برنامهبود. بنابراین، یکی از زمینه
 سوری در این مطالعه استفاده کرد.دبستانی بر مبنای نظریه مونتهمحور در دوره پیشدرسی بازیبرنامه

 

 موازین اخلاقی

 خاطر داده شد.ها اهمیت و ضرورت پژوهش تشریح و به آنان درباره رعایت نکات اخلاقی اطمیناننمونهها برای قبل از شروع مصاحبه
 

 تشکر و قدردانی
 ها تشکر شد.علمی خبره و آشنا به حیطه پژوهش به دلیل شرکت در پژوهش و قبول ضبط مصاحبهشوندگان یا اعضای هیأتپس از پایان هر مصاحبه از مصاحبه

 

 سندگانمشارکت نوی
 نویسندگان پژوهش حاضر با هم مشارکت داشتند.

 

 تعارض منافع
 بین نویسندگان این مطالعه هیچ تضاد منافعی وجود نداشت.
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