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Purpose: Moral education is an important factor in improving the state of educational systems. 
Therefore, the purpose of this study was to investigating the affecting scientific factors on the moral 
education of senior school female students and to presenting a pattern. 
Methodology: The current research is among mixed exploratory research (qualitative-
quantitative). The qualitative population was university experts of Tehran city, which according to 
the principle of theoretical saturation number of 15 people of them were selected through purposive 
and snowball sampling methods and were subjected to semi-structured interviews. The quantitative 
population was the senior school female students of five district of Tehran city, which according to 
Krejcie and Morgan's table and due to possible spills number of 384 people were selected by multi-
stage cluster sampling method and answered the researcher-made questionnaire. The qualitative and 
quantitative data were analyzed with open, central and selective coding methods in MAXQDA 
software and exploratory factor analysis in SPSS and LISREL software, respectively. 
Findings: The findings showed that the affecting scientific factors on the moral education of senior 
school female students were included 87 indicators, 21 concepts in 10 categories of social maturity, 
social, cultural, economic, family and educational infrastructures, personality and moral 
characteristics and learning and parenting styles, economic factors, critical thinking, social mission, 
life priorities, valid moral resources, self-awareness and social damages. Other findings showed that 
validity was confirmed because the average variance extracted for all 10 categories was higher than 
0.50 and reliability was confirmed because the Cronbach's alpha and combined was higher than 0.70 
for all of them. In addition, the pattern of affecting scientific factors on the moral education of senior 
school female students had a good fit and I the said pattern the factor load of all 10 categories was 
significant (P<0.05). 
Conclusion: The pattern of affecting scientific factors on the moral education of senior school 
female students has practical implications for education officials and supervisors. According to the 
results of this study, they can take an effective step towards improving the moral education of 
students. 
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  جامعه شناسی آموزش و پرورش 

 آموزان دختر متوسطه دوم و ارائه الگودانش یاخلاق تیاثرگذار بر ترب یعوامل علم یبررس
 3ریشام ی، ابوطالب سعادت*2باغملک یمیالله کر تیآ، 1 یشهباز لایژ

 .رانیتهران، ا ،یدانشگاه آزاد اسلام قات،یواحد علوم و تحق ت،یو ترب میگروه فلسفه تعل ،یدکتر یدانشجو .1
 .مسئول( سندهی)نو رانیا راز،یش راز،یش انیدانشگاه فرهنگ ،یگروه روان شناس ار،یاستاد .2

 .رانیتهران، ا ،یدانشگاه آزاد اسلام قات،یواحد علوم و تحق ت،یو شخص یتیترب یگروه روان شناس اریاستاد .3

 یمیل نویسنده مسئول:ا  ayat191@gmail.com 

 چکیده پژوهشیمقاله 

 

 09/07/1402 دریافت:

 03/11/1402 پذیرش

 03/01/1402 انتشار:

های آموزشی دارد. بنابراین، هدف این مطالعه بررسی عوامل علمی در بهبود وضعیت نظامتربیت اخلاقی عامل مهمی هدف: 

 وم و ارائه الگو بود.دآموزان دختر متوسطه اثرگذار بر تربیت اخلاقی دانش

امعه کیفی خبرگان دانشگاهی شهر تهران کمّی( است. ج-های آمیخته اکتشافی )کیفیپژوهش حاضر در زمره پژوهش روش:

برفی انتخاب و تحت مصاحبه گیری هدفمند و گلولههای نمونهنفر از آنها با روش 15د که طبق اصل اشباع نظری تعداد بودن
آموزان دختر متوسطه دوم منطقه پنج شهر تهران بودند که طبق جدول کرجسی ساختاریافته قرار گرفتند. جامعه کمّی دانشنیمه

ای انتخاب و به پرسشنامه ای چندمرحلهگیری خوشهنفر با روش نمونه 384لی تعداد های احتماو مورگان و با توجه به ریزش
افزار های کدگذاری باز، محوری و انتخابی در نرمترتیب با روشهای بخش کیفی و کمّی بهساخته پاسخ دادند. دادهمحقق

MAXQDA افزارهای و تحلیل عاملی اکتشافی در نرمSPSS  وLISREL .تحلیل شدند 

 21شاخص،  87آموزان دختر متوسطه دوم شامل عوامل علمی اثرگذار بر تربیت اخلاقی دانشها نشان داد که یافته ها:یافته

های شخصیتی و های اجتماعی، فرهنگی، اقتصادی، خانوادگی و آموزشی، ویژگیمقوله بلوغ اجتماعی، زیرساخت 10مفهوم در 
های زندگی، منابع اخلاقی جتماعی، اولویتافرزندپروری، عوامل اقتصادی، تفکر انتقادی، رسالت های یادگیری و اخلاقی و سبک

بودن میانگین واریانس  50/0های دیگر نشان داد که روایی به دلیل بالاتر از های اجتماعی بود. یافتهمعتبر، خودآگاهی و آسیب
زون بودن آلفای کرونباخ و ترکیبی برای همه آنها تایید شد. اف 70/0از  ل بالاترمقوله و پایایی به دلی 10شده برای هر استخراج

آموزان دختر متوسطه دوم برازش مناسبی داشت و در الگوی مذکور بر آن، الگوی عوامل علمی اثرگذار بر تربیت اخلاقی دانش
 (.>05/0Pمقوله معنادار بود ) 10بار عاملی هر 

آموزان دختر متوسطه دوم دارای تلویحات کاربردی برای ار بر تربیت اخلاقی دانشالگوی عوامل علمی اثرگذ گیری:نتیجه

توانند گام موثری در جهت بهبود تربیت اخلاقی وپرورش است. با توجه به نتایج این مطالعه، آنان میمسئولان و متصدیان آموزش
 آموزان بردارند.دانش
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 مقدمه
ها و سیستم آموزشی یا جامعه بوده است و دلیل آن هم ایجاد نسلی شایسته در خانواده ترین اهداف نزد خانوادههمواره توجه به بحث اخلاق و رشد اخلاقی یکی از اساسی

مدار و کوشا را در جهت هایی اخلاقها به شکل پایه، نسلهزینههای عمیق اخلاقی که با صرف حداقل ای مبتنی بر آموزهباشد. جامعهای پویا و کارآمد میو داشتن جامعه
های آموزشی و تربیتی است های آرمانی همه نظامآموزان از هدفرسیدن به اهداف عمیق انسانی پرورش نماید. بنابراین، تربیت اخلاقی و کمک به رشد اخلاقی دانش

(Nafar, Fatemi and Nafar, 2020نظام تعلیم .) ها دارد و این نظام تاثیر هایی است که نقش زیادی در زندگی انسانترین نظامترین و پیچیدهیکی از مهموتربیت
های مختلفی وتربیت عرصه(. تعلیمAaron, Glover, Sterling, Downs and Lesandrini, 2021گذارد )زیادی بر رشد اخلاقی و فرهنگی اعضای جامعه می

باشد که ضامن شکوفایی استعدادهای علمی و عملی اخلاقی ترین آنها حوزه تربیت اخلاقی است که بخشی از برنامه تربیتی انسان میاصلی ترین ودارد که یکی از مهم
 وتربیت با آن مواجه است(. یکی از مسائل مهمی که نظام تعلیمValor, Antonetti and Merino, 2020و پرورش شخصیتی آراسته به فضائل اخلاقی است )

 ,Kim and Parkهای آموزشی بوده و خواهد بود )عنوان یکی از ارکان اساسی فرهنگ بشری مورد توجه همه نظامباشد که بهمسئله اخلاق و تربیت اخلاقی می

گذاران آموزشی های سیاستغههای آموزشی است، لذا یکی از دغدهای مهم حال و آینده جوامع و نظام(. از آنجایی که اخلاق و تربیت اخلاقی یکی از چالش2019
(. تربیت اخلاقی مفهومی نسبتا جدید در عرصه علم و Johanson, Hughes, Fingerhood and Mewborn, 2023باشد )آموزان میجهان تربیت اخلاقی دانش

های زندگی استفاده کرد و زمینه را برای درستکاری، الیتها و فعها، هدفشمول بشری در ارزشوتربیت است و برای این مهم است که چگونه باید از اصول جهانتعلیم
 (.Lennick and Kiel, 2016دلسوزی، بخشش و تربیت مطلوب فراهم آورد )

وامع مختلف های متفاوت در جها و موثرترین راه مبارزه با مفاسد در زمینههای روانی و اجتماعی است و ریشه همه اصلاحاخلاق راه اصلی پیشگیری و اجتناب از آسیب
ای آموزان هر جامعهترین نیازهای انسانی امروزی جهت دستیابی به سعادت است و دانش(. اخلاق یکی از ضروریHu, Yu, Tzeng and Zhong, 2023باشد )می

ریزی هر کشور را به خود ای از بودجه و برنامهمدهسازان جامعه هستند و بخش عگیرند. بنابراین، آیندهای نزدیک مسئولیت اداره و مدیریت کشور را برعهده میدر آینده
های ترین مفاهیم حوزه علوم انسانی و اجتماعی است که همواره درباره آن دیدگاه(. مفهوم اخلاق یکی از مهمAmini and Hanifi, 2021دهند )اختصاص می

های فکری متفاوت خود نظرهای متفاوتی درباره معنا و مفهوم آن شناختی و پشتوانهنظران و متخصصان گوناگون بر اساس مبانی معرفتمتفاوتی وجود داشته و صاحب
(. اخلاق پایه تربیت انسان است و با توجه به اینکه انسان جانشین و خلیفه خداوند در زمین و پرتویی از ذات اوست Lisievici and Andronie, 2016ارائه کردند )

های مختلف حیات فردی و اجتماعی به نحو احسن انجام دهد، های خود را در عرصهها و مسئولیتت الهی بیاراید تا نه تنها تکلیفباید خود را به صفات، فضائل و کمالا
ر ارتباطات عنوان امری اجتماعی علاوه بر راهنمایی شخص ببلکه ظرفیت لازم برای نزدیکی به مبدأ کمال و مقام قرب الهی را در خود ایجاد کند. بنابراین، اخلاق به

 (.Motamedi, Samadi, Sarmadi and Mahmoudi, 2023باشد )بین افراد نیز حکمفرما می
ی کمال انسانی اشاره دارد تربیت دارای ابعاد مختلف اعتقادی، اخلاقی، فردی، اجتماعی و غیره است و به پرورش استعدادهای مادی و معنوی انسان و هدایت آنها به سو

(Tan, Naidu and Osman, 2018اخلاق و تربیت اخلاقی جزء مهم .)ترین ترین مسائل انسان در همه جوامع انسانی است و پرورش فضائل اخلاقی یکی از مهم
 Alipourباشد )اهداف والای رسالت پیامبران بوده که در سعادت و فلاح فردی و اجتماعی انسان نقش موثری دارد و مایه آرامش انسان و سلامت روح می

Moghaddam and Maleki, 2022مردی و غیره( یا ناپسند )مانند ترس، فرومایگی و غیره( است که در رابطه (. اخلاق به معنای سرشت نیکو )مانند شجاعت، جوان
هت رشد و تثبیت صفات پسندیده کارگیری و پرورش استعدادهای درونی انسان جکنند و تربیت اخلاقی به معنای چگونگی بهبا سایر افراد معنا و موضوعیت پیدا می

گیری های اخلاقی و شکلسازی ارزش(. تربیت اخلاقی فرآیند درونیBayeh, 2016اخلاقی جهت انجام رفتارهای پسندیده اخلاقی و دوری از رذائل اخلاقی است )
مدار است. در جهت حرکت تا نیل به سیمای آرامی انسان اخلاقهای انسان کامل در مسیر گذر از وضعیت موجود به سوی کمال پایدار شخصیت انسان بر اساس ویژگی

ساختن (. همچنین، تربیت اخلاقی به معنای برانگیختن، فراهمKeykha, 2020خواند )هایی است که علم اخلاق، انسان را به آن فرامیاین تربیت تحقق عینی همه آموزه
آوردن به سازی برای ایجاد نگرش، رویهای اخلاقی، شناختن و شناساندن فضائل و رذائل، زمینهگزارهکاربستن سازوکارهای آموزشی و پرورشی جهت دریافت و به

 ,Nieuwazny, Nowakowski, Ptaszynskiهای اخلاقی به منظور رسیدن به سعادت و کمال جاودانه است )دادن به ارزشاخلاق حسنه و تقید، پایبندی و عینیت

Masui, Rzepka and Araki, 2021 تربیت اخلاقی ظرفیت و توانایی درک درست از نادرست، داشتن اعتقادات اخلاقی قوی و عمل به آنها و رفتار در جهت .)
. باشدهای خود مرتبط نمایند، میها و اقدامها، هدفشمول انسانی را به ارزشدهنده ظرفیت ذهنی انسان برای تعیین اینکه چگونه اصول جهانصحیح و درست و نشان

 (.Borba, 2002سازد تا پایداری زندگی اجتماعی را در طول زمان فراهم آورد )کند و فرد را قادر میسازه تربیت اخلاقی رفتار مناسب را تقویت می
هایی انجام شده است که ی آن پژوهشآموزان یافت نشد، اما درباره تربیت اخلاقی و ارائه الگو برابا اینکه پژوهشی درباره عوامل علمی اثرگذار بر تربیت اخلاقی دانش

آموزان متوسطه درسی تربیت اخلاقی برای دانش( ضمن پژوهشی درباره مدل پیشنهادی برنامه2023) Alvi and Khanamشوند. ترین آنها شرح داده میدر ادامه مهم
درسی گنجانده شوند. پذیرش اید در همه دروس و اهداف کلی و اختصاصی برنامهصورت جداگانه تدریس شوند، بلکه بهای اخلاقی نباید بهبه این نتیجه رسیدند که ارزش

دهد پردازد. این مدل پیشنهاد میشود که همزمان به حوزه عاطفی نیز میآموزان میهای تفکر مرتبه بالاتری در دانشهای اخلاقی باعث ایجاد مهارتو عمل به ارزش
های جامعه ترویج کند. همچنین، قوانین ناریوهای زندگی واقعی ارائه شود که حل مسائل زندگی واقعی را برای رفع مشکلعنوان سکه محتوای موجود موضوع باید به
ها باید از طریق تمرین، بحث، دوراهی، های علوم و لوم اجتماعی گنجانده و این ارزشای باید در موضوعهای دینی و اخلاق حرفهانضباطی، اصول شهروندی، ارزش
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آموزان کلاسی آموزش داده شود تا تفکر خلاق و تأملی در دانشکلاسی و برونهای درونهای زندگی واقعی و طیف وسیعی از فعالیتی نقش، یادگیری موقعیتی، پروژهباز
آموزان به این نتیجه رسیدند ی دانشهای تربیت اخلاقهای برنامه( ضمن پژوهشی درباره فراتحلیل دلالت2023) Shafi’pour Motlagh and Malekiارتقاء یابد. 

تجربی، رشد شناخت شهودی و رشد شناخت  -های فرعی رشد شناخت عقلی، رشد شناخت علمیشناختی )با مقوله -ای عقلیکه الگوی مذکور دارای سه مقوله هسته
های کرداری )با مقوله -تقویت روحیه اخلاق ارزشمدارانه( و رفتاریمذهبی، تقویت روحیه معنوی و  -های فرعی تقویت روحیه عبادیمعنوی )با مقوله -تعبدی(، روحی

( ضمن 2023) Forghani, Karimi and Rezaeiهای اخلاقی( بود. پذیری و مراقبت در برابر آسیبفرعی سازگاری با جامعه، رفتار مطلوب شهروندی، مسئولیت
های ها و برنامهمقوله اعتماد به توانایی 16مفهوم در  55یت اخلاقی به این نتیجه رسیدند که برای آموزان در زمینه تربپژوهشی درباره الگوی کاربردی برای دانش

آموزان در امر آموزش، تربیت گروهی و نهادی، مشارکت دانشگرایی درونمحوری و داشتن نگاه انتقادی، جمعشدن اصول تربیت اخلاقی، استدلالگذاران، نهادیسیاست
آموزان، هویت و جایگاه علم در نظام آموزشی، انتقادات به نظام تربیتی ساختار وپرورش مدرن، تاکید بر تقویت روحیه استقلال دانشآن در آموزش اخلاقی و جایگاه

م آموزش رسمی، ساختار های تربیتی در نظاآموزش فعلی در مدارس، ضعف ارزشیابی کیفی در نظام تربیتی آموزش رسمی، کارآمدی نظام تربیتی، عدم اثربخشی برنامه
آموزان وجود داشت. های تربیت اخلاقی دانشهای جهانی و طراحی برنامهکلان و سطح نهادی آموزش رسمی، توسعه ساختار نظام اجرایی تربیتی، همگامی با پیشرفت

Zhang, Saharuddin and Abdul Aziz (2022ضمن پژوهشی درباره تحلیل ادراک معلمان از برنامه )درسی تربیت اخلاقی به این نتیجه رسیدند که برنامه درسی
عنوان مجریان مستقیم آن هستند و این امر بر توسعه کلی سیستم کند و معلمان بهعنوان یکی از ابزارهای اصلی برای آموزش ارزش و اخلاق عمل میتربیت اخلاقی به

های معلم از تربیت اخلاقی و ملی، ابعاد مدل اخلاق معلم، راهبردهای چهار حیطه شامل مدل ادراکگذارد. علاوه بر آن، مدرسه و توسعه بلندمدت یک کشور تاثیر می
درسی تربیت اخلاقی شناسایی شد. بنابراین، نتایج این مطالعه به آگاهی از رویکردهای تدریس و یادگیری تربیت اخلاقی با تدریس و نقش معلمان برای الگوی برنامه

( ضمن پژوهشی درباره الگوی تربیت 2020) Kooshi, Mosapour, Armand and Mohebbiدرسی تربیت اخلاقی کمک کرد. ان از برنامهتوجه به برداشت معلم
خلاقی دهنده و سه مضمون فراگیر شامل شناخت امضمون پایه، یازده مضمون سازمان 35اخلاقی در دوره ابتدایی نظام آموزشی ایران به این نتیجه رسیدند که برای آن 

خدا، بینش نسبت به  )آموزش توانمندی در بازداری و پرهیز، آموزش شناخت فضائل و آموزش استدلال اخلاقی(، باور اخلاقی )بینش نسبت به خویشتن، بینش نسبت به
گیری اخلاقی و انجام وظیفه و عمل یمسلامت محیط زندگی و انگیزش جهت تحکیم پیوندهای اجتماعی( و رفتار اخلاقی )مشارکت اجتماعی، آگاهی و هوشیاری، تصم

آموزان دوره متوسطه به ( ضمن پژوهشی درباره الگوی تربیت اخلاقی دانش2020) Mosadeghinik, Soleimanpor and Jalalvandبه تکلیف( شناسایی شد. 
های اجتماعی و فرهنگی، دوستی در فعالیتدوستی و نوعرش انسانهای وقار و آرامش در حرکات و رفتار، نگاین نتیجه رسیدند که برای آن سه مولفه حکمت )با شاخص

های تمرین و پایداری در کارهای باور یقینی و اعتقاد درونی و قلبی نسبی به ایجاد صفات پسندیده و خودشناسی توأم با ارزش عمل و نیت فاعل آن(، نگرش )با شاخص
های توان گرایی )با شاخصگرایی در فکر و عمل و حفظ قاعده جاذبه و دافعه نسبت به افراد مختلف( و عقلدادن آن در حالات بدنی و رفتاری، معنویتنیک و نشان

گرایانه نیجه اعمال اخلاقی و هوشمندی و داشتن بینش در کارها( شناسایی بردن تعارضات، توانایی ذاتی برای استنباط واقعدقت ذهنی فرد نسبت به مسائل برای ازبین
( ضمن پژوهشی درباره الگوی تربیت اخلاقی 2018) Heydarizadeh, Esmaeeli, Farajollahi and Safaeeعاملی، روایی و پایایی آن تایید شد.  شد که بار

عنصر اهداف )در  وپرورش به این نتیجه رسیدند که کدهای این پژوهش در قالب چهارآموزان ابتدایی بر اساس سند تحول بنیادین آموزشهای دانشمتناسب با ویژگی
های مخاطبان، بودن، توجه به ویژگیتوان به بومیهای ممتاز این الگو میهای آموزشی تنظیم شد که ویژگیهای شناختی، عاطفی و مهارتی(، اصول، محتوا و روشحیطه
 یادگیری اشاره کرد.نگری، نگاه تربیتی و رویکرد فعال در آموزش و بودن، واقعبودن، سادگی، بدیعبودن، اختصاصیعلمی

سازان ویژه نوجوانان است. آنان معتقدند که نوجوانان آیندههای اخلاقی در افراد جامعه بههای اصلی اندیشمندان و متخصصان تربیتی، افت و افول فضیلتیکی از دغدغه
(. Salehnezhad Behrestaghi, Rasouli and Salimi, 2023ند باشند )کشور هستند و باید موازین اخلاقی را آموخته و در روابط فردی و اجتماعی خود به آنها پایب

های اخلاقی زیاد است. بنابراین، اگر انسان بخواهد تعادل روانی ها و گسستها، نامهربانیها، شرارتافکن همراه با خشونتهای بنیانها و چالشعصر حاضر، عصر بحران
مدار و دارای تربیت اخلاقی باشد. تربیت د در روابط فردی و اجتماعی شخصی موفق باشد که برای این منظور باید اخلاقو رفتاری خود را حفظ کند و شکست نخورد بای

آموزان دختر متوسطه دوم های آموزشی دارد. بنابراین، هدف این مطالعه بررسی عوامل علمی اثرگذار بر تربیت اخلاقی دانشاخلاقی عامل مهمی در بهبود وضعیت نظام
 و ارائه الگو بود.

 

 شناسیروش
نفر از  15ی( است. جامعه کیفی خبرگان دانشگاهی شهر تهران بودند که طبق اصل اشباع نظری تعداد کمّ-های آمیخته اکتشافی )کیفیپژوهش حاضر در زمره پژوهش

نظران حوزه رار گرفتند. در این مطالعه، خبرگان دانشگاهی شامل صاحبساختاریافته قبرفی انتخاب و تحت مصاحبه نیمهگیری هدفمند و گلولههای نمونهآنها با روش
های مرتبط، وتربیت و علوم تربیتی و یا رشتهعلمی رشته فلسفه تعلیمهای معتبر داخلی بودند که شرایط انتخاب آنها شامل مواردی مانند عضو هیأتشناختی از دانشگاه

های عنوان عضو موثر و تدریس تخصصی درسهای معتبر این حوزه بهها و کنفرانسزه تربیت اخلاقی، عضویت در انجمنداشتن حداقل دو مقاله یا کتاب معتبر در حو
 های این مطالعه به این صورت انتخاب شدند که ابتدا تعدادی از خبرگان که پژوهشگران نسبت به آنها شناخت داشتند را از نظر شرایطمرتبط با تربیت اخلاقی بود. نمونه

گیری هدفمند( و سپس از آنان خواستند تا سایر خبرگانی که شرایط فوق را دارند عنوان نمونه انتخاب کردند )نمونهذکرشده در بالا مورد ارزیابی قرار دادند و تعدادی را به
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از نظر شرایط ذکرشده در بالا مورد بررسی و ارزیابی قرار برفی(. البته خود پژوهشگران پژوهش حاضر نیز خبرگان را گیری گلولهبه پژوهشگران معرفی نمایند )نمونه
سوال باز پاسخ بود که بر اساس اسناد مرتبط با حیطه پژوهش حاضر و با کمک  6ساختاریافته با دادند. لازم به ذکر است که ابزار پژوهش در این بخش مصاحبه نیمه

سازی برداری صورت پذیرفت. بعد از انجام هر مصاحبه، متن مصاحبه پیادهین مصاحبه از مطالب یادداشتصورت انفرادی انجام و در حها بهاساتید طراحی شد. مصاحبه
ها آنها تا زمانی ادامه یافت که پژوهش به اشباع ها و تحلیل دادهها، کدگذاری و تحلیل گشتند. مصاحبهبندیبندی و بر اساس مفهوم کلی این دستهها دستهو سپس پاسخ
 تایید شد. 80/0سازی و پایایی با روش ضریب توافق بین دو کدگذار با مقدار . در این بخش، روایی با روش مثلثنظری رسید

نفر با روش  384های احتمالی تعداد آموزان دختر متوسطه دوم منطقه پنج شهر تهران بودند که طبق جدول کرجسی و مورگان و با توجه به ریزشجامعه کمّی دانش
آموزان نیز شرایط در نظر گرفته شد که از جمله ساخته پاسخ دادند. در این مطالعه، برای انتخاب دانشای انتخاب و به پرسشنامه محققای چندمرحلهخوشهگیری نمونه

از مدرسه یا اخراج از مدرسه و غیره  های گذشته، عدم اخراج موقت از کلاس به دلیل رفتارهای ناهنجار، عدم سابقه فرارتوان به نداشتن مردودی و مشروطی در پایهمی
وپرورش منطقه پنج شهر تهران هماهنگی لازم به عمل آمد و لیست مدارس و های این مطالعه به این صورت انتخاب شدند که ابتدا با اداره آموزشاشاره کرد. نمونه

عنوان نمونه انتخاب شدند. های مختلف بهاز هر مدرسه تعداد سه کلاس در پایه آموزان آنها تهیه شد و سپس تعدادی از مدارس به روش تصادفی انتخاب وتعداد دانش
ای بود که در بخش کیفی و از طریق مصاحبه با خبرگان و کدگذاری آنها تهیه شده بود. از ساختهلازم به ذکر است که ابزار پژوهش در این بخش پرسشنامه محقق

های روانسنجی شامل صورت کامل و صادقانه به آنها پاسخ دهند. شاخصهای پرسشنامه را مطالعه و بهیق و کامل همه آیتمطور دقشد که بهآموزان منتخب خواستهدانش
 ساخته در این مطالعه تایید شد.روایی و پایایی پرسشنامه محقق

افزارهای و تحلیل عاملی اکتشافی در نرم MAXQDAافزار نرمهای کدگذاری باز، محوری و انتخابی در ترتیب با روشهای بخش کیفی و کمّی این مطالعه بهداده
SPSS  وLISREL .تحلیل شدند 

 

 های پژوهشیافته
نفر آنها روانشناسی تربیتی بود و همه آنها  7وتربیت و نفر آنها فلسفه تعلیم 8نفر از خبرگان دانشگاهی حضور داشتند که رشته تحصیلی  15در بخش کیفی این مطالعه 

آموزان دختر متوسطه دوم بود که کدگذاری شاخص برای عوامل علمی اثرگذار بر تربیت اخلاقی دانش 87سال و بالاتر داشتند. نتایج کدگذاری حاکی از  10دریس سابقه ت
 ارائه شد. 1محوری و انتخابی آن در جدول 

 
 آموزان دختر متوسطه دوماخلاقی دانشنتایج کدگذاری محوری و انتخابی برای عوامل علمی اثرگذار بر تربیت . 1 جدول

 مفهوم مقوله

 آموزانعنوان یکی از اهداف کلیدی در تربیت اخلاقی دانشرسیدن به بلوغ اجتماعی به بلوغ اجتماعی

های اجتماعی، فرهنگی، زیرساخت
 اقتصادی، خانوادگی و آموزشی

آموزان دختر آموزشی جهت تقویت تربیت اخلاقی دانشهای اجتماعی، فرهنگی، اقتصادی، خانوادگی و زیرساختسازی آماده
 با تاکید بر الگوهای تربیت اخلاقی

های شخصیتی و اخلاقی و ویژگی
 های یادگیری و فرزندپروریسبک

های یادگیری و فرزندپروری و ارائه های شخصیتی و اخلاقی و سبکویژگیآموزان با توجه به گیری برای دانشتصمیم
 آموزانهای تربیتی دانشهدفدورنما برای 

کردن آنها به تکنولوژی روز دنیا آموزان و نزدیکهای مالی و اقتصادی و تأمین مایحتاج اولیه و ضروری دانشتوجه به عامل عوامل اقتصادی
 جهت آمادگی برای ارتقای تربیت اخلاقی

اجتماعی، فرهنگی و اخلاقی برای کسب دانش بالا در زمینه  های متفاوت علمی،تاکید بر تفکر انتقادی و درک دیدگاه تفکر انتقادی
های آموزان و کشف الگوهای تربیت اخلاقی موفق در سنین اولیه رشد و سالهای تربیت اخلاقی دانشها و دیدگاهتئوری

 اولیه مدرسه

 نگریتمرکز بر رقابت و خودخواهی و شخصیتاکید بر خردمند و داشتن رسالت اجتماعی و توجه به منافع دیگران به جای  رسالت اجتماعی

یابی، فرزندپروری و غیره با تاکید بر پرورش استعدادهای های زندگی مانند ازدواج، شغلآموزش اصول بنیادین و اولویت های زندگیاولویت
 آموزان با هدف رشد و تربیت اخلاقیدانش

 آموزانها و مراجع مفید در حوزه تربیت اخلاقی دانشها، سایتها، مقالهکتابمعرفی منابع اخلاقی معتبر مانند  منابع اخلاقی معتبر

های غیراخلاقی برای درک رفتارهای بزهکارانه و های اجتماعی و فعالیتآموزان و معرفی آسیبافزایش خودآگاهی دانش خودآگاهی
 رسیدن به الگوی تربیت اخلاقی موفق منتسب با جنسیت خودشان
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 مفهوم مقوله

های بزهکارانه خودش و دیگران و رسیدن به الگوی های غیراخلاقی برای درک رفتارهای اجتماعی و فعالیتمعرفی آسیب تماعیهای اجآسیب
 تربیت اخلاقی موفق منتسب به جنسیت خودشان

مقوله بلوغ اجتماعی،  10مفهوم در  21امل آموزان دختر متوسطه دوم شعوامل علمی اثرگذار بر تربیت اخلاقی دانشها نشان داد که یافته، 1طبق نتایج جدول 
های یادگیری و فرزندپروری، عوامل اقتصادی، تفکر انتقادی، های شخصیتی و اخلاقی و سبکهای اجتماعی، فرهنگی، اقتصادی، خانوادگی و آموزشی، ویژگیزیرساخت

 اجتماعی بود.های های زندگی، منابع اخلاقی معتبر، خودآگاهی و آسیبرسالت اجتماعی، اولویت
های تحصیلی متفاوت یعنی هفتم، هشتم و نهم مشغول به تحصیل بودند. آموزان دختر متوسطه دوم حضور داشتند که در پایهنفر از دانش 384در بخش کمّی این مطالعه 

 ارائه شد. 2 آموزان دختر متوسطه دوم در جدولنتایج روایی و پایایی برای عوامل علمی اثرگذار بر تربیت اخلاقی دانش
 

 آموزان دختر متوسطه دومنتایج روایی و پایایی برای عوامل علمی اثرگذار بر تربیت اخلاقی دانش. 2 جدول

 ترکیبی آلفای کرونباخ شدهمیانگین واریانس استخراج مقوله

 88/0 84/0 62/0 بلوغ اجتماعی

 96/0 94/0 59/0 های اجتماعی، فرهنگی، اقتصادی، خانوادگی و آموزشیزیرساخت

 91/0 89/0 73/0 های یادگیری و فرزندپروریهای شخصیتی و اخلاقی و سبکویژگی

 79/0 77/0 61/0 عوامل اقتصادی

 77/0 73/0 68/0 تفکر انتقادی

 94/0 92/0 54/0 رسالت اجتماعی

 91/0 88/0 73/0 های زندگیاولویت

 85/0 79/0 66/0 منابع اخلاقی معتبر

 90/0 86/0 55/0 خودآگاهی

 81/0 76/0 64/0 های اجتماعیآسیب

بودن  70/0مقوله و پایایی به دلیل بالاتر از  10شده برای هر بودن میانگین واریانس استخراج 50/0روایی به دلیل بالاتر از  ها نشان داد کهیافته، 2طبق نتایج جدول 
ارائه  3جدول آموزان دختر متوسطه دوم در آلفای کرونباخ و ترکیبی برای همه آنها تایید شد. نتایج ماتریس همبستگی برای عوامل علمی اثرگذار بر تربیت اخلاقی دانش

 شد.
 

 آموزان دختر متوسطه دومنتایج ماتریس همبستگی برای عوامل علمی اثرگذار بر تربیت اخلاقی دانش. 3 جدول

 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 مقوله

          1 . بلوغ اجتماعی1

های اجتماعی، فرهنگی، . زیرساخت2
 اقتصادی، خانوادگی و آموزشی

45/0 1         

های شخصیتی و اخلاقی و ویژگی. 3
 های یادگیری و فرزندپروریسبک

43/0 61/0 1        

       1 45/0 35/0 55/0 . عوامل اقتصادی4

      1 38/0 47/0 37/0 33/0 . تفکر انتقادی5

     1 45/0 49/0 45/0 43/0 26/0 . رسالت اجتماعی6

    1 29/0 10/0 23/0 28/0 19/0 16/0 های زندگی. اولویت7

   1 38/0 70/0 23/0 82/0 74/0 80/0 58/0 . منابع اخلاقی معتبر8

  1 41/0 44/0 35/0 25/0 75/0 84/0 61/0 80/0 . خودآگاهی9

 1 53/0 59/0 39/0 74/0 63/0 42/0 24/0 90/0 78/0 های اجتماعی. آسیب10
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مقوله همبستگی در حد متوسط،  10آموزان دختر متوسطه دوم بین هر الگوی عوامل علمی اثرگذار بر تربیت اخلاقی دانش ها نشان داد که دریافته، 3طبق نتایج جدول 
ارائه  4آموزان دختر متوسطه دوم در جدول های برازش برای الگوی عوامل علمی اثرگذار بر تربیت اخلاقی دانش(. نتایج شاخص>05/0Pمثبت و معنادار وجود داشت  )

 .شد
 

 آموزان دختر متوسطه دومهای برازش برای الگوی عوامل علمی اثرگذار بر تربیت اخلاقی دانشنتایج شاخص. 4 جدول

 df RMSEA CFI GFI AGFI/2� شاخص

 91/0 94/0 95/0 04/0 88/1 شدهمقدار محاسبه

 <90/0 <90/0 <90/0 >08/0 >3 حد پذیرش

آموزان دختر متوسطه دوم برازش مناسبی داشت. نتایج بار عاملی و رتبه برای عوامل علمی اثرگذار بر تربیت اخلاقی دانش، الگوی عوامل علمی 4طبق نتایج جدول 
 ارائه شد. 5آموزان دختر متوسطه دوم در جدول اثرگذار بر تربیت اخلاقی دانش

 
 آموزان دختر متوسطه دومنشنتایج بار عاملی و رتبه برای عوامل علمی اثرگذار بر تربیت اخلاقی دا. 5 جدول

 رتبه معناداری بار عاملی مقوله

 پنجم >05/0 54/0 بلوغ اجتماعی

 سومّ >05/0 64/0 های اجتماعی، فرهنگی، اقتصادی، خانوادگی و آموزشیزیرساخت

 هشتم >05/0 48/0 های یادگیری و فرزندپروریهای شخصیتی و اخلاقی و سبکویژگی

 چهارم >05/0 56/0 عوامل اقتصادی

 ششم >05/0 52/0 تفکر انتقادی

 هفتم >05/0 51/0 رسالت اجتماعی

 نهم >05/0 41/0 های زندگیاولویت

 دوّم >05/0 68/0 منابع اخلاقی معتبر

 اولّ >05/0 76/0 خودآگاهی

 دهم >05/0 34/0 های اجتماعیآسیب

(. همچنین، در این >05/0Pآموزان دختر متوسطه دوم معنادار بود )اثرگذار بر تربیت اخلاقی دانش مقوله برای عوامل علمی 10، بار عاملی هر 5طبق نتایج جدول 
های اجتماعی، فرهنگی، اقتصادی، خانوادگی و آموزشی، عوامل اقتصادی، بلوغ اجتماعی، تفکر های خودآگاهی، منابع اخلاقی معتبر، زیرساختترتیب مقولهمطالعه به

های اجتماعی دارای بار عاملی و رتبه بالاتری های زندگی و آسیبهای یادگیری و فرزندپروری، اولویتهای شخصیتی و اخلاقی و سبکاعی، ویژگیانتقادی، رسالت اجتم
 ارائه شد. 1آموزان دختر متوسطه دوم در شکل بودند. بنابراین، الگوی عوامل علمی اثرگذار بر تربیت اخلاقی دانش
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 آموزان دختر متوسطه دومالگوی عوامل علمی اثرگذار بر تربیت اخلاقی دانش. 1شکل 

 

 گیرینتیجه
آموزان دختر های هر خانواده و نظام آموزشی بوده است و هدف این مطالعه بررسی عوامل علمی اثرگذار بر تربیت اخلاقی دانشهمواره یکی از دغدغهتربیت اخلاقی 

 متوسطه دوم و ارائه الگو بود.
مقوله بلوغ اجتماعی،  10مفهوم در  21شاخص،  87مل آموزان دختر متوسطه دوم شاعوامل علمی اثرگذار بر تربیت اخلاقی دانشنتایج این مطالعه نشان داد که 

های یادگیری و فرزندپروری، عوامل اقتصادی، تفکر انتقادی، های شخصیتی و اخلاقی و سبکهای اجتماعی، فرهنگی، اقتصادی، خانوادگی و آموزشی، ویژگیزیرساخت
بودن میانگین  50/0های دیگر نشان داد که روایی به دلیل بالاتر از های اجتماعی بود. یافتهسیبهای زندگی، منابع اخلاقی معتبر، خودآگاهی و آرسالت اجتماعی، اولویت

الگوی عوامل علمی 

 تربیت اخلاقیاثرگذار بر 

 آموزاندانش

ی اجتماعی، هازیرساخت

فرهنگی، اقتصادی، خانوادگی 

 و آموزشی

اخلاقی های شخصیتی و ویژگی
هیا یادگیری و و سبک

 فرزندپروری

 عوامل اقتصادی

 تفکر انتقادی

 یرسالت اجتماع

 های زندگیاولویت

 یمنابع اخلاق

 یخوداگاه

 بلوغ اجتماعی

54/0  

68/0  

41/0  

51/0  

52/0  

56/0  

48/0  

64/0  

76/0  

 های اجتماعیآسیب

34/0  
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بودن آلفای کرونباخ و ترکیبی برای همه آنها تایید شد. افزون بر آن، الگوی عوامل علمی  70/0مقوله و پایایی به دلیل بالاتر از  10شده برای هر واریانس استخراج
 مقوله معنادار بود. 10آموزان دختر متوسطه دوم برازش مناسبی داشت و و در الگوی مذکور بار عاملی هر ت اخلاقی دانشاثرگذار بر تربی

 Alvi and Khanamهایی در این زمینه شامل آموزان یافت نشد، اما پژوهشها نشان داد با اینکه پژوهشی درباره عوامل علمی اثرگذار بر تربیت اخلاقی دانشبررسی
(2023 ،)Shafi’pour Motlagh and Maleki (2023 ،)Forghani et al (2023 ،)Zhang et al (2022 ،)Kooshi et al (2020 ،)Mosadeghinik et 

al (2020 و )Heydarizadeh et al (2018یافت شد که از جهاتی می ).توان نتایج آنها را با نتایج مطالعه حاضر همسو دانست 
های اجتماعی، شدن موقعیتآموزان دارای ضعف در تربیت اخلاقی که به دلیل تربیت مناسبی را آموزش ندیدند با فراهمتوان گفت که دانشاین مطالعه میدر تبیین نتایج 

یت اخلاقی برسند. زیرا تربیت اخلاقی توانند رفتارهای اخلاقی خود را بهبود بخشند و به سطح بالاتری از رفتار و تربفرهنگی، اقتصادی، خانوادگی، آموزشی و تربیتی می
بدیهی است که  های بنیادی و اثرگذار در متغیرهای روانشناختی مرتبط با مسائل تحصیلی بوده و توانسته موجب بهبود و تقویت متغیرهای روانشناختی گردد.از سازه

های لازم برای حضور موثرتر در فرآیند آموزش تحصیلی سازگار شوند و از توانایی کند تا آنها بهتر بتوانند با شرایطآموزان کمک میآموزش تربیت اخلاقی به دانش
عنوان یک های احتمالی تحصیلی بههای بیشتری باشند، در برابر دشواریهای آتی آموزشی در انتظار موفقیتتری در برنامهبرخوردار شده و با احساس رضایت مثبت

کند تا عواطف آموزان کمک میداشته و عملکرد اخلاقی مثبت و مطلوبی از خود نشان دهند. نکته حائز اهمیت دیگر اینکه، به دانش آوری بالافرآیند مداوم یادگیری، تاب
یت عواطف مثبت اخلاقی در هداو احساسات خود را به خوبی بشناسند، آنها را به دقت ارزیابی کنند، افکار منطقی و غیرمنطقی مرتبط با آنها را دریابند که رعایت اصول 

های مختلف در برقراری ارتباطات مناسب به فرد کمک ها و موقعیتتواند در رویارویی با انسانباشد. واضح است که توانمندی اخلاقی ضمن اینکه میو منفی موثر می
های مندی از آموزشآموزان در اثر بهرهه همین دلیل است که دانشها را افزاش دهد و بکند از نظر ذهنی و روانی نیز قادر است که سازگاری و توانایی انطباق با موقعیت

گردد که فرد برای توانند با آن شرایط در مدرسه و کلاس از خود سازگاری بیشتری نشان دهند. در مقابل، فقدان یا ضعف تربیت اخلاقی موجب میتربیت اخلاقی می
های ناشی از آن گردد که موجب تحلیل رفتن انرژی و نیروی فرد گردیده و باشت تکالیف تحصیلی و استرسگذاری مثبتی نداشته باشد و موجب انامور تحصیلی ارزش

 آورد.زمینه را برای بروز فرسودگی تحصیلی مهیا ساخته و شرایط را برای وقوع آن فراهم می
پذیری، صداقت، بخشش و درستکاری ، همدلی، خویشتنداری، انصاف، مسئولیتهایی مانند احترام، مهربانیآوزان فضیلتشود که دانشهمچنین، تربیت اخلاقی باعث می

هیا شخصیتی آنان ها در رابطه با دیگران آشنا گردند. رعایت هر یک از این فضائل خود به تنهایی سبب بهبود چشمگیر ویژگیرا یادبگیرند و با لزوم اجرای این مهارت
های یادگیری احساس لذت کرده و به سبب ها و موقعیتپذیر باشد و در محیطگر و مسئولیتمهربان، بخشنده، ملاحظهشود. برای مثال کسی که واقعا در درون می

عنوان فردی قابل اعتماد باشد و به لحاظ شخصیتی فردی مطلوب برای خود بوده و احساس خودارزشمندی کند دارای انگیزه صداقت و خویشتنداری در جمع کلاس به
بینانه و امیدوارانه آموزان نسبت به خود قضاوتی واقعشود که دانشهای اخاقی موجب میهای یادگیری تربیت اخلاقی خواهد بود. یادگیری مهارتعالیتلازم برای ف

که شناسایی نقاط قوت خود در  های مناسب را برای رفع آن اتخاذ نمایند. چونهای عملکرد خود را مورد تجزیه و تحلیل قرار دهند و تصمیمداشته باشند و نارسایی
توانند بر اعمال و رفتار خود تمرکز بیشتری داشته و آن را به آموزان با اتکا به این اطمینان روانی میارتقای عملکرد مثبت بعدی آنها بسیار مهم و ضروری است. دانش

کننده عملکرد مناسب هستند، های تند و افراطی نسبت به خود که مختلیریشود و از سوگها موجب ایجاد احساس توانمندی میخوبی مدیریت نمایند. این مهارت
شوند و در بلندمدت دچار فرسودگی تحصیلی نخواهند شد. در مقابل، های تحصیلی نیز خسته و دلسرد نمیآموزان حتی از انجام فعالیتکند. در نتیجه، دانشجلوگیری می

 ها و امور تحصیلی دچار مشکل و فرسودگی تحصیلی خواهند شد.بهره چندانی ندارند در اغلب زمینه های اخلاقیآموزانی که از این مهارتدانش
آموزان و عدم توان به پیشینه پژوهشی اندک درباره الگوی تربیت اخلاقی دانشهای رایج میپژوهشگران این مطالعه با محدودیت خاصی مواجه نبودند، اما از محدودیت

آموزان دختر ه عوامل علمی اثرگذار بر آن و محدودشدن جامعه پژوهش در بخش کیفی به خبرگان دانشگاهی شهر تهران و در بخش کمّی به دانشیافتن پژوهشی دربار
متوسطه دوم و حتی آموزان دختر های بیشتر درباره عوامل مختلف موثر بر تربیت اخلاقی دانشمتوسطه دوم منطقه پنج شهر تهران اشاره کرد. بنابراین، انجام پژوهش

آموزان شود. الگوی عوامل علمی اثرگذار بر تربیت اخلاقی دانشهای تحصیلی پیشنهاد میآموزان و دانشجویان سایر دورهآموزان پسر متوسطه دوم و دانشبر روی دانش
توانند گام موثری در جهت بهبود نتایج این مطالعه، آنان می وپرورش است. با توجه بهدختر متوسطه دوم دارای تلویحات کاربردی برای مسئولان و متصدیان آموزش

های مربوط به آموزان فقدان مهارتهای دانشهای این مطالعه، یکی از عوامل بالقوه در پیدایش و تشدید مشکلآموزان بردارند. بر اساس یافتهتربیت اخلاقی دانش
ها آموزان و خانوادهها، فنون و اطلاعات لازم برای آشناسازی دانشهای آموزشی میزان مهارتها و دورهاز کارگاهشود تا با استفاده تربیت اخلاقی است، لذا پیشنهاد می

 سازی امکان استفادهاندرکاران آموزشی باید تمام تلاش خود را در جهت فراهمها و همه دستدرباره مسائل مرتبط با تربیت اخلاقی فراهم گردد. بدین ترتیب، خانواده
 کار گیرند.های تربیت اخلاقی بهآموزان از آموزشدانش
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 موازین اخلاقی

 در این مطالعه، موازین اخلاقی رعایت شد.
 

 تشکر و قدردانی
 کنند.های هر دو بخش کیفی و کمّی تشکر مینویسندگان از نمونه

 

 مشارکت نویسندگان
 داشتند.پژوهشگران این پژوهش در کل پژوهش با یکدیگر مشارکت 
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