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Purpose: Academic counterproductive behaviors are intentional behaviors that endanger the norms 
of a group or organization and reduce the health of the group or organization. As a result, the aim of 
this research was to determine the effectiveness of education based on social responsibility on 
students' academic counterproductive behaviors. 
Methodology: This research in terms of purpose was practical and in terms of implementation 
method was semi-experimental with a pre-test, post-test and 45-day follow-up plan with a control 
group. The research population was the 9th grade male students of Tehran city in the academic years 
2021-22, which 34 people of them were selected with using the available sampling method and 
randomly divided into two equal groups (17 people in each group) including experimental and 
control groups. The experimental group received education based on social responsibility for 10 
sessions of 45 minutes, and the control group did not receive any education during this time. Data 
were collected with the academic counterproductive behaviors scale (Rimkus, 2012) and analyzed 
with the method of variance analysis with repeated measurements and bonferroni post hoc test in 
SPSS-24 software. 
Findings: The results showed that education based on social responsibility reduced students' 
academic counterproductive behaviors and all its components, including cheating and plagiarism, 
alcohol consumption, drug consumption, discriminatory behavior, absenteeism, procrastination, 
deviant behavior and laziness and the results in the follow-up phase also remained (P<0.05). 
Conclusion: The findings indicated the effectiveness of education based on social responsibility on 
reducing students' academic counterproductive behaviors. As a result, to reduce academic 
counterproductive behaviors can be used from social responsibility training program. 
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10 -1صفحبت  1402ثْبس ٍ تبثستبى  1ضوبسُ  9دٍسُ   

  اوجمه جبمعٍ ضىبسی آمًسش ي پزيرش ایزان

 آمًسان داوص تحصیلی غیزمًلذ رفتبرَبی بز اجتمبعی پذیزی مسئًلیت بز مبتىی آمًسش اثزبخطی
 3اسحك سحیویبى ثَگش، *2سیبٍش ؼبلك پسٌذ ،1صالیپشٍیض س

 .ایشاى سوٌبى، اسلاهی، آصاد داًطگبُ سوٌبى، ٍاحذ اًسبًی، للَم داًطىذُ دوتشی، داًطزَی .1

 .  ایشاى سوٌبى، سوٌبى، داًطگبُ, تشثیتی، للَم ٍ ضٌبسی سٍاى داًطىذُ داًطیبس .2

 .ایشاى سوٌبى، سوٌبى، داًطگبُ تشثیتی، للَم ٍ سٍاًطٌبسی ىذُداًط سٍاًطٌبسی، آهَصضی گشٍُ اًطیبسد .3

  :ایمیل وًیسىذٌ مسئًلstalepasand@semnan.ac.ir 

 چکیذٌ مقبلٍ تحقیقبتی

 

 22/06/1401 دریبفت:

 17/09/1401 پذیزش

 02/02/1402 اوتطبر:

اًذاصد ٍ  شٍُ یب سبصهبى سا ثِ خؽش هیسفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی، سفتبسّبیی لوذی است وِ ٌّزبسّبی یه گ َذف:

پزیشی  دّذ. دس ًتیزِ، ّذف ایي پژٍّص تمییي احشثخطی آهَصش هجتٌی ثش هسئَلیت سلاهت گشٍُ یب سبصهبى سا وبّص هی
 آهَصاى ثَد. ارتوبلی ثش سفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی داًص

آصهَى ٍ  آصهَى، پس تزشثی ثب ؼشح پیص ایي پژٍّص اص ًفش ّذف وبسثشدی ٍ اص ًفش ضیَُ ارشا ًیوِ ضىبسی: ريش

 1400-1401آهَصاى پسش پبیِ ًْن ضْش تْشاى دس سبل تحصیلی  سٍصُ ثب گشٍُ وٌتشل ثَد. ربهمِ پژٍّص داًص 45پیگیشی 
ًفش(  17گیشی دسدستشس اًتخبة ٍ ثب سٍش تصبدفی دس دٍ گشٍُ هسبٍی )ّش گشٍُ  ًفش اص آًْب ثب سٍش ًوًَِ 34ثَدًذ وِ 

ای تحت آهَصش هجتٌی ثش  دلیمِ 45رلسِ  10ّبی آصهبیص ٍ وٌتشل ربیگضیي ضذًذ. گشٍُ آصهبیص  ضبهل گشٍُ
ّب ثب همیبس سفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی  پزیشی ارتوبلی لشاس گشفت ٍ دس ایي هذت گشٍُ وٌتشل آهَصضی ًذیذ. دادُ هسئَلیت

(Rimkus, 2012روك ) ُافضاس  هىشس ٍ آصهَى تممیجی ثًَفشًٍی دس ًشم گیشی آٍسی ٍ ثب سٍش تحلیل ٍاسیبًس ثب اًذاصSPSS-

 تحلیل ضذًذ. 24

پزیشی ارتوبلی ثبلج وبّص سفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی  ًتبیذ ًطبى داد وِ آهَصش هجتٌی ثش هسئَلیت َب: یبفتٍ

ض، غیجت، آهی ّبی آى اص رولِ تملت ٍ سشلت ادثی، هصشف الىل، هصشف هَاد، سفتبس تجمیط آهَصاى ٍ ّوِ هَلفِ داًص
 (.>05/0Pوبسی، سفتبس اًحشافی ٍ سخَت ضذ ٍ ًتبیذ دس هشحلِ پیگیشی ًیض ثبلی هبًذ ) اّوبل

پزیشی ارتوبلی ثش وبّص سفتبسّبی غیشهَلذ  ّب حبوی اص احشثخطی آهَصش هجتٌی ثش هسئَلیت یبفتِ گیزی: وتیجٍبحث ي 

پزیشی  تَاى اص ثشًبهِ آهَصش هسئَلیت لذ تحصیلی هیآهَصاى ثَد. دس ًتیزِ، ثشای وبّص سفتبسّبی غیشهَ تحصیلی داًص
 ارتوبلی استفبدُ وشد.

 

 :ياژگبن کلیذی

 سفتبسّبی ارتوبلی، پزیشی هسئَلیت
  آهَصاى داًص تحصیلی، غیشهَلذ

 

 استىبد مقبلٍ:

 ثَگش سحیویبى ،  س پسٌذ ؼبلك ، ح سصالی
 ثش هجتٌی آهَصش احشثخطی(. 1402. )ا

 سفتبسّبی ثش ارتوبلی پزیشی هسئَلیت
، اًزوي آهَصاى داًص تحصیلی غیشهَلذ

ربهمِ ضٌبسی آهَصش ٍ پشٍسش ایشاى. 
9(1 :)1- 10. 
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 3( صفحِ 1402ى ثْبس ٍ تبثستب) 1، ضوبسُ 9ربهمِ ضٌبسی آهَصش ٍ پشٍسش، دٍسُ 

  

 مقذمٍ

ضَد  ّبی آهَصضی است ٍ ثبلج دسوی گستشدُ اص ٍظمیت تحصیلی افشاد هی شهَلذ تحصیلی هسبلِ ٍ هجحخی ثسیبس گستشدُ ٍ هْن ثشای ًفبمسفتبسّبی غی
(Salgado, Cuadrado and Moscoso, 2022 ایي سبصُ ثشگشفتِ اص سفتبسّبی غیشهَلذ وبسی است وِ خَد اص ثبفت ضغلی ًطأت گشفتِ ٍ ثِ سفتبسّبی .)

 ,Diponegoro, Sari and Bashoriدّذ ) اًذاصد ٍ سلاهت گشٍُ یب سبصهبى سا وبّص هی بسُ داسد وِ ٌّزبسّبی گشٍُ یب سبصهبى سا ثِ خؽش هیلوذی اض

ّبیی ّب ٍ دسدسش صا ّستٌذ وِ ثب اّذاف هطشٍق افشاد یب سبصهبى دس تعبد ٍ تمبثل ّستٌذ ٍ ثبلج ایزبد هضاحوت (. سفتبسّبی غیشهَلذ الوبلی آسیت2020
ّبی آهَصضی دس ایي صهیٌِ، سفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی است وِ تَرِ ثسیبسی اص  (. یىی اص هجبحج هْن ًفبمGurlek, 2021ضًَذ ) ثشای سبصهبى هی

ل (. سفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی ًمؽِ همبثCuadrado, Salgado and Moscoso, 2020پژٍّطگشاى ٍ هتخصصبى آهَصضی سا ثِ خَد رلت وشدُ است )
ّب،  ّب ثشای دسن ٍ فْن ثیطتش دسس دٌّذُ سفتبسّبیی هبًٌذ ووه ثِ ّوىلاسی سفتبسّبی ضْشًٍذی تحصیلی است وِ سفتبسّبی ضْشًٍذی تحصیلی ًطبى

هخجت ّبی داٍؼلجبًِ تحصیلی است ٍ اص ؼشیك افضایص احتوبل دسیبفت حوبیت ارتوبلی ٍ پسخَساًذ  پزیشش ضشایػ ًبهسبلذ تحصیلی ٍ ضشوت دس فمبلیت
(. ایي سفتبسّب ثِ دٍ ثخص سفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی دیگشهحَس Schwager, Hulsheger and Lang, 2016ضَد ) سجت افضایص هَفمیت تحصیلی هی

لی صًذ ٍ سفتبسّبی غیشهَلذ تحصی ضَد وِ سفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی دیگشهحَس ضبهل سفتبسّبیی است وِ ثِ دیگشاى آسیت هی ٍ خَدهحَس تمسین هی
ثٌذی دیگش سفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی  (. دس یه تمسینCrede and Niehorster, 2009صًذ ) خَدهحَس ضبهل سفتبسّبیی است وِ ثِ خَد آسیت هی

 ,Cuadradoوبسی، سفتبس اًحشافی ٍ سخَت ّستٌذ ) آهیض، غیجت، اّوبل ّبی تملت ٍ سشلت ادثی، هصشف الىل، هصشف هَاد، سفتبس تجمیط ضبهل هَلفِ

Salgado and Moscoso, 2021ضًَذ ) سسبًٌذ ٍ هبًك وست هَفمیت تحصیلی هی ( ٍ ایي سفتبسّب ثِ فشآیٌذ یبدگیشی آسیت هیIslam, Permzadian, 

Choudhury, Johnston and Anderson, 2018.) 
هَصضی هٌبست ثشای وبّص آى استفبدُ وشد وِ ّبی آ ثب تَرِ ثِ ًمص هخشة سفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی دس هَفمیت تحصیلی، ظشٍسی است وِ اص سٍش

ّب ٍ حمَق دیگشاى،  پزیشی ارتوبلی دس ایي صهیٌِ هَحش ٍالك ضَد ٍ دس ایي ثشًبهِ آهَصضی احتشام ثِ احسبس سسذ آهَصش هجتٌی ثش هسئَلیت ثِ ًفش هی
لٌَاى احسبس تمْذ ٍ ٍاوٌص ّش یه  ی ارتوبلی ثِپزیش (. هسئَلیتBurgos and Carnero, 2020ضَد ) ّوذلی ٍ حسبسیت ارتوبلی آهَصش دادُ هی

 ,Craddockثبضذ ) هحیؽی هی ضَد ٍ ضبهل اثمبد التصبدی، ارتوبلی، سیبسی، فشٌّگی ٍ صیست ّبی خَد ثِ دیگشاى تمشیف هی اص افشاد دس لبلت ًمص

Spotswood, Rumsey and Diedrichs, 2022َاى تمْذ هذاٍم ثشای سفتبس ثِ ضیَُ اخلالی ٍ ثب لٌ پزیشی ارتوبلی ثِ (. دس تمشیفی دیگش، هسئَلیت
 ,Filho, Doni, Vargas, Wall, Hindleyّذف ثْجَد ویفیت صًذگی افشاد خبًَادُ ٍ ربهمِ ٍ تلاش ثشای ثْجَد ٍظمیت ربهمِ تمشیف ضذُ است )

Rayman-Bacchus and et al, 2019دّذ ٍ افشاد دس  وِ ثِ افشاد احسبس تملك رومی هی تَاى پیًَذدٌّذُ افشاد ثِ یىذیگش داًست (. ایي سبصُ سا هی
 Paola Palacios Garay, Zavaleta Oliver, Chaccara Contreras, Diaz Flores and Rodriguezوٌٌذ ) ساستبی تَرِ ثِ هٌبفك رومی حشوت هی

Baca, 2021ّب ٍ سفتبسّبی ارتوبلی ّوپَضی داسد ٍ ثِ  ٍ اسصش دٍستی ّبیی هبًٌذ تَسمِ اخلالی، ّوذلی، ًَق پزیشی ارتوبلی ثب سبصُ (. هسئَلیت
ّب ٍ سفتبسّبی ضخص، التوبد ثِ دیگشاى ٍ صبحت اختیبس ثَدى دسثبسُ سفتبسّبی تحت وٌتشل ضخص اضبسُ داسد  احسبس هسئَلیت دس ثشاثش تصوین

(Galvao, Mendes, Marques and Mascarenhas, 2019سفتبس هسئَلاًِ اص ضبخص .) ای است ٍ تمَیت ٍ آهَصش آى  لن دس ّش ربهمِّبی اًسبى سب
پزیشی ارتوبلی افشاد گشایص هسئَلاًِ داسًذ، ثشای اًزبم  ؼَسی وِ دس هسئَلیت پزیش خَاّذ ثَد؛ ثِ پزیشی ارتوبلی اهىبى فمػ ثب آهَصش هسئَلیت

دٌّذ  ّبی هسئَلاًِ اًزبم هی ثیٌٌذ ٍ الوبل ٍ فمبلیت زاس هیّبی هسئَلاًِ احشگ وٌٌذ، خَد سا دس اًزبم فمبلیت ّبی هسئَلاًِ احسبس ضبیستگی هی فمبلیت
(Droms and Stephen, 2015آهَصش هسئَلیت .) ضَد وِ آحبس آى دس ثْجَد سٍاثػ  ّبی ضْشًٍذی افشاد ربهمِ هی پزیشی ارتوبلی ثبلج استمبء هْبست

 ,Lak, Mohaqeqkamali and Hosseinzadehهطبّذُ است )ّبی هخجت فشدی لبثل  ارتوبلی، وبّص سفتبسّبی سَء ارتوبلی ٍ افضایص ٍیژگی

2019.) 
ّبی اًذوی اًزبم ضذُ است ٍ پژٍّطی دسثبسُ احشثخطی آى ثش سفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی یبفت ًطذ.  پزیشی ارتوبلی پژٍّص دسثبسُ آهَصش هسئَلیت

ارتوبلی ثش حس تملك ثِ هذسسِ ٍ اًگیضُ تحصیلی ثِ ایي پزیشی  ( ظوي پژٍّطی آهَصش هسئَلیت2022) Shams and Shafi Naderiثشای هخبل 
ّبی حس تملك ثِ هذسسِ ضبهل حوبیت  آهَصاى ٍ هَلفِ ًتیزِ سسیذًذ وِ سٍش هذاخلِ هزوَس ثبلج افضایص حس تملك ثِ هذسسِ ٍ اًگیضُ تحصیلی داًص

ٍ تملك فشد ثِ هذسسِ ضذ، اهب ثش هَلفِ هطبسوت للوی تبحیش هملن، هطبسوت دس ارتوبق، سلبیت احتشام ٍ لذالت دس هذسسِ، احسبس هخجت دس هذسسِ 
( دسثبسُ احشثخطی ثشًبهِ آهَصضی هجتٌی ثش 2020) Noei, Moatamedy, Eskandari, Farokhi and Poshtmashhadiهمٌبداسی ًذاضت. ًتبیذ پژٍّص 

پزیشی ارتوبلی ثبلج وبّص گشایص ثِ  هجتٌی ثش هسئَلیت پزیشی ارتوبلی ثش گشایص ثِ سفتبسّبی پشخؽش ًطبى داد وِ ثشًبهِ آهَصضی هسئَلیت
پزیشی ارتوبلی هجتٌی  ( ظوي ثشسسی احشثخطی آهَصش هسئَلیت2019) Lak et alسفتبسّبی پشخؽش دس ًَرَاًبى دس همشض خؽش ضذ. دس پژٍّطی دیگش 
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ٌفی ثِ ثضّىبسی ٍ وبّص ًگشش هخجت ثِ ثضّىبسی دس ثش هذسسِ ثش ًگشش ثِ ثضّىبسی گضاسش وشدًذ وِ سٍش هذاخلِ هزوَس ثبلج افضایص ًگشش ه
پزیشی ارتوبلی ثش استمبی تصَیش سبصهبى ثِ  ( ظوي پژٍّطی دسثبسُ احشثخطی هسئَلیت2018) Victoria, Mandina and Maravireًَرَاًبى دختش ضذ. 

 همِ ضَد.تَاًذ ثبلج استمبی سٍاثػ سبصهبى ٍ رب پزیشی ارتوبلی هی ایي ًتیزِ سسیذًذ وِ هسئَلیت
ضَد ٍ ثش ّویي اسبس ثبیذ  ٍیژُ دس دٍسُ ًَرَاًی داسد ٍ ثبلج افت لولىشدّبی تحصیلی هی سفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی ضیَق فشاٍاًی دس ّوِ رَاهك ثِ

ثبضذ ٍ  توبلی هیپزیشی ار ّبی احتوبلا هَحش دس ایي صهیٌِ سٍش آهَصش هسئَلیت ثِ دًجبل ساّىبسّبی آهَصضی ثشای وبّص آى ثَد وِ یىی اص سٍش
ضَد. ًىتِ حبئض اّویت دیگش ثش  پژٍّطی دسثبسُ احشثخطی آى ثش سفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی یبفت ًطذ ٍ دس ایي صهیٌِ خلأّبی پژٍّطی ثسیبس احسبس هی

سؽح هؽلَثی لشاس ًذاسد ٍ  پزیشی ارتوبلی دس دّذ، ایشاى اص ًفش ٍظمیت هسئَلیت ( ایٌىِ هشٍس هتَى للوی ًطبى هی2019) Lak et alهجٌبی پژٍّص 
ضَد ٍ اص دلایل آى  وطَس اٍل هحسَة هی 5ّبی خیبثبًی دس هیبى وطَسّبی رْبى رضء  ضبّذی ثشای ایي ادلب ایي است وِ ایشاى اص لحبؾ خطًَت ٍ ًضاق

پزیشی ارتوبلی دس ًَرَاًبى وِ  تسسذ وِ آهَصش هسئَلی پزیشی ضْشًٍذاى آى ًسجت ثِ یىذیگش است. ّوچٌیي، ثِ ًفش هی ثَدى سؽح هسئَلیت پبییي
ؼلجذ. للاٍُ  تش اص آى است ظشٍستی هعبلف داسد ٍ تَرِ ثیطتش پژٍّطگشاى ٍ هسئَلاى سا هی پزیشی ارتوبلی آًْب دس حذ هتَسػ یب پبییي هیضاى هسئَلیت

ًوبیذ ٍ ثِ آًْب دس ؼشاحی ٍ ارشای یه سٍش هذاخلِ  سیضاى ًفبم آهَصضی ووه ضبیبًی تَاًذ ثِ هتخصصبى ٍ ثشًبهِ ثش هؽبلت ثبلا، ًتبیذ ایي هؽبلمِ هی
 رْت وبّص سفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی ووه ًوبیذ. دس ًتیزِ، ثب تَرِ ثِ اّویت سفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی دس افت لولىشدّبی تحصیلی، اّویت

پزیشی  تي پژٍّطی دسثبسُ احشثخطی آهَصش هسئَلیتّبی هختلف اص رولِ ٍظمیت تحصیلی، لذم یبف پزیشی ارتوبلی دس ثْجَد ٍظمیت آهَصش هسئَلیت
ّذف ایي پژٍّص آهَصاى،  ّبی هطبثِ دس ثْجَد ٍظمیت تحصیلی داًص ارتوبلی ثش سفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی ٍ ًمص ٍ اّویت ایي پژٍّص ٍ پژٍّص

ثٌبثشایي، پژٍّص حبظش ثِ دًجبل پبسخگَیی  َصاى ثَد.آه پزیشی ارتوبلی ثش سفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی داًص تمییي احشثخطی آهَصش هجتٌی ثش هسئَلیت
 هَحش است؟ آهَصاى پزیشی ارتوبلی ثش سفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی داًص آهَصش هجتٌی ثش هسئَلیتثِ ایي سَال است وِ آیب 

 

 ضىبسیريش 
سٍصُ ثب گشٍُ وٌتشل ثَد. ربهمِ پژٍّص  45پیگیشی  آصهَى ٍ آصهَى، پس تزشثی ثب ؼشح پیص ایي پژٍّص اص ًفش ّذف وبسثشدی ٍ اص ًفش ضیَُ ارشا ًیوِ

، 5/0ٍ دس ًفش گشفتي حزن احش  G Powerافضاس  ثَدًذ. حزن ًوًَِ ثب استفبدُ اص ًشم 1400-1401آهَصاى پسش پبیِ ًْن ضْش تْشاى دس سبل تحصیلی  داًص
گیشی دسدستشس اًتخبة ٍ ثب  آهَص ثب سٍش ًوًَِ داًص 34ِ ایي ًفش تمییي ضذ و 34همبدل  80/0دسصذ ٍ تَاى آصهَى  5سیسه خؽبی ًَق اٍل دس سؽح 

آهَصاى ضبهل وست  ّبی اًتخبة ایي داًص ّبی آصهبیص ٍ وٌتشل ربیگضیي ضذًذ. هلان ًفش( ضبهل گشٍُ 17سٍش تصبدفی دس دٍ گشٍُ هسبٍی )ّش گشٍُ 
صا دس خبًَادُ، لذم دسیبفت خذهبت سٍاًطٌبختی دس  لذم ٍلَق سخذادّبی تٌص ًوشُ ثبلا دس همیبس سفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی، صًذگی ّوشاُ ثب پذس ٍ هبدس،

 ّبی خشٍد آًْب اص ًوًَِ ضبهل غیجت ثیطتش اص دٍ رلسِ ٍ لذم اًزبم تىبلیف خبًگی ثَد. سِ هبُ اخیش ٍ سظبیت رْت ضشوت دس پژٍّص ثَدًذ ٍ هلان
گیشی ضذ. ثشای  ٍپشٍسش ضْش تْشاى الذام ثِ ًوًَِ پشٍپَصال ٍ ّوبٌّگی لاصم ثب آهَصش هشاحل ارشایی هؽبلمِ حبظش ثِ ایي صَست ثَد وِ ثمذ اص تصَیت

آهَصاًی وِ ًوشُ ثبلاتشی دس همیبس هزوَس وست  داًص 34آهَصاى ارشا ٍ تمذاد  ایي هٌفَس همیبس سفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی ثش سٍی گشٍّی اص داًص
ّبی آصهبیص ٍ وٌتشل گوبضتِ  ًفشی ضبهل گشٍُ 17وطی دس دٍ گشٍُ  ّب ثِ سٍش تصبدفی ثب ووه لشلِ لٌَاى ًوًَِ اًتخبة وشدًذ. ًوًَِ وشدًذ سا ثِ

پزیشی ارتوبلی لشاس گشفت ٍ دس ایي هذت گشٍُ وٌتشل آهَصضی  ای تحت آهَصش هجتٌی ثش هسئَلیت دلیمِ 45رلسِ  10ؼَسی وِ گشٍُ آصهبیص  ضذًذ؛ ثِ
ًفش اص  10( ثَد وِ تَسػ 2016) Patric( ثش اسبس ًفشیِ 2020) Noei et alضذُ تَسػ  یشی ارتوبلی سبختِپز ًذیذ. هحتَی آهَصش هجتٌی ثش هسئَلیت

 لبثل هطبّذُ است. 1ًفش( هَسد تبییذ لشاس گشفت وِ لٌَاى ٍ هحتَای آى دس رذٍل  4ضٌبسی ) ًفش( ٍ ربهمِ 6هتخصصبى سٍاًطٌبسی )
 

 پزیشی ارتوبلی جتٌی ثش هسئَلیتلٌَاى ٍ هحتَای رلسِ ثِ رلسِ آهَصش ه .1جذيل 
 هحتَای رلسبت لٌَاى رلسبت رلسبت

همبسفِ ٍ ثشلشاسی استجبغ اٍلیِ ثب ًَرَاًبى ٍ آضٌبیی ًَرَاًبى ثب یىذیگش، ثیبى ّذف ولی پژٍّص ٍ رلسبت آهَصضی، آضٌبیی ثب  همشفی ٍ ثیبى ّذف رلسبت اٍل
 رلسبت همشسات رلسبت ٍ تَافك دسثبسُ صهبى تطىیل، تمذاد ٍ هذت

 دادى فمبل، ّوذلی ٍ احتشام گزاضتي ثِ تٌَق ٍ تفبٍت اًسبًی فشدی هَحش هبًٌذ گَش ّبی ثیي آهَصش هْبست ّوذلی ٍ ّوذسدی ثب دیگشاى دٍم

آهیض ٍ آهَصش  ض ثِ ضیَُ صلحّبی هتمبثل ثیي افشاد، آهَصش هْبست حل هسبلِ ٍ حل تمشا آگبّی اص اثمبد حمَق ٍ هسئَلیت ضٌبخت ٍ احتشام ثِ حمَق خَد ٍ دیگشاى سَم
 خَدوٌتشلی

داسی، ٍفبی ثِ لْذ  ّبی فشٌّگی هبًٌذ صذالت، ساستگَیی، ًیىی ثِ دیگشاى، اًفبق، لذالت، اهبًت ّبیی اس اسصش آضٌبیی ثب ًوًَِفشٌّگی هبًٌذ ساستگَیی،  -ّبی دیٌی اّویت اسصش چْبسم



 5( صفحِ 1402ى ثْبس ٍ تبثستب) 1، ضوبسُ 9ربهمِ ضٌبسی آهَصش ٍ پشٍسش، دٍسُ 

  
 ٍ غیشُ اًفبق، لذالت ٍ غیشُ

وشدى  رَیی دس هصشف هٌبثك ؼجیمی، تفىیه صثبلِ ٍ خَدداسی اص آلَدُ آضٌبیی ثب ًمص ّش فشد دس حفؿ ٍ هشالجت اص ؼجیمت، صشفِ صیست ػاّویت حفبـت اص هحی پٌزن
 ّبی هشتجػ َّا، آة ٍ صهیٌِ اص ؼشیك اًزبم فمبلیت

ّبیی اص هیشاث فشٌّگی اص ؼشیك  لٌَاى ًوًَِ ثبى فبسسی ٍ الیبد هلی ثِآضٌبیی ثب هیشاث فشٌّگی هلوَس ٍ ًبهلوَس ٍ ضٌبخت ص اّویت هیشاث هلوَس ٍ ًبهلوَس فشٌّگی ضطن
 ّبی گشٍّی فمبلیت

لبًَى ٍ لَالذ ارتوبلی ٍ سجمت هسئَلیت ارتوبلی ٍ  ّفتن
 هٌبفك رومی ثش ضخصی

ی اص ؼشیك گشایی ٍ سلبیت لَاًیي ٍ همشسات، اّویت هٌبفك رومی ٍ تلاش ثشای استمبی ٍظمیت ارتوبل آضٌبیی ثب اّویت لبًَى
 ّبی هشتجػ فمبلیت

ّبی  دادى ًمص هطبسوت داٍؼلجبًِ ٍ ّوىبسی گشٍّی دس ثْجَد اهَس ارتوبلی ٍ حل هسبلِ گشٍّی اص ؼشیك اًزبم فمبلیت ًطبى وبس گشٍّی ٍ هطبسوت ارتوبلی ّطتن
 هشتجػ

 هحَس گشٍّی یت خذهتلٌَاى یه فمبل اًزبم ًفبفت گشٍّی دس هذسسِ ثِ هحَس گشٍّی اًزبم یه فمبلیت خذهت ًْن

ّب ثِ دلیل هطبسوت دس  هحَس ٍ تطىش اص ًوًَِ ّبی خذهت ثٌذی هؽبلت رلسبت لجل، گفتگَ دسثبسُ تىبلیف رلسبت ٍ فمبلیت روك ثٌذی روك دّن
 پژٍّص

 

ثبصخَسد سبصًذُ دادُ ضذ. ّوچٌیي، دس  ّب تىلیفی هشتجػ ثب آى رلسِ دادُ ضذ ٍ دس آغبص رلسِ ثمذ ظوي ثشسسی تىلیف خبًگی ثِ آًبى دس ّش رلسِ ثِ ًوًَِ
سٍصُ استفبدُ ضذ وِ دس صیش  45آصهَى ٍ پیگیشی  آصهَى، پس ّب اص همیبس سفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی دس هشاحل پیص آٍسی دادُ ایي هؽبلمِ ثشای روك

 ضَد. تطشیح هی
 5هبدُ(، هصشف هَاد ) 4هبدُ(، هصشف الىل ) 10ت ٍ سشلت ادثی )هَلفِ تمل 8هبدُ ٍ  58( ثب 2012) Rimkusهمیبس سفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی تَسػ 

هبدُ( سبختِ ضذ. ثشای پبسخگَیی ثِ ّش  6هبدُ( ٍ سخَت ) 10هبدُ(، سفتبس اًحشافی ) 9وبسی ) هبدُ(، اّوبل 10هبدُ(، غیجت ) 4آهیض ) هبدُ(، سفتبس تجمیط
ّبی آى هَلفِ ٍ ًوشُ ول  ( استفبدُ ضذ ٍ ًوشُ ّش هَلفِ اص ؼشیك هزوَق ًوشُ هبد5ُ)ًوشُ ( تب ّش سٍص 1ای اص ّشگض )ًوشُ  گَیِ اص ؼیف لیىشت پٌذ دسرِ

ثبضذ.  ّب هحبسجِ ٍ ًوشُ ثبلاتش ثِ همٌبی ثیطتش داضتي آى هَلفِ یب ثیطتش داضتي سفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی هی همیبس اص ؼشیك هزوَق ًوشُ ّوِ هبدُ
Rimkus (2012 سٍایی سبصُ اثضاس سا ثب ) هَلفِ تملت ٍ سشلت ادثی، هصشف الىل، هصشف  8سٍش تحلیل لبهلی اوتطبفی ثشسسی ٍ ًتبیذ حبوی اص ٍرَد

دسصذ اص ٍاسیبًس ول سا تجییي ًوبیٌذ ٍ پبیبیی سا ثب  59/56هَلفِ تَاًستٌذ  8وبسی، سفتبس اًحشافی ٍ سخَت ثَد ٍ ایي  آهیض، غیجت، اّوبل هَاد، سفتبس تجمیط
، 81/0آهیض  ، سفتبس تجمیط89/0، هصشف هَاد 73/0، هصشف الىل 87/0ّبی تملت ٍ سشلت ادثی  ٍ هَلفِ 83/0ثشای ول همیبس  سٍش آلفبی وشًٍجبخ

( سٍایی اثضاس سا ثب 2016) Mahbod and Fouladchangگضاسش وشد. دس ایشاى،  70/0ٍ سخَت  86/0، سفتبس اًحشافی 87/0وبسی  ، اّوبل86/0غیجت 
، 88/0ّبی تملت ٍ سشلت ادثی  ییذی ثشسسی ٍ ًتبیذ حبوی اص ثشاصش هذل آًْب ثَد ٍ پبیبیی سا ثب سٍش آلفبی وشًٍجبخ ثشای هَلفِسٍش تحلیل لبهلی تب
گضاسش وشدًذ. دس پژٍّص حبظش  66/0ٍ سخَت  77/0، سفتبس اًحشافی 88/0وبسی  ، اّوبل87/0، غیجت 71/0آهیض  ، سفتبس تجمیط92/0هصشف الىل ٍ هَاد 

آهیض  ، سفتبس تجمیط83/0، هصشف هَاد 75/0، هصشف الىل 92/0ّبی تملت ٍ سشلت ادثی  ٍ هَلفِ 86/0ثب سٍش آلفبی وشًٍجبخ ثشای ول همیبس پبیبیی 
 گضاسش ضذ. 71/0ٍ سخَت  80/0، سفتبس اًحشافی 79/0وبسی  ، اّوبل83/0، غیجت 85/0

گیشی هىشس ٍ آصهَى تممیجی ثًَفشًٍی دس  شهَلذ تحصیلی ثب سٍش تحلیل ٍاسیبًس ثب اًذاصُآٍسی ثب همیبس سفتبسّبی غی ّب پس اص روك دس ایي هؽبلمِ دادُ
 تحلیل ضذًذ. 05/0دس سؽح همٌبداسی  SPSS-24افضاس  ًشم

 

 َب یبفتٍ
 هطبّذُ است.لبثل  2سٍصُ دس رذٍل  45آصهَى ٍ پیگیشی  آصهَى، پس ًتبیذ هیبًگیي ٍ اًحشاف همیبس سفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی دس هشاحل پیص

 
 آصهَى ٍ پیگیشی آصهَى، پس ًتبیذ هیبًگیي ٍ اًحشاف همیبس سفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی دس هشاحل پیص .2جذيل 

 گشٍُ وٌتشل گشٍُ آصهبیص هشاحل هتغیش

 اًحشاف همیبس هیبًگیي اًحشاف همیبس هیبًگیي  

آصهَى پیص تملت ٍ سشلت ادثی  64/40  58/5  29/38  36/6  

آصهَى پس   47/32  62/6  52/41  56/5  

35/32 پیگیشی   18/7  00/41  35/5  

آصهَى پیص هصشف الىل  58/6  23/2  64/7  61/1  
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آصهَى پس   35/6  02/2  85/7  66/1  

35/6 پیگیشی   93/1  64/7  49/1  

آصهَى پیص هصشف هَاد  82/7  74/1  11/8  31/1  

آصهَى پس   35/7  61/1  17/8  42/1  

29/7 پیگیشی   57/1  35/8  36/1  

آهیض سفتبس تجمیط آصهَى پیص   76/11  26/3  70/11  15/3  

آصهَى پس   41/9  29/2  70/12  40/3  

47/9 پیگیشی   23/2  29/12  07/3  

آصهَى پیص غیجت  23/27  95/6  52/27  19/7  

آصهَى پس   52/22  45/6  05/30  57/7  

23/22 پیگیشی   06/6  76/30  75/7  

وبسی اّوبل آصهَى پیص   17/26  29/6  41/26  09/5  

آصهَى پس   47/20  19/5  52/28  79/4  

00/18 پیگیشی   93/3  35/29  38/4  

آصهَى پیص سفتبس اًحشافی  35/33  84/5  00/32  63/6  

آصهَى پس   70/26  77/4  35/35  16/6  

23/29 پیگیشی   00/6  82/36  50/5  

آصهَى پیص سخَت  00/19  19/4  41/18  48/3  

آصهَى پس   88/15  71/2  29/21  36/3  

29/14 پیگیشی   89/1  05/22  88/3  

آصهَى پیص سفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی  58/172  24/13  11/170  74/9  

آصهَى پس   17/141  22/11  47/185  50/10  

23/139 پیگیشی   36/11  29/188  29/9  

 

آهیض،  ، هصشف هَاد، سفتبس تجمیطّبی آى ضبهل تملت ٍ سشلت ادثی، هصشف الىل ، هیبًگیي سفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی ٍ ّوِ هَلف2ِؼجك ًتبیذ رذٍل 
آصهَى وبّص  آصهَى ٍ پیگیشی ًسجت هشحلِ پیص وبسی، سفتبس اًحشافی ٍ سخَت دس گشٍُ آصهبیص دس همبیسِ ثب گشٍُ وٌتشل دس هشاحل پس غیجت، اّوبل

اسویشًَف  -دى ثش اسبس آصهَى وَلوَگشٍفثَ گیشی هىشس ًطبى داد وِ فشض ًشهبل ّبی تحلیل ٍاسیبًس ثب اًذاصُ فشض ثیطتشی یبفتِ است. ثشسسی پیص
ّب ثش اسبس آصهَى لَیي ثشای  ّبی آصهبیص ٍ وٌتشل، فشض ثشاثشی ٍاسیبًس تفىیه گشٍُ آصهَى ٍ پیگیشی ثِ آصهَى، پس ثشای ّوِ هتغیشّب دس هشاحل پیص

(، اهب فشض ثشاثشی <05/0Pی ّوِ هتغیشّب سد ًطذ )ّب ثش اسبس آصهَى وشٍیت هَخلی ثشا ّوِ هتغیشّب دس هشاحل اسصیبثی ٍ فشض ثشاثشی وٍَاسیبًس
گیشی هىشس ثبیذ  (. دس ًتیزِ، دس تحلیل ٍاسیبًس ثب اًذاصُ>05/0Pوٍَاسیبًس ثش اسبس آصهَى ام ثبوس ثشای ّوِ هتغیشّب سد ضذ ) -ّبی ٍاسیبًس هبتشیس

پزیشی ارتوبلی ثش  شس ثشای تمییي احشثخطی آهَصش هجتٌی ثش هسئَلیتگیشی هى گیسش استفبدُ ضَد. ًتبیذ تحلیل ٍاسیبًس ثب اًذاصُ -اص ضبخص گشیٌْبٍس
 لبثل هطبّذُ است. 3آهَصاى دس رذٍل  سفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی داًص

 
 آهَصاى داًص پزیشی ارتوبلی ثش سفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی گیشی هىشس ثشای تمییي احشثخطی آهَصش هجتٌی ثش هسئَلیت ًتبیذ تحلیل ٍاسیبًس ثب اًذاصُ .3جذيل 

 همٌبداسی Fهمبدیش  هیبًگیي هززٍسات دسرِ آصادی هزوَق هززٍسات هٌبثك تغییشات هتغیشّب

68/735 گشٍُ تملت ٍ سشلت ادثی  1 68/735  29/37  05/0 < 

56/490 صهبى   59/1  52/303  10/22  05/0 < 

11/564 صهبى*گشٍُ   59/1  75/352  46/28  05/0 < 

33/242 گشٍُ هصشف الىل  1 33/242  34/11  05/0 < 

34/191 صهبى   51/1  70/124  46/9  05/0 < 

48/211 صهبى*گشٍُ   51/1  15/137  03/10  05/0 < 

82/234 گشٍُ هصشف هَاد  1 82/235  86/17  05/0 < 

59/197 صهبى   70/1  20/114  35/8  05/0 < 
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77/205 صهبى*گشٍُ   70/1  04/119  76/8  05/0 < 

آهیض سفتبس تجمیط 36/410 گشٍُ   1 36/410  29/15  05/0 < 

28/375 صهبى   65/1  44/225  83/9  05/0 < 

66/389 صهبى*گشٍُ   65/1  17/231  16/10  05/0 < 

68/553 گشٍُ غیجت  1 68/553  57/42  05/0 < 

70/512 صهبى   54/1  90/329  55/39  05/0 < 

66/520 صهبى*گشٍُ   54/1  09/336  12/41  05/0 < 

وبسی اّوبل 19/620 گشٍُ   1 19/620  28/43  05/0 < 

41/596 صهبى   66/1  28/357  73/29  05/0 < 

32/605 صهبى*گشٍُ   66/1  65/361  58/31  05/0 < 

83/650 گشٍُ سفتبس اًحشافی  1 83/650  24/42  05/0 < 

58/511 صهبى   76/1  90/287  32/19  05/0 < 

43/533 صهبى*گشٍُ   76/1  08/301  89/21  05/0 < 

43/578 گشٍُ سخَت  1 43/578  35/17  05/0 < 

73/503 صهبى   48/1  31/337  85/12  05/0 < 

16/524 صهبى*گشٍُ   48/1  11/351  03/14  05/0 < 

58/18508 گشٍُ سفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی  1 58/18508  93/58  05/0 < 

20/9837 صهبى   67/1  49/587  44/306  05/0 < 

64/11042 صهبى*گشٍُ   67/1  62/6609  37/315  05/0 < 

 

بى ٍ تمبهل صهبى ٍ گشٍُ ثشای سفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی ٍ ّش ّطت هَلفِ آى ضبهل تملت ٍ سشلت ادثی، هصشف ، احش گشٍُ، صه3ؼجك ًتبیذ رذٍل 
تَاى گفت وِ سٍش آهَصش هجتٌی  (. ثٌبثشایي، هی>05/0Pوبسی، سفتبس اًحشافی ٍ سخَت همٌبداس ثَد ) آهیض، غیجت، اّوبل الىل، هصشف هَاد، سفتبس تجمیط

آهَصاى  آهَصاى گشٍُ آصهبیص دس همبیسِ ثب داًص ّبی آى دس داًص بلی ّن ثبلج وبّص سفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی ٍ ّوِ هَلفِپزیشی ارتو ثش هسئَلیت
آصهَى ٍ پیگیشی همٌبداس ثَد. ًتبیذ  آصهَى، پس ّبی آى دس هشاحل پیص ّب دس سفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی ٍ ّوِ هَلفِ گشٍُ وٌتشل ضذ ٍ ّن تفبٍت هیبًگیي

 لبثل هطبّذُ است. 4آهَصاى دس هشاحل اسصیبثی ثش اسبس آصهَى تممیجی ثًَفشًٍی دس رذٍل  ِ صٍری سفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی داًصهمبیس
 

 آهَصاى دس هشاحل اسصیبثی ثش اسبس آصهَى تممیجی ثًَفشًٍی ًتبیذ همبیسِ صٍری سفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی داًص .4جذيل 
ّب هیبًگیياختلاف  هشاحل اسصیبثی هتغیشّب  همٌبداسی خؽبی استبًذاسد 

آصهَى پیص تملت ٍ سشلت ادثی آصهَى پس   52/6  21/0  05/0 < 

آصهَى پیص  54/6 پیگیشی   21/0  05/0 < 

آصهَى پس  02/0 پیگیشی   19/0  05/0 > 

آصهَى پیص هصشف الىل آصهَى پس   53/0  19/0  05/0 < 

آصهَى پیص  53/0 پیگیشی   21/0  05/0 < 

آصهَى پس  00/0 پیگیشی   20/0  05/0 > 

آصهَى پیص هصشف هَاد آصهَى پس   41/0  12/0  05/0 < 

آصهَى پیص  43/0 پیگیشی   14/0  05/0 < 

آصهَى پس  05/0 پیگیشی   12/0  05/0 > 

آهیض سفتبس تجمیط آصهَى پیص  آصهَى پس   25/2  63/0  05/0 < 

آصهَى پیص  20/2 پیگیشی   62/0  05/0 < 

آصهَى پس  -05/0 پیگیشی   62/0  05/0 > 

یجتغ آصهَى پیص  آصهَى پس   41/4  14/0  05/0 < 

آصهَى پیص  35/4 پیگیشی   15/0  05/0 < 

آصهَى پس  06/0 پیگیشی   12/0  05/0 > 

وبسی اّوبل آصهَى پیص  آصهَى پس   03/6  41/0  05/0 < 

آصهَى پیص  94/7 پیگیشی   41/0  05/0 < 

آصهَى پس  -91/1 پیگیشی   43/0  05/0 > 
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آصهَى پیص سفتبس اًحشافی َىآصه پس   24/6  52/0  05/0 < 

آصهَى پیص  10/4 پیگیشی   52/0  05/0 < 

آصهَى پس  14/2 پیگیشی   51/0  05/0 > 

آصهَى پیص سخَت آصهَى پس   91/4  33/0  05/0 < 

آصهَى پیص  04/5 پیگیشی   33/0  05/0 < 

آصهَى پس  13/0 پیگیشی   34/0  05/0 > 

آصهَى پیص سفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی آصهَى پس   29/28  86/0  05/0 < 

آصهَى پیص  83/29 پیگیشی   93/0  05/0 < 

آصهَى پس  -54/1 پیگیشی   79/0  05/0 > 

 

ّبی آى ضبهل تملت ٍ سشلت  آصهَى ٍ پیگیشی دس هتغیش سفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی ٍ ّوِ هَلفِ آصهَى ثب پس ، اختلاف هیبًگیي پیص4ؼجك ًتبیذ رذٍل 
(، اهب اختلاف هیبًگیي آصهَى ٍ >05/0Pوبسی، سفتبس اًحشافی ٍ سخَت همٌبداس ثَد ) یجت، اّوبلآهیض، غ ادثی، هصشف الىل، هصشف هَاد، سفتبس تجمیط

پزیشی ارتوبلی دس  (. ثِ لجبست دیگش، آهَصش هجتٌی ثش هسئَلیت<05/0Pّبی آى همٌبداس ًجَد ) پیگیشی دس هتغیش سفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی ٍ ّوِ هَلفِ
ّبی آى ضبهل تملت ٍ سشلت  آصهَى ثبلج وبّص همٌبداس سفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی ٍ ّوِ هَلفِ ِ ثب هشحلِ پیصآصهَى ٍ پیگیشی دس همبیس هشاحل پس

آصهَى ٍ پیگیشی دس ّیچ یه اص  وبسی، سفتبس اًحشافی ٍ سخَت ضذ، اهب ثیي هشاحل پس آهیض، غیجت، اّوبل ادثی، هصشف الىل، هصشف هَاد، سفتبس تجمیط
دٌّذُ احشثخطی سٍش هذاخلِ ٍ تفبٍت همٌبداس پیگیشی دس همبیسِ  آصهَى ًطبى آصهَى دس همبیسِ ثب پیص ٍرَد ًذاضت. تفبٍت پسهتغیشّب تفبٍت همٌبداسی 

 دٌّذُ حفؿ احشثخطی سٍش هذاخلِ دس هشحلِ پیگیشی ثَد. آصهَى ًطبى ثب پیص
 

 گیزی بحث ي وتیجٍ
پزیشی ارتوبلی ثش سفتبسّبی غیشهَلذ  ص تمییي احشثخطی آهَصش هجتٌی ثش هسئَلیتثب تَرِ ثِ ًمص هخشة سفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی، ّذف ایي پژٍّ

 آهَصاى ثَد. تحصیلی داًص
ّبی  آهَصاى ٍ ّوِ هَلفِ پزیشی ارتوبلی ثبلج وبّص سفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی داًص ّبی ایي پژٍّص ًطبى داد وِ آهَصش هجتٌی ثش هسئَلیت یبفتِ

وبسی، سفتبس اًحشافی ٍ سخَت ضذ ٍ ًتبیذ دس هشحلِ پیگیشی ًیض  آهیض، غیجت، اّوبل شف الىل، هصشف هَاد، سفتبس تجمیطآى ضبهل تملت ٍ سشلت ادثی، هص
ّبی ایي  پزیشی ارتوبلی ثش سفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی یبفت ًطذ، اهب یبفتِ ثبلی هبًذ. ثب ایٌىِ پژٍّطی دسثبسُ احشثخطی آهَصش هجتٌی ثش هسئَلیت

پزیشی ارتوبلی ثش افضایص حس  احشثخطی آهَصش هسئَلیتهجٌی ثش Shams and Shafi Naderi (2022 )ّبی  ّبی پژٍّص ثب یبفتِ پژٍّص اص رْبتی
ّبی آى ضبهل حوبیت هملن، هطبسوت دس ارتوبق، سلبیت احتشام ٍ لذالت دس هذسسِ، احسبس هخجت دس هذسسِ ٍ تملك فشد ثِ  تملك ثِ هذسسِ ٍ هَلفِ

پزیشی ارتوبلی ثش وبّص گشایص ثِ سفتبسّبی پشخؽش دس  ( هجٌی ثش احشثخطی ثشًبهِ آهَصضی هجتٌی ثش هسئَلیت2020) Noei et alهذسسِ ضذ، 
پزیشی ارتوبلی هجتٌی ثش هذسسِ ثش افضایص ًگشش هٌفی ثِ ثضّىبسی  ( هجٌی ثش احشثخطی آهَصش هسئَلیت2019) Lak et alًَرَاًبى دس همشض خؽش، 
پزیشی ارتوبلی ثش ثْجَد ٍ استمبی سٍاثػ  ( هجٌی ثش احشثخطی هسئَلیت2018) Victoria et alثضّىبسی دس ًَرَاًبى دختش ٍ  ٍ وبّص ًگشش هخجت ثِ

 سبصهبى ٍ ربهمِ ّوسَ ثَد.
ّبی  ّوِ هَلفٍِ  آهَصاى پزیشی ارتوبلی ثش وبّص سفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی داًص آهَصش هجتٌی ثش هسئَلیتدس تجییي احشثخطی ٍ هبًذگبسی احشثخطی 

ّبی فشٌّگی چَى صذالت ٍ ووه ثِ  تَاى استٌجبغ وشد وِ ایي سٍش هذاخلِ ثش ّوذلی، ضٌبخت ٍ احتشام ثِ حمَق خَد ٍ دیگشاى، اّویت اسصش آى هی
ش ثْجَد صًذگی خَد ٍ ؼَس ولی ث هحیؽی ٍ هسبئل ارتوبلی ٍ ثِ دیگشاى، اّویت لبًَى ٍ لَالذ ارتوبلی دس حفؿ ًفن، وبس گشٍّی، استمبی ٍظمیت صیست

گشایبًِ،  پزیشی دس افشاد ثبلج سضذ ٍ ثْجَد ثبٍس هخجت ثِ آیٌذُ، ٌّزبسّبی ارتوبق تَاًذ للاٍُ ثش ثْجَد ٍظمیت ولی هسئَلیت وٌذ وِ هی دیگشاى تبویذ هی
هذسسِ ٍ ارتوبق ٍ ثبصضٌبسی سفتبس هخجت دس آًبى گشایبًِ دس گشٍُ ّوسبلاى، خبًَادُ، هحلِ،  گشایبًِ، سفتبسّبی ارتوبق ّبیی ثشای هطبسوت ارتوبق فشصت

رّي ًخَاّذ  ضَد. هَاسد هزوَس ثِ همٌبی ثْجَد سفتبسّبیی است وِ پزیشش لبم ٍ رْبًی داضتِ ٍ دس همٌبی لوَهی داسای هؽلَثیت است. ثٌبثشایي، دٍس اص
ّبی اسٌبد دسًٍی استفبدُ ًوبیذ ٍ سفتبسّبی  ّب ٍ سجه ثِ ثیشٍى اص سٍشپزیشاًِ است ثِ ربی اسٌبد  ّبیی اص سفتبسّبی هسئَلیت ثَد فشدی وِ داسای هَلفِ

ّبی فشدی دس پیطگیشی یب وبّص اثتلاء ًَرَاًبى  پزیشی ٍ ضٌبسبیی اسصش هخشة ٍ غیشهَلذ دس آًْب وبّص یبثذ. ًىتِ هْن دیگش ایٌىِ آهَصش هسئَلیت
ّبی سٍاًی ٍ ضخصیتی ًمص هَحشی داسًذ. ثٌبثشایي، ثب تَرِ ثِ اّویت ٍ  صیلی، اختلالارتوبلی، سفتبسّبی ًبدسست تح -ّبی سفتبسی ثِ اًَاق ًبٌّزبسی

پزیشی ثب اّذاف پیطگیشاًِ ٍ استمبی سؽح سلاهت سٍاى، فمذاى ایي هْبست ثبلج وبّص اسصضوٌذی دس ٍرَد فشد خَاّذ ضذ.  ساصش آهَصش هسئَلیت
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ًفس، هَحشثَدى، غلجِ ثش هطىلات، سبصگبسی ثب ًبوبهی، تَاًبیی  افشاد احسبس وفبیت، التوبدثِ پزیشی ارتوبلی دس للاٍُ ثش آى، آهَصش هجتٌی ثش هسئَلیت
آهَصاى داضتِ  تَاًٌذ ًمص هَحشی دس وبّص سفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی داًص ثخطذ وِ ّوِ ایي هَاسد هی سیضی، سفتبسّبی ّذفوٌذ سا ثْجَد هی ثشًبهِ
 ثبضٌذ.
ضذُ دس ایي صهیٌِ ثِ آى تَرْی ًذاضتٌذ. اص  ّبی لجلی گضاسش ثشسسی پبیذاسی ًتبیذ دس هشحلِ پیگیشی ثَد وِ پژٍّصتشیي ًمؽِ لَت پژٍّص حبظش  هْن

آهَصاى پبیِ ًْن ضْش تْشاى ٍ  تَاى ثِ ته رٌسیتی ثَدى ربهمِ پژٍّص، هحذٍدضذى ربهمِ پژٍّص ثِ داًص ّبی سایذ پژٍّص حبظش هی هحذٍدیت
ّب ٍ سبیش  آهَصاى سبیش پبیِ آهَصاى دختش، اًزبم ثش سٍی داًص ضی اضبسُ وشد. ثٌبثشایي، اًزبم پژٍّص حبظش ثش سٍی داًصاستفبدُ اص اثضاسّبی خَدگضاس

ضَد. ًتبیذ ایي هؽبلمِ ًطبى داد وِ آهَصش هجتٌی ثش  ضْشّب ٍ دس صَست اهىبى استفبدُ اص هصبحجِ سبختبسیبفتِ ثِ ربی پشسطٌبهِ پیطٌْبد هی
ّبی آى اص رولِ تملت ٍ سشلت ادثی، هصشف الىل، هصشف  آهَصاى ٍ ّوِ هَلفِ وبلی ثبلج وبّص سفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی داًصپزیشی ارت هسئَلیت

سیضاى  وبسی، سفتبس اًحشافی ٍ سخَت ضذ ٍ ًتبیذ دس هشحلِ پیگیشی ًیض ثبلی هبًذ. ایي ًتبیذ ثشای هتخصصبى ٍ ثشًبهِ آهیض، غیجت، اّوبل هَاد، سفتبس تجمیط
ّبیی رْت وبّص سفتبسّبی غیشهَلذ  تَاًٌذ ثشًبهِ ّبی هطبثِ هی ٍپشٍسش تلَیحبت وبسثشدی داسد ٍ آًبى ثش اسبس ًتبیذ ایي هؽبلمِ ٍ هؽبلمِ فبم آهَصشً

پزیشی  هسئَلیتضَد وِ ثشای دثیشاى، هطبٍساى، هذیشاى ٍ همبًٍبى هذاسس دٍسُ آهَصش هجتٌی ثش  تحصیلی ؼشاحی ٍ ارشا ًوبیٌذ. ّوچٌیي، پیطٌْبد هی
آهَصاى اص رولِ سفتبسّبی غیشهَلذ تحصیلی استفبدُ  ارتوبلی ثشگضاس تب آًبى ثتَاًٌذ اص ساّىبسّبی آى ثشای وبّص سفتبسّبی ًبٌّزبس ٍ ًبهٌبست داًص

آهَصاى داسای سفتبسّبی  ُ ثشای داًصٍیژ آهَصاى ثِ پزیشی ارتوبلی ثشای داًص ّبی آهَصش هجتٌی ثش هسئَلیت ًوبیٌذ. پیطٌْبد وبسثشدی دیگش ثشگضاسی دٍسُ
 ثبضذ. ًبٌّزبس هی

 ي قذرداوی تطکز
 ضَد. دس پبیبى، اص ّوِ وسبًی وِ دس اًزبم ایي هؽبلمِ سْوی داضتٌذ، لذسداًی هی
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