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 چکیده

اول  ییو ذهن خلاق  دانش آموزان مقطع ابتدا الیهوش س شیبر افزا  یاضیر یآموزش مهارت ها یاثر بخش نییپژوهش با هدف تع نیاهدف: 

 انجام گرفت.

مورد پژوهش شامل  ی جامعه. بود کنترل گروه با آزمون پس –آزمون  شیبا طرح پ یشیآزما مهین یتجرب قاتیحاضر از نوع تحقپژوهش روش: 

نفر از  28در دسترس،  یریبود . با استفاده از روش نمونه گ 1401 -1401 یلیشهر تهران در سال تحص  6اول منطقه  ییابتدا دارسدانش آموزان م
 14گروه کنترل) کی( و  یاضیر ینفر بسته آموزش مهارت ها 14( شیبه دو گروه آزما یدانش آموزان جامعه مورد مطالعه انتخاب و به طور تصادف

داده ها  بسته آموزش  یرجمع آو ینمودند. برا افتیدر یا قهیدق 80جلسه  10 یرا ط  یاضیر یآموزش مهارت ها شیشدند. گروه آزما نیگزینفر( ، جا
 ( استفاده شد.1400، ریشام ی(  و ذهن خلاق) سعادت1401و زحمتکش، ریشام ی)سعادت الیو آزمون هوش س یاضیر یمهارت ها

 9تا  7و ذهن خلاق در دانش آموزان  الیهوش س شی،  باعث افزا  یاضیر یآموزش مهارت ها بستهنشان داد  انسیکووار لیتحل جینتایافته ها: 

ادراک، استدلال ، توجه ، حافظه و پردازش اطلاعات و  شیباعث افزا ییاول ابتدا یبه دانش آموزان سال ها  یاضیر یسال شد.  آموزش مهارت ها
 .در آنها شد یریپذ سکیتمرکز پشتکار و ر ،یبند تیاولو ،یالیس نیهمچن

 شتری، حافظه و پردازش اطلاعات ب، توجهکنند قدرت ادراک، استدلال افتیدر یتر قیدق یاضیر یکه آموزش مهارت ها یدانش آموزان: نتیجه گیری

شکل ،   یچون بازشناس یدهند و در مهارت ها یاز همسالان خود نشان م یبالاتر یلیو تحص یشناخت یکنند و  مهارت ها یم دایپ یو منظم تر
و  یریو تصو یی، معنایعدد ی،  پردازش اطلاعات،  توالی،  محاسباتیداری،  دیری، استدلال تصویداری،  شن یداری، توجه د نهیشکل از زم صیتشخ

 داشتند.  یعملکرد بهتر یریپذ سکیتمرکز پشتکار و ر ،یبند تیاولو ،یالیذهن خلاق  شامل  س

 

 اول ییماهر ،  ذهن خلاق، دانش آموزان مقطع ابتدا الی، هوش س  یاضیر یمهارت ها :یدیکل واژگان
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 مقدمه
ر موضوعات محاسباتی دکودکان  می تواند منجر به افزایش خلاقیت که است مهارت هایی مهمترین از یکی منطقی و خلاقانه مهارت های ریاضی

ندارد. معناسازی  سخن و مکلا با زیادی ارتباط و است مربوط تحلیل و تجزیه به بیشتر (. از انجا که مهارت ریاضی 1396شود)عباسی وهمکاران،
ش سیال و ذهن خلاق می مهارت ها و مفاهیم ریاضی هم باعث ایجاد انگیزه ی یادگیری می شود و هم باعث تقویت این مهارت ها و افزایش هو

درگیر شدن با و ریاضی وزش آمدانش آموزان  ،و ذهن خلاق  سیال افزایش هوش(.   بر اساس تحقیقات ، یکی از راههای 1401گردد)سعادتی شامیر ،
هترین راه برای افزایش قدرت مغز چالشهایی که ریاضی در خود دارد ، باست.   از سنین قبل از مدرسه، و آشنایی با ریاضی ریاضیات در سنین پایین 

خلاقیت و ضریب و بالا بردن  مفاهیم ریاضی  زشآموکودک  سیال هوشیها برای افزایش ضریب کی از موثرترین راه( . ی1386است.)صحرایی،کودک 
 یادگیری موسیقی، مثل ها، شرو از متنوع گستره یک ها، درس ارایه برای معلمان که کرد ( پیشنهاد2021) است.  گاردنردانش آموزان  سیال هوشی

 دانش فرد ,به منحصر یازهاین و ها توانایی و ذهنی خصوصیات با آموزش سازگاری باعث امر این. گیرند پیش را...  و هنری های مشارکتی،فعالیت
ز دارند. در این میان هم، گروهی دانش آموزان  به بازی آزاد و روابط اجتماعی بیش از آموزش آکادمیک در سنین قبل از دبستان نیاشود.   می آموز

شکل ارائه دروس، این مقطع می تواند  باورند که با اعمال برخی تغییرات در محتوا و قرار دارند که با تاکید بر نقش مهم آموزش پیش دبستانی، بر این
 ( 2006)کلارک,نقش کلیدی بر موفقیت تحصیلی دانش آموزان در سالهای بعد بگذارد.

و افزایش  ریاضی نگرش بهبود و آموزان دانش ریاضی عملکرد در های خلاقانه بازی ی شیوه به آموزش که داد(نشان 2007) باربارا و فنگفنگ پژوهش
 آموزش که دهد می شانن(  2010)  الکون و آلتون یلماز، های یافته همچنین. است سنتی آموزش روش از مؤثرتر آنانو ذهن خلاق  هوش سیال

 که است داده نشان جدید تتحقیقا. است مؤثر ریاضی به آموزان دانش نگرش بر زندگی با شده غنی های نمونه و واقعی زندگی به توجه با ریاضی
 کودک. یکند م تجربه و کند یم ابداع میگیرد، یاد بازی طریق از کودک .دارد کودکان از جمله هوش سیال ذهنی و بدنی رشد در بسیاری تأثیر بازی

 خود های ویژگی شناخت با تواند می وا لذا ببرد پی خود منفی و مثبت نکات و ها ضعف ، ها خواست ، ها توانایی استعدادها، به تواند می بازی طریق از
 .(1377 کلان، زاده قلی)  بخشد تحکیم را خود شخصیتی ساخت
” وجود داشتتوانایی درک روابط مستقل از یکدیگر یا تمرین دستورالعمل خاصی که قبلی در مورد این روابط “کتل هوش سیال را به عنوان       

تفکر و استدلال انتزاعی و حل مشکلات است. این توانایی مستقل از یادگیری، تجربه و آموزش در نظر کند. هوش سیال شامل توانایی تعریف می
یابد. از آن هنگام سالگی افزایش می 14که عمدتا غیرکلامی و مستقل از فرهنگ است، تا حدود هوش سیال  (.. 1988)دویک و لاگیت،  شودگرفته می

ها مختل حساحسند و بر اثر این آسیب های مغزیآسیب در برابرهوش سیال و  A کند. هوشتدریج افول میماند و سپس بهسالگی ثابت می 20تا 
گیری اندازه های مستقل از فرهنگتوان به وسیله آزمونرا میهوش سیال ل معتقد است شوند. تفاوت عمده نظریه کتل و هب در این است که کتمی

 و هوشهوش سیال کتل و هب، علاوه بر (. 1،2019)  بیوجین و بنسونگیری نیستاندازه ، قابلهای هوشآزمون با A کرد اما به نظر هب، هوش

A پذیرند. هب آن اند که بیشتر از محیط، تجریه و عوامل فرهنگی تاثیر میهای زیستی هستند، ابعاد دیگری از هوش را مطرح کردهکه مبتنی بر پایه
به وسیله  B کند. هوشاندوخته است را منعکس مینامد و معتقد است که به تجربه استوار است و گستره اطلاعاتی که شخصمی "B شهو" را

هوش سیال کند که این هوش بر اثر تعامل را مطرح کرده و عنوان می هوش سیال کتل نیز در این بعد،.  گیری استاندازه های هوش قابلآزمون
سالگی رشد و از آن پس به کندی  40کند. به نظر کتل هوش سیال تا حدود مادرزادی شخص و عوامل محیطی مانند فرهنگ و تعلیم و تربیت رشد می

شوند. هوش سیال از طریق های مغزی، کمتر دچار نقصان میاند و در برابر آسیبثابتبه طور نسبی  B گذارد. هوش سیال و هوشرو به کاهش می
 (. 2،2017ریندرمن و توست) گیری استاندازهمربوطند، قابل اطلاعات عمومی انند گنجینه لغات وم های اکتسابیمهارت هایی که به دانش وآزمون

که  یوجود بابه این نتیجه رسیدند  انیبر هوش سیال دانشجو یفراشناخت یمهارتها ریتاث ( در مطالعه ای با عنوان  1401سنگری و سعادتی شامیر )
، 3)سعادتی شامیر ، طاهر غلامی و جلاییاما پژوهشها ابدی یبا بالا رفتن سنشان کاهش م جیکنند که هوش آنان به تدر یاز مردم اظهار م یاریبس

هوش  گذارد،ی رو به کاهش م یپس از دوران نوجوانهوش سیال که  ینشان داده اند که در حال (2017، 4،  سعادتی شامیر و صانعی حمزانلویی 2017
(  پژوهشی با هدف اثربخشی آموزش مهارت های ریاضی 1401قنبری و سعادتی شامیر ). ابدی یم شیافزا یسیال همچنان در طول دوران بزرگسال

 با گروه آزمون پس آزمون پیش شیوه به تجربی نیمه تحقیق روش از پژوهش این دادند . دربرافزایش  هوش سیال دانش آموزان مقطع ابتدایی انجام 
 بررسی مورد وابسته متغیّرهای عنوان آموزش مهارتهای ریاضی بر هوش سیال دانش آموزان مقطع ابتدایی به تأثیر. شد استفاده کنترل، و آزمایشی های
. انتخاب شدند شهر تهران بود که به صورت تصادفی و هدفمند 11آموزان یک مدرسه ابتدایی در منطقه دانش  پژوهش این آماری جامعه.گرفت قرار

دانش آموز انتخاب شدند که  30 جامعه این و سیال ماهر جهت سنجش هوش دانش آموزان استفاده شد. از sdhgدر این پژوهش ازآزمون هوش 
شدند.ابزار های این پژوهش شامل  آزمون هوش سیال ماهر و آزمون هوش  انتخاب دانش آموز 15کنترل نیز  گروه و دانش آموز 15آزمایش گروه
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3 Seadatee Shamir A, Tahergholami, R. Jalai,sh 

4 Seadatee Shamir A, Sanee’I Hamzanlouyi R. 
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نتایج نشان   شد اعمال آزمایش دقیقه ای بود که بر روی گروه 80جلسه  10سیال ماهر و همچنین بسته مهارت های ریاضی بود که این بسته شامل
(. یافته ها نشان داد که میزان اثربخشی p<05/0گروه های سنی مختلف، تفاوتی نداشت ) داد که اثربخشی مداخله آموزش مهارت های ریاضی برحسب

ه مداخله آموزش مهارت های ریاضی بر هوش سیال و مولفه های آن، در گروه های سنی مشابه بود و تفاوتی در میزان اثربخشی مداخله در سه گرو
آموزش مهارت های ریاضی برحسب گروه های سنی، در چهار متغیر هوش شخصیتی، سال مشاهده نشد همچنین اثربخشی مداخله  9و  8، 7سنی 

(. نتایج آزمون تحلیل کوواریانس نشان داد که مداخله آموزش مهارت p>05/0هوش شخصیتی هیجانی، هوش فرهنگی و هوش معنوی متفاوت بود )
باتوجه به مبانی نظری و خلاهای نظری ، پژوهشی و کاربردی در  .سال بود 9و  8، 7های ریاضی دارای اثربخشی متفاوتی برحسب سه گروه سنی 

حوزه آموزش ریاضی و هوش سیال مسئله پژوهش حاضر این است که ایا آموزش مهارت های ریاضی می تواند بر افزایش هوش سیال و ذهن خلاق  
 ف هوش سیال گردد. در دانش آموزان مقطع ابتدایی اول  اثرگذار باشد و منجز به تقویت جنبه های مختل

 

 روش 
گروه گواه می  پس آزمون با -از نظر اهداف، کاربردی و به لحاظ شیوه گردآوری داده ها، به روش شبه تجربی با طرح پیش آزمونحاضر پژوهش  

 28 شامل پژوهش این ی مونهن .است تهران شهر 6ابتدایی اول  منطقه سال , 9تا  7 آموزان دانش ی کلیه شامل پژوهش این در آماری باشد. جامعه
شهر  6منطقه  اول  دولتی پسرانه رس ابتداییامد میان از شدند، انتخاب دسترس در گیری نمونه روش که بابود  ابتدایی اول   پسرآموز  دانشاز  نفر

 یک هم کلاس 2 این زا و انتخاب به صورت تصادفی  کلاس 2 درسهم ایندوره ابتدایی   های کلاس بین از سپس و شد انتخاب مدرسه یکتهران 
و سپس آموزش مهارت نترل (. نفر گروه ک 15 و آزمایش نفرگروه 15) شدند انتخابکنترل  گروه عنوان به کلاس یک و آزمایش گروه عنوان به کلاس

 . های ریاضی در هفته ای سه جلسه به صورت یک در میان، به آنها در محل مدرسه آموزش داده شد

    ابزار تحقیق  

 بسته مهارت های ریاضی

همچنین  و.... میشود -ثل + والگوها اشکال هندسی و علائمی م –برنامه آموزش مهارت های ریاضی همراه با بازی شامل مفاهیمی از قبیل عدد ها 
نمایش -داستان-ی )بازیسال است. دراین روش از طریق غنی سازی محیط آموزش 9تا  7پیش بینی  برآموزان  _مجموع _اصطلاحاتی مانند فاصله

می دهد و دانش آموز در حالی که مشغول بازی و تفریح  عالیت های آموزشی گروهی( مهارت های شناختی دانش آموزان را نیز افزایشف-عرش-خلاق
ا فردی است.ترتیب جلسات دقیقه ای می شود که به صورت گروهی و ی 90جلسه  15است مفاهیم پایه و اصلی ریاضی را هم درک می کند که شامل  

 .به شرح زیر می باشد
 

 (MMfTI)آزمون چند وجهی هوش سیال ماهر 

 دیداری بازشناسی زمینه، شکل از )تشخیص مولفه خرده 17 و پردازش( سرعت حافظه، توجه، استدلال، )ادراک، 1مولفه پنج دارای سیال هوش آزمون

 دیداری توجه بعدی، تک دیداری توجه ذهنی، ماتریس، استدلال ماز،محاسبات استدلال ، تصویری ،استدلال یداری د ادراک توالی دیداری، تکمیل ،
 می توالی( رمزگردانی، دیداری، پردازش پردازش ، عددی -دیداری حافظه ، حافظه شنیداری دیداری، حافظه ، هندسی)نماد یابی( توجه بعدی، چند
 آزمون خرده هر. دارد نمره 5 پنجم وسوال نمره 4 چهارم سوال ، نمره سه اول ،سه سوال مولفه خرده هر در. دارد نمره 18و  سوال 5 خرده هر که باشد

 ثانیه 10 در اول سوال سه پاسخ اگر. دارد نمره 5 حداکثر پنجم ساوال و نمره 4 حداکثر سوال چهارم و نمره 3 حداکثر اول ساوال ساه که دارد سوال 5
 10در نمره، 4 اول ثانیه 10 در چهارم سوال.  داشات خواهد نمره 1 سوم ثانیه در ده و نمره، 2 شود داده دوم ثانیه ده در نمره، اگر 3 شود داده اول

 در نمره، 5 اول ثانیه 10 در سوال پنجم. داشات خواهد نمره 1 آخر ثانیه در پانزده و نمره، 2 شود داده پاسخ سوم ثانیه ده در اگر و نمره، 3 دوم ثانیه
روایی . روایی و  .داشت خواهد نمره 1 آخر ثانیه پنج در و نمره، 2 آخر ثانیه در ده نمره، 3 شود داده پاسخ سوم ثانیه ده در اگر و نمره، 4 دوم ثانیه 10

 به دست آمد.  89/0و   92/0( با استفاده از الفای کرانباخ و روایی سازه به ترتیب و 1401پایایی این آزمون در مطالعه سعادتی شامیر و زحمتکش )
 

 ذهن خلاق 
سال به  13ساخته شده است و جامعه هدف ابزار فوق بزرگسالان خلاق  ذهن( با هدف سنجش 1399توسط سعادتی شامیر ) ذهن خلاق پرسشنامه

، 9، 8بندی) اولویت-2( 36، 32،35، 19،29، 4،17، 5،7،12، 2سیالی) -1و پنج خرده متغیر متغیر  وال س  37ی دارا پرسشنامه نیابالا می باشند. 
،( بودند 24،33، 23، 14، 3پشتکار)-5( 18،  6، 30پذیری) ریسک -4 (37، 34، 28،  21، 20، 1،16) تمرکز-3( 27، 22، 31، 26،  22،25، 11،13،15

 میتنظ ،خیلی زیادتا  اصلااز دامنه  درجه ای  5 کرتیل اسیبر اساس مقآورد شده است. این ابزار  -2که گویه های مربوط به هر خرده متغیر در جدل 

                                                           
1 Five Components 



 (سعادتی)  I Mathی اضیر یسال : اثر آموزش مهارت ها 9تا  7 ییو ذهن خلاق دانش آموزان ابتدا الیهوش س شیافزا /410

که  یحداکثر نمرها. شوندی م یراگذ چپ نمره به  از راستهمه سوالات به صورت مستقیم و  می شود. .یگذار نمره 5تا 1. که هر ماده از شودی م
 می باشد.   90نقطه برش این ابزار  است.صفر و حداقل نمره  185نمره  به دست آورد اسیمق نیاز ا تواندی رد مف

 

 یافته ها 

 میانگین و انحراف استاندارد مولفه های هوش سیال 1جدول 

 
نشان داد که میانگین تمامی مولفه های هوش سیال در زمان پس آزمون افزایش داشت.. میانگین کل هوش سیال در گروه آزمایش از  1جدول 

 بود.رسید اما در گروه کنترل میانگین زمان پیش آزمون و پس آزمون تقریبا مشابه  33/202به  21/185
 

 ویلک جهت ارزیابی نرمال بودن هوش سیال-مقادیر کجی و کشیدگی و آزمون شاپیرو 2جدول 

که  و نشان از این داشت آمد بدست ±2در دامنه  مقدار کجی یا چولگی و همچنین مقدار کشیدگی تمامی مولفه های هوش سیال و ذهن خلاق جینتا
(. p<001/0رد کرد ) ی توانرا نم رهاینرمال متغ عیکه فرض توز نشان داد لکیو-رویآزمون شاپ جی. نتامتغیرها از توزیع نسبتا نرمال برخوردار بودند

سیال و ذهن بود. در مجموع نتایج نشان از نرمال بودن شکل توزیع هوش  001/0از مقدار  شتریب رهایمتغ یتمام یبدست آمده برا یدار یسطح معن
تر خلاق در دو گروه آزمایش و کنترل داشت. نتایج آزمون لوین نیز نشان داد سطح معنی داری برای تمامی مولفه های هوش سیال و ذهن خلاق بیش

 زمان مولفه متغیر
 گروه کنترل گروه  آزمایش

 انحراف استاندارد میانگین انحراف استاندارد میانگین

 هوش سیال

 ادراک
 22/6 00/47 39/6 31/50 پیش آزمون

 13/6 00/47 22/6 22/51 پس آزمون

 استدلال
 33/7 22/43 30/8 11/51 پیش آزمون

 51/7 41/42 33/6 21/50 پس آزمون

 توجه
 75/5 42/32 19/5 41/33 پیش آزمون

 64/5 42/24 21/4 53/35 پس آزمون

 حافظه
 74/5 40/32 19/5 47/33 پیش آزمون

 63/5 44/24 24/4 53/35 پس آزمون

 سرعت پردازش
 21/6 82/31 23/7 18/29 پیش آزمون

 51/5 34/32 32/7 07/37 پس آزمون

 کل
 95/23 13/180 62/30 21/185 پیش آزمون

 33/21 23/180 63/23 33/202 پس آزمون

 زمان مولفه متغیر
 گروه کنترل گروه  آزمایش

 انحراف استاندارد میانگین انحراف استاندارد میانگین

 

 سیالی

 

 22/3 00/34 39/4 32/30 پیش آزمون

 13/3 00/37 22/4 22/31 پس آزمون

 اولویت بندی
 33/3 22/33 30/4 11/31 پیش آزمون

 51/3 41/32 33/4 21/30 پس آزمون

 تمرکز
 

 75/2 42/16 19/2 41/15 پیش آزمون

 64/2 42/15 21/2 53/15 پس آزمون

 پشتکار
 74/0 40/12 19/1 47/12 پیش آزمون

 63/0 44/14 24/1 53/13 پس آزمون

 ریسک پذیری
 21/0 82/7 23/0 18/7 پیش آزمون

 51/0 34/7 32/0 07/7 پس آزمون

 ذهن خلاق
 95/27 13/120 62/27 11/122 پیش آزمون

 33/28 23/132 63/29 33/132 پس آزمون
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قابل قبولی داشت  ( لذا  سطح معنی داری آزمون لوین برای تمامی متغیرها مقدارp<05/0بود و مفروضه همگنی مورد تایید قرار گرفت ) 05/0از مقدار 
 بر این اساس مفروضه همگنی واریانس گروه ها تایید شد.

 

 ماتریس همبستگی پیرسون بین مولفه های هوش سیال -3جدول 

 هوش سیال سرعت پردازش حافظه توجه استدلال ادراک متغیرها

      1 ادراک

     1 38/0** استدلال

    1 42/0** 74/0** توجه

   1 64/0** 62/0** 53/0** حافظه

  1 36/0** 55/0 72/0** 46/0** سرعت پردازش

 1 90/0** 78/0** 75/0** 78/0** 74/0** هوش سیال

 **  p = ≥ 01/0*     و   p = ≥ 05/0توجه:     
جهت تمامی روابط نیز مثبت (. p>05/0نشان داد رابطه معنی داری بین هر پنج بعد هوش سیال با نمره کل هوش سیال مشاهده شد ) 3نتایج جدول

برای مولفه ادرک با نمره کل  90/0برای مولفه توجه با نمره کل هوش سیال تا حداکثر  36/0بود. یافته ها نشان داد شدت همبستگی ها از حداقل 
برای  36/0هوش سیال از حداقل  هوش سیال بود که نشان داد همبستگی ها از شدت یا اندازه بالایی برخوردار بودند. شدت همبستگی بین مولفه های

 برای هوش سیال و سرعت پردازش بود. 78/0سرعت پردازش و حافظه تا حداکثر 
 

 ماتریس همبستگی پیرسون بین مولفه های هوش سیال  5جدول 

 هوش سیال سرعت پردازش حافظه توجه استدلال ادراک متغیرها

      1 سیالی

     1 38/0** اولویت بندی

    1 42/0** 74/0** تمرکز

   1 64/0** 62/0** 53/0** پشتکار

  1 36/0** 55/0 72/0** 46/0** پذیری ریسک

 1 90/0** 78/0** 75/0** 78/0** 74/0** ذهن خلاق

 **  p = ≥ 01/0*     و   p = ≥ 05/0توجه:     
(. جهت تمامی روابط نیز مثبت p>05/0کل هوش سیال مشاهده شد )نشان داد رابطه معنی داری بین هر پنج بعد هوش سیال با نمره  5نتایج جدول 

برای مولفه ادرک با نمره کل  90/0برای مولفه توجه با نمره کل هوش سیال تا حداکثر  36/0بود. یافته ها نشان داد شدت همبستگی ها از حداقل 
برای  36/0بودند. شدت همبستگی بین مولفه های هوش سیال از حداقل هوش سیال بود که نشان داد همبستگی ها از شدت یا اندازه بالایی برخوردار 

 برای هوش سیال و سرعت پردازش بود. 78/0سرعت پردازش و حافظه تا حداکثر 
 

 کوواریانس )آزمون ام باکس(-نتایج آزمون همگنی ماتریس های واریانس 6جدول 

 سطح معنی داری درجه آزادی Fآماره  آماره ام باکس متغیرها
 155/0 15 32/1 22/21 مولفه های هوش سیال

 133/0 15 90/1 21/17 مولفه های ذهن خلاق

بود که سطح معنی داری متناظر با آن برابر با   21/17 در مولفه های ذهن خلاق و  22/21برابر با  در مولفه های هوش سیال مقدار آزمون اِم باکس 
  (.p<001/0) برقرار بودبرای هر دو متغیر وابسته  انسیکووار-انسیها وار سیماتر یمفروضه همگنبود و نشان داد  133/0

  



 (سعادتی)  I Mathی اضیر یسال : اثر آموزش مهارت ها 9تا  7 ییو ذهن خلاق دانش آموزان ابتدا الیهوش س شیافزا /412

 مولفه های هوش سیالنتایج آزمون های چندمتغیره به منظور بررسی تفاوت بین ترکیب کلی نمره  7جدول 
 اندازه اثر pمقدار  درجه آزادی Fآماره  ارزش نوع آزمون منبع تغییر

 گروه

 544/0 >002/0 5 02/15 587/0 اثر پیلایی

 544/0 >002/0 5 02/15 313/0 لامبدای ویلکز

 544/0 >002/0 5 02/15 601/3 اثر هتلینگ

 544/0 >002/0 5 02/15 601/3 بزرگترین ریشه روی

بود که نشان داد اثر چندمتغیره برقرار  05/0نشان داد که سطح معنی داری آزمون لامبدای ویلکز و سایر آزمون های چندمتغیره کمتر از  7نتایج جدول 

 بین دو گروه وجود داشت و در حداقل یک متغیر، بین دو مولفه های هوش سیالبود و به طور کلی تفاوت معنی داری در ترکیب خطی نمرات 

 (. p>05/0گروه تفاوت وجود دارد )
 

 نتایج آزمون های چندمتغیره به منظور بررسی تفاوت بین ترکیب کلی نمره مولفه های ذهن خلاق  8جدول

 اندازه اثر pمقدار  درجه آزادی Fآماره  ارزش نوع آزمون منبع تغییر

 544/0 >002/0 5 02/15 587/0 اثر پیلایی گروه

 544/0 >002/0 5 02/15 313/0 لامبدای ویلکز

 544/0 >002/0 5 02/15 601/3 اثر هتلینگ

 544/0 >002/0 5 02/15 601/3 بزرگترین ریشه روی

 
 نمره کل و مولفه های هوش سیال بر آزمون تحلیل کواریانس به منظور سنجش اثربخشی مداخله آموزش مهارت های ریاضی -9جدول 

 متغیر  وابسته
میانگین 
 مجذورات

 pمقدار  Fمقدار  df مجموع مجذورات
 اندازه اثر

 )مجذور اتا(

 369/0 002/0 41/12 1 97/107 94/104 ادراک

 343/0 003/0 01/10 1 95/68 93/63 استدلال

 288/0 006/0 22/9 1 55/84 55/77 توجه

 054/0 222/0 31/1 1 02/10 12/12 حافظه

 671/0 >001/0 96/41 1 57/30 27/32 سرعت پردازش

 644/0 >001/0 32/52 1 26/2334 26/2334 هوش سیال

شان داد اثربخشی مداخله آموزش مهارت های ریاضی بر نمره کل هوش سیال و چهار مولفه هوش سیال شامل ادراک، استدلال، توجه  9نتایج جدول 
حافظه در گروه آزمایش بیشتر از گروه کنترل بود اما این تفاوت از نظر (. مطابق نتایج میانگین تعدیل شده مولفه p>05/0تایید شد ) و سرعت پردازش

چهار مولفه  توانست بر افزایش میانگین نمره کل هوش سیال و (. مطابق نتایج مداخله آموزش مهارت های ریاضیp<05/0آماری معنی دار نبود )
ز هوش سیال شامل ادراک، استدلال، توجه و سرعت پردازش موثر باشد. میانگین تعدیل شده تمامی مولفه های هوش سیال در گروه آزمایش بیشتر ا

رعت پردازش با ضریب گروه کنترل بود. مقدار اندازه اثر )مجذور جزئی اتا( نشان داد مداخله آموزش مهارت های ریاضی بیشترین تاثیر را به ترتیب بر س
 داشت.  369/0و ادراک با ضریب  671/0

 نتایج آزمون تعقیبی بونفرونی به منظور مقایسه نمرات بین دو گروه -10جدول 

 میانگین گروه کنترل میانگین گروه آزمایش متغیر وابسته
اختلاف 
 میانگین

خطای 
 استاندارد

 سطح معنی داری

 002/0 049/1 85/3 04/46 22/48 ادراک

 002/0 887/0 07/3 46/43 33/47 استدلال

 006/0 115/1 40/3 23/31 61/35 توجه

 262/0 027/1 17/1 41/34 54/34 حافظه

 >001/0 967/0 63/6 79/29 44/33 سرعت پردازش

 >001/0 541/2 51/19 72/181 21/201 هوش سیال )کل(
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ه کمتر از گروه کنترل با مقدار نمر 72/18بود که به میزان  21/201کل در گروه آزمایش برابر با نشان داد که میانگین هوش سیال  10نتایج جدول 
ود. نتایج نشان داد که بود که نشان داد مداخله آموزش مهارت های ریاضی توانست موجب افزایش میزان هوش سیال در گروه آزمایش ش 72/181

(. میانگین مولفه p>05/0ترل بود )رعت پردازش در گروه آزمایش به طور معنی داری بیشتر از گروه کنمیانگین چهار مولفه ادراک، استدلال، توجه و س
یشتر از گروه آزمایش بود که نشان بنمره  63/6نمره و مولفه سرعت پردازش به میزان  40/3نمره، مولفه توجه  07/3نمره، مولفه استدلال  85/3ادراک 

 ادراک، استدلال، توجه و سرعت پردازش شد. از اثربخشی مداخله بر مولفه های
 

 نمره کل و مولفه های ذهن خلاق بر زمون تحلیل کواریانس به منظور سنجش اثربخشی آموزش مهارت های ریاضیآ -11جدول 

 متغیر  وابسته
میانگین 
 مجذورات

 pمقدار  Fمقدار  df مجموع مجذورات
 اندازه اثر

 )مجذور اتا(

 378/0 003/0 41/6 1 97/97 94/96 سیالی

 324/0 003/0 01/5 1 95/68 93/63 اولویت بندی

 211/0 002/0 22/9 1 55/84 55/77 تمرکز

 152/0 002/0 31/3 1 02/10 12/12 پشتکار

 271/0 >001/0 96/2 1 57/30 27/32 پذیری ریسک

 344/0 >001/0 32/5 1 28/3126 46/3125 ذهن خلاق

 (. p>05/0د )شتایید  داد اثربخشی مداخله آموزش مهارت های ریاضی بر نمره کل ذهن خلاق  و چهار مولفه آننشان  11نتایج جدول 
 

 بحث و نتیجه گبری 
آموزش بسته مهارت های ریاضی  بر افزایش هوش سیال و مولفه های پنج گانه آن شامل ادراک، استدلال،  یافته های پژوهش حاضر نشان داد که 

و سرعت پردازش و مولفه های ذهن خلاق  شامل  سیالی، اولویت بندی، تمرکز پشتکار و ریسک پذیری دانش آموزان مقطع  ابتدایی حافظه ، توجه 
(، قنبری و سعادتی شامیر 1401( سعادتی شامیر و موسوی  )1401اول  اثربخش بوده است که این یافته ها با تحقیقات سعادتی شامیر و زحمتکش )

 ( همسو بودند.  2،2015(  و زیگلر 2020( استرنبرگ )2021(،استرنبرک)2020)1(  استرنبرگ و همکاران 1401و سعادتی شامیر ) ( ، سنگری1401)

ریاضی وافزایش هوش سیال  و ذهن خلاق دانش  مفاهیم یادگیری افزایش در مؤثری نقش آموزشی بازیهای از استفاده پژوهش، این نتایج براساس
کنند . همسو  وافزایش هوش دانش آموزان استفاده و اجتماعی شناختی ویژگیهای بهبود از مفاهیم ریاضی برای می توانند معلمان بنابراین دارد؛ آموزان

ریاضیات در واقع مسیرهای عصبی جدیدی در نشان داد  که ( 2017) 3استرنبرگ ، استرنبرگ تبر و رودهانتربا یافته های پژوهش حاضر ، مطالعات  

مهارت های ریاضی دریافت افرادی که کند. از قبل می و خلاق تر تردهد تا ارتباطات را ببیند و در نتیجه آن را قویسازد و مغز را آموزش میمیمغز 
دارند در فکر و عمل خود با دیگران تفاوت دارند و از عرف و عادت دور می شده روش های خلاق و جدید را به کار می برند .  ذهن خلاق کرده اند ، 

 برعکس کسانی که از این خصوصیت برخوردار نیستند تفکر همگرا دارند و در فکر و عمل خود از عرف و عادت پیروی می کنند . 

. درت  تفکر واگرا لاقیت ، آموزش مفاهیم ریاضی منجر به افزایش خ  ا یافته های پژوهش اخیر نشان داد کههمسو ب (1987گیلفورد ) همچنان که
از سوی  . جدید دست پیدا کنندل مسائ حل  به رهیافت های جدید برای و به آنها کمک می کند که آنها . در دانش آموزان ابتدایی می شودآفرینندگی 

کند و انها  از عرف و عادت دور می در افراد می شود و آنها رافکر واگرا منجر به ایجاد ت داد که آموزش مفاهیم ریاضیدیگر نتایج این پژوهش نشان 
 اضی را خوب نیاموخته اند آموزش مفاهیم ری به کار برند . برعکس کسانی کهبرای حل مسائل جدید روش های خلاق و جدید را  را تحریک می کند

ود به دانش آموزان ابتدایی بر این اساس پیشنهاد می شار نیستند و در فکر و عمل خود از عرف و عادت پیروی می کنند. از این خصوصیت برخورد
 اگرا در انها تقویت شود. مفاهیم ریاضی را با تکیه بر بازیهای جذاب و مورد علاقه دانش آموزان در سنین پایه به آنها آموزش داد تفکر و
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Increasing the Fluid Intelligence and Creative Mind of Elementary School 
Students: The Effect of Teaching Math Skills I Math 

Aboutaleb Seadatee Shamir1* 

 

Abstract 
Purpose: This research was conducted with the aim of determining the effectiveness of teaching math skills on 
increasing the fluid intelligence and creative mind of first grade students. 
Methodology: The current research was a semi-experimental research with a pre-test-post-test design with a 
control group. The research population included the students of the first elementary schools in the 6th district 
of Tehran in the academic year of 2001-2002. Using the available sampling method, 28 students of the studied 
community were selected and randomly replaced into two experimental groups (14 people with math skills 
training package) and a control group (14 people). The experimental group received math skills training during 
10 sessions of 80 minutes. To collect data, mathematical skills training package and test of fluid intelligence 
(Saadati Shamir and Zahtakesh, 1401) and creative mind (Saadati Shamir, 1400) were used. 
Findings: The results of covariance analysis showed that the math skills training package increased fluid 
intelligence and creative mind in 7-9 year old students. Teaching math skills to primary school students increased 
perception, reasoning, attention, memory and information processing, as well as fluency, prioritization, focus, 
persistence and risk-taking in them. 
Conclusion: Students who receive more accurate math skills training gain more and more regular perception, 
reasoning, attention, memory and information processing skills and show higher cognitive and academic skills 
than their peers and in skills such as Shape recognition, shape recognition from context, visual and auditory 
attention, visual reasoning, visual, computational, information processing, numerical, semantic and visual 
sequence and creative mind including fluidity, prioritization, focus, perseverance and risk taking performed 
better. 
 
Keywords: mathematical skills, skilled fluid intelligence, creative mind, first grade students 
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