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Marguerite Duras' unique novel, The Lover, allows us to enter her autobiographical world. 

What has a significant frequency throughout the story is the narrator's encounter with her 

mother and her reaction to motherhood. The narrator's descriptions of her mother inspire the 

reader with a different image from what is usual. Descriptions which all indicate an inner 

hatred towards the mother. Hatred that neither the narrator nor the readers understand the 

exact cause. To discover this reason, we use Julia Kristeva’s theories. In her book titled "The 
Power of Terror", she talks about a process called "Abjection". From her point of view, the 

child is initially intertwined with his mother in a symbolic space called "Chora" where there 

is no boundary for the child and he is one with the mother. In order to be able to become an 

independent subject and body, the child must then draw boundaries between himself and the 

first other, or his mother, and in this process he turns to abjection. In this research, taking 

these concepts into consideration, we first study the narrator and his relationship with his 

mother in order to find out whether the occurrence of emotions such as disgust and hatred and 

mental states such as depression can be an estimate of the same abjection mechanism in the 

unconscious mind of the teenage narrator and finally, we will see how writing is used as a 

solution to overcome these emotions and negative states by the author of the work. 
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 تیمارگر ستوا،یکر ایژول ،یمادرانگ

 .دوراس، عاشق

uعاشقs در طول داستان شویم. آنچه اودهد وارد دنیای اتوبیوگرافیک به ما اجازه میمثال مارگریت دوراس، رمان بی 

 هایی که همگیتوصیفات و واکنشبه مادرانگیست. نسبت  اشواکنشو راوی با مادر  یههد مواجبسامد چشمگیری دار

برای  ند.نداعلت اصلی آن را نمیو نه خواننده هیچکدام راوی نه  نفرتی که .نسبت به مادر هستند حاکی از نفرتی درونی

در خود در از منظر او کودک در ابتدا با مارویم. می منتقد ادبیو روانکاو  فیلسوف، ،ژولیا کریستواکشف این علت به سراغ 

، اصل و مثابه این فضا. تن مادر به ، فضای یگانگی محض با مادرانددر هم تنیده شده« کورا»به نام  ایفضایی نشانه

 دبای دست یابدتن مستقل  وکه بتواند به یک سوژه آنکودک برای . سپس ناخودآگاه اوستضمیر منشا وجودی کودک در 

به ناگزیر و ناخودآگاه  و برای نیل به این هدف مادرش ترسیم کنداولین دیگری یا همان مرزهایی را بین خود و که 

یابیم که بروز با تحلیل رمان عاشق درمی آور که لازمه تحقق سوبژکتیویته است.فرآیندی ملال .پردازدمیانگاری آلوده

انگاری در ضمیر ناخودآگاه ی مکانیسم آلودهجهعواطفی مانند انزجار و نفرت و حالاتی روانی همچون ملال و افسردگی نتی

های عاطفی، حسی و ادراکی است. روایت تولد یک هویت است، هویتی تازه این اثر داستانی پر از تلاطمراوی است. 

برای هنرمندی که با خلق یک شاهکار ادبی این فرایند را بازآفرینی و درد و رنج و عواطف منفی ناشی از آن را تطهیر 

ی ای است در سطح نمادین نزد خوانندهی تطهیر بخش به ظهور رسیدن یک هویت از دل کورای نشانهکند و نیز تجربهمی

  رمان.
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 مقدمه -1

تحت شناسیست، درکتاب خود روانکاوانه با تکیه بر مبانی نشانه داران نقدکه از پرچم 1ژولیا کریستوا
سخن  3سوبژکتیویته یهاز مفاهیم جدیدی در حوز ،2انگاریای در باب آلودهقدرت وحشت : رساله عنوان

اصلی عامل  به عنوان 4انگاریگوید. در این کتاب، همانطور که از نامش پیداست ازمفهوم آلودهمی
مانند  ر ادبی نویسندگانیگیری از آثاآید و کریستوا عمدتاً با وامتشکیل فردیت مجزا سخن به میان می
به راستی هنر  که آیا کند به این پرسش پاسخ دهدتلاش میسلین، داستایوفسکی، پروست و غیره 

دهد؟ برای دریافت پاسخ این پرسش کریستوا ایست که روان را آزار میراهی برای از بین بردن آلوده
که مربوط به هر آن چیزیست که در فرایندهای  5کند. سطح نمادینبندی میمتن را به دو سطح دسته

مندی طور قاعدهزبانی که به یهترین لایپردازد. بیرونیمنطقی همچون دستور زبان به ساختار آن می
تری از زبان است که به آن سطح عمیق یهپردازد. سطح دوم اما لایبه کمک واژگان به انتقال معنا می

طور کامل در سطح نمادین قابل درک هاییست که بهای دارای ویژگیهگویند. سطح نشانمی 6اینشانه
شده است وفرآیند زبانی که در این نیست. به عنوان مثال این سطح بیانگر عواطف و امیال سرکوب

ای امر نشانه» در نظر کریستوا ( 1 آلگونه جونقانی) 7هاستریزی رانهدهد به هدف برونسطح رخ می
) فرهنگ، ذهن، خودآگاهی(  ( خودش را در امر نمادیناست، تن، ناخودآگاهی و...) که شامل طبیعت

عنوان یک فرآیند کریستوا معتقد است زبان باید بهبه عبارت دیگر  .(35 )مک آفی« کندتخلیه می
بدنی های یژها و انردلالتی پویا مطالعه گردد. فرآیند دلالتی پویا از دیدگاه کریستوا عبارت است از رانه

البته باید خاطر نشان (. 115 فیروزی و اکبری) گرددشود و از طریق زبان تخلیه میفکنی میکه برون
لذا کریستوا از متون ادبی و ها مشکل بوده اند که تمایز میان آنکرد که هر دوسطح چنان به هم تنیده

 تری این دو وجه را بررسی کند.طور واضحگیرد تا بتواند بهکمک می
انگاریست. این پدیده پیچیده روانی که دهد، آلودهای رخ مینشانه هایی که در سطحجمله پدیده از

گو شود که فاعل سخنرا به همراه دارد، سبب می 8ایبه دنبال خود فرآیند خارج شدن از کورای نشانه
 به سوبژکتیوته خود دست یابد و تن مستقل را تجربه کند.

___________________________________________________________ 
1 Julia Kristeva 
2 � e pouvoir de l’horreur : Essai sur L’abjection. Paris. Edition du Seuil. 1983 
3 Subjectivité 
4 Abjection 
5 Phéno-texte 
6 Géno-texte 
7 Les pulsions 
8 La chora sémiotique 
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 بی ،2عاشق اشبا بیانی متفاوت در شاهکار ادبی، خلاق قرن بیستم ، نویسنده1مارگریت دوراس
 پردازد که با وجود واژگان دقیق و نافذ، ابهاماتی شاعرانه دارد.خاطراتی می یهبه تداعی پراکند پروا

این ابهامات  کند.درک داستان را دچار اختلال کرده و خواننده را سردرگم میگهگاه ابهاماتی که 
خورند. توصیفات به چشم می 3به مادرانگینسبت  اشواکنشو راوی با مادر  یهمواجر خصوص دبه

حاکی  ی که همهتوصیفات ،کندبه خواننده القا می از آنچه معمول است متفاوت راوی از مادرش تصویری
 ند.نداعلت اصلی آن را نمیو نه خواننده هیچکدام راوی نه نفرتی که  ست.نسبت به مادر از نفرتی درونی

با رویکردهای تحلیلی به مطالعه آثار ادبی نیز در مواجه با آرای کریستوا، و نظر به اینکه خود او 
با که  شاید د. ونارایه دهادبی متون  ازد خوانش متفاوتی ننتوایابیم که نظریات وی مییپردازد، درممی

د به نشوایجاد می ی اثرهخوانند پاسخ سوالاتی که در ذهنشناختی روانکاوانه و نشانهرویکرد  چنین
انگاری را ای و آلودهابتدا مفاهیم کلیدی همچون کورای نشانهرو در این مقاله از این .پیدا شوندراحتی 

پرداخته و  عاشق رمانمطالعه به کارگیری همین مفاهیم به با به دقت معرفی خواهیم کرد و سپس 
را مورد مادر  ش باو روابطراوی  بررسی خواهیم کرد.را چگونگی به وجود آمدن سوبژکتیویته راوی 

دهیم تا دریابیم آیا بروز عواطفی مانند انزجار و نفرت و حالاتی روانی همچون ملال و میمطالعه قرار 
خوانش  انگاری در ضمیر ناخودآگاه راوی نوجوان باشند.توانند برآورد همان مکانیسم آلودهافسردگی می

ی پژوهش ادبی و شک دستاوردی نوآورانه در زمینهکه بیدوراس  نزدمادرانگی  مضمونمتفاوتی از 
حلی ید. و در نهایت خواهیم دید چرا و چگونه نوشتار به عنوان راهآی آثار دوراس به حساب میمطالعه

ی شود و به نقش هنر برای اثر به کار گرفته میبرای گذار از این عواطف و حالات منفی نزد نویسنده
 آزارد پی خواهیم برد. ای که روان را میی آلودهرهایی از مخمصه

های ترین آثار مارگریت دوراس در ایران است پژوهششدهترین و شناختهازمهم عاشقکه ازآنجایی
سیر زندگی در »توان به ها میفراوانی پیرامون آن منتشر شده است. از جمله این مقالات و پژوهش

 «سدی بر اقیانوس آرام و عاشقبه سیر نگارشی مارگریت دوراس از خلال دو اثر  بستر قلم: نگاهی
 نامهنوشتار دوراسی در تابش زندگیی اشاره کرد که در آن راحله مرکبو  زهره ناصحیی نوشته( 1387)
خاطرات  در سیالی زمان و مکان، تصویرگردوراس قلم  تحت بررسی قرار گرفته است تا نشان دهد او

ثر مارگریت اشناسی گفتمان سکوت در سه معنابررسی نشانه» .استشده در تاریکی ذهن  مدفون
با  (1394دنیا بیگی ) و مرضیه اطهاری نیک عزم یهنوشت« درد و عاشق، مدراتو کانتبیلهدوراس 

___________________________________________________________ 
1 Marguerite Duras 
2 L’Amant 
3 La maternité 
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اهمیت آن در آثار این  به درک معنای سکوت و نقش و شناسایی و بررسی روند تولید احساسات،
سدی تحول شخصیت در آثار مارگریت دوراس قبل و بعد از رمان نو با مطالعه »، پرداخته استنویسنده 

 ای است کهپایان نامه (1392وحیده خادم قاینی ) یهنوشت« عاشقو  مدراتو کانتبیله، بر اقیانوس آرام
یل تحل» ، پردازدمیسه اثر مارگریت دوراس  این با نگرشی تحلیلی به بررسی تحول شخصیت در

محبوبه سادات  ینوشته« آنی مارگریت دوراس و ترجمه عاشقای وجه مجهول در رمان مقایسه
به  ترجمه مطالعاتدر  تجزیه و تحلیل ساختاریبا  (1399طاهره خامنه باقری ) ومیرافضلی کهنگی 

 رمان این وجه در یهترجم های فرانسه و فارسی و بررسی چگونگیدر زبان وجه مجهولی همقایس
از تعداد محدودی  نیز درانگاری آلوده یهاز سوی دیگر نظری .پردازدمی ینبقاسم رو توسط عاشق

 یهبررسی داستان سیاوش بر اساس نظری» به توانمیاز آن میان که است کاررفته به علمی مقالات
 یهنظری تکیه بربا اشاره کرد که  (1396فاطمه باباشاهی) و ذوالفقار علامینوشته « «انگاریآلوده»

و امکان خوانشی نوین و به تبع آن قضاوتی  پرداخته تحلیل داستان سیاوش بهانگاری کریستوا آلوده
 یهکاربست نظری»ی مقاله ،سازددیگرگون از فردوسی، سراینده داستان را، برای خوانندگان فراهم می

ابراهیم سلیمی کوچی ی هنوشت «فروغ فرخزاد« سوزددلم برای باغچه می»انگاری کریستوا بر شعر هآلود
انگاری، امکان آلوده یهتکیه بر مبانی و ابزارهای واکاوانه نظریبا  (1393فاطمه سکوت جهرمی) و

ای تحلیل اسطوره»، آوردهای بدیع از این شعر فرخزاد را به بوته آزمون میپذیری و خوانشتأویل
 (1398فاطمه زمانی ) یهنوشت «انگاری ژولیا کریستوابراساس نظریه آلوده «حیرانی»بینامتنی رمان 

های آلوده برای رهایی از پدیدهرا های رمان حیرانی اثر محمدعلی سجادی های شخصیتکنشنیز 
بر مبنای  زنوزی جلالی، فیروز« قاعده ی بازی»خوانش رمان »، دهدمیمورد تحلیل و بررسی قرار 

فرهمند نرگس  و تنالله پورعلی رویینحجت یهنوشت ،«انگاری ژولیا کریستواآلوده یهنظری
بررسی »و  ،های راوی، نویسنده و اجتماع استبحران یآیینهچگونه متن دهد نشان می (1392باقری)

ابراهیم سلیمی  یهنوشت ،«کریستوا یهتن بیگان»از منظر « اناربانو و پسرهایش»های داستان شخصیت
زبده از بازنمایی تجربه  ایهترقی نمونگلی آثار کند که ثابت می (1394فاطمه سکوت جهرمی)و کوچی 

ی توان به مقالهیا از میان مقالات فرانسه زبان می .روندبیگانگی و دیگربودگی در متن ادبی به شمار می
اشاره کرد  (2008« )دوراس عاشقهای سوپژکتیویته در رمان شاخصه» با عنوان  1بحیرا یوسف توسون

ی تمایل ، راوی اصلی است و استفاده از ضمیر سوم شخص صرفاً بازگوکننده«من»دهد که نشان می
با عنوان  2ای از سو کراکرنامهپایاناست. « دیگری»نویسنده به بازسازی زندگی خود به یمن برخورد با 

___________________________________________________________ 
1 Bahira Youssef Tousson  
2 Sue Crocker 

https://www.sid.ir/search/paper/%D8%AA%D8%B1%D8%AC%D9%85%D9%87/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D8%AA%D8%B1%D8%AC%D9%85%D9%87/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D9%88%D8%AC%D9%87%20%D9%85%D8%AC%D9%87%D9%88%D9%84/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D9%88%D8%AC%D9%87%20%D9%85%D8%AC%D9%87%D9%88%D9%84/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D8%AA%D8%B1%D8%AC%D9%85%D9%87/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%C2%AB%D8%B9%D8%A7%D8%B4%D9%82%C2%BB/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D9%82%D8%A7%D8%B3%D9%85%20%D8%B1%D9%88%D8%A8%DB%8C%D9%86/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
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ی نظریات فروید، لکان و ( بر پایه1999« )وده: تئوری روانکاوی و نایب کنسول مارگریت دوراسآل» 
زبان »ای با عنوان پردازد. و یا مقالهتنی در فرایند سمبولیسم می-کریستوا به تحلیل کارکردهای روان

، «ساثر مارگریت دوراابزاری برای رهایی : روانکاوی زبان مالیخولیا در مدراتو کانتبیله  یهبه مثاب
، همچنین دارددر متن  سعی بر بازنمود زبانی فرآیند فقدان( به قلم نویسندگان همین جستار 1399)

 یهتواند از مرحلها و نمادهای زبانی میکه چگونه قهرمان داستان به کمک نشانه دهدنشان می
 یابد. رهایی افسردگی ازسوگواری گذر کرده و 

 عاشقانگاری کریستوا به خوانش جدیدی از کتاب آلوده یهبه کارگیری نظریبا اما حاضر  پژوهش
که هدفش نیل به معنایی جدید برای مفهوم تاریخی  و جسورانهپژوهشی نوآورانه رسد، می

های انگارانه از آن عملی تابوشکن و ضدارزشایست. مفهومی مقدس که برداشتی آلودهمادرانگی
شناسی انسانی است. لیکن به مدد سحر هنر و ادبیات و مستندات علم روان اخلاقی و عرف تمامی جوامع

ی خود این موانع را در هم العادهپردازی خارقخواهیم دید که چطور مارگریت دوراس در قالب داستان
 شکند تا از واقعیتی درونی پرده بردارد.می

 بحث و بررسی -2

 1در جریان یهسوژ

 ویشود. در جریان نامیده می یهسوژ سخنگو یا یهفکری کریستوا سوژمفهوم سوژه در منظومه 
عنوان سیستمی از معنا یا گفتمان توصیف کند که در آن سوژه  کند زبان را بهاش سعی میدر آثار اولیه

کند. به همین دلیل، هر تغییر زبانی باعث تغییر در وضعیت سوژه سازد و ویران میسخنگو خود را می
توان بنابر این نظریه، زبان را نمی .شودمی پیرامونشاو با دیگران، با خود و بدنش و با اشیاء  یو رابطه

طور مستقل مطالعه کرد. به نظر او زبان را باید همیشه در فرآیندی پویا در نظر گرفت. کریستوا با به
حوزه دیگر را بشناسیم  ترکیب زبان و ذهنیت معتقد است که برای شناخت هر یک از این دو حوزه، باید

دهد که زبان عامل کلیدی در ساخت اش با زبان نشان میواکنش او به سوژه و رابطه و جستجو کنیم.
دهد توجه هویت سوژه است. بنابراین برای درک این دیدگاه باید به آنچه قلمرو زبان را تشکیل می

زبان به عنوان  :دهد. اولرسی قرار میکریستوا کارکرد زبان برای سوژه را در دو ساحت مورد بر کرد.
ها واحساسات سرکوب طور خاص رانهیا به عنوان بیانگر عواطف وزبان به ودوم:بیان واضح ومنظم معنا 

دهنده زبان استفاده تشکیل ساحت یینبشناختی برای تکریستوا از اصطلاحات نمادین و نشانه شده.
زبان در جایی است که زبان بدون ابهام و در معنا و  نمادیناز دیدگاه کریستوا، کاربرد ساحت  .کندمی

___________________________________________________________ 
 
1 Le sujet en Procès 
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عنوان بستر تخلیه اشاره دارد که زبان به یبه کاربرد اینشانه مفهوم سازنده باشد، در حالیکه ساحت
عنوان مثال اهمیت زبان برای کریستوا در این است که زبان فقط جنبه نمادین ندارد. به .داراستروانی 

و توجه  کندبازگو میکودک با زبان خاموش خود زمانی که هدف و نیاز خود را به مادر و اطرافیانش 
کند. برای درک بهتر این فرآیند، لازم است به فضایی ای استفاده مینشانه کند از زبانآنها را جلب می

 بپردازیم. گیردای را به کار میکه در نگاه کریستوا، کودک درآن رویکرد نشانه
 1ایکورای نشانه

( اولین بار توسط افلاطون به معنای فلسفی استفاده شد. اگرچه χώρα)به یونانی  chora ی واژه
رفته است. افلاطون نیز این می کارقبل از او در یونان باستان این کلمه به معنای قلمرو، مرز یا شهر به

برای کریستوا کورای  شوند.مکانی که تصاویر در آن ساخته میبرد. معنای مکان به کار میواژه را به
یابد و میدرخود را در آن اولین بار حضور ایمن و مطمئن است که کودک  ،مادرانه یای ، محیطنشانه

در  خود گیری حدود ذهنیتکند. کودک از بدو تولد تا آغاز شکلبدن مادر زندگی می درطور کلی به
 یهمرحل بایست از این فضا خارج شود.اما به هرحال کودک می است. ورطهغوای این فضای نشانه

شناختی در روانکاوی کریستوا معادل با مرحله عقده نشانه یگسست کودک از بدن مادر و رهایی کورا
طور کامل رخ گاه بهاما برای کریستوا این گسست هیچ است. 3لاکان ایفرویدی و مرحله آینه 2ادیپ
 یماند. کوراای باقی میشناسی همیشه در سطح نشانهنشانه یبرعکس، فضای کورادهد. نمی

کلامی، که ای پیش نمادی و پیشکند، مرحلهمرحله اول فرآیند دلالت را تعیین می»شناختی نشانه
هایی که در درون او بر اساس ریتم های فرد، انرژیدهی، سازماندهی )غیر منطقی( انگیزهطی آن نظم

در گردش هستند. بنابراین، کریستوا منشأ زبان را به عنوان یک فضای نامعین، مرتبط با بدن  خاصی
 کریستوا«)مادر، متحرک اما موزون، که مقدم بر ادغام مفاهیم فضایی و زمانی است، تعریف می کند

1974،208.) 

___________________________________________________________ 
1 La Chora sémiotique 

ی ادیپ، اصطلاحی است که او در خود ارائه کرد.عقده "تفسیر خواب»در کتاب  1899ی ادیپ را اولین بار در سال زیگموند فروید مفهوم عقده  2

و حسادت و عصبانیت نسبت به او مورد نظریه مراحل رشد روانی و جنسی خود برای توصیف احساس تمایل کودک به والدین جنس مخالف خود 

 دهد.استفاده قرار می

ترین مفهوم در توضیح عنوان اصلیای بهی آینهمنتشر شد از مرحله 1949که در سال « ایای آینهمرحله»ای به نام لاکان نخستین بار در مقاله 3

تواند با مشاهدۀ ماهگی رخ می دهد، زمانیست که کودک می 18تا  6ای که در حدود سن مطابق این نظریه، مرحله آینه کند.امر خیالی صحبت می

 تصویر خود درآینه ، هویت مستقل خود را به عنوان یک تن واحد جدا از مادر مشاهده کند. 
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ماند سو باقی می شناختی همیشه در یکهای روانها و انرژیفضای عاطفی و پر شور کورا با رانه
 آمیزد تا روند سوبژکتیوسازی را در رابطه با زبان ادامهیعنی ساحت نمادین در می که با سوی دیگر،

 دهد.

 1شکل
ایست، نه یک فضای ورودی یا یک موقعیت ثابت، بلکه یک سیستم لزوما کورا یک فضای نشانه

برای روشن شدن ارتباط بین این دو گیرد. ها شکل میها و جریانپویا و موقت است که توسط محرک
ناهمگونی از زبان را شناسایی  ای زوایایهای نمادین و نشانهجنبه توان تمایز دیگری قائل شد.می

شناسی به نقش د. در واقع ساحت نمادین به ارتباطات و فرآیندهای اجتماعی اشاره دارد و نشانهنمیکن
البته باید خاطر نشان کرد که خودآگاهی و  پردازد.ی میزبان در ارتباط با فرآیندهای زیستی و فیزیک

کدام ناخودآگاهی، بدن و ذهن، طبیعت و فرهنگ در نظام فکری کریستوا متقابل نیستند. برعکس، هر 
شناسی کریستوا عنصر نشانه .هستند روند پیدایی آن لازم و ضروریبرای مسئله معنا و  هاجنبه از این

بیان ناخودآگاه زبانی  عبارتی همانای به داند. این ساحت نشانهمادین مینیاز اساسی نظم نرا پیش
و عاطفی، سوژه هر بار از طریق زبان به حوزه نمادین و به فضای کورای  1است. در حالات خودانگیخته

ها گردد. این بدان معنی است که زبان، در شکل خلاقانه خود، که اغلب با نشانهباز می خودای نشانه
و ادبیات قادر است  دشویسوژه ظاهر م یهکنندعنوان یک پالایشهمراه است، در نظر کریستوا به

___________________________________________________________ 
1 Spontané 
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طور که اشاره شد، همان کننده را داشته باشد و روان را به آرامش و پاکیزگی برساند.نقش این تصفیه
ای ین فضای نشانها ای عبور کند. اکنونسوژه با ورود به ساحت نمادین سعی دارد تا از کورای نشانه

صورت تناقض، پوچی، ابهام، توان بهشود. این فشار را میتنها به عنوان فشار در زبان نمادین تلقی می
زننده زبان است. بدیهی است که چنین مفهومی هرگز در غیبت دید. کورا، سازنده و برهمیا سکوت و 

های کریستوا معرفی فاهیمی که در نظریهترین مگنجد. یکی از مهمنمی1یک سنت زبانی ساختارگرایانه
 ای کورا را در زبان زنده نگه دارد.انگاری است که می تواند این فضای نشانهشده است، عبارت آلوده

 انگاریمفهوم آلوده

طور کامل پاسخ یک سری سؤالات مهم را توانند بهانگاری نمیاکثر مطالعات ادبی متمرکز برآلوده
کند؟ چه مفهومی دارد؟ با این حال، به این سؤال آخر، از کجا می آید؟ چگونه کار میبیابند: این مفهوم 

در است. ولیا کریستوا ژشود که اغلب از چند نقل قول داده میاستناد به معمولاً یک پاسخ کوتاه با 
در  مربوط به این سؤال وی توان از اولین اظهاراتکه در مورد منشاء آن حتی نزد کریستوا میحالی

به دوبووار انگاری در آثاراصطلاح آلوده هر چند که( یاد کرد، 1949کتاب سیمون دوبوار )جنس دوم، 
انگاری، ژولیا از آلوده مناسبشود. به همین منظور برای ایجاد یک تعریف یک نظریه بیان نمی صورت

اولین کسی است که برداشتی کنیم چرا که او دنبال میاش پردازیقدم به قدم در مسیر نظریهکریستوا را 
  کند.را بر اساس چارچوب نظری متمرکز بر روانکاوی لکانی ارائه می این مفهومجامع از

آخرین درجه تحقیر، انحطاط »کند: گونه را تعریف میانگاری اینفرهنگ لغت لاروس کلمه آلوده
این حال، در نظر گرفتن چگونگی این تعاریف تا حدی مبهم و نامشهود هستند. با . «انگیزنفرت اخلاقی،

خواری، های انسانی، آدمقربانی ،بیزاری مذهبی انگاری برای درک بهتری از آن مفید است.ابراز آلوده
یستوا کر داند.هایی از انسانیت هستند که جامعه آنها را پست و آلوده میقتل، زوال و انحراف جنبه

انگاری آلوده آید.داند که آلوده به شمار میآن چیزی میکردن  و طردانگاری را فرایند پس زدن آلوده
سوژه همواره  .ماندتنها یک مرحله از رشد نیست، بلکه منشی است که همواره در شخص باقی می

 سلیمی کوچی و سکوت جهرمی) کند از مورد آلوده دوری کند و آن را از خود بیرون براندمیتلاش 
احساس انسان کند که برای اولین بار در زندگی در لحظه جدایی از مادر، می کریستوا بیان .(94

. این ایده برگرفته از نظریه روانکاوانه لاکان است که زیربنای نظریه کندیانگاری را تجربه مآلوده
دهنده شورش علیه چیزی است که وجود یا وضعیت انگاری نشان، آلودهی اوهاوست. مطابق نظری

___________________________________________________________ 
1 Linguistique structurale 
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انگاری محرکی است که در این مرحله به کودک به ما داده است. به زبان دیگر آلودهوجودی ما را 
 شود.لکانی  1«قانون پدر» همانکند تا وارد قلمرو نمادین یا کمک می

در حقیقت این کودک به طور ناخودآگاه برای تبیین سوبژکتیویته و انسانیت مستقل خود، عاملی 
درتقابل »گی تنها یک ویژگی دارد : گیرد. در نظر کریستوا این آلودهمیعنوان تهدید در نظر را به آلوده

 گذر از این مرزها مرز بین من و جسم آلوده خیالی است، و گاهاً .(1 ،1983)کریستوا « با من است
عنوان یک شود، زیرا سیستم هویتی ما و تصور ما از نظم و انسجام بهتبدیل به تهدیدی قابل لمس می

انگاری کریستوا به آلوده یههای روانی خواهیم شد. نظریلذا دچار اختلال مختل شده و خود مستقل
مستقل برای  یشود که در حالت گذار یا دگرگونی در تلاش برای یافتن هویتهایی مربوط میشخصیت

 خود هستند. رویایی با جسم آلوده تنها مربوط به سنین کودکی نیست بلکه در هر مرحله برای تشکیل
کنیم. ترسیم و هم با آن همذات پنداری میشویم، هم از آن میسوبژکتیویته با آن روبرو میو تثبیت 

کند تا حالتی از خود را مقدم بر زبان )یا قانون پدر( را به یاد بیاوریم که ما را تشویق میوضعیت این و 
  کنیم.بیان آن احساس درماندگی می در

باید توسط او  عنوان جسم آلوده هستیم و همهم جذب مادر بهال در عین حدر نخستین تجربه، ما 
ممکن هستند که وجود این احساسات متناقض را  یترس و آدرنالین علائم، طرد شویم. حالت تهوع

شود؟ اما این روند از کجا شروع می شوند.احساساتی که قبل از جدایی از مادر در ما نهادینه می سازند،می
اش، باید سیر تحول نظریات وی را اه کریستوا از زبان با توجه به رویکرد روانکاوانهبرای بررسی دیدگ

های از دنیای هنر و دنبال کنیم. بدین منظور درست مانند خود کریستوا که نظریاتش را از خلال مثال
سی پردازد، ما نیز برای توضیح این نظریات و نیل به هدف پژوهش یک راست به سراغ بررادبیات می

هایی از دل این شاهکار ادبی به معرفی بهتر رویم تا همزمان با ارائه مثالرمان عاشق دوراس می
مفاهیم پیچیده نزد کریستوا بپردازیم و هم بدین ترتیب با بررسی وجوه مختلف معنایی این اثر به ادراک 

 ای از مفهوم مادرانگی تحت قلم مارگریت دوراس برسیم.تازه
 عاشقدر رمان  مادر یهحضور همه جانب

های مارگریت دوراس است که اسم او را بیشتر از همیشه بر یکی از مشهورترین رمان عاشقرمان 
دختر پانزده و زندگی به ارمغان آورد؛ داستان روایت  یشها انداخت و جایزه ادبی گنکور را براسر زبان
اش کند و خواهد تا اجازه دهد همراهییشود؛ مرد از او مایست که با مردی چینی آشنا مینیم ساله

___________________________________________________________ 
ی لهمطابق با نظریه لکان مراحل رشد کودک وابسته به گذر از امر خیالی به امر نمادین است. مدار بستة میل متقابل میان مادر وکودک با مداخ  1

کان تواند خود را به عنوان موجودی مجزا از مادر شناسایی کند. لشود که در آن کودک میشود و فضایی ایجاد میعنصر سوم، نام پدر، گسسته می
 خواند. نام پدر موقعیتی نمادین است که کودک آن را در مقابل این عنصر سوم را نام پدر می
 .کند تا میل کودک را بازداردکند. نام پدر همچنین موقعیت مرجعیت و قانون نمادین است که مداخله میبا موضوع میل مادر تلقی می
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شود. رمان خاطرات ، دستخوش تغییرات بیرونی و درونی میاوو از همین زمان زندگی  دپذیردخترک می
پولی در کند که او با دو برادر و مادرش در سختی و بیمقاطعی از زندگی خود دوراس را بازگو می

است.  شراوی با مادر یهروابط پیچیدی خاطره ،ایت شده. از جمله خاطرات رودندبرسایگون به سر می
نشان شک بیکه  شوندظاهر میشخصیت مادر و تاثیرات او بر روان دختر نوجوان هر چند صفحه یکبار 

 دارد. ویاز اهمیت این موضوع در زندگی 
کند، صحبت می هاآن یبا وجود موضوعات متعددی که راوی درباره تر بیان شد،طور که پیشهمان

پیچیده غیر قابل درک.  یموضوع اصلی رابطه دختر و مادرش است. یک تهدید ترکیبی، یک رابطه
د این پیوند نتواننمی آمیز نیست. آن دوآل و مسالمتای ایدهرابطهبه هیچ روی رابطه دختر و مادر 

ک بودن به مادر به معنای ، نزدیهر دو مارگریت دوراس ورا به اعتدال برسانند. برای راوی عاطفی 
 و خالی است که هویت مستقل در آن پاک می شود. ییافتن خود در مکانی موقت

ای هم که به ام، ولی یادم نیست از کینهورزیدم حرف زدهیمهری که به مادرمان م فکر کنم از»
مشترکی در همه ای وحشتناک با سرگذشت کینه ام یا نه،}...{ مخصوصا از کینه،او داشتیم چیزی گفته

درک من بیرون است، هنوز هم برایم پذیرفتنی ی ههنوز هم از قو در کینه. این چیزها چیز، در عشق،
نیست. چیزی است پنهان در اعماق وجودم، و کور مثل نوزادی در بدو تولد.کینه همیشه با سکوت آغاز 

بطی ء تمام زندگیم. هنوز شود. و فراتر از کینه در واقع همین سکوت است، سکوت، این حرکت می
ای که با رمز و راز دارم. من اینجا هستم اینجا در برابر کودکان فریب خورده، با حفظ همان فاصله

 «امام که داشتهام، خیال کردهوقت دوست نداشتهام. هیچام که نوشتهخیال کرده ام،هیچگاه ننوشته
 .(28دوراس )

کشد. فضایی فضای کورا را به تصویر می از منظر کریستوا تماماًها با نگاه نقد روانکاونه این نوشته
است. این  «سکوت» ویژگی اصلی آن ویا آگاهی راوی بیرون  «درک یهقو»که از  «در اعماق وجود»

توان گفت شخصیت مادر نیز راوی است. دقیقا در چند خط از معدود نقاطی از کتاب است که می
گویی شویم که این جملات متوجه می« در برابر کودکان فریب خورده هنوز اینجا هستم» ای که جمله

که در فضای کورایی مرزی میان مادر و فرزند نیست در جملات هم از زبان مادر است. اما از آنجایی
گر نوزادی تداعی یشانکنیم. فضایی که از دید راویان آن براما مرز میان دو راوی را به راحتی درک نمی

همه چیز یکسان است  ایواضح است که نوزاد کور نیست .اما برای نوزاد در کورای نشانه است. گرچه
 و تمایزی میان اجزای خود و مادر نیست.

ادبیات ممکن است متضمن مقاومتی نهایی نباشد و تنها متضمن » شود کهمتذکر می کریستوا 
سازی آلودگی از طریق سرگشتگی و تهی ه،باشد: تبیین، تخلی [در این مقاله مادر راوی]افشای امر آلوده 
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قطع، روایت به دور از قوانین دستوری رایج در نجملات کوتاه و م در اینجا نیز (86مک آفی )  «کلام
 یه)جا به جایی فعل و فاعل( همه و همه نشانگر این است که راوی بار دیگر در حال تجرب سازیجمله

ای کورای نشانه چراکه مطابق آرای کریستوا است.ای و سرگشتگی کلامی فضای کورای نشانه
ماند. آنچه که در روایات دوراس همیشه های روانی باقی میرانه یهبرای تخلی فضاییست که همیشه

که مملو از جملات کوتاه، فضاهای خالی و نوشتار سکوت است. او نه  ستمشهود بوده سبک نوشتار او
حضور سکوت در  به تصویر کشیدنبرد بلکه با بهره می تنها در کتاب عاشق از این ویژگی خود

بسیار دور با  در یک کشور مهاجرت، زندگی گوید.نسبت به مادر سخن می شان از نفرت خودخانواده
 ناند. اروپایی و سفیدپوست بودن، ندانستمردم بومی منطقه که بسیار از نظر فرهنگی با آنها متفاوت

های بسیار درسطح نمادین خودآگاه یا ناخودآگاه منزوی هستند. وتزبان مقصد، آنها به دلیل تفا
د نشواند که شبکه روابط اجتماعی آنها بسیار محدود است. همه این عوامل باعث میای رها شدهخانواده

ای خود خارج شوند چرا که انگیزه کافی برای ورود به ساحت نمادین ی نشانهسختی بتوانند از مرحله هب
 رد.وجود ندا

مادر و دختر جدایی ناپذیرند. اما دختر به منظور  با وجود آنکه روایت داستانی حاکی از این است که 
به همین علت باید با زنی که  ای خارج شود.کند از کورای نشانهسعی می رسیدن به سوژه مستقل خود

مرزهایش را پیدا کند و هویتش های دیگر همچون آدم شناخته غریبه شود تا بتوانداش می تمام زندگی
بایست از مادرش دور شود تا خود ای، راوی نیز میآینه یهرا کشف کند. همچون کودک پس از مرحل

کند این است که اولین راه حلی که به ذهن خطور می شکل دهد. طبق نظریه کریستوا، مستقل را
روند این فرآیند را میتوان درخلال  آغاز کند. انگاری راجایگاه او را آلوده در نظر بگیرد و فرآیند آلوده
ای که انگیز و از ریخت افتادههای رقتنبا آن پیراه». داستان با توصیفات راوی از مادر مشاهده کرد

انگار همین حالا یکراست از آن مزرعه شمال فرانسه که کلی خاله و خانم  دو وصله پینه شان کرده،
دهد که او توصیفات ظاهر مادر نشان می. (26دوراس )«است اینجاباجی کنارش بوده، یکراست آمده 

پوشد. در وهله دوم دخترک راه های مندرس میلباس و پوش نیستزیبا و خوش  یدر نگاه دختر زن
رود ، مثل سگ لنگ .}...{باعث خجالت ما یک وری راه می» گونه توصیف می کندرفتن مادر را این

 «دی مدرسه باعث خجالتم می شوشده است، توی خیابان و جلو
نفرت خود  یابد.زدگی از علائم روانی است که هنگام نفرت از چیزی در انسان بروز میخجالت

شوند، همیشه که در اثر احساس نفرت تجربه می هاییو واکنشاست  و هیجاناتشکلی از احساسات 
با حالات عاطفی غیر خوشایند همراه هستند. درنظریات کریستوا نفرت به عنوان احساس کلی انزجار 

آنچه مربوط به توصیفات روحی شود. و تمایل به خلاص شدن از شر چیزی آلوده، فاسد و... تعریف می
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مقدر این بود » درهم شکسته است. بسیار ناراحت کننده و و شخصیتی مادر است نیز همچون ظاهر او،
 یهام هم، با هماش آنقدر بی غش بود که سعادت زندگیکه من مادری افسرده داشته باشم، افسردگی

یا در جای دیگری از کتاب اشاره . (17دوراس )« شور و شدتش، گاه قادر نبود کامل آن را زایل کند
 .(11)« منحوس و ساکت و حسودی مبدل شده بودمادر به موجود » می شود که 

اش او را بینیمادر و رفتارهای غیر قابل پیش یهکنندها در کنار سکوت افسردهاین دلالت یههم
. در واقع سوژه راوی که به دلیل غیبت پدر در داستان خود را دهدجلوه میدر ذهن راوی آلوده  یامر

که خود را از او جدا کند تا جایی مادرکند با آلوده انگاشتن می تلاش یابددر بستر مادرانه در می تماماً
از  خواهدکه می داردیاعلام م به صراحت اشخجالت زدگیبیان انگارانه و خود بعد از توصیفات آلوده

که حتما به جایی برسم، برای من مهم این است از آنجایی  برای من مهم نیست»این بستر خارج شود 
ایست ور در کورای نشانهانگاری مکانیسم ناخودآگاه ذهن غوطه. آلوده(26 دوراس)« برومکه هستم 

ی اصلی این فرایند می باشد. برای ظهور در ساحت نمادین و یافتن هویت مستقل و گذار مشخصه
گیری سوژه، این است که متحرک باشد و به همین شکل تصمیم نهایی برای نشان دادن خود در فرآیند

 واین بدان معناست که باید این کورا را رها کرد  «باید از جایی که هست بیرون رفت» ل است که دلی
خود را از این رابطه مبهم و مضر رها کرد تا جدایی که مرزهای خود را دید. ذکر این نکته ضروری 

چشمگیر  پیچیده و پر اشکال است. عدم حضوربسیار است که در بیشتر آثار دوراس، مادرانگی امری 
منجر به پیچیدگی  همین امرو  کندباز میگونه مادر به حضور وسواسجای را برای پدر در کانون خانواده 

دهد تا به موضوعاتی مانند خاطرات شود. مادرانگی به نویسنده اجازه میرابطه مادر و فرزند میبیشتر 
است که در آثار دوراس، وجه مشترک  اینمهم در اینجا بپردازد. واقعیت و غیره بد، تخریب، سقط جنین 

این  مادرانگی، شکلی از افسردگی و بیماری را نشان می دهد. فهومزیربنای مبا بسیاری از مضامین 
ی بعدی در ی این پژوهش وارد مرحلهدهد در ادامهافسردگی دقیقاً همان چیزیست که به ما اجازه می

 شویم.  اشقعروند معرفی آرا کریستوا از خلال بررسی رمان 
 : واکنشی به نگاه اجتماعی 1انگاریخود آلوده

گیرد، شناختی که توسط روانکاوی کریستوا نیز مورد توجه قرار میشناختی یا جامعهاز منظر انسان
نگاه هنجارهای جامعه غیرقابل قبول باشد، در جامعه طرد  در امری آلوده است که در سطح اجتماعی

را پوشش دهد. برخی از عناصر  «آلوده»تواند مفهوم باشد. در سطح اول، این میشده و مغایر با اخلاق 
خود توان به میدر نظام دلالتی که فرهنگ است دارای ارزش نمادین هستند. اما در کدام فرهنگ 

د افراهایی که فرهنگ بر روی محدودیتوجود که یک مادر را امر آلوده بدانیم؟ با  ادد ایاجازهچنین 

___________________________________________________________ 
1 Abjection de soi 
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فرد در نگاه جامعه قابل قبول  یککند، برای اینکه خت یک هویت اجتماعی قابل قبول ایجاد میدر سا
به این صورت،  . وتنها راه ممکن سرکوب واقعیت محض خود استباقی بماند و به انزوا کشیده نشود، 

ه به دنبال با توجه به اینکه سوژه هموار. پس انگاریدهد.: خود آلودهگی رخ میوجه جدیدی از آلوده
بازتاب عادی فرآیند سرکوبی انگاری خودآلودهدر نظم نمادین است،  بخشی از یک موقعیت اجتماعی

ی نوعی از افسردگی انگاری تجربهی خودآلودهو نتیجه است که برای تعلق به امر نمادین لازم است.
 است.

آلوده بیانگارد راه حل بعدی بایست مادر خود را حال که سوژه اجتماعی یا همان دختر داستان نمی
های روانی عاشق چینی برای قهرمان نوجوان رمان، پر از نفرت و عشق، با تکانهانگاری است. خودآلوده

بهترین ابزار برای این خود را آلوده کردن است. او با یک بانکدار چینی جوان و ثروتمند آشنا  ،بسیار
 یعنوان یک رابطهکنند که توصیف آن بهرا آغاز میای متشکل از عشق و پول شود. آنها رابطهمی

خودش را برتر  ،با وجود سن کم و موقعیت مالی ضعیفحتی  ،چرا که دختر سالم و پایدار دشوار است.
نژاد متفاوتی است. سفید پوست  از دستش می لرزد.» آوردداند و آن را به زبان میاز عاشق چینی می

 .(35دوراس )« لرزدهمین دلیل دستش می و بهنیست، به این تفاوت واقف است 
شود و از این رابطه برای تحقیر خود استفاده دخترک به خواست خود با مرد چینی وارد رابطه می

نسبت به مادر. با توجه به هر  اشمنفی کند، یک عمل ناخودآگاه برای سرزنش خود و احساساتمی
نیز عیناً داری یابیم که رابطه با عاشق چینی در می ،مشاهده کردیم دخترآنچه که از روابط مادر و 

. مثلا این که اکثر لحظات در اتاق عاشق چینی نیز در سکوت همان خصوصیات و فضای مشابه است
کند . شاید بگوید و نه به او ابراز عشق می برای مرد چینیزندگی خود را  از خواهدگذرد. دختر نه میمی

دهد ممکن است سپس ساکت است. جواب او را نمی » ضروری است. امری مثل همیشه باز سکوت
ای که به دنبال مرد یا در آن صحنه (21 )دوراس «گویدبگوید که او را دوست ندارد. او چیزی نمی

سکوت و سکونی  (22) «خواهد با او صحبت کندگوید که نمیبه او می » روداو می یهچینی به خان
ای به کورای نمادین به قیمت در خارج برای محقق کردن حرکتی درونی و گذار از کورای نشانه

 انگاری. خودآلوده
فهمد که دختر شود. او میوارد عمل می شود،ای مطلع میدر موقعیتی که مادر از وجود چنین رابطه

روایت  شود. اینبه شکلی پیچیده روایت میدر صدد است از او جدا شود. صحنه مشاجره مادر و دختر 
های زاویه دید جاییشود. روایت مبهم است و جابهبار دیگر از دو زاویه دید متفاوت مادر ودختر بیان می

توانیم موضع ثابتی نسبت به و به همین دلیل نمی دنشومی انجامبینی بدون پیش طرز ناگهانی وبه
 روایت داشته باشیم.
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شده است. به  گیر دخترشداند حال و هوای غریبی دامن.می شناسداین دختر را میدخترش را، »
گر تیره نظاره ،گر مادرش شدههمه چیز کنجکاو است خوددار هم هست. نگاهش عوض شده، نظاره

 «زندگی مادرم دستخوش هولی غالب است سوزاد. بختی مادر، طوری که انگار بر احوال مادر دل می
 .(60دوراس )

این توصیفات لحظه  یتغییر تمرکز، سرعت ریتم روایی، جملات کوتاه و ناراحت کننده، همه 
د. حتی در این نکنای که بین حقارت و وابستگی مبارزه مید. لحظهندهرا نشان می ترجدایی مادر و دخ

خانواده  کسی جز این دو نفر در اتاق نیست و برادرها که درصحنه دختر و مادر پشت در بسته هستند 
 شود.ای تداعی میو وارد اتاق نمی شوند. بار دیگر فضای کورای نشانه اندایستاده هستند پشت در

 بی زمانی

آورد چه زمانی در این زمانی است. کودک به یاد نمیای بیهای دیگر کورا نشانهیکی از ویژگی
کریستوا واژه ی کورا را از تیمائوس  »چه زمانی قرار است از آن خارج شود. در واقع  یافضا قرار گرفته 

ها و لزوما سیار و کاملا موقتی را نشان دهد که توسط جنبش یهگیرد تا سامانافلاطون عاریه می
 ،کند که در جریان بودنکریستوا تاکید می .(37)مک آفی  «های ناپایدارش شکل گرفته استایستایی

تعدادی  »عبارت دیگر دهد بهست که در کورا رخ میهاییسوژه نشانگر نوسازی دائمی و تکرار و شدن
بینهایت بودن  (.57، 1997کریستوا )« کندنهایت عملکرد آن را تضمین میاز رد هاست که تجدید بی

دهد به این علت است که فرآیند خبر ازغیرقابل اندازگیری بودن شروع و پایان این فرآیند میکه 
ماند تا به امر آلوده همچنان حول آگاهی باقی می دادن است وپیوسته در حال رخ  انگاریآلوده

 خودآگاهی سوژه آسیب برساند.
دهد. به گفته لئو بالوگون داستان عاشق نیز میزان فرار راوی از محدوده روایت خطی را نشان می

عیت دهد تا با برانگیختن واقتکنیک بازگشت به عقب تکنیکی از روایت است که به راوی اجازه می»
شده، تداوم داستان خود را بشکند. راوی پیش از ادامه داستان، رویداد گذشته در رابطه با کنش ارائه

از این تکنیک عاشق انگیزد. قهرمان داستان بعدی را برای توضیح یا تشریح یک واقعیت کنونی برمی
 (.49 اُگبوو اومه)به نقل از مقاله « برای بیان داستان خود در طول رمان استفاده می کند

من پانزده و نیم (. »...10دوراس،) « ای شدم...در هجده سالگی آدم سال خورده...» عنوان مثال:به
(. همه چیز خیلی 108« )ام...گذرم. من هفده سالهآیم، از آنجا مییک روز می(. »...11« )سال دارم...

ده ساله کودک. و حالا همانطور  زود مشخص شد... او در آن زمان سی و هشت ساله شده بود. و سپس
 (110آورد، شانزده ساله است. )که به خاطر می
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تواند یگر این است که راوی نمنظمی زمانی نشانمشخص است بی طور که از ترتیب رواییهمان
ام بی سرگذشت زندگی»گوید که های ابتدایی میخاطرات را به ترتیب به یاد آورد. در همان صفحه

فضای ، (11دوراس ) «وقت کانونی در زندگیم نبود، نه راهی، نه خط سیریسرگذشتی ندارد. هیچاست، 
رسد عمل نظرمیهایی درذهن راویست و بههای متعدد یا شکافحاکی از غیبت ایهروایتی به گون

همچون ها در گذشته است. این فرآیند نیز نظمینوشتن تلاشی آگاهانه برای آشتی دادن خود با این بی
گیری کمک می کند تا به هر ترتیب بتواند در راستای شناخت در حال شکل یهسایر موارد به سوژ

 هویت مستقل خود قدم بردارد. 
 گیرینتیجه -3

ادیپ( و لکان )نظریه  یهانگاری با تکیه بر آرای فروید )نظریه عقدروانی آلوده یهپدیدی نظریه
توسط  فرایند به وجود آمدن سوبژکتیویته و همچنین نمود آن در ادبیاتدر رابطه با  ای(،آینه یهمرحل

است تا سوژه را در مسیر  انگاری مکانیزمی دفاعی. آلودهژولیا کریستوا ساخته و پرداخته شده است
دهد که در بستری رخ مینخستین بار . این اتفاق دشوار رسیدن به فردیت و استقلال هویتی یاری کند

نامد. کورا فضای آغازین در عالم است که طفل در افلاطون آن را کورا می لهام از آراءبا اکریستوا 
که در یک تمامیت بدون مرز و وحدتی خیالی با مادر در محیطی جایی، کندزهدان مادر تجربه می

گاشتن سوژه شدن قرار بگیرد آلوده ان یه. هنگامی که کودک در آستانبردبه سر میای و پیشازبانی نشانه
کند تا بتواند مرزهای میان خود و مادر را تعیین کند. نکته مهم این است که اولین مادر به او کمک می

تنی که کودک آلوده  خود اوست.ظهور منشا  و انگارد تن مادر است که اصلچیزی که کودک آلوده می
کودک در واکنشی نسبت به پیرامون  و بدین ترتیباش به آن وابسته بوده که زندگی انگارد تنی استمی

ی انگاری دیگری و خود بدون شک با تجربهاین آلوده انگارد.اش، خود را نیز آلوده میخودآگاهی
در حال تعیین مرزهای  مداومسوژه به طور  احساسات و عواطفی منفی همراه خواهد بود و از آنجاکه

د و رنج و عواطف منفی رسد و دررگز به پایان نمیایست که هپدیده نیز انگاریهویتی خود بوده آلوده
به حساب  یادبی ابزار ، آثارمطابق نظریات کریستوا .بایست به نحوی رفع و رجوع شودحاصل از آن می

د نگاه دارن و درد و رنج ناشی از آن آیند تا فرد را در سطح مشخصی از آگاهی نسبت به این فرآیندمی
 اکسازی و تطهیر عواطف و احساسات منفی.پو مهمتر ابزاری برای روان

با کشد. آوری نمودی شاعرانه از این فرآیند را به تصویر میطرز شگفتبه عاشقدوراس در کتاب 
توجه به بررسی صورت گرفته دیدیم که چطور به مدد آفرینش ادبی دوراس توانسته است در رمان 

فضایی پر از سکوت و بی حرکتی، جاییکه کلام  فضای کورا را بازآفرینی کند و به تصویر بکشد، عاشق
اند. فضای این رمان فضایی غریب، بدون مرز و بی نقشی ندارد و عواطف گنگ و احساسات نامفهوم
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های داستان در آن سردرگم هستنند؛ و حضور پررنگ مادر و تقابل راوی با او زمان است که شخصیت
خود دست یابد،  یهبرای اینکه بتواند به سوبژکتیویت راوی داستانکه همان بستر اصلی داستان است. 

را جسم  بنابراین او .باید از شخصیت مادر فاصله بگیرد و از وابستگی فراوانی که به او دارد دل بکند
ست. این نفرت وااز حسی از تنفر و انزجار نسبت به  حاکیها از مادر تمامی توصیف انگارد.می «آلوده»

بتواند از کورا خارج شود و از شکاف  به کمک آن سوژهست که انگاری، صرفا محرکیناشی از آلوده
خوانش کتاب با نگاه کریستوا به ما این آگاهی  اش را تبیین کند.ایجاد شده بهرمند شود تا سوبژکتیویته

در ما دهد که تنفر راوی نسبت به مادر یک واکنش روانی بوده و هیچ علت خارجی وجود ندارد.را می
از سه فرزندش  ییبه تنها رغم تمامی مشکلاتیکند و علکوتاهی نمی خوددر هیچ یک از وظایف 

. اما همانطور که در پژوهش انجام شده روانی دارد یهریشصرفاً بنابرین این نفرت  .کندنگهداری می
معشوق چینی که در ی راوی جوان با ست و رابطهانگاریانگاری مادر، خودآلودهدیدیم، از تبعات آلوده

رسد، صرفاً نمودی از حرکت ناخودآگاه به سوی ظاهر موضوع اصلی رمان به نظر می
ای و آمدن به سطح نمادین و رسیدن به فردیت و ست و گذر از عمق کورای نشانهانگاریخودآلوده

داستان تولد یک هویت است. تولد هویتی تازه برای هنرمندی که با خلق  عاشقاستقلال هویتی. رمان 
یک شاهکار ادبی این فرایند را به بهترین نحو ممکن بازآفرینی و درد و رنج و عواطف منفی ناشی از 

ای در ی تطهیر بخش به ظهور رسیدن یک هویت از دل کورای نشانهکند. و تجربهآن را تطهیر می
 نمود نهایی»ادبیات به قول خود ژولیا کریستوا چرا که ی اثر نیز هست، خواننده سطح نمادین نزد

  «.ما است یهترین فاجعترین و جدیهای ما و درونیبحران
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