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Abstract 
The current research aimed to develop a research literacy model for physical education teachers 

within the Ministry of Education. It employed a mixed-methods approach, integrating qualitative and 

quantitative methods in its design and implementation. In the qualitative part, the participants 

consisted of 15 experts knowledgeable about the research topic. In the quantitative part, the statistical 

population included all physical education teachers in Hamadan city, totaling 350 teachers. According 

to Morgan's table, a sample size of 186 individuals was identified for the study. The research tools 

included interviews and a researcher-made questionnaire comprising 37 questions. The validity of the 

questionnaire was assessed and confirmed through the input of university professors specializing in 

the field. The reliability of this questionnaire was determined to be 0.85. Data analysis for this 

research utilized SPSS and PLS software. The results of the research indicated that among the 

identified factors, the database was identified as the most important factor with an impact of 0.896. 

Furthermore, the results of the current research indicated that the factor of management flows with 

an impact of 0.890, and the factor of technical issues with an impact of 0.840 are also significant 

factors identified. In other words, focusing on database, managerial, and technical issues can provide 

a substantial foundation for enhancing research literacy. 
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Extended Abstract 
Background and Purpose 
Improving the educational landscape has long been a persistent concern among researchers in the 

field of education. Efforts are continually being made to advance educational objectives (1). One of 

the proposed solutions for fostering growth and advancement in education is enhancing research 

literacy (2). Research literacy stands as a pivotal issue in advancing educational objectives, serving 

as a cornerstone for the growth and development of education. In other words, research literacy is 

recognized as a crucial factor in the educational advancement of nations. It holds a significant and 

esteemed position in today's world, offering a solid foundation for enhancing and excelling in 

educational systems.  
 

Materials and Methods 
The present study employs a mixed-methods approach, integrating both qualitative and quantitative 

methods. It is a practical study designed to be implemented within educational environments and 

among physical education teachers. The method of data collection in this research was conducted in 

the field, reflecting real-world educational settings and interactions.In the present research, the 

method of data collection was field-based. The statistical population in the qualitative part consisted 

of elites and experts in the field relevant to the study, including physical education teachers. Selection 

criteria included education level (master's degree and above), work experience (10 years and above), 

and research activities (having published 5 articles or more).  

In the qualitative part of the research, a purposive sampling method was employed until theoretical 

saturation was achieved. Fifteen experts were selected as participants for the qualitative section.  

In the quantitative part, the statistical population consisted of all physical education teachers in 

Hamedan city, totaling 350 teachers.  According to Morgan's table, a sample size of 186 individuals 

was identified for the quantitative part. The sampling method used was stratified random sampling. 

After distributing and collecting the questionnaires, a total of 173 individuals were selected as the 

research sample. For distributing the questionnaires, methods included in-person delivery, email, and 

virtual platforms.  In the qualitative part, data collection was conducted using semi-structured 

interviews. Based on the conducted interviews, factors were identified and subsequently used as the 

basis for developing the research instrument in the quantitative section. This questionnaire consisted 

of two main sections: demographic characteristics and questions structured with five-point Likert 

scale options (ranging from completely disagree to completely agree), totaling 34 questions.  
 

Findings  

To identify the influential factors affecting the research literacy of physical education teachers within 

the Ministry of Education, expert opinions were gathered using a qualitative method. After coding 

the interviews, key features were extracted and analyzed. The results concerning the fit indices of the 

research model indicated that Cronbach's alpha and the combined reliability of the variables across 

all six factors were above 0.7. This suggests that the model exhibits appropriate reliability. 

Additionally, the research results revealed that the convergent validity for all factors exceeded the 

threshold level of 0.4, indicating satisfactory convergent validity. Divergent validity was assessed 

and confirmed through a factor-in-factor matrix in the current research. Moreover, as shown in Figure 

1, all factor loadings associated with the research factors were above 0.4, demonstrating their 

appropriateness and reliability.  

Considering the thresholds of 0.19, 0.33, and 0.67 which represent weak, medium, and strong values 

for R^2 (coefficient of determination), it was found that in all factors except for cultural aspects, the 
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R^2 values exceeded 0.33, indicating the appropriateness of this index. Furthermore, the Q^2 index, 

with a threshold value of 0.33 considered optimal, also showed values exceeding this threshold in all 

factors. This suggests that the model's predictive relevance was appropriate across all measured 

factors. 

Based on the values of 0.01, 0.25, and 0.36 which denote weak, medium, and strong values for the 

goodness-of-fit (GOF) index, it was observed that in all factors, a value greater than 0.36 was 

achieved. This indicates a strong overall fit of the model. Therefore, it can be concluded that the 

model proposed in the current research demonstrates a good fit based on these assessments. 

The research findings highlighted that among the identified factors, the database emerged as the most 

significant with an impact of 0.896. Additionally, the factor of management flows showed a 

substantial impact of 0.890, while technical issues followed closely with an impact of 0.840. In 

essence, focusing on database management, managerial practices, and technical considerations can 

establish a robust foundation for enhancing research literacy. These factors play crucial roles in 

advancing competence and efficacy in research practices among physical education teachers. 
 

Discussion and Conclusion   
Research literacy is recognized as a critical issue in the field of education, playing a pivotal role in 

the development of educational practices in contemporary societies. Enhancing research literacy is a 

significant and essential priority that can enhance the performance of physical education teachers in 

the field of sports. This highlights that research literacy is a fundamental and essential requirement in 

the field of education, particularly in sports, deserving serious attention. This necessity drove the 

design and implementation of the current research aimed at developing a model for enhancing 

research literacy among physical education teachers within the Ministry of Education and Culture.  

Based on the findings of this research, it is recommended to establish academic foundations dedicated 

to research literacy and to assess the research literacy levels of physical education teachers. By 

enhancing the current state of research literacy, conditions are created for measuring the proficiency 

levels of physical education teachers in research literacy. Moreover, the research suggests improving 

the integration of information and communication technology in education and establishing 

specialized sports laboratories in schools. These measures aim to foster an environment conducive to 

developing the research literacy of physical education teachers within the Ministry of Education.  
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 نوع مقاله: پژوهشی 

 وپرورشآموزش وزارت  بدنیتربیت طراحی مدل توسعة سواد پژوهشی معلمان 

 

 3نازنین راسخ، *2، حمید قاسمی1نرگس بیات

 

  ران یهمدان، ا  ،یهمدان، دانشگاه آزاد اسلام ،واحدیورزش ت یر یمد یدکتر یدانشجو .1

  ران ینور تهران، تهران، ا  امیدانشگاه پ ،یورزش تی ری گروه مد اریدانش .2

  ران ی تهران، ا ،یبدن   تیپژوهشگاه ترب  ،یورزش ت یر یگروه مد  اریاستاد .3
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 کیده چ

تحقیقات  و از جمله  طراحی گردید  وپرورشآموزشوزارت  بدنیتربیتطراحی مدل توسعة سواد پژوهشی معلمان  هدف باتحقیق حاضر 

نفر از خبرگان آگاه به موضوع    15شامل    کنندگانمشارکت  ،د. در بخش کیفیش  کیفی و کمی انجام  هایروش  صورتبهآمیخته بود که  

  186. بر اساس جدول مورگان تعداد  هر همدان بود در ش  بدنیتربیتمعلمان  350شامل    ،بودند. در بخش کمی نیز جامعه آماری  تحقیق

  ، روایی این پرسشنامهبود.    سؤالی  37ابزار تحقیق حاضر شامل مصاحبه و پرسشنامه محقق ساخته    نمونه مشخص گردیدند.   عنوانبهنفر  

  منظور  به.  مشخص شد  85/0قرار گرفت. پایایی این پرسشنامه نیز میزان    تأییدو    بررسی  موردنظرات برخی اساتید دانشگاهی    وسیلهبه

،  شده شناسایینتایج تحقیق نشان داد که در میان عوامل استفاده گردید.  PLSو  SPSS افزارهاینرمتحقیق حاضر از   هایدادهتحلیل 

مدیریتی با   هایجریانکه عامل    دادند  نشاناست. همچنین نتایج    شدهعامل مشخص    ترینمهم  0/ 896  تأثیربانک اطلاعاتی با میزان  

توجه به مسائل    ،. به عبارتیباشدمی   شدهشناساییاز عوامل    840/0  تأثیرو همچنین عامل مسائل فنی با میزان    890/0  تأثیرمیزان  

 زمینه جدی جهت بهبود سواد پژوهش را فراهم نمود. تواندمیمربوط به بانک اطلاعاتی، مدیریتی و فنی 

 

 . دانش تخصصیپژوهشگر،   ،های پژوهشی، توانمندسازی مهارتکلیدی: واژگان 
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                                                                                                         ...   ی بدنتیمعلمان ترب یمدل توسعة سواد پژوهش یطراح

33 شماره ، 11، دوره 1402 زمستان، پژوهش در ورزش تربیتیفصلنامه   

 قدمه م
از    عنوانبه بهبود وضعیت آموزش   بوده است.  مورد توجه    وپرورشآموزش  هایحوزه همیشگی پژوهشگران    هایدغدغهیکی 

،  2022،  1است )لی و بایک   گرفته  شکل  وپرورشآموزش در جهت پیشبرد اهداف آموزشی در    هاییتلاش که امروزه  یصورتبه

و همکاران،    2آمرام )بن  است، سواد پژوهشی  شده  ارائه  وپرورشآموزش (. یکی از راهکارهایی که در جهت توسعه و بلوغ  54

زمینه جدی در    تواندمی  که  است(. سواد پژوهشی از مسائل مهم و کلیدی در جهت پیشبرد اهداف آموزشی  351،  2021

کشورها از    یافتگیتوسعه داشته باشد. به عبارتی یکی از عوامل مهم و کلیدی در جهت    وپرورشآموزش جهت رشد و توسعه  

(. سواد پژوهشی در دنیا امروزی از جایگاه بالا و ارزشمندی برخوردار 5،  2022،  3)هوانگ  استمنظر آموزش؛ سواد پژوهشی  

  (.3،  2021،  4)برادلی   را فراهم نمایدتعلیم و تربیتی    هایسیستمزمینه جدی در جهت رشد و تعالی    تواندمیاست و وجود آن  

های نشر، شناخت  های پژوهشی مؤثر، پیمایش روان در همه قالبهای تحقیق، داشتن مهارتسواد پژوهشی دانستن روش

آموزشی -(. همچنین سواد پژوهشی351،  2021آمرام و همکاران،  است )بن  هاآنهای شخصی و چگونگی غلبه بر  محدودیت

و انجام   ریزیبرنامهتوانایی دسترسی، درک و ارزیابی تحقیقات و مطالعات آموزشی و توانایی  عنوانبهسواد تخصصی است که 

ترین روش آموزش، در عنوان مهم پـژوهش به(.  3،  2021و همکاران،    5)سیمون  شودمیآموزشی توصیف    زمینهپژوهش در  

  .یــادگیری، حضوری برجسته دارد -عرصـه تـدریس و بــرای پویــایی و تعمیــق فرآینــد یــاددهی 

آورند؛ بنابراین،  العمر به دست میتر و مادامفرآیند پژوهش فرصت لازم را برای نیل به یادگیری با معنی  برتکیهآموزان با  دانش

  )یافتیان   کند ایفا میهای درس  و پرورش نیز نقشی درخور در کارکردهای اساسی درون کلاسعنـوان روش آموزشپژوهش بـه

از سواد پژوهشی مجموعه  3،  2019و همکاران،   پیدا کردن مسئله و نیاز پژوهشی،    از قبیل  هایمهارت(. همچنین منظور 

توانایی کشف    هایروششناخت   پژوهشی،  کیفی  و  پژوهشگران   ها دادهکمی  با سایر  ارتباط  توانایی  و  منابع  از  اطلاعات  و 

است    قرارگرفتهمحققان مختلفی    توجه  موردکه    باشدمی  ایمسئلهسواد پژوهشی    (.17،  2015)نظری وهمکاران،    باشدمی

همکاران،    6)آری  فیفر 181،  2020،  7شاتوک؛  605،  2018و  و  کاسر  وایتهیاد 2021،  8؛  و  هوکستابلی   ،9  ،2022  ،271  .)

و    12. هینس باشد میمشخص نمودند که توجه به سواد پژوهشی در حال افزایش    (2021)  11و اقوف و اگار   (2007)  10فریبادی

پور و همکاران مداخلاتی انجام گردد. بخشعلی  بایستیمیکه در جهت بهبود سواد پژوهشی    کردند( مشخص  2015همکاران )

پژوهش و ارتباطات در توانمند نمودن معلمان ورزش نقش    هایتکنولوژی( در پژوهشی به این نتایج دست یافتند که 2020)

برای حیات مراکز آموزشی امری بدیهی  توانمندسازی های آموزشی و پژوهشیایفا نمایند و استفاده از کلاس  تواندمیمهمی  

 
1. Lee & Baek 

2. Ben Amram 

3. Huang 

4. Bradley 

5. Simon 

6. Are 

7. Shattuck 

8. Keser & Pfeffer 

9. Huxtable & Whitehead 

10. Freebody 

11. Ophoff & Egger 

12. Hines 



                                     و همکاران  بیات

 33 شماره ، 11، دوره 1402 زمستان، پژوهش در ورزش تربیتیفصلنامه 

)  و  1پرس  .رسدمیبه نظر   به  کهنیز مشخص نمودند    (2021همکاران  ترین روش آموزش، در عرصـه  عنوان مهمپـژوهش 

تعمیــق فرآینــد یــاددهی  پویــایی و  بــرای    برتکیهبا    کنندگان شرکتیــادگیری، حضوری برجسته دارد.    -تـدریس و 

عنـوان بنابراین، پژوهش بـه  آورند.العمر به دست میر و مادامتفرآیند پژوهش فرصت لازم را برای نیل به یادگیری با معنی

و همکاران   2  مارتینسن  .کند ایفا میهای درس  روش آموزش مناسب نیز نقشی درخور در کارکردهای اساسی درون کلاس

این فرضیه   اما ،  نگریآیندهبا توجه به ماهیت سواد پژوهشی و ارتباط آن با    در پژوهشی به این نتایج دست یافتند که(  2021)

با موانع متعددی مانند    هاسازمان، سواد پژوهشی ممکن است هنگام توسعه در  هایششایستگیکه با همه    کردند را مطرح  

( نیز مشخص  2021و همکاران )  3کوگشاگینو   مواجه شود.  گیریاندازهذهنی، قابلیت    هایمدل، کمبود تجربه،  سازمانی فرهنگ

توانایی تصور و آماده شدن برای تغییراتی که ممکن است رخ دهد، این پتانسیل را دارد که    ویژهبهنمودند که سواد آینده  

( نیز مشخص نمودند که ضرورت  2019و همکاران )  4تحقیقات مراکز علمی تغییر دهد. یوسف  تأثیرمسیرهای فعلی را در  

یندهای  ها و فرآدر مسیر توسعه سواد پژوهشی مدل .گرددمیدرک    کاملاا آموزشی    هایمحیطسواد پژوهشی در    گیریاندازه

و   ء، ارتقاله تعریفحرگیری سواد پژوهشی در سه م( اشاره داشتند که شکل2021آمرام و همکاران )مختلفی وجود دارد. بن

بایستی در بستر فناوری  ( نیز مشخص نمود که مدل توسعه سواد پژوهشی می2021گردد. برادلی )استفاده از سواد ایجاد می

فردی، سازمانی،  بینسطح سواد فردی،    5( نیز اشاره داشت که سواد پژوهشی در  2021اطلاعات و ارتباطات قرار گیرد. پرس )

گیرد. شرایط سواد پژوهشی در میان معلمان می بایستی همواره شکل می   سواد پژوهشینهایی  گیری  شکل  نهایتاااجتماعی و  

سواد پژوهشی در   یابد. با توجه به نبود شاخص های دقیق و مدون در خصوص  ءدر مسیر توسعه باشد و سطوح این سواد ارتقا

صورت برنامه ریزی شده افزایش یابد.  به    آناننیاز است تا شرایطی جهت بهبود سواد پژوهشی در میان    زمان جذب معلمان، 

اگرچه وضعیت سواد پژوهشی در میان معلمان به خصوص معلمان تربیت بدنی به صورت عینی با توجه به پژوهش های علمی  

،  2013؛ ساکی،  3،  2013،  و همکاران  اما لزوم توسعه آن در برخی مطالعات ذکر شده است )محمدنژاد  ،انجام نگرفته است

120.) 

و    مشکلات علمی   که  شدهسبب    بدنی تربیتدر خصوص روند توسعه سواد پژوهشی معلمان    نبود مطالعات جامعبدون شک  

  بدنیتربیتدغدغه کافی در جهت سواد پژوهشی معلمان    که  هم باعث شده   از منظر علمی   عملی در این خصوص ایجاد گردد و

در جهت توسعة سواد هم  راهکارهای علمی  و  نشود  درج    وپرورشآموزش و اهداف    هاسیاستدر    مسئلهشکل نگیرد و این  

در میان معلمان نیز توجه به سواد پژوهشی از اهمیت بالایی    شکل نگردد.   وپرورشآموزش وزارت    بدنی تربیتپژوهشی معلمان  

اوانز، وارینگ و  مدنظر قرار گیرد )بایستی  ها و حوزه های مختلف معلمان می اما این مساله با توجه به تخصص ،برخوردار است

های علمی و عملی ورزش؛ فرایندهای متفاوتی در  بدنی به واسطه توانایی در حوزه(. معلمان تربیت405،  2017،  5چریستودولو 

در کنار اصول یکسان سواد پژوهشی؛ به برخی    کهخصوص سواد پژوهشی دارند. با توجه به ماهیت متفاوت ورزش نیاز است  

رخی مطالعات  با وجود ب  که  شدههای مهم ورزشی نیز در خصوص سواد پژوهشی توجه گردد. این مساله سبب  ها و حوزهتفاوت

.  درک گرددوپرورش  بدنی وزارت آموزشتوسعة سواد پژوهشی معلمان تربیت  ی جهتمدل  اما وجود  در حوزه سواد پژوهشی.

 
1 .Press 

2 . Mortensen 

3. Kokshagina 

4. Yusof 

5. Evans, Waring & Christodoulou 
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های فرهنگی و  وپرورش با توجه به تفاوتبدنی وزارت آموزش این در حالی است که روند توسعه سواد پژوهشی معلمان تربیت

ضرورت ارائه طراحی مدل توسعة   کهباعث شده    مسالهزیرساختی ایران به صورت جدی در حوزه ورزش انجام نشده است. این  

وپرورش درک گردد. ارائه مطالعات در خصوص توسعه سواد پژوهشی معلمان  بدنی وزارت آموزش سواد پژوهشی معلمان تربیت

شکل   بدنیبدنی می تواند زمینه جهت ایجاد دانش تخصصی در حوزه ورزش جهت بهبود سواد پژوهشی معلمان تربیتتربیت

تا ارائه مدل    باعث شدهرسد ماهیت متفاوت حوزه ورزش و وجود همزمان مسائل علمی و عملی در این حوزه  گیرد. به نظر می

بدنی منجر به ایجاد راهکارهای اختصاصی با توجه به ماهیت ورزش، ماهیت جغرافیایی و  توسعه سواد پژوهشی معلمان تربیت

طراحی    باهدف با این توجه تحقیق حاضر    های تخصصی شغل معلم تربیت بدنی گردد.فرهنگی کشور ایران و همچنین ویژگی

اصلی تحقیق حاضر این   سؤالطراحی و اجرا گردید. لذا    وپرورشآموزش وزارت    بدنیتربیتمدل توسعة سواد پژوهشی معلمان  

 ؟ باشدمیه گونچ وپرورشآموزش وزارت  بدنی تربیتکه مدل توسعة سواد پژوهشی معلمان  باشدمی
 

 وهشپژشناسیروش
  جمله   ازتحقیق حاضر  کیفی و کمی انجام گردید.    هایروش   صورتبهکه    باشد میتحقیقات آمیخته    ازجملهتحقیق حاضر  

قابلیت اجرا دارد. روش گردآوری   بدنی وپرورش و در میان معلمان تربیتمحیط آموزشکه در    باشدمیتحقیقات کاربردی  

نظران در در بخش کیفی شامل نخبگان و صاحبجامعه آماری تحقیق حاضر میدانی بود.  صورتبه اطلاعات در تحقیق حاضر 

بودند که معیار انتخاب آنان تحصیلات )کارشناسی ارشد به بالا(، تجربه شغلی    بدنیتربیتموضوع حاضر شامل معلمان  حوزه  

  صورت بهدر بخش کیفی    گیرینمونهروش    بود.   مقاله به بالا(   5پژوهشی )تعداد    هایفعالیتدارا بودن  و    سال به بالا(   10)

در    کنندهمشارکت  عنوانبه    نظرصاحب  15. بدین منظور تعداد  و این مساله تا رسیدن به اشباع نظری ادامه یافت  هدفمند بود

روش نمونه گیری در  مشخص گردیدند.  نمونه    عنوانبهنفر    186بر اساس جدول مورگان تعداد    بخش کیفی انتخاب شدند. 

نمونه تحقیق   عنوانبهنفر    173تعداد    نهایت  درها  آوری پرسشنامهپس از پخش و جمعای بود.  بخش کمی از نوع تصادفی طبقه

حضوری، پست الکترونیک و فضای مجازی   صورتبهها از روش ارسال پرسشنامه  مشخص گردیدند. در جهت پخش پرسشنامه

 استفاده گردید. 

،  شده  انجام  هایمصاحبه . همچنین با توجه به  باشد میمصاحبه نیمه ساختاریافته  ابزار گردآوری تحقیق حاضر در بخش کیفی،  

ابزار گردآوری تحقیق در بخش کمی استفاده گردید. این پرسشنامه به دو    عنوانبهعواملی شناسایی گردید که این عوامل  

م(  وافقم  کاملاام تا  خالفم  کاملاااز  لیکرتی )ای  پنج گزینه  صورتبه   کهآنهای  و سؤال  جمعیت شناختیهای  بخش کلی ویژگی 

این    سؤال  34و در     (، 14تا    8  سؤال)  روندهای آموزشی  (، 7تا    1  سؤال)  مدیریتی  هایجریان  سؤالاتبود، تقسیم گردید. 

  مسائل فنیو  (  30تا    27  سؤال)  مسائل انگیزشی  (، 26تا   22  سؤال)  فرهنگی  هایجنبه(،  21تا    15  سؤال)  اطلاعاتی   هایبانک

پرسشنامه با استفاده از نظرات هفت نفر از اساتید دانشگاهی حوزه مدیریت ورزشی روایی صوری این  بود.    (34تا    31  سؤالات)

از روایی محتوایی به شکل کمی،  برای بررسی  تایید قرار گرفت. همچنین  روایی محتوا مورد بررسی و  و   دو ضریب نسبی 

 آیتم را  هر  کهشود از متخصصان درخواست می ضریب نسبی روایی محتوا استفاده شد. به منظور تعیین شاخص روایی محتوا

د. همچنین جهت بررسی شاخص نبررسی نمای  براساس طیف سه قسمتی »ضروری است«، »مفید است« و »ضرورتی ندارد«
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شاخص روایی محتوا متخصصان »مربوط بودن«، »واضح   کردناستفاده شد. جهت مشخص    1روایی محتوا  از روش والتز و باسل 

مربوط بودن هر سوال را از نظر  کردند. آنها  قسمتی مشخص    4بودن« و »ساده بودن« هر سوال را بر اساس یک طیف لیکرتی  

»کاملاا مربوط است« مشخص نمودند. ساده    4»مربوط است«، تا    3»نسبتاا مربوط است«،    2»مربوط نیست«،    1خودشان از  

»ساده مربوط است« و واضح    4»ساده است«، تا    3»نسبتاا ساده است«،    2»ساده نیست«،    1بودن سوال نیز به ترتیب از   

»واضح مربوط است« مشخص   4»واضح است«، تا    3»نسبتاا واضح است«،    2»واضح نیست«،    1ترتیب از    بودن سوال نیز به

   .شد

از اساتید دانشگاهی مورد بررسی قرار گرفت. همچنین در خصوص    نفر  7ها با استفاده از نظرات  روایی محتوایی این پرسشنامه

نسبت روایی محتوا و شاخص روایی محتوا روایی مورد  ،های روایی سنجی نیز با استفاده از فرم  روایی محتوی این پرسشنامه

و مقدار شاخص روایی محتوا بالاتر    99/0نفر(، بالاتر از    7تأیید قرار گرفت. مقدار نسبت روایی محتوا با توجه به تعداد اساتید ) 

بررسی قرار گرفت.    همچنین روایی سازه پرسشنامه با استفاده از روش تحلیل عاملی تأییدی موردمشخص گردید.    79/0از  

قرار گرفت. میزان   تأیید و پرسشنامه کلی مورد    هامؤلفه  کرونباخ در تمام   پایایی این پرسشنامه با استفاده از محاسبه آلفای

ضرایب بارهای عاملی و پایایی ترکیبی مورد   وسیلهبهگیری  پایایی مدل اندازه مشخص گردید.  85/0پایایی کلی این پرسشنامه  

  آمده   دست  بهبنابراین با توجه به نتایج    .تحقیق ارائه گردید  های یافتهار گرفت که اطلاعات مربوط به آن در بخش  ارزیابی قر

توان اعلام داشت که پرسشنامه تحقیق حاضر از پایایی و روایی مناسبی برخوردار در قسمت پایایی و روایی پرسشنامه، می

های بخش  به منظور تحلیل دادهاست.    شدهگذاشتهبه نمایش    3نتایج مربوط به روایی و پایایی تحقیق در جدول شماره  بود.  

ها  در تحلیل تم استفاده گردید. این روش در شش گام انجام گردید. در گام اول داده  2کیفی، از روش کدگذاری براون و کلارک

با داده جمع از مصاحبهآوری گردید و  اولیه  اولیه صورت گرفت. در گام دوم کدهای  استخراج  های بخش کیفی آشنایی  ها 

کدهای یکسان شناسایی و ترکیب و یا  گردید. در ادامه بخش کیفی و در گام سوم کدگذاری گزینشی انجام گردید و برخی  

ای  های فرعی تشکیل گردید. در این گام با توجه به کدهای استخراجی؛ مجموعهحذف شدند. در گام چهارم بخش کیفی تم

گذاری شد. در پایان بخش کیفی  های شکل گرفته شده تعریف و نامها شناسایی و نهایی گردید. در گام پنجم تحقیق تم تم

از روش    وتحلیلتجزیههمچنین در قسمت  گام ششم گزارش نهایی بخش کیفی انجام گردید.    تحقیق و در  کمی تحقیق، 

رویکرد   با  ساختاری  جزئی معادلات  مربعات  نرم   3حداقل  در  تحقیق  داده های  تحلیل  و  تجزیه  روند  کلیه  گردید.  استفاده 

 انجام شد.  2نسخه  5اسالو پی 20نسخه  4اس اسپیافزارهای اس

 

 پژوهش   هاییافته

 است. شدهگذاشتهبه نمایش  1در جدول کنندگان بخش کیفی مشارکتتوصیفی مربوط به   هاییافته
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 کنندگان بخش کیفی های توصیفی مربوط به مشارکتیافته -1جدول 
Table 1- Descriptive findings related to the participants of the qualitative section 

های جمعیت  ویژگی

 شناختی
 درصد  فراوانی هاگروه

 جنسیت
 7/66 10 مرد

 3/33 5 زن 

 

 سطح تحصیلات 

 0/80 12 دکتری

 0/20 3 کارشناسی ارشد 

 

 شده است. به نمایش گذاشته  2های توصیفی مربوط به نمونه آماری بخش کمی در جدول یافته
 

 های توصیفی مربوط به نمونه آماری بخش کمی  یافته -2جدول  
Table 2- Descriptive findings related to the statistical sample of the quantitative section 

های جمعیت  ویژگی

 شناختی
 درصد  فراوانی هاگروه

 جنسیت
 1/60 104 مرد

 9/39 69 زن 

 سطح تحصیلات 

 4/10 18 دکتری

 2/38 66 کارشناسی ارشد 

 4/51 89 کارشناسی 

 رده سنی 

 8/9 17 سال  30زیر 

 9/39 69 سال  30-40

 0/37 64 سال  41-50

 3/13 23 سال  50بالای 

 

از بررسی نظرات خبرگان در قالب    وپرورشآموزش وزارت    بدنیتربیتسواد پژوهشی معلمان    مؤثرعوامل  شناسایی    منظوربه

،  3ها مشخص گردید. جدول شماره  مستخرج از مصاحبه  هایویژگیها،  کدگذاری  اده گردید. پس از انجامروش کیفی استف

 دهد. تایج کیفی تحقیق حاضر را نشان مین
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 بدنی  های فرعی و اصلی استخراجی مربوط به توسعة سواد پژوهشی معلمان تربیتتم -3جدول 

Table 3- Extracted main and sub-themes related to the development of physical education teachers' 

research literacy 
شده استخراج هایویژگی فراوانی هامقوله   

علمی در خصوص سواد پژوهشی هایهستهایجاد  10  

مدیریتی هایجریان  

از سواد پژوهشی  گیریبهرهجهت   وپرورشآموزشعملیاتی در  های برنامهوجود  9  

به مقوله سواد پژوهشی   بدنیتربیتافزایش تعهد معلمان  9  

8 
مربوط به سواد   های برنامهدر جهت ارزیابی   وپرورشآموزشبرگزاری جلسات مدون ماهانه در 

 پژوهشی

وپرورش آموزشایجاد منابع مالی مناسب جهت بهبود سواد پژوهشی در  7  

بدنی تربیتوضعیت سنجی سطح سواد پژوهشی معلمان  7  

7 
جهت حمایت و مدیریت سواد   وپرورشآموزشجامع در   هایدستورالعملایجاد استانداردها و 

 پژوهشی

 ایجاد محتوای علمی در حوزه سواد پژوهشی 9

 روندهای آموزشی 

آموزشی مدون و منظم در خصوص سواد پژوهشی  های دورهایجاد  10  

آموزشی  های دورهارتقا دانش فنی در مدرسان  11  

نیازهای علمی در مسیر تعالی سواد پژوهشی  روزرسانی به 9  

بدنی تربیتپژوهشی به معلمان  هایمهارتآموزش  9  

در خصوص سواد پژوهشی بدنیتربیتارتقا دانش کلی و جزئی معلمان  9  

در حوزه پژوهش  بدنیتربیتعملی معلمان  هایمهارت روزرسانی به 9  

8 
در خصوص سواد   وپرورش آموزشموجود در محیط پیرامون  های ظرفیتمشخص نمودن 

 پژوهشی

اطلاعاتی هایبانک  

اطلاعاتی با رویکرد ثبت سطح سواد پژوهشی  هایبانکایجاد   8  

بدنی تربیتگذاشتن اطلاعات موجود برای استفاده معلمان  در دسترس 8  

اطلاعاتی موجود  های بانک روزرسانی به 7  

اطلاعاتی  هایبانکافزایش امنیت سرورها و  9  

وپرورش آموزشبهبود سطح اطلاعات پژوهشی موجود در حوزه  9  

و آنلاین  فیزیکیبه منابع  بدنیتربیتافزایش سطح دسترسی معلمان  7  

بدنی تربیتارتقا فرهنگ اشتراک اطلاعات در میان معلمان  7  

فرهنگی  هایجنبه  

بدنیتربیتافزایش رفتارهای شهروندی سازمانی در محیط کاری مربوط به معلمان  7  

بدنی تربیتمعلمان   گرایانه آرمانو  جوییرقابتبهبود روحیه  7  

فعال در حوزه سواد پژوهشی  بدنیتربیتمعرفی و تجلیل از معلمان  7  

بدنی تربیتاز دستاوردهای سواد پژوهشی معلمان  ییها جشنوارهایجاد  7  
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 بدنی  های فرعی و اصلی استخراجی مربوط به توسعة سواد پژوهشی معلمان تربیتتم -3جدول 

Table 3- Extracted main and sub-themes related to the development of physical education teachers' 

research literacy 
شده استخراج هایویژگی فراوانی هامقوله   

 افزایش علاقه به گسترش سواد پژوهشی در میان مدیران ارشد  9

 مسائل انگیزشی 
در حوزه سواد پژوهشی  بدنیتربیتمعلمان  های پتانسیلشناخت   9  

شغلی جهت ارتقا عملکرد در خصوص سواد پژوهشی  هایمشوق 9  

کارکنان در خصوص سواد پژوهشی با ارتقا شغلی شده انجام هایفعالیتارتباط بین  8  

وپرورش آموزشبهبود و ارتقا سطح فناوری اطلاعات و ارتباطات در  9  

 مسائل فنی
وپرورش آموزشکیفیت و سرعت دسترسی به اینترنت در  7  

وپرورش آموزشتجهیزات مربوط به حوزه پژوهش در  روزرسانی به 9  

تخصصی ویژه ورزش در مدارس  های آزمایشگاهایجاد  10  

 

عامل    6در    ها ویژگیاستخراج گردید که این    شدهانجام  هایمصاحبهویژگی از طریق    34نتایج کیفی تحقیق نشان داد که  

آموزشی،    هایجریانشامل   روندهای  فنی  هایجنبهاطلاعاتی،    هایبانکمدیریتی،  مسائل  و  انگیزشی  مسائل    فرهنگی، 

 ابتدا از آزمون   رواین  از.  استفاده شدبررسی این عوامل در بخش کمی از معادلات ساختاری    منظوربه  گردیدند.   بندیدسته 

نتایج آزمون فوق نشان داد که  تحقیق پرداخته شد.    هایدادهتوزیع  کلوموگراف اسمیرنف به بررسی وضعیت طبیعی بودن  

  باشدمیتحقیق    های دادهیعی بودن  غیرطب  دهنده نشانکه این خود  بود    05/0در تمامی عوامل پایین از  سطح معناداری  میزان  

 گیری اندازهمدل    2و    1تحقیق حاضر از آمار ناپارامتریک استفاده گردید. شکل    هایداده  وتحلیلتجزیه و بدین منظور جهت  

 . دهد میعوامل را نشان تی،  داریمعنیو میزان ضرایب 
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 گیری اندازهمدل  -1شکل 

Figure 1- Measurement model 
 

 
 T  داریمعنیضرایب   -2شکل 

Figure 2- Significant coefficients of T 
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وزارت   بدنی تربیتمدل توسعة سواد پژوهشی معلمان  تی    داریمعنیو ضرایب    گیریاندازه  های مدلاز    بندیجمع  4جدول  

 را به نمایش گذاشته است.  وپرورشآموزش 
 خلاصه نتایج آماری. 4جدول 

Table 4. Summary of statistical results 
هامؤلفه T تأثیر  

890/0  519/46 مدیریتی هایجریان   

825/0  857/22  روندهای آموزشی  

896/0  444/59 اطلاعاتی هایبانک   

692/0  06/10 فرهنگی  هایجنبه   

814/0  156/22  مسائل انگیزشی  

840/0  062/19  مسائل فنی 

 

مشخص گردیده    عامل  ترینمهم  896/0  تأثیربا میزان    اطلاعاتیبانک  ،  شدهشناساییعوامل  نتایج تحقیق نشان داد که در میان  

  عامل و همچنین    890/0  تأثیربا میزان    مدیریتی   هایجریان  عاملاست. همچنین نتایج تحقیق حاضر مشخص نمودند که  

  های شاخص مدل تحقیق حاضر از   برازشبررسی    منظوربه.  باشد می  شدهشناساییعوامل  از   840/0  تأثیربا میزان    مسائل فنی

برازش مدل   هایشاخصنتایج مربوط به   5اس استفاده گردید. جدول البرازش مربوط روش معادلات ساختاری با رویکرد پی

 . دهدمیفوق را نشان 
 های بزارش شاخص. 5جدول 

Table 5. Bazarsh indices 

 
جریان 

 مدیریتی
 جنبه فرهنگی  بانک اطلاعاتی روند آموزشی 

مسائل 

 انگیزشی
 فنی مسائل

 87/0 86/0 82/0 87/0 91/0 89/0 آلفای کرونباخ 

 91/0 90/0 87/0 90/0 93/0 91/0 پایایی ترکیبی

 51/0 53/0 57/0 59/0 51/0 45/0 روایی همگرا 
2R 79/0 68/0 80/0 47/0 66/0 70/0 

Q2 41/0 42/0 43/0 44/0 39/0 38/0 

GOF 59/0 58/0 68/0 51/0 59/0 59/0 
 

  شش در هر  متغیرهابرازش تحقیق نشان داد که مقدار مربوط به آلفای کرونباخ و پایایی ترکیبی  هایشاخصنتایج مربوط به 

از   پایایی مناسب مدل دارد. همچنین نتایج تحقیق مشخص نمود که میزان روایی می   7/0متغیر، بالاتر  از  باشد که حاکی 

.  باشدمیمناسب بودن میزان روایی همگرا تحقیق   دهندهنشانکه   باشدمی  4/0همگرا برای تمامی عوامل بالاتر از سطح معیار  

مطابق    قرار گرفت. همچنین  تأییدو    بررسی  موردهمچنین روایی واگرا در تحقیق حاضر نیز در قالب ماتریس عوامل در عوامل،  

مناسب بودن این معیار   دهندهنشانکه   باشد می 4/0مربوط به عوامل تحقیق، بیش از تمامی بارهای عاملی   1با شکل شماره 

)هیر،    است  شده معرفی  R2مقادیر ضعیف، متوسط و قوی برای    عنوانبهکه    67/0و    33/0،  19/0مقدار  با توجه به سه  .  است
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به دست آمد    33/0  بیشتر از، مقدار  ( جنبه های فرهنگی)جز عامل   و در همه عوامل  (87،  2017،  1هلت، رینگلی و سارستدت

  معرفی  Q2عنوان مقادیر مطلوب برای شاخص  که به  33/0 با توجه به مقدار بالاتر از  نشان از مناسب بودن این شاخص دارد.  که

به دست آمد که نشان از مناسب بودن این    33/0در همه عوامل، مقدار بیشتر از  ،  (87،  2017،  و همکاران  )هیرشده است  

  شدهمعرفی  GOF مقادیر ضعیف، متوسط و قوی برای  عنوانبهکه   36/0و    25/0،  01/0  با توجه به سه مقدار.  باشدمیشاخص  

نشان از برازش کلی قوی مدل    به دست آمد که  36/0  بیشتر ازو در همه عوامل، مقدار    (92،  2017)هیر و همکاران،    است

 . باشدمیدر تحقیق حاضر، از برازش مناسبی برخوردار  شدهارائهبا این توجه مشخص گردید که مدل  دارد.
 

 گیریبحث و نتیجه 

که نقش و جایگاه ارزشمندی در جهت توسعه   باشد مییکی از مسائل مهم در حوزه آموزش مشخص    عنوانبهسواد پژوهشی  

در حوزه ورزش سبب    تواند مییک دغدغه مهم و کلیدی    عنوانبهتعلیم و تربیت در جوامع امروزی دارد. بهبود سواد پژوهشی  

یکی از نیازهای اساسی    عنوانبهکه سواد پژوهشی   دهدمینشان  مسئلهگردد. این  بدنیتربیتبهبود وضعیت عملکرد معلمان 

  مسئله جدی دنبال گردد. این  صورتبه بایستی میکه   باشدمیدر ابعاد ورزشی  خصوصبه وپرورشآموزش و کلیدی در حوزه 

  وپرورشآموزش وزارت    بدنی تربیتطراحی مدل توسعة سواد پژوهشی معلمان    باهدفسبب گردیده است تا تحقیق حاضر  

ند. طلاعاتی از نقش مهمی برخوردارهای اگیری بانکدر مسیر توسعه سواد پژوهشی مسائل فنی و شکل احی و اجرا گردد.طر

ها  ریزیتواند برنامههای افراد میها و کاستی( اشاره داشتند که شکل گیری بانک اطلاعاتی از داشته2021و همکاران )  پرس

نماید. بدون شک توجه به مسائل فنی و همچنین شکلجهت توسعه سواد پژوهشی را   های اطلاعاتی  گیری بانکهدفمند 

سواد پژوهشی را فراهم نماید. بدون شک بستر سواد پژوهشی در عصر حاضر بر پایه فناوری اطلاعات  توسعه  لازم    تواند بسترمی

نیاز جهت  های مورد  تواند بستر فناوری اطلاعات و همچنین دادههای اطلاعاتی میبرپا خواهد شد. از طرفی عوامل فنی و بانک

پژوهشی معلمان  ریزیبرنامه به توسعه سواد  نتیجه منجر  نماید و در  را به صورت جدی فراهم  این حوزه  های هدفمند در 

کیفیت و  وپرورش،  از طرفی مسائل فنی ازجمله بهبود و ارتقا سطح فناوری اطلاعات و ارتباطات در آموزش بدنی گردد. تربیت

وپرورش و ایجاد  روزرسانی تجهیزات مربوط به حوزه پژوهش در آموزش   وپرورش، بهسرعت دسترسی به اینترنت در آموزش 

های فنی در  گیری زیرساخت ای در شکلکنندهتواند نقش مهم و تعیینهای تخصصی ویژه ورزش در مدارس میآزمایشگاه

وپرورش را فراهم نماید. بدون شک توجه به مسائل مدیریتی و فنی  بدنی وزارت آموزش مسیر سواد پژوهشی معلمان تربیت

تواند نقش مهم و اساسی  وپرورش میبدنی وزارت آموزش واسطه ایجاد دغدغه در حوزه توسعه سواد پژوهشی معلمان تربیتبه

گسترده می باشد که جهت حوزه ورزش یکی از حوزه های    در جهت ایجاد روندهای عملیاتی در این خصوص فراهم نماید.

برخورداری از سواد پژوهشی در این حوزه می بایستی دانش فنی و نظری مطلوبی را داشت. از طرفی با توجه به جذب و  

بدنی؛ نیاز است تا شرایط مدیریتی و انگیزشی جهت ایجاد بستری در  استخدام های سالیان اخیر در خصوص معلمان تربیت

 ر میان آنان شکل گیرد. مسیر توسعه سواد پژوهشی د

( 2018معرفت و همکاران )بدنی مشخص گردید.  عوامل آموزشی و فرهنگی از جمله عوامل مهم در مسیر توسعه معلمان تربیت

تواند سواد پژوهشی را به صورت عملی شکل دهد. در تفسیر این مساله لازم به ذکر مشخص نمودند که مسائل آموزشی می

 
1. Hair, Hult, Ringle & Sarstedt 
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بدنی در حوزه سواد پژوهشی؛ فرهنگ  های معلمان تربیتند ضمن بهبود مهارتتواناست که عوامل آموزشی و فرهنگی می

بدنی با سواد پژوهشی؛ زمینه جدی  توسعه این سواد را فراهم نماید. به عبارتی مسائل فرهنگی ضمن آشناسازی معلمان تربیت

های  بدنی و نیاز آنان به تواناییبا توجه به شرایط شغلی معلمان تربیت  جهت توسعه سواد پژوهشی این افراد را فراهم نماید.

را در شغل خود لازم  سواد پژوهشی    ایستی به صورت جدی ایجاد گردد تا می ب  ،مسائل فرهنگی و آموزشی  علمی و عملی،

بدنی را  تواند زمینه جدی جهت توسعه سواد پژوهشی معلمان تربیتهای مدیریتی و انگیزشی میتوجه به جنبهفراهم نمایند. 

تواند افراد را جهت توسعه سواد پژوهشی  که مسائل انگیزشی می  کردند ( مشخص  2021و همکاران )  مارتینسنفراهم نماید.  

)  یوسفخود همراه سازد.   نیز  2019و همکاران  تواند چارچوبی جهت توسعه سواد توجه داشتند که مسائل مدیریتی می ( 

و همکاران   یوسف( و  2021و همکاران )  مارتینسنپژوهشی را فراهم نماید. با این توجه نتایج تحقیق حاضر با نتایج پژوهش  

باشد. در تفسیر این مساله لازم به ذکر است که مسائل مدیریتی به واسطه ایجاد یک چارچوب مشخص ( همسو می2019)

پژوهشی می توسعه سواد  عبارتی  تودر جهت  به  نماید.  فراهم  را  اهداف  نمودن  عملیاتی  زمینه جدی جهت  مسائل  این  اند 

د راهکارهای عملیاتی را جهت توسعه سواد پژوهشی معلمان تربیت بدنی فراهم نماید. از طرفی مسائل انگیزشی به  نتوانمی

بدنی به صورت جدی تا معلمان تربیتشوند  افراد در خصوص اهمیت سواد پژوهشی باعث میواسطه تاثیرگذاری در نگرش  

به نظر میفعالیت را در دستور کار قرار دهند.  آنان گردد  پژوهشی  به توسعه سواد  و  هایی که منجر  عوامل مدیریتی  رسد 

  سازی راهکارهای عملیاتی، بدنی و ایجاد شرایطی جهت پیادهانگیزشی به واسطه تاثیرگذاری در رفتارهای اولیه معلمان تربیت 

 د. نبدنی را فراهم نمایجهت توسعه سواد پژوهشی معلمان تربیت بستری

کاسر و فیفر عامل مشخص گردیده است.    ترینمهم، بانک اطلاعاتی  شده شناساییدر میان عوامل  که    نتایج تحقیق نشان داد

.  باشدمیبودن منابع یکی از راهکارهای توسعه سواد پژوهشی    در دسترساشاره داشتند که توجه به مسائل اطلاعاتی و  (  2021)

به مسائل اطلاعاتی توجه گردد.    بایستیمیکه در مسیر بهبود سواد پژوهشی    کردندنیز مشخص  (  2015هینس و همکاران )

( و هینس و  2021کاسر و فیفر )چنین اعلام داشت که نتایج تحقیق حاضر با نتایج تحقیقات    توانمی  مسئلهبا توجه به این  

به نظر  باشد می همسو  (  2015همکاران ) به واسطه مشخص    رسدمی.  موجود در محیط   هایظرفیت   کردنبانک اطلاعاتی 

اطلاعاتی با رویکرد ثبت سطح سواد پژوهشی   های بانکو همچنین ایجاد  در خصوص سواد پژوهشی  وپرورشآموزش پیرامون 

گذاشتن اطلاعات    در دسترس. همچنین  کند را فراهم    بدنیتربیتهشی معلمان  زمینه جدی جهت بهبود سواد پژو  تواندمی

افزایش امنیت  هایبانک  روزرسانیبهو    بدنیتربیتموجود برای استفاده معلمان     تواندمیسرورها    اطلاعاتی موجود در کنار 

  وپرورش آموزش نقش مهم و اساسی در جهت بهبود سواد پژوهشی داشته باشد. بهبود سطح اطلاعات پژوهشی موجود در حوزه  

یکی از مسائل مهم در حوزه بانک اطلاعاتی   عنوانبه ،و آنلاین  فیزیکیبه منابع   بدنی تربیتو افزایش سطح دسترسی معلمان  

 داشته باشد.  بدنیتربیتمطلوبی در جهت بهبود سواد پژوهشی معلمان   هایظرفیت تواندمی

  . هستندمهم    شده  شناساییعوامل    ازجمله  ،مدیریتی و مسائل فنی  هایجریانکه عامل    کردندنتایج تحقیق حاضر مشخص  

بستر مناسبی جهت بهبود وضعیت سواد پژوهشی    دنتوانمیکه مسائل مدیریتی    کردندمشخص  (  2022هوکستابلی و وایتهیاد )

در جهت بهبود سواد پژوهشی شکل    بایستیمیفنی    هایزیرساختکه    دادند  نشاننیز  (  2019یوسف و همکاران ).  ایجاد کنند

عملیاتی در    هایبرنامهعلمی در خصوص سواد پژوهشی، وجود    هایهستهایجاد    جمله  ازگیرد. بدون شک مسائل مدیریتی  

زمینه   تواندمی  به مقوله سواد پژوهشی  بدنیتربیتافزایش تعهد معلمان    از سواد پژوهشی و  گیریبهره جهت    وپرورشآموزش 

جهت   معلمان  جدی  پژوهشی  سواد  نماید.   بدنی تربیتبهبود  فراهم  در    را  ماهانه  مدون  جلسات  برگزاری  بهبود  طرفی  از 
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ارزیابی    وپرورشآموزش  جهت  بهبود    هایبرنامهدر  جهت  مناسب  مالی  منابع  ایجاد  و  پژوهشی  سواد  به  در   آنمربوط 

  بدنیتربیتمعلمان    برایزمینه جدی    ستر مدیریتی در حوزه سواد پژوهشی، ب  ءارتقا  واسطهبه  تواند مینیز    وپرورشآموزش 

سطح   ءای جهت ارتقاتواند زمینهسواد میاین  گیری بستر فنی در جهت توسعه  شکل  را فراهم نماید.   وپرورشآموزش وزارت  

بدنی با فناوری و در نتیجه میزان درگیری معلمان تربیت ایجاد کندفناوری اطلاعات و ارتباطات در سیستم آموزش و پرورش  

 اهم نماید.  را فرات و ارتباطات در جهت توسعه آن اطلاع 

گروه از  مییکی  معلمان  کشوری،  هر  آموزشی  سیستم  در  انسانی  منابع  آنها  های  اصلیباشند.  در  از  انسانی  منابع  ترین 

به دلیل   اصولااآموزان  آموزان برخوردارند. دانشای در بین دانشاز جایگاه ویژهبدنی  . معلمان تربیتهستند  وپرورشآموزش 

شود که  کنند. همین امر باعث میبدنی خود برقرار میتری با معلم تربیت، ارتباط صمیمانهبدنیتربیتماهیت متفاوت درسی  

آموزان،  های سلامتی، جسمی، پژوهشی، رفتاری و اخلاقی برای دانشدر همه حیطه  موردنظرالگوهای    عنوانبهاین معلمان  

با استفاده از   واقع   در.  استهای زندگی بسیار حائز اهمیت  آمادگی کامل این معلمان در تمامی جنبه  رواین  ازانتخاب شوند.  

میتکنیک انسانی  منابع  بهسازی  بود.  های  معلمان  از  دسته  این  بهتر  عملکرد  شاهد  درتوان  پژوهشی  سواد  و    پژوهش 

پیچیده  عنوانبه همواره    وپرورشآموزش  از  تولید دانایی نقش مؤثری  ترین و دشوارترین عرصه یکی  فعالیت بشری، در  های 

داشته و دارد. همچنین در عرصة تدریس و برای پویایی و تعمیق فرآیند یاددهی یادگیری حضوری برجسته دارد. معلمان نیز  

قادر خواهند بود    سواد پژوهشیکارگزاران اصلی نظام آموزشی در ارتباط نزدیک با پژوهش هستند و با برخورداری از    عنوانبه

تری در عرصة کلاس درس اتخاذ نمایند و با تسلط بر امور، مدیریت بهتری بر فرآیند یاددهی ـ یادگیری تا تصمیمات مناسب

ین ضرورت شناسایی عواملی که باعث ایجاد اعتماد  بنابرا  ،شودمی  داشته باشند. با توجه به اینکه ایجاد اعتماد، موجب اثربخشی

هر دو   کهدرصورتیدیگری آورده نشده،  بریکهر   تأثیرو سواد پژوهشی و ا همهارت ،و در تحقیقات شودمیاحساس   ،شودمی

بدون شک توجه به مسائل مربوط به سواد پژوهشی    .است  وپرورشآموزشدر    نیاز  موردموضوعات عصر حاضر    ترینمهممتغیر از  

اجرایی معلمان گردد. با توجه به  های فعالیتمنجر به بهبود و گسترش  تواندمییکی از ابزارهای مهم تعلیم و تربیت  عنوانبه

 روزرسانی بهاطلاعاتی با رویکرد ثبت سطح سواد پژوهشی و همچنین    هایبانکایجاد    که  شودمیپیشنهاد    ،نتایج تحقیق حاضر

همچنین با توجه به   را فراهم نمود.  وپرورشآموزش وزارت   بدنیتربیتزمینه جهت توسعه سواد پژوهشی معلمان    ،ها بانکاین  

علمی در خصوص سواد پژوهشی و همچنین وضعیت سنجی سطح    هایهسته ایجاد    که  شودمینتایج تحقیق حاضر پیشنهاد  

شرایطی جهت بهبود وضعیت سنجی   این حوزه،ضمن بهبود اشراف بر وضع موجود در    ،بدنی تربیتسواد پژوهشی معلمان  

سطح فناوری اطلاعات و    ءبهبود و ارتقا  که  شودمیفراهم نمود. با توجه به نتایج تحقیق حاضر پیشنهاد    بدنیتربیتمعلمان  

تخصصی ویژه ورزش در مدارس شرایطی جهت توسعه سواد    هایآزمایشگاهو همچنین ایجاد    وپرورشآموزش ارتباطات در  

 را فراهم نمود.  وپرورشآموزش وزارت  بدنیتربیتپژوهشی معلمان 
 

 تقدیر وتشکر
 قدردانی را داریم. از همه عزیزانی که ما را در امر این پژوهش یاری رساندن کمال تشکر و 
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