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The novel Bread on Uncle Milad's Table, which was selected for the 2022 Arab Booker and is 

written by the contemporary Libyan writer Mohammad Al-Naas, is characterized by its critique 

of the role of women in Libyan society. In a society characterized by a patriarchal culture and a 

gendered perspective on women, this novel features a substantial number of female characters 

who express their conditions, opinions, and thoughts. The novel posits that the root of the 

women’s helplessness is patriarchy, which impedes the development of their talents. The novel 

also includes bitter descriptions of the women and their fate. In light of the critical perspective of 

Mohammad Al-Naas in the context of the aforementioned novel and the Frankfurt School’s 
critical aesthetic perspective that art and literature should fight against the existing conditions with 

a negative and oppositional approach to achieve the desired conditions, we decided to write the 

novel. We will analyze it in a descriptive-analytical manner in accordance with this theory. This 

article is an endeavor to investigate and analyze this critical perspective. The research results 

indicate that Mohammad Al-Naas’s perspective is in alignment with the Frankfurt School's 
critical approach. He has critiqued the status of women in society with the intention of informing 

society and enhancing their status, albeit from a negative and opposing  perspective. He criticizes 

the ruling patriarchal system and the oppressions that have been inflicted on women by 

juxtaposing traditional and modern women in his narrative. He attempts to inform the women and 

men of his society about their position by enlisting the assistance of male characters in their 

opposition to the patriarchal system. A woman’s significant function in society and the family. 
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 شناسی انتقادی فرانکفورت زیبایی
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 چکیده اطلاعات مقاله
رمان برگزیدۀ بوکر  ،میلاد دایی میز روی نانیهای رمان  مشخصهانتقاد به جایگاه زنان در جامعۀ لیبی یکی از  پژوهشی نوع مقاله:

تعداد زیادی شخصیت زن رندۀ یدربرگرمان  نیا و نوشتۀ محمد النعاس نویسندۀ معاصر لیبیایی است. 2222عربی 
ردسالاری و نگاه جنسیتی به زن است. این اثر با ای با فرهنگ م ها در جامعه و بیان شرایط و عقاید و افکار آن

که مانع  داند هایشان را حاکمیت مردسالاری می توصیفات تلخی از زنان داستان و سرنوشت آنان، ریشۀ درماندگی
دلیل بازتاب دیدگاه انتقادی محمد النعاس در بستر رمان مذکور و تطابق با  شود. به ها می از بروز استعدادهای آن

 خوان مخالفشناسی انتقادی مکتب فرانکفورت نسبت به اینکه هنر و ادبیات باید با رویکرد سلبی و  زیبایی دیدگاه
براساس این  به مبارزه با شرایط موجود برای رسیدن به شرایط مطلوب برآیند، بر آن شدیم تا رمان مذکور را

قالۀ حاضر کوششی برای تحلیل و بررسی بررسی کنیم. م نظریه با رویکرد تحقیق کیفی و با روش تحلیل محتوا
های پژوهش بیانگر انطباق دیدگاه محمد النعاس با رویکرد انتقادی مکتب  این دیدگاه انتقادی است. یافته

 خوان و سلبی کردن جامعه و بهبود جایگاه زنان، با دیدگاه مخالف دهد او با هدف آگاه فرانکفورت است و نشان می
ن در جامعه پرداخته است. همچنین با ایجاد تقابل میان زنان سنتی و مدرن به انتقاد از نظام به انتقاد از وضعیت آنا

های مرد علیه  گرفتن از شخصیت کمک و باپردازد  هایی که بر زنان روا داشته شده می مردسالاری حاکم و ستم
و نقش او در خانواده و اجتماع  اش نسبت به جایگاه زن نظام مردسالاری، سعی در آگاه کردن زنان و مردان جامعه

 .دارد
 

 
 11/21/1122: یافتدر یختار

 22/22/1122: یبازنگر تاریخ
 11/21/1121: یرشپذ تاریخ
 21/21/1121انتشار:  تاریخ

 

 :ی کلیدیها واژه
علی طاولۀ  بزٌخُجایگاه زن، 
شناسی  زیبایی ،الخال میلاد

انتقادی، مردسالاری، مکتب 
 .فرانکفورت

 براساسالنعاس  محمداثر  لادیم ییدا زیم یرو ینانجایگاه زنان در رمان  لیتحل(. 1121)نبی  محمداحمدی،  و محمدی بایتمبر، چیمن ه این مقاله:ب استناد
  .12-21(، 1)12، زن در فرهنگ و هنر. شناسی انتقادی فرانکفورت مکتب زیبایی

                              http//doi.org/10.22059/jwica.2023.360432.1926DOI: 
 

                     http//doi.org/10.22059/jwica.2023.360432.1926 DOI: 
 

             نویسندگان. © مؤسسۀ انتشارات دانشگاه تهران                           ناشر: 

 
  

 Jwica.ut.ac.ir :یهسامانه نشر 2538-3116 :یکیشاپا الکترون

1، شمارۀ 16سال 
40-23، 1403بهار

mailto:ch.mohammadi@razi.ac.ir
mailto:mnabiahmadi@razi.ac.ir
file:///F:/1%20Chief%20Editor/1.%20%20%20%20%20دانشگاه%20تهران/زن%20در%20فرهنگ%20و%20هنر/8.%20%20%20بهار%2003/Sent/http/doi.org/10.22059/jwica.2023.361800.1938
http/doi.org/10.22059/jwica.2023.360432.1926
https://orcid.org/0009-0006-5650-0911
https://portal.issn.org/resource/ISSN/2538-3116
https://jwica.ut.ac.ir/
https://orcid.org/0000-0002-1032-5939


 

 مقدمه. 1
ههای   رود که از نگاه اندیشهه  می شمار بهجایگاه زن در تمامی جوامع معاصر، یکی از مسائل مهم 

زبهان نیهز از ایهن قاعهده      مختلف مورد بحث، داوری و بررسی قرار گرفته است. کشورهای عرب
اینکه جوامع عربی در طول تاریخ نگاهی مردسالارانه به زن و جایگاه او  خصوصاً؛ اند نبوده مستثنا
های فکهری بررسهی جایگهاه زن،     زهاند. یکی از این جوامع، جامعۀ لیبی است و یکی از حو داشته

تهوان گفهت تنهها     ترین نوع ادبی به جامعه اسهت و مهی   . رمان وابستهحوزۀ ادبیات داستانی است
 (.Rezvan, 1991: 5یابد ) ترین بازتاب را از چهرۀ خود در آن می ای است که جامعه واقعی گونه

شناسهی ارتبها     ی جامعهه در عصر جدید و با ظههور مکتهب انتقهادی فرانکفهورت، رمهان بها آرا      
ایهن دیهدگاه،   »اسهت.   تری یافته است. نگاه نظریۀ انتقادی به کارکرد هنر، سلبی و منفی محکم

پهردازد و هنهر اصهیل کهه      داند: هنر تأییدگرایانه که به تأیید وضع موجود مهی  هنر را دو گونه می
خوان است و با دیدگاهی سلبی ساختارهای موجود را برای رسیدن به وضعیت مطلوب نقد  مخالف

نوشهتۀ   2222ۀ جایزۀ بهوکر  برند 1لادیم ییدا زیم یرو ینان رمان .(Bina, 2002: 53)« کند می

شهروع بهه نوشهتن     2212او از سهال   اسهت.  م 1991متولد  ییایبینویس ل داستان ،اسعمحمد الن
النعاس با ایهن   محمداست.  یمختلف ادب یها نهیهایی در زم مجموعه کتاب یداستان کرد و دارا

لارانۀ آن با وجود چشم دنیا را به وضعیت زنان در جامعۀ لیبی و فرهنگ مردسا اش برجستهرمان 
ی اجتماعی، فرهنگی، سیاسی و... گشود. او در این رمان به ها جنبهتمام تغییرات دنیای معاصر از 

قدرت نظام مردسالار قربانی  علت بهتوصیف وضعیت واقعی زنان در خانواده و جامعه پرداخت که 
ی بشهر در  هها  دهنهدۀ خواسهت   بازتهاب آثار ادبی،  که آنجا از .شوند یمی مردان ها خواستهامیال و 

ادیبانه و هنرمندانه و نامحسوس  صورت بهی اجتماعی را ها تیواقعطول تاریخ هر ملت هستند و 
مکتهب  . دیابه  یمه ی مختلهف ضهرورت   ها دگاهیدها از  ، بررسی و تحلیل آندارند یمبر ما عرضه 

د با دیدگاه سهلبی و منفهی بهه    شناسی انتقادی فرانکفورت بر آن است که هنر و ادبیات بای زیبایی
مسائل جامعۀ مدرن برای بهبود اوضاع و رسیدن به وضعیت مطلوب تهلاش کننهد و نقهد، تفکهر     

ی موجهود در جامعهه را   هها  تنهاق  (. زبان انتقادی النعاس، Sabouri, 2017: 58فلسفی است )
نا کند؛ با ایهن فهر    ی بورز شهیاندای بر پایۀ عدالت، آزادی و  تا جامعه کوشد یمکند و  افشا می

ی و ههم یهافتن جایگهاه    شناسه  بیآسه توانهد ههم در    النعاس می محمدکه بررسی و تحلیل رمان 
ایهن اسهت کهه     رو شیپه بنابراین سؤال پهژوهش   ؛مناسب زنان در جوامع مختلف مفید واقع شود

مکتهب   براسهاس النعاس در رمان مذکور توانسهته اسهت بها دیهدگاهی انتقهادی و       محمدچگونه 
 ی فرانکفورت، به تلاش برای بهبود وضعیت زنان در جامعه بپردازد.شناس ییبایز
 

                                                           

 لادیطاولةِ الخال م یخُبزٌ عل. 1
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 وش پژوهشر. 2
و اطلاعهات بهر پایهۀ     دشو یمروش تحلیل محتوا واکاوی  بر هیتکرمان مذکور با رویکردی کیفی و با 

ی گردآوری شده است. نویسندگان با مطالعهۀ جایگهاه خهانوادگی و اجتمهاعی زنهان      ا کتابخانهمطالعات 
ی انتقادی مکتب فرانکفورت به تحلیل جایگهاه زنهان در   شناس ییبایزنظریۀ  بر هیتکبرده در رمان، با  نام

 هها  آنالنعاس به جایگاه زنان و تلاش وی برای بهبود جایگاه  محمدپردازند تا دیدگاه انتقادی  رمان می
 در جامعۀ لیبی آشکار شود.

 

 نظری. پیشینۀ 3
از  متهأثر  عمهدتاً ی نظری و انتقهادی قهرن بیسهتم و    ها انیجر نیتر مهممکتب فرانکفورت که یکی از 

گرفته از متفکرانی همچون کانت، هگل، مارکس، نیچه، فروید و وبهر اسهت،    های متعدد و الهام اندیشه
بهه   حهال  نیدرعدارای رویکردی فرهنگی و در حوزۀ مطالعات هنری، زیباشناسی و ادبیات نیز هست و 

ی هها  شهته رو هها   حهوزه »دهد. در نظریهۀ انتقهادی،    مسائل اجتماعی و سیاسی توجه خاصی نشان می
شناسهی،   شناسی، علهوم سیاسهی، اقتصهاد، روان    متعددی از علوم انسانی و اجتماعی نظیر فلسفه، جامعه

مسهائل و مشهکلات جوامهع معاصهر و ارائهۀ       لیه تحل و هیه تجزی نوین بهرای  ها انیجرادبیات، هنر و 
طهر  و   انتقهادی (. نظریهۀ  Nowzari, 2004: 106) «انهد  شده گرفتهیی برای آن به خدمت ها حل راه

ی چون آدورنو، بنیامین، هورکهایمر و مارکوزه بسهط دادنهد.   ا برجستهی است که ابتدا فیلسوفان ا برنامه
های پژوهشهی خهود نظریهۀ     این اعضا گروهی با عنوان مکتب فرانکفورت را تشکیل دادند و در برنامه

ههای موجهود در    تمامی گهرایش  (. وجه مشترکZuidervaret, 1991: 16انتقادی را مبنا قرار دادند )
پهردازان ایهن مکتهب را     این مکتب، ناسازگاری با شرایط حاکم و نقد مناسبات اجتماع است که نظریهه 

های گوناگون، در حوزۀ علمی و فلسهفی موضهوع تخصهو خهویش، وضهعیت       که در شاخه دارد یم وا
سهنتی   ۀیه نظر اسهت. رفتهه  گ سهنتی قهرار   ۀیه انتقهادی در برابهر نظر   ۀیه نظرموجود را به نقد بکشند. 

انتقهادی،   ۀیه نظر کهه  یدرحهال  ؛دیگزبریی( گرا اثبات)پوزیتیویستی  نظامی بود که دیدگاهی کنندۀ هیتوج
جانبه بهه تمامیهت    و به یاری دیالکتیک، نگرشی همه گرفت یدگرگونی اجتماعی را درنظر م یها شهیر

دانهایی متفهاوت    یهها  هم نقدی بر جامعه است و هم نقدی بر نظام ،داشت. این نظریه ها یآن دگرگون
(Ahmadi, 2012: 218« .)  یی کهه بهه   هها  نظهام حواس باید بیاموزند که دیگر از زاویۀ دید قهوانین و

(. در نظریهۀ انتقهادی، هنهر مهدرن بها      Marcuse, 2009b: 55« )به امور ننگرنهد.  اند دادهها شکل  آن
  ابههدی انتقههادی مههی  قههدرت جامعههه،شههدۀ  نیههیتعگوهههای از پههیش  و ال ههها قالههبجداسههازی از 

(Heydari, 2008: 66 مارکوزه .)هنهری را بها    تیه واقع زیتمها بایهد اخهتلاف و   »: دیه گو یم باره نیدرا
واقعیت اجتماعی بشناسیم. انقطاع از واقعیت اجتماعی و انکار عقلانی یا جادویی این واقعیهت، ویژگهی   

از آنهان فاصهله    ،کنهد  یمه وگهو   ، با اینکه با مهردم گفهت  ارزندهشود. حتی هنر  اصلی هنر محسوب می
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 (.Marcuse, 1983: 94-95« )ردیگ یم
 جملهه  ازشناسی انتقادی یکی از موضوعات مهمی است کهه اعضهای مکتهب فرانکفهورت      زیبایی

گسترده به آن پرداختنهد.   طور بهتئودور آدورنو و هربرت مارکوزه در ذیل نظریۀ انتقادی مطر  کردند و 
عقلانهی اسهت از عههدۀ     و ادراکی از حهس  ا زهیآمپردازان این حوزه معتقدند ادراک زیبایی که  نظریه

غایت هنهر،  »ها معتقدند  (. آنAhmadi, 2012: 248-249) دیآ یبرنمای جز هنر  هیچ پدیدۀ فرهنگی
 (.Marcuse, 1983: 95« )ناخشهنودی و پرخاشهگری اسهت   دهندۀ  نشانناسازگاری با وضع موجود و 

اعتباربخشهیدن بهه    درصهدد شناسی، ادبیات و موسیقی در پیوند با ساختارهای اجتماعی و مادی  زیبایی
این تز نظریۀ انتقادی است که جامعه حاصل نمودها، ظواهر و تظاهرات خهود نیسهت و اینکهه جامعهه     

مکتهب انتقهادی    درواقهع (. Shahandeh, 2011: 126) ستینناپذیر  یک امر مسلم و قطعی و اصلا 
 تهر  قیه دقف نههایی آن افشهای   ی گوناگون معرفتی است و هدها نظامانتقاد از جامعه و نیز رندۀ یدربرگ

 (.Ebrahimi et al., 2007: 65ماهیت جامعه است )
 

 یتجرب یشینۀپ
 ی زیر اشاره کرد:ها پژوهشتوان به  در ارتبا  با جایگاه زنان در ادبیات عربی می

 یهها  رمان یزن در جامعۀ سنت گاهیجا ییبازنما»( در مقالۀ 1121مریمی و حیدریان شهری )
بها طهر  مسهئلۀ اصهلی رمهان بهر       نشان دادند نویسنده « نقرات الظباءو  الخباء ،یالطحاو رالیم

و  یریپهذ  ها، تحقیهر و خوارداشهت، ظلهم    عامۀ گذشته، آشفتگی محوریت زنان و سیطرۀ فرهنگ
وجهی از یک زن منفعل عربی در محیطی بهدوی و   و اغلب یک بعدی تکسلطۀ سنت، تصویری 

ندرت تمردی دارد، این  ه تسلیم گفتمان حاکم است و اگر بهکشد ک احیاناً حضری را به تصویر می
 .شود یتمرد به تغییر و بهبود وضعیت وی در خانواده و جامعه منجر نم

 ۀذاکهر و  شهوهر آههو خهانم    یهها  زنان در رمهان  یاجتماع گاهیجا» مقالۀ( در 1199صالحی )
های جنسیتی، فرهنگی، اجتمهاعی،   هردو نویسنده با وجود تفاوت به این نتیجه رسید که «الجسد

زنان ایرانی و الجزایهری را بهه    ۀشد مالیپااند تصویری واقعی از حقوق  توانسته یخوب بهزبانی و... 
 .تصویر بکشند
مطالعۀ با  «یلانیالک بینج اتیروازن در  گاهیجا نییو تب یبررس» مقالۀ( در 1191خسروی )

مختلف  یها زن مدنظر الکیلانی، ضمن حفظ شئون اسلامی، در عرصه دریافتنجیب  یها رمان
 .سیاسی، اجتماعی، دفاع از وطن و خانواده حضوری پررنگ دارد

 ی زیر اشاره کرد:ها پژوهشبه  توان یمی انتقادی در ادبیات نیز شناس ییبایزدر ارتبا  با نظریۀ 
کاربرد رمز در شعر خزعهل الماجهدی و نسهیم    »( در مقالۀ 1122سهرابی، معروف و احمدی )

 جنبهۀ ی فکری هردو شاعر را از چههار  ها دغدغه نیتر مهم« شناختی زیبایینظریۀ  براساسشمال 
مشترک رمز سیاسی، رمز اجتماعی، رمز اسطوره و رمز تاریخی که دارای بار نمادین است، از نظر 
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 ی انتقادی مقایسه و تحلیل کردند.سشنا ییبایز
نظریهۀ   براساسی نهبرای رضا ها رمانتحلیل جایگاه اجتماعی زنان در »( در 1122فولادی )

ی هها  رمهان در  رانیه جامعۀ ابه انتقاد از وضعیت زنان « شناسی انتقادی مکتب فرانکفورت زیبایی
ی ها یتوانمندبراهنی پرداخت و نشان داد حوادث اجتماعی منجر به انقلاب اسلامی موجب بروز 

 پررنگشان در جامعه شده است. تأثیربالقوۀ زنان و 
 سیاشهعار آدونه   یشناسهی انتقهاد   زیبهایی »( در مقالهۀ  1199همکاران )ی و آباد نوشوکیلی 

در  سیآدونه  یاشهعار انتقهاد   یه بررسه ، به یلیتحل-یفیبا روش توص «براساس مکتب فرانکفورت
پرداخت و به این نتیجه  یسماهذا هو و  یعمالأ هایّأتنبا  ،یالدمشق اریمه یاغان یشعر یدفترها
 .سازد داریتا ملت عرب را ب دهیبه استقلال هنر باور دارد و کوش سیکه آدونرسید 

 زیه م یرو ینهان یا همان  لادیطاولۀ الخال م یخبزٌ علرمان  درموردبا توجه به آنچه گذشت، 
شود. این موضوع دلیل نوبودن پهژوهش   استنادی یافت نمی قابل افتۀیانتشار، پژوهش لادیم ییدا

 براسهاس پژوهشی که جایگاه زنان را  همچنین در ادبیات عرب،رمان مذکور است.  درموردحاضر 
ی انتقادی مکتب فرانکفورت بررسی کند مشاهده نشد و ایهن موضهوع نوبهودن    باشناختیزنظریۀ 
 دهد. را دوچندان نشان می رو شیپجستار 

 

 بحث. 4
ۀ نه یزم درو نابرابر  وجود قوانینی بسیار ظالمانه لیدل بهزنان عرب در سراسر دورۀ خلافت عثمانی 

ی اجتمهاعی، مهورد تبعهی  قهرار     ها تیمحدود، تعدد زوجات و بسیاری از اجباریحجاب، ازدواج 
(؛ تا اینکه با آغهاز دورۀ  Ezzedine, 2007: 211بودند )گرفتند و از وضعیتی نامطلوب برخوردار 

نهضت بیداری در کشورهای عربی، دفاع از حقوق زنان و تلاش در جهت بهبود و ارتقای سهط   
ی متفکهران و  شه یاند چهاره  علمی و فرهنگی آنان در کنار بسیاری از امور دیگر، موضوع رایزنی و

 روشنفکران بوده است.
ها از آغاز پیدایش ادبیات روایی، همهواره مطهر  بهوده     سرنوشت زنان و مباحث مربو  به آن

 ازموضهوعی جهدی در روایهات و    منزلۀ  بهاست. توصیف حالات و رفتارها، نکوهش و ستایش او، 
و باورههای جامعهه هسهتند؛     هها  ارزشنمهای رسهوم،    مباحث اصلی است. آثار هنری نیز آینۀ تمام
 .رونهد  یم شمار بهو شرایط فرهنگی هر عصر  ها یژگیوبنابراین بهترین منبع برای دریافت و فهم 

آدورنهو  . سرنوشت فهرد در جامعهۀ معاصهر بهود     ،مکتب فرانکفورت یها دغدغه نیتر یکی از مهم
، آزادی جنسی رنه د و یون( جدیدمخالف )اپوزس یها امکان آزادی فرد از قید را نه در ظهور گروه

باشهد،   توانسهت  یآنچه مه  از ییها که واقعیات مسلم را با نشانه دید یبلکه در کار هنرمند اصیل م
از مسائل  یکیاز  لادیم ییدا زیم یرو ینان رمان(. Bottommore, 1996: 51) سازد یرو م هروب

. ایهن رمهان روایتهی    دارد یبرممرد است پرده  زن و انیم  یکه وجود تبع یمهم در جوامع سنت
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 آمهده گونه از زبان میلاد، قهرمان داستان است؛ شخصیتی که در جامعۀ مردسالار به دنیا  اعتراف
 ههر است. النعاس در شش فصل، رمان خود را نوشته که راوی تمام شش فصل، مهیلاد اسهت و   

ۀ یه ما درونی بها  المثل ضرببا  شود. هر بخش ی از خاطرات و زندگی وی محسوب میجزئبخش، 
شهود. النعهاس در رمهانش بها رویکهردی انتقهادی،        زنهان آغهاز مهی    محهدودکردن مردسالاری و 

 کنهد.  مهی  نقهد و  کشد یمۀ جایگاه و نقش زنان در جامعه به چالش نیزم درساختارهای جامعه را 
ردن روایت را به دوش بخشی از پیکرۀ اجتماع و فرهنگ، همواره قسمتی از بار جلوبمنزلۀ  بهزنان 
آرمانی، انتقهادی یها اصهلاحی خهودش را بهه       دگاهید . النعاس طبق دیدگاه این مکتب،اند دهیکش

های انتقادی او جمع شده و نگاه ویژۀ او بهه   گفت در این رمان، اندیشه توان می. گذارد یمنمایش 
 جایگاه زنان بر تمام حوادث داستان سایه افکنده است.

زنهان   یهها  تیه محرومو  هها  تیمحهدود النعاس از زبان میلاد به جایگاه خانواده، نقش زنان، 
پهردازد و دیهدگاه    و عقایهد زنهان مهدرن مهی     ها یژگیوتوسط فرهنگ جامعۀ سنتی و  شده تیترب

 یسادگ حکم خود را به ،فرهنگ به معنی واقعی. دارد یماین موضوع بیان  قالبانتقادی خود را در 
مناسهباتی   ؛زدیه انگ ی، بلکه همواره اعترا  علیه مناسبات متحجر را برمکند یهمساز نمبا هستی 

 :Ahmadi, 2001فرهنگ باید نقادانه باشد ) گرید انیب . بهکنند یزندگی م که افراد همراه با آن

تصویرکشیدن دنیای واقعی و گهاه آرمهانی زنهان از گذشهته      است با به دهیکوش زین(. النعاس 161
به این بخش از فرهنگ لیبی که در اثر تکهرار در طهول تهاریخ عهادی      ، توجه مخاطب راتاکنون
. زنهان در  بهردارد  یقهدم اش  جلب کند تا شاید بتواند در بهبود جایگاه و شرایط زنان جامعهه  شده

ههای زن   از شخصهیت  هرکهدام رمان او هریک نمایندۀ دیدگاه خاصی از نویسنده هستند. زندگی 
مشهترک هسهتند: از طهرف جامعهۀ      زیه چ کها در یه  . همۀ آندارد یواما به تفکر رمان، خواننده ر

 تیه درنهاتوانند سرنوشت خود را رقم بزنند.  خود نمی دلخواه به کدام چیهند. فشار تحتمردسالار 
ی ابیه  علهت دنبهال   کهه بهه   برد یفرومسرنوشت تلخ زینب، زن برجستۀ رمان، مخاطبان را به فکر 

النعاس برای ارتقای جایگهاه مناسهب زن و بازتهاب     محمدبا توجه به تلاش  وقایع داستان باشند.
های مکتب انتقادی در رمان وی و اهمیت این موضوع در تاریخ اجتماعی و فرهنگی ملل  اندیشه

 لیه تحلشناسی انتقادی مکتب فرانکفورت به بررسی و  مختلف در پژوهش حاضر از منظر زیبایی
 .میپرداز یزنان در جامعه م گاهیجااز بعد  لادیم ییدا زیم یرو ینانرمان 

 

 یلادم ییدا یزم یرو یرمان نان یمعرف

این رمان سرگذشت زندگی میلاد، شخصیت اصلی رمان، است که گویا داستان زندگی و روحهی  
کند. همچنین شرایط اجتماعی، فکهری و   بازگو می سینو نامه لمیفخود و اطرافیانش را برای یک 

نویسندۀ رمان دور نمانده است. این رمان در شش بخش  نظر ازو مشکلات جامعۀ لیبی  فرهنگی
شهود. در ایهن اثهر توجهه      ی آغاز میمردسالاری با مضمون مثلنوشته شده است که هر بخش با 
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ای به شرایط زنان شده که همه از زبان میلاد بیان شده است. میلاد، تنها پسر یک خهانوادۀ   ویژه
 ازدر کودکی  او یک نانوازاده است و علاقۀ فراوانی به پختن نان و شیرینی دارد.است.  نفره شش

مانند یک پسر یا یک مرد بها او   وقت چیهمانند عروسکی در دست خواهرانش بوده و  طرف کی
 خهاطر  بهفرهنگ حاکم بر جامعه بوده است. از طرف دیگر  برخلاف. این نوع رفتار اند نکردهرفتار 
 هخواهرانش و الگوگرفتن از رفتارهای آنان توسط پدر و مادر سهرزنش و تنبیهه شهد   ی با نینش هم

شهود. هرگهز    رو مهی  یافتن به هویت مردانۀ خویش با مشکلات فراوانی روبه او در پی دست است.
حضهور   نفهس  اعتمادبه درواقع. ردیپذ ینمشود  مرد که در جامعه پذیرفته نمی یک عنوان بهخود را 

اینکه توسط خواهران تربیهت   لیدل بهکند. همچنین  دارد و مدام احساس ضعف میدر اجتماع را ن
جامعهه  رانۀ یسهختگ خلقیات و رفتارهای دختران و زنان آگاهی دارد و شهرایط و قهوانین    شده، به

بنابراین نگاهی انتقهادی بهه شهرایط زنهان دارد؛     ؛ دربارۀ زنان نیز همواره مورد توجه او بوده است
ناخشهنود   شهوند  یمشرایط دشواری را متحمل  تر فیضعجنس  عنوان بهاینکه آنان  که از طوری به

ی رمان با شر  زنهدگی خهواهرانش و زنهان اطهرافش بهروز      جا یجااست و این ناخشنودی را در 
. میلاد مدافع حقوق زنان است و به جزئیات مشهکلات آنهان پرداختهه اسهت. در زنهدگی      دهد یم

باشد و مانند یک مرد روشنفکر بهه همسهرش زینهب     عصرش همدان مانند مر تواند ینمزناشویی 
ی کند و برای جایگاه نینش همتحصیل کند، سرکار برود، در جلسات کاری با مردان  دهد یماجازه 

که اشاره شد از کهودکی دچهار    طور هماناما این شخصیت  یک زن ارزش قائل است، عنوان بهاو 
دست نیافتهه اسهت. بهه     اش جامعهاست و به معنای مردانگی طبق فرهنگ  تربیتی متناق  بوده

. این احساس ضعف کهه طبهق انتظهار دیگهران     ندیب ینمهمین سبب در درون خود را مرد کاملی 
افراطی تسلیم همسرش باشد و با تمهام   صورت بهیک مرد نیست، سبب شده در زندگی زناشویی 

حتی  کند. خوردن نیز موافقت می ارکشیدن و مشروبسیگ جمله ازی نامعقول همسرش ها خواسته
. همهین رفتهار در زنهدگی    کنهد  یمه ی سرگرم دار خانهو خود را به خانه و  رود ینمخودش سرکار 

یی از طهرف  کمبودهایک مرد نپذیرد و دچار  عنوان بهشود همسرش نیز او را  زناشویی موجب می
 ود باشه یک مرد بتوانهد حهامی او    عنوان بهکه  ندیب ینمباشد؛ زیرا در وجود میلاد  اش یزندگمرد 

زینهب در جههت    .شهوند  یمه بنهابراین دچهار اخهتلاف     ؛«تو مرد نیستی» :دیگو یمبارها به میلاد 
 ی بلندپروازانۀ شغلی و اجتماعی خود به مردانی که از نظر جایگاه اجتماعیها خواستهدستیابی به 

کنهد. از   ی میزیر یپو همین موضوع زمینۀ خیانتش را  برد یمقدرتمندتر از همسرش هستند پناه 
پخهتن را   طرف دیگر نیز میلاد با زنی به نام مادام مریم آشنا شده است که از میلاد آشپزی و نان

 نفهس  اعتمادبهه یک مرد واقعی پذیرفته و بهه او   عنوان به؛ زنی که شخصیت میلاد را ردیگ یمیاد 
میلاد به همسرش وفادار است و به خیانت به همسرش فکهر   این، وجود بایک مرد را داده است. 

ی کهه در درون خهویش   اثر خشم، در ندیب یمبا چشم خود خیانت زینب را  کند، اما زمانی که نمی
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ی همسرش داشته، دست به قتل زینب ها خواستهدر برابر  اش یافراطی مکرر و ها میتسل خاطر به
 .زند یم

 

 لادیم ییدا زیم یرو ینانتحلیل جایگاه زنان در رمان 

با پیروی از قوانین خاص خود در تعار  با جامعه قهرار گرفتهه   »آدورنو رمان النعاس طبق گفتۀ 
زن در جامعه در قالب نقش زنان مختلف  گاهیاز جا. انتقاد النعاس (Adorno, 2007: 50)« است

دسته از زنان رمان، زنان سنتی هستند کهه در مقابهل    در داستان، نشان از این تعار  دارد. یک
. دلیهل اینکهه او بهه    ردیه گ یمه  کار به. نویسنده میراث کهن را شود یمها زنان مدرن قرار داده  آن
، طر  هویت ویژه در راه قطع ارتبا  با رمان غربی است و خلق زند یمو اصالتش چنگ  ها شهیر

(. زنهان سهنتی   Saleh, 1998: 56)ی داشته باشهد  رمان که از لحاظ شکل و محتوی صبغۀ عرب
ی و حته ، اعتراضی به شرایط موجود ندارنهد  اند گرفتهیی هستند که به فرهنگ مردسالار خو ها آن

. مهادر مهیلاد، نمونهۀ زن سهنتی     کنند ینمبه زنانی دارند که از این نظام تبعیت  سرزنشگرنگاهی 
، مهادرم » :دیه گو یمه مهادرش   درمورد. میلاد جامعۀ خویش است که تمام شرایط را پذیرفته است

جز خانه نهدارد   ییکرد و معتقد بود که زن جا یپدرم زندگ یها تحت سرپرست سال، فاطمه یهحاج
(. همچنهین زن سهنتی بهه    Al-Naas, 2020: 51« )شهوهرش نهدارد   شیجهز آسها   یهی و آرزو

، همسرش بایهد بها زنهی دیگهر     شود ینم دار بچهدهد و اگر زنی زود  می تیاهمی بسیار فرزندآور
 ءمادرم از دو خواهرم صبا  و اسما ؟یکن یام خوشحال م نوه نیمرا با اول یک نوبهیز»ازدواج کند: 
زینب نیز از مهیلاد شهکایت    (.Ibid, 51« )شود نوه محسوب می نیاولنوۀ پسری، اما  ،نوه داشت

 «یازدواج کنه  یگهر یدر سهالگرد ازدواجمهان بها زن د    یتوان یاگر م دیگو یمادرت م»کند که  می
(Ibid: 145حال .)  گونه نیاالنعاس سعی دارد با جنبۀ سلبی هنرش، اختلاف بین این دو نسل را 

شهده   تیه از عصر تهو ترب  ریغ یگرید عصراست، در  یرزنیمادرم پ :گفتم یم نبیبه ز» حل کند:
را بهه   جمله نیهم .است شده تیترب یگریدر زمان د اواست مادر،  دیاز نسل جد نبیز . ...است

مهادر   (.Ibid: 51« )کهرد  یهمسرم انتقاد م یاز کارها یخاطر برخ از من به یوقت، گفتم یممادرم 
سهطحی   صهورت  بهه را در ابتهدا   زیه چ همهتواند نماد نسل سنتی مردم عرب باشد؛ کسانی که  می
. زنان سنتی زنند یمشان از هر نوع تغییر و تحولی سر باز  ندادن راحتی . آنان برای ازدستنندیب یم

کهه مهیلاد    آنجها . کننهد  یمو در روند تداوم مردسالاری نقش پررنگی ایفا  اند گرفتهبا شرایط خو 
بود که مادرم بدانهد کهه مهن     نیا دمیترس یاز همه م شتریکه ب یزیچ» :دیگو یممادرش  درمورد

بهود کهه مهن     نیواکنش او ا نیاول .ام نبوده ونیزیتلو یروز را در رختخواب و در حال تماشا امتم
قاسم امین معتقد است در عهدم تسهاوی    (.Ibid: 28)« ها را بشورم ظرف یک مرد عنوان به دینبا

و نه اسلام، بلکهه اسهتبداد در ایهن زمینهه      بودن زنزن و مرد، نه طبیعت مقصر است، نه ماهیت 
 (.Amin, No date: 73کند ) نقش اساسی را بازی می
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از  وچهرا  چهون  یبه ی تبعیهت  جها  بهه ی اسهت خودمختهار کهه    ا دهیپددر دیدگاه انتقادی، هنر  
آنجها   موجهب  بهه و  ستدیا یمعلیه جامعه  -در هیئت چیزی سودمند-هنجارهای موجود اجتماعی 

(. النعاس با خلق شخصهیت مهادام مهریم،    Marcuse, 2009a: 57) دسنج یما بودنش، جامعه ر
و اندیشهۀ   فکهر  صهاحب زنهی   این نقش انتقادی را در اثر هنری خود ایفا کرده است. مادام مریم،

فرهنگ غربی است؛ پوشش و رفتاری افتۀ ی پرورشمستقل است. در خارج از لیبی زندگی کرده و 
جامعههۀ لیبههی هههم اطلاعههاتی دارد.   ورسههوم آدابهنههگ و طبههق فرهنههگ غههرب دارد و از فر 

و اعمال و رفتار خود، جامعه را بهرای   ها شهیاندشناس است و با  و روان نگار روزنامه، کرده لیتحص
از : »پردازد به توصیفش می گونه نیمیلاد ا .کند یمدعوت  اساس یبخرافات و عقاید  کنارگذاشتن

 از بازگشهت  ،ها بهر او  و از ترس تسلط آن ردک می یزندگ ییتنها زمان مرگ شوهر ثروتمندش به
اسهت کهه    یا درصد طبقهه  کی. مادام از آن دیورز یخانوادۀ شوهرش امتناع م ایخود ۀ خانوادنزد 

حق خود به مبارزه ادامهه   یو برا دندیثروت خود با مردم امتناع ورز میبعد از انقلاب رهبر از تقس
بازگشهت و در   یبه یدر اواسط دهۀ نود بهه ل  نکهیندن گذراند تا اخود را در ل یدادند. دوران کودک

 :Ibid« )شده بود بهیاو غر یبرای رشد کرده بود که ا گونه به ، اما سرزمینبود شنیسرزم یایرؤ

کنهد، امها پهس از مهدتی کهه آمهاج        (. او اوایل، طبق فرهنگ غرب در جامعۀ لیبی رفتار می167
کند مطابق رسوم جامعهۀ عربهی لبهاس     ، سعی میردیگ یمزنان اطرافش قرار  سرزنشگری ها نگاه

حال متوجه حاکمیت فرهنگ مردسالاری نیز هسهت و تحهت لهوای آن     بپوشد و رفتار کند. بااین
دارد.  کهرده  لیتحصه یهک زن مسهتقل و    عنهوان  بهه و سعی در حفظ جایگاه خهود   ردیگ ینمقرار 

ندن صورت یا بازگذاشهتن آن ارتبها  نهدارد، بلکهه بهه      طهطاوی معتقد است عفت زنان به پوشا
(. با این توصهیف، او زنهی معرفهی شهده کهه      Tahtawi, 1973: 101ها مرتبط است ) تربیت آن

. دههد  ینمی مردان به خود را دراز دستزنی مستقل است که اجازۀ  اگرچه پوشش مناسبی ندارد،
کند. یکهی از ایهن    نگاه می دی منطقیبرای حق خود تلاش کرده است و به مسائل جامعه به دی

ی انتقادی بر نفی شرایط استثمار و رد نظام شناس ییبایزمسائل، موضوع طلاق است. تکیۀ نظریۀ 
رهایی از تمام اشکال ستم و سهرکوب و همچنهین   »(. Ahmadi, 2007: 119است )ی کش بهره

 براسهاس . رود یمه  شمار بهی اساسی آن ها دغدغهتعهد و سرسپردگی به آزادی و سعادت جامعه، 
این دیدگاه، اندیشه بایهد متعههد و افشهاگر باشهد؛ زیهرا نهوعی سهلطۀ گسهتردۀ شهر بهر خیهر و            

(. النعهاس ایهن پدیهدۀ    Cusset & Haber, 2006: 9) «ی بهر آزادی وجهود دارد  گهانگ یازخودب
کنهد:   توجیه مهی  گونه نیاو ستم و سرکوب است  دوبندیقکه نوعی آزادی و رهایی از  اجتماعی را

 یبهد  زیبه او، خانم به من گفت که طلاق چ نبیام با ز که شروع کردم به گفتن رابطه بار کی»
اصلاً قانع نشهدم   حال نی. باامیانجام ده میتوان است که می یحل راه نیاوقات بهتر یو گاه ستین

 :Cusset & Haber, 2006« )تواند به طلاق ختم شود دو رو  می یکه چگونه ده سال همراه
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قرار نگیرد، اما از زبهان مهادام مهریم بهه      رشیپذ مورد(. این مسئله ممکن است از طرف مردم 9
، سرنوشت محتوم نیسهت، چهه بهرای    آور عذابکه زیر ظلم ماندن و قبول زندگی  دیگو یمها  آن

مرد و چه برای زن. مثالی که در ارتبا  با مسئلۀ طلاق مطر  شده اسهت، صهبا  خهواهر سهوم     
آزار و اذیت و خیانت همسهرش طهلاق گرفتهه و اکنهون دو فرزنهدش را       خاطر بهاست. او  میلاد

طهلاق   .آورد یاشک مرا درمه  افتد یمیادم که هر بار  زشیانگ صبا  و داستان غم»کند:  بزرگ می
حسهاس و  ۀ یروح .استه آورد ایبه دنرا از او و مهند  یناده شدو فرزند از همسرش پس از آنکه

 ییزناشهو  انهت یو خ ریه ن، تحقیکتک، توه ن،یاز کابوس پر از توهکه  کند یموادار او را  نگرانش
و  مدارا .دهد یمی قدرت با افسردگ یسازگاربه او در اوقات،  شتریاو در بمطلق سکوت  .فرار کند
(. صبا  اگرچه زنی سنتی است، زیهر سهلطۀ   Ibid: 125) «فرزندانش یبرا حدوحصرش یعشق ب

عشهق مادرانهه    خهاطر  بهه ظلم ماندن و خیانت همسرش را نپذیرفتهه و سرپرسهتی فرزنهدانش را    
عهده گرفته است. ساره زن دیگر قصه است که از همسرش جهدا شهده و بها پهدرش زنهدگی       به
دههد:   ری هشهدار مهی  را علیه نظام مردسهالا  همنوعانشکند. ساره از زنان مدرن است که به  می
 در جریهان رمهان، بهرای یهک زن     و (Ibid: 107« )البته باید رانندگی کنی. باید مستقل باشی»

 کند. اهمیت استقلال اجتماعی، اقتصادی و عاطفی و فیزیکی و فکری زن از مرد را تشری  می
ادی بهترین شکل هنر باید متضمن ابع»هنر اصیل معتقدند دربارۀ اعضای مکتب فرانکفورت 

  «انتقههادی باشههد کههه بهها توسههل بههه وضههعیت آرمههانی بههه رد و نفههی وضههعیت موجههود بپههردازد 
(Nowzari, 2004: 271.) 

ی هها  بیآسه ی دیگر از زنان داستان که مورد شکنجه و ظلهم و  ا دستهالنعاس با پرداختن به 
هها سهلب    و حهق اختیهار و انتخهاب از آن    اند گرفتهجسمی و روانی از طرف جامعۀ مردسالار قرار 

 کشد یمها را به تصویر  ها پرداخته است. او شرایط زندگی آن شده، به انتقاد از وضعیت کنونی آن
در زمهان مها   : »انهد  هاند و کتک خهورد  ی آزار و اذیت دیدهپسند محکمهی و بدون دلیل راحت بهکه 
 یرا رو یزیه آم که عادات خشونت شناسم یمرا  یمن مردان .بود که مرد زن را کتک بزند یعیطب

از  یکه ید و روزهها در  انبکشه  نیزمه  رویتوانهد همسهرش را    مرد مهی  .دهند یزنان خود انجام م
 کیه که همسرش را به همراه فرزنهدش   شناسم میها را  از آن یکیکند.  شهای خانه حبس اتاق

کهرد و   مهی  هیه زد، گر مهی  ادیه را بلند کرده بهود، فر  شیصدا زن چون .کرده بود یزندان امماه تم
 کیه جهز تحر  یشنیدند، امها کهار   او را میۀ یگر یصدا ،اند خانوادۀ شوهرش که او را احاطه کرده

 (.Al-Naas, 2020: 45« )دادند انجام نمی همسرش علیه او

، تفاهم و ارتبها   وگو گفتجای  ی که ابراز خطابه، سلطه و سرکوب بها جامعهباید دریافت در 
ۀ آن روابهط پدرسهالارانه   واسهط  بهه  اش یدرونه و امکانهات   شود یمتسلیم  زناجتماعی قرار دارد، 

ی انتقهادی نیهز آن   شناسه  ییبایزدیدگاه نظریۀ  (. ازAl-Haidari, 2003: 149) شود یممحدود 
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 کهاملاً ی خهاص،  ا محدودهی مسلط بداند و در دئولوژیای تحت لوای ا لهیوسی که هنر را ا شهیاند
تحت نظارت سلطه و چیرگی، آن را به بند بکشد، فعالیت هنری را به چیزی که هنر نیست تنزل 

(؛ بنابراین النعاس در اثر خویش، در برابر سهلطه و چیرگهی   Marcuse, 2009b: 57داده است )
مسهئله را   داند و این . او این شیوۀ برخورد با زنان را جای تأمل میکند ینمفرهنگ غالب سکوت 

منظهورم حالهت    گذارنهد؟  یمکار را چه  نیاسم ا»دهد:  با مثالی از زبان میلاد مورد انتقاد قرار می
 یبهه روال عهاد   شهان  یو بعد از چند روز زندگ زند یاو را م مشیق ایشوهر  که رضایت زنی است

دههد   جهازه مهی  او را مسموم کنهد، ا که زن داشته باشد  این را ترسمرد  نکهیبدون ا .گردد یبازم
خود را  یها که سگ است نیا ،دهند یدهندگان سگ انجام م که پرورش یاو غذا بپزد. کار یبرا

اسهتفاده   دست کیکار از  نیا ی، اما براکنند یمتربیت و سپس غذادادن  خشونتزدن و  با کتک
دهند. بها گذشهت زمهان، سهگ      راست غذا می دست و با زنند یچپ م دست ها را با آن .کنند ینم

 ایآ که سگ رام شده است. ابدی یبرد، درم دست چپ خود را بالا می یمرب یکند و وقت اطاعت می
او با این  (Al-Naas, 2020: 50« )کنند؟ است که شوهرها با همسران خود می یهمان کار نیا

خودشان بیایند و اندکی تأمل کننهد کهه    باید به رساند که اش این پیام را می مردم جامعه مثال به
اش و شهرایط   آیا این رفتار با زن صحی  است یا خیر. النعاس با توصیف این دسته از زنان جامعه

خواهد به مردان سرزمینش تلنگری بزند که مردانگی در زورگفتن، خهود   ها می روحی و روانی آن
، بلکهه خواسهتار   پهردازد  ینمه ثبات وضهعیت موجهود    دییتأو تحقیر زن نیست و به  دانستنرا برتر

تها مهردم را بیهدار     کوشد یمو در این راه  شدیاند یمدگرگونی است و به آنچه باید باشد و نیست 
کند. خدوجه زنی دیگر و نمایندۀ زنانی است که در جامعۀ مردسالار بازیچۀ ههوس مهردان قهرار    

او به من گفت که ». اند آوردهی روی گر فاحشهت به ها شده اس اند و در اثر ظلمی که به آن  گرفته
 یاو عاشق پسر .همسن من قاًیبود، دق ساله وپنج ستیداشت، ب یبار رابطۀ جنس نیاول یبرا یوقت

خاطر  گفت به زن .دوستش برده بود خانۀآن پسر او را به  پس .بود که او را دوست داشت شهری
 خهورد  یمه عشق به چه دردی پس  ببخشد.ا به او خواهد خودش ر بستر شده و می عشق با او هم
بهدنش را  کهه   یکه مهرد جهوان تها زمهان     یا دهیا را به محبوب نبخشد؟ زشیچ همهوقتی عاشق 
گفهت   ،ازدواج کنهد  ا اوخواست ب پسراز  زمانی که . سپسه بود، در ذهن او وارد کردتصاحب کند

 سوءاسهتفاده رفتار با احساسات و  گونه نیاالنعاس (. Ibid: 76) «کند میکه با زن فاحشه ازدواج ن
او به دختران این است کهه   امیو پداند  ی و دور از مردانگی میرانسانیغاز عشق دختران را کاری 

 ی و بدون اندیشه، خود را در معر  تعر  مردان قرار ندهند.راحت به
قهرار   کهه  گهاه آنبخشد. هنر  ، این رنج است که به شکل و قالب هنر محتوا میآدورنوبه قول 

ها  انسانی اثباتی زندگی ها جنبهباشد باید از رنج سخن بگوید، نه از  داشتهاست محتوایی انسانی 
(Ahmadi, 2001: 228 .) از دیگر زنان رنجور رمان، صالحه دختر بزرگ خانواده است که مورد
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اطرافیهان بهرای او   ی ریه گ میو تصهم  هها  تیمحدودشکنجه و آزار جسمی قرار نگرفته، اما در اثر 
 خانه ماندن تأثیری منفی روی روحیۀ او گذاشته و راه گریزش، اعتقاد به در نتوانسته ازدواج کند.

 میعمهو  نکهیقبل از انزدیک بود ازدواج کند،  باًیدر آن زمان او تقر»خرافات و تعبیر خواب است: 
شهدن   او و خهراب  ییبها یز گذشت زمان بر او و محوشهدن  و را رد کند دامادو محمد مداخله کند 

آدورنو، طهالع بینهی و    (.Al-Naas, 2020: 125...« )خواب ریعشق به خرافات و تعب و شیموها
  دانههد یمههپیشههگویی آینههده یهها سرنوشههت افههراد را نیههز نشههانۀ قهقههرا و تنههزل آگههاهی        

(Nowzari, 2004: 24    النعاس با پرداختن به موضوع فال قهوه، دعانویسی و توجهه زیهاد بهه .)
و سپس آوردن دلایل منطقهی توسهط مهادام     در شخصیت صالحهخصوصاً تعبیر خواب در رمان 
 ها دارد. کردن آن سعی در رهایی زنان از افکار بیهوده و آگاه ها موضوعمریم برای توجیه این 
بهه   جانبهه  همهه و نگرشهی   ردیه گ یمه  نی اجتماعی را درنظری دگرگوها شهیرنظریۀ انتقادی، 

(. النعاس این دگرگهونی را بها پهرداختن بهه     Ahmadi, 2012: 219تمامیت آن دگرگونی دارد )
دستۀ دیگری از زنان مدنظر دارد؛ زنانی که با دیدن شرایط جامعه و رفتاری که با زنان اطرافشان 

رسیدن بهه   سنن جامعۀ خویش مستقل باشند و فبرخلا رندیگ یمیا خودشان شده است، تصمیم 
دهند. صفاء، خواهر دوم میلاد، از ایهن   ی ترجی  میاجباررا بر ازدواج  اجتماعیاستقلال و جایگاه 
خستگی و مشکلات کارش،  وجود باو در مدرسه شاغل است و  کرده لیتحصدسته زنان است. او 

هها و مشهکلاتش    مشغله»داند که دوست ندارد مردان بر او تسلطی یابند:  خود را زنی مستقل می
هرگز قبهول نکهرد    نکهیبودن و ا ها، غرور او به زن مستقل بچهۀ یاز گر اش یدر مدرسه و خستگ

 ختر دیگر داستان،اسماء، د .(Al-Naas, 2020: 125)« از پدرش اداره شود ریغ یکه توسط مرد
و مربو  به نسهلی جدیهد اسهت و در بیهان عقایهدش       تر کوچککه از همه  خواهر کوچک میلاد

امتنهاع پهدرم از    رغهم  ی، عله )نانوایی(او به کار در کوش یشگیهم لیتما» شجاعت بیشتری دارد.
ی بها ترسه   ییارویه رو یبرا اش ییکه در آن بزرگ شده بود و توانا ییها کار، اتهام او به سنت نیا

 «.بودسایه افکنده  خواهرانشۀ یبق که بر
 

 نقش مردان در لغو فرهنگ مردسالاری و ایجاد برابری زن و مرد
شهدۀ جامعهه    اعتقاد دارند که علم یا تئوری باید در پیوند با علایق طبقاتی سرکوب ها یفرانکفورت

بلکهه بهه تغییهر     ،وضعیت موجهود را برعههده نهدارد    فگرینقش توص فقطباشد و همچنین تئوری 
(. النعاس برای ایجهاد تغییهر در وضهعیت    Ebrahimi et al., 2006: 76) پردازد یوضعیت نیز م

و از زبان مردان داستان نیهز   طلبد یممردان جامعه را در لغو فرهنگ مردسالارانه به کمک  زنان،
. شخصهیت  کنهد  یمی زنان را مطر  ها خواستهشود و علایق و  قائل می حقوق وق حبرای زنان 
یک مرد مدافع حقهوق   عنوان بهکه گذشت، نقش او  طور همانمیلاد است و  داستان اول و راوی

ی برای این خوب بهخودم را »: دیگو یممیلاد در ابتدای داستانش  زنان در رمان بیشتر آشکار است.
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ا از روی تابلوها و وسایل پاک کهردم. شیشهۀ   و گردوخاک ر دیدار آماده کردم، خانه را تمیز کردم
 « بههرای عشههق بههه شههما آمههاده باشههد  زیههچ همهههرا بههرق انههداختم تهها  ههها چههرا و  ههها پنجههره

(Al-Naas, 2020: 20.)       ممکن است خواننده از همان ابتدای رمهان بها خوانهدن ایهن قسهمت
کند  به ذهنش خطور می بیندیشد که چرا یک مرد باید این اعمال را انجام دهد و اولین چیزی که

تقسیم وظایف زندگی است. مگر قرار نیست زن خانه این کارها را انجام دههد؟ در ادامهه مهیلاد    
ی همسهرش.  ها لباسدهد و حتی اتوکردن  کند به شر  کارهایی که در خانه انجام می شروع می

 رسهد  یمه ی را که به ذهن مخهاطبش  سؤالو  گذارد یمی خواننده جا بهی صحبتش خود را اثنا در
؟ خب، چون این هردوی کنم یمی او را اتو ها لباسچرا من »: دهد یمو بلافاصله پاسخ  پرسد یم

چون همسهرش   دیگو یمبا این سؤال و جواب به مخاطبان  و (Ibid: 2« )کند ما را خوشحال می
ی دار خانهه  هها  زنمیشهه  تواند به کارهای خانه رسیدگی کند. پس قرار نیست ه شاغل است، نمی

بگیرنهد تها زنهان     برعههده وظایفی را  یدار خانهکنند. جامعه باید بپذیرد گاهی مردان نیز در امور 
آنجهایی کهه   » رایه زبتوانند در بیرون از خانه به دنبال اهداف و کشف استعدادهای خهود باشهند؛   

نهام فرهنهگ بهر     توان یمدیگر ن ،نظام سلطه و سرکوب باشدکنندۀ  هیو توج کننده تیفرهنگ تقو
 (.Ebrahimi et al., 2006: 80) «آن نهاد

مسئلۀ دیگر که از نظر النعاس دور نمانده، پرداختن به جایگاه دین نسبت به زنان در جامعهۀ  
؛ نقهدی کهه دیهن را    مینه یب یمدر مکتب فرانکفورت نوعی نقد غیرسکولار به دین امروزی است. 

، امها نهه   ردیه گ یمه . این نقدی است که از عقل در مقابل دین بهره کند یمخود دین نقد  خاطر به
 ,Eduardo) خهودش را انکهار کهرده اسهت     درواقهع فرد در انکار دیهن،   که چرابرای انکار دین؛ 

ی را که از دین، با شناخت سهطحی  ا سوءاستفاده، اما کند ینم(. النعاس نیز دین را انکار 8 :2005
. او این موضهوع  دهد یممورد انتقاد قرار  ردیگ یماز آن توسط مردان جامعۀ اسلامی لیبی صورت 

 نیه ا»: کنهد  یمبیان  گونه نیااز زبان یکی از مردان داستان که به دفاع از جایگاه زن پرداخته را 
زنهان   اند و اقتدار مردان بهر  دور کرده نیخود را از د یمردم به طرز وحشتناک دندید یم انهنرمند

کنند تها از   می یبردار کنند و از آن به نفع خود بهره را تباه می نیاما مردان د ،ندارد نیبه د یربط
(. این مرد عموی زینب است Al-Naas, 2020: 89) «است بیعجاین شر زنان در امان باشند. 

ار اوست؛ افکاری که برای جایگاه زن و حقهوق او  از افک متأثرکه زینب از کودکی پیش او بوده و 
پهردازد: پهدر    کار زن در بیرون از خانه، به مقایسۀ دو مرد داستان مهی  درمورد و ارزش قائل است

زینب که شرطی برای کار زینب هنگام ازدواج نگذاشته و عموی زینب که از حهق زینهب بهرای    
شر  را با تو نگذاشته اسهت،   نیکه پدرش ا دانم یم» کند: داشتن شغل و استقلال مالی دفاع می

 (.Ibid: 89« )اما دخترم کار خواهد کرد
. النعهاس حجهاب را از   شهود  یماست که از نمادهای دینداری محسوب  حجابموضوع دیگر 
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ی جهز پذیرشهش ندارنهد؛ زیهرا     ا چارهاست، اما خود زنان  آور عذابکه برای زنان  داند یمعواملی 
شرایط نیز بایهد پایبنهد    نیتر سختها القا کرده است که در  جامعه و مذهبشان این تفکر را به آن

ای که اکثریت آن را  قوانین و شرع باشند. النعاس خود واقف است که تغییر نگاه به زن در جامعه
دیهدی انتقهادی از زبهان مهیلاد،     ، ساده نیست. او ایهن موضهوع را بها    اند دادهقشر سنتی تشکیل 

که در روزههای گهرم تابسهتان از داشهتن حجهاب       دمیشن یاز خواهرانم م: »کند یمبیان  گونه نیا
 یزیه چ. دندیکشه  یمی نفس سخت بهی ضخیم ها لباسکه علاوه بر آن با وجود گرما و  دندینال یم

 حجابشهان  اید نحجاب نداشته باش این بود که یا آن است یبرا یمنطق یحل راه کردم یفکر م که
خواهرانم به منطهق مهن    از شدت گرما بکاهد.د و ننفس بکشی خوب د بهنباشد که بتوان یا گونه به
پیداست که النعاس نیز با این تفکر مکتب فرانکفورت موافق است که  .(Ibid: 79) «دندیخند یم

در شرایطی  اش جامعهتا به زنان  طلبد یماو عقل را به یاری  باید از عقل در مقابل دین بهره برد.
 کمک کند. شود یمدیدن و آزار آنان  که موجب آسیب

زیبهایی   گذشت روشن شد که محمد النعاس به زنان بسیار اهمیهت داده اسهت. او بهه    آنچه از
زنان به زبانی ادبهی بیهان کهرده و جایگهاه آنهان را بها دیهدگاه سهلبی و          درموردحقایق جامعه را 

است. در جنبۀ سلبی هنر، اثر در عین اینکهه بها جامعهه ارتبها       دادهقرار  انتقاد مورد خوان مخالف
 بخشهد  کند، خود را از جهان پیشاپیش موجود، در گفتار و رفتهار رههایی مهی    مستقیمی برقرار می

(Benjamin et al., 2004: 61   النعاس با ارائۀ تصویری آرمانی از مرد در داسهتانش در قالهب .)
جایگاه زن در خهانواده   درموردتغییر عقاید اجتماع  شخصیت میلاد نسبت به زن، سعی در افکار و

رساند که این تغییر، نیازمند مشارکت مردان و زنان جامعهه   است و این پیام را می کردهو اجتماع 
شدن نظام مردسالاری، گاهی مرد هرچقهدر ههم خهود را دور از عقایهد      نهادینه وجود بااست. اما 

هم توانمند باشد، باز اسیر قوانین اجتماع خواهند شهد. ایهن    هرچقدرلارانه نگاه دارد یا زن مردسا
یهافتن بهه اههداف و     زینهب بهرای دسهت    رمان دریافت کهه  زیانگ غمتوان از پایان  موضوع را می

کنهد روی   ی کهه در آن کهار مهی   ا سسهه ؤممانند مدیر  گر سوءاستفادهی خودش به افرادی اهایرؤ
 عنوان بهشود که او را  شود. میلاد نیز جذب زن دانا و ثروتمندی می در دام او گرفتار می آورد و می

دهد. این عدم درک متقابل  و احساس پذیرش می نفس اعتمادبهو به او  ردیپذ یمیک مرد واقعی 
شود و داستان در کمال ناباوری بهه   در زندگی زناشویی به خیانت متقابل میلاد و زینب منجر می

 .انجامد یمقتل زینب توسط میلاد 
 

 گیری یجهنت .5

، با حضور پررنگ زنهان  لادیم ییدا زیم یرو ینانانتقاد به جایگاه زن در دیدگاه النعاس در رمان 
 پیداسهت.  وضهو   بهه ها، در جامعۀ لیبهی   ، مشکلات، افکار و عقاید آنها دغدغه، ها یژگیوو بیان 

اهمیهت جایگهاه   دهنهدۀ   نشهان ی مختلف زنان از دو قشر سنتی و مدرن، ها تیشخصپرداختن به 
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شرایط آنان اسهت.  و بهبود  جامعهی او وضعیت زنان ها دغدغهها نزد نویسندۀ رمان و یکی از  آن
 :شوند یمتقسیم  چند دستهزنان در رمان به 

. سهت ا هها  آناجتمهاع سهنتی در ذههن و روان    شدۀ  نهینهادنسل سنتی که پایبند به عقاید  -
 از مردان؛ وچرا چون یبی، در خانه ماندن و اطاعت فرزندآوری، دار خانهبه  ها آناهمیت 
زیهر شهکنجه و    یها  شده گرفتهها  هستند که حق انتخاب در زندگی از آن زنانیدستۀ دیگر  -

 و حق مقابله با شرایط موجود را ندارند؛ رندیگ یمانواع آزار و اذیت فیزیکی و روانی مردان قرار 
کنند. تعهدادی از   زنان متعلق به نسل جدید که برای حق آزادی و استقلال خود تلاش می -
 دهند. تعدادی دیگر نیز در جامعۀ مردسالار تن به ازدواج نمی ها ن بر آنها از ترس تسلط مردا آن

باسواد باشند، باز هم قوانین مردسالار جامعه اجازۀ بروز استعدادهایشهان   و متفکرهم که  هرچقدر
 دهد. ها نمی را به آن
شناسی انتقادی مکتب فرانکفورت که کارکرد هنر  همین دلیل رمان مذکور از منظر زیبایی به

داند، بررسی و تحلیل شد. نتهایج پهژوهش    با وضعیت موجود می خوان مخالفو ادبیات را سلبی و 
 تهاکنون از جایگهاه زن کهه از گذشهته     خهوان  مخهالف حاکی از آن است که النعهاس بها نگرشهی    

بهوده انتقهاد    زبهان  عهرب تحت حاکمیت نظام مردسالاری حهاکم بهر جوامهع    دستخوش تزلزل و 
، آنهان را بها حقهوقی کهه در اجتمهاع      اش جامعهی مختلفی از زنان ها تیشخصکند. او با خلق  می
مهردان داسهتان، بهرای دفهاع از      کند. همچنین از زبان برخهی از  مواجه می باشندتوانند داشته  می

بها توجهه بهه دیهدگاه     دههد.   قهرار مهی   انتقهاد  مهورد عیت آنان را کند و وض حقوق زنان تلاش می
توان گفت النعاس با دیدگاه انتقادی خهود در رمهان    شناسی انتقادی مکتب فرانکفورت، می زیبایی

غلبۀ نظام مردسالار  حال نیباا مذکور به تلاش برای بهبود وضعیت زنان در جامعه پرداخته است.
بهرای احقهاق حقهوق     زنهان  خهود و عهدم مشهارکت    ز این جایگاها برخی از مردانسوءاستفادۀ و 

که زنهان بتواننهد در آن بهه رشهد و شهکوفایی       شود یم دئالیاای  مانع از بروز جامعه رفته ازدست
 برسند.
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